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ྲུ ༄༅། །བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །པོ་ཏི་འདི་ཡི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་ལ། ཐོག་མར་མགུར་གྱི་སྒྲབ་ཚུལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོ་བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མར་དགེ་བའི་ལས་འདུས་བྱས་པས་ཀྱང་མཚན་ཙམ་ཡང་ 
ཐོས་པར་དཀའ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔལ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་རི་མོའི་སྲས་བུའི་རྒྱུན་ཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ངོ་མཚར་གྱི་གླེགས་བམ་ཡིད་ 
པ བཞིན་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཆེན་པོ། གསེར་འཕྱང་གི་ལོ་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་པ་ལ་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རྣམ་པར་བསྐྱོད་པ་ལས་སྨིན་དྲུག་གི་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་ཕྱི་མ་ལ་གདན་ས་འབྲི་ཁུང་དུ་གདན་ཕེབས་ཚུན་གྱི་ 
ཤཱི གསུང་མགུར། གདན་ས་ཆེན་པོ་མཚུར་ཕུར་ཕེབས་དུས་སྐབས་ནས་བཟུང་བའི་གསུང་མགུར། ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་བཞེད་པའི་གནས་སྣང་རང་རྒྱུད་སྨྲ་བས་ཇི་ལྟར་འདོད་ཚུལ་དང་། དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་ 
བརྒྱུད་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཚུལ་གཅིག་པའི་ངེས་དོན་འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་གླ་དཔལ་དབྱངས་ཅན་དགའ་བས་མཛད་པ། དགུང་ལོ་བཞི་བཅུ་ཞེ་བདུན་པ་ལ་ཙྭ་རིར་ཕེབས་ཚུན་གྱི་གསུང་མགུར། བླ་མ་སྒྲབ་པའི་གསོལ་འདེབས་ 


ཚན་འགའ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲབ་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་ཕུར་ཚུགས་སུ་བཏབ་པ། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཆོས་གཤའ་མར་བྱེད་པ་ད ཉམས་ལེན་གྱི་ ང་པོ་ཡན་ལག་བ ན་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ ཚུལ་འཆལ་ངན་སོང་ 







༡༩༥༥ 


ལས་སྐྱོབ་པའི་གསོལ་འདེབས། རྗེ་འདན་མ་ཆེན་པོ་ལ་མི་བཟོད་པའི་གདུང་ ཤུགས་སྐྱེས་པའི་གླ། གནས་ཚུལ་སྟོན་པའི་གླུ། སྒོམ་པ་ཞིག་པའི་གླ། སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རྟོགས་པ་རང་རྒྱུད་ལ་ ཤར་བའི་ཀར་དགེའི་འདོད་ཚུལ་ ཤན་ 
འབྱེད། དངོས་པོ་རྣམ་པརགཏཅོད་པའི་གླ། རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ལས་བརྩམས་པའི་ཐེ་ཚོམ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་གླ་རྣམ། རིགས་པ་བར་ཤོག་གཅིག་མ་གཅིག་དང་བཅས་པའི་དཔེ་ཚན་བཅོ་ལྔ་པ་ཞུགས་སོ་ 


སོའི་བར་གྱི་གྲངས་ཡིག་སོ་སོར་ཚང་བར་བཞུགས།། །། 
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༄༅། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ཀུན་ཁྱབ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་བདེ་ཆེན་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགསཔའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མ་ནམ་མཁའདང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ 


ཐུགས་རྗེ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་ཕོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། 
རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག བཀའ་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས་བཟུང་སྟེ་རྗེ་བཙུན་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་བར་དུ་བྱོན་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དེ་དག་ 
_ །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུར་གསལ་བ་ལ་ཕྱོགས་བཅུའི་ཞེང་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་བ ང་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 











༄༅། །བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁའི་གནས་སུ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ སངས་རྒྱས་འདིར་ནི་བྱོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོད་ནམས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེ། །བདག་གི་ཡེ་ཤེས་སྤེལ་ལེགས་ཕྱིར། །རྟེན་འདི་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་ 
_ །གསོལ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མའི་མཆོད་པ་བརྩམ་པར་བྱ། །གང་གི་མཆོད་པ་མ་དམིགས་ཤིང་། །མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་མ་གྲུབ་པ། །དེ་ཚེ་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད། །རིན་ཆེན་སེམས་དེ་བཟུང་བར་བྱ་ 
བའི་ཕྱིར། །ཞེས་སོགས་ནས། མཆཱལ་དང་། རྙེད་བཀུར་ཆོས་བརྒྱད་གྲགས་པའི་རོ་རྣམས་ལ། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟོད་ནས། དང་པོར་བཀའ་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་མགུར་ནས་བཟུང་སྟེ། ཁོ་བོའི་ ཁུ 
ྦ ཚཱ མགུར་གྱི་བར་དབྱངས་སྙན་པོས་འདོན་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ཡང་ཚིག་ལྷད་མ་ཞུགས་ཤིང་དབྱངས་སྟན་པོས་འདོན་པ་དང་། ཡིད་ལ་དེ་དག་གི་དོན་ལེགས་པར་བསྒོམ་ཞིང་རྒྱུད་ལ་ཅི་འདྲེ་བྱེད་ཅིང་། ལྷག་པར་དུས་བཟང་བཞི་ 
ལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྒུ་འབག་གི་མདུན་དུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསོ་སྦྱོངས་བླངས་ཏེ་མགུར་མ་བྱ་ཞིང་། གཞན་ཡང་ཉེ་ཤུ་དགུའི་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དུས་ཆེན་ལ་མགུར་གྲྭ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པ་དང་། 


གཞན་ཡང་ནད་ཡམས་དང་འཐ ལ་རྐྱེན་སོཿ ས་མི་མཐུན་པས་ཐ ཅེས་པ་དང་ དྲ ཤིན་པོ་ལ་སོཿ ས་པའི་དོན་ ་མགུར་གྲྭ་ལེགས་པར་སྒྲིག་པར་ཞུ། མགུར་ལ་སོབ ས་པ་ཚར་བའི་རྗེས་ལ་སྨོན་ལམ་ ་བྱ་བ། ལམ་གྱི་སྟིང་ 





་མོས་གུས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ཞེན་ལོག་ངོ་བོ་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་སྒུ། །ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཉིད། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་སངས་རྒྱས་ཆེ། །གོ་འཕང་བདེ་བླག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། ྒ །འགྲུབ་ 
ར་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པས། །དགེ་ཚོགས་འབད་པ་དེ་ཡི་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། །དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཡབ་སྲས་དང་། །སྐྱེ་དང་ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཤོག །ཅེས་དགེ་སློང་མི་བསྐྱོད་པས་སོ།། 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་ཕོ་བསྐལ་བ་བྱེ་བ་དུ་མར་དགེ་བའི་ལས་འདུ་བྱས་པས་ཀྱང་མཚན་ཙམ་ཡང་ཐོས་པར་དཀའ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་དཔལ་ཀརྨ་ 


༡༨༩༡ ༡༨༩༧ ༢༨ = 


པ་མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་དགའ་བའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཐོར་བུའི་ཕྲེང་བ་རི་མོའི་སྲས་བུའི་རྒྱུན་གཅིག་ཏུ་བྱས་པ་ངོ་མཚར་གྱི་ 
གླེགས་བམ་ཡིད་བཞེན་གྱི་ཟ་མ་ཏོག་ཆེན་པོ་བཞུགས།། 





རའ 
92 
$¥ 
༦ 
ཙུ 
ངོ 
རབབ་ 


ཀརྨ་པ་སྐུ་ཕྲེང་བརྒྱུ 


༄༅། །ལགས་མགུར་འདི་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྟོག་འཛུག་པ་རྣམས་ལ་ཞུ་ན། རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཉིད་རེས་སངས་རྒྱས་སུ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། རེས་ས་བྱཅུ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས། རེས་སོ་སོ་སྐྱེ་བོར་ཞལ་གྱིས་ 
བཞེས། རེས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལ་སོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལྟར་མཛད། རེས་རྗེ་ཉིད་ལ་གསོལ་བ་འདི་ལྟར་ཐོབ་ཅེས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བྱ་སོ་སོའི་ངོར་གསུངས་པ་ཡིན་ 
པས་ནང་མི་འགལ་ཅིང་། གསུང་མགུར་མཆོག་དམན་འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གང་ཟག་སྣང་བ་དག་མ་དག་གི་མཐོང་ཚུལ་སོ་སོས་རྗེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རང་གི་རྣམ་ཐར་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསོལ་བའོ།། 
ན་མོ་གུ་རུ། མི་ལས་འདས་པའི་སྐྱེས་ཆེན། སྐྱེ་འཆི་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ཅིང་། མངོན་པར་ཤེས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མངའ་བ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའི་གནས་ངན་ལེན་གྱི་དྲི་མ་དང་བྲལ་བ། 
དེ་བཞིན་ཐ ཤེབ ས་པའི་གསུང་རབ་མཐའ་དབ ་དྤ ་དགོངས་པ་འགྲེལ་བ་ལ་མི་འཇིཿ ས་པའི་སྤོབས་པ་ཐོབ་པ། ཧི ས་མའི་ ས་སུ་མཁྱེན་རབ་དང་ཐུཐ ས་རྗེ་ཐོ° ས་པ་མེད་པ སེང་གེེ་སྲབ་མེད་ནམ་མཁར་ 
















., ༄༅། །འཕྱོ་བ་ལྟ་བུ། རང་སྣང་རྣམ་པར་དག་ནས་གཞན་སྣང་འགྱུར་བར་ནུས་པའི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ། ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་སྔ་ནས་ཀྱི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དཀོན་མཆོགགསུམ་གྱི་ངོ་བོ། བདེ་བ་ནས་བདེ་ 
བར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་ནས་སྡུག་བསྔལ་དུ་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེའི་དགོངས་པ་བསྐུལ་བའི་ཕྱིར་ཞལ་གདམས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་མང་དག་ཅིག་གསུངས་པ་ལས། ཁ་འཐོར་བ་ཅི་རིགས་ 
པ་ཞིག་གོ་རིམ་ཀྱང་མ་ངེས་པར་ཟིན་བྲིས་སུ་བྱས་པའི་རིམ་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་བདེ་ཆེན་འབར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་གསོལ་བ་འདེབས།། ཁྱ 
། རྒྱུད་སྟོང་ཆེན་འཆར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གནད་འབར་འཛག་བྱང་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །གསུམ་ལྡན་གྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྩ་དྷ་ཏིར་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ཆློབས། །བཀའ་དམ་ཅན་གྱི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བློ་ཆོས་དང་མཐུན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གྲོགས་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་དག་པར་བསྒྱུར་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མར་འཁོར་བ་ 
` མཐའ་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱུད་ངེས་ བུང་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །འཁྲུལ་སྣང་གི་སྒྱོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །དྭན་ཤེས་བཞེན་ཌ ལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ལ་གསོལ་བ་་”” 


















།ས་མ་ནོར་བ། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ དེ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ ལོ། །དད་ཟས་ལྕགས་ སྲེགས་ཀྱི་ ལུམ་ འདི། ། དགེ་རྩ་མེ་དཔུང་གིས་བཞུ་བྱེད་པ། །བདག་གཞན་གཉིས་ཀར་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཆེད། །ཆོས་ཚོགས་ 
གཉིས་ཀྱི་ ིརྱུ་རསྦེལ་བ བྱེད་པ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ ཡི་རྣམ་ཐར་དེ། །ངེད་ཞེན་ཕྱོགས་ ཀྱི་མོས་པ་ བྱེད་རྣམས་ལ། །རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཚེ་བློས་བཏང་གི་སློབ་མ་དད་པ་ཅན། །དེ་ཆོས་བཞིན་གྱི་ 
` ལམ་ནས་ མི་བཀྲི་ བར། །ཆོས་ ིན་ གྱི་ལམ་དུ་རྒས་འཇུག་མཁན། །བདུད་ ཆེན་གྱི་བླ་མ་འཆིང་བྱེ བྱེད་ ཀྱི་ སྒྲོག །ཆོས་ བཤད་བཤད་བསྐུར་བསྐུར་ ཀྱིས་མི་ཚེ་ བསྐྱེལ། །འཁོར་སློབ་ཊ མ་ཡི་སྐྱོང་ཕྲན་ཅི་ཡང་བསམ། །དོན་རང་ 
| ཤྭ ར^ྱད་ཤིན་ཏུ་ངན་ པ་དང་། །དེ་གཉེན་པོ་བསྟེན་པར་མ་ མྱོང་བས། །ཚེ་ཧྲིལ་ པོ་ཁྱིམ་པའི་ ངང་ལ་ཤོར། །ཆོས་ སྙིང་ནས་རྒྱུད་ལ་ མ ་སྐྱེས་རྟིང་། ། །འཕྲལ་ གཞན་ དབང་ཚེ་འདི་བཅོས་པ་ཡི ། །ྤྱིར་རྫུན་ རིབ་ཀྱི་ཝོ་ ཚུགས་ཅི་ ཆེ་ཡང་ 
ལར་ཉོན་མོངས་ ཀྱི་སློང་རྐྱེན་ཕྲ་མོ་རེས། །རླུང་ཆེན་ པོ་ཡྲིས་ སྤྲིན་ ཆེན་གཏོར་བ་འདྲ། །འདི་ མཐོང་ཞེང་ རྒྱུད་ལ་དམ་ པའི་ ཆོས། ཆོས་བཀའ་ བཞེན་ དུ་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན། །འདི་ དགོས་དུས་ ཀྱི་རྐྱེན་ཐུབ་མི་ འབྱུང་བས། 


སེམས་ངེས་པར་འགྱུར་བའི་དུས་ལ་བབ། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོས་སོ། །ཕྱི་ཐ་སྙད་ཀྱི་སྤྱི་རྒྱ་བཅད་མཁས་ཤིང་། །དེ་རང་རྒྱུད་དུ་དིལ་བའི་རླབས་པོ་ཆེ། །ཁྱོད་གཞཿ ་དོན་གྱི་སློབ་མ་སྐྱོང་བ་ལ། །སྐྱོ་ངལ་དུབ་མེད་པ་ཡི་ 


༄། 












སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །རང་སྐྱན་སྣ་གཅིག་རང་གིས་མི་རྟོག་པར། །གཞན་པའི་ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་སྦྱོན་དོགས་ཅན། དབེན་དང་ཚོགས་པ་གང་དུ་གནས་ན་ཡང་། །རང་བརྒྱད་ཆོས་ 
བཞིན་གྲོལ་ཐབས་མི་གདའ་འོ། །ལྷག་བསམ་དག་པའི་འཁོར་སློབ་སྐྱང་བ་ལ། །དུས་ངན་མི་དང་ཉོན་མོངས་མ་རབས་ལ། །རྩེ་བ་ཆེན་པོས་ཡལ་བར་མི་འདོར་ཞིང་། །བཟོད་པའི་རྒྱ་མཚོར་ལེན་ཞེས་ཤིན་ཏུ་དཀོན། ། 










828. 2‰ 






༨ 
རྫ 


ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་གྱིས་རྒན་པའི། །ཡོན་གནས་བགྲེས་པོ་རྣམས་ལ་གསར་བུའི་ཚོགས། །རྙེད་བཀུར་གྱིས་ནི་མཆོད་པར་རྒྱལ་བས་བཅས། །དེང་སང་རྒན་པས་སྤྱོད་ཅེས་གསར་བུས་སྒྲོགས། །ཆོས་ལ་འདུས་ པ 





པའི་ལུགས་སུ་བྱས་ན་ཡང་། །ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པའི་སྒྱོར་བ་མི་བྱེད་པར། །གྲོགས་ཀྱི་སྐྱོན་ཡོན་བསམ་ཞིང་དཔོན་སློབ་དང་། །གྲོགས་མཆེད་ཀུན་གྱི་གླེང་གླང་སྣ་ཚོགས་བྱེད། གཅིག་བུ་རི་ལ་སྡོད་པའི་དབེན་མི་ཐུབ། མང་ 
པོའི་ཚོགས་ན་གནས་པའི་ཚོགས་མི་ཐུབ། །བཟང་པོའི་གྲལ་དུ་གནས་པར་རློམ་ན་ཡང་། །ཆོས་བརྒྱད་ངན་པའི་གྲལ་དུ་ཕྱི་ཕྱིར་བབས། །རྐྱེན་དབང་ངན་པས་དམ་ཆོས་མཐར་ཕྱིན་དཀའ། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། །དམ་ 


གཉེན་པོ་བསྒོམས་བསྒོམས་པ་དེ་སྤང་བྱའི་གནད་ལ་ཕོག་པའི་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བྱ་བྲལ 


¡ $?<} |3.‰)!>.༤ 


ཅ༧ག༡༠༡༠ཟ༧ 


པ ཆོས་རྐྱེན་དབང་ཐ ་ལམ་དྲ་མི་བྲ ཏོང་བའི་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་ལ་ཐ སོལ་བ་འདེབས་སོ 








|༄། །བྱས་བྱས་པ་དེ་བསོད་ནམས་འུར་ཆིལ་དུ་བྱུང་དུས་དྲན་པའི་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་ལཿ འཁོར་ངན་མ་རབས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་དབྱེན་དཔྱོས་ཀྱང་གཞན་དོན་ལ་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་བའི་སངས་རྒྱསཿ གདུལ་བྱ་ 
ཅི་འདྲས་སྟིགས་ཀྱང་ཞི་དྲག་གི་ཚར་བཅད་དང་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་མ་གཏོགས་ཇི་མི་སྟམ་དུ་མི་གཏོང་བ་སངས་རྒྱསཿ རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་བསྒྲབ་པ་ལ་གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ཇི་ཙམ་དུ་མི་སྲུན་པས་མི་སྐྱོ་བ་སངས་རྒྱསཿ 
ཐཾ དགའ་སྡུག་སྣ་རེ་ལ་བདེ་སྡུག་གི་རོ་མི་མྱོང་བར་བཟོད་པ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པ་སངས་རྒྱསཿ ཆོས་བཞིན་དུ་གདུལ་སྐྱོང་ལ་མཁས་པས་ཆོས་མིན་གྱི་ཕྱོགས་རིས་སུ་མ་ཆད་པ་སངས་རྒྱསཿ རང་གཞན་དང་མཆོག་དམན་ཉེ་ _ 
| 2, རིང་དྲག་བཤེས་གང་དུ་ཡང་མི་འཛིན་པར་ཐམས་ཅད་རྩ་བའི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་དམ་ཆོས་ཕྱག་ཆེན་ནང་དུ་ཤར་བ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། །བདུད་འཇིག་ 
རྟན་གྱི་ཡ་བོ་མ་ཟིན་ཞིང་། །དགྲ་ཆོས་བརྒྱད་ལ་ལྟག་ནོན་བྱས་བྱས་ནས། །ཁོང་དགོས་མེད་ཀྱི་རྫོང་བཙན་དམ་དུ་འཛིན། །ནོར་ཆོག་ཤེས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ལོངས་སྤྱོད་མཛད། །རྒྱུད་དམ་ཆོས་ཀྱི་གཞི་ལ་ལེགས་བཞག་ནས།། 


དེ་ཆོས་བཞིན་གྱི་བཟོ་ཐིཐ ་དང་པོར་བཏབ དཀའ་སྨྲ ད་དང་བཟོད་སྲན་གྱི་བར་ ས་དྲས བརྩོན་ རཱ ས་དང་ཐབས་སྟོབས་ཀྱི་ཚེམ་བུ་ཅན དེ་ལེཊ ས་པར་ཚར་བ་གྲབ་མཆོག་གི་ས པལ་དང་པོ་ཡི་སངས་རྒྱས་“"” 



















༄། །སཿོ་ནཱས་གནས་མལ་གོས་ཟས་སོགས། །གཞན་ལས་སྐྱེད་ཅེང་འབྱར་བའི་ཐབས་བརྒྱ་སྦྲབ། །དན་མེད་ལས་ལ་མོ་ཆེ་འཛད་བྱེད་པ། །བདུ་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོན་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཕྱེ་ན་འདོད་པའེ་ 


ཡོན་ཏན་མཐོང་བའི་ཚེ། །ནང་ན་ཆགས་སྡང་ཉོན་མོངས་དྲག་ཏུ་འཕེལ། །དེ་ལ་སྦྱོར་བའི་བསམ་སྦྱོར་ཅི་ཡང་དྲན། །བསོད་ནམས་ཟད་པས་དེ་ཉིད་ལག་ཏུ་ལེན། །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། 
ཟླེ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསྔོས་པའི་འདུ་སྒོ་འཕྲོག །ཁབ་ཙམ་ཞིག་ལ་སེར་སྣའི་རྒྱ་མདུད་ཅན། །མ་རབས་རྣམས་ལ་སྤྱོད་པ་བག་བསྲེས་ཏེ། །སྡིག་ཏོའི་ངང་ལ་མི་ཚེ་ཡལ་འཇུག་པ། །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བདག་ལ་ - 
༣ །ུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཕྱི་ན་ཡོངས་འཛིན་ཚུལ་བཞིན་བསྟེན་མ་མྱོང་། །ནང་ན་ཉོན་མོངས་དགྲ་དང་འཐབ་མ་མྩོང་། །བར་ན་དགེ་བཤེས་གྲོགས་ཀྱི་མིག་ཁྲིད་མེད། །གཟུགས་བརྙན་གྲགས་པའི་ཆོས་པར་ཅི་ཐོགས་བྱེད། 
།བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྨྲ་ན་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་སེམས་རྒྱུད་དཀྲུག །སྡོད་ན་བདག་གཞན་གཉིས་སུ་འབྱེད་བྱེད་ཅིང།། གསོག་ན་ཚེ་འདིའི་གྲགས་པ་ཅི་སོགས་བྱེད། །བསྟོད་ན་རང་གི་ 


མཐུན་ཕྱོགས་ཁོ་ན་བསྟོད། །བདུད་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཐ ཟིགས། །ཕྱོགས་ཆ་རིས་ཅན་བླ་མའི་གཟུགས་བརྙན་ཁྱོད། །སློབ་མ་སྐྱོང་འདོད་སྟིང་རྗེ་མི་སྐྱེའམ། །དང་པོར་རང་གིས་རང་ལ་ཁྲིད་སྟོན་ལ 











རྡེས་ནས་གཞན་རྒྱུད་ལེགས་པར་དགྲོལ་བར་གྱིས། མི་མཇེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་། སྣོད་གདུལ་བྱ་དག་པའི་ཚོགས་པ་ལ། ། 






`~ 


ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པ་དེ། །བུ་སྐལ་ལྡན་ལ་གཟིགས་པ་མི་ཡོལ་ 
བར། །དུས་སྙིགས་མའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པར་མཛད། །ལུས་ ཤ་ཁྲག་གདོས་བཅས་ཀྱི་ཚོར་བ་ཅན། །སྐད་ཅིག་ཀྱང་གདུང་བ་མི་བཟོད་ཀྱི་ལུས། །ཡུལ་ངན་སོང་དང་མཐོ་རིས་ག་འདྲ་ན། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་ཅི་འདྲ་ 
མྩོང་། །འདི་རང་དང་གཞན་གྱི་ཚུལ་ལུགས་ལ། །དུས་སྐྱེ་འཆི་གྲངས་མེད་ཁ་བརྒྱུད་བྱེད། །དར་དྲག་ཅིང་ཡུན་རིང་གི་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་། །དེ་མགོན་མེད་དང་སྐྱབས་མེད་དཔུང་གཉེན་མེད། །ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ 
ལྟ་བུ། །ཡིད་རྣོག་པ་བྲལ་བའི་དད་པ་དང་། །ངག་གདུང་ཤུགས་ཅན་གྱིས་གསོལ་བཏབ་སྟེ། །ལུས་ཁྱེད་ཀྱི་འབངས་སུ་འབུལ་བ་ནས། །བཀའ་གང་གནང་དཀའ་སྤྱད་སྲན་བཟོད་ན། །ཡིད་རྣམ་དག་བདེ་ཆེན་གྱི་ངང་ཤེད་ 
དེར། །ལུས་མཚན་དཔེ་འབར་བའི་གཟི་བརྗིད་ཐོབ། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །ལུང་རིགས་མན་ངག་དུ་མས་ལེགས་དཔྱད་ཀྱང་། སྐྱོན་གྱི་རྣམ་པ་ཏིལ་ཙམ་མི་མངའ་བ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས 
མཉན་པའི་ཞབས བཟོད་མེད་མོས་པའི་ངང་ནས་ཐ སོལ་བ་འདེབས། །བདཐ ་ཚེ་འདི་ལ་ཆཿ ས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅན། །དོན་ཐ ཉིས་ཀྱི་དབེན་པ་དཐ སྦྱོང་ཊཾ 
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་གཟུགས ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན 













། །ལར་འབྲལ་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དེ། །དུས་རྒྱུན་ཆད་སྐད་ཅིག་མི་མདའ་བར། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པ། །དེ་ཐུ ས་རྗེ་ལ་ཉེ་རིང་མི་གདའ་ན།། 
སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་སྲ་རྗེས་འབྲེལ་བ། །རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་མི་དམན་པ། །མཆོག་དངོས་གྲུབ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་། །རང་རྒྱུད་ཟབ་མོར་དགྲོལ་བའི་ནུས་པ་ཅན། །མཆོག་སྐལ་བཟང་གི་ལམ་ན་གནས་པ་ 
ཟེ ཡི། །བཟོད་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་བན་ནེ་དང་བུན། །སྣང་ཙམ་ལ་བཀྲག་མེད་ཟིལ་ལེ་བ། །གདུང་ཤུགས་ཀྱི་དགའ་སྤྲོ་ཁོ་ར་ཡུག །ལར་བླ་མ་དང་འབྲལ་བ་མེད་པ་ཡི། །དག་སྣང་གི་མོས་པ་རྒྱ་མཚོ་རུ་འཕེལ། །ང་སངས་རྒྱས་ 
མཉན་པ་མ་གཏོགས་པ། །སྐྱབས་གཞན་གྱིས་མ་ཐུལ་ཨ་རེ་མཚར། །བླ་མ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལ། །གང་གསོལ་བ་ཐེབས་ཐེབས་མཚེངས་ནས་གདའ། །བླ་མ་ཁོང་གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་ལ། །གང་བློ་ཁེལ་ཁེལ་དེ་ 
རྒྱལ་ནས་གདའ། །ལར་མི་ཚེ་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ལ། །བློ་ཐག་བཅད་སྐྱེལ་བའི་ཆོས་པ་དེས། །ལོ་ཟླ་བས་གཏུགསཔའི་ཞག་འགའ་ལ། །འདོད་ཉེ་སྒྲབ་པ་ཡི་ཁ་ན་མེད། །ལར་ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་འཆར་བ་ལ། ང་རྒྱལ་སྤྲོས་ 


,༄༅། །ངེད་མོས་པ་ཡི་བུ་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་ 


མང |: ༨ ཨཿ ག་ ༢ „ ཿ ཏཱ ་ ཨཿ མོ |, ཡེ ~~ ༠ ཡ གེ ཡ ་ཤ ག ་ ེ ༧: + ༩ 4 7" 
མང་གི་ཁ་ན་མེད། །སྙིང་ནས་དམ་ཆོས་བྱེད་འདོད་ལ། །རློམ་འགའ་སྐལ་བ་ངན་པར་བོ ཕྱི་ནས་མིང་ དང་མཐོང་སྣང་ཆེ་བ་དང་། །ཐོས་ཤེས་རང་རྒྱུད་རྒྱལ་བར་གྱུར་ན་ཡང་། །ལར་དབང་པོ་ནང་ ་མི་སྣད་ 
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།ོང་ཆོས་ཧོས་བགསོ་ཞས གད །སྐོང་ཐག་པའོ་དད་པམ་སྐྱསཔས། །ལའོ་སྐྱབས་གཞས་མངོན་དུ་བཞུགས་བཞིན་པར། །དུས་ཉོན་གཅིག་འཆར་པའི་ཇོ་ལ་ཡང། །བློ་མེ་འདྲ་བལ་བརྒྱཕྲགདྲན། །ལར་སྙེང་ནས་། 
རང་ཐག་མ་ཆོད་པས། །གྲོགས་མི་རེ་ཡིས་ཀྱང་གཡེངས་རྐྱེན་བྱེད། །མར་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་མ་དྲན་པས། །ང་བྱེད་ཀྱི་ཆོས་ཙམ་བགྱིས་ལོ་དང་། །མི་ཕལ་ཆེར་དོན་དེས་གྲུབ་པོ་སྐད། །རང་སྡིག་སྤྱོད་ཡི་རང་བྱེད་པ་ 
 དེ། བློ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་འགྱུར་བར། །མིང་ཆོས་པར་བཏགས་པས་ལན་པར་གོ །ལར་སྙིང་ནས་ཆོས་ཤིག་མ་དྲན་ན། །གཞན་རྐྱེན་གྱི་དཀའ་སྤྱད་ལ་བཀོལ་ཀྱང་། །དགོས་དོན་གྱི་བྱ་བ་མི་འགྲུབ་པས། །དེ་འདྲ་ཡི་མི་ _ 


པེ 


ཏཱ དེ་ཉིན་མ་རིང་། །ཟང་ཟིང་གི་གྲགས་པ་ཡོད་པ་ན། །ལོ་ཟླ་བ་སྦྲེལ་བའི་བརྩོན་པ་བྱེད། །ཟང་ཟིང་གིས་དབེན་པའི་ཡུལ་ཁམས་ན། །ཆོས་ཕྱིར་དུ་ཞག་གཅིག་བསྐལ་པར་སེམས། ཚུལ་འདི་འདྲའི་བློ་སྣ་སྐྱེས་པ་ན། །ས་ག་ 
¦ ཞ་ཕྱིན་ཀྱང་ཡིད་མ་ཕེབས། །གྲོགས་སུ་དང་འགྲོགས་ཀྱང་བློ་མི་གཏོད། །རྟེན་སུ་ལ་བཅས་ཀྱང་ཡིད་མི་ཆེས། །ཟོལ་འགྲོགས་ཀྱི་ལམ་དུ་སྐྱེལ་དགོས་པས། །ཨ་ཙ་མ་མི་འགའི་མི་ཚེ་འདི། །བསམ་མནོ་བཏང་ན་བཟོད་ 
_ ཐབས་འདུག་གས། །འདི་འདྲའི་སྡུཐ ་བསྔལ་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་བཅོས་མ་མིན་པར་སྐྱེ་བར་ཐ དའ་ཡེ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། སྤི་བོའི་གཙུག་ན་ཌ ལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུཿ ་འདན་མ་ཐ བ་ཐོབ་དེ་འདུབ ་གོ །ཟབ་ཡང་སྙིང་གི་ 
















༄༅།། །དཀྱིལ་ན་དམ་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དེ་འདུག་གོ །སྒོ་གསུམ་ཐེག་ཆེན་གྱི་ངང་ན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་དེ་འདུག་གོ །རྣམ་ཐར་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ནང་ན་གཞན་ཕན་ཕྲིན་ལས་དེ་འདུག་གོ །རང་སེམས་གསལ་བའི་ 
_ དབྱིངས་ན་སྐྱེ་བའི་ཕྲེང་བ་དེ་འདུག་གོ། ཡུལ་སྣང་རྣམ་དག་གི་དབུས་ན་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ་དེ་འདུག་གོ །ཐིག་རླུང་རྩ་བཅིངས་ཀྱི་གནས་ན་ཞི་ཁྲོའི་ལྟ་ཚོགས་དེ་འདུག་གོ། བསྲེགས་བཞུ་སྟོམས་འཇུག་གི་ནང་ན་བདེ་ 
 ཆེན་བཟོད་མེད་དེ་འདུག་གོ །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གི་ཁྲོད་ན་གང་བྱུང་ཆོག་ཤེས་དེ་འདུག་གོ །སྐལ་མེད་སློབ་མའི་དབུས་ན་སྐལ་ལྡན་སློབ་དཔོན་དེ་འདུག་གོ །ཐག་ཆོད་བྱ་བྲལ་གྱི་དབུས་ན་དགོས་འདོད་ནོར་བུ་དེ་འདུག་ „ 
-ཤཱཾ གྒོ །ཉོན་མོངས་རྒྱ་མཚོ་ཡི་འཇིང་ན་ཆགས་བྲལ་དགྲ་བཅོམ་དེ་འདུག་གོ །རྨོངས་ཆེན་སྤྲིན་རུམ་གྱི་ཀློང་ན་ཀུན་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་དེ་འདུག་གོ །རྣམ་རྟོག་གཞན་དབང་གིས་བསྨྲས་ཀྱང་ཡོངས་གྲུབ་ཆོས་སྐུ་དེ་འདུག་གོ། 
བར་ཆད་མཚན་མའི་གསེབ་ན་དངོས་གྲུབ་ཉམས་ལེན་དེ་འདུག་གོ །རྣམ་གཡེང་རྐྱེན་དབང་གི་ལམ་དུ་བརྩོན་འགྲུས་ཆོས་ལྡན་དེ་འདུག་གོ །བསམ་མནོ་གཅིག་བཅད་ཀྱི་དབུས་ན་བློ་གཏོད་བླ་མ་དེ་འདུག་གོ །ཅི་བྱས་ 
ཆོས་ལྡན་གྱི་ངང་ན་བཀའ་སྲང་དམ་ཅན་དེ་འདུག་གོ ཞེས་བྱ་བ་འདི་དགེ་སྒོང་མི་བསྐྱོད་པས་སོ།། །།དགེ་ལེགས་བཟང་པོའི་ལྡིང་ཁང་ཉམས་དགའ་བར རླབས་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་པདྨའི་གདན་སྟེང་ན། །མཚན་དཔེའི་ 


















༄༅། །ནས། གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཆོས་རྡེ་ཡན་ཆོད་དུ། །བདེ་གཤེགས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་གཏོགས་པ། །གང་ཟག་གི་བརྒྱུད་པ་མི་འཚལ་བས། །སྐལ་ལྡན་གྱི་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག་དང་། །སྟེང་ཡ་གི་སྤྱི་བོའི་གཙུག་རུམ་ན། །སྙིང་ 
ཐག་པར་བློ་གཏད་བཅའ་བའི་གནས། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ་བཞུགས། །ཁྱོད་དད་པའི་མིག་གིས་བལྟ་ཤེས་ན། །ཁོང་བཀའ་བརྒྱུད་གྲལ་ན་ལམ་མེ་བར། །རྗེ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོའི་ཏིང་འཛིན་གྱིས། །བུ་མི་བསྐྱོད་ 
བའ རྡོ་རྗེ་བྱིན་རླབས་པར། །དུས་འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞུགས་ནས་གདའ། །དེ་བསམས་ཤིང་དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས། །སྐུ་དྲིན་དྲན་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། ཡོན་ཏན་དྲན་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ 
| སེམས་ཁྲལ་མེད་པར་ཤོག སྤྱི་སྒོས་ཀྱི་གཉེན་ཁ་མེད་པར་ཤོག །སེམས་ལ་འབྲེལ་ཆགས་མེད་པར་ཤོག །གང་བྱུང་ཡང་ཅི་དགར་འགྲོ་བར་ཤོག །སྐྱིད་སྡུག་གི་སེམས་ལས་མེད་པར་ཤོག །མོས་གུས་ཀྱིས་ལུས་སེམས་ ྒ པ 
འཚོ་བར་ཤོག །ངེས་འབྱུང་གིས་ཆོས་བརྒྱད་ཞི་བར་ཤོག །ལོང་མེད་ཀྱིས་བློ་སྣ་འཕྲོག་པར་ཤོག །ཉམས་ལེན་གྱི་རྩལ་ཁ་རྫོགས་པར་ཤོག །འདིར་ལྟོས་ལ་གང་ལྟར་རེད་པར་ཤོག །ལུས་སྲོག་ཐེད་ལ་འབོར་བར་ཤོག ། 


དམ་བཅའ་ལ་འགྱུར་བ་མེད་པར་ཤོབ །བློ་གཅིག་གིས་བར་ཆད་ཞི་བར་ཤོག །གྲོགས་བ ཤེས་ཀྱི་ངོ་ཤེས་མེད་པར་ཤོག །འབྲེལ་ཟབ་ཀྱི་བྱ་བ་བྲལ་བར་ཤོག །མདོར་ན་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་བདཿ ་ལ་དོན་ 











།སྟིང་ལ་མདོ་མེད་ཀྱི་གྲུང་གྲུང་པོ། །སེམས་གཏད་སོ་མེད་པར་བྱ་སྒྲོ་འདྲ། །གཟུགས་སེར་པོར་བསྒྱུར་བའི་གྲུབ་དོན་ལ། 
ཆོས་བརྒྱད་ཅན། །བུན་བསྐྱེད་རྩིས་བཏང་གི་བདག་གཉེར་བྱེད། །སོ་ནམ་ལས་བརྒྱད་ཀྱི་མགོ་ལ་འཛིན། །ཁེ་སྤོགས་སྤྲས་བསྒྱུར་གྱི་གཞེ་མ་འདིངས། །མཁར་ལན་བཞོས་མའི་འཕེལ་རྒྱས་བྱེད། །བ་མཆུ་གཤེར་སྦྱང་གི་ 
ཁྲིམས་དཔོན་འཛིན། །ཁ་བཙན་གྱི་ཡ་བོ་ཐད་དུ་བསྲང་། །ནོར་ཡོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཁ་བདག་རིས་བྱེད། །བྲན་གཡོག་ཚོགས་ལ་ཆད་པ་འབེབས། །སྐབས་ལ་ལར་ཟང་ཟིང་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །ལར་ཁྱི་ཕག་ཚོགས་པའི་གྲོང་དབུས་ ཕབ 
” སུ། །སྐལ་མེད་ཀུན་འདུས་ནས་དབང་བསྐུར་སྐད། །ཆོས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མ་ནུས་ཀུན། །གོ་བདེ་ཞིང་ལག་ལེན་སྐྱོང་སླ་བ། །ཆོས་ལུང་ཁྲིད་སྦྲགས་མ་བྱེད་དོ་སྐད། །མཚར་ཆེ་སོ་སྟིགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་པའི་གཟུགས། ། ད 
མཚར་ཆེ་སོ་སྟིགས་དུས་ཀྱི་བླ་མ་རང་། །འཁོར་སློབ་འདོད་ཡོན་གྱིས་བསྡུ་བར་བྱེད། །དེ་ཆགས་སྡང་རྩ་བར་སོང་བ་ལས། །དཔོན་སློབ་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་རེ་མོས་འཁོར། །དམ་ཉམས་མགུ་འཁང་གི་ངང་ལ་འཆའ། །ང་རྒྱལ་ 
གྱི་བདག་འཛིན་གཏིང་ནས་འཁྲུག །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱིས་གང་བཟང་མ་འཆམ་པས །སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་འགའ་སྲིད་ན། །ཚུལ་འདི་ 






ཡོད་པར་གྱུར་ཅིག །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། ། །ནོར་ཟང་ཟིང་གསོག་པའི་ ། 








རྙེད་བཀུར་གྱི་ང་ཁྱོད་ཕྱོགས་རིས་ཅན། །བླ་གཟུགས་ཀྱི་ཟོག་པོ་མགོ་བསྐོར་མཁན། 








།། །འདྲ་བ་ལ་ཞེ་ཟོན་གྱིས། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོའི་འོ།། །རྗེ་འགྲན་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དང་། རྗེ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཀརྨ་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། །དཔལ་ཆོས་གྲུབ་སེང་གེའི་ 





ཞབས་ལ་འདུད། །དུས་སྙིགས་མ་ལྔ་མདོའི་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཚེ་འདིར་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་སྐད་ཅིག་མེད། །དབུལ་ཕོངས་བྲེལ་བས་རྣམ་པར་གཡེངས་ཤིང་མནར། །སྡུག་བསྔལ་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བའི་ཚོགས་འདིར་ 


༢ གཟིགས། །བཙུན་པར་བསྟད་པའི་བདག་འདྲའི་འགོང་པོ་རྣམས། །རང་རྒྱུད་ཆགས་སྡང་གདུང་བའི་མེ་ཆེན་གྱིས། །གཞན་དཔྱོད་སུན་དབྱུང་དུ་བ་འཐུལ་བྱེད་པ།།མ་རབས་ཕྲག་དོག་རྒྱས་པ་འདི་ལ་གཟིགས། །འཁོར་ _ 


༨༤ _༤༽ < 


4 སློབ་ནོར་དང་གྲགས་པ་ཁོ་ནའི་ཕྱིར། །ཚུལ་འཆོས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་སྦྲབ་བྱེད་པ་སོགས། །མི་བྱ་མེད་པ་སྨྱོན་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །འཁོར་བའི་གནས་འདི་འབྱོར་ཐབས་བྱེད་ལ་གཟིགས། །སྤྱི་བོར་ཁུར་ན་ཕན་ཐོགས་ 


ནུས་པ་མེད། །གྲོགས་སུ་འགྲོགས་ན་མི་དགེའི་ལམ་སྟོན་བྱེད། །སློབ་མར་བཟུང་ན་དགྲ་བཞིན་དོགས་ཟོན་དགོས། །དཔོན་སློབ་གྲོགས་དང་བཅས་པ་འདི་ལ་གཟིགས། རྒྱུད་ལ་གཉེན་པོའི་ནོར་བུ་ཡོད་པ་དེ། །བཟང་ངན་ 


འབྲིང་གསུམ་སྤྱི་བོར་འཁུར་བའི་མིས། །ཆོག་ཤེས་ཁང་པར་བཞག་ནས་བླ་མ་ལ། །དགོས་དགུའི་འདོད་པ་གསོལ་དེ་བ ་བར་མཆི། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་གཟིགས། རང་ལ་མོས་གུས་རྒྱུ་མཚན་དང་གཏན་ཚིགས་བཅོས་་” 





€ 





མའི་ལམ་ནས་དྲངས་པ་མ་ཡིན་པའི་མོས་པ་ཞིག་རྒྱུ་རྐྱེན་མེད་པར་ཏོལ་གྱིས་སྐྱེས། མི་བཟོད་པར་རྱོང་། བ ཟློག་ཏུ་མི་བཏུབ་པ་དང་ཡུས་ཀྱིས་བརྒྱལ། ། ངེས་ཤེས་ཀྱི་ངོ་འཕྲོད་པ་ཞིག་བྱུང་ཕྱིན། ཞལ་བཞུགས་མ་བཞུགས་ 
¦ ལ་མ་ལྟོས། ཆོས་ཐོབ་ཆེ་ཆུང་ལ་མ་ལྟོས། ཡོན་ཏན་མཐོང་མ་མཐོང་ལ་མ་ལྟོས། རང་རེའི་ཚེ་རབས་ལ་ལས་བཟང་པོའི་འབྲེལ་པ་ཐོགས་ཐུབ་པའི་བླ་མ་དེ་ཡིན་པར་ཐག་ཆོད་པས། ཁྱི་མི་སར་བཞག་མཁན། སྤྲང་པོ་གྲལ་ 
དབུས་འཇོག་མཁན་དེ་དེ་ཡིན་པས་དེ་ལ་གསོལ་བ་རེ་ཐོབ་དང་། ཐ་ན་འཆི་བ་དྲན། ལས་འབྲས་ལ་འཇུག་ལྡོག་བྱེད། འབྲིང་དུ་མོས་གུས་ཀྱིས་བློ་སྣ་འཕྲོག །མཐའ་མར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པས། དུས་དེར་བྱིན་ 
༡” རླབས་འཇུག་པ་ཡིན། དེ་ལ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་ངོ་བོར་འདུ་འབྲལ་མེད་ན་དབྱེ་བ་ཡོད་པའི་སྐབས་གདུལ་བྱ་ལ་མི་སྣང་བ་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་ 
གཟིགས། །ཆོས་ཐ་སྟད་ཀྱི་ལམ་དུ་མ་བཞག་པར། །རྒྱུད་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཕ་འདྲེན་མཆོག་གི་རྡེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མཚན་བརྗོད་དཀའ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས། །ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


ཁམས་རྒྱ་མཚོ་ན། །སྐུ་མི་ཟད་བགྲངས་ཡས་ཀྱི་བཀོད་བསྟན་ནས། །དུས་གསུམ་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པའི། །ལར་གསང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྟོགས་པར་དཀའ། །ཆོས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཐ ཞིར་བྱས་ལ། ། 
















ཟླ དལ་གཏུགས། །ཞེ་བློ་ནང་ནས་ཆིམ་པས་ཁོ་ཐག་ཆོད།།མ་བསྐོདྡོརེ་དེ་ན་ང་མཚརཆེ།ཀྱེམ། །སྡངདགྲ་ཡིས་བརྟས་ན་སྨོནཔ་གྲུབ། །གཉེན་བྱམས་པས་མཐོང་ན་གཏོལ་དང་བྲལ། །རང་སྐད་ཅིག་བསམ་ 





ྒ „ ན་ བཟོད་ གླགས་ མེད། ། །ཆོས་ སྙིང་ ནས་མ་བྱུང་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །འདི་ སངས་རྒྱས་མཉན་པས་ མཁྱེན་ ལགས་སམ། །གང་བསམས་ པའི་ དོན་ རྣམས་ཡེ་ ཡེ་མི་ འགྲུབ། །ལས་མི་འོང་བསམ་པ་ཐོག་ཏུ་བབས། །ལར་སྲིད་མཐའ་བཀག་ 





ྒ ཀླ ྦ པའི་ སྡུག་བསྔལ་མྱོང་། །འདི་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུ་འདྲ། །རོར་རང་གི་ཡིན་པ་གཞན་ གྱིས་ སྱོད། །སྟོབས་ཁྱེར་ཀ་གཞན་གྱི་བྲན་དུ་འབུལ། །ལར་ཅི་འདྲས་བྱས་ཀྱང་མི་ཚངས་པ། །འདི་བསོད་ནམས་ཟད་པར་རང་ངོ་ 












(1. འཕྲོད། །རང་གང་ལ་བརྟེན་པའི་མགོན་རྣམས་ཉམས། །སྔར་གཉེན་བཤེས་གྲོགས་ཀྱི་ཇི་མི་སྟམ། །མི་མཐོ་དམན་ཀུན་གྱི་རེ་བཞག་ཆད། །འདི་སྡིག་པ་སྦྱད་པའི་མཐོང་ཆོས་ཡིན། །སྡང་དགྲ་བོ་ཀུན་གྱིས་རྒྱབ་ ནས་མནར།། 
| གཏཉེན་རང་གི་ཕྱོགས་པས་སྟིང་ཚིམ་འབྲུ། །གྲོགས་མཐུན་མཐུན་འགའ་ཟུང་མིག་ཆུ་འདོན། །འདི་ཞེན་ལོག་མ་བྱས་ཀྱི་བཀའ་ཆད་ཡིན། །ནོར་ཡོད་ཚད་གཞན་ངོ་བསྲུང་ཕྱིར་ཟད། །འཁོར་ཡོད་ཚད་འབྱོར་ལྡན་གཞུན་ 


ཕྱོབ །ས་འགྲོ། །ཚེ་བསོད་ནམས་ཟད་ མས་སྔབ ་བསྔལ་གླེང་ འདི་བྱ་བྲལ་གྱི་ཕོ་ཚུཿ སྲཾ ཤོར་བས་ལན གཉེན་རང་ཕྱོཐ ས་ན་ཤིའི་སྔགབསྔལ་ཁུར དྲག་ཐ ཞན་ཕྱོཿ ས་གདལ་བའི་སེམས་ཁྲལ་ཆེ སེམས་ཐ ཀཡོ་ཧཱ སྦུའི་ 















༄༅། །རང་ལ་འདི་འདྲ་ཕོད། །རྣལ་འབྱོར་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱིན་རླབས་ཅན། །སྡིག་ཅན་འདི་འདྲའི་ཚོགས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ང་ཡིས་ཅི་འདྲ་བྱེད། །མཁྱེན་ནོ།། །།ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
_ རྱམལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཙུག་ནོར་གླུབ་ཐོབ་རྗེ། །དེ་དད་ཅན་གྱི་སྤྱི་བོར་བཞུགས་གསོལ་ནས། །རང་སེམས་ཡོད་དུ་མི་ཚོར་གསོལ་བ་འདེབས། །འགྲོགས་པའི་མི་རྣམས་སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་སྟེ། །ཆོས་] 
_ །བཞིན་རྡེས་སུ་སྐྱོང་བའི་གྲོགས་དང་བྲལ། །དུས་ངན་སྙིགས་མའི་མི་དང་མ་འགྲོགས་པར། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །བསོད་ནམས་ལས་བརྒྱད་དུད་འགྲོ་སྐྱོང་བ་དང་། །ཚོང་དང་ཁེ་སྤོགས་ 
2, །གནས་གཞི་འདིངས་པ་སོགས། །བྱ་བྲལ་ཚུལ་གྱིས་དགོས་དགུ་མ་བསགས་པར། །གཡོ་དང་གཞན་ཕྱོགས་རང་ཕྱོགས་འབྱེད་པ་དང་། །སྐྱོན་འཛིན་འཁྲུལ་པ་མཐོང་སྒྲོགས་བྱེད་པ་སོགས། །རང་བཟང་འདོད་པའི་ཚུལ་ 
ྐ འཆོས་ཀུན་སྤངས་ནས། །གཞན་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ན་སྐྱིད་དུ་ཚོར། །སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་མཐོང་ན་སྟིང་རྗེས་བརྒྱལ། །རང་རྒྱུད་ཆོས་དང་མཐུན་ཀྱང་རློམ་པ་མེད། །དམན་ས་འཛིན་པ་ཆོས་བརྒྱད་ཕྱིར་མ་སོང་། །རྣལ་འབྱོར་ 
_ ཟངས་རྒྱས་མཉན་པ་ ་བུ་ཞིག བདག་པ ་རྒྱུད་ལ་འཕོ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ། ནམ་ཐ ནག་གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་རེ་དགོངས་པ། །དཔལ་ ན་བླ་མ་མིན་པའི་སྐྱབས་ཐ ནན་མེད། །དེ་ལ་བློ་་" 





འའ ང་གསལ ཀཀ 
| བླ་མའི་ | འར ག་རུ་འཛིན། །དམ་ཉམས་བསྟན་ དཾ ་ 
པ་མཐོང་སྒྲོགས་བྱེད་པ་ཁྱོད། ཕོགས་སུའཚི་ནུས་སྐད། ཚན་ལྣགཚོལ་བརད ྨ བསྟན་བཤིགས་ང་ལ་གཟིགས་སུ་ ྦ གསོལ ཅི་ཡོད 
ན་ཡང་། །སེམས་ལ་མ་ཕ འའ ལ་ལ་མི་ལྟ་ཞིང་། །ཕྱི་དུས་ཕྱ , དི ༽ གས་ ་གཅོད་པར། །ཕལ་པའི་ . བ་བཏབ་ ཀྱང་། །གཤི་བ་བ རེ འི་དབུ་བསྐོར་ ནོར་རྐུ་བཀའ་ སས་ 
ན་ཡང་། །སེམས་ལ་མ་ཕན་དེ་གུད་བླ་མར་འདེད། །རྒྱ ག་ཞབས་ཐང་སྐུར་སྐྱེ་བྱེད་པ། །ད་ལྟ་ཞབས་ཏོ ངག་ལ་སངས་རྒྱས་གསུང་བཞིན་འཛི༩ ག་རེས་ཡོན་ཏན་འཕ 
པས་ཕན་མ་ཐགས ཉམས་ལ མར་འདིད། ུ་འབས་མང་མར་བཤད་ཀྱང་སླམ་ ཤད་པ །ད་ལྟ་ཞབས་ཏོག་སྣ་རེ་མི་ནུས་པར དུ་བ འཛིན། །ད་ལྟ་བླ་མ་མཆོག་ལ་མི་ ཐད ཾ །བཱ་མའི་འཁྲུལ་ 
ཏོད་བྱས་ཀྱང་དོན་གཉེར་པའི། །བརྩོན་པ་མེ པས གགདམཔ་རག་གཉིས་པཡིད་ཆས་མ་སྐེས་ ཡུས་བླ་མར་འདྲན་པའི་འགྱོད་པ་པོ། སམས་ལ། པར། །ཕྱི་དུས་དད་རྟེན་ 
པའཾ། །བརྩོན་པ་མེད་པས་ཉམས་རྟོའ ས་སྐྱེར་མི་བཏུབ། །བླ་མ ཟི པ། ཁིད་ཆས་བལ་མར་བདལ་ནས་འཆད་ གདམས་ངག་ཁྲོམ་ཆོས་བྱས་ 2 
ལོ ོུ སམ་སསར པེ བྲལ་བ་མེད་པར་བསྟེ ༢ '/[། ༡-' །ཡང་། །ངེས་འབྱུང་མོ། ༠ཀྫཌྨཡ101ཿང།' 
པསསསསསསབ ༤ བི། ༨ ་བ་ག་ལ་ཞིཐ ཕན་པའི་གྲོ་ - 
༠༤༤༠༤༠༠༠༠༠༤༤༠༤ པའ་གྲས 
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༄༅། །འདེབས་མཛད་ཚེ་མཚང་ཅན་རྣམས། །ཞེ་འཁོན་འཛིན་པའི་སྐལ་བ་དམན་པ་ང་། །དམ་ཆོས་སྤྱི་ཡིས་མ་ཆོག་སྒོས་སུ་ཞུས། །སྒོས་སུ་ཞུས་ཀྱང་ཉམས་ལེན་ཅུང་ཟད་མེད། ཅི་འདུས་བྱས་ཀྱང་མོས་གུས་མ་སྐྱེས་ 
པའི། །དྲེད་པོ་བླ་མས་སུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །གང་ལྟར་ཡང་སྐྱབས་གནས་རིན་པོ་ཆེ་མཁྱེན་ནོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ། 


གྱི་སྲེད་པ་མ་ཆོད་པར། །ཆོས་ཉམས་སུ་ 







དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ། ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད། ལར་དགོས་མེད་ཅིག་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན། རི་དབེན་པར་བསྡད་ཀྱང་དགོས་དོན་སྟོར། །འདོད་ཡོན་ = 
ལེན་ན་བར་ཆད་ཀྱི་རྒྱུ། །སྤྱིར་གོང་ན་དཔོན་པོའི་ངོ་འཛིན་དང་གཅིག །བར་ན་ཆོས་མཐུན་གྱི་གྲོགས་ངན་དང་གཉིས། །དེ་གཉིས་དང་བསྟུན་པའི་བསྒྲབ་པ་དང་གསུམ། །འཕྲལ་ཉམས་དགའ་ལ་ལེགས་ཏེ་ཚེ་འདི་པ། ། 
འགྲོ་ན་རུ་མ་ཆད་སྡོད་ན་དང་བདེ། །ལུས་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ་མི་མྱོང་ཞེང་། །ལུས་སེམས་སྐྱིད་པའི་ངང་ནས་ཆོས་བྱེད་སྐད། །གནས་འཁོར་བ་ལ་ངེས་འབྱུང་མི་སྐྱེ་བར། །ཡུལ་འདོད་པའི་ཁམས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ། ། 
བདེ་སྐྱིད་ ་མཐོང་བའི་འཁྲུལ་སྣང་གིས། །དམ་ཆོས་རྣམ་དབ ་ཅི་འདྲ་ཞིཊ ་བསྒྲབ། །ལར་རང་རྒྱུད་ལ་མྱོང་བ་མ་སྐྱེས་པར རྐྱེན་ངན་པ་ཅི་འདྲས་ བུང་ཡང་རུང་། །རྒྱུད་བ ཉེན་པོ་ཡི་གྲོཿ གས་སུ་འཆར་བྱེད་པ། །དེ་འདྲ་ལ་ 





༄། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ཆོས་མིན་སྤྱོད་ཚེ་བཀའ་ཡི་ཆད་པ་སྩོལ། །མཚར་རོ། །བསྟན་སྲང་ཡི་དམ་བླ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཡིད་ཆེས་སྐྱེས་སོ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ལེགས། ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད། །འཁྲུལ་སྣང་ 
འཁོར་བའི་རང་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་ལ། །བདེ་བར་ཚོར་ནས་ཆགས་སྡང་དྲག་པོ་ཡི། །སྡུག་བསྔལ་དུ་མ་མྱོང་ཡང་སྲན་བཟོད་པ། །སྨྱོན་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་རང་གིས་ལོངས་སྤྱོད་ 
འདོད། །གནོད་པ་ཡོད་ཚད་གཞན་ལ་སྟེར་བར་བྱེད། །བྱམས་དང་བརྩེ་བ་མེད་པས་ལྩེ་སྦྱང་འདྲ། །གཤིན་རྗེའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྟོབས་འབྱོར་ཆོག་ཤེས་མེད་པས་ཅི་ཡང་དྲན། །གཞན་གྱི་བདེ་ལ་ „ 
. རུན་ནས་མནར་སེམས་ཏེ། །ཅི་བྱ་ཚང་བརླག་ཏོལ་མེད་བྱེད་པ་ཡི། །མཚང་ཅན་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྡུག་བསྔལ་དུ་མས་གཙེས་ཀྱང་ཡིད་མི་འབྱུང་། །གནོད་པ་དུ་མས་མནར་ཀྱང་སེམས་མ་ཆད། ། ཊཾ 
ངན་པའི་གནས་ལ་ད་དུང་རབ་ཆགས་པ། །བྱིས་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་ཐུགསརྗེས་གཟིགས། །སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བའི་སྐབས་མེད་དྲེད་པོ་ལ། །བློ་ཐག་ཆོད་པའི་དུས་མེད་ཀླད་མེད་པོ། །གཏན་གྱི་མདུན་མ་སྟོར་པའི་སྟིང་མེད་པོ། ། 
མི་ཁོམ་ངང་ཚུལ་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བལྟས་ན་མི་བཟོད་ཆགས་ཡུལ་རྣམས་ཀྱིས་བོར། །དགྲ་བོར་བཟུང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་རྗེ་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་ལས་ཀྱི་མཐའ་ནི་འདི་ཙམ་སྟེ། །སྐྱབས་མེད་ཉམ་ཐག་རྣམས་ 
















ལ་ཐུགསརྗེས་གཟིགས། །གཞན་ལ་རེ་ན་གནོད་པས་འཚེ་བརབྱེད། །རང་ལ་རེ་ན་གཡོ་སྒྱུའི་སྤྱོད་པས་འདའ། །རང་གཞན་གཉིས་ཀའང་སྟིགས་མའི་མ་རབས་ཏེ། །ཁྲོལ་མེད་མི་ངན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཟླ་ 
ྭ | གཉིས་བྲལ་ན་ཇི་མི་སྙམ་པར་བྱེད། །ཞག་གཅིག་བྲལ་ན་སྡོད་པར་མི་ཚུགས་པའི། །དུས་ངན་མི་ལ་མཛའ་གཉུགས་བློ་ཕབ་ནས། །ཐ་མར་རང་སྲོག་གཅོད་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མཐུན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་ 
ངཿ བྱེད། །དྲག་བོ་རྣམས་ཀྱང་སྐད་ཅིག་རེ་རེར་མཐུན། །རང་བཞིན་ངན་པའི་འགྱུར་ལྡོག་ཤིན་ཏུ་མང་། །སྡིག་ཅན་གཡོ་ཅན་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མི་བཟོད་པའི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐྱེས་པའི་དུས་ སྐ 
༼ ཤིག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིན་པས་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །བཀའ་བརྒྱུད་རྒྱ་མཚོ། དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ལ་གཟིགས། འཁྲུལ་པ་ནག་འབྱམ་གྱི་ངང་ལ་སོང་སྟེ། །ལོག་རྟོག་ཁ་ཡན་དུ་ཤོར་བའི་དྲེད་པོ། ། བླ་ 
ཁུ མ་སངས་རྒྱས་ལ་ཁ་ཏ་བྱེད་པ། །རང་མཐོང་ཅན་སྟིང་མེད་རྣམས་ལ་ཅི་བྱུང་། །རྒས་ཤིང་སེམས་ཐག་ཆོད་དུ་འགྲོ་བ་ལ། །བླ་འཚོང་ཁྱོད་སྲེད་པ་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ། །ལོ་སོང་ཞེང་ཞེ་བློ་བདེ་རུ་འགྲོ་བ་ལ། །སྐྱོན་ཅན་ཁྱོད་སྙིང་ 

ང་ཇཛེ་ཆེར་འཕེལ་བ བླ་མ་བསྟེ ན་ཅིང་རང་ཐུཐ ས་ཡིད་ཐ ཆི ་འདྲེས ཡེ་ཤེས་སྡོམ་པའི་དགྱེས་པ་དགོས་ན དད་མེད་ཟ མས་བླ་མར་སུན་སྣང་སྐྱེས་ཏེ། །བ ཤེ་སྐུར་བྱེད་པའི་དམ་ཉམས་དེ་འདྲ་བ སྐྱོན་ཡོན་གྱི་་”་ 











༄༅། །བ ག་པ་དཔྱད་བྱེད་ཡུལ། །ས་གཞི་ཅི་ཙམ་དུ་གང་ཡོད་ཀྱང་། །བླ་མ་ ལ་རྟོག་པས་ཉིན་མ ཚན་གཡེངས་ནས། །བསོད་ནམས་ཁ་ཆེ་ཆུ་བཅད་ལ་སོང་བ། ད རང་སྐྱོན་ཟད་མེད་སྐྱོན་ཅན་ ལ་མཐོལ་ནས། །ཡེ་ ཤེས་ 
/ སྤྱན་ལྡན་བླ་མ་ལ་གསུངས་ཏེ། །ཉེས་པ་བྱུང་ཚད་གཏེར་བཞིན་དུ་སྦས་པ། །ཟོག་པོ་ཟོག་རྐྱལ་ཁྱོད་ཕྱི་ས་དང་འདྲའོ། །བློ་གཏད་ཡུལ་རང་གང་ཆགས་ལ་བཅོལ་ནས། །ཅི་གསུང་བླ་མའི་བཀའ་ལྟར་སྒྲབ་ཟེར་བ། །བག་རེ་ 
` བསམ་ན་ངོ་ཚ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་འམ། །མདོར་ན་བྱས་ཚད་ ཐམས་ཅད་འདེ་འདྲ་ཡིན་ནོ། །འགྲོ་ལུགས་དང་སྡོད་ལུགས་ཡན་ཆད་སྣང་ཤས། །ཟ་ལུགས་དང་འཐུང་ལུགས་ཡན་ཆད་སྣང་ཤས། །ཉལ་ལུགས་དང་ལངས་ལུགས་ 
ཡན་ཆད་སྣང་ཤས། །འཁྲུལ་ སྣང་མཐའ་མེད་ ཀྱི་རབ་ འབྱམས་ཆེན་པོ། པོ། །བ་ཐབས་ འདི་ འདྲ་ལ་སོང་བས་དམ་ཆོས། ། །ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ པ་ལ་ཁྱེར་ཁ་འདོན་ ལོ། །བླན་ ལོ་ ཁྱོད་ རང་དེ་ སྐད་དུ་སྙམ་ ཡང་། ། །ད་དེ་སྐོར་གྱིཁོ ཐག་ ; 
ེ་ཁས་ཆོད། །གང་ཡིན་ྱང་ང་སྒྱབསམེད་དུ་ཐལ། །ཅི་བྱས་ཀྱངང་མགོན་མེད་དུ་སོངང། །ཅུག་དྲག་གི་གྲས་འདེབས་གཞི་མེད་དུསྡརརོ།།ཅི་དྲག་ལ་གཏད་ཀྱང་བྱ་ཐབས་ཟད་དོ། །སྙིང་ནས་བསམ་མནོ་རེ་ཐོང་ཞིག ། ྦ 
མ། དོན་མེད་ལ་བརྩོན་འགྲུས་ནི་བསྐྱེད་ནས དགོས་མེད་ཀྱི་ལས་ཐབས་འདྲ་ཟིན་ཀྱང་ ཚོགས་མེད་ལ་ཊ༈ ར་དུ་བརླག་པས། །འབྲས་ མེད་ཀྱི་བྱ་བ ་འདི་ཞོཿ ་དང་། །གྲོཐ ས་ འཁོར་དང་ཉེ་རིང་གི་གཤེས་ལ། །ཡུན་་་ 




















རིང་པོ་རུ་འགྲོགས་ཀྱང་ཐ་མར། །སྐད་ཅིག་ཏུ་གཏན་བྲལ་དུ་འགྲོ་བྲས། །གྲོགས་མེད་ལ་གཅིག་ཕུ་རུ་སྡོད་དང།  །སྟན་གྲགས་ཉ་ཡི་ལྕགས་ཀྱུས་བཟུང་ནས། །འཆི་བདག་ཉ་པའི་ལག་ཏུ་བསྲེགས་པས། །མི་བཟང་ངན་ 
འགྲོའི་ན་ཚས་གདུངས་པས། །ཆོས་བརྒྱད་ཅི་དགར་གཏོང་བར་གྱིས་དང་། །སྡིག་པའི་བདེ་བ་ལྟར་སྣང་འདི་ལ། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་ལུས་སེམས་གདུང་བཅས། །མ་མྱོང་ཞེས་བྱའི་རྣམ་པ་མེད་པས། །འདོད་པའི་བདེ་བ་ 
རྟ་ལྟར་སྤོངས་དང་། །སྐྱེ་ཤིའི་འགྱུར་བ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས། །སྐྱེ་གནས་སྣ་ཚོགས་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་སྟེ། །བཟོད་མེད་འཁོར་བའི་ཆུ་བོར་འཁྱམས་པས། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཐབས་རེ་ཚོལ་དང་། །བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་བླ་ = 
མ་ཡོད་ཅིང་། །བསྲུང་སྡོམ་འདོར་ལེན་ཤེས་པའི་དུས་འདིར། །ཚིག་ཙམ་མིན་པའི་ཉམས་ལེན་བྱས་པས། །སྐྱེ་བ་གཏན་གྱི་མདུན་མ་འགྲུབ་ན། །ངེས་འབྱུང་དྲག་པོས་ཡིད་རབ་དབྱུང་སྟེ། །དམ་ཆོས་གཤའ་མ་རྒྱུད་ལ་ཁེལ་ | 
དུས། །གཟུགས་བརྙན་ཆོས་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས་པས། །བཅོས་མིན་དམ་ཆོས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་ན། །དང་པོར་ཚིག་དོན་རྒྱུད་མ་བཀར་ཏེ། །ངེས་ཤེས་དྲངས་པའི་རྱོང་བ་བསྐྱེད་ནས། །ལེ་ལོའི་ངང་དུ་འཇོག་པ་སྤངས་པས། །ཟླ་སོང་ 
_ ལོ་སོང་བཙུན་པར་འགྲོ་ན། །བསག་རྒྱུ་དད་བརྩོན་གཉིས་ལ་བྱས་ནས། །ཉོན་མོངས་གྲོགས་ཀྱི་ངག་རྣམས་བཟློག་སྟེ། །ཁྲོ་མེད་རང་བཞིན་བཟང་པོ་ལྡན་པས། །སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་གྲངས་སུ་འགྲོ་ན། །སྒོ་གསུམ་ཆོས་མིན་ 
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༄༅། །ཉིད་དུ་འཇལ་བའི་། །ལྟར་སྣང་གདུལ་བྱ་འདི་འདྲ་མཐོང་ཚེ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་འདྲ་དཀའ་ན། །མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །གསོལ་བ་དེ་བླ་མ་ལ་ ྦ 
ཏ འདེབས་སོ། །དམ་ཆོས་ནི་ཅི་འདྲ་ཞིག་བལྟས་ཀྱང་། །འཁོར་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་དུ་མཐོང་ནས། །ཅི་ཐར་ཞིག་ད་ལན་ལ་བྱ་སྟེ། །འདོད་ཡོན་ལ་སྲེད་པ་བཅད་ནས། །ཉེར་ལེན་གྱི་ཕུང་པོའི་སྟེང་དུ། །ཚ་སྲན་གྲང་སྲན་ཐེག་ 
_ པ་བྱས་ནས། །སྒོ་གསུམ་སྒོམ་ཞིང་སྒོམ་ཐག་བར་དུ། །ལུས་གནད་སེམས་གནད་གཡོ་མེད་བཅིངས་ཏེ། །གཉིད་རྨུགས་ལེ་ལོ་དྲེག་པོར་བཅད་ནས། །ལྟོགས་འཁྱགས་ན་ཤིའི་བློ་སྣ་བཅད་དེ། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ _ 
 སྒོམས་ནས། །བརྟན་པ་ཅུང་ཟད་ཐོབ་པའི་ཚེ་ན། །རྣམ་གཡེང་སྤངས་ནས་གདར་ཤ་བཅད་དེ། །རི་སྟོང་མི་མེད་དབེན་པའི་གནས་སུ། །ཉི་ཚ་ལྷག་ཚ་གདུང་བའི་ནང་དུ། །བཅོས་མིན་སྟིང་རྗེ་ངང་གིས་སྐྱེས་ནས། །བཟོད་ 
མེད་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་བླ་མ་དྲན་ཏེ། །སྐྱབས་གནས་ནུས་ཅན་དེ་ཡི་ཡོན་ཏན། །བཀའ་དྲིན་བསམ་ལས་འདས་པ་ཤར་ནས། །དབང་མེད་རྟོག་པ་རང་གར་ནུབ་སྟེ། །སྣང་ཤས་ཚེ་འདིའི་ 


ཤབ 


རྟོག་པ་ ད་ཅི ཀྲ སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་ངང་ནས། །འཆི་ཞེག་ཐུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས་དང་ བསོད་ནམས་ ན་གྱི་རྩེ་མོར་བསྔཿ ས་པའི ཆོ ཞེས་བློས་བཏང་ངང་ནས་བྱ་བྲལ སེམས་ཁྲལ་སྤུ་རྩེ་ཙམ་ ཞེག་ 
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མེད་པར། །སྐྱིད་སྡུག་བླ་མ་ཉིད་ལ་བཀལ་ཏེ། །གང་འདྲས་བྱུང་ཡང་ལེགས་པའི་མདུན་མ། །སྐྱིད་སྡུག་ཚོར་བའི་ངང་ནས་ཅིས་ཀྱང་། གསོལ་བ་བླ་མ་རེ་ལ་ཐོབ་དང་། །ཡོན་ཏན་སྟིང་ག་ཚིམ་པ 








༨༩ ༤༽ ༨༩༡༧ 


འཆར་བ་འདྲ་ཡོད། །གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་འདྲ་ཡོད་ན། །གསོལ་བ་རེ་མི་འདེབས་ན་ཅི་བྱེད། །ས་ལམ་གཅིག་ཆོད་དུ་འགྲོ་ན། །སྐལ་མེད་རྣམས་ལེ་ལོར་བཞུགས་ཤིག །དབྱངས་ཅན་བཟང་ 


དང་། །ལར་ཐུགས་ཡིད་ལ་འབྲལ་བ་མེད་པ་དེ། །བུ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་མ་ལགས་སམ། །ལར་འཁོར་བའི་གནས་ལུགས་མཐོང་ཙ་ན། །དུས་ད་ལྟ་གསོན་པ་ད་ལྟ་འཆི། །དུས་ད་ལྟ་འབྱོར་པ་ད་ལྟ་རྒུད། དུས་ད་ལྟ་ 
སྟོབས་ལྡན་ད་ལྟ་ཉམས། །དེ་མི་རྟག་འཇིག་པ་མྱུར་ན་ཡང་། །མི་འཆི་བ་ཡོང་སྟམ་མེད་པ་དེ། །བློ་གཏིང་ནས་མ་ལོག་སྙིང་ཅན་པོ། །ཚེ་འདིར་ལྟོས་རྟག་པར་བློ་གདེང་བཅས། །དེ་ནམ་ཞེག་ཐོག་ཏུ་མ་བབས་པས། །ཆེ་འདི་ 


རེ་དེ། །སྒོམ་ཆེན་སེམས་ལ་ ། 
པོ། །རྐྱལ་བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ | 
ཞལ་སྐྱིན་དེ། །རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་མ་ལགས་སམ། །རྗེ་དེ་ཡི་ཞལ་གདམས་ཀྱི་སྙན་བརྒྱུད་ལ། །དཔའ་ལ་དོར་གྱི་ཉམས་ལེན་བྱས་པ་དེ། །བོང་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་མ་ལགས་སམ། རྗེ་རྩོད་མེད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ 


38 


_ །དང་ཕྱི་མའི་སྡུག་བསྔལ་དེ། །དུས་སྐད་གཅིག་ཉིད་ལ་ཐོག་ཏུ་བབ། །དུས་དེ་ཚེ་བྱ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བྲལ། །ལར་ནམ་མཁའ་ལ་སྤར་བས་བཟུང་བ་འདྲ། །དེ་ཙ་ན་གང་གིས་ཀྱང་ཕན་པ་མེད། །དུས་དེ་རུ་ལྟ་ཆོས་དྲན་པའི་ _ 









།། །ཚེ། །ལར་རྒྱ་མཚོ་ལ་ས་བོན་འདེབས་པ་འདྲ། །འབྲས་བུ་ཞིག་འོང་བ 





འི་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ཨ་ཙ་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་མཁྱེན། །བསམས་ཤིང་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་མཁྱེན། །བདག་དགེ་སློང་གི་གཟུགས་བརྙན་ 

_ མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་བྱ་བ། །ཚེ་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཡལ་བ་ལྟར་སོང་ནས་ཡུས་ཀྱི་འབྱུང་བཞི་ཐམས་ཅད་ནི་ཐིམ་རིམ་དུ་བྱེད། ཚེ་བསོད་ནམས་ཐམས་ཅད་ནི་མར་མེ་སྣུམ་ཟད་པ་བཞིན་དུ་ ྒ 
ྦ ཱ སོང་། །ད་མ་འོངས་པར་བྱ་བ་བྱེད་པའི་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་ནི་ཆད། ཕྱིན་ཆད་ཅི་ཡོང་བ་ཤོག་ཅིག་སྟམ་པའི་དུས་དེར། ཉེ་བ་དང་རིང་བ་ལ་འདྲ། ཕན་བཏགས་པ་དང་གནོད་པ་བསྐྱལ་བ་ལ་འདྲ། གྲོགས་བཤེས་ཡིན་པ་ | 
ྦ ཁྲིད་ལོ་ཁྲིད་བྱེད་དུས་ཀྱང་བསམ་རྒྱུ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ། མི་དགེ་བ་འབའ་ཞིག་གི་ངང་དུ་སོང་ནས་ཟས་སྐོམ་གཉིད་སྟོམས་ལས་ཀྱི་དུས་འདའ་ན་ཡང་བསམ་རྒྱུ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ། དེ་ཙ་ན་ཚེ་འདི་ལ་ཆོས་སྐལ་དེ་གྲུབ་ཐོབ་ 


_ ཆོས་རྗེ་དྲན་པ་དེ་གཅིག་ཕུ་ཡིན་ན། ཚེ་འདི་ཕྱི་བར་དུ་གསུམ་དུ་འབྲང་བའི་མཐུ་ལས་བེམས་རིག་བྲལ་མ་ཐོག་དགའ་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ་བྱམས་མགོན་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྡེ་མཇལ་བར་གྱུར་ཅིག །སྐོམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་༡་ | 
















༨ 


རློད །ངས 





༄༅། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཞག །དེ་ཚུལ་གནས་ཁྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་ ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བསླབ་བྱ་ཅི་ཡང་མཐོང་། །དེ་ཀུན་ཀྱང་དགོས་མེད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་ 
ཱ དབྱིངས་སུ་བཞག །ད་བློས་བཏང་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་གློད། །ངས་ཆོས་བྱེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཅི་ཡང་མཐོང་། །དེ་ཀུན་ཀྱང་འཆི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཞག །ད་ཆོས་བཞིན་ཕྱག་ཆེན། 
_ གྱི་ངོ་བོར་གློད། །ངས་ལྟ་སྣོམ་གྱི་འཁྲུལ་ཅན་མང་དུ་མཐོང་། །དེ་ཀུན་ཀྱང་མ་ནོར་གྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཞག །ད་འཆུག་མེད་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་གློད། །ངས་ཕྱོགས་འཇིན་གྱི་སྟོན་ཆེན་ _ 
/ ' མང་དུ་མཐོང་། །དེ་ཀུན་ཀྱང་རིས་མེད་ཀྱི་རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཞག །ད་ཕྱོགས་མེད་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་གློད། །ངས་ཞེན་ཕྱོགས་ཀྱི་རྩོད་ཅན་མང་དུ་མཐོང་། །དེ་ཀུན་ཀྱང་འབྲུལ་མེད་ཀྱི་ 
རྒྱས་བཏབ་སྟེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བཞག །ད་ཆགས་མེད་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངོ་བོར་གློད། །ངས་འཁོར་འདས་དང་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས། །གཤིས་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་བཅོས་མེད་ལ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ 
འཆར་བའི་རྱོང་བ་སྟེ རྗེ་འདན་མ་ཡི་ཐ སང་ཆེན་སྙིང་པོ་ཡིན དབྱངས་ཅན་བཟང་པོའི་འོ། ལ་འབྱོར་དབང་ ཤུག་འདན་མ་ བཐོཔ་ལ མོས་པ་སྟིང་ནས་འཕེལ་ལོ་བྱིན་རླབས་ འགར། སྡེ་སྣོད་རྒྱུད་སྡེའི་ཚིཿ , 






































ཀྱ དོན་ཕལ་ཆེར་ཤེས། །ནང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་ན་སྤྲོས་དང་བྲལ། །ཆོག་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པའི་གར་ཕྱིན་ཀྱང་། །ནམ་མཁའ་ མཛོད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་ནོར་དུ་འཕེལ། །འཁྲུལ་པ་རྩད་ནས་ཞི་བས་ཅི་བྱེད་ཀྱང་། །ལས་ ། 
༦ དང་ཉོན་མོངས་ཉེན་པས་ཅི་སྟེ་གོས། །ཤེས་བྱའི་སྟེང་ན་ནོར་པ་ཟད་པ་ལ། །ཆོས་ལ་མི་ཤེས་བྱ་བའི་ས་མཚམས་མེད། །ཆོས་ཉིད་གཅིག་ཏུ་འདྲིལ་བ་རྟོགས་ཙ་ན། །ཆོས་ཅན་དབབེ་བ་ལ་ནི་ཅི་སྟེ་རྡུགས། །རང་སེམས་སྐྱེ་བ་ ྒ 
¿ གདོད་ནས་མ་རྙེད་པས། །དེ་ཚེ་འཁོར་བའི་གནས་པ་ག་ལ་ཡོད། །བདག་དང་བདག་གིའི་གནས་ལུགས་མཐོང་བ་ན། །ཕན་གནོད་ལེགས་ཉེས་མཁའ་ལ་བྱེད་པ་འདྲ། །ཉོན་མོངས་གཉེན་པོའི་མེ་རུ་འབར་བ་ན། །སྤང་བྱ་ _ 
ུ སྤང་དུ་མེད་པར་ཟད་དེ་སོང་། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མའི་དགོངས་པ་རྟོགས་པ་ན། །ཐོས་བསམ་བྱེད་བློའི་དགོས་པ་བརྡེད་དེ་ཐལ། །སེམས་ཉིད་གདོད་ནས་རྣམ་དག་རྟོགས་པའི་ཚེ། །སྤང་བྱ་གློ་བུར་དྲི་མ་ག་ན་ཡོད། ཐོ 
རཱ །གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་རང་ལ་གླུབ་མཐོང་ཚེ། །གཞན་དུ་བསགས་སྦྱངས་ཚོགས་ལ་མངོན་ཞེན་སྟོར། །ཆོས་འདི་ངེས་པར་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་ན། །ཅི་ཡང་བྱ་རྒྱུ་མེད་པའི་ངང་ལ་འདུག །གང་ལའང་ཡིད་སྨོན་མེད་པའི་ | 
_ |གཤིས་སུ་གདའ། །གློད་ཤེས་གློད་པར་འཇོག་པའི་སྒོམ་ཆེན་དེ། །མེ་ཆེན་འབར་ལ་ནྲུད་པ་དགོས་མེད་བཞིན། །རྒྱས་བསྡུས་མང་པོའི་འཆད་ཉན་མ་དགོས་པར། །དགོངས་པ་གཏད་ལུགས་ཤིག་གིས་ཀུན་ཁྲོལ་བ། །སྒྲབ་ 














༄༅། །བརྒྱུད་བླ་མ་འདི་ལ་ཉེ་རིང་མེད། །སངས་རྒྱས་བླ་མ་འདི་ལ་ཕྱོགས་རིས་མེད། །ནམ་མཁའ་སྒྲིབ་མེད་འདི་ལ་ཐོགས་པ་མེད། །བླ་མའི་མན་ངག་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དེ། །ཁུང་ཆེན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་གཡོ་མེད་ 
_ བཞིན། །ཕལ་པའི་མདུན་གྲོས་མཁན་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །སྨྱོན་པ་ཟང་མ་རྣམས་ཀྱི་སྒྱོ་ཚུལ་ལ། །འཁྲུལ་སྣང་གཞི་མེད་འཁྲུལ་པའི་མཐོང་རྒྱ་མཚར། །དེ་འདྲའི་རྒྱུ་མེད་རྒྱུ་འབྲས་ལོག་པ་དེ། །རི་བོང་རྭ་ཡི་དབྱུག་པ་ཇི་བཞིན་། 
| ལ། །དོན་བྱེད་ནུས་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བ་ཡི། །འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པ་འདི་ཡང་ཤིན་ཏུ་མཚར། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཤེས་བྱ་ལྟད་མོར་ཆེ། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མའི་གྲུབ་ཐོབ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཨ་ཧོ། །མཚུངས་མེད་རྗེ་བཙུན་འདན་མ་ 
/ གྲུབ་ཐོབ་དེ། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ན་འབྲལ་མེད་ལྷམ་མེ་བ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ནི། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་འབྲལ་ཁྲིག་གེ་བ། །རང་སེམས་བཟོད་མེད་མོས་གུས་འབར་བ་ཡང་། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་། 

སྟིང་ལ་དུང་ངེ་བ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་མན་ངག་ནི། །སྡོམ་བརྩོན་དག་པའི་རྩོལ་བས་བྲེང་ངེ་བ། །གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པའི་ཕྲེང་བ་མཚར་པོ་ཡང་། །བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཤིགས་སེ་བ། །ཆོས་བརྒྱད་ | 


ཞེ་ནས་དོར་བའི་བློ་རྩལ་ནི། །དགོས་མེད་དྲན་པའི་རྒྱུད་ལ་ཏུར་རེ་བ། 





འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྟིང་གིས་མི་བཟོད་པ། །བཅོས་མ་མིན་པར་སེམས་ལ་བཏགས་སེ་བ། །འགྲོ་འདི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ལ་སྨྲོད་པ་ཡང་བཟོད་་””” 
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༣འ༨.= 


རིས་ཆགས་སྡང་རྩོད་པའི་ཆོས་པ་ནི། །དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་སྲོག་རླུང་ལྷ་ངེ་བ། ཆོས་མིན་སྤྱོད་པའི་སློབ་མའི་འགྱུར་བ་ཡང་ ཟེས་ པར་མཐོང་ཚེ་ཤུགས་རིང་ནར་རེ་བ། །ཀུན་ ཀྱང་མི་རྟག་འགྱུར་བ་མཐོང་བ་ ནི། །ཅི་བྱ་ཅི་བྱེད་ 
མི་ཁོམ་གཏོལ་བྲ ལ་བ། །རང་གཞན་ཚེ་ལ་ལོང་མེད་མཐོང་བ་ཡང་། །དབང་མེད་ཁ་ནས་སྟིང་ཁྲག་སྨྱག་གེ་བ། །འདོད་ཡོན་སྟན་གྲགས་ ལོངས་སྤྱོད་མཐོང་བ་ནི། །ཤ་རུལ་སྦྲང་བུ་འ དུས་བཞིན་སྟིགས་སེ་བ། །འཁོར་སློབ་ 
ཚེ་སྲོག་སྐད་ཅིག་འདུས་པ་ཡང་། །སྐད་ཅིག་འཐོར་བའི་ངང་ཚུལ་ཚུབས་སེ་བ། །འཁྲུལ་སྣང་གཟུང་འཛིན་ཇི་ལྟར་སྣུང་བ་ཡང་། །ཞེན་མེད་གཏད་སོ་མེད་དེ་བཀྲག་མེད་པ། །རྣམ་ཤེས་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་སྣང་བ་ནི། །གདོད་ 
ནས་མ་གྲུབ་ངང་དུ་ཤིག་གེ་བ། །དི་ལྟར་འཆར་བའི་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཡང་། ། །སྟོང་ པ་ཆེན་པོའི་ངང་ དུ་ཡལ་ ལེ་བ། །ཇི་ ལྟར་ སྱོང་ བའི་ཤེས་ པ་ཅི་ འཆར་ནི། །རང་བཞིན་མེད་པའི་ངང་དུ་གསལ་ལེ་བ། །ཚུལ་འདི་རྟོགས་ནས་ ་, 

བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ནི། །དྭགས་པོ་བརྒྱུད་པའི་དབྱིངས་ལ་མཉམ་པར་འཇོག །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྟེང་ནས་རྒྱང་གླ་ལེན། མི་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ངང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཅེས་བརྗོད་པ་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་འདན་མ་ 






གླགས་མེད་པའི་ཤ་ཚ་ལྷ་ངེ་བ། །ཆོས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཆོས་ཀྱིས་ཕོངས་པ་ལ། །བཟོད་མེད་སྙིང་ རྗེའི་ བློ རྩལ་བུན་ ནེ བ། ། །སྡིག་སྤྲོད་ བདེ་ དེ་བའི་ རྒྱུ རུ་སྒོམ་ པ་ ནི། །སྙིང་ལ་མེ་ཚུགས་བཞག་ ་བཞིན་ ཚིག་ གེ་བ། །ཕྱོགས་ །ི། 







༄། , །གྲུབ་ཐོབ་དེ་ནམ་མཁའ་ནས་ཝལ་ལལ་བྱེད་སྟམ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དུ་མས་རོལ་མོའི་སིལ་ཁྲོལ་གྱི་སྒྲས་ཤེས་པ་ཟི་བུན་དུ་བྱས་པའི་ཚེ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །།སྭསྟེ། མཁྱེན་ནོ། | ། 
།རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས། །སྟིགས་མའེ་དུས་སུ་བྱོན་པའི་སྤྲལ་སྐུ། །རྐྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སངས་རྒྱས་ལས་སངས་རྒྱས། །གདུལ་དཀའ་བདག་དང་བདག་ 
ཀད འདྲའི་བླ་མ། །རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཚིག་ཚོགས་ཅུང་ཟད་ཤེས་པར་རློམ་ཀྱང་། །སེམས་རྒྱུད་ཐ་མལ་དུ་སོང་བའི་མི་ནག་ང་ལ། །རྐྱལ་བ་ཀརྨ་པས་གཟིགས་དང་། །འཆི་བ་མི་རྟག་པ་གོ་ནས་ 
རོ འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བ་ག་ལ་ཞིག །འདོད་པ་ལ་སྲེད་པ་འཐས་པ་བདག་ལ་གཟིགས་དང་། །ངན་སོང་ལ་སྐྲག་ ང་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མེད་པར། །ཁ་བཙན་གྱི་ངོ་འཛིན་ལ་རྒས་པ་བདག་ལ་གཟིགས་དང་། །རང་གཡང་སར་ 
བསྡད་ནས་གཞན་གཡང་ས་རུ་འཐེན་པ་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་དུ་སྐྱོལ་བ་ང་འདྲ་ལ་གཟིགས་དང་། གང་ཤེས་གོ་ཡུལ་དུ་བཞག་ནས་ཉམས་ལེན་རྒས་དུས་སུ་བྱེད་པར་རློམ་པ་ང་འདྲ་ལ་གཟིགས་དང་། ཐོས་བསམ་བྱས་ནས་ 
རང་རྒྱུད་ག ལ་བ་ལ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སེམས་པར་གཞན་ལ་སློབ་ ཏཾ་རིངས་པ་ང་འདྲ་ལ་ཐ ཟི ས་དང་ བླ་ལ་ཅི་འདྲ་ཞེཊ ་བསྟེན་ཀྱང་མོས་གུས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྐྱེ་བ་ང་འདྲ་ལཿ དམ་ཆོས་ཅི་འདྲ་ཞིཊ ་ཐོས་ནའང་སེམས་ | 












ཁྱ རྒྱུད་ཆོས་སུ་མི་ཚོས་པ་ང་འདྲ་ལཿ སྐྱ་བ་ཕྱི་མའི་མདུན་མ་མ་དྲན་ནས་ཚེ་འདིའི་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་སྒྲབ་པའི་དྲེད་པོ་ལཿ ཆོས་དང་རང་བློ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ཞུ་དག་བྱེད་མ་མྱོང་ཡང་རང་ཉིད་ཆོས་པར་རློམ་པའི་བླན་ ། 

< ཏཾ པོ་ང་འདྲ་ལཿ །དད་ཟས་གང་བྱུང་སྡིག་ཅན་རྣམས་ལ་བྱིན་ནས་མི་དགེ་བ་བྱེད་འཇུག་པའི་སྒྱོན་པ་ང་ལ་ཿ བླ་མ་བསྟན་པ་སེམས་ཅན་རང་གི་དོན་དང་བཅས་པ་དོར་ནས་དོན་མེད་སྡེ་རིས་ཀྱི་ས་བཟུང་དང་ཆགས་སྣང་བྱེད་ 

¦ །པ་ང་ལཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡང་བའི་དགྲ་རུ་མཐོང་ནས་ཕྲག་དོག་བསམ་ངན་འགྲན་སེམས་སྐྱེ་བ་བདག་ལཿ ཉོན་མོངས་ཀྱི་ནང་མངོན་གྱུར་ཙམ་སྤོང་བའི་ཐབས་མི་བྱེད་པར་ཟང་ཟིང་གི་བཀོད་པ་ལ་མི་ཚེ་ཡལ་དུ་ 

གཞུག་པཿ མདོར་ན་དལ་འབྱོར་གྱི་ལུས་ལྟར་སྣང་དུད་འགྲོ་ མིའི་བྱད་ཅན་གྱི་ནང་དུ་སྨྱོན་པའི་རྣམ་ཤེས་བསྡད་པ་རོ་ལངས་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་ང་ལ་གཟིགས་དང་། རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ པང 

ཏཱ །མཁྱེན་ནོ། །སྐྱིད་སྡུག་ཁྱེད་རང་ཤེས་སོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་སློབ་མ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་མན་ངག་ཏུ་གདམས་སོ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ནུས་པ་ཅན་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཚབ་ཚུབ་མང་པོའི་མདུན་མ་ ྣ 
 དན་དྲན་ནས། །ཡིད་ལ་ཤར་ཚད་ལག་ཏུ་བླངས་བྱས་ཏེ། །སྤྱད་ཚད་ངན་སོང་རྒྱུ་རུ་སོང་བ་ཁྱོད། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །སོ་ཐར་སྡོམ་པ་བླངས་པའི་དངོས་པོ་ཉམས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བསྐྱེད་ 











^ ༨ 


༄༅། །པའ་ཡཾ་དམ་ ཞིག ། །བསྒྲབས་ ཚད་ འཁོར་ བའི་ རྒྱུ་རུ་སོང་ བ ཁྱོད། །རྣལ་ འབྱོར་འདན་མ་ དེ ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །ནང་དུ་ལྷག་བསམ་ དག་ པའི་དངོས་པོས་དབེན། ཕྱི་རུ་ཆོས་ བཞིན་སྤྱོ སྤྱོད་ པའི་ བཤེས་གཉེན་བྲལ། ། 

_ བྱེད་ཚད་ རྭ འདིའི་རྒྱུ་རུ་སོང་པ་ཁྱོད། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མ་དེ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །གཅིག ་ཏུ་གཉེན་པོའི་མཐུ་དཔུང་རྒྱབ་ན་མེད། །གཉིས་ སུ་བག་མེད་དགྲ་བོ་མདུན་ནས་ལངས། །བྱས་ཚད་ངོ་ཚའི་ རྒུ་རུ་སོང བ་ཁྱོད། ། 
| བླ རྣལ་འབྱོརཿ ཉིན་མཚན་ཐུན་དུ་བཅད་པའི་ཐོས་བསམ་མེད། །ལུས་གནད་ལྟ་སྟངས་གཏུན་པའི་སྒོམ་ པ་ མེད། །སྤྱད་ ཚད་ ཚེ་ ཕྱིད ་རྒྱུ་རུ་སོང་ བ་ ཁྱོད། རྣལ་ འབྱོར ལུས་ངག་ བཅུན་ པར་ འཇོག་ པའི་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ བྲལ། ། =ང་ ངཱ 
ཤ„ སེམས་བཟང་པོར་འཇོག་པའི་བསམ་གཏན་མེད། །སྦྱོར་ཚད་སྐྱིད་འདོད་རྒྱུ་རུ་སོང་བ་ཁྱོད། །རྣལ་འབྱོརཿ ལེ་ལོ་དྲག་ཏུ་དོར་ བའི་བརྩོན་ འགྲུས་མེད། །བློ་སྣ་འཕྲོག་ པའི་མོས་ གུས་རྣལ་མ་བྲལ། །བསྒྲབས་ཚད་ཚེ་ འདིའི་ རྒྱ 
རུ་སོང་བ་ཁྱོད། །རྣལཿ ཅེསྱུ་་འདི་ིརངཉིད་ལ་ཡད་འྱུང་རེསཔའ་ཚེགསོལ་བླ་བ་མ་རང་ལ་བཏུབ་པ་ལས་ཁེབས་ཆེབ་མད་སུམ་དུ་མསསོ། །ན་མོ་གུ་རུ། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མ་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་ དང་། །ལས་ 


བྱས་པ་ལ་ འགྱོད་ མེད་བ ཅི །ཡོང་ངོ་། སྒོ་གསུམ་དམ་ ཆོས་ ཀྱི་སྲང་ལ་བཏེཐ ་ན། །གསོལ་བ་འདེབས་པ་ལས་ཐབས་གཞན་མེད་དོ་ སེམས་ལ་དངོས་འཛིཊ ་འཆིང་བ་དམ་པོས་བཅིངས ཁ་ཟ ས་སྟོང་པའི་རྦད་ཁམ་་”” 
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ཀླག་གཅོར་འདོན། །ལས་སུ་སྡིག་ཏོམི་དགེ་འབའ་ཞིག་བྱེད། །འཁྲུལ་ཞིག་རློམ་པ་བདག་ལ་གཟིགས་སུ་གསོལ། །ཕྱིན་འདོད་ཡོན་ལོངསསྦྱད་བློས་མ་ཐོངས། །ནངན་ཉེ་རིང་ཕྱོགས་ཆ་སྤངས་མ་ཐུབ། །ཅོག་པུ་བྱ་བྲལ་ 
| གཟུགས་ཀྱིས་ཚེ་འདི་བསྒྲབ། །ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་བར་རློམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། ། །དཔལ་འབྱོར་ སྙན་ གུགས་ རྡུལ་ གྱི་རྩེད་མོ་ཙམ། །ཉམས་པར་དོགས་ པའི་ སྡུག་བསྔལ་སེམས་ཁྲལ་ཅན། །ཞག་ རེ་ བསྙུང་ གནས་ཅམ་ལ་ 


བརྩོན་པ་བསྐྱེད། །དཀའ་ཐུབ་བཟོད་པར་རློམ་ལ་ཐུགས་རྗེ རྗེས་ གཟིགས། །མཁོ་ དགུ་བསགས ་ཤིང་ མི་མཁོའི་ ནོར ་རྣམས་ དོར། །མཐུན་ ཕྱོགས་ བས་ སུ་ཞེང་ མི་ མཐུན ་ཕྱོགས་ ལཾ ་བྱོལ། ། །སྡུག་ས་ དོར་ ནས་ སྐྱིད་ པའི་ས་ཡུལ་ སྟོག ། 


| བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་རློམ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བླ་མ་སློབ་མ་རང་ གི་ གྲོགས་དང་བཅས། །ཉེས་ པའི་ཚོགས་ ཀུན་ ཚེར་མ་ བཞིན་ དུ་དོར། །རང་ གི་ སྐྱོན་ རྣམས་ ཡོན་ཏན་ལྟ་བུར་བཅོས། །དགེ་བཤེས་བཟང་ ་པོར་ ཆཱོམ་' 


ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ གནས་ སྐྱོན་ ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ བདག་ ཉིད་ མི་ དགེ་ བ་ཐམས་ ཅད་ ཀྱི་ རྩ་པ་ སྡུག་ བསྔལ་ཐམས ཅད་ ཀྱི་རྒྱུ་ གཅིག་ སྙིང་ རྗེའི་ གནས་ མཐར་ ཐུག་ པ བདག་ ལ་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱི་ 


ྒ དབང་ཕྱུཿ ་དགོངས་པར་མཛོད་དང་། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོ། ཚབ་ཚུབ་མང་པོའི་མ ན་མ་མ་དྭན་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཆེན་པོ་1 བ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ་ ལ། །བློ་སྣ་ལིང་བསྙུ རྭ་རྒམ་བ ཡེང་ཟྷ མས་སྤངས་ཏེ། །ཅ ང་མཉེས་་”་ ༡༡༡༠༡༠༡༠ 











༄། །བསྒྲབས་པས་མདུན་མ་དང་པོ་ལེགས། །ཅི་དྲག་གང་དྲག་མང་པོ་མ་སེམས་ཏེ། སྦྲལསྐུ་ཆེན་པོ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ལ། ཅི་གསུང་ཚད་བསྒྲབ་ལེལོ་རྒྱང་བསྲིངས་ཏེ། །ཐོས་དོན་བསྒྲབས་པས་མདུན་མ་བར་ 
དུ་ལེགས། །ཡངས་ཡེངས་མང་པོའི་ལེ་ལོ་མ་བྱས་ཏེ། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་ལ། །གཅིག་ཡིད་གཏད་ཅི་གསུང་བཀའ་བཞིན་བསྒྲབས། །ལེ་ལོར་དོར་བས་མདུན་མ་ཐ་མ་ལེགས། །བླ་མ་མཆོག་ལ་རྟག་ཏུ་བློ་ 
བཀལ་བས། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་མངོན་དུ་གྱུར། །ཇི་བཞིན་སྒྲུབ་པའི་དམ་བཅའ་མཐར་ཁྱོལ་བས། །བྱས་ཚད་ཆོས་སུ་སོང་བའི་མདུན་མ་གྲུབ། སྤྲོ་སྤྲོའི་བློ་སྣ་མང་པོ་མ་འགྱུར་བས། །ལྟ་གཅིག་བླ་གཅིག་ཆོས་ _ 
རོ གཅིག་ཉམས་བླངས་པས། །ཀུན་ནས་བསམས་ཤིང་མདུན་མ་གྲུ་བཞིར་ཡོང་། །མི་བསྐྱོད་བཟང་པོའི་ཚུལ་འདི་ཤིན་ཏུ་ལེགས། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ། ཁ་ཞེ་ངོ་ལྐོག་མེད་པར་དྲན་ནོ། །བྱིན་གྱིས་ | ྣ 





རློབས་ཤིག །གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྡེ། ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་དང་། སྟིང་ནས་དྲན་ནོ། །ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྡེ། བསམ་རྒྱུ་ཁྱོད་རང་། ཡིན་ནོ་ང་ལ། བརྩེ་བས་གཟིགས་ཤིག །གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ། རེ་ས་ཁྱོད་ | 
རང་། ཡིན་ནོ་ང་ལ། ན་གྱིས་གཟིགས་དང་། གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ འདི་ཕྱིའི་སྐྱབས་ཐ ནས། ཧཱཾ ང་ནས་གཟིའ །ས་དང་། བརྩེ་བས་སྐྱོབས་ཤིཊ གུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ མགོན་མེད་ང་ལ། ཞེ་ནས་ཐ ཟིགས་དང་། སྙིང་ནས་་” 












༄༅། །མཛད་ཀུན་ལ་སྨོད། །བསམ་དོན་ཚོར་བདེ་འདོད་པས་སྟིང་ལ་གཟེར། །ད་བསམས་ཤིང་གྲོགསཿ །རང་བཟང་འདོད་ནས་རྩ་བའི་བླ་མ་སྨོད། །བརྙས་པའི་ངན་ཚིག་ཐོས་ཚེ་ཤེས་པ་བརྒྱལ། ། གཞན་ལ་སྨྲ་དུས་ 
ཿ ང་རྒྱལ་བསྐྱུངས་ཞེས་སྒྲོགས། །ད་བསམས་ཤིང་གྲོགསཿ །གཞན་སྨིན་ནུས་ཀྱི་ཐོས་པ་ག་ལ་ཞིག །ཞག་རེ་འགྲོགས་ནས་བྱ་བཏང་ཆོས་པས་ཁྲེལ། །རང་ཉིད་བསྟན་འཛིན་ཆེན་པོ་ཡིན་སྟམ་བྱེད། །ད་བསམས་ཤིང་གྲོགསཿ 
_„, ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་གང་ཡང་མེད། །བསོད་ནམས་ཟད་པ་འགའ་ཡི་བླ་མར་བཀུར། །སྡིག་པ་བྱེད་བཞིན་དད་ཟས་དཔག་མེད་ལེན། །ད་བསམས་ཤིང་བླ་མ་ཡི་མིང་འཛིན་ཕུང་། །རྙེད་པ་བསྡུས་ཚད་རང་གིས་ _ 
¿ ྒ ལོངས་སྦྱོད་བྱེད། །འཁོར་དུ་བསྡུས་ཀུན་གཅན་ཟན་ལས་ཀྱང་གདུག །ཚེ་འདི་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་བཤད་ཅི་ཡང་བྱེད། །ད་བསམས་ཤིང་བླཿ བློ་གཞུང་མ་རུ་བཞག་ན་ཀུནདང་འགྲས་ལབ་བདེན་པར་སྨྲས་ན་ངོ་མི་ཟིན། ། ྐ 
ད འཕྲལ་གཡོ་ཟོལ་མེད་ན་ཀུན་གྱིས་བརྙས། །ད་བསམས་ཤིང་ཁེ་གྲགས་ཁྱོད་ཅི་དགར་གྱིས། །བློ་ཆོག་ཤེས་མེད་པས་ཅི་ཡང་དྲན། །དེ་བསམ་མེད་ཀྱིས་ཐོབ་ཏུ་རེ་ནས་འབད། །འདོད་ཆེན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཁོང་འོ་རེ་བརྒྱལ། །ད་ 
བསམས་ཤིང་ཁེ་གགསཿ ལར་ཟས་གོས་ཀྱི་འབྱོར་པ་མི་འཚོལ་ན། །ཆོས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁེ་གྲགས་ཅི་ལ་སྟག །ཕོ་དེ་འདྲ་ཡི་བྱ་བཏང་འགའ་ཡོད་ན། །ཆོས་ཐོས་བསམ་ཀུན་མེད་ཀྱང་བླ་མར་གདའ། །དྭགས་བརྒྱུད་་” 









×; 


།འ་ 
༨ 
༽ 


བཏ 


2 


ཌཱ 
༧ 
ྨླ 
༦ 
¿3 
༩ 
.=2 





སངས་རྒྱས་འབའ་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། །ངེས་ཤེས་རྟེད་པ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ཙམ། །ླ་མ་དྲན་པས་མ་བཟོད་མོས་གུས་ཅན། །བཅོས་མ་མིན་པར་གསོལ་བ་མི་འདེབས་རི། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འདན་མ་གྲུང་ཐོབ་ཀྱི།། ྒ 
ཞབས་ལ་གུས་པ་ཆེན་པོས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཆེ་བ་ཡོང་སྙམ་མེད་པའི་བློ་གདེང་ཅན། །ཆེ་ལ་གྲབས་ཤོམས་རི་མོའི་བཀོད་པ་བྱེད། །བྱིས་པས་སྨྱོན་པའི་སེམས་ལ་དཔའ་བཀོན་ནས། །བླན་ཆེན་གྲོས་ཀྱིས་རང་ལ་བསླས་ 
ཏེ་འོང་། །ཚེ་འདིར་དམ་པའི་མགོན་གྱིས་མ་ཟིན་པས། །ཡུད་ཙམ་ཞིག་གི་ཚེ་ལ་ཉོན་མོངས་དང་། །ལས་ངན་གྲག་པོའི་ཚོགས་ལ་བརྩོན་པ་ཅན། །མི་ལུས་ཐོབ་ཅིང་ཆོས་པར་བཅོས་སྐད་པ། །ངེས་འབྱུང་མ་སྐྱེས་རང་ལ་ 
བསླུས་ཏེ་འོང་། །ཆེ་འདིར་དམ་པའི་མགོན་གྱིས་མ་ཟིན་པས། །བློ་གཏད་ཅིག་རྐྱ་ཕེར་བ་མེད་བཞིན་དུ། །བཙུན་པ་མཐོང་ཚད་བླ་མར་ཞུ་བྱེད་ཅིང་། །དད་མེད་དམ་ཉམས་རང་ལ་བསླྲས་ཏེ་འོང་། ། ནོར་རྫས་ཁབ་ཙམ་ 
ཞིག་གི་དོན་དུ་ནི། །འདི་ཕྱིའི་དགེ་ལེགས་བསྒྲབ་པ་ཀུན་དོར་ནས། །ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས་ཀ་བསྒྲབ་བྱེད་ཅིང་། །བྱ་བྲལ་མིང་ཅན་རང་ལ་བསྒྲས་ཏེ་འོང་། །དགོན་གནས་གྲ་པ་ནོར་རྫས་སྣ་ཚོགས་གསོག །བུན་ 
བཀྱེད་ཁ་བཙན་ཐབ་ཀ་རྒྱ་ཁྱེར་སྐྱང་། །ཞི་དྲག་བྱ་བ་འཇིག་རྟེན་པ་དང་བསྟུན། །གཞན་སྒྱབས་བྱེད་པ་རང་ལ་བསྒྲས་ཏེ་འོང་། །ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་དྲན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་བརྒྱད་རྩད་ནས་ཞི་བར་བྱིན་གྱིས་ 



























༄༅། །རློབས། །བླ་མ་ནི་སངས་རྒྱས། ཅི་མཛད་ནི་ཡེ་ཤེས། ཕྲིན་ལས་ནི་མཐའ་མེད། སེམས་ཅན་ནི་ཀུན་སྒྲོལ། བློ་གཏད་ནི་འདི་འདྲ། སེམས་ལ་ནི་བཀོད་ནས། གཅིག་པུ་ནི་རི་ཁྲོད། མི་མེད་ནི་ནང་ནས། གསོལ་ 
ྦ བ་ནི་འདེབས་ཏེ། སེམས་ལ་སྐྱིད་ཞད། བྲོད་པ་ནི་ཡལ་ལེ། འདེབས་པ་ནི་ཡིན་ནོ། །སེམས་ཅན་ནི་སྡུག་བསྔལ། མཐའ་ཡས་ནི་བསམས་ནས། བློ་ལ་ནི་སྡོད་ཚུགས། ཅུང་ཟད་ནི་མེད་ན། ནོར་རྫས་ནི་ཕུང་ཁྲོལ། འཁོན་པ་ 

_ ནི་མང་པོ། ཡོ་ལང་ནི་ཡིན་ལ། དུག་གི་ནི་བུམ་པ། སྦྱོར་བ་ནི་འདྲ་བོ། ངོ་སྲུང་ནི་འབྲེལ་ཆགས། དུག་གསུམ་ནི་རྩ་བ། ངན་སོང་ནི་སྐྱེད་པས། འབྲེལ་པ་ནི་སྤངས་ནས། བླ་མ་ནི་གཅིག་པུ། མཛད་སྤྱོད་ནི་རྣམ་ཐར། དྲེན་པ་ _ 
¦ ནི་གཅིག་པུ། ཁོ་ན་ནི་མ་གཏོགས། བསམ་རྒྱུ་ནི་མེད་པར། བྱས་ནས་ནི་སེམས་ཐག། ལེགས་པར་ནི་བཅད་དེ། བྱ་བཏང་ནི་སེམས་ལ། ལྷག་མ་ནི་གཅིག་ཀྱང་། མེད་པར་ནི་འཆི་བའི། གདེང་ཚད་ནི་དེ་འདྲ། སེམས་ལ་ནི་ 
 བོར་ན། སྐལ་ཅན་ནི་ཡིན་ནོ། །མི་བསྐྱོད་ནི་བཟང་པོ། སེམས་ལ་ནི་བདེ་འོ། ཅི་ལ་ནི་ཆགས་མེད། གང་ལ་ནི་འབྲེལ་མེད། ཅེས་སོ། །པར་ཆེན་ནཱ་རོ་ཡི་མན་ངག་གིས། ཉོན་མོངས་ལམ་སློང་གི་གནད་མཁྱེན་པ། །སྟིང་ 
སྟོབས་ཀྱི་བསྲེ་བ་རྣལ་འབྱོར་ཅན། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཡི་ཞབས་ལ་འདུད། །ངས་གཞུང་ནག་ཆིཿ ་གི་སློབ་གཉེར་དེ། །ཤེས་པ་རུ་དཀའ་ལ་ཟིན་དུས་མེད། །ལར་ཐ་སྟད་ཚིག་གི་སྦུན་ཕྲེང་ཀུན། །གཞོབ་རྡོག་པས་ 









































_ །བརྫིས་པ་བཞིན་དུ་ཐལ། །མཁས་འདོད་ཀྱི་ཁེ་གྲགས་ཚེ་འདི་པ། །སྒྲབ་འདོད་ཀྱི་ངང་ནས་གཏམ་ངན་ཅན། །སྟན་པ་མི་ཐོབ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ། །ཤེས་ཤེས་ལ་ཡིད་སྨོན་བྲལ་ནས་ཐལ། །བསླབ་སྡོམ་ལ་སྐད་ཅིག་ལེན་ 
£. རིང་བྱེད། །དེ་ཐོབ་ནས་ཁྱི་ལ་མར་སྦྱིན་འདྲ། །བསྲུང་སྡོམ་གྱི་དྲན་ཤེས་མི་འཛིན་པའི། །ཁས་ལེན་ལ་དགའ་ཚོར་བྲལ་ནས་ཐལ། །འཁོར་བ་ལ་ཡིད་འབྱུང་མ་སྐྱེས་ཤིང་། །གྲོགས་འཁོར་གྱིས་སུན་ནས་ཆོས་བྱེད་སྐད། །བྱ་ 
ྦ བྲལ་ལ་མོས་པར་བྱེད་པ་ཀུན། །དེ་འདྲ་ལ་དད་པ་སྟོད་ཏེ་ཐལ། །ངན་སོང་ལ་སྐྲག་པ་མི་སྐྱེ་བར། །བཟང་འདོད་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་ཚུལ་འཆོས་ཅན། །སྡོམ་བརྩོན་གྱི་ཐོས་སྒོམ་ཅི་སྨར་ཡང་། །ཡིད་དང་བའི་འདུན་པ་ལོག་སྟེ་ ྣ „ 
_” ཐྲལ། །རང་གཞན་གྱི་བརྗེ་ལན་མི་ནུས་ཤིང་། །ལྷག་བསམ་གྱི་ཉིན་མཚན་མི་གཡེང་བར། །བསོད་ནམས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་འདོད་མཁན། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱིས་ཁྱེར་ཏེ་ཐལ། །རྩོང་བ་ལ་གདར་ཤ་མ་ཆོད་ཅིང་། ། 
ཏཱ ཐབས་ལམ་ལ་གནད་བསྒྱུར་མི་མཁས་པར། །སློབ་མ་ལ་ཁྲིད་སྐྱོང་གི་མུན་འགྲོས་མཁན། །གཟུགས་བརྙན་ལ་ཡི་རང་བྲལ་ཏེ་ཐལ། །སྟོང་ཆེན་གྱི་གནད་ལ་ངེས་འདྲོངས་ཤིང་། །ཐབས་ལམ་གྱི་བསྒྱུར་ཁ་མི་དམན་པ། ། 


༨༡ ༠༠༨ ༢. 







_ ལམ་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་བཞེད་དགོངས་བཞིན། །ཕ་འདན་མའི་བྱིན་རླབས་སྟོབས་ཀྱིས་ཤེས། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོའི་འོ། 










ཟང་ཟིང་སྟེང་ནས་འཁྲི་བ་བཅད། །གཉེན་མདུན་གྲོགས་རྣམས་དང་འབྲེལ་པ་རྫོགས། །གཏམ་གྲགས་པ་སྐམ་ཕོ་ཅེ་དགར་བཏང་། །འཁོར་སློབ་མའི་ཚོགས་ལ་ཞེན་ཆགས་མེད། །སྡང་ དགྲ་བོ་ གཉེན་གྱི ྱིངོབོ་ཆོད། ། 
རྒྱུད་གདུལ་དཀའ་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་སུ་འཁྱུར། །ཆོས་མཚན་འཛིན་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོར་ཤར། གྲོགས་ཀུན་བཟང་ཕྱག་ཆེན་རྒྱ་ཡིས་བཏབ། །ཆོས་ངེས་དོན་གནད་ཀྱི་སྙིང་ཕོ་བསྡུས། །ཆིག་ཕྲེང་ང་རྒྱལ་གྱི་རྟོག་པ་དོར། །རྣམ་ 
གཡེང་སྤོས་བཅས་ཀྱི་རྩོལ་བ་བཏང་། །རྩོལ་མེད་ཕྱག་ཆེན་གྱི་གནས་ ལུགས་སྐྱངས། ། ལུས་སྦྱངས་ཡོན་ཏན་བ ཅུ་གཉིས་མ ལ་དུ་བཅུག །ངག་སྒྲ་བ ཅད་དང་གསོལ་ འདེབས་ཀྱིས་གཞི་བཟུང་ནས། །ཐུགས་ཆོས་གྲགས་ རྒྱ་ ྷ | 
མཚོ་སེམས་བྱེད་པ། ། སྐུ མཐོང་ཐོས དོན་ ལྡན་ངོ་ ངོ་མཚར་ རྨད། །ཆགས་སྡང་གི་ཡུལ་ཅན་ རྩད་ནས་ཞི། །ཉོན་མོངས་ ཀྱི རྣམ་ རྟོག་ ཡེ ་ནས་གྲོལ། །ཐོབ ་ཤོར་ ཀྱི་སྐྱོང་ བྲན་ མི་ དགོས་ པར། །དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་ལམ་ལ་མངའ་བརྙེས་ཏེ། 

སྐལ་ལྡན་གྱི་དེད་དཔོན་དམ་པ་ཁྱོད། །བུ་དབྱངས་ཅན་བཟང་ པོ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ།། །།རང་རྒྱུད་དྲེད་པོའི་རང་ བཞིན་འདི་འཆང་ནས། །བཙུན་པའི་གྲལ ་དུ་འགྲོ་བའི་སྟིང་སྲན་ཅན། །ཁྱིམ་པའི་ 
ས་ལས་ཆགས་སྣ སྔང་ཆེར་སོང་ནས། །བཙུན་པའི་མིང་དུ་བཏབ ས་པའི་བ ན་རིབ་ཅན །དད་ཟས་འབའ་ཞིཐ ་ཉིད་ལ་ སྤྱོད་བཞིན་ པར། སྒོ་ྲ སུམ་ཐ་མལ་པ་རུ་འཇོག་ བྱེད་པ། །སྒྲ སྨྱོན་པའི་སེམས་ལ་ཁུ་འཕྲིཿ མེད་པ་ཡི 
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༄༅། །ཆོས་བརྒྱད་རོ་མྱོང་མཁན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྐྱབས་གནས་གང་ལ་འང་སློ་གཏད་མ་ཁེལ་ཞིང་། །སྟིང་ཁུང་རུས་པའི་གཏིང་ནས་གསོལ་བ་ཡང་། །འདེབས་པའི་གོ་སྐབས་མེད་པའི་རྫུན་ཅན་ཁྱོད། ། 
; རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་ཐབས་མི་གདའ་ན། །གང་ལའང་ཡིད་ཆེས་མ་སྐྱེས་དད་མེད་པོ། །ཅི་དྲག་གང་ལ་རྒྱ་བའི་ཁ་སྦྱང་ཅན། །ཚེ་འདིའི་ཁེ་གྲགས་རང་གི་སྲོག་ལས་ཀྱང་། །གཅེས་འཛིན་བྱེད་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་ 
| གཟིགས། །ན་རྒ་འཆི་བའི་སྡུག་བསྔལ་མི་སེམས་ཤིང་། །འདོད་ཡོན་མནོག་ཆུང་སྤྱད་པས་མགོ་འཁོར་ཏེ། །ལོ་ཟླ་གར་སོང་ཆ་ཤས་མ་འཚལ་བའི། །ཟང་ཟིང་ནོར་རྫས་གསོག་པའི་གྲབས་ཤོམས་ཅན། །ཕྱོགས་རིས་ . 
༩ གཉེན་བཤེས་བརྩེ་གདུང་བྱེད་པ་ཡི། །སྐལ་ངན་བླ་མས་མ་སྐྱོབས་ང་ལ་གཟིགས། །སྡིག་པ་འབའ་ཞིག་ལས་སུ་བྱེད་བཞིན་པར། །རང་སེམས་ཁྱག་རྒྱ་ཆེ་ལ་ངོ་སྤྲད་དེ། །རང་སེམས་གསལ་རིག་ལྟ་སྒོམ་བྱེད་པ་ཡི། ། ། 
དཔོན་སློབ་བྱེས་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྣ་གཅིག་བསྲུང་བར་མི་ནུས་བཞིན། །རྒྱུད་ལ་རྟོགས་པ་སྐྱེས་པའི་བློ་ངར་ཅན། །ཚེ་འདི་ཁོ་ནའི་མདུན་མ་སྒྲབ་སྒྲབ་ནས། །བསྟན་པ་འཛིན་པར་རློམ་ལ་ 
ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ཚེ་འདིར་བསྟེན་གནས་ཞིག་གི་བསླབ་བྱ་ཙམ། །སློབ་པའི་ནུས་པ་བཟོད་པ་མེད་པར་ཡང་། །དབང་ཁྲིད་ཟབ་མོ་སྒོམ་ཞུ་སྐྱོང་རློམ་པ། །མནར་མེད་ལམ་དུ་འཇུག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །རང་ 





གི་ལོངས་སྤྱོད་ཆུང་ངུའི་ཆུང་ངུས་ཀྱང་།། །མཆོད་སྦྱིན་ཇ་ཞལ་གཅིག་ཀྱང་མི་ཐེངས་པར། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ནོར་ལ་རང་དབང་དུ། །ཟས་གོས་གནས་མལ་བྱེད་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་ 
གཉེན་པོ་ནི། །ཐུན་གཅིག་ཙམ་ཡང་སྒོམ་པར་མ་མྱོང་ཀྱང་། །ཤ་ཆང་ཙམ་རེ་སྤངས་ནས་བཙུན་པོར་རློམ། །ཁྲེལ་འདས་བག་མེད་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྨྲ་ངན་རང་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཁོ་ན་གླེང་། །བསམ་ན་རང་། ྣ 
གི་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཐབས་བསམ། །བྱེད་ཚད་རང་དོན་མནོག་ཆུང་དོན་གཉེར་བ། །བསམ་ཆུང་དྲེད་པོ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མཐུན་པའི་སྟིང་གྲོགས་མང་པོ་ཧྲིལ་ཧྱིལ་འཆེ། །བསགས་པའི་ནོར་རྫས་ཚེ་ _ 
འདིའི་ཕྱིར་དུ་ཟད། །བསམ་པའི་དོན་རྣམས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་གྲུབ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་ལ་སྙིང་པོ་མེད། །སྤྱིར་གོས་ཟས་ཀྱི་རྒྱགས་གྲབས་བཟང་བ་དང་། །ལར་ཁང་མཁའར་གྱི་བཀོད་པ་ཁྲི་བྱས་ཀྱང་། །སེམས་སྡུག་བསྔལ་ | 
དང་བྲལ་བར་མི་གདའ་ན། །ཕོ་ཁྱེར་ཁ་ཅན་མཐོང་བཞིན་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །ཚེ་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་མདུན་མ་འབུམ་སྒྲབ་ཅིང་། །བློ་དོན་མེད་ཀྱི་ལས་ལ་བཀོལ་བཀོལ་ནས། །རྒྱུད་གཉེན་པོ་ཡི་ལམ་དུ་མ་འགྱུར་བ། །སྒོ་གསུམ་པོ་ 
བ་མལ་གྱི་ངང་དུ་སོང་། །སྤྱིར་འདོད་ཡོན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་སྟེགས་ཙ་ན། །ལར་རྗེ་འུཆུང་རྔ་མོང་མཐོང་བ་བཞིན། །ཚུལ་འདི་འདྲ་ཀུན་ཟོལ་གྱིས་ཚུད་དཀའ་བས། །ཁོང་འཆི་བས་འདིགས་པ་ཀུན་འཕྲིག་པར་གདའ། །ལར་རྒྱ་ 
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།ནག་ཀྱི་ནང་དུ་གབ་གབ་པའི། །གཅན་ཟན་ཀུན་བཟན་ལ་སྟེག་པ་ལྟར། །གང་རང་བཞིན་ལ་ཚུལ་འཆོས་ཅི་ཆེ་ཡང་། །སྒྲབ་ལུགས་ཀུན་བརྟགས་ན་ཤིན་ཏུ་གོ །རྒྱ་ཆེན་གྱི་གནད་ཀ་ཀུན་མ་གོ་ཞིང་། དེ་ཟབ་ 
གསང་གཏིང་དཔག་མ་ལོན་ཏེ། །བསམ་ཆུང་གི་འདོད་ཐག་ཉེ་ཉེ་བས། །གྲུབ་དོན་གྱི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་དུ་སྨིན། །ལར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྒྲབ་པ་བྱེད་སྐད་ནས། །ཟས་གོས་ལ་མ་ཕྱི་ཀྱི་སྐད་གཅོང་ཅན། །རང་འཚི་ངེས་ཀྱི་མི་ 
. རྟག་དྲན་སྐད་ནས། །གཞན་ཚེ་འདི་ལ་སྦྱོར་བའི་གྲོས་པོ་ཆེ། ། བླ་མ་ལ་བློ་གཏད་ཀྱི་ཡུས་པོ་ཆེ། །རང་གྲོས་ལ་ཚོད་འཛིན་གྱི་འཚམ་ཚིག་ཅན། །ལྟ་ཆོས་འདི་ཉམས་ལེན་གྱི་མཐའ་ཅན་ལ། །ཉམས་མི་ལེན་རང་རྒྱུད་དྲེད་པོ་ ྣ 
ླ རུ་ལས། །དེ་ སྐྱན བླ་མ་དང་ཆོས་ལ་འགེལ། །ང་ལ་མགོན་མེད་ཕན་པ་མ་ཐོགས་ཟེར། །ཀྱེ་མ་ཀྱེ་ཧུད། །བསམ་མནོ་དགུ་སྐོར་དུ་ཐོང་དང་། །འཁོར་བ་ནི་མཐའ་མེད་ཡིན་ནོ། །སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་ན་དཀོན་པས། ། | 
སྤྲལ་སྐུ་ནི་ སྐད་ཅིག་ཡིན་ནོ། །ལས་འབྲས་ལ་ཁུར་གྲོགས་མེད་པས། །ཅི་བྱུང་ལ་མི་བཟོད་དཀའ་མེད། །དུས་ངན་དེ་འདྲ་ལ་སྒུག་པ། །སྨྱོན་པ་ཟང་མ་རང་ཡིན་ནོ། །ཡོངས་འཛིན་ནི་ཉིན་སྐར་དང་འདྲ་ན། །བསྟེན་ཚུལ་ནི་ | 
ཆོས་ལྟར་གྱིས་དང་། །སྣང་< ས་བསོད་ཟད་ཀྱི་བྱེད་ལས ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྩ་བ་ཡིན་ནོ། །བྱ་བ་ཅི་འདྲ་ཞིཿ །བྱེད་ཀྱང་། དྭན་ཤེས་ཅུང་ཟད་རེ་ཆུག་དང་ རྣམ་པ་ནི་ཀུན་ ་རང་ལ། །བསླབ་ལྡན་གྱིས་འདུ་ཤེས་ཞོག་ཅིཿ 
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།དངོས་པོ་ནི་ཅི་འདྲས་ བྱུངཡང་། །མཆོད་སྦྱནགྱི་རྒྱ་རུ་བསྔོས་དང་། །ཡུལ་རྐྱན་ནི་ཅི་འདྲས་བྱུང་ཡང་། །བཟོད་པ་ཡི་རྒྱ་མཚོར་ལོང་ཞིག །གནད་བྱེད་ནི་ཅིའདྲསཡིནཀྱང་། །དེཡི ་ཡི་འདོད་ དོནནི་བསྒྲབས་དང་། དང་།།  སྱོད་ཚུ ཚུལ 





སྤྱད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཆག་ན། །གསོལ་བ་ནི་འབའ་ཞིག་ཐོབ་དང་། །སྲོག་ཆགས་ནི་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ། །མཐོང་རེས་ནི་སྟང་རྗེ་སྐྱད་གཅིག །ཡུལ་ཕྱོགས་ནི་ག་ན་ཕྱིན་ཀྱང་། །ཟས་ཕྱིར་བསོད་སྟོམས་ནི་གྱིས་དང་། །འགྲོ་སྡོད་ཅི་ ] 


ནི་ཅི་ ལྟར་མཐོང་ཡང་། །དེ་ ཡི་ སྙན་པ་སྒྲོགས ་ཤིག །འཇིག་ རྟེན་ ནི་ སྙིང་པོ་ པོ་མེད་པས། །མཐུན་འཇུག་ཁས་ལེན་ནི་སྤོངས ་ཤིག ། །མཛའ་གཉུགས་མཐུན་གྲོགས་ ནི་ བསླ་བས། །སྒོས་ཉེའི་ འི་སྟིང་གྲོ་ གྲོགས་ ནི་སྤོངས ་ཤིག །ལོང་། 
གཏམ་སྡེག་པ་ནི་ཡིན་པས། །སྨྲ་བཅད་དམ་པོ་ནི་ གྱིས་དང་། །དྲི་བཤད་ཅུང་ཟད་རེ་བྱེད་ན། །དགོས་མེད་སྟིང་ནས་རེ་བསྐུལ་དང་། །རྟེན་མཆོད་ཅི་འདྲ་ནི་མཐོང་ཡང་། །ཡན་ལག་བདུན་ པ་ནི་གྱིས་དང་། ། ཆོས་པ་ཅི་འདྲ་ 
ཞིག་མཐོང་ཡང་། །དད་པ་སྟིང་ནས་རེ་གྱིས་དང་། །བསྟན་འཛིན་ཅི་འདྲ་ཞིག་མཐོང་ཀྱང་། །དད་པ་ཡི་སྟིམ་པ་སྦྱོར་ཞིག །བྱ་སྤྱད་ཅི་འདྲ་ཞིག་བྱེད་ཀྱང་། །འདྲི་ས་བླ་མ་ལ་གྱིས་དང་། །རྣམ་གཡེང་ཅི་འདྲ་ཞིག་བྱུང་ཡང་། ། 
རིམ་གཉིས་ཐུན་བཅད་ནི་སྒོམས་ཤིག །ཉིན་ཞག་ནི་སྒོར་མོ་གཅིག་ལ། །ལོང་སྐབས་ནི་སྐད་ཅིག་མེད་པར། །ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ལ་ནི་འབུངས་ཤིག །ན་ཚ་དྲག་པོ་ཡིས་མནར་ནས། །ཅིས་ཀྱང་ལུས་ཉམས་ཞན་པས། །ཆོས་ 
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།འདྲཞིག་བྱེད་ཀྱང་། །ལུས་གནད་ལྟ་སྟངས་ནི་ཆོས་ཤིག །རྐུ་འཕྲོག་ནི་ཅི་འདྲས་བྱུང་ཡང་། །རུད་གཅོད་ནི་གཏན་ནས་སྔོངས་ཤིག །ཉེ་རིང་ནི་སུ་ལ་ཡིན་ཀྱང་། །གྱ་ཚོམས་རྩེད་མོ་ནི་སྤོངས་ཤིག །ཉེས་ ྤྱོད་ནི་ 
_ ཧི་འདུས་བྱེད་ཀྱང་། །དྲན་འཇུན་ཆེད་ལས་ནི་སྤོངས་ཤིག །དགོས་དོན་གྱི་རྩ་བ་ ཡིན་པས། །ལྟོ་གོས་ལ་ཅི་དགར་ཐོང་ཞིག །གང་འཁོར་ལ་ དགོས་ མེད་བསྐུལ་ནས། །ལུས་ངག་དལ་ སྡོད དུ་མ་བཅུག །དབྱངས་ཅན་བཟང་ 

. པོས་ནི་གདམས་སོ། །སྙིང་ལ་རུས་པ་འདྲ་ཡོད་ན། །བླ་མའི་ལད་ད་འདྲ་གྱིས་དང་། །བུ་ཆོས་ བཞིན་དུ་གུས་པས་བླ་མ་བསྟེན། །དེ་དོན་མེད་ཀྱི་ལམ་དུ་མ་བཏང་ནས། ། །རྒྱུད་གཉེན་པོ་ཡི་ལམ་ནས་དྲང་དུ་བཅུག །དུས་དེང་ _ 
¡4 སང་དགེ་སློང་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །བློ་ཆོས་བརྒྱད་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པ་དང་། །བདག་ཡོངས་འཛིན་དུ་གྱིས་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཁྱོད་ད་དུང་ཞིག་ཚེ་ལས་མ་འདས་ན། །སྤྱིར་བློས་བཏང་གི་དམ་བཅའ་མཐར་ཕྱིན་སྟམ། །ངས་ 
རག་པར་དགོས་མེད་ཀྱི་བློ་སྣ་བསྟུངས། མཐའ་དུ་མ་ནས་ཞེན་པ་ལོག་ཐབས་བྱས། །དུས་ད་ལྟ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཞན་པ། །ལར་འཆེ་ནད་དྲག་པོས་ཐེབས་པའི་དུས། །ཉིན་ཞག་གཅིག་འཆར་བའི་མགོ་མཇུག་ལ། །མིག་ 
ལྕགས་ཀྱུས་ མི་སྒེ ཡེ་སླེབ་རུས་། །ཏིང་ བྲོས། །འགྲམ་རུས་པ་ཤ་སྐམ་ མ་ཝང་གི་སོ སོང་། །སྣ་ཟོངས་སེ་བལྟ་བས་བཟོད་གླགས་མེད། །བཅོས་བྱས་པ་ཀུན་ གྱིས་ [་ལན་པ་འདྲ། །གོས་ཧ ལ་མ་རེ་ཡང་ལྟིད་དུ་ཚོར ྦ ལར་འདི་འདྲའི་ ཀ 
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༄༅། །བ་དེ། །ལར་རྫུ་འཕྲུལ་སེམས་ཀྱིས་ཁ་བསྒྱུར་ལ། །སྟེང་བྱམས་མགོན་མདུན་དུ་སླེབ་པར་གྱིས། །ལར་ཁྱོད་འཆི་ན་མདུན་མ་དེ་འདྲས་སྒྲབས། །གསོན་ན་ཆོག་ཤེས་ཀྱིས་གཞེ་བཟུང་ལ། །ཐ་མལ་གྱི་དལ་སྡོད་ 

_ ཕ་བྱེད་པར། །འབར་འཛག་གི་མྱོང་བའི་བདེ་ཆེན་དང་། །སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཤར་བའི་འོད་གསལ་གཉིས། །སྟོང་ཆེན་ངང་དུ་མ་བཅོས་པར། །སྒོམ་རང་ཐོག་ཏུ་གློད་ལ་ལྟོད་དེ་སྒོམས། །དེ་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོའི་རང་གཟུགས་ཀྱི། ། 
“ ཐབས་གཞན་དོན་གཟུགས་སྐུས་ཚོགས་གཉིས་སྤྲབས། །ཚེ་ཧྲིལ་པོར་བསྒྲབས་པའི་དམ་ཆོས་དེས། །དུས་དེང་སང་མཚམས་སྦྱོར་གལ་ཆེ་བས། །ཁྱོད་ཆགས་མེད་དང་སྡང་མེད་དད་པའི་བློ། །བྱང་སེམས་དང་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ „ 
། རྣལ་འབྱོར་དེ། །མ་སྒྲེམ་དང་མ་རྩོལ་རང་ག་བར། །བཟོ་མེད་དང་གཉེར་མེད་ངང་ནས་སྐྱོངས། །ཁྱོད་ཞེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་ནུས་ན། །འཕྲལ་ཚེ་འདི་དང་ཕྱི་མས་བར་ཆད་ཀྱང་། །དེ་ཐག་རིང་ན་མེད་དེ་རང་གི་སེམས། ། ། 
འདུན་སྣང་རྣམ་དག་གི་ཡུལ་ཁམས་ན། །རྡེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བ་དང་། །བུ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེ་བྱ་བ་གཉིས། །གདོད་མ་ནས་ལྙན་ཅིག་སྐྱེས་ནས་ཡོད། །དེ་ངེས་ཤེས་དད་པ་ཐག་ཆོད་གྱིས། །སྒྲབ་ན་གཞན་གྱི་སྲོག་ལ་ 
གནོད་ གྱུར་ཞིང་། སྤད་ན་རང་ཉིད་ངན་འགྲོར་འཕེན་བྱེད་པ ཟོས་ན་ ཞན་མཁྱེན་སེམས་བསྐྱེད་ཉམས་བྱེད་རྒྱུ ླ ཤ་ཡི་ཁ་ཟས་སྤང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད །སྒྲབ་ན་འདི་ཕྱིའི་འབྱོར་པ་ཕལ་ཆེར་འཛད། སྤད་ན་དགེ་ ། 
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¡¥ངཨ'<® 2.) 


པོའི བོ་རྣམས་རྒྱུན་གཅོད་དེ། །བཏུངས་ན་བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་ཉམས་བྱེད་རྒྱུ། །མྱོས་འགྱུར་བཏུང་བ་སྤང་བའི་ཡེ་དམ་མཛོད། །མཐོང་ན་གནོད་སེམས་ཡིད་ལ་འཆར་བྱེད་ཅིང་། །བཅངས་ན་གཞན་ལ་འཚེ་བར་བྱེད་པ་ཡི།། 


[ཏུ་འཕེལ། །བསྟུན་ན་གསོད་གཅོད་འབྱོར་ཞིང་སྙིང་རྡེ་ཉམས། །བཀོ 


༦༡༩ 


༢༠༡ ༠༤༽ རོ 


སྤྱད་ན་མཐོ་རིས་སྲོག་རྩ་གཅོད་བྱེད་པ། །མཚོན་ཆའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤོང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད། །མཐོང་ན་འཁོན་འཛིན་སེམས་ལ་སྐྱེད་པར་བྱེད། །བཅངས་ན་གཞན་དང་རྩོད་པའི་སེམས་ཁྲལ་འབབ། །སྤྱད་ན་ཚེ་འདིར་མཚོན་ 
གྱིས་གཙེ་བྱེད་པ། །གོ་ཆའི་རྒྱལ་མཚན་སྤང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད། །བསྡད་ན་འཐབ་རྩོད་འཁྲུག་པའི་རྩ་བ་ཅན། །བསྐྱངས་ན་སྐད་ཅིག་བདེ་བའི་གོ་སྐབས་མེད། སྒྲབ་ན་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་དལ་བའི། །ཁང་ཁྱིམ་ས་ཞིང་ 
” སྤང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད། །བསྡད་ན་ཁ་མཆུ་གཤེར་སྦྱང་ཁོ་ནར་འདའ། །བསྐྱངས་ན་སྡིག་པ་འབའ་ཞིག་ཁོ་ནའི་རྒྱུ། །སྒྲབ་ན་ཡི་དྭགས་ལས་ཀྱང་སེར་སྣ་འཕེལ། །ཚོང་ཁེ་བུན་བསྐྱེད་སྤང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད། ། བསྲེལ་ན་ 


སྡིག་གྲོགས་འབའ་ཞིག་བསྟེན་དགོས་ཤིང་། །བསྟུན་ན་ལོག་པར་འཚོ་བའི་ངང་དུ་འདའ། །བཀོལ་ན་ཚེ་རབས་གཞན་དུ་རང་ཉིད་བཀོལ། །བཞོན་པ་ཁལ་མར་བཅས་སང་ཡི་དམ་མཛོད། །བསྲེལ་ན་ངན་སོང་འགྲོ་བ་རབ་ 
བཀོལ་ན་ཚེ་འདི་རང་ལ་ན་ཚ་བསྐེ 


སྐྱད། ། 




















བཞོས་མ་འབྲོག་བཅས་སྤང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད། །སྨྲས་ན་རང་ཉིད་བསྟོད་པའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེད། །མཉམ་པ་ ན་ལ་ 


གློ 
༄ 

















༄། །ཐཱག་དོག་རྣམ་པར་འཕྲོ། །དམན་པ་རྣམས་ལ་སྡང་སེམས་ 'ཞོར་ལ་འབྱུང་། །དེ་ ཕྱིར་ངག་འཁྱལ་སྤང་བའི་ཡི་དམ་མཛོད། །ཡོན་ཏན་རྩ་བ་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །རྟོག་ངན་ལན་གཅིག་སྐྱེས་ན་ཚེ་འདི་ལ། ། 
 །མཆོག་གི གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ལོག་ ལྟ ཐེ་ཚོམ་སྤང་བའི་ཡི་ དམ་མཛོད། །མི་ བསྐྱོད བཟང་པོ་བླ་མར་ བྱེད་ པ་དང་། །དྭགས་པོ་བཀའ་ བརྒྱད་ བྱིན་རླབས་ལེན་འདོད་ པ། །གངས ་ཅན་ཁྲོད་ འདིར་ བཞུགས་ པ་ 
| „ མཆོག་དམན་ཀུན། །བདག་ གིས་ ཐལ་སྦྱར་ གསོལ་ བའི་ ཚིག་ འདི་ གསོན། །ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་ལོ་ང་ ཕྱིར་ཐུགས་ རྗེ་བསྐུལ་ལོ། ་ལོ། །བྱིན་གྱི གྱིས་ རློབས་ཤིག ་ང་ཕྱིར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ ཤིག །སྤྱན་ གྱིས་ གཟིགས་ མཛོད་ང་ཕྱིར་ སྤྱན་ _ 

༧ གྱིས་ གཟིགས་ མཛོད། །སྟིང་ ནས་དགོངས་དང་ ང་ཕྱིར་ སྙིང་ ནས་དགོངས་དང་། །བཀའ་ བརྒྱུད་ཆོས་སྐུའི་རོལ་ཕ་བདེ་གཤེགས་ སྙིང་པོ། ། པཾ པུན འདུས་ཅྭ བའི་བླ་མ་ང་ཡི་སྦྱབས་ གཅིག །དྲན་ན་ ནོ་སྟིང་ ནས་དྲན་ནོ་བསམ་ལས་ 
| འདས་ སོ། །བསམ་ ཞིང་ལེགས་པར་བསམ་མོ་བློ་ལས་རྒལ་ ལོ། །ནུས་མཐུ་གདེང་ ཚད་ཤུགས་ དང་ལྡན་པ་ཁྱོད་ ཀྱི། །ལས་ཉོན་ གྱིས་མནར་བའི་ སྤྱོད་པ་ཅན་ང་ལ། །ཐུགས་ ཀྱིས་བཟོད་པར་འཇོག་ པའི་ གནས་སྐབས་འདུག་ 


གོ རཱ སྟིང་མེད་ ང་གང་མོས་ བྱེད་ འཇུག་པ་ལགས་སམ། །ང་ལེགས་ན་ཡང་ ཁྱོད་ རང་བ ཅིག་པུ་ཡིན ་ནོ། །ང་ཉེས་ན་ཡང་ ཁྱོད་རང་ཊ གཅི ་ུ་ཡིན་ ནོ། ང་ལ་ཅི་འདྲ་ཞེཐ ་བྱུང་ཞ ་ཡང་རེ་ས་ཁྱོད་ལས་མེད་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་བརྩེ་བས་ 















གཟིགས་དང་། །དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མངོན་ལྐོག་སྤངས་ནས། །གཡོ་སྒྱུའི་ཁ་སྤྱད་དགོས་པའི་དབང་གིས་མིན་པར། །ལོག་རྟོག་སྐ་ཅིག་ཙམ་ཡང་སྐྱེ་མ་མྱོང་བའི། །དད་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པོ་ཇི་བཞིན་གཟིགས་ 
པར་མཛོད། །ང་ཡི་སྐྱབས་ཡུལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཡིན་ན། །སེམས་ཅན་ང་འདྲ་གཅིག་པུ་ཡལ་བར་འདོར་རཾ། །མོས་གུས་བཟོད་མེད་དུ་འབར་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཡང་། །བཟོད་མེད་དུ་འཇུག་ཀྱང་ང་འདྲ་སྡུག་པ། སྤང་བྱ་ 
བོད་དུས་གཉེན་པོ་མེད་ནས་གང་དྲན། །ལག་ཏུ་བླངས་ནས་ངོ་ཚ་མེད་པ་བདག་ལ། །གཟིགས་བཞིན་མཁྱེན་བཞིན་བཅོས་པར་ཞུ་དང་ང་ཡི་བླ་མ། །འཁོས་ཁྱེར་ཅི་ལྟར་བྱུང་ཡང་བསམ་རྒྱུ་ཁྱེད་རང་། །འབྱོར་སྟོབས་ཅི་ ྦ 
འདྲས་ཡོད་ཀྱང་མགོ་འབུལ་ལུས་འབུལ། །ནོར་ཉན་རུང་མི་ཉན་རུང་བཀའ་དྲིན་གང་སྩལ། །བདག་ལ་ཅི་འདྲས་འོས་པ་དགོངས་པས་ཆོད་ཅིག །ཐུགས་རྗེ་ནི་ཁྱེད་རང་ཆེ། །ནུས་པ་ནི་ཁྱེད་རང་ལ་ཡོད། །ངན་བུ་ནི་ཁྱེད་ 
རང་ཤེས་སོ། །ཅི་མཛད་ནི་ཁྱེད་རང་དགོངས། །ཁྱོད་འཁོར་བ་ནས་གཏན་ཐར་འདོད་ན་གསོལ་བ་ཞིག་ཐོབ་དང་། །ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་བསྐྱུར་འདོད་ན་གསོལ་བ་ཐོབ་དང་། །ཟིན་མེད་ཚེ་འདིའི་སྡུག་བསྔལ་སྤང་ 


ངོང་ན་བརོལ་པ་བྲོབ་ངང་། །ཁོང་རྩམ་བཡེང་ལེ་ལོ་མང་འདོང་རྭ་བ།མལ་པ་བོལ་ངང་། །ཆོས་རདྲལ་སྲོན་མེང་ཡོན་དྲར་ཀྲར་ཚོབར་ལ་བ།སོལ་པ་འཇེལས་མོ ་པརཿ་པ་རེ་རའི་སཔས་བནརས་ལ་གསོལ་པ་༠༠༠༡༠༡༡ 
_ | འདོད་ན་གསོལ་བ་ཐོབ་དང་། །ཁྱོད་རྣམ་གཡེང་ལེ་ལོ་སྤང་འདོད་ན་གསོལ་བ་ཐོབ་དང་། །ཆོས་རྒྱུལ་སྐྱོན་མེད་ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འདྲེན་པ་དམ་པ་རེ་སའ་སྦྱབས་གནས་ལ་གསོལ་བ་“”"” | 
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_༄༅། །འདེབས་སོ། །ང་གཅིག་པུ་ཡི་དོན་དུ་དགོངས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཉེན་མཚན་དུ་ང་གཅིག་པུ་འཚོ་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྐྱོན་དང་ངན་སྨྲས་ཟུར་ཟ་མི་གཏོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཆོས་ 
_ །མཁས་སྒོམ་བཟང་གི་ང་རྒྱལ་མི་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཞེ་འདོད་ཐམས་ཧད་སྟིང་མེད་དུ་མཐོང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །ཟང་ཟིང་གི་རྙེད་བཀུར་ལ་ཕངས་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག །གཏིང་ནས་རང་ང་ཡི་ 
. ྦ རྒྱུད་ལ་ལྷ་ཆོས་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཞེ་ནས་རང་བསྟོད་སྨད་མགོ་སྟོམས་པའི་བློ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །ལྟོགས་འཁྱགས་ལ་ཅི་དགར་གཏོང་བའི་བློ་སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །བསྲུང་ཚད་ཤེས་ཚད་སྒོམ་ཚད་གཉེན་པོར་ཧྲིལ་འདྲིམ་དུ་ ཟུ 
ྱ ; གྱུར་ཅིག །རྒྱགས་ཆད་གོས་ངན་སྨ་ཅི་ལྟར་ཕབ་ཀྱང་དགའ་བར་གྱུར་ཅིག །གོས་བཟང་ཞིམ་ལྟོའི་ཆེད་གཉེར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་བྱེད་པར་གྱུར་ཅིག །བདག་ཤི་བ་དང་ཁྱི་ཤི་བ་ཁྱད་མེད་དུ་གྱུར་ཅིག །ན་ན་ཡང་འདྲ་མིས་ པཿ 
འཆོས་བཙུན་ཚུགས་ལ་གཟིགས་ཤིག །ཆོས་བརྒྱད་ཞེ་ཕུགས་སུ་འཚངས་པའི་ཀུན་སྤངས་ང་ལ་གཟིགས་དང་། །མ་ད° ་པའི་དངོས་པོ་བརྒྱད་མི་འཆང་བར་བྱིན་གྱིས་ཆློབས་ཤིག །སུ་ལའང་གཡོ་སྒྱ་སྐད་ཅིག་མི་བྱེད་པརཿ 











བཀུར་ཆོས་བརྒྱད་གྲགས་པའི་རོ་རྣམས་ལ 


_ གགང་ལའང་ལོག་ལྟ་སྐད་ཅིག་མི་བསྐྱེད་པརཿ ཅི་ལའང་འཛིན་ཆགས་སྐད་ཅིག་མི་བྱེད་པརཿ ང་ལ་དགོངས། ཉམ་ཆུང་ལ་གཟིགས། རྟེད་ ། །རི་དྭགས་དགྲ་ལ་འཇིགས་ 
ཾ བཞིན་རབ་ཏུ་བྲོས། །མནོག་ཆུང་ཚེ་འདིས་བསླྲ་བར་མ་ནུས་པའི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་འཁོར་བའི་རྒྱུ་རྣམས་ལ། །སྦྲལ་ཆེན་དུག་བཞིན་མྱུར་དུ་སྤོང་བར་མཛད། ། 
སྡུག་བསྔལ་རྩ་བ་བདེ་བར་མ་འཁྲུལ་བའི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བམས་གསུམ་འཁོར་བའི་བདེ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །ཚབས་ཆེན་ནད་ཀྱིས་གདུངས་བཞེན་ངེས་པར་འབྱུང་ ། །ལྟར་ _ | 






ཌི | ༠༡༢ ༡༢ མ༥།" +༡༈ ༢༤' ༦༠༡༡ ཨ(།༡"། ¬ ° ་ ༩༡༡༡): * ༼ཀ ༠༡༥༡ རཀ (༡ ༼ཀ ༡༡། ༡༤༥ མེ་ད" ༢༡༡༡ ༽ བམ ༽་ ༧༠ཀ༢༈ (༤: ‹© ཁ་༢༡༡༡།ཛ(།"ཀ །"༡ཀ ༡༤ ༡ *༡༤། ༩” <~ "༢ ༡༥༽ ༠ ཿ +༡- 
ྦ -ླ | སྣང བད པས འདྲིད པར མ་ནུས པའ། །སངས རྒྱས མཉན པའ ཞབས ལ གསལ བ འདཔས། །ལྷག པར སྐྱ རྒ ནྣ འཁའ སྡུག བསྔལ ལ། །ར དྭགས ཐུམ ཕྲས ལྟ བུར ལགས པར དངས། །སྙང ཅཆ། རྟག འཛིན དབང་དུ་ 
ཁུ དྱ | +× ༡-* འ ་་ ཡེ ༧ འ. -ཿ རོ ° ༡༧ ༩ ༡ . 77, -ཿ ° ༢ པོ ླ འ. * ༡༤༧ ར༩~ * ༡༩༩ ༈ * ༧༤༧ *་ ༠༡༩༦ ༠ ༽ * ༡༤ ༈ ༢༧ * ༧ ༡༩༥ ༩ ཿ པྲ „¬ ༧ «7, མ ༢ ° 
, | མ་སང་ པའ། །སངས རྒྱས མཉན པའ ཞཔས ༢ གསལ པབ འདཔས། ཡངས འཛིན དམ ཆས་བཅས་པའ་ སྦྲུ པ ལ། །སྒམ པ ཆུ་ལ སྣག བཞེན ལགས པར བསྟེན། བྱ བ་ཕལ་པས ཐུགས ཡད ལམ ཕྲགས པའ། །སངས 


_ རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་གི་དོན་དང་ལེ་ལོའི་རྣམ་རྟོག་ལ། །ཕྱིར་རྒོལ་གཤེད་མ་ལྟ་བུར་ལེགས་པར་གཟིགས། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་དབང་དུ་མ་སོང་བའི 





| "72 


། ༄༅། ་ །གསོལ་བ་འདེབས། བཀྲ་ཤིས། ད ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ བྱང་སེམས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་ །། 
ཐུགས་ཅ ཅན་རྣམས་ ཀྱིས་རང་ གཞན་ གྱི་ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ ཀྱི་ དགེ་རྩ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ བསྔོས་པ ་ཛི་ལྟ་བ་བཞིན་༔ དུ་བདག་ཅག་ལ་ སོགས་ཏེ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ ཀྱིས་ཀྱང་ དེ་ལྟར་བསྔོ་བར་ བགྱིའོ། 

|སྦངས་རྒྱས་བྱང་ སེམས་དེ་དག་ གིས་ ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་སྨོན་ལམ་ ཇི་ཙམ་ དུ་སྨོན་ པར་མཛད་པ་དེ་ དེ་བཞིན་དུ ་བདག་སོགས་སེམས་ཅན་བམས་ཅ ད་ཀྱིས་ ཀྱང་དེ་ ལྟར་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་སྨོན་པར་ བགྱིའོ། །དེ་ བཞིན་ 
- བདག་ སོགས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་བླ་མ་ལ་ ཞབས་ཏོག །དགེ་འདུན་ལ་ བསྙེན་ བགུར། སྐྱེ་བོ་ལ་ སིན་ གཏོང་། འབྱུང་ པོ་ལ་གཏོར་མ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀི ་རྟེན་བཞེངས་པ། བསླབ་པ་གསུམ། ། བོས་བསམ་སྒོམ་ | 
གསུམ། ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ པ་བཅུའི་ འེ་དགེ་རྩ་ མདྩོ་རྒྱུད་མན་ ངག་དང་བཅས་པ་ཉམས་སྲུ་བྲངས་ པའི་ དགེ་རྩ་རྒྱ་མཚོ་དེས་སེམས་ཅན་ རྒྱ་མཚོ་འ སངས་རྒྱས རྒྱུ་མཚོའི་གོ འཕང་བརྙེས་ ནས་བྱང་ཆུབ་རྒྱ་མཚོ་མངོན (དུ་བྱས་ ཏེ་ཡེ་ཤེས་ ྦ 
_ རྒྱ་མཚོ ་དང་སྐུ་ རྒྱ་མཚོས་འཁོར་བའེ་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་ པའི་རྒྱུར་བསྔོའོ། དགེ་ སློང་མི་ བསྐྱོད་ པའི་འོ། ལོ་ ལོ་བླ་ཞག་ འགའི་མདུན་ ་མ་སྒྲབ་ སྲུབ་ནས། །གཏན་ གྱི་མ ན་མ་བརླག་ པ་ མ་ཚོར་རམ། ཟིན་མེད་འཕྲལ་དཔེ གྲོས་བྱ་བ་ 


/༦༦༥ 










བྱས་བྱས་ནས། །དལ་འབྱོར་ཡེངས་ལ་ཟད་པ་མ་ཚོར་རམ། །འདེ་བས་འདི་དགོས་མང་བ་གྲབས་གྲབས་ནས། །བཤོལ་རུང་ཆོས་ལ་བབ་པ་མ་ཚོར་རམ། །འདུལ་སྐྱོང་དགྲ་གཉེན་མང་ཕོ་ཕྱེས་ཕྱེས་ནས། །རང་གྲོས་རླུང་ ། 









ལ་བསྐུར་བ་མ་ཚོར་རམ། །མི་རྟག་གྲོགས་ལ་ཡིད་བརྟན་བྱས་བྱས་ནས། །ཡུད་ཙམ་འགྱུར་རེ་མ་དེ་མ་ཚོར་རམ། །སྡུག་བསྔལ་མནར་ཀྱང་སྤྱོན་པ་བཟི་བཟི་ནས། །གཉིད་ལོག་ལྟ་བུར་སྡུག་བསྔལ་མ་ཚོར་རམ། །ན་གཞོན་ 


© ༡7༠༩ ཀ༡།ར།ར ཀར" ར་འ ག་བཀད།་བྲེལ་མེང།༼།ར2།འོ ཝིས ར།༽་༡།ར།" ༡༤ དཀ ༡༦༡7 =༤་༡༢==་ ཤ་བ་རི དཀའ སང་བ # 0 ཤང་ཁ(ཌཀརཊ། ༡ 2" | 
སྣང་བ་འབྲུལ་པས་བསླུ་བསླྲ་ནས། །ནམ་ཞག་ཐུག་ཟེར་སླེབ་པ་མ་ཚོར་རམ། །འཇགས་སླའ་ལུས་ལ་རྟག འཛིན བརྟན་བརྟན་ནས། །གཏུགས་ཀྱཾས་འཆ་དུས་གཏོལ མེད་མ་ཚོར རམ། །དབང་ཡོད་ལོང་སྐབས་ཕྱེ་ལ་ 
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བཞག་བཞག་ནས། །ལོང་མེད་ཐོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཚོར་རམ། །ལུས་ངག་བཟང་འདོད་བཅུན་པར་བཅོས་བཅོས་ནས། །ཏོན་མོངས་སྐྱེས་དུས་བག་མེད་མ་ཚོར་རམ། །ལུས་སེམས་གཡེང་བས་སེམས་ལས་བྱས་བྱས་ནས། 


།མཐུན་གྲོགས་ཚོགས་པ་གྱེས་པ་མ་ཚོར་རམ། །ཅི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཚར་དུས་མེད་པ་ནས། །ལས་ཐབས་བྱ་བས་བསླུས་པ་མ་ཚོར་རམ། །བརྩེ་བའི་མི་ལ་སེམས་ཁྲལ་ཁུར་ཁུར་ནས། །ཕན་བཏགས་ཆགས་སྡང་རྒུ་རུ་མ་ཚོར་ 
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༥༡༽ ར་རོ ཀའི དི པབ ༨༡ ༽ བླ ༨༡༡! ༡ {བག ༡ (" འོལ "༡" © ༢ ༽༡- ༢ (༠ ཤི 27⁄252/- (མབ < ༡༡༡ ༨༡" ཀའ ༡ ཀེ སྔིང་མོང་སྲིང་ར་།རོལ།་ང།།འ༢།ོར་ -༽. སི ¬ (-- 
_ རམ། །ཚེ་བསོད་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་བཞིན་ཡལ་ཡལ་ནས། །དགོས་དགུ་བསགས་པ་དོན་མེད་མ་ཚོར་རམ། །སྙིང་པོ་མེད་པས་རྣམ་པར་གཡེང་གཡེང་ནས། །སྙིང་ཡོད་སྙིང་ཆུ་གསོག་པ་མ་ཚོར་རམ། །བདག་གི་སྟིང་ལ་་ 



































དི །གཅེས་པའི་སེམས་ཅན་ཀུན། སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིའི་སྡུག་བསྔལ་མ་མཐོང་ངམ། །ཆུ་ཀླང་འདི་ལ་བཟློག་ཐབས་འདུག་གེ་སོམས། །དབྱངས་ཅན་བླ་མའི་སེམས་འདི་མི་བཟོད་གདའ། །ཀྭ་ཡེ། །འཆི་བ་མི་དྲན་པའི་མི་ 


 ལ། །བྱེད་ཚད་སྨྱོན་པའི་མདུན་མ་རུ་གདའ་ན། ཆོས་ཀྱི་གནད་མ་གོ་བ་སེར་མོའི་གཟུགས་བརྙན་ཀུན་ལ་བློ་བརྩེའི་གཏད་ལུགས་འགོང་པའི་ཡི་དྭགས་དང་འདྲ་བར་གདའ་ན། དད་པ་མ་སྐྱེས་པའི་མི་ལ། བླ་མས་མཛད་ 
རང་རེའི་ཉེས་པ་ཡིན། བསམ་མནོ་རེ་བཏང་དགོས་པར་གདའ། ད་ལྟ་ཁྱོད་བླ་མ་ལ་དད་པ་མི་འདུག་བྱས་ན་ལྐོ་ ལོང་ཤའུ་ལ་ཐུག་པ་ཙམ་བྱེད་དོ། །དེའི་སྐད་ཅིག་མར་ཕར་དྲི་མི་དགོས་པར་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ པ 
སྒོ་རེ་མ་གཏོགས། ངེད་ཀྱི་བླ་མའི་མཛད་པ་ལ་ལྟོས་ན་ནས་ཕུལ་གང་མི་རི འོན་ཀྱང་ང་ཡི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཟེར། འོ་ན་ནས་ཕུལ་ཐ ང་མི་རི་བའི་སངས་རྒྱས་དེ་ཡ་ཆ། ཨ་ཙ་མ། བླན་པོ་ལ་ལ་འདི་འདྲ་འོང་ན། དེ་ 













































































ཟླ ལས་ཿ ཀྱང་རང་མི་ཚེ་ ཧྲིལ་པོ་སྡིག་བྱེད་པ་དེ་སངས་རྒྱས་སུ་འགྲོ་བའི་ལམ་ཡིན་ཟེར་ནས་མི་འཇིགས་པའི་གདེང་འཆའ། ཕ་རོལ་པོ་འཆི་བ་དྲན་པས་རྒྱུད་ལོང་མེད་དུ་སོང་བ་རྣམས་ལ་འདི་ཀུན་ཆོས་གྱད་ཅན། འདི་འདྲའི་ 
རླ . ཀླུད་མེད། འདི་འདས་གར་ཡང་མི་ཕྱིན་སྙིང་རྗེ་བ་སྐད་ཟེར་བའི་བླུན་པོ་འདི་རྣམས་ལ་ཅི་འདྲ་ཞིག་བྱུང་། ཆོས་ཤིག་བྱེད་ཕྱིན་ཐ་ནའང་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྡིག་ཏོ་མི་དགེ་བས་དབེན་ཨེ་དགོས། །དབེན་དགོས་ན་རང་རེ་ ྒ 
# ལ་མི་དགོས་སོ་བྱ་བ། །མདོར་ན་ཡུགས་ས་མོའི་མ་ལ་ཁྲག་ཚུན་དགོས་ལུགས། ཁྱི་གཉེན་སྤྲོད། ཏ་འབྲས་ བུ་གཅོད་བོང་བུ་བརྒྱུད་སྤེལ། རྟ་ཆག་ལྷག་མ་ཚུན་བསག་པའི་བྲེལ་མི་བྲེལ་ལ་ཆོས་ཤིག་ཨེ་ཡོང་། མཚམས་ . 
ཁུ ' བཅད་ཀྱང་དེ་ཚོ་ལ་ཉི་མ་རེ་འགོ་ །འགྱུ་དུ་ཅམ་རེ རེ་བྱེད་ཡོད། དེ་ཉོན་མོངས་པའི་གཉེན་པོར་འགྲོ་བ་རེ་ལ་དྲིལ་ན་དགའ་ཚད་པ་རེ་འོང་ན། ཨ་ཀྱང་ཅིས་ཀྱང་བསམས་ན་དྲེད་པོ་ང་འདྲ་བ་དེ་ལ་བྱ་ཐབས་མི་ འབག་ གོ །བླ་མ་| 
དམ་ ་ཆོས་ གཞན་ཅི ཀྱིས་སེམས་ཁ་མི་འཕྲོག་པ། །སངས་ རྒྱ མཉེན་ པ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བའི་ སྒུགས ཐུགས། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་ཇི་སྟེད་པ། །ཞེན་ཕྱོགས་མོས་ འི་ཆུ་ཐུར མིག་ལ་འཆར་བར་ཤོག ཀཱ ྦ 


། ། ཐེ ་ཚོམ་ ་ངང་ནས་ང་རྒྱལ་ངག་འཁྱལ ་སྒྲོགས། | ། །ཚེ་ ཟད་འབད་ཀྱང་ཞེ ཆོས་ཟ སུ་ཅཾ །་ཏེ་སྟེ་སོང་། ང་། །ཆོས་ ས་བཞིན་སྤྱོ' ན་སྒྱོཿ ད་འདོད་སྒྲང སྒྲབ་ 
















འཁང བར་ཁ་རའ་འབ་ཁའ་འབབ་ཤར། = 55=2:53522:52223:222532 ˆ----༡༡༡༡༩༣ 


ཆགས་ནས་སྐྱེད་མེད་ཅིང་། །གཞན་ལུགས་ཆོས་སྣོ་ཟབ་མོ་མ་དཔོགས་པས། །སྒུར་འདེབས་ཆགས་སྡང་སྡིག་པ་བསོ: སྟེ་སོང་། 













འཕྲལ་རྡོལ། །འདུ་བྱེད་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་རྩྭ་ཟིལ་བཞིན། །སྙིང་པོ་མེད་པར་རྟོགས་ན་མཁས་པར་གོ །བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་ལ་ཤར་བ་ཡི། །ལུས་ངག་བརྟུལ་ཞུགས་དོན་མེད་ལེན་པ་སོགས། །ཆོས་ལྟར་སྣང་བའི 














ལྡན་གྱི་སློབ་མ་འབ འ་ཞིཐ ་ལ་ན་རོ་མཁའ་སྣོད་མའི་བྱིན་རླབས་ཤིག་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་མཚན་མོར་དགོས་པའི་བྱ་བ་འཐ འ་ཞེཿ ་ཡོད་པ་བྱ་སྙམ་པའི་མོད་ལ་ཐ ཉེད་ ་དབང་མེད་ ་སྔོར་འདའ ་པ་ལ་ཐོ་རེངས་ཁར་རྨི་ལམ་ 


སྐུར་འདེབས་ཆགས་སྡང་སྡེག་པ་བསོག་པ་ཡིས། །དམ་ཆོས་བརྒྱུད་པ་ཟིན་པར་ཅི་སྟེ་སོང་། །རྩོད་ན་ཡུང་རིག་འབྲེལ་པས་གཞན་དོན་ 
. བསྒྲབ། །འཆད་ན་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་དགེ་བ་ཅན། །རྩོམ་ན་གཟུར་གནས་རང་རྒྱུད་དང་བ་ཡིས། །རྨི་ལམ་ལྟ་ཐུར་བལྟ་དེ་མཁས་པར་གོ །འཁོར་སློབ་སྤྲིན་ཚོགས་ལྟ་ཐུར་འདུས་བཞིན་གྱེས། །ཡུས་སྤྱོད་ལྡ་བ་ལྟ་བུར་སྨོན་ 


ཚུལ་དུ་ལེགས་མཐོང་ནས། །བཀའ་བཞིན་སྦྱོད་པར་བྱེད་དེ་མཁས་པར་གོ །དམ་ཚིག་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞེན་མི་ལྡན་པར། །བླ་མ་ངན་པའི་རྗེས་ཞུགས་གསང་སྔགས་ལ། །སྤྱོད་ཀྱང་ཆུ་ལ་བསྲུབས་བཞིན་སྟིང་པོ་མེད། །དེ་འདྲ་ 
ཕུང་བར་རྟོགས་ན་མཁས་པར་གོ །འདི་ལྟའི་ཚུལ་ལ་འཁྲུལ་པ་སྤང་བའི་གཏམ། །དབྱངས་ཅན་བླ་མས་སྨྲས་སོ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེད། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་པའི་ཚེས་བཅུའི་ནུབ་མོ་རང་ལོ་ཉེར་བདུན་པ་ལ་སྐལ་ 


རཔ ད་མེད་མོས གུས་མེ་ལྟར་འབར་ན་ཡང་ ཡེ་ཤེས་བྱིན་རླབས་ འེས འི འངི སི འིལའི་ིསི་ཨིསིསེསེའ 
དང་བླ་མ་ཡེ་ཤེས་འདྲེས་པ་ལ ་པའི་སྔང་བྱ་ཅང་ཟད་ཐོབ་ན་ཡང་ པག །།ཡ་ཤཾ ནྭ་རབས་ཞུགས་པའ་རྱོང་བ་མེད། སྐྱེ་མེད་ཕྱ '་རྒ་ཆེ་དྲེས་ངོར་པ་ =] 
བདརྷེ་ནམ་ཡང་འཐལ་མིག་ཤོག །དབངས་ཅན བཟའ། ཟ ནཾ ཡང། །ཡུལ་ རྐྱན་ངན་པ་དུ་མས་པར་བཅད་པས། དགར་བ ར། | - གུ མེད་ པི དན་ཅ་ལྟར བྱ། །ལྷ་ 
ཡིས་འཐུང་། །སྐྱེ་བ་མེད་པའི་རྣམ་འགྱུར་ལས ད དད འོ།། །།དེ་ཡང་རྨི་ལམ་ན་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་འོད་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ཞིག་བྱུང་བ་དེའི་སྒྲ་ལ། ག་མཁའ་ དེ ང་མོ པས 
་ྒ ་ཚོགས་ཚལ་རང་ཅི་ཡང་འབྲང་། །ཞེས་ ` ཧི ད ། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །སྣ་ཚོགས་རོ་འདི་སུ་ 
པྲསགེྲེྲག།ཾ་་་ ཞུས གྲགས་པས། ི་དངནབུ འི་ད་དག་ར་ར་མ་ཞག་དལ་མངལ་དུ་ཡོད་ན་ལྐབ་པ་ལ། ལུང སགས་པ སཔ སུ 
-- ་མ་གྲང་ཐོབ་དེ་རལ་པའི་ཅྲོང་པྲན་ ` ད རཔ ་པོ་མཐེ་བོང་ཅམ་ 
__  འཇཛག་པ་གསེལ་བ་ཞག་ཏུ་སྣང་བ་ལ ཞིང་ཤིར་ལེང་ར་ལ་ངབ་རའི་འ གྲུབ་ཐབ་ད ད་པན་ཅན། །སྐུ་ལ་མི་ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞེ་གསོལ་ཞེང་། ཞལ་ནས་ ÷ 
ཛག་པ་གསོལ་བ་ཞིག་ཏུ་སྣང་བ་ལ། ཡིད་ཀྱིས་ཁྱེད་ད་ལྟ་དག་པའི་ཞིང་གང་འདྲ་ཞིག་ཏུ་བ གགས་ེ་བར་གེམས་པའི་པད་ལང་སལ་བ་དང་ ང་གསགསོལ་ ཐང ཞལ་ནས་ག་དོན མོ་སྒྱུག་ལ། ཕྱག་ན་མི་སྟིང་ཁྲག་ 
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༄༅། །དངོས་གླུབ་སྦྱིན་ཞིང་། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ན་རེས་འགྲོ། རེས་ཉལ། རེས་འཁྲིག། རེས་གསོད་གཅོད་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་ཡིན། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་ན་ཁོ་བོ་ཡང་དལ་བར་གདའ། ཟེར་ 
ྦ བའི་སྒྲ་ཞིག་བྱུང་བའི་མོད་ལ་གཉིད་སད་པ་དང་དུས་གཅིག་ཏུ་འགྲིག་པ་བྱུང་སྟེ་དེ་ནས་རྗེས་ཞིག་ནས་བསམས་ཏེ་གསོལ་བ་འདབ་པ། བློ་རྣམ་དག་དད་པའི་མེ་ལོང་ལ། །རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ངོ་བོ་ཉིད། །དག་པ་ཡེ་ | 
ྦ ཟུ ། ཤེས་གྲུབ་པ་ཡི་སྒུ། །རྗེ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ཕུང་ལྔ་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ལ། །འཕྲལ་མིག་བསྒྱུར་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེར་བསྟན། །ཁྱོད་འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་སྤངས་པའི་མཐུས། །རྗེ་དྲན་ཙམ་འཇིག་ བུ 
¿ཤི རྟེན་ཞེན་དང་བྲལ། །ཁྱོད་གཟུགས་སྐུའི་རྣམ་རོལ་མཐའ་ཡས་པ། །གཤེགས་བཞུད་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅིར་ཡང་སྟོན། །འདི་ལས་ཅན་སྐྱེས་བུ་མ་གཏོགས་པ། །ལར་གང་ཟག་ཕལ་གྱིས་མཐོང་བར་དཀའ། །ལར་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་ 
རྗེའི་གོ་འཕང་དེ། །ཐོབ་འདོད་ན་ཚོགས་གཉིས་རྒྱུ་ལ་སློབས། །དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པས་སྦྱང་དུ་ཚུག །དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གསལ་སྣང་ལ། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བ། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་དེ། །ལར་ 


+ རྣམ་མེད་སྒྲིབ་པ་བྲལ་བ་ཞིག །བུ་སྐལ་ལྡན་སེམས་ལ་འཚཆར་ཏེ་འོང་། །ཁྱོད་ངེས་པར་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ལར་ཡིན་ལ་ཡིན་བཞིན་ཤེས་པ་ཞིག །ཐ་མལ་གྱི་བློ་ཡིས་མི་བཟོད་པ། །ངེས་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འགྱུར་བ་ཞིཿ 










































































བྱ གསང་ཆེན་གྱི་སེམས་ལ་ཤར་བའི་དུས། །སྒལ་མེད་ཀྱི་རྣ་བར་མི་འགྲོ་བ། །བསམ་ཡས་ཀྱི་བཀོད་པ་དུ་མ་ཞིག །མཆོག་གྲུབ་ཀྱི་ཡུལ་དུ་རྣམ་པར་ ང་། །མིད་སྤྲལ་པའི་མཆོད་སྤྲིན་འབྱམས་ཀླས་ཏེ། །ཟབ་མོ་ཡི་དཀྱིལ་ 
(%. འཁོར་ལ་ཞུགས་ནས། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསླུར་ངེས་པ་ལ། །ཏིང་འཛིན་གྱི་རྩལ་ཁ་སྦྱངས་བྱས་ཏེ། །དག་སྣང་གི་མཁའ་དབྱིངས་རྒྱས་པ་རུ། །ཟབ་གསལ་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་དེས། ། 
,¿ ' བཀའ་བཟུུད་ཀྱི་གནས་ལུགས་ངེས་པར་གོ །བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིཡན་ལུགས་ཤེས་པ་ལ། །བློས་བཏང་གི་བྱ་བྲལ་སོས་དལ་བ། །མོས་གུས་ཀྱིས་བླ་མར་ཡིད་ཆེས་ཏེ། །གསོལ་འདེབས་ཀྱི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཅན། །བསོད་ „ 
_ ¿” ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །དེ་ཡང་རང་ལོ་ཉེར་བདུན་པ་ཧོར་ཟླ་དྲུག་པའི་ཚེས་བརྒྱད་ཀྱི་ནུབ་གཉིད་དུ་སོང་བའི་རྨི་ལམ་དུ་ལུང་པ་ཕུ་མདའ་མི་མངོན་པ་འཇག་མ་ཤུད་དེ་བ་ཞིག་ལ་རང་ ྒ 
ྒ ཏྲུ གཅིག་པུ་མ་གཏོགས་གཞན་སུ་ཡང་མི་འདུག །ནམ་མཁའ་ལ་ཟླ་བ་ཞིག་མོག་གེའི་འདུག་པ་ལ། ཨ་ཙ་མ་ཡུལ་འདི་བྱང་མཐའ་མེད་ཅིཾག་ཡིན་པ་འདྲ། ད་དེ་འདི་ན་ཧོར་དང་སོག་པོའི་ཇག་པ་མང་པོ་ཡང་ཡོད་ངེས་སྟམ་སྟེ། 

ད་ག་རེ ཕ་ 































བྲོས་པས་ཀྱང་མི་ཐར་གྲོགས་བ ཤེས་ཀྱང་མེད། ཅི་དྭག་སྣམ་སྟེ། ལུས་གྲ ་རེག་གིས་ཤིན་ ་མནར་བ་དང་བཅས་ཏེ་སེམས་སྐོ་ཕྱོད་དེ་གནས་པ་ལས། ནམ་མཁའ་ནས་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་གུར་གྱི་ནང་ དུ། ཕ་ | 





། | །གཅིག་རྗེ་བཙུན་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ་དེ། སྔར་མནབས་པའི་གོས་ཆེན་སེར་པོའི་ཕྱར་རུ་དེ་འོད་ཟེར་ཉི་མ་ལས་ཆེ་བ་ཞིག་ཕྱར་ཐབས་སུ་མནབས། གཞན་གཅེར་བུ་རུས་པའི་རྒྱན་སྐྱ་ཁྲོལ་བ། དབུ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་པྲོག་ 


| ཏ ཞུ་སྤུངས་སེ་གསོལ་བ། །ཕྱག་ན་མིའི་ཐོད་པ་ཀླད་པ་དང་ཁྲག་འདྲེས་པས་གང་བ་ཞིག་ལམ་གྱིས་ཕྱུང་བས། ངའི་བླ་མ་དེ་སྔར་མི་ཕལ་པའི་ཚུལ་ཞིག་ཏུ་མཐོང་བ་ཡིན་པར་འདུག དེ་རིང་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཡིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ཐ 


སའ. 


༧ དེའི་རྗེས་སུ་སྐྱེ་བ་ནས་སྐྱེ་བ། ཚེ་རབས་ནས་ཚེ་རབས་ 
གཞན་དུ་སོང་ན་ཡང་བྱིན་གྱི་བརླབས་ན་བརླབ་ཐུབ་པའི་བླ་མ་ཞིག་དང་མཇལ་འདུག་ན། གསོལ་བ་འདེབས་ས་དེ་མ་ནོར་འདུག་སྟམ་སྟེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ལར་འཛམ་བུ་ཡི་གླིང་ན་འགྲན་མེད་པའི། །རྡེ་སངས་རྒྱས་ 


| དྭགས་པོ་ཡི་བསྟན་པ་ལ། །བསམ་བཞིན་དུ་སྐྱེ་བ་བཞེས་མཛད་པ། །རྡེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ཞེས་སུ་གྲགས། །རྡེ་དེ་དང་ཡེ་ཤེས་རོ་གཅིག་པའི། །དག་པ་དྷུ་ཏིའི་སྟོང་ཆེན་ལ། །གཡོ་མེད་གསུམ་ལྡན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅན 











།ླ། ། །པར་ཤོག །ཅེས་ གསོལ་ཿ བ་ །་བཏབ་ པའི་ མོད་° ལ་ པ་འདི་ ་ལྟར་ང བསམ་ སམ་པར་གྱུར་ཏེ། ངས་བླ་མ་ལ་བསྟེན་ས་དེ་ཡང་མ་ནོར་འདུག་བརྒྱུད་པ་དེ་ཡ ང་འཚེངས་འདུག་ཉམས་ལེན་གྱི་ཆོས་དེ་ཡང་ལྷག་མ་ལུས་འདུག །ང་ ། 
རང་ཡང་བརྩོན་འགྲུས་ལ་འགྱོད་པ་མེད་ཙམ་ཞིག་བྱས་འདུག་ཀྱང་ཚེ་འདི་ དི་བློས་མ་ཐེངས་པས་བཀའ་བརྒྱུདཀྱི་གྲལ་དུ་ཆུག་པར་ཡེ་མི་གདའ་བས། འདོད་ཡོན་གྱི་ཕྱིར་འཁྱམས་པས་ཅི་བྱས་སྡིག་པ་ལ་སོང་བས་འགྲོ་ས་ 
_ ཇན་སོང་ལས་མེད་པ་ འདི་ལ་བླ་མ་དང་ ཆོས་དང་ དེའི་ ཕྱོགས་ཀྱི ཀྱི་བརྩོན་ འགྲུས་ བགྱིས་པ་ཐམས ་ཅད་ཀྱང་དོན་མེད་དུ་སོང་འདུག་ན་ སྙམ་པ་ འདི ་དྲན་ ཞིང་ན སེམས་བཟོད་གླགས་ཡོང་བ་ མི་ འདུག་གོ །ཆེ་ འདི་ ལ་བློ་མ་ལོག་པ་ _ 
ྦ ྲླ བདག་དང་བདག་འདྲ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ཤིག སྟིགས་མའི་དུས་སུ་ཆོས་ལྟར་བཅོས་པ་ཡི། །བརྟུལ་ཞུགས་ལྟར་སྣང་ཙམ་ཞིག་ལྟུར་བྱེད་པ། །དགེ་སློང་གཟུགས་བརྙན་མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་དེས། །སངས་རྒྱས་མཉན་ 
། ( པ་དྲན་ཞིང་འདི་ སྐད་དུ། །བས་མཐའི་ནགས་གནས་བསམ་གཏན་ལ་དགའ་བ། །རྐྱལ་མཚན་བཟང་པོ་ཞེས་པའི་དགེ་སློང་དེའི། །འདོད་པ་སྒྲབ་ཕྱིར་ མཆིད་ མོ་ ཅུང་ཟད་ ཅིག །རྣམ་པར་ སྤྲོ བྱ་དད་པས་ ལེགས་ པར་ ཉོན། ། ྦ 


ཁྱེད་ ཀྱི ཡི་ གེ ་མྱོང་ཿ བ བ་སྐྱེས་ལུཿ །ས་ཟུར་ཙམ་དང་བཅས་པ་འདིར ་བ ཏོལ དེའི་ བུ ་ལན་རེ་ རེ་ ནས་མ་བྱས་ཀྱང་ དོན་ རཱ སྟོན་ པར་བསམས་ པའི་ གླེང་མོ་ ་ནི། བདག་ ་བུ་ལ་ཕྱི་ནང་ཐ ང་ས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་མོས་ 





















། གུས་འཕེལ་བའི་དམིགས་རྐྱེན་ཡེ་མེད། ཚེ་བློས་མ་ཐེངས་པས་སྡིག་ལྟུང་གི་ཆུ་བོ་ངོམས་མེད་དུ་འཐུང་བས་ངན་སོང་གི་རྒྱ་མཚོ་ལ་འགྲོ་བར་ཐག་ཆོད་མོད། དེ་ལྟ་ན་ཡང་ ཁོ་བོའི་ སློབ་ དཔོན ྡོརྗེ་ འཛིན་པ་སངས་རྒྱས་ 
མཉན་པ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བ་དེའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨ་ལ་མི་མཉེས་པ་སྐད་ཅིག་ ཀྱང་སྤངས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བསྟེན། དཔལ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོའི་དོན་བརྒྱུད་འཛིན་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྦྲལ་པའི་སྐུར་སྨོན་ལམ་གྱིས་ཁས་ 

བསྐྱེད་དབང་བསྐུར་ཁྲིད་སྟོན་སོགས་བྱེད་པ་ཞིག་སྟེས་དབང་གིས་བྱུང་བ་ཡིན། དེའི་ཚེ་ ནའང་ ཆོས་ འདོད་ པའི་ སློབ་ མ་འཆི་བས་ དངངས། ངན་ སྔོང་ལ་ སྐྲག་ པའི་ རིགས་ ཅན་ ནི་ ཡུལ་དང་དུས་ ཀྱིས་མ ་གྲུབ་པ་ དེར་ གདའ་ 

བས། རང་རེའི་འབད་པ་དོན་མེད་དུ་སོང་བ་མ་ གཏོགས་ འབྲས་བུ་ཆེར་མི་སྣང་། འོན་ཏེ་གསོལ་བ་རེ་འདེབས་ནུས་ན་བདག་ལ་ཡོན་ཏན་ཡོད་ པའི་ཆ་མིན་ ནའང་སྨྲ བ་ངན་རུང་ལུང་ཐག་བཟང་བའི་དཔེས་བྱིན་རླབས་མི་ 
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༄༅། །ཆེ་འབགས་ཆེ་མཚེངས། ཆུང་འབགས་ཆུང་མཚེངས་ཤིག་ཏུ་གདའ། བདག་ཀྱང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལ་མི་བཟོད་པའི་རྩོང་བ་ཞིག་སྐྱེས་པ་དེ་ཀ་ལ་བརྟེན་ནས་བློ་གདེང་ཆེ་ཤོས་དེ་ཀ་ལ་བཅའ་བ་མ་གཏོགས། ྦ 
ཁྱེད་ལྟོས་པ་བཅས་པ་རྣམས་ལ་མི་འཇིགས་པའི་དབུགས་ཆེར་འབྱིན་ནུས་པ་མེད། སྤྱིར་ཆོས་ཀྱི་གནད་ནི་འཁོར་བ་ལ་མ་ཆགས་པར་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བསྐལ་པར་སྤྱད་ཀྱང་འཁོར་གསུམ་མི་དམིགས་པའི་ཤེས་རབ་མེད་ན་ 
རྣམ་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུར་མི་འགྲོ །ཟག་མེད་དུ་ལས་སུ་རུང་བའི་ལུས་སེམས་མེད་ན་རྩ་རླུང་གཏུམ་མོ་སྒོམ་པ་ཀུན། སྲིད་པའི་ས་བོན་འཇོམས་མི་ནུས། སྟོང་པ་ཉིད་ཁོ་ན་ལ་གོམས་ཀྱང་ཐབས་མཁས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་དང་བྲལ་ན་ . 
ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལྷག་མ་མེད་པར་སྤངས་ཀྱང་གཟུགས་སྐུ་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་བསམ་གཏན། རྣམ་ཐར་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ཐ 
། སྙོམས་པ ར་འཇུག་ རྒྱ་ཡོད་ ཀྱང་གཉིད་ ཀྱི་རྨི ལམ་དང་འདྲ་བས་ཡལ་ རྒྱུཡི ན། འཆད་ ཉན་དང་སྦྱིན་གཏོང་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་ ལ་སོགས་པ་ཚེ་ཕྱི་མའི་དོན་ དུ་བསྔོས་པ་ཞིག་དགོས་ ཀྱང་ འཇིགས་པ་དང་ འདུན་པ་དང་གཏི་མུག་ ` 
_ དང་སྡང་བས་འགྲོ་བས་ཚེ་འདིའི་ཆེད་དུ་སྤྲད་ན་ཆོས་སུ་མི་འགྲོ །སྤྱིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་མདོ་སྔགས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་ཟབ་མོ་འདི་ཀུན་དད་མེད་དང་བློ་མེད་ལ། སྐྱེ་བོ་མིག་མེད་ལ་རྡོ་བ་དང་ནོར་བུ་བསྟན་པ་བཞིན་ 



























































„ །སོང་བ་ལ་ལྷག་པར་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་དགོས། དེས་ན་དད་པ་ དང་ཤེས་རབ་དང་བས དང་བསམ་ གཏན་དང་། ྟིངརེ རྗས་ཉོན་སྒྲིབ་སྟེ་འཁོར་བའི་རྩ་བ་བདག་ལ་ཆགས་པ་སོགས་ཀྱི་ཉོན་མོངས་དང་།ེས་སྒྲིབ་སྟེ་གཟུང་འཛིན་གྱི་ཆོས་ 
/ ཐམས་ ཅད་ལ་རང་གཞན་དང་མཚན་མར་འཛིན་པའི་སྒྲིབ་པ་འདི་གཉིས་མི་སྤོང་བར་འཚང་རྒྱ་བའི་ཐབས་མེད་པས། དེ་ཐམས་ཅད་སྡོང་བ་ལ་ཟབ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་འོང་བ་དེ་ལས་མྱུར་ ྣ 


བ་མེད། དེ་གང་ཞེ་ན། དངོས་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་དག་པའི་མཐའ་གར་ཡང་མི་གནས་ཅི ་ཧར་ཡང་ མི་ སྒམ་ པའ་ཡ ཤས་སྔ སྔར་ ཀྱི་ དེ་ མ་ ཡིན་ པའི་ཤེས་ པ་སོ་མ་ ཞིག་ འཆའ་ཡོང་བ་ ཡིན། འདི་ རཿ འབྲུལ་ རཔའི་ གནས་ མེད། མདོར་ ན་ ད 


`. 


ཌི བསོད་ནམས་དང་དགེ་བའི་བྱ་བ་ཐཤ བམས མས་ཅད་ལ་དེར་འཛིན་དང་བལ་བསྤུ་མ་ལྟ་ཁུས། ཐ ། གཞུན་ དོན་ སྙང པ བསམ་པ་བསྔོ་ པོ་བ། ༈ྟ ལྔ་བ་ བ་བདག་ མེད་ པས་ ས་ཟིན་ པའི་ལམ་ མམ་འདི་འ ལ་ །གོལ་° ར་ །་མེད། ཕྱོགས་ ཨོ དོར་ ནས་ར རང་ གཞན ཙུ གྱི་ | ྦ 



























སླེབ་ཡོང་བ་ཡིན། དུས་དེར་མོས་གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་དང་ཕྱག་ཆེན་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་གནད་གཅིག་པའི་རྟོགས་པ་དེ་འཆར་བ་ཡིན། ད་ལྟ་ཁྱེད་ཀྱི་ཉམས་ལེན་འདི་ལ་དེ་ཀརྨ་པའི་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་བསྲོལ་ལྟར་ན། བླ་ 
མ་ཀརྨ་པས་གདམས་ངག་རྒྱ་མཚོར། ཚོགས་ལམ་གཉིས་པར་འཇུག་དུས་སུ། །ཨེ་ཝཾ་བཞི་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཏིང་འཛིན་ཚོགས་དང་འཛིན་སེམས་ཚོགས། །བསམ་གཏན་ཚོགས་དང་འབར་འཛག་ཚོགས། །རླུང་སེམས་འཁོར་ „ 
- ” ལོ་བསྐོར་བྱས་ནས། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། །འགྲོ་དྲུག་སྐྱེ་གནས་འགྲིམ་འགྲིམ་ནས། །བག་ཆགས་ཡལུས་སེམས་གཉིས་ལ་ཡོད། །ནད་རིགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་ཡིས། རྩ་གནས་རླུང་སེམས་འདུས་ལགས་པས།། 
སྙིང་རླུང་དང་ནི་སྒྱོ་འབོག་སོགས། །མཛེ་དང་དམུ་ཆུ་ཆུ་ནད་འབྱུང་། །ཡིད་དུ་མི་འོང་ནད་རིགས་ཚོགས། །ཉམས་སུ་མྱོང་བ་གྲངས་མེད་དེ། །བསྒོམས་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལས་ངན་སློང་། །བླ་མ་མཁས་ཤིང་བྱིན་རླབས་ལྡན། 
_ །སྐད་ཅིག་ལག་པ་བརྐྱང་བསུམ་ལ། །སྐྱོན་རྣམས་ཡོན་ཏན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །བགེགས་དང་བདུད་ཀྱི་རྩ་གནས་སུ། །རླུང་སེམས་འདུས་པའི་སྔ་ལྟས་སུ། །བདུད་དང་ལྷ་འདྲེ་མི་མ་ཡིན། །སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའི་བགེགས་ 






















ཚོགས་རྣམས། །འཇིགས་སུ་རུང་བའི་གཟུགས་སྟོན་ཅིང་། །རང་ལ་ཟ་ཞིང་འདུག་པ་དང་། །ཡིད་དུ་མི་འོང་སྒྲ་སྐད་ཚོགས།. །མཚོན་རྣམས་ཆར་བཞིན་ཕབ་པ་དང་། །དུས་མིན་ཡུང་སྟོན་བྱེད་པ་འབྱུང་། །ཟབ་མོ་སྔགས་ཀྱི་་ 
དུས་གནད་ཀྱིས། །ལས་ངན་སྐོང་བའི་སྔ་ལྟས་ཡིན། །བླ་མ་དྲོད་ཚད་མི་ལྡན་ན། །གཞན་གྱི་རྲོད་གཏོང་ལོག་འདྲེན་དང་། །སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་གནོད་དོ་ཞེས། །བསྲུང་བཟློག་མདོས་དང་དྲག་སྔགས་དང་། །སྦྱོར་བའི་འཁྲུལ་ 
འཁོར་དུ་མ་བྱེད། དེས་ཀྱང་མི་བཟློག་བར་ཆད་ཅིང་། །དཔོན་སློབ་འཁོར་བའི་འདམ་དུ་བྱིང་། །མཁས་ཤིང་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་རློབ། །སྐྱོན་རྣམས་ཡོན་ཏན་བསྒྱུར་བ་ཡི། །རྡེ་ལ་བསྟེན་ན་སྐྱོན་རྣམས་འདག། །སྣང་ ྒ 
སྲིད་འཁོར་འདས་མ་ལུས་ཀུན། །ཐམས་ཏད་རྡོ་རྡེ་འཆང་དུ་བསྒོམ། །འཁོར་ལོ་ལྔ་ཡི་ཕོ་བྲང་དུ། །ཕྱི་སྣོད་ནང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུནགྱི། །རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུར་བསྒོམ་བྱས་ན། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་ 
བར་ཆད་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བའི་མཁའ་འགྲོར་འགྱུར། །ཚོགས་ལམ་གཉིས་པའི་སྔ་ལྟས་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་མན་ངག་གི་གནད་མ་འཆུགས་པ་ཙམ་ཞིག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལས་སྨྲ་ 

བར་རྔོ་ཐོགས་པ་ཙམ་ཞིག་ཏུ་བས་ཀྱང་། སྟིགས་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་གྲོག་སྦུར་གྱི་མགིན་པ་ལྟ་བུའི་སྐལ་བའི་ལམ་དུ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་མི་འགྲོ་བར་འདུག་གོ །ཁྱེད་ཀྱང་རེ་ཞིག་བདག་ལ་ཕྲད་འདོད་ན་ཆུ་ 
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དི ༄༅། ། །ངན་པ་སོགས་ལ་མ་འཛེམ་པར་ཤོག དགའ་ལྡན་དུ་སྐྱེ་བའི་སྨོན་ལམ་དར་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་བ་ཐོབ། བདག་ཅག་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་དེར་བཞུགས་ངེས། ཁོ་བོ་བླུན་དད་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱེད་པ་ ། ། 

འདྲ་བྱུང་ན་ཕྱོགས་འདིར་འོང་བའི་སྤྲོ་བ འང་བསྐྱེད་པ་ལ་ནན་ཏན་ག ལ་ཆེ། འདི་སྨྲས་པའི་དགེ་བས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྐུ་འགྲུབ་སྟེ་མོས་གུས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཞེན་ལོག་གིས་ འགྱུར་བ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་ ྒ 
རློབས་ཤིག། །།ཀརྨ་པར་གྲགས་པས། གཉེན་ཐོག་རྒྱལ་རིན་ལ་གཏམ་དུ་བྱ་བ་ནི། ཁྱོད་ཅག་རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་མོས་པ་ཡོད་པར་ཐོས་པ་ལ་དངོས་ཅག་གློ་བ་དགའ། ཁོང་དུས་གསུམ་གྱིས་སངས་རྒྱལ་ཐམས་ཅད་: 
4 ་; འདུས་པའི་སྒུ་ཡིན་པས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་ཆ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ལ་འཇོག་ནུས་པས་སྔར་བཞིན་གསོལ་བ་ཐོབ་ཅིག །བོང་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཉེ་རིང་མེད་པས། ངེད་ཀྱི་ ; 
| ཚིག་འདི་ཚད་མར་ཟུང་ཞེག མོས་གུས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་གྱུར་ཅིག། །།གཞོན་ནུ་རྒྱལ་མཚན། ལུས་གནད་ལྟ་སྟངས་དམ་དུ་ཆོས་ལ། ལོང་གཏམ་ངག་འཁྱལ་སྤངས་ཏེ་བསམ་རྒྱུ་ང་ལས་ 


མེད་པར་བྱས་ཏེ་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་ཐོབ་ཅིག ད་དུང་སྐད་ནས་བདག་གི་ཅན་དུ་ཤོག་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ལ་གཞན་སྐྱོན་མི་རྟོགས་པར་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དང་ལེན་བདེ་བ་ཕར་གཏོང་བ་ལ་འབད་ནས་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ 
















_ , བསྔོ་བ་གལ་ཆེ། སྨྲས་པ་སྨོན་ལམ་དཔལ། སངས་རྒྱས་འདན་མའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་སྨོན། །ལམ་བཟང་མོས་གུས་སྟེང་ཕོར་བྱས་པ་ནས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྟོང་པའི་ངང་། །སྣ་ཚོགས་སྤྲོས་པའི་ཚོགས་ ད 
24 འདེ་མ་དམིགས་པར། །སེམས་ཅན་དོན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་ལས་བསྒྲབ་སྟེ། །སེམས་བསྐྱེད་བསྔོ་བས་ཟིན་པས་དགེ་བ་ལ། །དུས་གསུམ་ཡི་རང་ཟབ་མོའི་བློ་རྩལ་གྱིས། །རྟག་ཏུ་རང་རྒྱུད་གཉེན་པོ་སྤྲེལ་བ་ནས། །ཐ་མལ་། 
‹¿ འཇིག་རྟེན་པ་དང་མ་འདྲེས་པའི། །བློ་བཏང་སྒྲབ་པ་ནན་ཏན་བྱས་པ་ནས། །བདག་དང་མ་ཕྲད་སྟམ་དུ་མ་དོགས་དང་། །རང་སྣང་དག་ན་འདུ་འབྲལ་ག་ན་ཡོད། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ཐུགས་རྗེའི་སྐུ་འདི་ནི། །དད་ཅན་ཆུ་ , 
” དྭངས་གར་དམིགས་དེར་སྣང་བ། །ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་གྱིས། །གཅམ་བུའི་གཡོ་སྒུ་མ་ཡིན་པར། །ངེས་ཤེས་ནང་ནས་རྙེད་པའི་ཚིག །བླུན་སྤོབས་སྦྱི་བརྡོལ་མ་ཡིན་པར། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་ལ་ 
| ནི། །ཉམ་ཐག་ང་རོས་འོ་དོད་འབོད། །མཐུན་པ་རྣམས་ལ་སྟེར་ཚད་སློང་། །མི་མཐུན་པ་ལ་ཐོབ་ཚད་འཕྲོག །དགྲ་གཉེན་མེད་པར་ཅི་ཐོབ་རྐུ། །མངོན་ཞེན་ཅན་ལ་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་། །འདོད་ཆགས་ལྡན་པའི་མ་རབས་ལ།། 







___ རང་སྤྱོད་ངན་པ་མངོན་སུམ་བསྟན། །དམ་པ་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་གསང་། །འདོད་ཆགས་རྒྱས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བཞིན་འཛུམ་ཁོང་གནག་ཕྱི་ཐག་ཐུང་། །མི་བརྟན་རང་འདོད་བསྒྲབ་པ་ལ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལ་མི་ _ 























ལས་ཀྱིས་མནར་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །མངོན་དུ་མཛའ་ལ་ལྐོག་ནས་དགྲྭ །རྫུན་མང་དབྱེན་དགའ་རྙིང་པ་ལ་། །ཡིད་ཕྱོ་གསར་འགྲོགས་ཡིད་བརྟན་མེད། །མ་རབས་བདག་ ལ་ཐུགས་རྗེས་། 
གཟིགས། །ཚིག་གཅིག་སྨྲ་ན་རང་ལ་བསྟོད། །ལྟོ་རྒྱབ་ཆེད་དུ་བློ་གཏད་བསླྲ། །གཡོ་དང་སྒྱུ་ལ་རང་མཐོང་ཆེ། །སྡིག་ལྡན་བདག་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྤྱད་ན་མཁོ་བའི་རྟེད་པ་མི་ཚོལ་ཞིང་། །མིང་སྟོང་གྲགས་སྐམ་ 
_ེད་དུ་མི་བསྒྲབ་པར། །བསོད་ནམས་གཡབ་མོས་འཁོར་སློབ་མི་སྡུད་པར། །རྟག་ཏུ་གཅིག་སྤྲང་བྱེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་གོ་འཕང་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བྱམས་པས་མི་བཟོད་ཅིང་།། „ 
2, སྟིང་རྗེའེ་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་དབང་མེད་པར། །ཀུན་ལ་ཕན་བདེར་འདོད་པའི་སྟན་ཚིག་གིས། །འགྲོ་བའི་རིམས་ནད་སེལ་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཆེ། །མཉན་པའིཿ །མ་རབས་ངན་འདུའི་ཚོགས་ལ་དཔོན་མི་བྱེད་བཞིན། ། གུ 
ཆོས་བཞིན་བྱེད་པའི་བླ་མ་རྡོ་རྗེ་སྤུན། །ཉེས་སྐྱོན་བྲལ་བའི་དབུས་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ། །ནད་མེད་གཅིག་ཏུ་བརྩོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །རང་ཡུལ་སྤངས་ནས་རང་ལ་མཐུ་ནུས་དང་། །དཔུང་དང་སྡེ་རིས་རྒྱབ་ཁ་མི་ 

འཚོལ་ཞིང་། །ངོ་ཤེས་བསགས་པའི་ཟ་འདུ་མི་བྱེད་པར། །གྲོགས་མེད་བཤེས་དང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །གཟུགས་ལེགས་སྐྱེ་མཆེད་སུ་མཛེས་མི་ལྟ་ཞིང་། །དེ་ལ་ཟང་ཟིང་འབྲེལ་པ་མི་བྱེད་པ། །དུར་ཁྲོད་རོ་དུམ་་”” 


]༄༅། །འཛེམ་པ། ། 
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རང་རེའི་བརྒྱུད་པ་འདིའི་ལུགས་ལ། རྩ་བསྒོམ་པ་དང་རླུང་བསྒོམ་པ་དང་གཏམ་མོ་བསྐོམ་པ་ཀུན་ཟབ་མོར་འདོད་ཀྱང་དེ་མི་ཟབ། འོ་ན་གང་ཟབ་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐ དོད་ནས་སྟོང་པའི་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དང་། ___ 












































འབར་འཛ་འང་སཏགཏ་ང་ 
༨༩༤ 


། འཐོར་བ་ལྟར་གཟིགས་པའི། །ཆགས་མེད་གཉེན་པོ་གོམས་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ལས་སུ་ཆོས་མིན་འབའ་ཞིག་བྱེད་པ་ལ། སྒོ་གསུམ་ཕྱག་ཆེན་གཡོ་བ་མེད་ཅེས་སོགས། །བླུན་ཆེན་རྣམས་ལ་སྟིང་རྗེས་ཐུགས་བརྒྱལ་བ། །ོ ། 


འཁྲུལ་མེད་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དག་པ་ཅན། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་འཁྲུལ་མེད་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ལྟོ་གོས་གཉིས་ཀྱིས་ཤིན་ཏུ་མནར་ན་ཡང་། །དགེ་སྦྱོང་ཟང་ཟིང་མེད་པའི་རྣམ་ཐར་འདི། །ཐར་འདོད་དཀའ་སྤྱད་བཟོད་པའི་ 


༨ ༢༤ ླ རླ 


 ནོར་བུ་སྟེ། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་རྟེན་ལ་འདི་ཉིད་བཟང་། སངས་རྒྱས་མཉན་པ། །དགེ་སློང་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་ལ་གདམས་པ། །ཁྱོད་རང་གི་མ་རྒན་ཁྲིད་ནས་ངེད་ཀྱི་ཅན་དུ་འོང་སྟམ་པ་བློ་གཏོད་བཅས་པའི་གཏམ་དུ་ རཾ 
? གདའ་ནའང་། གསུང་རབ་ལས་ཀྱང་ཕ་མའི་ངག་ཆོས་ལྡན་བཅག་ན་ཉེས་པ་ལྕི་བར་གསུངས་པས། རེ་ཤིག་མ་རྒན་གྱི་གཡོག་དགོས་ན་ཡང་དེར་གདའ། དེའི་ཚེ་ན། དུས་ངན་གྱི་བླ་གཟུགས་ཀྱིས་སློབ་མ་མི་བསླུ་བ་མེད་ 


པས། བླ་མ་མང་པོ་ལ་ཆོས་ཞུ་བ་བས། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཉན་པ། བྱང་ས་རྣམས་ལ་ལྟ་རྟོག་ལེགས་པར་གྱིས། བླ་མ་དུ་མ་ལས་དེ་ཁེབས་ཆེ་བ་ཡོད། རེ་ཞིག་ང་དང་མ་ཕྲད་རིང་ཉམས་སུ་ལེན་རྒྱུ་ནི། 


༨ ༢. 


















་ཀྱི་དོན་བྱེད་པའི་ཀུན་རྫོབ་སེམས་བསྐྱེད་འདི་གཉིས་དང་པོར་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། བར་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་། ཐ་མར་དོན་གྲུབ་པ་ཞིག་དགོས། དེ་ལ་ 
| ཡང་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་མི་དགེ་བ་བཅུ་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་བྱེད་པར། ཐ་ན་ཕམ་པ་བཞི། ལྷག་མ་དང་བཅས་པ་ལ་སྐྱོན་མེད་ཅིག་ཅིས་ཀྱང་གལ་ཆེ། གྲོང་ཆོག་དང་ནད་པ་ལ་ཕན་གདགས་པ་སོགས་ཡོན་བདག་དང་མཐུན་ 
| རྐྱེན་ཚོལ་བའི་སྲོས་པ་ཅོག་བཞག་ནས། ཟས་བསོད་སྟོམས་པ་ཞིག་མེད་ན་ཆོས་མཐར་མི་ཕྱིན། མདོར་ན་བཙུན་པ་རང་ཡུལ་དུ་མ་ཆགས་པ་ཞིག་དགོས། རང་ཡུལ་དེ་སྐྱེ་ས་ཁོ་ན་ལ་མི་ཟེར། ཟས་གོས་གྲགས་པ་འཛོམ་ ྦ 
བྲུ ཞིང་མི་ཀུན་གྱིས་ཕྱེ་གཏོར་གཏོང་བའི་ས་དེ་ལ་རང་ཡུལ་ཟེར་བ་ཡིན། ཁྱོད་དང་ཕོ་ནས་ཞེ་སྡང་དང་རྣམ་རྟོག་རགས་པོ་ཞིག་འདུག་པས་དེ་འདྲ་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཐབས་ག་ན་ཡོད། གཞན་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ | 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་རང་རེའི་བློ་མ་དག་པ་དག་པར་སྦྱོང་བའི་ཕྱིར་སྤྲལ་པ་ཡིན་སྟམ་ནས་རང་གཞན་གྱི་སྐྱོན་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པར་ལྟ་དགོས་པ་ཡིན། ལྷག་པར་གཞན་གྱིས་མ་ 
འོངས་པའི་བྱ་བ་བྱས་པ་དེ་ལ་མ་རན་སྨྱོས་པའི་བྱ་བ་ཡིན་པས་བྱམས་པ་བསྒོམས་ནས་བདག་བདེ་དང་གཞན་སྡུག་བརྡེ་དགོས་པ་ཡིན། ཉམས་ལེན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་ཉིན་ཞག་རེ་ཐུན་བརྒྱད་དུ་ཆོད་ལ་གསོལ་བ་དྲག་འདེབས་ 






༄། །དེ་མ་རྟོགས་པ་རྣམས་སྒྲོལ་བ་ལ་བསྐལ་པ་ཇི་སྲིད་བར་སེམས་ཅན 


















བོ རྩོ་བ་ོམསོས་པོ་ོ་བད་ངའི་སྐུརབསྒོམོས་ཞས་ཡང་གསོཡོ་བཐོབ་དང་། མོབ བྲིང མཛོ ཨུམ།འབང་སོག་ཇོར་ཐམོོ་ལམུ་ལོང་བ་ོགོའྱ་བསོླབུལ་པ་མེད། 
ཚེ་དོན་མེད་ལ་མ་ཟད་པར་བྱས་ནས་ཁོ་བོ་ཅན་དུ་ཉམས་ཁྲིད་སྐྱོང་བ་ལ་ཤོག །དེ་ཡང་རང་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་པའི་ཧོར་ཟླ་དང་པོའི་ཚེས་བཅུའི་རྨི་ལམ་ན། ཕ་ཅིག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་ནོར་བུ་བེ་ཌུརྱའི་ཁྲི་གཅིག་གི་སྟེང་ན་ 

་ྒ གླང་ཆེན་གྱི་ཕགས་པ་གཅིག་གཡང་གྱོན་དུ་མཛད་པ་ལ། དབུ་སྐྲའི་ཐོར་ཅོག་སྦྲལ་གྱིས་དཀྲིས་པའི་ཕྱག་ན་མིའི་རོ་ཞེག་བསྣམས་ཤིང་། དེ་ལ་ཁམ་དུ་བཅད་ནས་གསོལ་བ་ཞིག་དང་མཇལ་བས་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གཞན་སྐྱེ་ 
” བའི་སྐབས་མེད་པར། འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་བསྲེ་བའི་དམིགས་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་བྱེད་སྙམ་པ་ལས། ཅི་ཞིག་ལྟར་ན་དེ་ཡང་བྱེད་མ་བཏུབ་པར་སོང་སྟེ། རྗེས་ནས་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱུང་མ་དྲན་པ་ལ་སྣང་བ་ཟི་སེར་སོང་ པ 
འདུག ཕྱིས་བསམ་མནོ་ལ། སྔར་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གཤེགས་དུས་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོ་བྱུང་སྟེ། དེ་འོ་སྐོལ་གྱི་སྡེག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བའི་མཛད་པར་གདའ། ད་བསམ་པ་ལ་ཁོང་གཤེགས་བཞུད་དང་འདས་གྲོངས་མཚན་ཉིད་ 
པ་ཡོད་པའི་ཚན་ཞིག་མ་རེད། སངས་རྒྱས་དངོས་མིན་ན་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཇུག་ཚུལ་འདི་འདྲ་ག་ནས་ཡོང་། རང་རེ་ཕྱོགས་རེ་བའི་མིག་ཅན་གྱིས་ཚད་བཟུང་བྱས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པའི་སྐྱབས་གཅིག་ཏུ་ ] 


གང་ཡིན་ཀྱང་མི་  ྭ 



















༄། །གདའ། དེའི་ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ཕ་འདྲེན་མཆོག་སྩབས་ཅིག་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ངེད་གཏི་མུག་གི་མུན་པར་འཁྱམ་པ་ལ། །ཡ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འབྱིན་བྱེད་ཅིང་། །རྫུ་འཐུལ་གྱི་བཀོད་པ་མི་བཟོད་པ། །མཁའ་ 
. ཁྱབ་ཀྱི་བར་དུ་བསྟན་པ་ལས། །ཁོང་སྐལ་ལྡན རྣམས་ མངོན་སུམ་གྱི་གཟིགས་མོ་མཚར། །ངེད་སྐལ་མེད་དད་པས་དབེན་པ་ལ། །ལར་བག་ཆགས་ཀྱིས་བཞག་པའི་རྨི་ལམ་ལ། །དུས་ཡུད་ཙམ་ གྱི་སྣང་བ་ གསལ་བ་ཅམ། ། 
དེ་གླག བཞིན་དུ་ཡལ་བས་མི་རྟག་པ། །འདི་ཐུགས་རྗེ་ལ་ཉེ་ རིང་མ་མཆིས་ཀྱང་། །རང་བློ་རྟུལ་རྣོན་གྱི་ཁྱད་པར་འབྱེད། །གནད་° གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་ཐེབས་པ་དང་། །ཡིད་རང་དབང་མེད་ པར་འགག་ པ་ཡི། །དད་ཅན་མོས་ 
ཧཱཾ པའི་གོ་ས་ན། །ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་ ཡི། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་ཁྱོད། །སྐུ མཚན་དཔེ་འབར་བའི་རང་བཞིན་ལ། །ཐུགས་བདེ་ཆེན་འཆར་བ་ལམ་མེར་གསལ། །འདེ་ཐག་རིང་ན་མི་ གདའ་ སྤྲོས་པ་ 
ཆོད། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་སྐུ་ དྲིན་ལས། །ཧིན རླབས་རྒྱུད་ལ་འཕོས་ཚུལ་བརྗོད་པར་བྱ། །ལུང་ རིགས་མན་ངག་བླ་མའི་གསུང་སྒྲོས་ལ། །དངོས་ བསྟན་ལྷག་དང་བཅས་པའི་དོན་རྣམས་རྟོགས། །ཉིན་མཚན་ 
དོན་ལྡན་ཉན་བཤད་སྒྲབ་ལ་འབུངས། །དུས་ གཅིག་འཕྲུགས་པའི་བརྩོན་འགྲུས་རང་དབང་ཐོབ། །གཞན་ནོར་བརྣབ་སེམས་རང་ནོར་སེར་སྣ་མེད། །ལོག་འཚོ་མི་འཚོལ་འདོད་པ་ཤིན་ཏུ་ཆུང་། །མཐོ་ལ་ཕྲག་དོག་དམའ་ 





 ལ་བརས་སེམས་མེད། །མཉམ་ལ་འགྲན་སེམས་མི་བཟོད་འཁྲུལ་པ་མེད། །དགག་སྒྲབ་བསླབ་པའི་བསྲུང་མཚམས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཚུལ་འཆོས་བཅོས་མའི་ནོངས་པས་བསླད་པ་མེད། །བྱས་ཤེས་ཁུར་ཞིང་གནོད་ལ་ངན་ | 
༩ ལན་མེད། །གཡོ་སྒྱུ་དང་བྲལ་ཟས་ནོར་མི་ཆོས་ཕྱིར། །ཁྲེལ་དང་དམ་ཆོས་བླ་མ་བློས་མ་བཏང་། །རྒྱུད་ཁེངས་འཐབ་རྩོད་ཚོང་ལས་ལ་སོགས་ལ། །རྟོགས་འདོད་ཆུང་ཞེང་སྐྱིད་དུ་མ་ཚོར་བར། །གཉིད་དང་འཁྲིག་པའི་བདེ་ 
ཤོ བར་མི་སེམས་པར། །བྱེད་ཚད་ཆོས་དང་བསྟུན་པའི་སྒོམ་སྒྲབ་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་ཕ་མར་བྱས་པས་དགྲ་གཉེན་བྲལ། །ཆགས་སང་ཕན་གནོད་འགལ་འབྲེལ་མི་རྩི་བར། །བརྐམ་ཆགས་འདོད་གཏམ་ཚིག་ཕྱིར་མི་འབྲེང་ 
3 ཞིང་། །ཆོས་མིན་སྤྱོད་ལ་ཤ་ཆང་ཁ་ཟས་སོགས། །གཡོས་ལེགས་བཀོད་པས་མཆོད་ཕྱིར་མི་འགྲུབ་པར། །རང་རྒྱུད་གཙང་མར་ལུས་ཤིང་དགེ་བ་ལ། །རྟག་པར་བཀོལ་ཏེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེ། །བྱིན་རླབས་སྟིང་ལ་ 
4 ཞུགས་པའི་རྟགས་ཚད་ཡིན། །དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་འདེ་ནི་སྐྱིད་པར་གདའ། ། | །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་འདིལེ་ནུས་མཐུལྟས། །ཡུང་སྡེ་སྣད་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་ཁྲོལ། །ལམ་བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་ཉམས་ལེན་སྟོན། །བྱང་ 


༡༨༩ ཛེ ཧར 


ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སློབ། །རང་བཞིན་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་ཁྲིད་ཚུལ་མཁས། །བླ་མ་ཞིག་ཟེར་དེ་ལ་གྱིས། །ཆོས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཕོ་ལེགས་པར་མཁྱེན། །ལམ་གསང་སྔགས་རིགས་སྔགས་གཟུངས་སྔགས་སྟོན། །སྨྲིན་གྲོལ་ 

















།༅། ཁྱ དགམས ཆབས བཀའབབས་དངོས་གམཁས། ཟློག བང་ོནལ་ོགཔ་ནམ་ོ་ན།གན་དནལ་བམས་འ་སྟོྗེཅ།བསཞུས 


པ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །སྐུ་མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་འཁོར་བ་སྒྲོལ། །བླ་མ་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །ཕྱོགས་རེ་ཡི་ཡོན་ཏན་མ་ཡིན་པར། །ཚད་བཟུང་ལ་བློ་དཔོགས་མི་ནུས་པ། །སངས་རྒྱས་སུ་ཐག་ཆོད་ཡེ་ཤེས་སྐུ།། 
ར དད་པ་ལ་མི་སྐྱེའི་སྐབས་མེད་པ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བླ་མ་དེ། །འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་གཅིག་ཡིན་ལགས་པས། །སྤྲས་སྤྲོས་ཀྱི་ཚབ་ཚུབ་མ་དགོས་པར། །ཡོངས་འཛིན་ལ་སྐོན་མཐོང་གིས་མི་གཟིང་བར། །གྲུབ་ | ་ 


ཿ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འབར་བ་ནས། །གཞན་རྒྱུད་ལ་ངེས་ལེགས་ཀྱིས་ཕན་ཐོགས་ཏེ། །བྱ་བཏང་གི་བརྒྱུད་པ་མི་འཆོར་བར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རང་རྐང་ཟིན་པ་ནས། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཕྱོགས་བཅུར་ཕྱར། །ཡིན་ 





ཡུགས་ཀྱི་ནོར་བུ་ཐོག་མེད་དུ་བབ། །སྐལ་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་བ་ལ། །མངོན་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །ངེད་སྙིགས་དུས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་ཐ་ཤལ་ལ། །སྐུ་གསལ་བར་བསྟན་པ་ཡི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་ 


མཆོག་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རྣམས། །སྣོད་གདུལ་བྱ་( ལ་བའི་གནས་སྐབས་སུ། །གང་མགྱོགས་ལ་ལྟ་བའི་གདམ་ཀ་ཅན། །ངེད་གནོད་མེད་འཁོར་བ་ལ་རབ་ཆགས་པ བསླབ་པ་ནོད་ 
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| སྔི ལ་རབ 
; 


ཀྱང་ལེགས་སྡོམས་བསླུང་མི་ནུས། །མང་ཐོས་གདམས་ངག་ལེགས་པར་སྦྱང་མི་ནུས། དེ་དོན་སྒྲབ་ལ་རྩེ་གཅིག་སྒོམ་མི་ནུས། ། ཤ་ཆང་ཟས་དང་གཉིད་དང་ལེ་ལོ་དང་། ེ འཁྲིག་པ་ལོང་གཏམ་ཙམ་རེ་ལྷུར་ལེན་ཏེ། །དགེ་། ་ 


སློང་དགེ་ཚུལ་དགེ་བཤེས་རབ་འབྱམས་དང་། །སྒོམ་ཆེན་བླ་མ་སོགས་ཀྱི་མིང་བཟུང་ནས། །ཆོས་གོས་སྒོམ་ཞྭ་ཞྭ་སེར་ཕྲེང་སེར་སོགས། །ཆ་ལུགས་ཙམ་གྱིས་ཆོས་པར་མཚོན་དགོས་པའི། །སྡེག་ཅན་འདུས་པ་བཙུན་པར་ | 


|བཅོས་པ་ལ། །བླ་མ་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པ་གཞན་ཀུན་གྱིས། །འཚོ་བ་བྲལ་བའི་ནད་པ་བོར་བ་ལྟར། །བཅོས་མེད་ངང་དུ་འཇོག་པའི་གནས་སྐབས་ན། །སྟིང་རྗེའི་དབང་ཁྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེས། །རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་དཔུང་ 
' བསྐྱེད་དེ་བདག་སོགས་ཀྱི། །མ་རུངས་སེམས་བརྒྱུད་ཆོས་སུ་འཆོས་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་ཉིད་དུ་ཞལ་བཞེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །འདི་འདྲའི་ཚུལ་ལ་སྦྱབས་ཅིག་དམ་པ་མཁྱེན། །མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ། །ཀུན་མཉྱེན་ 


ལུགས་ལ་བལྟས་ན་ཤཱཀྱ་ཐུབ། །བདེ་ཆེན་པོ་ལ་བལྟས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱུད་འཛིན་ལུགས་ལ་བལྟས་ན་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ངེད་བླ་མར་བཅོས་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཀུན། །ལྷག་ 


_ བསམ་གྱི་རྩལ་ཁ་རབས་རྫོགས་ཏེ། །མཐུན་རྐྱེན་གྱི་འབྱོར་པ་ཅུང་ཟད་ལ། །སྤྲོ་ཞུམ་གྱི་སེམས་ཁ་མི་ལྡང་བར། །གང་བྱུང་ལ་བློ་རྩེ་གཏད་པ་ནས། །ཅི་བྱུང་ལ་ངོ་མཚར་འཛིན་པར་ཤོག །ཁོང་སློབ་མར་བཅོས་པའི་ 





༨༧ ^༨༽ ༨༤ 


༅། །གབགས་བརན་ཀུན། །བླ་མ་ལ་བློ་གཏད་ཀྱི་སྙངསྟོབས་ཅན། །རྐྱེན་ངན་ལ་བཟད་ཐེག་གི་མོས་གུས་ཀྱིས། །གཞན་སྒསཀིསྨྲ་བཅད་དགོས་དོན་བསྒྲབ།།རང་བླ་གྲས་ལཞག་སྐྱེད་འདོན་པར་ཤོག །ཚུལ་དེ་ 


འདྲ་ལ་ སྦྱོར་ བའི་ མཐུན་ རྐྱེན་ པ། །ཁ་ན་མ་ཐོ་དང་མ་འབྲེལ་ ཀྱི་ དཀོར། །དངོས ་ཤ་ཆང་སྤངས་ པའི་བཟའ་ འ་བཏུང་ལ། ། བློས་ ལོངས་པའི་འབུལ་ ནོད་ སྟན་སྨྲ་ཅན། །དགེ་རྩ་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་མཁན། །བསོད་ནམས་ལ་ 


སྦྱངས་ ཀྱི་ དད་ ཅན་ཤོག །གཡོག་ འཁོར་ལ་ བརྙས་ པའི་ དགེ་བསྐོ བསྔོས་ རྣམས། །དགེ་ འདུན་ གྱི་ནོར་ ལ་བག་ལྡན་པར། །ཆོག ཤིས་ ཀྱི་ལུས་སེམས་འཚོ་ཙམ་ ལ། །ལྷག་ ཆོད་ ཀྱི་ དངོས་ པོ་མཾ་མྱོང་བར། །དགེ་ འདུན་ གྱི་ཞབས་ | 


ཏད × ཐུང པ་ ནུད ག་ར ང་གི་བ པསམ་ མ་དོན་ འཇུང་ པར་ཤོག །ཛྔོན པཔ བསལ་བ་ པང པའི་ ཕྱར། ཱས་ སངས་ གྱས གཉན པའི་ ཞངས་ དང་ མངའ །ཁོང་ཐ ལྟད མཁྱིན་པ པ་རྒ རྒྱ ་ཆེ་ ་ཞིང་། །ད་ ེཇི་བཞིན་ གཟིགས་ པའི་ འམན་ ྦ |] 





པ་མ་ལོག་ཚེ་འདིར་བས། །ད་སྤྱི་ 










ར་དས་མེྡ་རསས་ཞུགསོ་རོམ་བདོག [ལས་ཤོག ཏོག་བ པའོ་ཆོ་ལོཔ་པལ།།ལོ་སངསྤ་ཐས་མོགཔའོ་ེསོ ཞུགས ལ།།ལ་ཞོཤ བ་མོའ གམས །སྣོསངང་ོ་དོ། 
4. ཆེན་མ་གྲུབ་པར། །མི་ཚེ་འདི་ནམ་མཁའི་འཇའ་བཞིན་ཡལ། །རྣམ་ཤེས་འདི་ངན་སོང་ཁ་བརྒྱུད་བྱེད། །གཏན་དམ་ཆོས་སྤོང་བའི་ལས་བསགས་ཏེ། །སྒུབས་དཀོན་མཆོག་ཕྲིན་ལས་ཡུལ་ནས་དོར། །བདག་བསམས་ཤིང་ 
ཱེ ཡི་མུག་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །བློ་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་ངང་ཉིད་དུ། །དུས་དེང་སང་ཕོ་ལོ་ཉེར་བརྒྱད་སྟེང་། །སྐྱབས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཁོང་གཤེགས་ནས། །ལོ་རྭ་ལྔ་སོང་བའི་དུས་འདི་རུ། །དགེ་སློང་གི་གཟུགས་བརྙན་ 


ཁྱ 







ཧཾཿ བྱས་པ་ཁྱོད། །ལར་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་མིང་འཛིན་པ། །དུས་དིང་སང་སྟིང་ནས་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །སྔོན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལ་སོགས་པ། །བཀའ་གསུང་རབ་བཞེན་དུ་སྟོན་མཁྱེན་པའི། །ཁོང་ཡོངས་འཛིན་གྱི་རྒྱལ་པོ་བཞུགས་ 
_ པཔའི་དུས། །ངས་ས་སྟེང་ན་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་མེད། །དུས་དིང་སང་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ན། །ཁྲམ་གཡོ་ཟོལ་སྤྱོད་པའི་མི་ངན་ལ། །ཡུལ་ཁོར་མོར་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་ཅན། །དེ་བཟའ་བཏུང་གི་ཕྱིར་དུ་འདུ་ལོང་བྱེད། 


_ །འཁོར་སློབ་མ་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་མཛད་པ། །རྒྱུད་ཆགས་སྡང་བྲལ་བས་གང་འཁོར་གྱི་གྲོགས། །བྱང་སེམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཡིབྷོ་ཁྲད་དེ། །ཁྲོ་འབྲུག་དང་འཁོན་འཛིན་ཞི་མཛད་པ། །སྔོན་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་རྣམ་ཐར་ | 






$ 








༄༅། །ཏེ། །རྡེ་འགྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་ཀྱི་བླ་མ་ལ། །ཚུལ་འདི་འདྲ་ཡི་རང་བཞིན་མེད་པ་ན། །གཞན་དོན་གྱིས་ཕན་པ་ཅི་སྟེ་ཐོགས། །ནོར་མཐོང་ན་བརྣབ་སེམས་འདོད་པ་མེད། །ནོར་ཡོད་ན་ཞེན་རྩིས་མི་སྔ་ཞིང་། ། 
འཕྲལ་འབྱུང་མེད་ལམ་དུ་ཟང་ཟིང་ཚོགས། །དོན་མེད་ལ་ཟད་དུ་མི་འཇུག་མཁན། །ཁོང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་འདོད་དགུའི་གཏེར། །ཆོས་འདོད་ཀྱི་དབུལ་བ་ཀུན་སེལ་ནས། །བཀའ་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་རབ་བསླུང་སྟེ། ། 
མཐུན་རྐྱེན་གྱི་འབྱོར་པས་མི་འཕོངས་པར། །རྒྱུད་རྐམ་ཆགས་ཅན་ལས་རབ་གྲོལ་ཏེ། །སེམས་ཆོས་བཞིན་འདྲེས་པར་རང་གཞན་ཚོགས། །དེ་དད་ཅན་གྱི་དང་བ་འཕེལ་བྱས་ནས། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་ས་མི་ཉམས་ 
ཧོཿ པར། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ནོར་བུ་རིན་འཕེལ་ནས། །དགོས་དགུའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །སྤྲང་པོའི་སེམས་ཀྱི་གཏད་སོ་གཅིག། ཕ་མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗེའི་གཏེར། །ངེད་ཟང་ཟིང་ལ་གཉེར་བའི་ཆེ་ཐབས་ 
མཁན། །ངན་འགྲོ་ལ་དོན་གཉེར་སྐྱབས་མེད་ལ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་པ་དྲི་བྲལ་བ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་མཚན་ནས་འབོད། །ང་སྐྱེ་བ་དུ་མར་བསྟན་དང་མཇལ། །ཚེ་ད་རེས་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མཇལ། །ཐུགས་ ད 
དགོངས་དབྱེར་མེད་བསྲེས་བསྲེས་ནས། །དུས་ད་ ་མདོ་རྒྱུ ད་ཀྱི་རང་ཞལ་མཐོང་། །ཉམས་གཏད་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ལྟ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བ་དེ། །བུ་མོས་གུས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཤར། །ང་ཁོང་ཡུས་ཀྱིས་ 








འ^ ༢༨༩༠ ༢ 


། བརྒྱལ་བས་མི་བཟོད་པས། །རྐྱེན་ངན་གྱི་གློ་བུར་ཅི་བྱུང་ཡང་། ། ཆོ་ །རོ་སྟོམས་ ཀྱི ལམ་ མ་དུ་འཁྱེར ཤེས་པ། པ། | །གནད་ ཅིག་ གྲོལ་ ་ཀུན་ འབྱེད་ཿ ཡ་ པ་མཚན་མཐེ མཐོང་། །།ད་ ྐྱེ་ བ་ བ་འདི་ཡི ཡཾ་ ་འོག་རོ རོལ་ ལ་ན། ཀྲེ ཀ་ཤོད་ གངས་ ཀྱི་ར་ ར་བའི་ བའི་སྟོད། ། 

44 དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རང་བྱོན་དྲུང་། །ཆུ་སྒྲ་བཅས་དམ་ཆོས་ཉན་པ་ཡོད། །ས་དེ་དང་ཧ་ཅང་ མི་རིང་བར། །ངས་སྐྱེ་བ་ལེན་ པའི་མཚན་མ་མཐོང་། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་ པའི་ཐུགས་བྱིན་རླབས་དང་། །ཕ་སངས་ 
རྒྱས་མཉན་པའ་ འི་སྐུ་དྲིན་གྱི གྱིས། །དོན་ ཡིན་ ལུགས་ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ པོ་ལ། །གནད་ སྤྲུལ་ བསྒྱུར དག་པའི་ ༢་སྣང་བ་ ཅན། ། །འདི་ ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དབྱེ་ སྒོ་མཐའ་ཡས་པས། སྐལ་མེད་ཀྱི་འཛུག་པ་མེད་པར་གོ །སྐལ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་སློབ་ 

རཾ :མར་བཅས། །འཆད་ཉན་ གྱིས་ཟུང་འཇུག་ འགྲུབ་པར་ཤོག །ྱི འདོད་ཡོན་གྱིས་ སྨྲ་འདྲིད་ མ་ 'ནུས་ཤིང་། ། ། །ནང་བསམ་གཏན་ གྱི་རོ་ལ་མ་ཆགས་པར། །མོས་ གུས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། ། །བྱིན་རླབས་ ཀྱི སྟོབས་ ཀྱིས་འཆར་ 

,¿ ,འཇུག་མཁན། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་ པའི་ཞབས་ལ་ འདུད། །གཟུགས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་འབྲུལ་ བའི་འདོད་ཆགས་ཅན། །རྒྱུད་རྒོད་བག་ གིས་ གཡེངས་ པའི་ བག་མེད་པ། །མིག་ སེར་འཐབ ཙྩོད་ ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ ཅན། །ཞེ་འཁོན་ 


ལོ་སིང་མོང་ཀར་༢རི་འ་ཟེན་འྲོབ་ རྔོང་ཟབང་རིར་འ།་འ༢༩།༩།༢་བྲེལ་ར།་ རང་བཀརོབ།ར༢།འ་གཡེ་བའི་སྡེར་ལ་འའི ་རླ ཅོ་ལོར་རོབ།་ 
།ཕོ་སྙིང་ཡོད་ཀུན་འདི་ལ་ཞེན་ལོག་རེམ། །ནོར་ཟང་ཟིང་ལ་འཁྲུལ་པའི་སེར་སྣ་ཅན། །རྒྱུད་གསོག་རུམ་ལ་གཡེ་བའི་སྲེད་པ་འཕེལ། །འཚོ་སྐྱོང་ཤོར་ཐོབ་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ། །རྩོད་ཟློས་སྲོག་ ] 





ཤི་བསད་ཀྱི་རྩ་བར་བ 





















༄༅། །སྒྱལ་གྱི་རྩ་བ་ཅན། །ལོ་སྟིང་ཡོད་ཀུན་འདི་ལ་ཞེན་ལོག་རེམ། །སྡེ་མངའ་ཞབས་ལ་འཁྲུལ་བའི་གྲགས་འདོད་ཅན། །རྒྱུད་དབང་ཡོད་ཀྱི་ཤེ་མོ་སྡིག་པའི་རྒྱུད། །དེ་སྐྱོང་བྲན་གྱིས་མི་འཁྱོངས་སྡུག་བསྔལ་སྣོན། ། 
མཐར་རང་སྲོག་ལ་རྒོལ་བའི་འབྲས་ཐུ་ཅན། །ཕོ་སྟིང་ཡོད་ཀུན་འདི་ལ་ཞེན་ལོག་རེམ། །འཕྲལ་ཟས་གོས་ལ་འཁྲུལ་བའི་ཚེ་ཕྱིད་ཅན། །རྒྱུད་ཡངས་ཡེངས་གཞན་དབང་གིས་ཁྱེར་བ་ནས། །ཚེ་གར་སོང་མེད་པར་ན་རྒས་ 
` ཤེབས། །མཐར་རང་སྲོག་གཞན་གྱི་ལག་ཏུ་འཆད། །ཕོ་སྟིང་ཡོད་ཀུན་འདི་ལ་ཞེན་ལོག་རེམ། །རྒྱུད་འདོད་ཆགས་ལ་བཟོད་མེད་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱར་ནས། །མཐར་ཞེ་སྡང་དྲག་པོ་འཕེལ་བྱས་ཏེ། །འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་ , 
རཱ གྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུ། །སྟིང་ཐག་པར་འཁོར་བའི་བྱ་བས་བསླུས། །འདི་ཞེན་པ་མི་ལོག་ཀ་མེད་གདའ། །དང་པོར་དགོས་པའི་མཚན་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སྣང་བ་འཕྲོག་པའི་མོས་གུས་སྐྱེས་པ་ནས། །དེང་སང་བར་དུ་མོས་གུས་ 

དབང་མེད་པར། །གདུང་ཤུགས་བློ་རྩལ་འཕེལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །བསྒྲབ་ན་བླ་མའི་སྒྲབ་པ་ཉིད་ལ་འབད། །བསམ་ན་བླ་མ་རང་བཞིན་ཁོ་ན་བསམ། །བརྗོད་ན་བླ་མའི་ 
ཡོན་ཏན་ཚུལ་བཞིན་སྒྲ། །དྲན་ན་བཟོད་གླགས་མེད་པར་ཞིག་སྙམ་བྱེད། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །ཕུན་ཚོགས་ཀུན་ཀྱང་སྒུ་འདྲར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་གང་ཡོང་འོང་ཤོ། 


༡ ་པའེ 














































































། | བློས་བཏང་ངོས་ནས་སེམས་ཁྲལ་མི་འབབ་པ། །ཅི་དགར་ཆོས་བརྒྱད་ཛ་རྡུང་བྱེད་པ་འདི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། དངོས་ཀུན་གདོད་ནས་སྐྱེ་བར་མ་དམིགས་ཤིང་། །ཟས་ནོར་ཁང་ཁྱིམ་བཟའ་ 
4, །གོས་ལ་སོགས་ལ། །ཅི་འབྱོར་ལྟ་བའི་མདུན་མ་མི་སྒྲབ་ཅིང་། །གང་བྱུང་ཙམ་གྱིས་ལུས་སེམས་འཚོ་བ་འདི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །མི་གཞི་ལེགས་ཉེས་ཡ་རབས་མ་རབས་དང་། །ཕན་འདོགས་ 
¿ །གནོད་སྐྱེལ་དགྲ་གཉེན་བར་མའི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་ཇི་མི་སྟམ་པར་ལེགས་ཁུར་ཏེ། །འཁོར་སྡུད་ཕྱིར་འགྱེད་བྱེད་པ་སྤངས་བ་ཡང་། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དྲིན་ལས་བྱུང་བ་ཡིན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ལ་ཡིན་མེན་དོགས་ . 
” མེད་པ། །ཁྱོད་གཞན་སེམས་ཀྱི་སྣང་བ་བསྒྱུར་བ་ལ། །པྲ་ཕབ་ཀྱི་གཞོན་ནུའི་མཐོང་བ་བཞིན། དངོས་མོས་གུས་ཀྱི་ཕྱག་ཆེན་སྟོན་མཁས་པ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལྟང་ངེ་དྲན། །ངས་སྣང་གྲགས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ 
ཏྲ རྣམས་ ལ། །གང་སྣང་བ་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་ཐུགས། །དཔལ་མོས་གུས་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་པོ་ རུ །འཆར། །ཁྱོད་གཞན རྱ ཙིར ཤིས་ རིག་ཙམ་དུ། །གཏན་མེད་དུ་གཞིག་པའི་འབྲུལ་འཁོར་མཁན། །ཁྱོད་འདོད་ཡོན་ལ་བྲོ་བ་ 
མ་གཟིགས་པས། །གཞན་སྲེད་ཅན་ཞེན་ལོག་གི་ལམ་ལ་སྦྱར། །སྒྲ་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྤྱོད་པས་དུས་འདའ་བས། །ཐ ན་མི་དགེའི་རྒྱུན་གཅོད་མཁན། །ཏྱོད་འདོད་ཡོན་ལཿ །ཁྱོད་བྱང་སེམས་ལ་བཅོས་མ་མ་_ | 
























༄༅། །དགོས་པས། །འཕྲལ་བསྟེན་ཙམ་གྱིས་བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་འཆར། །ངག་ལོང་གཏམ་གྱི་ཅལ་སྒྲོགས་མི་བྱེད་པར། །གསོལ་འདེབས་ལ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཕུར་ཚུགས་ཀྱིས། །ཐུགས་ཡིད་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་བསྲེ་བྱེད་ 
པ། །ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པ་དེ། །ཡིད་ཡུལ་ནས་མ་བྲལ་ ཀྱི་ལྷང་ངེ་བ། །ཚོགས་དྲུག་གིས་ཡུལ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །རྗེས་འབྲང་གི་སེམས་ཁ་ནམ་སློང་ན། །རྗེ་ཁྱོད་མིན་གྱི་སེམས་པ་མི་ཤར་བ། །སྐྱབས་ 
ˆ མཐར་ ཐུག་དྲིན་ཅན་ཆོས་ ཀྱི་རྡེ། ། །ངེད་སྟིང་ནས་ཆོས་བྱེད་མ་ནུས་ཤིང་། །ཆོས་གཡོ་ འི ལམ་དུ་ རྱད་རུ རུལ་ནས། །རང་གཞན་ལ་ཕོ་ཟོབ་བྱེད་པ་ ཡི། །སྐལ་མེད་ལ་སྤྱན་ རྒྱང་མ་བརྟུལ་ཞིག །མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ། །མཚན་ 
མཾ བརྗོད་ པར་དཀའ་ཡང་ སྨོས་ སྙིང་ འདོད། །དོན་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ པོའི་བྱིན་རླབས་ དེ། །རྒྱུད་པ་ སྨིན་ པ་ཡི་བུ་ལ་ སྩོལ་ མཛད་པ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་ པའི་ ཞབས་ལ་འདུད། སྤྱིར་ སྐྱེས་ཙམ་ནས་འཆི་བའི་ཕོ་ཉལ་ཐེབས། །ལུས་ 
གྲུབ་ཙམ་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཕུང་པོར་གྱུར། །ལས་ མི་དགེ་བཅུ་དང་ཉོན་མོངས་གསུམ། །དེར་དྲག་ལ་ཡུན་ རིང་སྤྱོད་ བཞིན་དུ། །ཚེ་ཡུད་ ཀྱིས་རྫོགས་པའི་ཐ་མ་ལ། །ལོ་ཕེར་ཐག་ ཆོད་པ་ཡི་གྲགས་པ་ཅན། །ལས་བྱས་པ་ཅན་ 
དུ་བསྟད་པ་ཀུན། །སྐབས་དེ་ན་སྟིང་རྡེའི་གནས་སུ་གྱུར། །དུས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་གཤིན་རྡེའི་ཚོགས། །དབང་མེད་ཀྱི་ལག་ན་དམྱལ་ཐག་ཆོད། །དེ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་སྐེ་ཤི་བརྒྱད། །ཚེ་འདི་ཕྱི་བར་གསུམ་ཐམས་ | 













ྦ ཏ „ །ཅད་ལ། །གཏན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ངང་ལ་འོ་རེ་བརྒྱལ། །ངས་སྐྱབས་མེད་དང་མགོན་མེད་ལེགས་པར་མཐོང་། །འདི་མི་བཟོད་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །ལར་ཆོས་བརྒྱད་གྲགས་སྟོང་མ་གྲུབ་ནས། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་སེམས་ ཨས 
ཤཱ ཁྲལ་ཆེར་འབེབས་པས། །མི་མངོན་གྱི་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པ་ཡི། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས་ཐུགས་ཁྲལ་མཛད་པའི་ཡུལ། །ངེད་དྭགས་བརྒྱུད་དུ་བཅོས་པའི་ཚེ་འདི་པ། །ཟོལ་ཟོག་གི་ལམ་དུ་རྒྱུ་ཐབས་མཁན། །གནས་ངན་ 
སོང་ལ་སྐྲག་པ་མི་སྐྱེ་བར། །བདུད་ཆོས་བརྒྱད་ལ་མ་གྲུབ་དོགས་པ་ཅན། །འདི་བསམ་ཞིང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ། །བཟོད་མེད་ལ་དྲན་པའི་སེམས་ཁ་སློང་། །འདི་བསམ་བཞིན་བྱིན་གྱི་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ས་འདི་ཡི་། ཛ( 
རཿ སྟེང་ན་འཁྲུངས་པ་ལ། །ལར་ཆོས་བཞིན་མཛད་པའི་སྐྱེས་བུ་ཞེག །ཕྱོགས་གང་ནས་བལྟས་ཀྱང་ང་ཡི་མགོན། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བསམས་ཤིང་དྲན། །རང་དམ་ཆོས་མ་དྲན་རང་རྒྱུད་དྲེད། །འཁོར་འདུས་པ་སྡིག་ 
སྐ པའི་ལས་ལ་སྤྱོད། །བདག་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་ས་བོན་སྒྲབ། །ཁྱོད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུས་འདིར་གཟིགས། །ཆེ་འདིར་བདེ་འདོད་གྲགས་སྟོང་རོ་ལ་ཞེན། །ཐབས་དུ་མས་བསྒྲབས་ཀྱང་མ་གྲུབ་པའི། །ཆོས་སྐྱོང་གི་ 
བཀའ་ཆད་ཐོག་ཏུ་བབས། །ཁྱོད་ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་དུས་འདིར་གཟིགས། །འཕྲལ་ཡད་ཡུད་གྲོཐ ས་ལ་ཡིད་བརྟན་ནས། །མཐར་ཆགས་སྡང་དྲག་པོས་མཚམས་སྒར་ཏེ། །རྒྱུད་མ་རུངས་དབང་ ་སོང་བའི་ཚེ། །ཁྱོད་ 











༄༅། །ཐུགས་རྡེའི་བདག་ཉིད་དུས་འདིར་གཟིགས། །ཆེ་ལོ་འདོད་ངང་ལ་བསྐྱལ་བའི་མཐུས། །གཏམ་གྲགས་སྟོང་འཇའ་བཞིན་འབྲོས་པ་ན། །དེ་མ་ཟིན་བྱིས་པ་ངུ་བའི་དུས། །ལས་མི་དགེའི་རྣམ་སྨིན་ཐོག་ཏུ་བབས། | 
དེ་དྲག་བོ་རྣམས་ཀྱིས་དགའ་ཚོར་བསྒོམ། །རང་ཡི་མུག་སྟིང་ནས་འཁུན་པ་འདེབས། །བློ་སྣང་བ་བསྟུན་པའི་གྲོགས་ཕོ་ལ། །རང་བྲན་གཡོག་བཞིན་དུ་ཕུལ་ན་ཡང་། །ཡིད་བཞིན་དུ་མི་མགུ་སྡུག་བསྔལ་གཙེར། །ཕན་ 
| ཏ, འདོགས་ལ་བསྟད་པར་ཁས་འཆེས་ནས། །སྨ་འབེབས་དང་མཚང་འབྲུ་ཡི་ངན་ལན་ཅན། །བདག་སྐྱོན་ཅན་དུ་འགེལ་བའི་གནས་སྐབས་འདིར། །བློ་གཏད་ན་གནོད་པས་འཚེ་བྱེད་ཅིང་། །བློ་མ་གཏད་འདྲིས་མེད་ཁོན་དུ་ ཁད 
¿ །བཟུང་། །སྙིང་མཛའ་ན་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་ལོའི་རྒྱུ། །སྙིང་ཐུག་པའི་བསམ་རྒྱུ། །སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཅེས་སུ་གྲགས། །ངེད་སྐལ་ངན་མཆོག་གིས་བཀྲེན་པ་ལ། །དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ 
བསྩོལ། །དུས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་ལ། །སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་སྟོན་མཁས་པ། །ལར་འཛམ་གླིང་ན་གྲགས་པའི་གྲུབ་ཐོབ་གཅིག །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ལར་མིང་གཟུགས་ཙམ་ལ་ | 

ཁྲུལ་འཁྲུལ་ནས། །ཕྱོགས་ག་ན་ཕྱིན་ཀྱང་ལོག་འཚོ་སྡུད། །དེ་སྡིག་ཅན་དང་ཚོགས་ནས་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད། །ངས་མི་ལུས་ཀྱི་བསོད་ནམས་འདི་འདྲ་ཨང་། །བློ་ཆགས་སྡང་གི་མདུད་པ་སྟིང་ལ་གཟེར། །གཏམ་སྟོད་སྨད་ 










| 


ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་སོ་སོར་འབྱེད། །ཕན་གནོད་ཀྱི་བྱ་བ་སོ་སོར་བསྒྲབ། །ངས་དགེ་སྒོང་དགེ་ཚུལ་གྱི་བྱ་བ་ཨང་། །རང་འཁོར་ཚད་མི་དགེ་བཅུ་ལ་སྦྱོར། །དེ་རྒྱ་ཆེ་གཏིང་ཚུགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་བྱེད། །དེ་མི་འགྲུབ་རྒྱལ་. 
ཁམས་ཀྱིས་སྣོད་པའི་གནས། །ཕ་དྭགས་བརྒྱུད་དུ་གཏོགས་པའི་ཆོས་པ་ཨང་། ཁྱིམ་པ་དང་མཛའ་ཤེས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཅན། །གསོད་ གཅོད་དང་འབྲེལ་ཟབ་ཀྱི་ཤེ་མོང་གིས། །ཟང་ཟིང་དང་ནོར་རྫས་སྐྱེད་བྱེད་པ། །མིང་ ྦ 
སྒོམ་ཆེན་དུ་བཏགས་པའི་ཆོས་པ་ཨང་། །ད་འཕྲལ་སྣང་གི་སྣང་བ་སྨྱོ་སྨྱོ་ནས། །དུས་ད་ལྟ་ཡུད་ཀྱིས་འཆི་བ་ན། །གནས་ག་འདྲ་ཞིག་ན་གྲོགས་ཅི་འདྲ། །སྐྱབས་སུ་འདྲ་འཚོལ་བའི་བློ་གདེང་མེད། །འཕྲལ་ལོ་འདོད་ཀྱི་ངོ་ „ 
བསྲུང་ཐབ་སྐྱོང་དང་། །དེ་ཕྱི་མཐའ་ལ་ལྟ་བའི་མིག་རྒྱང་ཅན། །འདིར་ལྟོས་ཀྱི་བྱ་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཆེ། །ཚེ་ཡེངས་འཇུག་གི་ལྟད་མོ་ཤིན་ཏུ་མཚར། །ངས་རང་རྒྱུད་ལ་དམ་ཆོས་མ་བཤད་ཅིང་། །གཞན་སྐྱབས་མགོན་བྱེད་ | 
པར་ཚུལ་བསྟན་ཀྱང་། །གྲྭ་སློབ་ཀྱི་སེམས་ཁ་མི་འགྱུར་བས། །ཀ་བློ་གཏོད་ཅིག་འདུག་གམ་གདུལ་བྱས་བསླས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མི་ཡི་གཟུགས་འཛིན་ཏེ། །ངེད་གཉིས་སྣང་འཁྲུལ་པས་བསླད་པ་ལ། །སྐུ་རང་རྒྱུད་ཐ་མལ་ 


ཅིར་ཡང་སྟོན ཁོང་བསྐལ་བ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་ཏེ། །སེམས་ཅན་གྱི་གདུལ་བྱ་མཐའ་ཡས་པས། །ཆོ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་ཟབ་སྟོན་མཁས་པ། །ཕ་གྲུབ་མཆོཿ ་མཉན་པའི་ | 
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༄༅།། །ཞབས་ལ་འདུད། །སེམས་རྟོག་པ་རབ་ཞིའི་ཞི་གནས་ལ། །ཡུལ་འདོད་པ་ཁམས་ལ་ཆགས་སྡང་བྲལ། །གར་གཏད་པའི་སེམས་ལ་རྩེ་གཅིག་གནས། །དེ་ལོ་ཟླ་སྦྲེལ་དུ་བཏུབ་པ་འབྱུང་། །དུས་དེང་སང་སྒྲབ་ 
བརྒྱུད་ཆད་པའི་དུས། །འདི་ཞི་གནས་ལྟེངས་སོ་ཡིན་ཞེས་ནས། །སྒོམ་ནན་གྱིས་སྐྱེས་པ་ཆེད་དུ་དགག །ཡིད་ཏིང་འཛིན་ངང་དུ་སོང་བའི་ཚེ། །སེམས་སྟོམས་པར་འཇུག་པས་ཀུན་བསླངས་ནས། །ལར་ལུས་ལ་གར་དང་ 
ངག་ལ་སྔགས། །གཏད་མེད་ཀྱི་ཅལ་ཅོལ་འབྱུང་བའི་དུས། །འདི་དྲན་ཤེས་ཉམས་ལེན་མ་ཟིན་ཞེས། །ཆོས་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཆད་པའི་དུས་འདི་རུ། །མི་སྐལ་མེད་མང་པོས་གླེང་མོ་བྱེད། །ལར་འབད་ནས་བསྒྲབས་པ་ནན་གྱིས་ 
3 བཤིག །སྤྱིར་ཐ་མལ་སྣང་ཆ་འགགས་པའི་ཚེ། །ཆོས་རྟེན་འབྱུང་ཟབ་མོ་ཅིར་ཡང་སྲིད། །དེ་སྟོང་ཉིད་ལྟ་སྐུའི་རོལ་པ་ལ། །ལར་ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཁོང་སྐལ་ལྡན་རྟོགས་པ་གོང་དུ་འཕེལ། །ལམ་རྫོགས་ 
པའི་ས་རྒྱུས་མེད་པ་འགས། །འདི་བར་ཆད་བདུད་ཀྱིས་བརླབས་པ་ལས། །སེམས་སྨྱོ་འཁྲུགས་བྱང་ཆུབ་གེགས་བྱེད་དོ། །ལར་ཤེས་ན་གཅིག་ཁྲོལ་གནད་ཀྱི་གསང་། །མ་ཤེས་གེགས་སེལ་གྱི་འཁོར་ལོ་སྟེ། །དངོས་གྲུབ་ 

ཀྱི་ལམ་དུ་ཁྱུར་ཉེན་དཀའ། །མི་ང་ནི་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བུ། །ཁོང་བློ་གཏད་བཅས་ན་མི་བསྒྲ་ཕྱིར། །ཕྲིན་ལས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་མཐའ་ཡས་པས། །གང་སྣང་ལ་ངོ་མཚར་འཛིན་པར་ཤོག །ན་མོ་གུ་ སངས་རྒྱས་ 




































ཀྐ མཉན་པ་དེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ངག་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདི་དང་གཅིག །ཞར་ལ་སྐྱོན་སྒྲོགས་བྱེད་པ་འདི་དང་གཉེས།། གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པའི་ཉམས་ལེན་འདི་དང་གསུམ། །རང་རྒྱུད་དྲེད་པོར་ལས་པའི་ཉེན་ ྦ 
ྲཾ ཞིག་གདའ། །ཚུལ་འཆོས་ཆེ་འདི་བློས་བཏང་འདི་དང་གཅིག །ཞར་ལ་གྲགས་སྟན་སྤེལ་བ་འདི་དང་གཉིས། །གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་གྲུབ་ཐོབ་འདི་དང་གསུམ། །དད་ཟས་ལོག་འཚོར་སྦྱོར་བའི་ཉེན་ཞིག་གདའ། །བསྟན་ལ་ ྒ 
ྣ ་ བསམ་སྐད་ལྷག་བསམ་འདི་དང་གཅིག །ཞར་ལ་ས་བཟུང་འཁྲུག་རྩོད་འདི་དང་གཉིས། །གཅིག་ཏུ་བསྲེས་པའི་གཞན་དོན་སྐྱོང་དང་གསུམ། །རང་རྒྱུད་སྡོམ་པ་འཆོར་བའི་ཉེན་ཞིག་གདའ། །གོང་མའི་ཞབས་ཏོག་སྒྲུབ་ ྣ = 
ྦ ” རློམ་འདི་དང་གཅིག །ཞར་ལ་རང་གི་གྲགས་འདོད་འདི་དང་གཉིས། །གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་ངལ་བ་འདི་དང་གསུམ། །རང་རྒྱུད་མོས་གུས་འཆོར་བའི་ཉེན་ཞིག་གདའ། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བྱིན་རླབས་ལས། ྦ 
།རྟེན་ངན་བར་ཆད་ཀུན་ལས་ད་ཐར་རོ། །བགེགས་དང་མཚན་འཛིན་ཀུན་ལས་ཐར་ཏེ་སོང་། །རེན་ངན་དབང་དུ་འཆོར་ཉེན་མི་གདའོ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ཐག་ཆོད་པའི། །སྐུ་མི་བཟད་བགྲང་ཡས་ཅིར་ཡང་སྟོན། 

།ཐབས་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པའི་རྒྱལ་བ་མཆོག །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ངེད་ཆགས་སྡང་དྲག་པོས་རྒྱུད་གོམས་པས། །རང་མཛའ་བཤེས་རྣམས་ཀྱི་སྐྱོན་མཚང་སྐྱོང་། །འཕྲལ་ཚེ་ཕྱིད་མཐུན་གྲོགས་གང་ _ 











༄༅། །དགར་བཅལ། །དེ་སྐྱོན་རྟོག་བསམ་ངན་སྦྱོར་བ་ཅུ་བ། །ལར་ཆོས་པར་བསྟད་པས་བསླས་ནས་གདའ། །གནད་ཇི་བཞིན་མཐོང་བ་མ་ཡིན་པའི། །ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྦྱོད་ལ་ཁ་ཟེར་ནས། །འཕྲལ་ཟང་ཟིང་ཙམ་ 
_ གྱིས་བཀྲི་ནུས་པའི། །གཏིང་ཆོས་བརྒྱད་བློ་ཡིས་མི་གཏོང་བ། །ཡོན་ལེགས་པར་སྦྱང་དགོས་ལོངས་སྤྱོད་ལ། །དུས་ཆོག་ཤེས་མེད་པར་སྤྱད་པ་ནས། །རྒྱུད་ཉོན་མོངས་དྲག་པོའི་དབང་སོང་སྟེ། །སེམས་མ་རུངས་ལུས་ངག་ 

ྣ རྩུབ་འགྱུར་ཅན། །དོན་རང་ལ་གང་ཕན་མ་ཤེས་ནས། །བདག་རང་ལ་གནོད་པ་ནན་གྱིས་སྒྲབ། །དུས་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་བེམས་རིག་འབྲལ། །སེམས་གཏིང་ནས་བཅོས་མེད་སྒྱོ་བའི་མཐུས། །བཀའ་གསུང་རབ་བླ་ „ 
ཤཾ› མར་བཅས་པ་ཡིས། །འཕྲལ་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི་ཡིད་ཕྲོགས་ཀྱང་། །བློ་གཏན་དུ་འགྱུར་བར་མི་རུང་བའི། །དོན་རང་སེམས་ཆོས་དང་མི་སྦྱོར་ཅིང་། །འཕྲལ་བླ་མ་ཚོལ་ཞིང་སློབ་མ་བསྡུ། །ཚིག་ཀུ་རེ་ཙམ་ལ་ཁོན་འཛིན་བྱེད། 
དོན་ང་རྒྱལ་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་ཅན། །ཁྱོད་དིང་སང་སྤྱོད་པ་འདི་འདྲ་ན། །ལམ་མུན་པ་ཆེན་པོའི་བར་དོ་ན། །ལས་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་འཇིགས་སུ་རུང་། །འཁྲུལ་སྣང་གི་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ཡོད། །དུས་དེ་ཚེ་སངས་ 
རྒྱས་མཉན་པ་སོམས ཨ་ཧོ། ོ ཞན་སྐྱོཿ ་འཛིན་ནས་ཚིཊ ་འདྲ ལ་སྡེབ་པ་དང་ དོན་སྐྱོན་འཛིན་ནས་ཐ ནོད་པ་བསྟུ ལ་བ་དང་། །བདཐ ་སྐྱོན་སྦེད་ནས་ཐ ཞན་ལ་སྒོད་པ་ཐ སུམ། །བདག་ཐ ཞན་སུ་ཡི་རྒྱུད་ལ་མ་གྱུར་ 


























ཅིག །རང་ནོར་ ངསྦེད་ཿ ནས་ གཞན་ ལ་ པ་འཕྲོག་ པ་ 'དང་། །གཞན་ ནོར་ ཕྲོགས་ ནས་ མཆོད་ སྦྱིན བྱེད་ པ་ དང་ ། །རང་ ནོར་བསྐལ་ པའི་བར་ ར་དུབྲི་བ་ག བ་གསུམ། རང་གི་ངོ་ ངོ་ ཚ་གཞ གཞན་ལ་གཏོང་བ་ དང་ ། །གཞན་གྱིས་ཁྲེལ་ཀྱང་ཇི་མི་ 
སྟུམ་ པ་དང་། ༼ཁ་ ན་མ་ཐོ་འཇིགས་པར་མི་ལྟ་གསུམ། ཿ །བཀུར་འོས་བླ་མ་ཟུར་གྱིས་སྣོད་པ་དང་། །འཕྲལ་གྱི་མཐུན་གྲོགས་ཟོལ་གྱིས་བསྟོད་པ་དང་། །བསྟོད་ སྨད་མང་པོས་བཤག་རལ་འབྱེད་པ་གསུམ་གཞན་ངོ་ཟས་ 
ཀྱིས་འཛིན་པའི་ཐབ་ཀ་དང་། །རང་ངོ་གཞན་ལ་ཆེ་བའི་ཁྱེར་ཀ་དང་། །དགྲ་འབར་གཉེན་བསྟོད་བྱེད་པའི་ཕོ་རྒོད་གསུམ། །རང་གཞན་སུ་ཡི་རྒྱུད་ལ་མ་གྱུར་ཅིག །རྟག་པར་རང་གི་ཕེར་ཤ་སྒྲོགས་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་ : 
མི་ཤེས་སྟིང་ཚིམ་ །འབུ་ཿ བ་དང་། །བུབ་ཀ་བྱུང་ན་དགའ་ཚོར་སྒོམ་པ་ ཀུན། །ཿབདག་ཀྱང་དེང་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །བླ་མ་ཆེནཔོ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཡི། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཚུལ་བཞིན་དོན་ལ་འཇུག་པ་ནས། རྒྱུད་ལ་དམ་ 
ཆོས་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ན་མོ་གུ་རུ། །རང་སེམས་འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །ཚེ་ཕྱི་མ་འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ ་ནུས་ པས། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ 'དཱན། ྦ 
རང་སེམས་འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །འཁོར་སློབ་མ་འདི་ལ 'ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། །དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །འཁོར་གྲྭ་སློབ་ འདི་ཡང་བསྡུ་སྟིང་འདོད། །རང་སེམས་ཐ གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །ནོར་ 
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༄༅། །ཟང་ཟིང་འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། །དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །འཕྲལ་ཟང་ཟིང་རྙེད་པའི་ཕྱི་ལ་རྒྱུག །རང་སེམས་འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །གཏམ་གྲགས་པ་འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། 
།དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །ནམ་ཕུགས་ཀྱི་མདུན་ གྲོས་ཅི་ཡང་དྲན། །རང་སེམས་འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །འཕྲལ་མཐུན་འཇུག་འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། །དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། 
།སྟོབས་ཁྱེར་ཀ་ཅན་གྱི་ངོ་བསྲུང་ བྱེད། །རང་སེམས་འདེ་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །ཡུལ་ས་ཕྱོགས་འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། །དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །བདག་མི་མཐོང་ཆེ་བའི་ས་ཕྱོགས་སྟོག །རང་ _ 
སེམས་ འདི་ གཅིག་ ཐག་ མ་ཆོད་པས། །འཕྲལ་ཟས་གོས་ འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། །དེ་གཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །སྐབས་ཤ་ ཚ་ཞེན་ཆེའི་གཡོག་རེ་འཚོལ། །རང་ སེམས་འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །ཚེ་སྡེ་ 
རིས་འདི་ལ་ཡིད་ གཅིག་ འཕྲེང་། །དེ་ གཏིང་ནས་ བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །བློ་འཐབ་རྩོད་ཕོ་ ངར་ཅི་ཡང་བྱེད། །རང་སེམས་ འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །གྲོས་ མཁས་པ་འདི་ལ་ཡིད་ གཅིག་ འཕྲེང་། །དེ་ གཏིང་ནས་བློས་ 

བཏང་མ་ནུས་པས། སྐྱོན་བྱུང་ཚད་གཞན་ གྱི་མགོ་ལ་ཕྱར། །རང་སེམས་འདི་གཅིག་ཐག་མ་ཆོད་པས། །འཕྲལ་ ཤེས་བློ་འདི་ལ་ཡིད་གཅིག་འཕྲེང་། །དེ་ཐ ཏིང་ནས་བློས་བཏང་མ་ནུས་པས། །ཤེས་རྫུ ན་མཁྱེན་གྱི་ཁྲལ་ 








„ ཀ་བབ། །མཐར་བཟང་རྫུ་རང་གྲོལ་དུ་མིང་བཏགས་ནས། །འཐབ་རྩོད་ཀྱི་གཏེ་བོར་ཆུག་པའི་མི། །གཏམ་བཤད་སྦྱང་ལམ་ནས་མི་ཐར་བར། །དུས་རིང་པོར་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་འདིར་སེམས། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། རྗ 
༧ འཇིགས་མེད་ཁུ་མཆོག་རླབས་པོ་ཆེ། །དཔལ་སྟེངས་བྲལ་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། །རྗེ་ཞུམ་པ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཞབས་ལ་འདུད། །གང་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་ངོ་བོས་དབེན། །ཆུ་ནང་གི་ 
ཛཾ ཟླ་གཟུགས་ཇི་བཞིན་ལ། །ཡོད་མེད་ཀྱི་ཀླན་ཀ་མི་འཇུག་པས། །སྤྱིར་གྲུབ་མཐའི་ཁས་ལེན་ག་ལ་བྱེད། །གང་རྟེན་འབྱུང་དངོས་ཕོར་མ་གྲུབ་པས། །དངོས་མེད་ཀྱི་རྣམ་འཇོག་གང་ལ་བྱེད། །མཐར་གང་ནས་མ་བྱུང་སྐྱེ་ 
མེད་གཤིས། །དེ་འཆུད་མི་འཛའ་བའི་ངང་དུ་གདའ། །ལར་གང་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་མིན་པ། །ཆོས་དེ་ལ་གཞན་གྱིས་ཇི་ལྟར་འགྱུར། །དེ་སྐྱེད་བྱེད་བྲལ་ན་ཇི་ལྟར་སྐྱེས། །འདི་སྣང་ཙམ་ཡོད་དུ་མི་བཟོད་གཤའ། །གནད་ ' 
དཱ རང་བཞིན་སྟོང་པའི་བབས་ཀ་ལ། །འབྱུང་འཇིག་ཏུ་མཐོང་ངོ་ཁྱོད་སེམས་ན། །གཏེ་མུག་གིས་བསླད་པའི་རིག་པ་ཡིན། །མ་རིག་པའི་ངོ་བོ་དེ་ལ་ཟེར། །རྫུན་སྣང་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱེ་འགག་ལ། །རྟེན་འབྲེལ་གྲུབ་ཞེན་ཐ་སྟད་ 
མཁན། །སྟོང་ཉིད་དུ་གྲོལ་བའི་བློ་ཆེན་ལ། །ལྟོས་འབྲེལ་གྱི་འབྱུང་འཇིག་ག་ལ་རྙེད། །སྤྱིར་མཐའ་གཉིས་དབུས་ནས་གྲུབ་མཐའ་ཅན། །ལྟ་བ་ཡིན་ལུགས་ཀྱི་གཤག་རལ་འབྱེད། །རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་མཐའ་འབྱེད་མཁས་ 





















གསུམ མཁྱེན་པའི་དགོངས་པར་མཆོད། །བུ་སྐྱེས་ན་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་སྐྱོང་། །བུ་མ་སྐྱེས་རྣམ་གཡེང་ཕྱི་ལ་བྱོན། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། །མི་ང་ནི་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པས་བསྐུངས། །ངག་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་ 
བཀའ་བབས་པས། །ཁོང་ བདེ་གཤེགས་བཀའ་ལ་ཡུང་ཆེན་ཐོབ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བ་དེ། །དར་དྲག་ལ་ཡུན་རིང་བསྒོམ་བསྒོམས་པས། ། །འཁྲུལ་སྣང་ལུས་སེམས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཞེག སྤྱརསྣང་སྲིད་ཆོས་ཀྱི ྣ 
ཕུང་པོར་ཤར། །རྒྱ་ཕྱོགས་མེད་ཁྲེལ་བའི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ལར་རླུང་སེམས་གནད་ཀྱི་འདུས་ཚུལ་ལ། །ཉམས་སྱོང་གི་བསྟན་བཅོས་བགྲང་དུ་མེད། །དེ་ ཆ་ཤས་ཐོས་ པའི་གང་ཟག་འགའ། །ང་མཁས་པའི་རློམ་སེམས་ - 
སྟིང་པོས་སྟོང་། །དཔལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཁོང་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ནས་ཀུན་ཁྱབ་གསལ། །དཔལ་དངོས་པོའི་གནས་ཡུགས་རྡོ་རྗེ་ རྒྱལ། །ཁྱོད་རང་ས་ ཟིན་པའི་ཡེ་ཤེས་སྒོན། །མཆོག་དང་པོར་བརྙེས་པའི་ 

ཁྱབ་བདག་ལ། །དཔལ་ཀུན་བཟང་ ྟོང་ ཉིད་རྒྱུ་ལ་གནས། །དེ་བྱིན་རླབས་ སྟོབས་ ཀྱིས་རྫོགས་པར་གྲོལ། །གནད་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་དོན་ལ་ཤར། །དེ་གསལ་སྣང་རབ་འབྱམས་ཕྱིར་བཟློག་མེད། །དཔལ་གསང་ བའི་། 


དབང་པོ་དྲཿ ་པོ་བསྡ སྡུས །ལར་ནམ་མཁའི་དངོས་པོ་ཐ བ་ཅིང་གཤེ གས འདི་སྡུཐ ་པའི་རང་བཞིན་བཙུན་མོར་བཅས། །འདི་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ངང་ཚུལ་ཏེ། མཆོག་ སྤྲུལ་སྐུ སྒུ་མཛད་པ་ཅིར་ཡང་སྟོན། །འབངས་བློ་ 
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༄༅། །གཏད་མཁན་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །རྡེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཅིག་བསྡུས་ནས། །འཕྲལ་མི་ཡི་ཆ་བྱད་འཛིན་མཛད་པ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་པད་ལ། །སྤྲང་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདེ་སྐད་དོ། 
| ཁྱོད་བདག་ལ་སྔར་ནས་མཛའ་བཤེས་ཅན། །དུས་རིང་མོར་འགྲོགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ལས། །སྐབས་ད་རེས་དངུལ་སྲང་ལྔ་བརྒྱར་བཅས། །སེམས་རབ་ཏུ་དང་བའི་མཆོད་པ་འཕྲོད། །མི་བདག་ཀྱང་ཆོས་བཞིན་མ་ནུས་པར། 
' འཕྲལ་ཚེ་འདིའི་ཟས་གོས་ལ་སོགས་པ། །གྲགས་འདོད་ཀྱི་ངང་ནས་ལེ་ལོར་འཕྱན། །ད་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྱི་ལ་མི་སྟོགས་འདྲ། །ཁྱོད་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོན་པོ་ཡི། །ཆོས་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ལ། །ལར་དཔེ་ , 
: །མཁྱུད་མ་བྱས་བཀའ་བཀྲོལ་ནས། །རྐྱ་རིམ་པར་བཏབ་པ་སྐུར་མཆིས་པས། །ཁྱོད་ཉམས་ལེན་སྒྲབ་པ་འདི་ལ་གྱིས། །ཁྱོད་ལྷག་བསམ་དག་པའི་སྨོན་ལམ་དེ། །ངས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དཔང་བཞག་སྟེ། །ལན་བདུན་གྱི་ | 
བར་དུ་ལེགས་པར་བཀླགས། །དེ་འགྲུབ་པའི་བདེན་སྟོབས་ཡང་ཡང་བརྗོད། །ཁྱོད་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་བྱ་བ་དང་། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞལ་སྔར་མཇལ། །བདག་ཁྱིས་པའི་དུས་སུ་རྩེ་གྲོགས་བྱས། །བྱོད་སྐལ་པ་ 
མི་ཆུང་བསོད་ནམས་ཆེ བདག་དགེ ་སྙོང་གཟུགས་བརྙན་མི་བསྐྱོད་བཟང་ ས་དེང་སང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན ཁོང་སངས་རྒྱས་ཡིན་པར་ཐག་ཆོད་དེ ངས་ངེས་ཤེས་པཐ ཏིང་ནས་ད་འཕྲོད་དོ། ཁྱོད་སངས་ 











མཇཆར༧༤བ་འལང་རལ༧་པར་ཡད་ལ་འམའའ་མང་ཡལ་བ༩འ་ས། ==: 











སམ པི་ེསའབྲང་ས།།ལར་མའི་མུད་མ་ངབའོ།ོ་ྱོུགཁ་རེརགཏངབནས། །ངབྱངལསོསངམདུམསྱ།།དག་ཁུ་ཀ་འ་པའི་་བྲལལ། །པལ་ཕུནཚོགས་གཞན་ལ། 
།གཏོང་བ་ནས། །བདག་གཞན་ལ་བརྡེ་ལེན་བྱེད་པ་ཡིས། །འགྲོ་ཀུན་གཉེན་འདུན་དུ་འཆར་བར་ཤོག །ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱས་པའི་གྲགས་འདོད་དང་། །སྡེ་འཁོར་སློབ་སྐྱོང་བའི་སྟན་པ་སོགས། རང་གཞན་གྱི་ཆགས་སང་ 
འཕེལ་བའི་རྒྱུ། །ལར་ལོ་འདོད་སྐམ་པོས་དགོས་པ་མེད། །དུས་ད་ལན་གྱི་ཚེ་ཐུང་ཡུད་ཙམ་ལ། །ལར་ལེ་ལོའི་ལོང་སྐབས་མ་མཆིས་པས། །ཁྱོད་ཉིན་མཚན་མེད་པར་དགེ་ལ་འབུངས། །སྤྱིར་སྒྲབ་པའི་མཐར་ཐུག་མོས་ 
གུས་ཏེ། །ཆོས་གཅིག་གིས་ཆོག་པའི་ཉམས་ལེན་ལ། །གསོལ་འདེབས་ཀྱི་རང་རྐང་མ་ཟིན་ན། །མྱོང་ཐོག་གི་བྱིན་རླབས་མི་ཁེལ་བས། །བྱ་བཞག་ལ་ཆེ་ཆུང་གང་ཡིན་ཀྱང་། །ལར་ཁྲིག་གཤོལ་བའི་ཞེན་ལོག་གིས། །ཉེན་ 
མཚན་མོ་གར་སོང་མ་ཚོར་བར། །ཁྱོད་གསོལ་འདེབས་འདི་ལ་ནན་ཏན་གྱིས། །ཆོས་སྟིང་ནས་བྱེད་འདོད་དད་པ་ཅན། །བཀའ་བརྒྱུད་ལ་མོས་པའི་སློབ་མ་ལ། །བློས་བཏང་གི་མན་ངག་རྒྱ་ཆེར་ཤོད། །ཕ་སངས་རྒྱས་ 
_ །མཤན་པ་སྒོམ་དུ་ཆུག །གནད་གཅིག་གིས་ཁྲོལ་བར་འོང་སྟེ་ངེས། །སྔོན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མཇལ་བའི་དོད། །དུས་དིང་སང་དཔལ་ལྡན་དབྱངས་ཅན་བཟང་། །ཁྱོད་དད་པའི་མིག་གིས་ལྟ་རུ་ཤོག །དཔལ་ནཱ་རོ་ཆེན་ | 


པཿ 


= 
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༄༅། །པོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི། །ད་སྔར་དང་མི་འདྲའི་མྱོང་བ་ཞིག །མི་བདག་གིས་འཆད་དོ་མྱུར་དུ་ཤོག །ང་སྙིང་ལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཞུགས། །གདོན་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོས་ཟིན། །ཆོས་ཐོས་གྲོལ་ཁ་ནས་ 
 ཁྲག་ཏུ་སྙུག །འདི་ཀརྨ་ཇོ་བཟང་སེམས་ལ་ཞོག །དོན་དེ་སྐད་མཚོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །སྒོམ་ཞུ་རྒྱན་གྱིས་སྦྲས་པ་དང་། །ཆོས་གོས་བླ་གོས་ཐེར་དྲིལ་འདོག །དབྱར་ཕྱི་མའི་དུས་སུ་དགེ་བར་གྱུར། །ཇྡེ་བདད་མོ་འད་ཟེར་ལ་ཐལ་ 
བའི་ཞུ་ཡིག །སངས་རྒྱས་ཐེག་པར་དོན་གཅིག་རྨོངས་པ་བྲལ། །དབང་རྣོན་ཐབས་མང་ཆེགས་མེད་ཀྱིས་བསྒྲབས་པའི། །གསང་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་གྲུབ་པའི་དཔལ། །སྤྲལ་པའི་སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ཞབས། ། 


ྐ«ྨ@ ཡིད་ལ་དྲན་པའི་དང་བ་རྒྱ་ཆེན་གྱིས། །རང་དབང་མེད་པའི་མཆི་མ་གླགས་པ་དང་། །གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་འཆའ་བའི་མདུན་མ་ཡི། །གསོལ་བ་སྟིང་ནས་དྲག་པོས་འདི་ལྟར་གདབ། །དལ་འབྱོར་ལྟར་སྣང་ཐོབ་པའི་ = 





དུས་འདི་རུ། །འཁོར་བ་གཏན་སྤངས་བྱེད་པའི་བློ་མེད་པར། །འདོད་ཡོན་འབྱོར་ཐབས་འཚོལ་བའི་ཁེབས་རྒྱ་ཅན། །སྟིང་མེད་བདག་འདྲ་ཚོ་ལ་ཇི་ལྟར་བྱ། །ཁ་ལ་གཅིག་བློ་ཞེ་ལ་གཉིས་པ་བསམ། །འཁྲུལ་མེད་དགེ་བའི་ 
བཤེས་ཀྱི་སྐྱོན་བཟུང་ནས། །བརྟག་དཔྱད་བྱེད་པའི་གྲྭ་སློབ་ དུས་པ་ལས ཇི་བཞིན་མ་ནོར་སྨན་གྱིས་གཟིགས་པར་གསོལ །ཟང་ཟིང་འདོད་ཡོན་ མང་ལ་ཆེར་སྲབ ས་ནས ཟབ་རྒྱས་བསླབ་པ་གསུམ་དང་བྲལ་པ་ 








ལ་ད །དད་ཅན་སྐྱེ་བོས་སྦྱིན་གཏོང་བྱས་ན་ཡང་། །བསོད་ནམས་མཆོག་ཏུ་འཕེལ་བའི་དངོས་གུབ་སྩོལ། །བདག་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བདེ་གསང་དགྱེས་གསུམ་སོགས། ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་མང་པོར་སྨིན་བྱས་ཏེ། །རྒྱུད་དོན་ལྟ་ 
: ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་འདི། །བླ་མའི་མཛད་པ་སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་གསལ། །ཐུན་མོངས་ཕལ་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི། །རྣལ་འབྱོར་ཅན་ལ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། །བདག་གིས་མྱོང་ངོ་ཟབ་རྒྱས་ཅི་ཡང་མཐོང་། །མ་ 
སྦས་རྒྱུད་དོན་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན་ལས་རྟོགས། །བདག་ནི་སྟིགས་དུས་སྐྱེ་བོ་ལམ་བཟང་དུ། །ལེགས་པར་བཀྲིས་བྱེད་བསྡུ་བའི་དངོས་བཞི་ལས། སྦྱིན་བཏང་དངོས་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་དབུལ་བ་ལ། །དགོས་དགུ་འབྱུང་བའི་བླ་ ཿ 
ˆ མས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ལ། །གཏོགས་ཚད་ཁམས་སྟོད་ཡོད་པ་ཕལ་ཆེར་ལ། །ཉེད་ཀྱི་བཀའ་ཡིས་ལེགས་པར་བསྐུལ་བྱས་ཏེ། །བདག་ཕྱིར་དབུས་སུ་རྫོང་བའི་བཀའ་ཁྱབ་ 
¡ གསོལ། །དམ་པ་ཁྱོད་ཉིད་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ནས། །བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་བར་དུ་ལེགས་བསྟེན་ནས། །གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་རྒྱལ་སྤང་བྱ་ཁ་ཕམ་སྟེ། །ཀུན་མཁྱེན་དགོངས་པ་བདེ་བླག་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཚེ་འདི་རྨི་ལམ་ཙམ་གྱི་ 


མདུན་མ་ལ། །ཁེ་གྲགས་བསྟོད་སྨད་རླང་ལ་བསྐུར་བ་ནས། །དངོས་འཛིན་འཆིང་བའི་ཚོགས་ལས་རབ་གྲོལ་བའི། །བཀའ་བརྒྱུད་ཕྲིན་ལས་བདག་གིས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དག་གཾས་ལེཐ ས་གོམས་པའི། 











།རོ་རྐྱང་གཅིག་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལེགས་མཐོང་བའི། །གནས་ལུགས་བདེ་ཆེན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ནི། །བདག་སོགས་བརྒྱུད་བཅས་རྣམས་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་སྐད་གསོལ་ཕྱིར་ཁོ་བོའི་སྐྲ་ཚོན་ཙམ། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་ 
ཟུར་བཀོད་པའི་རྟེན་དུ་འབུལ། །ཡང་ཡང་གཟིགས་ནས་བདག་ལ་ལེགས་པར་དགོངས། །གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ་པའི་རི་མོ་འདི། །དབྱར་དུས་ཕྱི་མར་བབ་ཚེ་དགེ་གྱུར་ཅིག །གནས་མི་མེད་ལུང་སྟོང་བདག་ཏུ་བཟུང་། ། 
| ཟས་ཆུ་རྒོད་རིལ་བུ་ཙམ་ལ་བརྟེན། །གྲོགས་བྱ་དང་རི་དྭགས་ངང་གིས་འདུས། །མི་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མཚར། །ཚིག་གོ་སླ་དངོས་བསྟན་ཙམ་ལ་འཁྲུལ། །དོན་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་དཔྱོད་མི་ནུས། །ཆོས་ = 
.ྨུ ཤིས་བྱའི་གནས་ཡུགས་རྟོགས་སྙམ་བྱེད། །སྐབས་དེར་ཡང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །ཡུལ་གཟུགས་བྱད་མཛེས་པ་མཐོང་བའི་ཚེ། །དེ་མིག་ཟུར་ལྟ་ཞིང་ཡིད་ལ་འཕྲེང་། །ཆགས་བྲལ་གྱི་དཀའ་ཐུབ་ཡིན་སྟམ་བྱེད། ་ 
སྐབསཿ །ཆིག་གཅིག་གིས་ཀུ་རེ་མི་ཐེག་པར། །བཟང་ལན་ངན་གྱིས་གཞལ་བ་ཅན། །ཆོས་བྱང་སེམས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་སྟམ་བྱེད། ར །སྡོམ་གསུམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ལ། །མཐུན་ལྡན་གྱི་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་པོ། །ཆོས་ 

བཞིན་གྱི་སྦྱོད་པ་ཡིན་ཧྟ མ་བྱེད། ཿ །མཆོཿ ་དམན་གྱི་རིས་མཐུན་རང་ཉིད་དང་ མཉམ་དོཿ ས་ཀྱི་ཕྲ ་དོཿ ་རང་བསྟོད་ཅན འགྲན་མེད་ཀྱི་བ བ་ཐོབ་ཡིན་ཧྭ མ་བྱེད ཌ །ངས་ ག་ལྔ་འདི་ལ་ལན་མ་ཐེབས ཁོ" 
































































ཟླ སྟེབས་ལྡན་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་རྒྱལ་དཔུང་། །འདི་ཇི་ལྟར་སྟོབས་ཤིག་ཆེ་ན་ཡང་། །ཁོང་སངསརྒྱས་མཉན་པ་ནམ་མཁའི་དམག །གོ་མཚོན་སྒྱུ་མའི་འཁོར་ལོ་ལ། །ལར་བསད་བཅད་སྒིག་རྒྱུ་ལྟ་བུར་སྣང་། །འདི་ཁོ་ན་རམ་ 
4. ཟླར་སྨན་སྙིང་འདོད། །ཁྱོད་གསོལ་བ་འདེབས་རྣམས་འོ་དོད་བོས། །མི་ང་ཡང་ཡང་ཡང་འབོད་སྟིང་འདོད། །སྡུག་ན་འབོད་སའི་གནས་གཅིག་ལ། །སྐྱིད་ན་མཆོད་པའི་ཡུལ་གཅིག་པོ། །བཏང་སྟོམས་ལ་འཇོག་པར་མི་ 
བྲལ་བའི། །ཕ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བསམ། །ཁྱོད་ཕྱོགས་གཉིས་ལ་དངོས་འཛིན་མི་མངའ་བས། །ཆགས་སྡང་གི་ཀུན་རྟོག་ཅི་ལ་ལྡང་། །ངེད་དངོས་འཛིན་ཅན་གྱི་སྣང་ཚུལ་ལོག །ཁྱོད་ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཚད་ དྲ 
ཌཱ མ་ལ། །ངས་ཚད་མིན་རང་བློའི་རྗེས་དཔག་གིས། །བརྟག་དཔྱད་ལ་འགལ་འདུ་མང་དུ་ཤར། ། །ད་དེ་ཀུན་འགྱོད་ཚངས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །ངས་ལུས་ངག་དོན་མེད་བྲེལ་བར་ཞུགས། ལུས་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཕྱིར་བསྔོ་ཞེང་། 
; ངག་གསོལ་བ་དྲག་འདེབས་ དབང་ ཡོད་བཞིན། །རྐང་ རེས ཀྱི་ས་བོན་འདེབས་ལ་གཟིགས། །ལར་མུན་ཁང་ གི མཚམས་མལ་མི་འཛིན་ཅིང་། །ཕོ་རྒད་རྣམ་རྟོག་གི་རང་ངོ་ལ། །མ་ཡེངས་དྲན་ཤེས་ཀྱི་བྱ་ར་ཅན། ། 
ྦ ྔ ཕ་རྒད་ཀྱི་ལམ་དུ་གཏོང་སྟམ་པ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་མྱུར། །མཐུན་གྲོགས་ 


་ནྤ གསར་འགྲོགས་ལ་ཟབ་རྒྱས་འདྲིས་བཤེས་བྱེད ཕོ་རྒོཿ 



























༄༅། །ལ་འཚོལ་བར་སླ་བ་དང་། །གཏན་གྲོགས་ལ་སྤོང་བའི་ཡི་དམ་ཅན། །མི་ངན་ལ་བཏུད་ཅིང་ཕྱིར་ཁྲེལ་བས། །འབྲེལ་ཆོད་ལ་ཡིད་ཀྱི་དམ་བཅའ་རེམ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ང་ཕྱིར་དགོངས། །ངས་ལས་ 
གཅིག་ལ་ཕེར་ཐག་བཅད་པ་དེ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞལ་རས་བལྟས། །གསུང་དོགས་གཅོད་དང་འབྲེལ་གཏམ་མང་དུ་སྱོང་། །ཐུགས་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཞེང་རབ་འབྱམས་མུ་མཐའ་ 
ཆེ 


ཅྱི 
ད་པ་ན། །སངས་རྒྱས་ལ་འབྱམས་ཀླས་བཀོད་པ་ཅན། །དེ་ཁྱེད་ཀྱི་སྐུ་ལ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། །ད་སྤྲལ་སྐུ་རབ་འབྱམས་བཀོད་པ་མཐོང་། །ཕ་རྗེ་བཙུན་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་པའི། །ལར་མཛད་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་མ་འཚལ་ ( 
། 






^ˆ ~~ ༡༨༧༩ ༨ ༦༽ 


¿ བ །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཀརྨ་པ། །དེ་ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་གཟུགས་སྐུ་ལ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བར་གྲགས། །ཁོང་ཡིད་འོང་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གཅིག་པུ། །གསུང་སྣ་ཚོགས་དུ་མའི་བཀོད་པ་ཅན། །ཆོས་ཐེག་ 
པའི་བྱེ་བྲག་མ་འཆོལ་བར། །ལར་བླ་ན་མ་མཆེས་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ། །ནང་མུན་པ་ཆེན་པོ་འཇོམས་བྱེད་པ། །ཕྱོགས་ལྷུང་དང་བྲལ་བའི་འཇུག་པ་དེས། འཁོར་བ་ནས་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་བར། །བདེ་གཤེགས་གྲུབ་ཐོབ་ 





ཆོས་རྗེའི་རྒྱུད། །མ་ནོར་ལམ་གྱི་སྙིང་པོར་མཐོང་། །གནད་གཅིག་གི་མན་ངག་ཞལ་པོ་ཅན། །དེ་གང་ཟག་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །འཁྲུལ་མེད་སྟིང་པོར་ཡང་ཡང་བསྡུས། །ནང་འགོག་པ་ཆེན་པོའི་སྟོམས་འཇུག་ལས 





།་ གནས་འོག་མིན་ཆེན་པོར་འོད་ཟེར་གྱིས། །དང །དཔལ་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་ལུས་འཛིན་ ནས། །རྗེ་སཿ སངས་ ས་རྒྱས་ མཉན་པ པའི་ འི་དགོངས་ཿ པ་ 'སྒྲབས། །དུས་ ད་རེ རྲེས་ ས་དགེ་ ལེགས་ འབྲེལ་ཿ པ་ པ་ཡི། །དཔལ་ མཆོད་ཿ པ་ པ་ཆེན་པོ པོས་ ས་ལེགས་ པར་ 

མྱོས། །དེ་བདེ་ན་བདེ་གཤེགས་ཁྱོད་ལ་མཆོད། །རྡེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །ཁྱོད་བཀླག་ལུང་ཙམ་གྱིས་མ་ཡིན་པར། །དོན ་ངོ་སྤྲོད་གནས་ལ་མ་རྨོངས་པས། །འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་རང་ཞལ་བསྟན། ། 

གསོལ་བ་ལ་རྒྱང་འདེབས་བྱེད་པ་བདག །མངོན་སུམ་དུ་ཉེ་བ ར་ཞལ་བསྟན་ཏེ། །བདག་བདུད་དབང་ལམ་དུ་མི་འཆོར་བར། །བདག་ ཆོས་ དང་ འདྲེ་བར་ ཁྱོད་ ལ་རག །སྤྱིར་ སྙིང་རྗེ རྗེ་རྒྱུད་ལ་མ ་སྐྱེས་ པས། ། བསྲུང་ སྐྱོབ་ < 

གོ་མཚོན་ལ་རེ་བ་ཅན། །སྐྱབས་འགྲོ་རབ བྱང་གི གྲལ་ནས་ཐོན། །ད་དགེ་སློང་མིང་དུ་མ་འདོགས་ཤིག །འདོད་ཡོན་ཆགས་པ་མ་བྲལ་ བ། །ཕུགས་གར་སྐྱིད་ལྟ་བའི་ ང་མདུན་ མ་འཚོལ། །ད་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ཟབ་ཅིང་རྒྱས། 

ཅོག་ཕུ་དང་དྲ་ བས་ཅི་ལ་ ཕན། །ད་ མི་མཐོང་ཅི་ཆེའི་ཐབས་བསམས་ ནས། མངོན་ལྐོག་ལ་འགལ་བ་ མང་དུ་བྱས། །རྒྱུད་བཟང་བཙུན་ལམ་དུ་མ་གྲོལ་བར། །རྫུན་ རིབ་མི་མཐོང་ བརྡོལ་ཉེན་ཆེ། །ད་དམ་ཆོས ་རྒྱུད་ལ་མ་ 
སྐྱེས་པས། །ནོར་རིགས་པ་སློབ་མ་མ་བྱུ བུང་དོགས ལར་དམན་པའི་ས་ན་ཐ ནས་པ་ལ། །ཡི ་ཆད་སྡུག་བསྔལ་ གྱི་གླེཐ ས་མོ་ མོ་བྱེད། རང་སྐྲེཾ སྐྱོན་ཐ །ཉེན་ངེ པོས་མ་ 'ཐིངས་ པར། །ལར་གཞན་སྐེ སྐྱོན་བ གང་དགར་བརྗོད་ཊ ་ཅིང་ཐལ 





®. ༦12. 
༦ 









༥ 





༠༠༠༦ 












༄༅། ཡུལ་ གཉན་པོ པོར་ ར་སར འདེབས་ མང་དུ་སོང་། ། དེ་སྒྲ་ འདོགས ་སྡིག་ རྟེན་ མང་ “་དུ་འཕེལ། ། །ད་༢ བངས་ ས་རྒྱས་ མཉན་ང པ་ཆོས་ ས་ཀྱི་སྐུ། ། | །སྟེང་ དགའ་ ལྡན་ལྷ་ཡི་ཕོ་བྲང་ན། །དཔལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་སྟེ། །ངེད་ ཚེ་ 
_ འདིར་ཞེན་ལ་ ཐུགས་ རྗེས་གཟིགས། །ད་གཏིང་ནས་དད་པ་ལྡོག་མེད་ཀྱི་ཡུལ། །ལར་ལོག་ལྟའི་སྣང་བ་མི་འཆར་བའི་གནས། །ཅི་མཛད་ཀྱང་འཁྲུལ་པར་མི་མཐོང་བ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཡི་ཞབས་ལ་འདུད། །ལོ་ ྦ 
` དུ་མར་བརྩོན་པ་ཡིས་འབད་འབད་ནས། །ལམ་མཆོག་བླ་མ་བསྒྲབ་པའི་མོས་གུས་ ལ། །རང་ ་སྣང་ མ་དག་པ་རེས་སེམས་ བསྒྱར་ ཏེ། །བློ་སྣ་བདུད་ཀྱིས་འཁྱེར་བར་མ་གྱུར་ཅིག །གནས་ཚུལ་ཇི་བཞིན་མཐོང་བ་མིན་པའི་ ད 
4 །བློས། །འཁྲུལ་ཚུལ་ཚད་མར་འཛིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་གྱིས། །ཡོངས་འཛིན་དགེ་བཤེས་ཅི་དགར་མི་འབོར་བའི། ། སློ་སྣ་བདུད་ ཀྱིས་ འཁྱེར་བར་མ་གྱུར་ཅིག །སྐྱབས་གནས་མཆོག་ལ་ཉེ་རིང་མི་མངའ་ཞིང་། །ཀུན་ལ་སྟོམས་ 
ྦ པའི་སྨན་གྱིས་གཟིགས་ན་ཡང་། །མཐོ་དམན་རེ་མོར་སྣང་བའི་རྣམ་པ་ཡི ས། ར ལུས་ལ་བྱ་བྲལ་ངག་ལ་ལོང་གཏམ་མེད། །སེམས་ལ་ཚེ་ འདིའི་ སྒྲུབ་མཁོས་མེད་པ་ལ། ། ཆགས་སང་ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་དགེ་རྩ་ཡི། ར། | 
ལོ་མང་ཕན་བཏགས་བརྩེ་བས་བསྐྱངས་པ་ལས 


ད་ཅིཐ ་ཚི ་ཙམ་རེ་ཡིས་ ཚིམ་བྱེད་པ། །ཅོལ་ཆུང་འཕྲལ་རྐྱེན་དབང་གིས་ཁྱེར་བ་ ཡིས། ར །བརྩོན་ཆེན་སྲོག་ལ་གལ་ཐུག་ལ་དོར་བ། །སྒྲབ་ལ་ཚེ་འདིས་སྒྲ་བར་མ་ 





ནུས་ཀྱང་། །སྔོན་ལས་ ་ 

རྣམ་པར་སྒི ་པའི་མྤཐབ་མོ༔ 

གཏད་བླ་མ་རྗེ། །སངས་ ན་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱི། །རཀུ་རེ་ 

བས །གསོལ་ཿ མྱགས་མཉན་པའ། ཟླུ ན་ད དམ་ཆས་གཤའམཞིགབེ ཡཕ སྣང་བ་ལོག་པའི་འཁྲུལ་གཞི་བྱེད་པ་ནས། །རང་གྲོས་ཌ 

ད་རབ གཟེས །གྱུམ་བ བམ་པར་མཐུན་པ ཤས་གཟུགས་ ཟེམས་ཅ་ སྒ བབཐོལ་མཉན ལ་གསོལ ཤཞས། །རང་གྲོས་རླུང་ལ་བསྐུར་བའི་སྟིང་ ~~ 

འཁྲུགས། དམ་ཉམས་དྲིནཅན་ཡད་ལ འུ་ཏ ླ་མདནཔའིམིདལདོན་སྤྱིེད ིམདུན་དུ་སྦལ་གྱུར་པའི། འདགགི་ཐོབ་ྐལ ཕ སློབ བཡ་ནྭ་ཝམ་བཟང་པའི་མཆོག །མི་བསྐྱོད་བཟང་པོའི་བློ་ 

ཁུ་བྱེད་པ། །དྲེད་པོ་ཚེ་འདིའི །བླ་མ་ཚད་མས་བྱིན་རླབས་ཚད་མ་ལ། ་སྐལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ ་མཆོག །སངས་རྒྱས་སྤྲལ་པའི 
དིའི་ལས་ཀྱིས་ | ནྭ་རླབས་ཚད་མ་ལ ༣. བི ཉན་པ་དས `. རྒྱ སྤྲལ་པའ་ ; 
འབྲུལ་པ་ཡ། ཆར་ཞུལ་ཡན་ལབཅ་བའི་ཐན ། གོ ཡིས་བཀར་བས་དྲོ་བ་མིན། ཇ་འ དམ་གཏོང་བར་གསོལ་བ་ 
ཟླས་བཅད་ནས་གཞན་དོ: ད་ཅིང་ཉོན་མོངས་ 
ཞན་དན་སྒྲཔ་པ་ལ། དྲན་ 


པ་ཚབས་ཆེན་ 
གྱིས། །ཇི་མི་ཚོར་བར་སྙོམས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྙོལ 
ག་གཡས ར་ངག་ཕེ་བར་ 
༄ པ། །ཡུས་ངག ཛྱ མར བཏང་ཡང་བཟོ ཿ འ 
སར 7 :བཟད་དྱས་ ཤང་ ༼ཀ། ༠༠༤ ༤༡ «དན. 
བཁལ་ཆལ་ས༩ལམས་པཞཅལ་ཛཔ་ཚོངའབང་ཡར་བས་འ་ཐོར་ར་བ ཞན གྱི་སེམས་ཁྲལ་ཁུར་ན་ཡ ༥༤ 
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། །བདག་ལ་དགོས་དུས་ཅི་གནོད་བྱེད་པའི་ཚེ། །ཆགས་ཡུལ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་ཤེས་པར་གྱིས། །གང་དུ་བློ་ཡིས་ཐེངས་པར་མ་གྱུར་པའི། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་སྡུག་བསྔལ་དུ། །ཤེས་ནས་རང་གི་སྟིང་ 
; ལ་མི་སྡུག་པའི། གནོད་པའི་རྩ་བར་ཤེས་ནས་ཡིད་འབྱུང་ཤོག །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་བྱིན་རླབས་འཛུག་གྱུར་ཅིག །ཉོན་མོངས་དུག་གསུམ་གྱི་ནད་དག་ནས། །གདུལ་བྱ་སྐུ་གསུམ་ལ་འགོད་མཛད་པ། །ཐབས་རྩ་ཐིག་ 
_ [ རླང་ གསུམ་སྟོན་མཛད་པའི། །རྗེ་དྲན་མཆོག་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། སྐྲང་དཀའ་བ་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་བཅོམ། །སྐྱོང་དཀའ་བའི་དྲན་ཤེས་རྣལ་དུ་བཅུག །བཏང་དཀའ་བ་ཡུས་སྲོག་ཐེད་ལ་བོར། །བྱ་དཀའ་བ་ ༦ 
| ༩ ཆོས་བརྒྱད་རླུང་ལ་བསྐུར། །མི་ཁྱོད་ལ་བློ་སྙིང་བྲང་གསུམ་པོ། །དོན་ཁ་ཞེ་མེད་པར་གཏོད་བྱེད་པར། །མཚན་འཛིན་གྱིས་བློ་སྣ་མི་འསྒུར་ཏེ། ཕུར་ཚུགས་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་སྙིང་འདོད། །ངེད་ཆོས་གོས་གྱོན་པའི་ཚུལ་ 
|ཅན་འགའ། །རྟགས་དམན་ས་འཛིན་པའི་བློ་རྩལ་གྱིས། །མཆོག་དམན་ཀུན་སྤྱི་བོར་ཞུ་བ་ནས། །དགོས་མེད་ལ་དྲག་སྔགས་ནུས་ཐོབ་ཤོག །ཆགས་སྡང་གིས་སེམས་རྒྱུད་རབ་དཀྲུགས་ནས། །གཡོ་སྒྱུ་ཡི་སྤྱོད་ངན་མདུན་ 
གྲོས་ཅན། །རང་སེམས་ལ་ག་དར་མི་བྱེད་པར། །བག་མེད་ལ་ཅི་ཚུགས་ལྟ་བ་ཁྱོད། །འཕྲལ་ལོ་ཟླས་ཁྲིད་པའི་ཡུད་ཙམ་ལ། །ཉམས་དགའ་དང་ཡི་མྲུག་ལྷན་ཅིག་སྤེལ། །དེ་ཀྲད་མེད་བྱིས་པའི་རིགས་ཅན་གྱིས 























། པ་དེ། །དགའ་མཐ ཤུ་ཞིཿ །ོད་ན་རྗེ་ལ་མཆོད། བདེ་རྐུཾ སྐྱིད་ཐ ཅིག་ཡོད་ན་འགྲོ་བས་ཁྱེར། ། །གང་མི་འདོད་བྱུང་ན་དག འ་བར་སྙེ སྙོགས། །དེ་བཟོད་པ་ཆེན་པོར་རོ་སྟོ སྙོམས་པས། | །མོས་ཊ །ས་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེའི་སྲོག ། རྐྱེན་ཐུབ་ལ་ _ 



























































། ་ཁྲོཞངད་ལྟ་རྒོད། ད་ལྟ་ལ་འཚིགཅིང་ད་ལྟ་འདུན། །ལས་སྡུག་བསྔལ་འཁོར་ལོས་ཡོངས་སུ་ཚོར། དེ་གར་སོང་ཆ་མེད་མགོ་བསྐོར་ཕྱིར། །ཚིག་ཐ་སྙད་སློབ་པའིསྤྲོས་པ་ལ། །སྣང་ཤས་སྤྲོས་པ་ཅི་ཡང་དྲན། །ང་བློ་ 


འ༨༽ ༨ 


¿ གཏད་ གཅིག་ ཆོག་ ཡོད་ བཞེན་ དུ། །ལར་ གསོལ་ བ་ མི་ འདེབས་ ང་རང་ ཞན། །གསོ་ བ་ བཏབ་ པའ་ དན་ པོ་ ལ། །ང་བླ་ མ་ དང་ འབྲལ་བ་ ག་ ན་ ཡོད། མི་ བསྐྱོད་པ། པ། །རྩ་ །རྩ་སྨུབས་ སུ་མ་ འཁྲེལ་ ཐོགས་ པ་ བྲལ། ། །རླུང་ གཡོ་ བསྐྱོད་ 
| མེད་ པར་རྒྱུ་མ ནུས། །ཐིག་ གར་ བུར་མ་ ཆགས་ ཁེངས་ པ་ མེད། །སྐུ་ དོན་ དམ་ མཚན་ ནས་ བརྗོད་ པའི་ གླ། །དཔལ་ མཉན་ པ གྲུབ་ ཐོབ་ཅེས་ སུ་གྲགས། །ཡུལ་ འདོད་ །ཁམས་ ཕྲི (ལས་ ཕྱག་ རྒྱར་ རོལ། །གནས་ གཟུགས་ ཁམས་ 
ཡི་ཤེས་ཕྱག་རྒྱར་འཆར། །དུས་སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་མོས་འཁུད། །གནད་བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཉན་པར་འདུད། །ཕྱི་ཡུལ་གྱི་ཞིང་ཁམས་དག་པར་འབྱམས། །ནང་ཡུས་ཀྱི་རང་བཞིན་ལྷ་རུ་ཤར། །གསང་རང་རིག་ 


༡༨༤ ༨ ༠༠ 


ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་ པོར་ འཕོས། །དེ་ ཁོ་ ན་ཕྱག་རྒྱ་ བཞི་ པའི་ དོན། །གདོད་སྐྱེ་མེད་སྣང་ བའི་ སྟོང་ ལུགས་དང་། །ཡེ་འཛིན་མེད་རིག་པའི་བདེ་ལུགས་ཀྱིས། །ཡེ་ཤེས་ལ་གསལ་བར་མྱོང་བའི་མཐུས། །བཟོད་མེད་དུ་བདེ་བའི་སྟོང་ 









།བསྲེ་བའི་དོ་གལ་གྱིས། །ཆོས་བརྒྱད་ལ་མཆོག་དམན་མི་རྩི་བར། །མ་རྒན་གྱི་སེམས་ཁྲལ་ཀུན་བབ་སྟེ། །ཀུན་མཁྱེན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཤོར་དོགས་ནས། །འབངས་སེམས་ལ་བཀོད་པ་བྱེད་པ་ཁྱོད། །དུས་དེ་རིང་ 
སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །སྐྱབས་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་བྲལ་བས་དྲན། །དགེ་སློང་ལྟར་སྣང་བ། །རྗེ་ཀརྨ་པ་ཡི་ཕྲིན་ལས་པ། །དཔལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་བྱ་བ་དེ། །མདང་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་རྨི་ལམ་ལ། །སེང་གཡུ་ 
རལ་ཅན་སྲབ་མེད་རྟ་རུ་ཞོན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆོས་སྐུ་ལ། །ཁྱོད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་གསོལ་ཐོབ་གསུང་། རྨི་ལམ་ཞིག་རྨིས་པའི་མཚར་བ་ལ། །དྲན་རྟོག་གཅིག་སྐྱེས་པའི་བསོད་ནམས་ལ། །ལར་མི་འཆར་བྱ་བ་ | 
_%* གཅིག་ཀྱང་མེད། སྤྱིར་མི་སྲིད་ཀུན་སྲིད་ཅི་ཡང་སྲིད། །འདི་སྲིད་ན་མི་སྲིད་དཔོག་མ་ནུས། །འདི་ཟད་ན་འཕེལ་ཞིང་སྣོན་པ་མེད། །འདི་མ་སྐྱེས་སྐྱེ་ཞིང་སྐྱེ་མ་མྱོང། །སྐྱེས་སྣང་ཙམ་སྐྱེ་བར་མི་བཟོད་ཀྱང་། །སྣ་ཚོགས་ 

སྐྱེས་ཙམ་འགག་བྱེད་པ། །སྐྱེས་དང་མ་སྐྱེས་སྐྱེས་ཚུལ་ཅི། །ཁོང་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །དད་ལྡན་གྱི་གདུལ་བྱ་སྦྱོང་བ་ལ། །ཐབས་ཐུགས་རྗེའི་སྦྲལ་བསྒུར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །བློ་དྲེད་དུ་མི་གཞུག་ཡ་ 


མཚན་ཆེ། །མོས་གུས་ཀྱི་གོ་ཆ་བཙན་ལགས་པས། །བླ་མ་ལ་མཐོང་ཚུལ་གྱི་བཀོད་པ་མཚར། །དེ་སྒྲབ་བ རུད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མ་འཆུགས་པས། །དོན་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་མ་ཆད་ཅིང་། །དམ་ཚིག་ལ་སར་ག་མ་ལོག་པས 


༄། 
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ཙམ་ཡང་བཟོད་གླགས་མེད། །ཅི་ལྟར་བསྟེན་ཀྱང་ཆོག་ཤེས་བྲལ། །ལྟ་བས་མི་ངོམས་སྐུ་གཅིག་ལ། །འབྲལ་མེད་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་སྟེང་འདོད། །རྒྱང་དུ་སོང་ཞིང་དྲུང་དུ་གདུང་། །ཅི་ལྟར་བརྟགས་ཀྱང་སྐྱོན་མི་འཚལ། ། 


བུ་མོས་གུས་ཅན་ཀུན་སྐལ་བས་གྲུབ་པར་ཤོག །ང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བསམས་ཤིང་ཡལ། །ཁྱོད་དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེ་ལྡན་པར་གོ །ས་སྟེང་ན་དཀོན་པའི་ནོར་ཅིག་པུ། །མི་ལས་འདས་པའི་སྐྱེས་ཆེན་ཞིག །དམ་ 
/ ཆོས་ཕྱག་ཆེན་སྟོན་མཛད་པ། །སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །མགོ་ནག་མི་ལ་འབྲེལ་པ་བཅད། །གྲུ་ཚོགས་སྡེ་རིས་མཐུན་འཇུག་བོར། །གཅིག་པུ་ན་མེད་ཞེ་བཅད་ཅན། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བ་ལགས། ། 
བདག་གཞན་གཏོང་ལེན་བརྡེ་བ་ཅན། །གཞན་སྐྱོན་རྟོག་པ་མི་འཇུག་པ། །མ་འོངས་འབྱོར་ཐབས་མི་འཚོལ་བ། སངས་རྒྱསཿ །འགྲོ་ཕན་རླབས་རྒྱ་ལྟ་བ་ཡི། །རང་འདོད་ཞེན་འཁྲིས་མ་ཞུགས་པ། །སྒོ་གསུམ་གཙང་བའི་ 
” རྣམ་ཐར་ཅན། །སྐུ་གསུམ་རང་བབས་རང་བཞིན་བཟང་། །འགྱུར་ལྡོག་ཁུ་འཁྲིག་མི་མངའ་བས། །མགོ་བསྐོར་ཉེ་རིང་མི་འཚོལ་བ་འགྲོགས་ན་བདེ་ལ་བསྟེན་ན་བྱམས། །འདྲིས་ན་འབྲལ་བར་མི་ཕོད་པའི། །སྐད་ཅིག་ 
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༡༥ ཤལ མ ༤ ༡༡4 ༡ ༽ "¬ ༄་ >¬ ༢༨ ༢༡ ༦༽ ༧ ༡༩༧ ༠ ༢ རམ་ (༤ ༡༢ "` 4 (* ༢ (" ཁྲ ( ༡ ° (2 ༡༡ «༡༡༨༧༡༦( ༡༡༡༡ ལ་བབ ༦ སཔ «<. = (° ཀལ (" འི ༠་༡༡"  ་ ༠ པ་ = ‹ „ད‹ ༡༨ ‰ (' ༥ 4* ༽› ་ རོ 
_ མཆོག་དམན་སྟོམས་པའི་བརྩེ་བ་ཅན། །དགེ་ལ་སྤྲོ་ཞིང་འཛིན་དུ་འཇུག །ལྟོ་གོས་གཉིས་ལ་སྲན་ཐེག་པ། །དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་ལ་དོར་ཅན། །རང་གི་ཕྱོགས་ལ་མི་གཡོབ་ཅིང་། །གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་མི་འགེགས་པ། །ཉེ་ __ | 





།༄༅། །རེང་དབང་དུ་མ་སོང་བའི། །དུས་གསུམ་དགེ་བའི་དངོསཔོ་ལ། །ཆོག་ཤེས་མེད་པར་ལོངས་སྤྱད་ནས། ༩ སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུསྨེན་མཛད་པ། །”སྣང་ཚུལ་དག་པར་རབ་འབུམས་སྒུ། །ཡན་ཚུལརྡོ་རྗ་འཆང་། ། 
ལ། །ཤེས་པ་འགྱུར་བའི་དད་པ་སྐྱེས། །བཟོད་མེད་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །རྒྱུད་དམ་པའི་ཆོས་དང་མ་འདྲེས་ཤིང་། འཕྲལ་གྲགས་པ་སྟོང་པས་མགོ་བསྐོར་ཏེ། །ཡུལ་འདོད་ཡོན་དུག་ལ་སྲེད་པ་ཅན། །ཁྱོད་མི་བསྐྱོད་ 











ཚུར་ཉོན་དང་། །ཚེ་སྲོག་ཡུད་ཙམ་གྱི་སྐད་ཅིག་མ། །རྒྱུད་གཉེན་པོ་སྒོམ་པའི་ལོང་མེད་པར། །ཚེ་དོན་མེད་ལམ་དུ་འཛད་འཇུག་མཁན། །ཁྱོད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གནས་སྐབས་ལྟོས། །ལར་ཡིད་ལ་བསམས་ན་ནོར་ 
་པུ། །བསམས་ན་དྲན་པའི་རྩོང་རྒྱུ་ཞིག །བྲལ་བས་སེམས་ལ་འཕྲེང་བའི་ཡུལ། །ཁྱོད་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གསལ་ཞིག་ཐོབ། །གཅེས་འཛིན་གྱི་ལུས་ཀྱང་དོར་བ་ན། །ལུས་ཟུག་རྔུའི་ཕུང་པོ་གདུང་བ་ཅན། །སེམས་ 
ཕམ་ཞེ་མུག་སྦྱིད་ལུག་ངལ། །ཁྱོད་སྐབས་དེར་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །འཕྲལ་རྐྱེན་ངན་གཡེང་བའི་དབང་དུ་སོང་ཐུགས་གཏན་གྱི་མདུན་མ་མ་དྲན་པས། །འཕྲལ་རྒོད་བག་ལེ་ལོའི་རྩེད་མོས་གཡེངས། །ཁྱོད་གང་ 
གཉེན་པོ་ཐ ཅིག་ ཧ་དེལ ད་སྡོམ་ ན་ཁྱིམ་པའི་ཆས་ལ་ཞུགས ལས་མི་དབ ་སྤྱོད་པ་དཿ འ་བར་སྒོམ། །དེ་འཕྲལ་སྣང་བདེ་བས་བསླས་ཆེས་པས། ཁྱེད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ལ་ནན་ཏན་ཅན། །ད་སྡིག་ཅན་གྲོགས་དང་ 
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ཁ གོགས་འགྲོགས་ནས། །ཆོས་མཛད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་མ་མཐོང་བས། །རང་རྒྱུད་ལ་གང་ཤར་བྱེད་པ་པོ། །ཁྱོད་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མ་དྲན་ནམ། །སྤྱིར་དྲན་ན་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཞིང་། །ལར་གསོལ་བ་བཏབ་ན་མི་བསླ་བ། ཱ 
་ འདི་ལས་གཞན་པའི་ཐབས་མེད་པའི། །ཕ་དྲན་ཆོག་ཆོས་རྗེ་ཡང་ཡང་འབོད། །མི་ངས་ཀྱང་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་བཏབ། །ད་མོས་གུས་རྣལ་མ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མ་གཏོགས་པ། །ད་ཡིད་ལ་ཤར་རྒྱུ་མི་ 
.4 གདའ་འོ། །ྱེད་ང་ལ་རེ་ལྟོས་བཅས་པ་ཀུན། །ང་བླ་མ་དགྱེས་པའི་བུ་ཡིན་ཕྱིར། །ང་སྙིང་ནས་སོམས་ལ་འོ་དོད་བོས། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་དགྱེས་ཏེ་འོང་། །ད་དགྱེས་ན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་འཇུག །འཕྲལ་སྒོ་གསུམ་ཚེ་ = ( 

| རཱ ° འདིའི་གཏོས་དང་བྲལ། །གཏན་ཆགས་སྡང་མདུད་པ་རང་སར་ཞི། །གར་གནས་པའི་ཡུལ་གྲོགས་བདེ་བར་འཆར། །ཡུལ་གང་སྣང་ཆགས་སྡང་མེད་པའི་རྐྱེན། །གསོལ་བ་བཏབ་ཤེས་མོས་གུས་ཀྱི་ཡུལ། །བྱང་སེམས་ 

„ སྒོམ་ཤེས་སྟིང་རྗེའི་ཡུལ། །བསྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་ཤེས་རྣམ་དག་གི་ཡུལ། །མཚན་འཛིན་གྱི་དྲི་མ་བྲལ་བའི་ཚེ། །བླ་མ་རང་སེམས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་ལ། །མེད་དཀའ་མེད་གཤའ་བ་མན་ངག་གིས། །ལག་ལེན་དུ་སྦྲབ་པའི་ 

བཱ ེ ། །གནད་གཏིང་ནས་གོ་བའི་སྐལ་ལྡན་གྱིས། །བདུད་འཇིག་རྟེ 
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„ འདི་བསམས་ཤིང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཁྱོད། །ད་གསོལ་བ་མི་འདེབས་ལོང་མ་མཆིས། །བློ་འདོད་ཡོན་ཕྱི་ལ་ཕྲོགས་པ་ཁྱོད། །འཕྲེལ་གཏམ་ངན་མི་ཁ་འཇེམ་འཇེམ་ནས། །ཕུགས་ཚེ་འདི་བློ་ཡིས་མ་ཐེངས་པས། །འཕྲལ་ 


ཡུད་ཙམ་ཚེ་འདིའི་སྡུག་བསྔལ་ལྟོས། །མི་ང་དང་ང་འདྲའི་བསམ་པ་ལ། །དྲན་རྣལ་ན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །དྲན་མ་རྣལ་ཅི་བྱེད་གཏོལ་བྲལ་ཀྱང་། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཡིད་ལ་འཁོར། །ཅེས་སོ། །སྤྱིར་མོས་ 
༠“ གུས་ཀྱི་གདུང་བས་བློས་བསླངས་ཏེ། །སེམས་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་གནས་སྐབས་འདིར། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པས་དུས་འདིར་དགོངས། །ངས་བྱིས་པའི་དུས་སུ་ „, 
ྲོ ༈། ལེགས་པར་བསྐུངས། །ད་དར་བའི་དུས་འདིར་བསམས་ཤིང་དྲན། །ལར་རྒས་པའི་དུས་སུངོ་ཤེས་འདྲ། །ད་འཆི་བའི་དུས་སུ་ཐག་ཆོད་པ། །རྡེ་བསམས་ན་གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་དེ། །རྗེ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཞེས་སུ་གྲགས། ྦ 
, །པཁང་སྦྲལ་པའ་སྐྱེས་བུ་ཡན་པའ་ཕྱེར། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱ་བཀོད་པ་མང་དུ་མཐོང་། །དེ་ཟག་བཅས་ལམ་གྱཾས་མ་ཡན་པར། །ཟག་བྲལ་མཆོག་ཏུ་མ་འགྱུར་བའ། །དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པའ་དངས་གྲུབ་དེ། །མངན་སུམ་དུ་མྱང་ | 


ཞིང་སྣང་བས་འཇུག །དུས་འདིར་ཡང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །སྐབས་འདིར་ཡང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་འབོད། བློ་གཅིག་གིས་སྣང་བ་འགྱུར་བ་ང་། །མོས་གུས་ཀྱི་བློ་འདི་དབང་རེ་ཆེ། །ནོར་ཟང་ཟིང་ལྟོ་གོས་རྒྱུ་ཡིན་ 












༄༅། །ཀྱང་། །ལྟོ་དགོས་ལ་འབྲེལ་ཐག་ཆོད་པའི་མི། །གཏམ་གྲགས་པ་ཅི་དགར་མི་འཛིན་པར། །སྤྲང་ནག་པོར་འབྱམས་པའི་དགེ་བ་ཅན། །དམན་ས་རྲུལ་གྱོན་བླ་མ་འབོད་བྱེད་པ། །ཟས་ཕྱིར་བསོད་སྟོམས་ཤི་ཡང་ 
དེ་ཀ་རང་། །སྤྲང་པོའི་ལམ་དུ་མི་ཚེ་འབྱིད་དེ་མཚར། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ། །རྗེ་མི་མཆོག་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། སྒྲ་དེ་ཐོས་ཐར་པར་འབྱིན་པ་པོ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཞེས་བྱ་བས། །སེམས་སྒྱོ་འཁྲུགས་རོ་ལངས་ལྟ་ | 
| ° བུ་ལ། །ཐུགས་ཐག་པ་ནས་བརྩེ་བས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །ཁྱེད་རབ་བྱུང་ བྱས་པར་རློམ་པ་ལ། །ནོར་ཟང་ཟིང་སྒྲབ་ཅིང་གསོད་གཅོད་དང་། །རྟ་ཡོ་བྱད་ཁྱིམ་པའི་ཆ་ལུགས་བྱེད། །འཕྲལ་བཟའ་བཏུང་གི་ཕྱོགས་སུ་མི་ཚེ་ .. 
| འབྱིད། །ཁྱོད་ཐོས་པ་བྱས་པར་རློམ་པ་ལ། །ཚིག་གཅིག་ལ་འཆད་རྩོམ་ནུས་པ་མེད། །འཕྲལ་ཆོས་སྤྱོད་རྣམས་ཀྱང་མི་ནུས་ལ། །དུས་ལོང་གཏམ་ངང་དུ་མི་ཚེ་ཟད། །ཁྱོད་བླ་མ་བསྟེན་པར་རློམ་པ་ལ། །ལར་བླ་མ་ཀུན་གྱི་ 
_ ཐུགས་ཆད་ཅིང་། །གྲོགས་མཛའ་བཤེས་ཀུན་གྱི་སྟིང་རྡེའི་གནས། །འཕྲལ་བླ་མ་མཆེད་གྲོགས་ཐུགས་སུན་དབྱུང་། །ཁྱོད་དགེ་སློང་བྱས་པར་རློམ་པ་ལ། །བག་མེད་དུ་རྩེ་ཞིང་ཆང་ཐུང་བྱེད། །ཐུད་མེད་དང་རྒྱན་པོ་མཚར་ 

་བལྟ། །འཕྲལ་འཐབ་རྩོད་ཡི་མུཿ ་ངང་དུ་རྒས། །ཁྱོད་བྱ་བྲལ་བྱས་པར་རློམ་པ་ལ། །གཞན་སྐྱོན་སྒྲོབ ས་རང་ཉིད་བསྟོད་པ་དང་ ཚེ་ཿ ར་ཕྱིད་༢ ་བའི་ཿ ནས་གྲོཿ ས་ལ། །འཕྲལ་ངོ་བ ང་བྱེད་ཅིང་རྗེས་ནས་འབར | 









































༩ལ༤༤རངལ་ཡམར།ཌརབ་ཁག་འ༠༩༡༡ ་ <= -5622༨-༢:༩ 





<! 


༦ 


229 ྫ༦ 


_ འཕེལ་བྱེད་པ་ན། །དེ་འཚོ་སྐྱོང་ལ་མི་ཚེ་འབྱིད་དེས་བསླས། །སྡེ་བླ་དཔོན་འབྱོར་ཅན་གྱི་སྡེག་ཟས་ལ། བག་མེད་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་དུ། །འཕྲལ་རིགས་གཟུགས་ཙམ་གྱིས་ང་རྒྱལ་ཏེ། །ལོ་གར་སོང་མེད་པར་སྙིང་ | 


༨ ༢༨༡༤ ༡༨༩༧ ༤༧༢༧ 


ཁྱོད་གྲྭ་སར་སོང་བར་རློམ་པ་ལ། །མཁས་བཙུན་གྱི་ཡོན་ཏན་སྣ་གཅིག་མེད། །མི་དུག་གསུམ་གང་ཆེ་དང་འགྲོགས་ནས། །འཕྲལ་གདུག་རུབ་གང་ཆེ་ངོ་སོར་འཕྱར། །ཁྱོད་ཡོན་ཏན་ཡོད་པར་རློམ་པ་ལ། །ཞག་སྐོར་གཅིག་ 


༨ ༨༧ ཛ༽ ༠ ༢༨༩༧ ༢༩༤ ༩༡༧ ༨༩༧ ༠༨ ༡ 


དགེ་སྦྱོར་མི་ཤེས་པར། །སྐབས་ཟ་ལངས་ཉལ་འདུག་མ་གཏོགས་པ། །འཕྲལ་དུད་འགྲོ་ལྟ་བུ་འདི་ག་བས། །ཚུལ་འདི་འདྲའི་ངང་དུ་རྒས་པ་ཡི། །བདག་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པ། །གཏིང་ཐག་པར་གཅོས་མེད་གྱུར་པ་| 


ལ། །དུས་དིང་སང་ཐུགས་རྗེའི་དཔུང་སྐྱེད་ཅིག །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་རྒྱུན་ལམ་མ་ཆད་ཅིང་། །དག་སྣང་གི་རྒྱལ་ཁམས་མ་ཉམས་པར། །དཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཅན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། ± | 
' ཐ་སྙད་ཀྱི་ཚིག་ཚོགས་རྩྭ་སྐམ་པོ། །ང་རྒྱལ་གྱི་རླུང་པོ་དང་འཕྲད་ན། །ཞེ་སྡང་གི་མེ་ཆེན་འབར་བའི་རྟེན། །ཐ་སྙད་འདེས་རང་རྒྱུད་སྲེགས་པར་གདའ། །ཆོས་མིན་གྱི་གྲྭ་སློབ་ངན་སོང་གི་རྒྱུ། །དེ་ལོག་འཚོར་སྦྱོར་བའི་ 


སེམས་ཁྲལ་འབབ། །འཕྲལ་དེར་འདུས་ཀྱི་མི་ངོ་ཟིན་པ་མེད། །འཁོར་སློབ་མ་བསྐྱངས་པས་ཀྱང་རང་ཉིད་འཁྲུལ། །གཞིས་ནོར་རྫས་ཀྱི་འབྱོར་པ་རུལ་པ་འདི། །དགེ་ཕྱོགས་སུ་རྩྭ་བཞེན་མི་འདོར་བར། །སྡིག་རྒྱུན་ལ་ཅི་ 








ཌོ རློ ཟོ ལྒལོཧསས་ྒོབར།།འྔཔལླག་ཚོགས་དབབས་ནས་ཟངཟེརྨ་སབ །ཡུལཁོརམར་སྙན་གྲགས་རྒྱལ་མཚོན་འཛུགས།།བླ་ཆསབརྒྱདཀོངང་དུ་བཞས་གཉེན་རུལ། །འང་དམ། 






ཆོས་སྒྲབ་པར་ཁས་མཆེས་ནས། །འཕྲལ་གར་སྐྱིད་འཚོལ་ཞིང་གར་འབྱོར་བལྟ། །ལུས་བཟའ་བཏུང་གཉིད་སོགས་ཅི་བདེར་བྱེད། །སྐབས་རྣ་སོས་དལ་ཙམ་ཅི་ལ་ཕན། །དུས་དིང་སང་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ལ། །ཐབས་ 
༢ ལམ་གྱི་སྒྲོ་འདོགས་མི་གཅོད་ཅིང་། །དོན་མེད་དུ་ཁྱི་བཞིན་འཁྱམ་བྱེད་ནས། །འབྱུངས་མེད་དུ་སྤྲེལུའི་བཞད་གད་བཞིན། །རྐང་སྐྱིལ་ཀྲུང་མི་ནུས་སྲང་མདོར་འཁྱམ། །ངག་གསོལ་འདེབས་མི་ནུས་ལོང་གཏམ་བྱེད། །ཡིད་ „ 
ྦ ,/ུ ཞེན་ལོག་མི་ནུས་རྩེ་དགས་གཡེང་། །སེམས་དམ་བཅའ་དྲག་པོ་མེད་པའི་མཐུས། །ད་སྙིང་ནས་བསམས་ཤིང་བདག་ཉིད་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་མ་ཆུད་སྟམ། །མི་ལུས་ཀྱང་དོན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་སོང་། །བྱས་ཚད་ 
ཿ ལ་ཡིད་རང་གི་གནས་སྐབས་བྲལ། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། །སྐུ་གཞོན་དུས་ནས་དོན་མེད་དུ་མི་གཡེང་བར། །ཕ་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཡི་ཞབས་དྲུང་དུ། །སྡོམ་གསུམ་གྱི་དཀའ་ཐུབ་ཉམས་ལེན་ཅན། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ 
__ །ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །རྡེ་དམ་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་རུ་ལེགས་ཞུགས་ནས། །མི་ཆོས་ཀྱི་ཁུ་ལ་མི་འཇུག་ཅིང། །ཆོས་བཞིན་དུ་ཉམས་ལེན་མཛད་པ་པོ། །ཕ་ཞདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །རྗེ་རང་ཡུལ་སྤངས་ནས་མི་ཡུལ་དུ། །ཕྱོགས་ 







|, འཛིན་གྱི་ཁང་མཁར་མི་བརྩིག་ཅིང་། །རང་འདོད་ལ་འཁྲིས་པའི་ཆགས་མེད་པ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །རྗེ་ཐ་སྟད་ལ་བློ་གྲོས་སྦྱངས་སྦྱང་ནས། །དེ་ཁ་བཤད་ལ་འབྱམས་པ་མ་ཡིན་པར། །དོན་ཐོག་ཏུ་ཉམས་ 

༩ སུ་ལེན་བྱེད་པ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །རྗེ་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པ་ན། །བཏང་སྟོམས་སུ་ཡལ་བར་མི་འཇོག་པར། །ཡེངས་མེད་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་པོ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །རྗེ་ཉམས་ 
་ སྱོང་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པ་ན། །འདུ་འཛི་ཡི་ཚོགས་པ་མི་བསྐོར་བར། །དབེན་པ་ན་རྐྱེན་ཐུབ་ཀྱི་སྡུག་སྲན་ཅན། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །ཚེ་ཆོས་མིན་ལམ་དུ་རྒས་པ་ཁྱོད། །རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་མ་གྲུབ་ རོ 
པར། །གང་འཁོར་ལ་མི་དགེའི་འབངས་སུ་བཀོལ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་རིང་དྲན། །གནམ་སྔོན་པོ་འདི་ཡི་འོག་ཤེད་དུ། །ཚེ་གཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་སྒྲུབ་པ་ལ། །རྟགས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་དེ། །ཁོང་སངས་རྒྱས་ 
ཱ མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཞབས། །ཁྱོད་སྙིང་གི་དཀྱིལ་དུ་སྒོམ་སྒོམ་པས། །རང་སེམས་འདི་བླ་མའི་ངོ་བོར་ཤར། །རང་རིག་ལ་བླ་མའི་གསལ་སྣང་ཐེབས། །བླ་མ་འདས་གྲོང་གི་འགྱུར་བ་མེད། །ཁྱོད་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོར་ཁྱབ་ 


༡. ༡ 


པ་ཡི། །དཔག་ཡས་ཀྱི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཅན། །ངེད་གཏི་མུག་གི་ནོར་གྱིས་ཕྱུག་པ་ལ། བླང་དོར་གྱི་སྣང་བ་སྦྱིན་མཛད་པ། །སངས་རྒྱས་ལ་ལག་གཏོད་བྱེད་པ་གོ། །འབྲུལ་སྣང་གི་སྟིང་པོ་སྟོང་བྱེད་པ། །བདེན་གཉིས་ | __ 









༄༅། །གྱི་རང་ཞལ་སྟོན་མཛད་པ། །རྡེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་སྟེ། །སྤྱན་ལྔ་དང་མངོན་ཤེས་དྲུག་ལྡན་ཅིང་། །ཐོག་མེད་ནས་གཞན་དོན་སྤྱོད་པ་ཅན། །ངེད་འཁྲུལ་སྣང་བསླད་པས་ཅིར་མཐོང་ཡང་། །དོན་ 
_ ཟངས་རྒྱས་མཛད་པ་ཚངས་པར་བསྟན། །གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་མན་ངག་གནད་བཅུ་ཅན། །ཉོན་མོངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གསལ་འདེབས་མཁན། །རྩ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི། །ལམ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདེ་བར་སྦྱིན། ། 
° འདོད་འདུན་གྱི་སེར་སྣ་རྣམ་དག་པས། །ཕྱོགས་རིས་ཀྱི་དངོས་པོ་མི་འཛིན་པའི། །རྩོད་མེད་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་ཀྱི་རྡེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་མཆོག་ཞབས་ལ་འདུད། །ཕ་བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས། །བྱིན་ „ ༦ 
༩ཤཱ རླབས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་རྣམས། །དཔལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །མི་ང་ལ་རེ་ལྟོས་བཅས་པ་ཀུན། །ཉེ་ལམ་ལ་ཡིད་ཆེས་ཐོབ་པར་མཛད། །ལར་བྱིན་རླབས་གནད་དུ་ཐེབས་པའི་ དུས། སྤྱར ཤེས་པ་ 
།ཁོ་ཡི་རང་ཐོག་ནས། །མར་སེམས་ཅན་ངན་པ་ལོགས་ན་མེད། །ཡར་སངས་རྒྱས་བཟང་པོ་ཕུགས་ན་མེད། །སེམས་སེམས་བྱུང་རྣམ་རྟོག་ཕྱི་ན་མེད། །སྐུ་གསུམ་དང་ཡེ་ཤེས་ནང་ན་མེད། །ལས་ཉོན་དང་སྒྲེབ་གཉིས་བསལ་ 
རྱ་མེད། །ས་ལམ་དང་ཏིང་འཛིན་འོང་དུ་མེད། །ཀུན་རྫོབ་དང་བློས་བྱས་སྟོང་རྒྱུ་མེད། །དོན་དམ་དང་བློ་འདས་རྟོགས་རྒྱུ་མེད། །དེ་ཅི་འདྲས་བྱས་ཀྱང་མི་བཏུབ་ལ། །དེ་ཅི་འདྲས་བྱས་ཀྱང་མི་ཉན་པ། །རྣམ་ཤེས་དང་ཡེ་ 








ན་མོས་ཊ ས་ཀྱི་ཐ གས །ངས་སྦྲལ་ཡུལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་༔ མས རང་ལུས་ཟབ་ཐ གསལ་གྱི་ནང་དུ་རྫོ ་རྫོ་ 











།ཤིས་ཀྱི་ར་༔ ཀྱི་ར་བ་ བ་ཡིས། །བཟོ་བཙ བཅོས་ ས་སུ་མི་ 'བཏུབ་རབ རང་ངོ་ “ངོ་དེ། །དངོས་ དངོས་ མེད་ གང་ཡ ཡང་མ་ ཡིན་ ལ། །རྟག་ མི་ རྟག་ བདེན་གཉིས་ གཉིས་ ལ་ སོགས་པ། པ། །ཡིན་ ཕྱོགས་ དང་ “མིན་ཕྱོ ཕྱོགས་ཕུ ཕུང་ ང་གསུམ་ གྱི། །ཆ་ ག་ ་ནས་ ཀྱང་ གདགས་ས་ ས་མ 
༼ |འཚལ་ འདི། །སྐབས་སྔ་ མའི་ ཐུགས་ རྗེའི་ གཞན་དཔང་དང་། །བུ་སྐལ་ལྡན་ལས་ འཕྲོ་སད་ པའི་ དུས། །སྒྱ་མ་ དང་ནམ་མཁའ་དབྱེར་ མེད་ པའི། །ལྟོས་ འབྱུང་གི་ཤེས་ པའི་ འཆར་སྒོ་ལ། ལ། །བདེན་མེད་དང་ བདག་ མེད་ འཛིན་ པ་ | 
མེད། །དེ་ ཉིད་ ཀྱང་ཡོད་ པར་མ་གྲུབ ་ཅིང་། ། །དེ་ཉིད་ ཀྱང་མེད་ པར་མ་གྲུབ་ལ། །དེ་ ཉིད་ ཀྱང་གཉིས་ ཡིན་ གཉིས་ མིན་སོ་ སོགས། །མཐའ་གང་དུའང་ལྟུང་བ་མ་ ཡིན་ པར། | །སྒུ་མ་ དང་སྨིག ་རྒྱུ་འཇའ་ཚོན་ དང་། །ཆུ་བུར་དང་ཆུ་ | = 


རོ. དེ་སྒྲིབ ཟད་ རྟེན འབྲེལ་དག་སྣང་ལ། །བླ་མ་ དང་ཡི་ དམ་མཁའ་ འགྲོའི་སྐུ། ། ། །ཞེང་ ཁམས་དང་བཅས་ པའི་སྤྲལ་ བསྒྱུར་ 


་ ཟླ་རྨི་ལམ་ལྟར། ། | །བྲག་ཆ་དང་སྒྲ་བརྙན་ གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །དེ་རང་ངོ་ནས་ལལ་སྟོང་རྗེ་ནེ་བ། །དེ་ 


མཐོང་། །འདི་རྣལ་ འབྱོར་ཅན་ གྱི་ཤེས་པ་ཡིན། །བུ་གོ་ན་སྐལ་ལྡན་ རིགས་སུ་སྐྱེས། །ང་ཞིང་ཁམས་ལ་རང་དབང་མ་ ཐོབ་ ཀྱང་། །དག་སྣང་ལ་སྐྱེ་འཆི་ཅི་ ཡང་འཆར། དྭ ྲཡིརརང་ུད་ནུ་མའཇན་ཅག །རང་རྒྱད་དུ་འཛིན 





གས། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །དེ་ཕྱིར་གཉིས་སྦྱོར་གྱི་འཛག་བདེ་སྤངས། །ཆོས་ཟབ་རྒྱུས་ __ 


ྒ ། རླ །་ །རྟག་ཏུ་གསོལ་འདེབས་པ། །འདི་སྐལ་ལྡན་གྱིས་བརྩོན་འགྲུས་ཤུགས་ཕྱུང་ལ། །དུས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཚོགས་གསོག་གི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པར་གོ །ངས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་དགྱེས་བྱས་པས། ། 
ྦ  ད འཁོར་འདས་ ཀྱི་ཆོས་འཁོར་ཅི་ཡང་ཐོས། །དེ་ཐོས་པས་ མི ་ཆོག་འཆད་ཀྱང་ཤེས། །དུས་དིང་སང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །ཕ་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས་ ལེགས་ པར་ བསྐྱངས་པའི་ཐུ བུ། །འཆུག་མེད་ཀྱི་མོས་ཞུས་གནད་དུ་ཐེབས། 
ྦ ” བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་ནས་རྒྱང་གླུ་ལེན། །་བྲེལ་བ་སེམས་ཀྱི་སྟེང་ནས་ཆོད། །སྙྱབས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟན་འདི་ལ། ། ། །ངསདོན་གྱིསྟང་པོ་ཕྱག་རྒྱཆེ །ཐེག་པ་ཡི་ཉིང་ཁུ་སྟོན་མཛད་པ། ། | །ཕ་རྟོགས་ལྡན་བརྒྱུད་པའི་ཞབས་ ཧེ 
|, ཏུ ྦ ལ་གཏུགས། །གནད་ཟང་ མོའི་སྤང་གཉེན་གལ་འགག་ཀུན། །དོན་རྡོ་རྗེ་འབྱེད་ པའི་ ཕྱག་རྒྱས་བཀྲོལ། །དེ་སྐལ་བ་མཆོག་ གིས་ ངོ་འཕྲོད་པས། །ད་ སྐྱེ་ཤིའི་ འབུང་། འཁོར་ཆད་དེ་ཐལ། །ནང་གསང་སྔགས་ལྷ་ ཡི་ གཞལ་ 

། །ཕྱི་དག་པ་རབ་འབྱམས་ འོད་ཟེར་ གྱིས། །གསང་ལྷན་སྐྱེས ་དི་མ་བྲལ་བ ་ལ། །དེ་ཁོ་ན་ རིགས་ ཀྱི་ བདག་པོར་གྲུབ། །ལུས་བསྐྱེད་ རིམ་སངས་རྒྱས་ སྤྲལ་ པའི་སྐུ། །ངག་ གདུལ་བྱའི་དོན་དུ་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཡིད་ 


ཡས་དང་ 
(གང་དག བ་ཁ །ད་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མིང་མ་འབོད ཡུལ་སྦྲལ་བསྒྱུར་བ ཀོད་པ་ཅི་ཡང་མཐོང་ དེ་སྤྲལ་བསྡུ སྨུར་བྱེད་པོ་མ་དམིཿ ས་བཞིན། །ད་ཞིང་ཁམས་སྦྲལ་པས་ཁྱབ་པར་ནོན། ད་མི་བསྐྱོད་ 
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སྒོམ་མཁན་གྱི་ཤེས་པ་ 














༤༤༤ལ༤༤༤༤བ་རལངའ་འཆལརཔ་ 
= 


རྡ་རྡེས་ཅི་ཡང་མཐོང་། །ས་གསུམ་དུ་སྦྲལ་སྒྲུར་མཛད་པ་པོ། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་མཆོག་ཞལ་སྔ་ནས། །ཆོས་ཀུན་གྱི་ཁྱབ་བདག་བྱ་སྙམ་ན། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རང་ཞལ་ལྟོས་ཤིག་གསུངས་། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རང་ཞལ་ 
ལྟད་མོར་ཆེར། །གྲུབ་མཆོག་གི་གོ་འཕང་བདེ་བར་གོ །སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་མན་ངག་གནད་དུ་ཐེབས། །དོན་བརྒྱུད་ལ་སྐལ་ལྡན་བུ་མཆོག་སྐྱེས། །ཕ་ཅིག་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ། ཉོན་མོངས་དང་འདོད་པ་གཏིང་ནས་ཟད། །ང་ 
རྒྱལ་དང་དྲེགས་པ་རྩད་ནས་ཆོད། །ཕྱོགས་ཆ་དང་རིས་སུ་མ་སོང་བ། །དཔལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་སྟིང་ནས་དྲན། །ངས་བླ་མའི་ཞལ་ངོ་ཟིན་ཟིན་པས། །གཟུང་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པ་བརྗེད་ནས་ཐལ། །བླ་མ་དང་མཉམ་ ྷ 
ལབ་བྱས་བྱས་པས། །ཚིག་སྐམ་གྱི་བློ་བཤར་བརྗེད་ནས་ཐལ། །དོན་རང་སེམས་ཀྱི་གནད་གསང་མཐོང་ལགས་པས། །དཀའ་གནས་དང་ས་བཅད་བརྗེད་ནས་ཐལ། །ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་རྩ་བྲལ་བས། །ཀླད་གཞུང་ 
དང་མཛུག་དོན་བརྡེད་ནས་ཐལ། །མོས་གུས་ཀྱིས་བདེ་བ་འབར་ལགས་པས། །འདོད་ཆགས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་བརྗེད་ནས་ཐལ། །ཡུལ་སྟོང་པ་ཆེན་པོར་སོང་ལགས་པས། །མཚན་བཅས་ཀྱི་དམིགས་པ་བརྗེད་ནས་ཐལ། ། 


༢༡༤ 


ང་ལགས་པས། །མ 



















ཚན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་བརྡེད་ནས་ཐལ། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་འཁྲུགས་ལགས་པས། །གཏུམ་མོ་ཕི་རྣལ་འབྱོར་བརྡེད་ནས་ཐལ། །བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་སྣང་བ་དག་ལགས་ __ 


























=ང་འཁ་བའ།བ།བབབབ་བ་ང 











༄། །པས། །འོད་ གསལ་ཀྱི་ཊ ཀྱི་ བྱང་ ་ཆུབ་ བརྗེད་ ནས་ ཐལ། སྱཤི ཡི་འཇི ཇིགས་པ་མ་ པ་མ་འཚལ་ བས། །ཿ །བར་ ར་དོ་ རྣམ་ གསུམ་ བརྗེད་ ནས་བ བལ ལ། རང་ རང་སྣང་སངས་རྒྱས་སུ་དག་ལགས་པས། །འཕོ་བའི་རྣལ་འབྱོར་བརྡེད་ནས་ ། 
_ ཐལ། །ཐྲེག་པ་ལ་ མཆོག་དམན་མ་འཚལ་བས། །གོ་འཕང་ གི་རིམ རིམ ་པ་བརྗེད་ནས་ ཐལ། །འབྲུལ་ སྣང་ གི་ ལུས་སེམས་བྲལ་ལགས་པས། རླུང་བུ མ་ཅན་གྱི་སྦྱོར་བ་བརྗེད་ནས་ཐལ། །དུས་དིང་སང་གི་ཆོས་བྱེད་གཟུགས་ 
པབ བརྙན་ཀུན། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་བར་མི་སྟམ་པའི། །སྐལ་པའི་བར་ དུ་སྡོད་ རློམ་ནས། །དགེ་ སྦྱོར་ ཐུན་ གཅིག་ མི་ བྱེད་པར། །དགེ་ འདུན་དང་བླ བླ་མའི་ དཀོར་སྤྱོད་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ལ་ཅི་འཕེལ་བྱེད་རྣམས་ལ། །རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ 
: | ྦ ལྡན་རྣམས་རྫུ་འཛྲུལ་སྐྱེད། །བླ་མ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་མངལ། །ཁོང་ཐུགས་རྗེ འཾ་གཏེར་ཆེན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་འཇུག་སྒོ་ཅི་ཡང་མཛད། །བརྒྱུད་པ་གོང་དུ་རག་མ་ལུས། །བརྒྱུད་པ་བཟང་ངན 

| ཤུན་ ཅི །དགར་ ཕྱིས ང་ཆུང་ དུས་ ནས་ཡོངས་ འཛིན་ ཀྱི་ བླ མཾ འདོད། ཡོང བླ་མས་ ༈གསུངས་ པའི་ གདམས་ ངག་ དེ། །ཁ་སྐོ སྐོམ་པས་ བདུད་ རྩི  བཏུངས་ པ་ བཞིན། །ལུས་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཁོ་ཐག་ཆོད། །བོང་སྐལ་དམན་རྣམས་ | 
| ཕྱོགས་ཕྱོགས་སུ་འཁྱམ་པར་འདོད། །ང་གངས་ཅན་གྱི་ཡུལ་དུ་སྐྱེས་སྐྱེས་ནས། །ཁོང་གངས་ཅན་གྱི་མཁས་གླུབ་རྩོད་བྲལ་ལ། །ཡུང་སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུ་སྡེ་བཞི། །དེ་མན་ངག་ཏུ་དྲིལ་བའི་ཉམས་ལེན་རྫོགས། །ཁོང་ ] 



















.4 བསྔལ་ཡལ། །ངས་ཆོས་བརྒྱད་མིག་རྒྱུའི་འཁྲུལ་སྣང་ལ། །ཡིན་ལུགས་ཀྱི་ཆུ་བོར་མ་ཞེན་པས། །འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་མདུན་མ་རང་སར་བོར། །ཚེ་སྟོད་ནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་རྫོགས། །ཆེ་སྨད་འདིར་རང་དོན་གྱི་འདོད་པ་ 
¿ དོར། །ལར་འདོད་པ་ཁམས་གྱི་བདེ་བ་ལ། །ཤ་བཙོན་དུ་འདྲིད་པའི་བསླུ་བྲིད་ལྟར། །ཁང་བཟང་དང་བཟའ་བཏུང་ལོངས་སྤྱོད་སོགས། །བདེ་འབྱོར་དུག་ཅན་གྱི་ཟས་ལྟར་བོར། །ད་རྣལ་འབྱོར་པ་ཞེན་ཆགས་བྲལ་ནས་ ུ 
£ ' ཐལ། །སྐྱབས་ཞུ་ན་རྩ་བའི་བླ་མ་འབོད། །ནོར་སྒྲབ་ན་སྔོན་གྱི་ལས་རྗེས་འབྲེང་། །སྡུག་བསྔལ་ན་གང་ཤར་སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས། །ཚེ་མ་ཕྱིད་དོགས་པའི་བསམ་པ་མེད། །གྲགས་སྟན་དང་ཁེ་དྲེགས་གང་དགའ་གྱིས། །ཕྱི་ནང་ 
རྫ གི་དངོས་ལ་ཆགས་པ་མེད། །བདག་ཕྱོགས་དང་གཞན་ཕྱོགས་སུ་མི་གཅོད་པས། །ཕྲག་དོག་དང་ཞེ་སྡང་ང་རྒྱལ་སོགས། གཡོ་སྒུ་དང་མིག་སེར་བྲལ་ནས་ཐལ། །ཁྱོད་ཆགས་སྡང་ཅན་རྣམས་ཅི་དགའ་རུ་གྱིས། །མི་ང་དང་ 


_ ང་གཅིག་མི་ཟེར་ཏེ། །ང་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་བའི་ཡིད། །དོན་དེས་ན་བླ་མ་ལ་སྒྱབས་གནས་རག །བླ་མ་ཁོང་ང་ཡི་སྲོག་ཏུ་སོང་། །ཁྱོད་ཚན་ཁ་དང་སྡེ་རིས་ཀུན་ཅི་དགར་འཐོར། །ད་སེམས་ཁྲལ་དུ་བྱས་ 














.4ཱི སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གཏོལ་མེད་དུ་སྐྱེས། རང་དོན་གྱི་སྐྱེ་འཚི་དང་ན་རྒས་ཀྱི་མདུན་མ་རྩ་བ་ནས་ཞིག སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མི་རྟག་པར་བུན་ནེ་སོང་བའི་དུས་ཤིག་ཏུ་སྨྲས་པའོ། །ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། །ཚུལ་གནས་ཐོས་ 





། ༅། པའང །འསོདཟདདང་སྐལདམན་ུམ་རམས།ོས་ོན་གོ་སང་སབ་ོས་ཏ །མ་དག་ལ་འཇུགཅངངནསོང་དུ་གཞོལ།།འི་ེ་དགལསེངའི་དམཁུསང་ ླ་གཏངནས་མ། ། 
འགྱུར་དྲེད་པོ་དང་། །འཕྲལ་བག་མེད་དབང་གྱུར་བླན་པ་ཡི། །བ་ལང་གི་སྟིང་ཅན་མི་ཡི་གཟུགས། །དེ་ཀུན་གྱིས་བདག་ཚུལ་ཅིར་མཐོང་ཡང་། །ང་འཁོར་བ་ལ་སྐྱོ་བ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དགེ་སློང་མི་ 
_ བསྐྱོད་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བས། ནང་འབྱུང་བཞིའི་ཁམས་མ་སྟོམས། བརྒྱུད་པ་རིན་པོ་ཆེར་གཏོགས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྣང་ཚུལ་ལ་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་ཟད། གསོལ་བ་འདེབས་མི་ནུས་པ་ལ་སྟིང་རྗེ་བཅོས་མིན་དུ་སྐྱེས། བླ་མ་ལ་ 







བསམ་སྒོམ་དང་ཡུང་རྟོགས་ཀྱི། །ཡོན་ཏན་མ་ལུས་མངོན་པར་སྒྲབ་མཛད་པའི། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཡི། །བཀའ་དྲིན་ཁོར་ཐབས་མེད་དོ་ཡིད་ལ་གཅགས། །སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ཐེངས་པར་བྱིན་གྱིས་ 
ཆློབས། ཁྱོད་སྒུ་ཊ སུམ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རོལ་ཊ ར་མཁན ། །ལ་ ན་མཆོབ ་དམན་གྱི་མིཿ ཿ ཕུལ་ནས གསང་ཆེན་གྱི་འབྲས་ཐུར་ཊ ཞུ ་མཛ པའེ བླ་མ་ ཀེ ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས ད་བཱ་མས་རྒྱལ་པོ་དེ་མཆོད་པར་ ྦ 


























༼་ འབུལ། །ང་འཆི་བའི་འཇིགས་པས་སྙིང་ནས་གཟེར། དདེ་མ་བཟོད་ཀྱི་ཉིན་མཚན་ཁོ་ར་ཡུག །དེ་ཕྱིར་དུ་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་སྒྲབ། སློབ་མ་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། སློབ་མ་དེ་རྗེ་བཙུན་མཆོག་ལ་འབུལ། །བོང་སེམས་ 
4. ཅན་རྣམས་སྐྱབས་གནས་དང་མགོན་སྐྱབས་བྲལ། །དེ་ལ་སྐྱབས་མགོན་ཞེག་མེད་ཀ་མི་འདུག་པས། །སྐྱབས་གནས་བླ་མ་ཞིག་འཚོལ་བའི་བསམ་པ་སྐྱེས། །མོས་གུས་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །གསོལ་འདེབས་དེ་བླ་མ་རྗེ་ 
4 བཙུན་ལ་འབུལ། །མར་ན་རག་དམྱལ་ཁམས་ཡན་ཆད་ནས། །སྟེང་སྲིད་པའི་རྩེ་མོ་མན་ཆད་ཀྱི། །ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་། །དེ་མ་བཟོད་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག། ཞེན་ལོག་གཅིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་ 
£' གྱིས། །ཞེན་པ་གཏིང་ལོག་འདི་རྗེ་བཙུན་བླ་མར་འབུལ། །ཆོས་དངོས་འཛིན་དང་དངོས་མེད་དུ་འཛིན་པ་ཀུན། །ཆོས་བསྐྱེད་རིམ་དང་རྫོགས་རིམ་དག་པའི་རྒྱས། །རོ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་སྟེ་ཉམས་སུ་བླངས། །སྒྲབ་པ་ཞིག་ 
¿ །ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །སྒྲབ་པ་འདིས་བླ་མ་དམ་པ་ཀུན་མཆོད། །ཆོས་ཀུན་གྱི་སྟོང་ཆེན་བདེ་བ་ཆེ། །དེ་བཟང་དུ་མ་སོང་སེམས་ཅན་གྱིས། །རྣམ་རྟོག་དང་སྡུག་བསྔལ་གཞན་དུ་མེད། །ཕྱག་ཆེན་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། ། 


_ སྲིད་ཞི་མཉམ་ཉིད་འདིར་རྡེ་བཙུན་བླ་མ་བཞུགས། །ཡུལ་ངན་པ་ཞིག་ཕྱི་ན་སྤང་རྒྱུ་མེད། །འབྲས་བུ་བཟང་པོ་ཞིག་གསར་དུ་ཐོབ་རྒྱུ་མེད། །གང་ཤར་གྱི་སྟེང་ན་བཟོ་མེད་ཧད་པོར་སྐྱོང་། །རོ་སྟོམས་ཤིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་ | 




























































། རླ །གྱིས། །རྐྱེན་སྣང་འདི་བླ་མ་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཡིན། །ལུས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དམིགས་པ་བྲལ། །ངག་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་རང་དབང་ཐོབ། །སེམས་ཤེས་རབ་མ་དང་སྟོམས་པར་འཇུག །ཐབས་ལམ་ཞིག་ཟེར་ན་ 
དེ་ལ་གྱིས། །ཐབས་དམ་པ་འདི་རྗེ་བཙུན་བླ་མས་གནང་། །དང་པོ་ནས་སེམས་ཅན་འདི་སྟིང་ལ་བརྣགས། །རང་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་ཀྱང་དགོས་པ་མེད། །རྗེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདན་སར་བསྐོས། །འགྲོ་དོན་ཞིག་ཟེར་ན་ 
འ དེ་ལ་གྱིས། །ཕན་ཐོགས་འདྲ་བྱུང་ན་སེམས་ཅན་ལ་འབུལ། །སྐྱེ་འཆི་ལ་མི་འཇིགས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཡོད། །ཕ་བླ་མ་དྲན་ཆོག་ཆོས་རྗེ་དེས། །ཉམ་ང་བའི་དུས་སུ་རང་ཞལ་སྟོན། །བློ་གདེང་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། ། 
4 སེམས་དཔའ་བ་འདི་རྡེས་འཇུག་གི་སྟན་དུ་སྐྱོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །གངས་དཀར་པོའི་མགུལ་ན་སྒྲབ་སྲན་ཅན། །སྟིང་བླ་མ་ཡི་གོ་འཕང་ཐུགས་ལ་བཞག །འཕྲལ་ལོང་མེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་མུར་དུ་བསྒྲབ། ། 
བཱུ ཝ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ལྟོ་གོས་ཆོས་གསུམ་གྱིས་སྐྱོང་དགོས་ན། །ང་ཟང་ཟིང་གསོག་བྲུན་མི་མཁས་པས། །ཚེ་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་ཕན་པ་ཐོགས་ཤས་ཆུང་། །ཚེ་འདིར་ལྟོས་ཀྱི་བླ་མའི་རྗེས་སུ་ 

གཤེགས། །ཁྱོད་ཁ་བཅན་དང་དམ་ཆོས་གཉིས་འདོད་ན། །ང་སྡེ་རིས་དང་ཤེ་མོང་གི་མཐུ་རྩལ་ཆུང་། །རྒྱབ་ཁ་དང་སྡེ་རིས་ཀྱི་ཕན་མི་ཐོགས། །ཁྱོད་སྟོབས་ལྡན་བླ་མའི་རྗེས་སུ་གཤེགས། །ཞྱོད་ནོར་ཡོད་ལ་བློ་ཕུགས་ 




















འདོད་ན །སཁ་སྱོ་དངའཛོལ་རྒྱའིྩམོཤས ཆོ་ག་མ །སོདནམས་ོན་བླམའི་ྗེསུ་གཤེགས ཆ་ཕོའུདབཀུངསསམོད་གསན།།་རུ་སོར་ྱ 
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པའི་དབང་ནུས་མེད། །ྱེད་འབྱོར་ལྡན་བླ་མའི་རྗེས་སུ་གཤེགས། །ཁྱོད་གཞུང་བཤད་དང་ལྔ་རིག་མཁྱེན་འདོད་ན། །ང་ལེ་ལོ་ཅན་རང་གར་སྡོད་པའི་ཕྱིར། །མི་བློ་རིགས་ཅན་བཞེད་པ་འགེངས་མི་ནུས། །ཁྱོད་སྙན་ 
' གྲགས་ཅན་བླ་མའི་རྗེས་སུ་གཤེགས། །སྤྱིར་བྱ་བྲལ་གྱི་མིང་དུ་བཏགས་པ་ནས། །འཕྲལ་ཟས་གོས་གར་རྙེད་ལྟ་བའི་མི། །ཆོས་ཁྲིད་དང་མན་ངག་དགོས་སོ་སྐད། །དེ་ཀུན་ཀྱང་བླ་མ་གཞན་དུ་ཚོལ། །ཁྱེད་ཨ་རུ་ར་ཞིག་ 


ངོ་འཛིན་མི་འཁྱོངས་པས། །མི་ཁྱེད་ཀྱི་ཞལ་ངོ་མི་ཟིན་པས། །ཁྱོད་ཆོས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྗེས་སུ་གཤེགས། །ཁྱོད་འཁོར་སློབ་དང་འཆད་ཉན་སྐྱོང་བཞེད་ན། །ང་གངས་ཅན་གྱི་སྦྲང་པོར་སོང་བའི་ཕྱིར། །མི་འདོད་པ་འགེངས་ 
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༨ ༢༧ ༤༨ 


རྙེད་ལགས་ན། །ལར་བླ་མ་ང་འདྲ་ཞིག་རྙེད་དེ་འོང་། །མི་ཁྱོད་ལ་དགོས་པའི་ཟས་གོས་ཙམ། །སྦྱིན་ནུས་ཀྱི་བླ་མས་ས་སྟེང་ཁེངས། །ས་སྟེང་ན་བླ་མ་འཚོལ་བ་རུ་གཤེགས། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཕ་ | 


སངས་རྒྱས་མཉན་པར་ཐག་ཆོད་ན། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་བས། །བློ་འགྱུར་བ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་ལྟ་ཚོགས་དེ། །ལུས་ཕུང་ཁམས་དག་པར་ཐག་ཆོད་ན། ས་ 





༄། 













།ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་སྩོལ་བས། །སེམས་ཞ མི་ འགྱུར་ སྲོག་ རྩོལ ཿགནད་ དུ་ཐེབས། | །ཚོགས་ཿ གཉིས་མཿ མཐར་ ༣ར་ཕྱིན་ཆོ ཆོས་ ས་སུ དེ། །རང་ ང་སེམས་རྗེ རྗེན་པ པར་ ར་ཐག ཆོད་ ན། །གཞན་ དོན་ ལ་ འབད་ མེད་ ཀུན་སྩ སྩོལ་ ་བས། བོ རྣལ་ ྒ 
 མ་རང་སེམས་སོ་མར་འཇོག །སྣང་བ་དབང་ བསྒྱུར་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ དེ། །རང་སེམས་དག་པར་ཐག་ ཆོད་ན། །རང་དབང་ གི་ དངོས ་„་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་བས། །བློ་འགྱུ་ འགྱུར་མེད་རང་སེམས་དག་པར་བསྐྱངས། །དེ་གནད་ དུ་ཐེབས་ ྣ 
་ པའི་རྣལ་འབྱོར་ང་། ང་། །དུས་ དེང་སང་གྲོ་བ ་ཤིན་ ཏུ་ བདེ། །འྱོ ཁྱོད་མཐའ་མེད་ཀྱི་རླུང་ཁྱེར་རྣམས་ང་ལ་གསོན། །དུས་དེང་སང་བླ་མ་དམ་པ་དང་། །དམ་ཆོས་རྣམ་དག་མ་རྟེད་ན། །ཆོས་གཤའ་མ་ཞིག་འགྲུབ་པར་མི་འོང་ཟེར། དུ 
རླ ཁུ ྒ ང་དེ་ལ་མ་བཟོད་ ཀྱི་ སྟིང ་རྗེ་སྐྱེས། །ཁྱོད་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ཞིག་ཡོད་ཕྱིན་ཆད། །དུས་དེང་སང་སྒྲབ་བརྒྱུད་བླ་མ་ལ། །ཐ་སྟད་ ཀྱི་ སྤྲོས་ པ་ཀུན་ དོར་ནས། ། །ྱ སྤྱི་གཅུ ངཏུ་མཚན་ལྡན་ ཀྱི་བླ་མ་ སྒོམས། ། །བཟོད་མེད་ ཀྱི་མོས་ ྒ 
། ཨུས་ དུངས་ མཛོད་ལ །གསོལ་ བ་ན་ མེད་ ནུ་ཁུར་ གྱིས་ ཐོབ། །སྣང་བ་ ཀུན་ བླཀག་ མེད་ ནུ་བན་འ ལོང་ ང་འགྲ ཐད ཀཾ ལ་མ་བཅོས་ལྟོད་པོ་རུ་གློད། །འཛིན་ མེད་ ཀྱི་ཤེས་ པ་ཕྱལ་ལེ་འགྲོ །རང་མལ་དུ་གནས་པ་ ཞིག་ ལྷག་ གིས་ འོང་། 


_ འདི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །སྟིང་ནས་དམ་ཆོས་བྱེད་པ་ན། །ལས་ཞིག་ལ་འདི་ལས་སྒྲ་བ་མེད། །ལྟོ་གོས་གཉིས་སྐོང་མོའི་ངང་དུ་བཏང་། །སེམས་གཡོ་སྒུ་མེད་པར་ཉོན་མོངས་སྤངས། །བློ་དྲང་པོར་བཞག་ནས་ 


















3 ་ འབྲེལ་ཿ པ་ ་གཅོད། །འདི་ དམ་ཆོ ཆོས་ ས་ཀྱི ལག་ 'ལེན་ ཟབ་མོ་ མོ་ཡིན། ཚེ་འདི་གར་སོང་ཆ་མེད་ཕྱལ་པ་རུ་གཏོང་། །ནམ་ཕུགས་ཀྱི་མདུན་མ་རྩ་བ་ནས་བརྡེད། །དོན་མེད་ལ་གྲུང་གྲུང་གི་རྣམ་རིག་ཅན། །མཐའ་མེད་རླུང་ཁྱེར་ལ་ང་ 

| ཡི་ དགོས་ པ་མེད། །ལུས་ངག་ལ་བཙུན་ཚུགས་ སྣ ་ཅིག་ མེད། །རང་སེམས་ལ་ལྷག་བསམ་སྐད་ཅིག་མེད། །ཟིན་མེད་བསླབ་བསླབ་ཀྱི་ངང་ལ་ཡོལ། །མཐའ་མེད་རླུང་ཁྱེར་ལ་ང་ཡི་དགོས་པ་མེད། །མ་བཟང་གི་དོགས་ཚུལ་ 
; འཆོས་ ཕྱི་ནས་བརྒྱན། །མ་སྐྱིད་ཀྱི་དོགས་ཉོན་མོངས་ཀྱི་ སྤྱོད་པ་སྐྱོང་། །མ་ གུགས་ཀྱི་དོགས་བརྙས་དོགས་མེ་ལྟར་འབར། །མཐའ་མེད་རླུང་ཁྱེར་ལ་ང་ཡི་དགོས་པ་མེད། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་ཆོད་ཀྱི་བསམ་པ་མེད། །ཆེ་འདི་དོན་ 
£ ' མེད་ཀྱི་ཤོམ་ར་གདིང། །དབང་མེད་དུ་ན་རྒ་འཆི་བས་ཐེབས། །མཐའ་མེད་རླུང་འཁྱེར་ལ་ང་ཡི་དགོས་པ་མེད། །མི་ཀུན་ལ་འཕྱ་སྨོས་ཕར་ལ་འདེབས། །རང་ཅི་འདྲ་བྱེད་རྟོགས་དཔྱོད་མི་གཏོང་ཞིང་། གཏོལ་མེད་དུ་འཆི་ 
‡ པབའི་དྲེད་པོ་མཐོང་། །མཐའ་མེད་རླུང་ཁྱེར་ལ་ང་ཡི་དགོས་པ་མེད། །ཅེས་སོ།། །།བླ་མ་ལ་བསམ་མནོ་བཏང་བའི་ཚེ། །མཆོག་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མཉེས་པའི་ཕྱིར། །གསོལ་འདེབས་ཤིག་ནུས་ན་དེ་ཀས་ཆོག །བློ་ 









| དེང་འདི་བླ་མ་རྗེ་ལ་མཆོད། བ འ་དྲིན་ལ་བསམ་མནོ་བཏང་བའི་ཚེ། །ན་རོ་པཌ་ཆེན་གྱི་ཆོས་ ཀུ།་ 















ཉམས་སྣང་ལ་བདེ་བའི་རང་དབང་ཐོབ། ། 


། བླ་མ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རང་ཞལ་བསྟན། །ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པ་གཅིག་པུས་ཆོག ། 

„ འཆི་བ་ཐོག་ཏུ་བབ། །དེ་མི་མཚེར་གྱི་བློ་ཐག་ཁོང་ནས་ཆོད། །ད་གྲབས་ཤོམས་བྱེད་དགོས་ཀྱི་བློ་འགྱོད་མེད། །ཨི་ཏི། །ཆོས་པོ་ཏི་ཁྲིད་སྟོང་ཤེས་པ་ནས། །ཆོས་ཚིགས་བཅད་ཅིག་ཤེས་པ་ཡན་ཚད་དུ། །འཆི་བ་ལ་ 
. འཇིགས་ན་མཁྱེན་པ་བཟང་། །མི་འཇིགས་ན་ཤེས་ཤེས་ང་རྒྱལ་གྱི་རྒྱུ། །ངན་སོང་ན་འགྲོ་དུས་ཀྱི་ཁུར་པོར་གདའ། །སྣང་ཤས་ཀྱི་མིག་སྒོ་འབྲིད་པ་དང་། །གདོད་མ་ནས་བླན་པོའི་རྣམ་འགྱུར་གྱི། །བག་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ངོ་ 
་  ཚ་བྲལ། །ཡ་རབས་ཀྱིས་ལྟ་བར་མི་ནུས་པ། །ངན་སོང་ན་བུན་སྐྱེད་ཆེ་བར་གོ །ཚེ་གར་ཟད་མ་ཚོར་རྩི་མོར་རྒས། །སེམས་འདོད་པ་ནོར་རྫས་སྟིང་ལ་སྲེད། །ངག་ཆགས་སྡང་བྲེ་མོ་ཡི་ངང་དུ་འདས། །ད་དུང་ཡང་ཚུལ་ 
འཆོས་ཅི་ཡང་བྱེད། །འདི་ངན་སོང་ན་སྐྲ་ཚེ་ཤིན་ཏུ་རིང་། །ཞག་གཅིག་ལ་སྒོ་གསུམ་གཙང་མ་རུ། །ཐད་སོ་རུ་འཇོག་པར་མ་མྱོང་ཞིང་། །གཉེན་པོ་ལ་ཞག་སྦྲེལ་མ་བྱས་པར། །ཆོས་བྱེད་ཚད་ལ་འབར་ཤ་བྱེད་པ་འདི། །ངན་ 
སོང་ན་གཏན་དུ་བཞུགས་པར་གོ །ང་ཁ་གང་ཉན་ལ་ངེས་འབྱང་གི་བློ་སྣ་བསྒུལ། །སྙིང་ནས་དགོས་མེད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་གདབ། །ཞེན་པ་གཏིང་ལོག་འད་བྱུང་ན་སྣང་བ་མཐུན། །མི་ང་ཟེར་ལ་ཉན་ན་བླ་མ་སྒོམས། །དེ་ཅི་ 


[༅། །བསམ་མནོ་བཏང་བའི་ཚེ། ། 








ཚེ། མི་བཟོད་ཀྱི་། 


རང་སེམས་ལ་བསམ་མནོ་བཏང་བའི་ 


༧༠ 
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ཡུང་མ 


























གསུང་འ ལ་ བདེན་ འཛིན་ རྒྱ་ ང་སྤྲད་ གཟེར། །མོས་ གུས་ གདུང་ཤུགས་ འདྲ་ བྱུང་ན་ སྣང་བ་ མཐུན། ། །ཁ་ལ་ཉན་ཀུན་མཐུན་འཇུག་གི་འབྲེལ་ཐག་སྤོངས། །གཅིག་སྤྲང་ཚོ་ཐུབ་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་གདབ། །འདྲིས་མེད་སྤྲང་པོ་འདྲ་བྱུང་ན་ | 

སྣང་བ་མཐུན། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་རང་སྐྱོན་བསམས་པས་མུག །གཞན་སྐྱོན་ལ་མི་ལྟའི་ངོ་སྤྲོད་གཟེར། །སྨྲ་བ་རང་ཆོད་འདྲ་བྱུང་ན་སྣང་བ་མཐུན། །གང་ཟེར་ཉན་ན་ཚིག་ཚོགས་ཀྱིས་བསླྲ་ཡི་གདའ། །ན་མེད་དུ་གསོལ་ 
འདེབས་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་གཟེར། །བཅོས་མིན་དུ་སྡོད་པ་འདྲ་བྱུང་ན་སྣང་བ་མཐུན། གཟུགས་བྱད་དང་ནོར་བསོད་ཀྱི་འབྱོར་པ་དང་། །ཐོས་པ་དང་སྙན་གྲགསཀྱིས་མགོ་བསྐོར་ནས། །ཚེ་སྟོང་ཟད་ལ་སྣང་མཐུན་འདུས་པ་ནས། , 
ཆསམིན་གྱི་བྱ་བ་ཅི་ཡང་བྱེད། །འདི་རང་ལ་གནོད་པར་མི་མཐོང་བ། །རྨོངས་ཆེན་ལ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མས་གཟིགས། །ཉེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་རང་གཞན་མང་པོ་ལ་བསམ་པ་མང་དུ་སྐྱསཏེ་སྨྲས་པའོ།། །ཕ་རྩོད་མེད་ཀྱི་ ྔ 


གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་ཀྱི་ རཾ །ཕ་ སངས་ རྒྱས་ མཉན་པའི་ ཞལ་ སྔར་གཏུགས། །བསོད་ ནམས་ ལ་བསགས་རྒྱབ་མཆོག་ཏུ་གྱུར། །གསོལ་བ་ ཞིག་འདེབས་སམ་མི་ །འདེབས་ ལྟོས། །འདོད་ཡོན་ གྱིས་མགོ་བོ་མ་འཁོར་བར། །སྟིང་ཐག་ ྦ 























པ་ནས་སྦྱང་པོ་ཡེ་རིག་ཅན། །དགོས་མེད་ཀྱི་བློ་སྣ་ནང་དུ་འགྱུར། །ཕྱི་ཚེས་ཤིག་བྱེད་དམ་མི་བྱེད་ལྟོས། །ཆགས་སྡང་གི་འདོད་འདུན་རྩ་བ་ནས་ཟད། །ལོང་མེད་ལ་གང་དགར་བཏང་བ་ཡི། །ཆོག་ཤེས་ཀྱི་བྲེ་ཁ་ནང་དུ་ 























། ། །བཟས། །འདད་ལ་ཞགའག་གཡམོ་འབག་ོས། །མཐོནལན་ོ་ླ་མསོ་ཕྱས་བབ།།ཉམས་་ཡོ་ུན་ྱོརལའྱརསོང་།།ོནམོགཞདསཔའ་དམབཅའ་བཟུང། ོ་འཆལའཆང་། ། 
„ རམ་མི་འཚེར་ལྟོས། །གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྦྱོང་བ་ན། །འབྲེལ་པ་བཞག་ཆོག་གི་སྨོན་ལམ་བཏབ། །གཞན་ཕན་གྱི་བསམ་པ་ཕུལ་དུ་ཐོན། །སྣང་བ་བསྒྱུར་རམ་མི་བསྒུར་ལྟོས། །ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དགོངས་པ་ཁོང་ནས་ ད 
ྣ ། ཤུར། འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་ལ་བརྗི་བ་མེད། །གཞན་ བུ དང་འཚམ་པར་སྟོན་ ལུགས་ཤེས། ཞད་འགག་ལ་དོངས་སམམ་རངསཉོས། །ང་གཞ་ལ་འབལ་པཟགསཆག་གི །འབགས་ཚད་ལ་མཆེངསཔའི - 





༠༩༡༧༡༢༢5༢༠༤༤༧༠༩༡༤- འཁའལ༤ལ།འལབལརངལལའ 














ཀླེ་ལོས་བཅས་པའི་དྭབལ་བ་སེལ། །མི་ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་རྣམས། །འཁྲུལ་སྣང་གི་མདུད་པ་རྩད་ནས་གྲོལ། །སྔོན་ཚོགས་བསགས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་འབྱིན། །ཉམས་ཕྱོང་ལ་འཇིགས་མེད་གདེང་ཞིག་ཐོབ། 
།རྗེ་དོ་ཟླ་མེད་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། ལུང་རྩོད་པ་མེད་པའི་མན་ངག་སྩལ། སོམ་ཉི་ཞིག་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །ཞེན་བྲལ་ཡེངས་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་པ་བྱས། །བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་འདིས་རྗེས་བཙུན་མཆོད། །ངས་ འཆི་བ་སྟིང་ 
གི་དཀྱིལ་ནས་གཟེར། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་འདི་བློས་མ་བཟོད། །རྟག་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་རྩ་བ་ནས་སྟོར། །ཚེ་འདི་སྒྲབ་འདོད་ཀྱི་བློ་སྣ་ཟད། །སྒྲུབ་པ་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །རྗེ་འགྲན་མེད་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་ > 
མ་ལ། ། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩར་བཅས་པ་འབུལ། །སྟིང་ཐག་པ་ནས་གསོལ་བ་དྲག་ཏུ་བཏབ། །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་གཏིང་ནས་འགྱུར། །མོས་གུས་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །བམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཕ་མ་ལ། 
། བྱམས་དང་སྙིང་རྗེའི་གདུང་སེམས་སྐྱེས། །བྱེད་ཚད་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་འབུངས། །རང་ཞི་བདེའི་འདོད་པ་རྩ་བ་ནས་ཞི། །བྱང་སེམས་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །གཞི་བདེན་གཉིས་བསྐྱེད་རྫོགས་གཉིས་ཀྱིས་ 


„༣༣. ༢༣. ¬ 


|རུན། །ལམ་ཆྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ནང་ནས་ཞུ། །ཁམས་སྒྲེབ་བྱེད་ཀྱི་ཉེས་པ་རྩ་བ་ནས་བཀྲུས། །བདེ་ཆེན་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། _ །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རང་ཞལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། ] 
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༄༅། །སྒོམ་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པས་མ་བསྒོམ་འབར། །ཡེངས་མེད་ཀྱི་རང་ག་རྗེན་པ་འདིས། ཚེ་ འདི་ ཕྱིབ བར་ ར་གསུམ་ གཅིག་ ཏུ་ བཅད། །རྟོགས་ཿ པ་ པ་འདིས་ བླ་མ་ རྗ རྗེཾ་བཡོན་ མཆོད། །དེ་ཿ མ་ །་ནོར་ ྱི་ གནས་ ལུགས་ ཡིན་པ་ པའི་ འི་ཕྱིར། ྦ 
7 _ ཁོང་ དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱོན་ནས་ཀྱང་། །སྒྲོ་འདོགས་དང་བསྐུར་འདེབས་མཛད་ལགས་ཀྱང་། །ཐེ་ ཐེཚོམ་ྱི་བློ་སྣ་མི་སྐྱེ་བས། །ཐག་ཆོད་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །ཐམས་ཅད་ཆོས་སྐུར་ཤར་བའི་དུས། ད། 
_  བབཟང་ངན་གྱི་རྩིས་གདབ་ མི་གདའ་ བས། །གང་སྣང་དང་ གང་ཤར་ ཆོས་སུའི་རྒྱན། །རྣམ་ རྟོག འདི་ཀ་རང་སྒོམ་དུ་ཁྱེར། །མྱོང་བ་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །འཁོར་བ་རྫུན་ སྣང་གི་ཿ ཆོ་འཕྲུལ་ལ། སུ གསུམ་གྱི་ཕྲིན་ % 
` ལས་ སྒུ་མ་མཁན། །སྙིགས་དུ དུས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་ནུས་ན། །མི་ངས་ཀྱང་བསླུ་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཕྲིན་ལས་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །ཞེན་ལོག་གི་རྦད་ཁམ་སེམས་ལ་ཁུར། །ཁྲིགས་མེད་བུ་ཆུང་གི་སྦྱོད་པ་སྐྱོང་། 
གཏད་མེད་དངོས་འཛིན་གྱི་སྣང་བ་ལོག །བྱུང་རྒྱལ་དུ་སྐྱོང་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །བློས་བཏང་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། གཞི་གནས་ལུགས་རྨོངས་པ་མ་མཆིས་ཤིང་། །ལམ་ཚོགས་བསགས་འཁྲུལ་པ་བྲལ་ལགས་ཏེ། 
 འབྲས་བུ་སྐུ་གཉིས་ལ་མི་བསྨྲ་བ། །ཕ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པ་ཡི། །བྱིན་རླབས་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རང་ཉིད་ལ་ངེས་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས། དེ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་དུ་གོ དེ་རྗེས་ 























པཿ 


༈ ་ད ོཔི་ནས་ལངས། །གཡརས་བག་ཆོང་ཿ ད །པ་ཟ སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྐུ་དྲིན་ཚོར། །འཇིགས་ མེད་ 


ྦ འཇུག་ །གི་དོ་ དོན་ དུ་སྨྲས་ པའོ།། །།ཉམས་ རྟོགས་ ཀྱིཿ བང་ བང་མཛོད་ ནང་ནས་ ཕྱུག །དགོས་ མེད་ ཀྱི་འདུ་ལོང་ཕྱི་ན ནས་ ནས་ལངས། །གུ་ཡངས་ཐག་ཆོད་ ཀྱི་དགེ་ སློང་གིས 
སྙེམས་ཐག་ནང་ནས་ཆོད། གསོལ་འདེབས་ལ་བྱིན་རླབས་ཕྱི་རུ་ཤར། །ཅི་བྱས་ལ་བདེ་བའི་དགེ་སློང་གིས། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྒུ་དྲིན་ཚོར །འོད་གསལ་གྱི་དཔེ་ལ་ནང་དུ་སྦྱངས། །གཞན་སྣང་གིས་མི རི་པ ནས་ 


.¿ ཤར། ། །ཀུན་མཁྱེན་ལ་མི་སྨོན་དགེ་སློང་གིས། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྐུ་དྲིན་ཚོར། །སྣང་ དམིགས་ ཀྱི་ཤེས་པ་ནང་དུ་ཟད། འཁྲུལ་ ཚོགས་ཀུ ཀྱི་ས་བོན་ཕྱི་ནས་ཞེག །ད་ཅིས་ཀྱང་མི་མཚེར་དགེ་སློང་གིས། །ཕ 
_ ཏཾ མཉན་པའི་སྐུ་དྲིན་ཚོར། །རང་སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་ནང་ནས་ རྙེད། །གཞན་སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་ཕྱི་རུ་ཤར། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དགེ་སློང་གིས། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྐུ་དྲིན་ཚོར། །ཚོར་བ་བདེ་ཆེན་ དུ་ནང་ ྒ 
ྦ ནས ཤར། །སྡུག་བ བསྔལ་ 'དང་ བཏུང ད་སྟོམས་ ཕྱི ནས་ ནུབ། །དངོས་ འཛིན་ དང་བ བྲལ་བའི་ འ་དགེ་ སླང གིས། ། །ཕ་སངས་ རྒྱས མཉན་ པའི་སྐུ་དྲིན་ཚོར། །ཆོས་ཉིད་རྒྱ་འབྱམས་ སུ་ནང་ ནས་ བན ཀུན་ རྡོབ རང་སྟངདུ་ཕྱི་ ནས་ 











བབང་བའར་བའལ་རརར་་ང་མལའ་ 





༣ 















ཀྱི 


༣ ༢༨༥ ཙོ༽ 


སངས་ རྒྱས་ ། 


།ཕ་སངས་ 

















རོལ། །རོ་གཅིག་ཏུ་མྱོང་བའི་དགེ་སྒྲོང་གིས། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་སྒུ་དྲིན་ཚོར། །འཁོར་འདས་ལ་བཟང་ངན་ནང་ནས་བྲལ། །ཡིད་སྦྲོན་གྱི་འདུན་པ་ཕྱི་རུ་མེད 








།རྐྱས་མཉན་པའི་སྐུ་དྲིན་ཚོར། །བསམས་ཤིང་རྗེ་བཙུན་སྐུ་དྲེན་ཨང་། །བཀའ་བརྒྱུད་གཅིག་བསྡུས་ཀྱི་བླ་མ་དྲན། །གསོལ་བ་ཞིག་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་འདེབས། །ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་བཟང་ཚུལ་མ་བསྟན་པས། །| 
_ རང་སྤྱོད་ལ་ཞེ་ཁྲོལ་ཡི་མུག་མེད། །མི་ཚེ་དམ་པའི་ཆོས་བཞིན་དུ་རྒས། །ཚེ་ཟད་ཀྱང་སྟིང་རླུང་མི་ལྡང་ངོ་། །བསམ་སྦྱོར་ལ་ཉེས་པ་མ་ཞུགས་པས། །ཡོན་ཏན་ལ་གོང་ནས་བོགས་སུ་ཐོན། །ལྟར་སྣང་ལ་མི་ཚེ་མ་བསྐྱལ་ 
| བས། །རང་ལ་རང་ཟོག་བཙོང་མ་དགོས། །རྣམ་གཡེང་གི་བློ་ཁ་ནང་དུ་བསྡུས། །སྒྲབ་པ་ཡེངས་མེད་ཀྱི་མཆོད་པ་ཐེངས། །འདིར་ལྟོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་གདོང་དུ་བཅད། །ངོ་བསྲུང་ལ་ཕྲིན་ལས་མི་འཆོལ་ལོ། །སྒོམ་བློ་སྟན་ ྒ དུ 
¡ ཕི ཐོག་ཏུ་མ་དྲེད་པས། །སྤྱོད་ལམ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས་ཀློང་དུ་ཆུད། །སྟིང་ནས་སེམས་ཅན་མ་བཟོད་པས། །ཉམས་ལེན་ལ་ལྡེམ་རྐྱང་ག་ལ་ཤོར། །སྣང་ཡུལ་ལ་ངོ་མཚར་མི་འདུག་པས། །མཐུན་གྲོགས་ལ་སྐྱོ་བ་གཏིང་ནས་ བཾ 
སྐྱེས། །ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་པས། །རྒྱུ་འབྲས་ལ་རྩིས་གདབ་ཀྱིས་ཞེ་རྩ་འདར། །དགེ་སྦྱོར་ལ་སྦྱིད་སྟོམས་མ་ཡོད་དེ། །ད་ལོང་མེད་རང་རྒྱུད་སྟེང་ན་སླེབ། །ཚེ་འདིའི་སྒྲབ་ཏ་ཅི་དགར་བཏང་། །འཚི་དུས་སུ་ 
གང་ཕན་ཡིད་ལ་བཟུང་ ངན་ལང་གི་རང་རྒྱུད་ཐ་མལ་ལ། །བློ་དྲེད་དུ་མ་བཅུག་སྒྲབ་པ་བྱས ཆོས་སྟིང་ནས་འདྲེས་པའི་སློབ་མ་ཡིས ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་དགོངས་པ་རྫོགས།། །།དོན་གྲབ་སེང་གེ དགེ་སྡིག་ 




































































=༤༤་ལ༤ང་༤ར༡ལ༢ལར་ཤབ་འབ་ ༢༩༨༤ག,སསལ་གཡག་འལ་ 


དིའི་འབྲཿ འབྲས་ 'བུ་མི ་བསླྲ་བས། །བདེ་ སྡུག་ གི་ ་ཕན་ གནོད་རང་ལ ང་ལ་སྨྲིན། ན། །ཡིད་ གང་དྲན་ བྱེད་པ པས་མི་ ་ཆོག་ གི །རང་ སྤྱོད་ལ་ ལ་བསམ་ མནོ་ ལེགས་པ: པར་ཐོང་ ཐོང །མི་ ལུས་ འདི་ དགེ་ བའི་འབྲས་ བུ་ཡིན། ། །དགེ་ བྱེད་ཉིན་མོ་ཡི་སྐར་ ར་མ་ ( 
„2, འདྲ། །དོན་དེས་ན་མི་ལུས་ད་ལན་ཙམ། །དུས་ཕྱི་མར་མི་རྙེད་ཡིད་ལ་ཞོག །དུས་ལོང་མེད་དུ་ན་རྒས་ འཆི་བ་འབྱུང་། །ན་གཞོན་ལ་ཡིད་ཆེས་བསླས་ནས་ཡོང་། །དེ་ནམ་ འཆཾ་མི་བློ་གདེང་མེད་པ་ལ། །དུས་ད་ལྟ་དགེ་སྦྱོར་ ྒ 
¿ སྲོལ་དུ་ཆུག བཟའ་བྱངདང་འབིག་པ ཁངས་ས སྤུད རྣམས། །ཾ ཕག་ གཾ ཁོད་ ན་ འབྱོར་ བ་མང་། , །ཡ གཙང་ལ་སྦ སྦྲང་མ་ མ་འཁོར་བ་ བ་འད། །ཞེ་ ཐག་ང པ་ ་ནས་ མི་ ༣བཟོད་ སྒྲུག །ཅིག་ རུ པཿ ྱ་རལ་དང་འཐབ་ཅོདདོན་མིད་འ་ ྣ - 


ཆ༼༽ ར 






























ཆ། །ཐབ་ཀ་དང་ཕན་འདོགས་ཀྱི་ཟང་ཟིང་ལ། །ངོ་བསྲུང་དང་ཁ་ལན་མ་བྱེད་པར། །གཅིག་སྤྲང་ལ་རིས་མེད་ཀྱི་འགྲོགས་ལུགས་ཀྱིས། །མཐུན་འཇུག་ལ་ཟབ་རྒྱས་མ་བྱེད་པར། །འདྲིས་མེད་དབེན་པ་ 
_ ཞིག་ཤུགས་ཀྱི་གྱིས། །བླ་མ་འདི་རྒྱུས་མེད་ཀྱི་ལམ་སྟོན་ཡིན། རང་ཐར་པའི་གནས་སུ་འགྲོ་འདོད་ན། །ཁོང་དགེ་བའི་བཤེས་དང་འབྲལ་ཐབས་མེད། །འདི་གསུང་གི་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་ལ། །ཁྱོད་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཉམས་ 
_ སུ་ལོང་། །གསོལ་བ་དྲག་པོ་འབའ་ཞིག་ཐོབ། །འཕྲལ་དུ་བློ་སྣ་ཅི་འགྱུར་གྱིས། །དེ་འགྱུར་ན་ཡང་ཡང་དགའ་བ་སྣོམས། །དེ་དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོས། །ཀྱོག་པོ་ལ་གདམས་པའོ།། །།བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ _ 





¿ དང་མཛལ་ལོ། །རང་གི་སེམས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བལྟས་སོ། ། ཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་སོང་བར་འདུག་གོ །རྟག་བརྟན་ཐེར་ཟུག་གི་རང་བཞིན་བྲལ་ལོ། །རང་གསལ་གྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཙམ་ཞིག་སྣང་ངོ་། །མ་སྐྱེས་མ་འགགས་ ་ 










|] །སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་ལོ། །འཕོ་འགྱུར་དང་ཕྱོགས་ཆ་ཉེ་རིང་མེད་དོ། །མཐའ་དབུས་ཕྱི་ནང་དམིགས་མེད་དུ་གདའ་འོ། །ཅི་སྣང་ལ་ཅི་ཡང་ཡིན་མིན་མི་འདུག་གོ །གང་ཕྱོང་སྒུ་མ་ཡི་ལྟད་མོར་གདའ་འོ། །མཁའ་ལ་ཁུ་ཚུར་ཕོག་ 


་མི་བཏུབ་བོ། །རྒྱ་མཚོའི་གཟའ་སྐར་ཚགས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་བོ། །རང་གསལ་རང་སྟོང་འགྲིབ་པར་མི་ནུས་སོ། །འཕྲོག་ཐོབ་རྒྱལ་ཕམ་ནུས་པ་མི་གདའ་འོ། །སྐྱེ་འབྲིད་རྒྱུན་དང་རྒྱུན་མིན་ཐབས་བྲལ་ལོ། །གསལ་རུ་མི་ 


























༧༠༩ལ་བརག་བར་འ་ཁ་ར༤་བཟབ༡ས 



















„ བཏུབ་སུབས་སུ་མི་བཏུབ་པོ། །ཡུས་ཐ ངསེམས་དོར་ཀྱང་ཞིག་རྒྱུར་མི་སྣངངོ་། །ལུས་སེམས་བླངས་ ཀྱང་སྱ་རྱར མི་གདའ་འོ། །གཞན་ནས་གཞན་དུ་སུ་ཡང་མ་སོང་ངོ་། །གང་ནས་གང་དུ་སུ་ཡང་མ་འོངས་སོ། །ཤེས་དང་ཤེས་ 
: བུའི་གཉིད་འདེ་སད་གྱུར་ཏོ། །རང་རིག་བེམས་པོའི་འགྱུར་བ་མི་འདུག་གོ །རྟག་བརྟན་སྟིང་པོའི་རང་བཞིན་མི་འདུག་གོ །བཅོས་མིན་ངོ་བོས་གྲུབ་པ་མི་གདའ་འོ། །ངོ་བོས་མ་གྲུབ་བཅོས་པར་མ་རྙེད་དོ། །སེམས་དང་ 

¦ སེམས་མེད་ལྟོས་པ་ལས་གྲོལ་ལོ། །མ་ལྟོས་ངོ་བོས་སྟོང་པ་མི་འདུག་གོ །ཐབས་ཤེས་རབ་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཇི་ལྟར་དབབ། །འདི་རྟོགས་པར་མ་ནུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །མི་ངས་ནི་མོས་གུས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ། །ད་བྱ་ཐབས་མ་ „ 
ཤེ རྙེད་བྱེད་པ་བརྡུགས། །ཨ་ཧོ། །ཚུལ་འཆོས་དང་ཁ་བསགས་ གཡོ་སྒྲུ་མཁན། །ཆོས་བརྒྱད་དང་ཆགས་སྡང་མི་སྤང་བའི། །བཤེས་གཉེནཀྱི་མིང་ཅན་ཀུན་བོར་ནས། །རྗེ་བཙུན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན། །སངས་རྒྱས་སུ་ཐག་ 
ཆོད་ བློ་རེ ར་བདེ །གསུང་རབ་ཀྱི་དོན་ལ་རྦར་ཚོད་བྱེད། །མན་ངག་གི་དོན་ལ་མུན་ ཉུ གཏིབས། ཧུང རིག་ པ་དང་བལ་བ་ ཨུནཿ བོར་ ཉཞས། །བདེ །གཞིགས་ ཀྱི བུགངས་ པ་ ༣་མངོན་ སུམ མུ འབུལ མེད་ཀྱི་ ཨ་ཐག་ ཆོད་ བླ རེ་ 























༄༅། །གྲུ་སློབ་རྣམས། །རང་ངོས་ནས་སྡིག་པ་མ་སྦྱར་ཅིང་། །གཞན་ཕྱོགས་ནས་འབྲེལ་པ་བཞག་བཅུག་སྟེ། །དངོས་བརྒྱུད་ཀྱི་སྨོན་ལམ་མང་དུ་བཏབ། །ད་སྨིན་གྲོལ་དུ་གྱུར་པས་བོ་རེ་བདེ། །དཔོན་སློབ་ཏུ་བསྡུས་ 
པའི་གནས་སྐབས་ལ། །གཞན་ཕན་གྱི་བྱང་སེམས་གཏིང་ནས་འབྱོངས། །ལུང་རྟོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ཚུལ་བཞེན་བསྒྲིགས། །རང་གཞན་གྱི་བསོད་ནམས་གོང་དུ་སྤེལ། །ད་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པས་བློ་རེ་བདེ། །རང་ 
| ཁ( བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བའི་མཐུས། །གཞན་དད་ཅན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ཆུད་མི་འཛའ། །མཆོད་སྦྱིན་བྱེད་ན་ཚད་ཀྱི་སྦྱིན་བདག་ཀུན། །དངོས་གྲུབ་ལ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ་གྱུར་པས། །ངས་མི་བསྒྲ་སྟམ་འདི་བློ་རེ་བདེ། 2 
ཕར མི་ང་དང་ང་འདྲའི་གང་ཟག་ལ། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྒྱས། །བསྐལ་མང་ནས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཤིང་། །ད་ལན་གྱི་གདུལ་བྱའི་སྟིངས་དུས་སུ། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་པར། །ཕ་མཉན་པ་ ྐ 

ཆེན་པོར་མཚོན་གསོལ་ཏེ། སྤྱིར་འགྲོ་ཀུན་འཁོར་པའི་རྒྱ་མཚོ་ནས། །དུས་ཇི་སྲིད་མ་བསྒྲལ་དེ་སྲིད་དུ། །དཔལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་བཀོད་པ་ཅན། །ཏྱོད་མཉན་པའི་དོན་དམ་མཚན་ནས་བརྗོད། །བླ་མ་མཆོག་མཛད་པ་ 


ཅིར་བསྟན་ཡང་། །སློབ་རྒྱ ད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་སེལ་ཕྱིར་ཡིན གང་མཛད་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས་པ་ན། །བུ་སློབ་མ་ཐུགས་རྗེས་ག་ལ་འདོར ད་ཉིན་སྣང་རྫོགས་རིམ་བླ་མའི་སྐུ རང་རིག་པའི་ངང་དུ་གསལ་སྣང་ཐེབས། ། 
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༤རརོ༧ཐལཔརལཁ་འར་རབརང་ 























། མཉན་པ་དང་། །ལར་རྣམ་ཐར་ཅུང་ཟད་མཐོང་བའི་མིག །ཕོ །ཕོ་ ཞེན་ལོ་ ག་ལྟ་ སྟངས་ གྱེན་ ལ་ བསྒུར། ། །མདང་ སྐྱེས་ དང་ ལོ་ བརྒྱ་ ལོན་ པ་ གཉིས། །སྔ་ རྟིང་ལ་ རང་ “་དབང་ མི་ གདའ་ བཔས། །ཚེ་འཕེ ཕེན་པ་ནམ་ཟད་ཆ་མེད་འདི། བློ 
གཏིང་ནས་མ་བཟོད་སེམས་ལ་བཟན། །ཁམས་གསུམ་འབྱོར ་ཡོད་ (ལ་ ཆོག ཤེས་ མེད། །མདོ་ འགག་ གི་ ཟས་ གོས་ སྤྲང་ ང་ཡང་ ཕྱིད། བསམས་ཐ ཐོག ཏུ་ནམ་ ཡང་ མི་ ལེབས་ པས། །ཆ ཚེ་འདི་ཡི་ ཡི་ མདུན་མ་རུང་ལ་བླསུར། ། བསྟོད་། | 
| སྨད་ཀྱི་ཚིག་གིས་ཕན་གནོད་མེད། །རང་རྒྱུད་ལ་ཕན་གནོད་རང་ སེམས་ གཞིགས། །གཞན་ ཟེར་ ཀྱི་ རྗེས་ སྣགས་ མ་ འདོད་ པར། བདག་ གཞན་ ལ།་ འབྲེལ་ པ་ མེད་ པར་ གྱིས། ། །ད ད་ཉིད་ མཚན་ སྨྲ་ བརྗོད་ གཉིད་ ཀྱིས་ ཟད། 


¿| །དུས་ཚེ་ལ་ལོང་སྐབས་མི་འདུག་པས། །ད་གཏུགས་ཀྱིས་ཐུག་པའི་དུས་ཚོད་འདིར། །ཝ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་འབོད། ། །སྔོན་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པར་རློམ་ཚད་ཀུན། །ཆེ་འདི་པ་སྒྲབ་བྱེད་ཁོ་ནར་སོང་། །ད་འཁོར་ བའི་ 


ཉེས་ དམིགས་ མ་ བཟོད་ པས། ཆེ ཕྱི མའི་ ༣འ་དོན་ ཞིག ཅི་ནས་ གྱས། ། མ་ གྲོགས་བཅ་ བཅས་ཀྱི་ ཁཱ ཆེམས་ གཞུག ། །རིང་ ང་རིང་དུ་གཤིན་ རྗེའ །བ་ ནཱ སོང་། །རང་ ཉིད ཤྱང་ལམ་ མཞུགས་ སྲ པོ་ འུད །ད་བཤོལ་ཐབས་མི་འདུག་ ྦ 
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༄༅།། ཞེས་འ ལ་སོགས་པ། །རང་དྲང་པོར་སྨྲས་ ཀྱང་ཆགས་ སྡང་རྒྱུ། །དྲང་གཏམ་ དང་འཁྱོུག་ གཏམ་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། །ལྕེ་རྩེ་མོ་ཤོག་དྲིལ་བཞིན་ དུ་དྲིལ། སྐྱན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་འཕྲལ་ལ་གཏུབས། །རིག་རིག་ཏུར་ཏུར་གྱི་ 
| ཤིས་པ་ འདི། །ཉོན་ མོངས་ དང་འགྲོགས་ ན་ འཁོར་ བ་ ཡིན། །གཉེན་ པོ་ འ། ་དིལ་ ན་མ མང་ ང་འདས་ ཡིན། །མ་ ཡེངར། ་དྲན་ཤེས་ ཀྱི་དུས་ འ།་ པབཔ། །རྣམ་ ཐོར་ ཀྱི་འབྱོར་ པ་ ཡོད་ ན་ ཡང་། །ཟས་ །བ་ ན་ འགྲོ་ བ་ ཆུ་ ལས་ མེད། །བྱབ་ འཇུག་ | 
_„ མཐུ་སྟོབས་ལྡན་ན་ཡང་། །ལུས་སྟོབས་རྩལ་སྲིན་བུ་བས་ཀྱང་ཆུང་། །འདི་མཐོ་དམན་མེད་པར་འཇོམས་བྱེད་པའི། །ནད་རྒས་རྒུད་འཆི་བ་འཇིགས་པ་ཆེ། །དུས་ད་ལྟ་སྐྱིད་འདོད་མ་ཆེ་བར། །འཕྲལ་གང་བྱུང་ཙམ་ལ་ „ 
¦ བརྟེན་ན་ལེགས། །ང་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་གྱུར་པས། །ད་མཆོག་དམན་ ཀུན་ལ་ སྙིང་རྡེ་སྐྱེས། །དུས་ དེ་རིང་མ་བཟོད་ཁ་ནས་ཤོར། །ད་རྗེས་འཇུག་ཡོད་ན་གདམས་ངག་ཡིན་ཞེས་སོ།། །།ཨ་ཧོ། །ཁྱོད་ང་ལ་རེ་ལྟོས་ 

བཅའ་བ་ཀུན། །མི་གཞན་ལ་རེ་གཞག་མ་ཆེ་བར། །རང་ དམན་པའི་ས་ ནས་ ཁྱིམ་ཐབ་སྤངས། །མི་གཞན་ལ་ཡི་ ཆད་ འོང་དོན་མེད། ཟས་ཞིམ་ལྟོ་ འདི ལ་མཁོ་དགུ་དགོས། །དེ་ སྟ གོན་ བིད་ ལ་ རྩོབས་འ འབྱོར་ ༡ར་དགོས། ། 

` སྟོབས་འབྱོར་ཡོད་འདི་ལ་སྡིག་ ་དཀགོ སིག་ ཿ . 
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དང་ གྲོགས་མཆེད་ ་དབུ་མ་ གཡོག །ཕུགས་རྫུན ཁུངས རྡིབ རྒྱ་ཡིན་ པ་ ལ། ། །འཕྲལ་ ཁྲེལ་ད་ དང་ངོ་ ངོ་ཚ་ཤོ ཤོར་བས་ 'གནོང་ ། །དོན་ ན་རང་གི་ མདུན་ མ ཆུ་ལ་ཕོ། ཁོ ། །སྟིང་རུ་ ང་རུལ་བའི་བྱ་བ་ འདི་ མ་ བཟོད། །བློ །བློ་གང་ཤར་ལུས་ངག་སྟེང་ནས་ 
'བྱེད། །ཚེ་འདི་ལ་དམ་ཆོས་མི་འགྲུབ་ཟེར། །ཞར་ཆོས་ལ་ཐོས་བསམ་བརྩོན་ འགྲུས་ཅན། ། །བྱེད་བྱེད་ལ་མི་ ཚེ་སྐྱལ དགོས་ པ། །སྙིང་ནས་ རང་དོན་རླུང་ལ་ཕྱར། | །ཤེས་ བཞེན་གྱི གི་དུག ཟན་སྙིང་རེ་རྗེ། ཨི་ཏི། །ཕ་བཀའ་ 
བརྒྱུད་ཀྱིས་གཅེས་པར་སྙིང་ནས་བསྙུངས། །སེམས་འདོད་ཚད་བླ་མས་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །ད་ཤེས་ཤེས་ལ་ཡིད་སྒོན་མི་འདུག་སྟེ། །མི་ཤེས་རྒྱུར་མི་གདའ་སྣང་ཙམ་འདི། །རང་རིག་སྟོང་པར་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ཆོས་བརྒྱད་ : 
ཀྱི་བསམ་པ་སྨོན་པ་བཞིན། །བཟོ་གྲུ་བཞི་ལམ་ཕས་བྱེད་འདོད་ཀྱང་། །དེ་མི་འགྲུབ་མདུན་མ་སྒོར་མོར་འོང་། །སྐིད་སྒྱར་རེ་བ་ལ་འཇོག་དགོས་ཡོང་། །ཉེ་འབྲེལ་དང་དཔོན་སློབ་ཀྱི་གདུང་སེམས་འདི། །དུས་རྟག་པའི་ 
འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་ པས། །འབྲལ་; མེད་དུ་འདོད་པའི་སྐབས་ཤིག་ ན། །ཡི་མུ་གེ་གཏན་གྱེས་ཤིག་ཡོངས་བ་ ་བ་འད། །དུས་ད་ལྟ རང་ཕྱོགས་འཛིན་པ་དང་། །དུས་ཕྱི་མར་སྡེ་རྒྱུན་འཛུགས་པ་ནས། །གཏད་མེད་ཀྱི་ཆགས་སྡང་ 


ངུ བྱེད་ པ་འདི། །ལཿ ( ལན་གཅ ཅིག་ཙམ ་མི་ པ་འགྱོད་ མང ཙི རྒྱལ་ཁམས ་ཀྱི་མི་ ཡུས་ དམྱལ་ ཐག་བཅད། ད། །མི ་གཅིག་ གི འདུག་ པའི་ ཁང་ཿ པ་ང བཟ། བ། །སྐཔས་ [བྱིའུ་ཚང་ དང་འདྲ་ཚ སྟེ་བཤིཊ `: | 
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༄༅། རྒྱུ་ཡིན། །གོས་ སྣལ་མ མའི་ འི་ཕྲ་ ཞིབ་ ་དཀའ་འ ལས་ ས་དང་། །དེ་ རིན་ ཀྱིས་ཿ མི་ མེ་ཁུགས་བཟ བཟོ་བར་ པར་དཀའ། །དེ་ ད་ཆད ནས་ གྱོན་ ་པར་མི་༔ བྲ་ཡང་། དུས་གཅེར་བུར་འགྲོ་དུས་རོ་གོས་ཡིན། །སྲོག་ལས་འདམ་པའི་ནོར་རྫས་འདི། 
ཕ་མ་དང་བུ་ལ་བསྐུངས་ནས་ འཇོག །རང་ མཁོ་དུས་སྤྱད་པར་བློས་ མི་ལྕོགས། ། །མིག་ ཧྲིག་ གེ་བ་ལ་གཞན་ གྱིས་ བགོད། །དུས་སང་ ཕོད་གནངས་ཡོད་གར་སྐྱིད་ཟེར། །དུས་དོ་གཅིག་བདེ་བར་ཨེ་སྡོད་དམ། གཏན་ཡུལ་ 
` རྱིས་འགྲོ་ཚིས་མི་བྱེད་པར། །སྐད་ ཅིག་གི་གཏན་ཡུལ་འདིས་སེམས་མ་བདེ། །ནད་མཛེ་ཅན་གྱི་བཟླས་པ་གདོན་ལུགས་ལ། །རང་འཆི་ངེས་ཀྱི་བློ་སྣ་མི་འགྱུར་བར། །ས་མཆོང་དང་གནམ་མཆོང་བྱེད་པ་འདི། །བསམ་མེད་ „ 
ཏཾ ཀྱི་རི་ཤོ་རླུང་ཁྱེར་འདྲ། །ལས་མི་དགེ་ བསགས་པའི་ལྟད་མོ་དེ། །མིག་བཙུམ་གྱིས་སོང་དུས་ཡ་ཤས་ཡོད། །བཟུར་ས་མེད་པ་འདི་ཡིད་མ་བདེ། །སེམས་ཡོད་ན་ག་དྲན་མ་བྱེད་ཅིག །ཞེན་གདུང་སེམས་འདི་ཤ་བའི་རྭ་དང་ 
འདྲ། །དགོས་དུས་སུ་མི་ཕན་མགོ་ལ་འཁོར། །དུས་ཕྱི་མར་ཡི་མུག་སྐྱེ་བའི་རྟེན། །ད་དེ་ལས་མོས་གུས་དུངས་པས་སྒོམ། །ཕན་མེད་ཀྱི་སྙིང་སྡུག་གསོ་བ་འདི། །འདམ་གཟུགས་ལ་མི་གླུད་གཟོ་བ་འདྲ། །རྩིས་ཅི་འདྲ་བྱས་ 

ཀྱང་རྩྭ་ཕོན་ཡིན། །དེ་ལས་དགེ་བཤེས་ཀྱི་གྲོགས་ལ་གཏུགས། །བླན་ཆེན་ཕོ་ཟོབ་ཀྱི་བླ་མ་འདི། །གཤེད་མའི་ལག་གི་རལ་གྲི་འདྲ། །ཕར་ལྟས་འུར་སྒྲོབ་ཀྱི་གཟི་བརྗིད་ཆེ། །ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་མ་བཏང་བླ་མ་ཚོལ། །འཕྲལ་ 



































། དམ་ཆོས་སློབ་པར་མིང་བཏགས་ནས། །ཕུགས་ཆོས་བརྒྱད་སྒོགཏུ་བཅུག་པ་འདི། །ལར་སྲནམོའིབསླུ་བད་སྟོན་པ་འདྲ། བཟའ་ཚོ་རུ་བཟླུམས་° པ་ཞིག་མི་ཡོང་འདྲ། །དཔོན་སློབ་ཀུན་རང་རྒྱུད་མི་འདུལ་བར། །ཐུག་ཕོར། 

ྲ རེ་ལ་བཟའ་འཐབ་རྒྱབ་ལུགས་ཀྱི། །རང་དོན་ གཉིས་གྲུབ་ པར་ཁས་འཆེ་ཡང་། །དུས་ཕྱི་མ་ཐུབ་པས་མ་བྱུང་དོགས། །མི་ང་ལ་འབྲེལ་པ་ཞོག་ཅིག་དང་། །སྐྱོན་ཡོན་ཏན་དུ་བསྒྱུར་བ་འབྱུང་ཡང་ཉན། །སྟིང་ཐག་པ་ནས་ 

ཱ ་ི འཁོར་བ་མེད་དོང་འདྲ། །ཞེན་ཆེ་ཚད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་གདུང་བས་སྲེག །ད་ཁམས་གསུམ་ལ་སྲད་ལེན་མ་བྱེད་པར། །ཞི་རྱང་འདས་ཐར་པ་ཡི་ཕན་ཡོན་སྒོམས། །སྤྱིར་ཁམས་གསུམ་ཀྱི་ཕ་མ་ཀུན་བསྒྱུར་ནས། ། །རང་མྱང་ 

_” འདས་ཐོབས་པས་མི་ཆོག་གི །སྡུག་བསྔལ་བདག་གཞན་གྱི་ཁུད་པར་མེད། །ད་གཞན་དོན་དུ་འཁོར་བའི་བྱ་བ་བསྒྲབ། །ད་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་ སྐྱོན ཡོན་ཀུན། །འདི་ལྟོས་འབྱུང་གི་ངོ་བོ་མ་གཏོགས་པ། །དོན་ངོ་བོ་ 

ཏ ཡིས གྲུབ་པ་ པར་མི་འདུག་ པས། །ཀུན་བྱ བྱང་ གི་རྟེན་འབྲེལ་སངས་ ས་ས སུ་སྒྲིགས། ། །ད་ཚུལ་ ཁྲིམས་དང་ སྦྱིན་ གཏོང་དགེ་རྩ་རྣམས། །གནས་འདོད་ཁམས་ ཀྱི་ ལྷ མིར་མ་བསྔོ་བར། །ཁོང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་ལེགས་བསམས་ 
ཤུ ་མེད་ཀྱི་དགེ་རྩ་ཌྷ ཟུགས་ཁམས་ད 'དང་གཟུགས་མེད ་དུ་མ་བསྔོ་བར བསྔོ་བར། །ཁོང་ཏིང་འཛིན་ལ་དབང་ བསྒུར་ ་ཐོབ་པའི་ འི་ཕྱིར། ། །དེ་ཟཿ ག་མེད་ལམ་གྱི་ | 























། ༄། ་ རྒྱ་རུ་སྔོས། །སེམས་རྩེ་གཅིག་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །རྡུལ་གཅིག་གི་སྟེང་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་། ' དག་ པ་མཁའ་ཁྱབ་ ཀི ལྟད་མོ་ཡོད། མངོན སུམ་ དུ གྱུར་ པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད། །རང་རིག་པ་ཅི་བྱས་ ྦ 
_ | བཏུབ་པ་འདི། །ད་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཤིང་། །ད་སྒུ་མ་ཙམ་དུ་སེམས་ཅན་དོན། །ད་གཏིང་ནས་གྲུབ་པར་སྟིང་ལ་སེམས། །རྒྱལ་བ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་ལ། །སྟིང་སྟོབས་ཀྱིས་ཡར་ལྟོས་མི་བྱེད་པར། །མར་ 
_ ཁཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ཐ་ཤལ་ལ། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྟེག་པའི་མི་རེ་འཁྲུལ། །བསམ་པ་རང་ལ་ ཡོད་ན་བཏང་དུས་ཡིན། ཁ་ཏ་གཞན་གྱིས་བྱས་ན་ལེན་དུས་ཡིན། །ཅིས་ཀྱང་བཅོས་མེད་དུས་ཤིག་ཡོང་བ་ལ། །སྐད་ཅིག་ ྱ 


`༨༽ ༩༥ ༨ ༨ ^ ༨ 


‡› །གཅིག་གི་བར་ཆད་ འདུག་གི་ སོམས། །ད་སྣང་བ་ཕྱད་ཕྱོད་ ཀྱི་རང་མཐོང་འདི། །ནུབ་རི་ཡི་རྩེ་ཡི་ཉི་གྲིབ་འདྲ། །ཚོད་ད་ལྟ་བཟུང་བ་ད་ལྟ་འཆུག །བསམ་མེད་ཀྱི་རང་མཐོང་བཞག་རེ་རན། །ཞེན་པ་འདི་རྩིབ་ལོགས་ཀྱི་ 


༣༤  ༦༽ ༨༧ 


_ ཞལ་བ་བཞིན། །དུསནམ་ཞིག་ན་འགོགརྒྱུ་ཞེ་སངགིརྟན། །ཡར་ཧོན་མོངས་དང་སྡུག་བསྔལསྐྱདབྱེད་པས། །དང་པོ་ནས་བསམ་ཤེས་ཞེན་པ་ཟློག །རང་སྦདའདིབོནཔོའིཡ་སྟགས་འདྲ། །འབུངས་འཐུངས་ནས་ནོར་ 





ཉན་ཅིག་མི་འདུབ 


པས། །དཔེ གོས་མེད་ ་མི་འབོར་ ་མེད་བཞིན། །བསམ་མནོ་རེ་ཐོང་ལ་སྦྱོད་ལམ ་གཟོབས། མི་ཚེ་སྙང་ཤ ས་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་དང་ སྦུན་གོཿ ་ཆུ་ཡིས་ཁྱེར་བ་ཐ ཉིས སེམས་ཡོད་ཀྱི་དང་ ་མེར་བའི་རྒྱུ 
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ླ ]བློ་ཆོས་ལ་མི་དད་འདི་སྟིང་རེ་རྡེ། །ཟང་ཟིང་ལ་དངོས་འཛིན་བྱེད་པ་འདི། །བྱིཿ བྱིསཔ་ཡི་ལག་གི་འདམ་གཟུགས་འདྲ། ། །དེ་འཕྲལ་ཕུགས་གཉིས་ཀར་ནོར་མི་ཉན། ། །བློ་ཕངས་སེམས་ཀྱིས་མནར་བ་ཨ་ཙ་མ། །ཁུ་ཁྲག་གི་ཤ་ ༈་ 
¥ ཇུས་བདུག་འཛིན་དང་། །དོན་མེད་ཀྱི་ས་རྡོའི་ནོར་འཛིན་གཉིས། །སོ་སོར་གྱེས་དུས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྟེན། ། །དང་པོ་ནས་བློ་ཡིས་མ་འཛིན་ཅིག །བུ་ སབ་ལནར་རྫས་འབིགས་པ་འ།། །ཁྱི་ལུད་ལ་གསེར་ཆུས་བུགས་པ་ 
4 །འདྲ། །ཁྱི་ལུད་ལ་མི་ཕན་གསེར་ཆུ་བརླག །ད་ཐུ་སློབ་ཡོད་ན་ངེས་འབྱུང་བསྒུལ། །ད་གཏན་ཡུལ་གྱི་ཁང་མཁར་རྩིག་པ་འདི། །གཤེར་ཐོག་ན་ཁང་མཁར་རྩིག་པ་འདྲ། །ཡུ ཐུང་ངུ་ཞིག་སྡོད་ལོང་ཨེ་ཡོད་དམ། །དེ་ནམ་ ÷ 
:¡  ཞོད་དྲོས་ཀྱི་ཁ་རྗེར་རག །ད་ བྲེལ་བ་མ་མང་བླ་མ་བསྟེན། ། །དེ་བདེན་འཛིན་ལ་དམ་ཆིག་གནད་དུ་ཆུན། །དེ་གཡེང་བ་དང་རྐྱེན་ལམ་ལ་མ་བསྐུར་བར། །བླ་ གཉད་ བབ འ་འྱུར་མེད་གསལ་བ་ཐོབ། །བཅོམ་ལྡན་ཕག་ 





༢༨༡༤ ༨༧༡༩ 


མོས་ བྱིན་ གྱིས་ བརློབས། །ས་ར་ ཧྭ ཡི ་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །པཾ་ཏཾ་བ་དང་ཐུགས རྒྱུད གཅིག །དུས་གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་ ཞབས་ལ་འདུད། ། ཁྲོ རྒྱལ་རྟ་ མགྲེན་ བྱིན་ གྱིས་ བརླབས། །པདྨ་འབྱུང་གནས་རྣམ་པར་འཕྲུལ། ། །རས་ཆུ་ ཆུང་ 
ཤུ ¡ ད། །དབྱངས་ཅན་ ལྟ་མོས་ 'བྱིན་གྱིས་ བརླབས། །སློཿ སློབ་ ངཾ ང་པ་དཔོན་ཿ བོའཾ་ རྣམ་པར་འཕྲུལ། སྣེ ་ཟུར་བ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་ གཅིག ། །རང་ བྱུང་རྡོ་ རྗེའི ཞབས་ལ་འདུད། །འཇམ་ 


















༄༅། །དཔལ་རྡོ་རྗེས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ཕ་ཚབ་ལོ་ཙར་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག །རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞབས་ལ་འདུད། རིན་ཆེན་གཙུག་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཀླུ་སྒྲབ་སྟིང་པོའི་ 

རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ཁ་རག་པ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་ཅིག །དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཨ་ཏི་ཤ་ཡི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ཉག་རས་སེ་བོར་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག །མཐོང་བ་དོན་ 
_ ལྡན་ཞབས་ལ་འདུད། །གྲུབ་པའི་རྒྱལ་མོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཀླུ་ཡི་བྱང་ཆུབ་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོར་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག །ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པས་བྱིན་གྱིས་ | 
‡* བརླབས། །མི་ཏྲ་ཡོ་གའི་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །འགྲོ་མགོན་ཞང་དང་ཐུགས་རྒྱུད་གཅིག །ཀརྨ་པ་ཡི་ཞབས་ལ་འདུད། །གསོལ་བ་བཏབ་ཞ་བྱིན་གྱིས་རཱོབས། །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོང་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །ཀརྨ་པ་དང་ཐུགས་རྒྱུད་ 
གཅིག། གསོལ་བ་འདེབས་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་ནི་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་། །ཡི་དམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཆོས་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་བེར་ཅན་གསུམ། །ནམ་ཡང་དབྱེར་མེད་གོ་འཕང་ཤོག། །།མི་ཀུན་ཀྱང་ཁྱོད་ཅག་བཟང་ངོ་ 


སྐད། །རང་ཉིད་ཀྱང་བཟང་པོ་ཡིན་སྟམ་བྱེད། །བཟང་པོ་ཞིག་ཡིན་ཡིན་འདྲ་བདོ་ལ། །ཕྱོགས་འཛིན་འདི་མཐོང་ཙ་བཟང་པོ་ཞིག །ཆོས་པ་བཟང་པོས་ཀྱང་བསླུས་ནས་བྱུང་། །དབང་རྗེས་གནང་ཚོད་མ་བཞིན་དུ་བཙོས 





































༨༧ ༨༧2 ་༨ ང༽ 


ཐལ་བ་ལས་མི་ལོད་རི། །ཆུལ་ འཆོས་འདི་སྨད་འཚོང་གི་ རིན་ དང་འདྲ། །རིན་ གང་ལོན 


༢ 





ཁྲེལ་གྱི་རྟེན། །ཕུགས་གཡོ་སྒྱུ་ དེ་ཕྱི་ནས་བརྡོལ་ བ་ལྟར། །ཕོ་ཟོབ་དེ་ཕྱི་ནས་ཀྱང་ཀུན་གྱིས་ཐིངས། །ངས་ཚུལ་འཆོས་འདི་ 
རྒྱུད་ལ་ཨེ་ཤར་ཀྭ །སྙིང་སྡུག་འདི་གཤེད་མ་རུམ་པ་དང་འདྲ། །དང་པོ་ནས་དགྲ་བོ་ལ་སྒོས་མཛར་བྱས། །འཕྲལ་ ཀྐ ་ཅིག་ལ་རང་ཉིད་གསོད་པ་ལྟར། །ཡུད་ཙམ་གྱིས་དགྲ་བོའི་དངས་མར་གྱུར། །སྟིང་ རྦུ གི་གྲོགས་ 
,¿ འདི་ཁྱི་རྟུག་ལས་ཁ། །སྡེ་རིས་གྲྭ་ཚན་འདི་མེ་ཏོག་དང་འདྲ། །དང་པོ་ནས་ཡུན་རིང་ཞིག་མི་གནས་པས། །ཞག་བཏུ་སྐོར་གྱི་མཛེས་མཛེས་ཡིན་པ་ལྟར། །སྡེ་ཚོ་རིས་འདི་བྱ་སྤུ་རླུང་ཁྱེར་ཡིན། །སྡེ་ཆེ་བ་ཙམ་གྱིས་འཐོར་བ་ 
མགྱོགས། །ངོ་བསྲུང་འདི་མེ་ཆེན་ལ་ཆུ་བླག་འདྲ། །ཇི་ཙམ་དུ་བསྲུངས་ཤིང་ཇི་ཙམ་ལོག །ཐུགས་མེ་ཆེན་འབར་རྟེ རྟེན བྱེད་པ་ལྟར། །མཐར་འཁོན་གྱེས་ཤིག་ཡོང་བར་ཐག་ཆོད་པས། །མི་མཆོག་དམན་ལ་རེ་བ་རྩད་ནས་ 


རད  །འདི་ཅི་ཟིན་གྱི་དམ་བཅའ་བྱས། །ཐ་སྙད་འདིབྱིསཔ་མིས་དོང་འདྲ།།དང་པོ་རུ་སྐྱེས་པ་ཕྱི་ནས བད།།སོ་བརྗེ་དུསསུ་རྣག་ཁྲག་འབབ་པ་ལྟར། །ཆོས་ཤེས་དུས་སུ་ང་རྒྱལ་ དང་ཕྲག་ དོག་འབྲུག །ཐ་སྟད་འདེ་ ། ། 
ན་ངོ་ཚ་དང 


171] 


་རཚོ་༩འབ།ི་འབོ།སེའ་འརི་རལར། ་རང་རདང་འ་འར༨་བའི་སར་ངག་རེ། །ི་ང་ཟྲེར་དྲི་གྲ་འླས།འའི་འཐྲང་ཡི་ སིང ་མོང་ར་རང་འ།་ཇི་གདབ།་པི ་ང་ངེ་བ་ར༢།འ:རི་སྲིར་ལ་བྲའེ 





༩༧ རིས་ཀྱི་མིང་སྐམ་སྟག་པ་གསུམ། །མི་ང་དང་རྒྱབ་འགལ་ཡིན་ནོ་གྱིས། ། ། །སྦྱིར་སྒོས་མཛའ་དང་སྒོས་དགྲ་མང་པོ་དང་། །མི ་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་འབྱེད་པ་དང་། ། 

















བླ་མ་ཁོང་ ཐུགས་ རྗེའི འཇུག་ཚུལ་ ལ། །མངོན་སུམ་གྱི་ཡེ་ ཤེས་ འཆར་བའི་ཕྱིར། །གང་གསུང་ལག་ ལེནདུབྱེད་པ་ཡིན། །གཉེན་ ཉེ་བ་ཡི་དུང་ སྤེམས་ བྱེད་ པ་དང་། །འཕྲ ལ་བློ་མཐུན་གྱི་གྲོགས་ལ་ཆགས་པ་དང་། སྡེ་ཚེ་ | 
ཡིན་ནོ་གྱི ངོ་བསླུང་དང་མཐུན་འཇུག་གི་མཇུག་རིལ་གསུམ། །མི་ང་དང་ 
རྒྱབ་འགལ་ ཡིན་ ནོ་གྱིས། །འཁོན་འཛིན་དང་ཞེ་ འདུད་དམ་པོ་དང་། །གནོད་ལན་དང་ ཚིག་ རྩུབ་མནར་ སེམས་དང་། །འཕྲལ་ འཁྲིག་ པ་འདོད་པའི་ འི་ཚོར་ བདེ་གསུམ། །མི་ ང་དང་རྒྱབ་འགལ་ ཡིན་ '་ནོ་ གྱིས། །ལུས་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགོའི་ཆང་གིས་མྱོས། །ཟས་སྐོམ་ལ་ཡོད་མེད་ཅི་དགར་རུ། །ལུས་རྩ་ཁམ་ཐིག་ལེ་དྭངས་མས་ཁྱབ། །ལུས་ཡོད་དུ་མི་ཚོར་བདེ་བར་གར། །ཡུལ་སྣང་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོས་མཁུད། །འཕྲལ་ཆགས་ཡུལ་ཀུན་ མི་སྡུག་ 
གི་ཉིང་འཛིན་ཐོབ། ུ་དང་ྲའ་རེཔ་ཅི་དགརཆང་ ། །ཡུལ་ འདོད་ཁམས་ཀྱི་ ཀིས འགྲོ་ཐམས་ཅད་ འདི། ། །ལུས་མེ་ མི་གཙང་དྲི་ ངན་ ཀྱི་ཕུང་པོ་ ལ། །གཅེས་དགུ་རུ་སྐྱོང་ ཞིང་ བཀྲུས་བྱས་ཀྱང་། །དི་ ཆེན་ལ་ ཆུ་ཁྲུས་བ བྱས་པ་ 





























འདྲ། །འདི་མྱོང མྱོང་བ་རྒྱུང རེ པལ་རྙྟང་ ང་དུ་ | ཐར་ མེད རྣམ་ རྟོག་སྟེང ༨དུ་ཡ། ། ། །དཔའ་ བོ་སངས་ རྒྱས་ མཉན་པ་ད་ཡས་༥ པ་ དེ་ ཡིས་ ཡ། །མཉམ་མད་དྭབ མེད་ དྭགས་པོ་ པ་་་ི་ 

















༄། །བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མི་མཆོག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། ། 


སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས་སོ། །ནུས་པ་ཅན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །བྱིན་རླབས་ཅན་དགའ་བའི་དབྱངས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེའི་དབྱངས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མཚུངས་མེད་རྡོ་ 
རྗེ་དགའ་བ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཟླ་མེད་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །འགྲན་མེད་མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མཁྱེན་རབ་མཚུངས་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཐུགས་ „ 
„ རྗེ་མཚུངས་མེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ནུས་པ་མཚུངས་མེད་ལ་གསོལབ་འདེབས་སོ། །འཆེ་བ་སྟིང་ནས་གཟེར་བར་ཕྱིན་གྱིས་ཆློབས། །ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་རྟོགས་ 
པརདྱིན་གྱིས་རློབས། །མི་རྟག་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཉེ་རིང་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཕྱོགས་ལྕུང་མེད་པའི་ཕྲིན་ལས་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །སྔ་ཕྱི་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་ 
ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །མཐོང་ཐོས་དོན་ལྡན་གྱི་མཛད་པ་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །རྒྱལ་དབང་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཀུན་མཁྱེན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ། །ཞིང་ 


















༧༧༩ལ་ ༤༡༢༤༨༡༩༤༡༡༩:༡ ཁ༩ཁ་ར་ཁསརལ་ཡཤར་ཡསལགལའརབར་རར་ཁ༤༤་ ༤ལཔ་ཡའར་ 















































ཁམས་ སྤྲལ་ པས་ཁྱབ་པ་ལ་ ལ་གསོལ་ པ་ འདེབས་ སོ། །རབ་ འབྱམས་ ཞིང་ གི་ བདག་ པོ་ལ་ གསོལ་ ས་ པ་འདེབས་ སོ། །བསམ་ བརྗོད་ ར་ རེ་བ་ལས་ འདས་ ངཔ་ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས་ སོ། །ཞེས་ ༩བྱཿ པ་ པ་འདི་ ནི་ འབྲེལ་ པ་ ཐོགས་ ཆོག་ མའི་ 


གསོལ་ བ་ འདེབས་ སུ་གྲགས་པ། ཐ་ན་དུད་ འགྲོའི་སྐྱེ་ གནས་སུ་ཆུད་ པའྱ་ན་ ལམ །དུ་ལན་ གཅིག་ གྲགས་ཀྱང་ངན་ སོང་གི་སྐྱ་སྒོ་དུ་མ་ཆོད་ ནས། མཐར་ནུབ་ ཕྱོགས་ བདེ་ བ་ཅན་ གྱི་ཞེང་ ཁམས་ན་རྗེ་ བཙུན་རྡོ་རེ རྡེའི་ དབྱངས་ཅན་ 
དེ་ ཉིད་ འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས་ དབང་ཕྱུག ་ཤིན་ ཏུ་དཀར་ བའི་ འོད་ ཟེར་གྱི་ ཕྱག་ རིང་པོ་ བརྐྱང་ནས་སྐད ་ཅིག་ ལག་པ་བརྐྱང་བསྐམ་ ཙམ་ལ་འདྲེན་པར་ ཞལ་ གྱིས་ བཞེས་ པ་ ཡིན་ ནོ། མི་ འཇིགས་ པའི་ དབུགས་ ཆེན་ པོ་ 


རར. ༨ ༡༨༦༤ 


༩ འབྱིན་པའི་ཆོས་རྗེ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ།། །། །།ན་མོ་གུ་རུ་ཝེ། །བསགས་པའི་ནོར་རྫས་ནམ་ལངས་སྐར་མ་འདྲ། །སོགས་སུ་མི་ཐུབ་ཡལ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཨང་། །བསླབས་པའི་སློབ་མ་ཤ་བའི་བུ་སྐུངས་འདྲ། ། ། 


ཆར་ ར་ནས་ གཞན་ དོན རུས པས་ཨེ་ ཡོང་ ཨང་ ། །བསྐྱངས་ པའི་ གཡོག་ པོ་ ཤོག་ བུ་དྲིལ་ པ་ འདྲ། །དིན་ ལན་ ངན་ གྱིས་ འཇལ ་རྒྱུ་ཡིན་ ནོ་ ཨང་། །བརྩིགས་ པའི་ །ཁང་པ་རབས་ ཆད་ ཁྱིམ་ དང་ འྲད། །གཞན་ གྱིས་ འགྲོན་ །བང་ བཟོས་ 
ཡོག་ཤ །སྙང་ཉ ་ཉེ་བཞིན་དུ་ དུ་རང ་སེམས་ ་'འཚིག་གོ་ ག་ ཨང་། ། །བསླབས་ པའི་ སློབ་ བ་གཉེར་ལྷ་ བཟོའེ་ འ་སྤྲ་ ཚིལ་ འདྲ། ། །བཟོས་ཿ བཟོས་པ ་དེ་ བཤིག་ རྒྱུ ཡིན་ ནོ་ ཨང་། །ཞེན་ངེ ཝོ་ རུས་ཀྱང་ 



















































༄༅། །ནམ་མཁའ་རྩེས་ལྡག་འདྲ། །ཕྱོགས་ཟིན་རྒྱུ་ཞིག་གཏན་ནས་མེད་དོ་ཨང་། །ཕན་འདོགས་རེ་ས་ཁྱི་གུ་ཡི་རྩེད་མོ་འདྲ། །ཕན་མི་ཐོགས་ཀྱི་བྲེལ་སྟོན་ཡིན་ནོ་ཨང། །སེམས་ཁྲལ་རི་བོང་གི་རྭ་ཆག་དང་འདྲ། ། 
དོན་མེད་པ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་བྱེད་དོ་ཨང་། །སྡེ་རྒྱུན་འདི་འདམ་པ་ཡི་འབག་དང་འདྲ། །ཁྱམས་ཁྱམས་ནས་ཆག་རྒྱུ་ཞིག་ཡིན་ནོ་ཨང་། །བློ་གཏད་འདི་ས་འོག་གཏེར་ཆེན་འདྲ། །དེ་དགོས་དུས་སུ་ཕན་པ་མེད་དོ་ཨང་། །མིས་ 
ྦ ཛཾ སྒོན་པ་འདི་ཆུ་ཡི་རོ་དང་འདྲ། །རོ་མྱོང་ཞིང་སྙིང་པོ་མེད་དོ་ཨང་། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་བླ་མ་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ཐུགས་རྗེ་འདིས་མ་ཁྱབ་པ་མེད་དོ་ཨང་། །དཔལ་ཀརྨ་ཀམ་ཚང་གི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ „ 

: བཀའ་དྲིན་གཉེས། །རང་སེམས་ཀྱི་སྟེང་དུའདྲེས་པ་དེ། །བུ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་བྱ་བ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མི་ལྤགས་གྱོན་པ་དེ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཡིན། །རླུང་ཨ་བ་དྷ་ཏིའི་དབྱིངས་སུ་ཞུགས། །གཉིད་ 
།འོད་གསལ་ཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཆུབ། །ཐ་མལ་གྱི་སྣང་བ་ལྷ་སྐུར་རྫོགས། །སྣང་སྲིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རུ་ཐེབས། །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་མངོན་དུ་མཛད། །རྣམ་རྟོག་གི་ཐོག་ནས་ཆོས་སྐུ་བརྙེད། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་ནས་བྱིན་ 
རླབས་མཁན དངོས་ངན་གྱིས་ཐ སོལ་བ་བཏབ་ན་ཡང་། །ཐུཐ ས་མི་བཟོད་ཐུཐ ས་རྗེ་འཁུལ་མཛད་པ །རྗེ་དམ་པ་སྟིང་ནས་མ་དྲན་རི། །ནམ་གཞག་གེ་མདུན་མ་སྒྲབ་པ་ལ །ཆོས་ཁ་ཕོ་ཆེ་མང་པོ་ཡོད་ན་ཡང་མི་ལུས་ 





































ྙེད་དཀའ་འདི་གཏིང་ནས་བསམས། །འཆིམི་རྟག་ལས་འབྲས་འདོར་ལེན་བྱེད། །སྐྱབས་སེམས་བསྐྱད་བླ་མའིམོས་གུས་བསྒོམས། །བྱམསསྐངརྗ་ྟང་ཉིདབླ་ཡསསྦྲངས།།འཁོར་ཉེས་དམིགས་ཡིད་ལ་མི་བཟོད་ཅིང་། 
རུ ཞི་མུ་ངན་འདས་པ་སྟིང་ནས་འདོད། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་ལ་འགྲོ་གྱུར་ན། །ལུས་སེམས་ཀྱང་ཐལ་བར་སྤྲག་དགོས་པས། །ཐོས་བསམ་དཀའ་སྤྱད་ཀྱང་དོན་ལྡན་ཡིན། །དེ་ མིན་གྱི་ཤེས་ཤེས་འདོད་པའི་ཕྱིར། །སྡོམ་ 
བརྩོན་ཐོས་བསམ་གྱི་འབད་པ་ཀུན། །འཆི་ངེས་ཀྱི་ནད་ཀྱིས་གདུངས་པ་ལ། །དཔྱད་དྲག་པོ་བྱས་བཞིན་ཕན་མེད་ཁར། །ཚེ་ཞག་རེས་ཐུང་བཞིན་འགྲོ་བ་ལྟར། །དང་པོ་ནས་རང་རྒྱུད་དྲེད་པོ་ལ། །བརྟུལ་ཞུགས་དང་སྦྱངས་ 
ཧཱུ པས་སེམས་ཡེངས་ཏེ། །བློ་མ་རུངས་ལམ་དུ་སོང་བ་ལ། ཚེ་འདི་པ་སྒྲབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་ཕྱིར། །ཆོས་མི་དགོས་བྱ་བ་གཅིག་མ་མཐོང་ངོ་། །ད་བསམས་ཤིང་རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་དྲན། །མི་མཆོག་མེ་ཡི་སེང་གེ་སྟེ། །མི་ང་ཡི་། 
ཝཾ གསོལ་བ་འདེབས་པའི་ཡུལ། །ཡིད་ཆེས་པའི་བློ་ ་གཏད་བཅ བཅས་པ་ 'པ་དེ། །ཕ་ འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་ཡིན། །ཕ་ 'དྭགས་ པོའི་ ཕོག་སྐ སྐལ་ ་དབེན་ གནས་དེ། །མཚུར་ཕུ་དང་ཀརྨ་ཀཾ་པོ་གངས། ང་ཆ ཞང་ན་ཅ ་མཁའ་འགྲོ་ ཏྭ ྦ 


དབེན་པ་ཞིག་སྙིང་ནས་བསྟེན་པ་ཡིན། །རྣམ་གཡེ: ཀྱི་གརྨའི་ཞལ་ངོ་རྣམས། །དཔལ་རྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་གདུང་ཚོབ་འཛིན། །ས་ཐོབ་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡིན། མོས་གུས་ཤིག་མེད་ | 

























པཿ ། །ན་རང་ལ་སྡིག །གནས་དེ་ན་བྱང་སེམས་སྦྱོངས་མཛད་པ། །སེམས་མཉམ་ཉིད་རྟོགས་པའི་རྟོགས་ལྡན་ཀུན། །ཀར་བསྟན་ལ་བསམ་བཞིན་འཁྲུངས་པ་ཡིན། །ཐ་མལ་དུ་འཛིན་ན་རང་ལ་སྡིག །མཚན་ཐོས་| 
ད ཙམ་མི་བཟོད་འབར་བ་དེ། །རྗེ་དུས་མཁྱེན་ཀརྨ་པ་ཞེས་གྲགས། །སོག་པོ་དང་སྲིན་པོ་ཡིན་ན་ཡང་། །བ་སྤུ་མི་ལྡང་རང་ལ་སྡིག །ཕ་དྭགས་པོའི་ཕོག་སྐལ་མོས་གུས་དེ། །ནང་ནོར་དུ་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོས་རྙེད། ། 
_ གགསོལ་འདེབས་ཀྱི་བྱི་དོར་བྱེད་པ་ཡིན། །ཐུགས་ཡིད་མི་འདྲེ་ན་རང་ལ་སྡིག །སྟིང་ཐག་པ་ནས་གཞན་དོན་བསམ་བྱས་ཏེ། །རྟོགས་པ་ལ་བོག་བཤའ་བྱེད་པ་འདི། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པས་བསླབས་པ་ཡིན། །ཕྲིན་ལས་ ¬ 
ཤིག་མིན་ན་རང་ལ་སྲིག །གླཱ་འདི་ནི་དགེ་སློང་མི་བསྐྱོད་པས། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་བསམ་པ་ངག་ཏུ་བཏོན། །ཕ་དེ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ནུས་པ་ཅན། །ཤངས་པ་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་ཆེན་རྣམ་བདུན་ཀྱང་། །མཉམ་མེད་ 
དྭགས་བརྒྱུད་འདི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ས་སྐྱ་པར་ཆེན་ཀྱང་། །དྭགས་པོའི་ཆོས་དྲུག་ཉམས་ལེན་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞློ་ལོ་ཤོང་ལོ་བུ་སྟོན་ལོ་ཙ་སོགས། །འཁྲུལ་མེད་སྤྱན་དང་ལྡན་པའི་སྤྲལ་སྐུས་ 


ཀྱང་། །དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་མོ་ནང་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །འབྲིང་ཁུང་རིན་ཆེན་རྣམ་འཕྲུལ་ཞལ་བཞེས་མཛད། །སྟིང་ནས་དྭགས་བརྒྱུད་འདི་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཀུན་ 











, །མཁྱེན་བོ་དོང་དབྱངས་ཅན་དགའ་བ་དེ། །ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་དྭགས་པོའི་ལུགས་ལྟར་སྒོམ། །སྙིང་ནས་དྭགས་པོའི་བརྒྱུད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྒྱལ་བ་ཙོང་ག་པར་གྲགས་དཔོན་སློབ་ཀྱང་། །ཕྱག་ཆེན་ཆོས་དྲུག་དྭགས་ 
པོའི་ལུགས་ལྟར་སྒོམ། །སྟིང་ནས་དྭགས་བརྒྱུད་འདི་ལ་གསོལ་འདེབས་མཛད། །དེ་ཕྱིར་དུ་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལས། །བརྒྱུད་པ་བཟང་བ་ཞིག་ལོགས་ན་མེད། །སྐལ་མེད་ཀྱིས་འཁྲུལ་པར་མཐོང་བ་ཀུན། །སྔོན་ 
སངས་རྒྱས་ལ་ལྷས་བྱིན་གཏམ་རྒྱུད་བཞིན། །རང་རྒྱུད་ཀྱི་ཉེས་པར་ཤེས་པར་གྱིས། །ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆར་པ་བབ་ན་ཡང་། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མ་གཏོགས་པ། །སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་ཤེས་མི་སྐྱེ་བས། །སངས་རྒྱས་ < 
འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །ཁང་བཟང་གི་བུ་ཡུག་འཚུབས་ན་ཡངས། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་རི་ཀླང་མ་གཏོགས་པ། །གཏན་ཁང་གི་བློ་སྣ་མི་སྐྱེ་བས། །བང་ཁྱིམ་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་བབ་ན་ཡང་། 
།ཞེན་མེད་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་མ་གཏོགས་པ། །ལྟོ་འདུན་གྱི་སྣང་བ་མི་སྐྱེ་བས། །བཟའ་བཏུང་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །དགྲ་བོ་འདི་རླུང་ལྟར་འཚུབས་ན་ཡང་། །འགྲོ་བ་ལ་ཅི་ཕན་མ་གཏོགས་པ། །བསམ་ངན་འདི་རྒྱུད་ 


༨༩༧ རཔ ¢ "¥ * ༡༡༤༧༢།།༤ ༢ ༢ "༩༡༡༨ ཤ་འ་་ར ༡ 
ལ་མི་སྐྱེ་བས། །འཁོན་ཡུལ་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །ནོར་རྫས་འདི་རྡུལ་ལྟར་འཚུབས་ན་ཡང་། །མནོག་ཆུང་ངུ་སྟམ་དུ་མ་གཏོགས་པ། །སྙིང་སྡུག་གེ་བསམ་དུ་མ་རྩིས་པས། །ནོར་རྫས་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། 
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།ཡོན་ཏན་གྱི་རྒྱ་མཚོ་མེར་ན་ཡང་། །དམན་ས་འཛིན་པ་མ་གཏོགས་པ། །ང་རྒྱལ་འདི་རྒྱུད་ལ་མི་སྒོམ་པས། །ཡོན་ཏན་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་དང་ལྡན་ན་ཡང་། །ཡུས་མི་སྡུག་སྒོམ་ 
པ་མ་གཏོགས་པ། །མཆོར་སྣང་ཤས་རུ་རྒྱང་མི་བྱེད་པས། །གཟུགས་ལེགས་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །ཚེ་བསྐལ་པ་ཙམ་དུ་སྡོད་ན་ཡང་། །འཆི་མི་རྟག་བསམ་པ་མ་གཏོགས་པ། །ལོ་འདོད་སྒྲབ་ཡུན་མི་བསམ་པས། ། 
རཱ ཚེ་རིང་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། དམ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཁེངས་ན་ཡང་། །རྗེ་བཙུན་གྱི་རྣམ་ཐར་མ་གཏོགས་པ། །ཡིད་སྨོན་འདི་བློ་ལ་མི་འཆར་བས། །དམ་ཆོས་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །བླ་མ་འདི་ས་སྟེང་གང་ན་ ངེ 
ྦ ¿ ཡང་། །མཚན་ལྡན་ལ་གསོལ་འདེབས་མ་གཏོགས་པ། །ཟོག་པོ་ཡི་རྗེས་སུ་མི་འཁྱམས་པས། །བླ་མ་འདི་ང་ལ་ཤིན་ཏུ་དཀོན། །གཡེང་བ་འདིས་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་ན་ཡང་། །དབེན་གསུམ་འདི་བསྟེན་པ་མ་གཏོགས་པ། ། པ 
དོན་མེད་དུ་བྲེལ་ཆགས་མི་བྱེད་པ། །རྣམ་གཡེང་འདི་ང་ལ་དཀོན་མོར་བྱུང་། །འདི་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཕྱག་རྗེས་ཡིན། །ནོར་ཉན་ན་སེམས་ཅན་དོན་དུ་གྱིས། །ནོར་མི་ཉན་ན་ཉམས་ལེན་སྒྲབ་པར་འབུངས། །བླ་མ་ 

གཏིང་དགྱེས་ཀྱི་འབུལ་བ་བྱེད མི་ང་ལ་སྟིང་ནས་བསམ་པ་ ན། །ཞཿ ་ཕྱིད་དང་ཟ་ཕྱིད་མ་ཐ ཧོ ས་པ ཟླ་སྲི ཿ ང་ལོ་སྲིད་མ་བྱེད་ཅིཿ བྲ ་པོ་དང་ཐེར་པོ་མ་གཏོཿ ས་པ སྤུ་ཅན་དང་འཇམ་པོ་མ་འཚོལ་ཅིཐ 


༄། 















། བློ་ཕུགས་སྦྲང་པོ་ཡི་བསམ་མནོ་ལ། །ནོར་སྡུག་གསོག་གི་སེམས་ཁྲལ་མི་འབབ་པས། །ནོར་མེད་ལ་གནད་ཀ་ཐེག་པར་གྱིས། །རང་སེམས་འདེ་སྐྱེ་མེད་དུ་རྟོགས་དགོས་པས། །དཔོན་སློབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མ་འཛོལ་ན། །ཚེ་ 

གཅིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་ངེས། །འདི་སྔོན་གྱི་སྒྲང་རྒྱུད་རྙིང་པ་མིན། །ང་ཞེ་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ། །ཐོས་པ་དང་ཤེས་བྱའི་རྣམ་གྲངས་ཀུན། །མི་ལྟོགས་ལག་གི་མེ་ཏོག་འདྲ། །རྒྱགས་ཆེ་ལ་ཕན་པ་གཅིག་ 
ཀྱང་མེད། །ཞེ་འདོད་དང་འཛིན་ཆགས་སྨྲ་ཁམ་གསུམ། །མི་བསོད་ཆུང་གི་རྒྱུད་ལ་ཆུ་ལྟར་འགྲུབ། །མི་ང་ནི་ལ་ཁའི་བྱ་སྒྲོ་འདྲ། །ཡར་འཁྱེར་རམ་མར་འཁྱེར་བླ་མ་ལ་རག །ད་རྒྱལ་བུ་སྤྲང་འཁྱམས་བྱེད་པ་དང་། །མི་ཆེན་ ཟ 
དམངས་སུ་འབེབས་པ་དང་། །བཅན་པོའི་ཁས་ཉེན་འཁུར་བ་དང་། །བུ་ཆུང་མངལ་དུ་འཆི་བ་དང་། །ཆོས་མེད་དུ་གཏོལ་གྱིས་འཆི་བ་རྣམས། །སེམས་བཟོད་གླགས་ཡོང་བར་མི་འདུག་གམ །དུར་ས་ན་ཡོད་པའི་རུས་པ་ 
དང་། །རོ་ལ་གཉའ་ཐག་བཅུག་པ་དང་། །བསགས་པ་ཤུལ་དུ་ལུས་པ་དང་། །བླ་བརྡུང་མིང་ནས་འབོད་པ་དང་། །བྲང་བརྡུང་མཆི་མ་འདོན་པ་ཀུན། །ཆོས་མེད་ཐབས་མེད་ཀྱི་བརྡ་སྟོན་ཡིན། །གནས་ངན་སོང་གི་གཡུལ་ 
| །ངོར་འཇུག་དགོས་ན། །སྐྱབས་ཐུབ་པའི་གོ་ཆ་འདི་བླ་མ་ཡིན། །ཚིག་ཟད་མེད་ཀྱི་ཆོས་ལ་ཟད་པ་མེད། །བློ་ཆོག་མེད་ལ་སྡུག་བསྔལ་སུན་པ་མེད། །གཅིག་ཤི་གཉེས་ཤི་ལ་རང་ཉིད་འཆི། །ཟོན་མེད་པའི་དུས་ལ་རྐུན་མ་ 
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༄༅། །ཡོང་། །ཟས་ནོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་མགོ་གཡོགས་ཏེ། །ཐར་པའི་སྲོག་གཅོད་ཀྱི་དགྲ་ལག་ཏུ། །རང་གཅིག་པུར་འགྲོ་དགོས་ཡོང་ངོ་ཨང་། །མི་ང་ནི་རང་སེམས་གཏིང་ནས་སྐྱོ། །ངས་དབེན་པའི་གནས་སུ་ 
། སྒྲུབ་ཡུན་བསྲིངས། །ཁྱོད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པ་དེས། །མི་ང་ལ་རེ་ལྟོས་བཅས་རྣམས་ལ། །ད་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པའི་དུས་ལ་བབ། །མི་ང་ཕྱིར་དུ་སྟིང་ནས་འབྲངས་པ་དག །ཚེ་ད་ལན་ལ་ཆོས་བཞིན་མ་གྲུབ་ 
| ཀྱང་། །ཊྱོད་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བཀའ་བགྲོས་ནས། །མི་ངས་ཀྱང་གསོལ་འདེབས་བསྐུལ་དུ་ཕྱིན། །དེ་ཕྱིར་ང་ཡི་ཞབས་ཏོག་ལ། །ལུས་ངག་ཟང་མར་ཕུལ་བ་ཀུན། །ཚེ་ཕྱི་མར་བསླྲས་དོགས་མེད་པའི་ཕྱིར། །ད་སངས་ | _ 
| ]ླ རྒྱས་མཉན་པས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །སྐབས་ད་ལྟའི་དུས་འདིར་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ང་མ་རྒན་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །གསོལ་བ་འདི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ལ། །མི་འདེབས་དཀའ་མེད་ཅིག་བྱུང་བ་འདི། །མ་ 
གཏོགས་རང་དོན་དུ་དགོས་པ་མེད། །དུས་ད་ལོ་ཨ་ཕ་ཨ་བྱམས་ཁོ། །ཚེ་འདི་ནས་ཕ་རོལ་གཞན་དུ་སོང་། །ཁོང་ཚེ་འདི་ལ་དོན་མེད་བྱ་བས་ཟད། །དེ་ཟད་ཀྱང་བདག་ཉིད་རང་ངོས་ནས། །བསམ་མནོ་ལ་བཏང་རྒྱུའི་ནོར་ 
བུ་དེ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཡིན། །གྲོགས་ན་ཤིའི་མྱ་ངན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྗེ་མཉན་པ་གྲབ་ཐོབ་ཕྱིར་དུ་བྱེད། །རྐྱེན་དྲག་པོའི་དུས་འདིར་བླ་མ་དགོས། །སེམས་དྲག་ཏུ་སློངས་ན་ཤིན་ཏུ་དགའ། །ཕ་འདན་ 














དཱ མ་གྲུབ་ཐོབ་དྲན་བྱེད་ཡིན། །མ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་གྱི། སྤྱིར་མགོན་སྐྱབས་སུ་སྤྲལ་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །སྒོས་ང་འདྲའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་ལ། །ཏྱོད་སངས་རྒྱས་མཉན་པས་གཟིགས་རེ་རན། །ཚེ་ 
བློས་བཏང་གི་བློ་སྣ་མ་ཤར་བས། །ལུས་འཆི་ནད་ཁུར་བཞིན་དུ་རྣམ་གཡེང་སྒྲབ། །དོན་དེ་སྔོན་ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུར་མ་གོ་ནས། །ལར་རྐྱེན་བཟློག་དང་བསླང་འཁོར་ཅི་ཡང་བསྒོམ། །འདི་མི་ཕན་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཉན་ 
པ་དྲན། །ནོར་ཕུགས་སྲིས་ཀྱི་བློ་སྣ་མ་བཅད་པས། །མཁོ་དགུ་ཟད་ཅིང་ཡོ་བྱད་ཀྱིས་བསྔལ། །རྒྱུད་སེར་སྣས་བཅིངས་པར་མ་མཐོང་བས། །བསམ་མེད་ཀྱི་བསག་བུན་ཅི་ཡང་བྱེད། །དེས་མི་ཕྱུག་བཞིན་སངས་རྒྱས་མཉན་ ལཱ 
པ་དྲན། །གཏམ་སྙན་གྲགས་ཀྱི་ལོ་འདོད་མ་བཟད་པས། །བསམ་ཆུང་གིས་གྲོས་ཆུང་ཅི་ཡང་དྲན། །ལར་ལྷག་བསམ་གྱིས་གཞན་དོན་མ་བསམས་པས། །གོ་མི་ཆོད་ཀྱི་ངང་དུ་མི་ཚེ་རྒས། །གཏན་མི་སྟན་བཞིན་སངས་ པ 
རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །གྲོགས་གཏན་སྤངས་ཀྱི་བློ་ཆོད་མ་སྐྱེས་པས། །འཕྲལ་མ་རབས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཁ་ཏ་བཅུག །དེ་གང་ཟེར་མི་ཉན་མི་ངན་གྱི་གཤིས། །ཚར་བཅད་ན་ངན་ལན་གྱི་འཐབ་མོ་འཁོར། །རྒྱུད་མི་དུལ་བཞེན་ 
__ |སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །ང་ལུས་དབེན་གསུམ་ཅི་ལྟར་མ་འབྱོངས་ཀྱང་། །ཡུས་ན་ཚ་མེད་པ་ཞིག་མཛོད་ལགས་དང་། །ལུས་ཐ ག་གཅིག་ཨེ་འདུག་ 


༨ 
་ལྕོས། །ལུས་ 
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ཞན་དབང་དུ་བཏང་བ་མ་ཐ ཏོ ས་པ། །རང་མཁལ་དྲ་@ 









༄༅། །འབུལ་ལོ་དེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེར་འབུལ། །སེམས་འབུལ་ལོ་དེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མཆོད། །ཅེས་སོ། །མི་རང་ངོས་ནས་གཞལ་བའི་བསམ་པ་ལ། །བློས་ལན་ཅིག་དྲན་པ་གཅིག་ུས་ཀྱང་། །གནས་འཁོར་བ་ 
ནས་གཏན་ཐར་ བྱེད་ནུས་པ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པ་ཡིན། །ང་རང་ངོས་ནས་ང་བཞིན་མཐོང་བ་དེ། ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོས་བྱིན་རླབས་པའི། །ཕ་སྤྲུལ་སྐུ་འགའ་འགས་གཟིགས་སྲིད་མོད། །ཁྱོད་ཚུར་ 
མཐོང་གི་མིག་གིས་ཅི་ལ་མཐོང་། །ལུས་རེག་ན་བདེ་ཆེན་འོད་དུ་འབར། །སེམས་རེག་ན་སྟོང་ཆེན་དབྱིངས་སུ་ཡལ། །དུས་སྐ ད་ཅིག་གིས་སྙོམས་པར་འཇུག་ནུས་པའི། །མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་རྟག་པར་སྟོན། །བླ་མ་ 
| ˆ དང་ སློབ་ མའི་ འབྲེལ་པ་དེ། །མོས་གུས་བདེ་ཆེན་གྱི་ལམ་ན་ཡོད། ། ། །སྣང་ ང་བ་འགྱུར་ བའི་ངེེས ཤེས་དེ དེ། ཕྱིར་ ཟློག་ མེད་ པའི་ཡྲེ ་ཤེས་ ཡིན། །སྤྱིར་ སྡེམས་ ཅན་ གྱི་ དོན ་དུ་ཡུས་ཡུས་ནས། །ཁྱོད་ བླ་མ་སངས་རྒྱས་ ཡིན་ ལགས་ཀྱང་ 
དྲག་ ལོའི་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ་ འདི། །མི་ ངན་འབུར་ སྒྱར དགོས་པ་མ་ ཡིན་ ཀྱང་། །སྔར་འཁོར་ བའི་ཁྱོ་ཤུག་ འདི་ཙམ་ པ། །ད་ཤུལ་དུ་བཞག་ པའི་སངས་རྒྱས་ ཁྱོད། །ཐུགས་བརེ་བས་བཟོད་པར་གདའ་ལགས་སམ། །ང་ 
གཅིག་པུའི་ཁྱོ་ཤུག་ཕ་མ་དང་། །གྲོགས་སློབ་དཔོན་ཡིན་པར་གདའ་མཆིས་སམ། །སྔོན་དུས་ནས་ཐུགས་དམ་ཅི་ལྟར་བཅས ད་ལན་གྱི ་གྱི་སྐུ་འདི་ཅི་ལ་དགོངས། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུན་ལམ་མ་ 





ཆད་ཅིང་། །རྟོགསལྡན་གྱིསྤྲལསྐུབྱོན་པ་ཡི། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མི་ལྤགས་གྱོན་མཛད་པས། ། 














བླ་མེད་ཀྱི་བླ་མ་མཆོག་རྣམས་དྲན། །རང་དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་མ་བསྒྲབས་ན། །མིང་ཆོས་པར་གྲགས་པས་དགོས་པ་མེད། ། 
དད་ཟས་ཀྱི་དཀོར་རྟེན་བྱེད་པ་དང་། །ཡུགས་ངན་སོང་དུས་སྐྱེ་རྒྱུ་ཡིན་ནོ་ཨང་། །བསམ་ཡོད་ན་བསམ་མནོ་ནང་དུ་ཁུག །ལུས་གྲུབ་ནས་ནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད། །ཚེ་རིང་ཐུང་ལ་བསམ་མནོ་བཏང་གཞན་འདྲ། །གོས་ཟས་ ྣ 
ཀྱང་རོ་ལ་ལུས་ནས་འགྲོ། །སོས་དལ་པོ་འདི་བློ་སེམས་གཏིང་ནས་ཀྱོག །འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལ་བདེ་བ་མེད། །ད་ལན་ལ་བྲོས་ཤིག་མ་ཐར་ན། །ཚེ་འདི་ག་ནས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་། །ཚེ་སྡུག་བསྔལ་ལ་གཡེངས་ རཿ 
པ་འདི་ཨེ་ཕོད་དམ་སྐྱེ་འཆི་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཡི། །རྗེ་བཙུན་རྣམས་མྱ་ངན་འདས་ཚུལ་བསྟན། །རང་ཡུས་ཀྱང་ནམ་ཞིག་མི་ཤེས་པས། །སྟིང་ཆུ་ཡིས་མ་གསོབ་རུས་པ་བསྐྱེདཿ རང་གཏིང་ནས་བློ་ཞིག་མ་འགྱུར་ན། ། 
མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཞིག་རྙེད་ན་ཡང་། །ཚུལ་འཆོས་སུ་མཐོང་བའི་ལོག་རྟོག་སྐྱེ། །ལས་འབྲེལ་སད་པ་འདི་དཀའ་མོར་ཡོད། = །དགོས་མེད་རང་ཤར་མ་བྱུང་ན། །ཕ་མ་ལ་ཕྲེང་ཡང་ཆགས་པའི་རྒྱུད། །བླ་མ་ལ་ཞེན་ཡང་ 
འཆིང་བའི་སྒྲོག །ཕྱོགས་ག་ན་ཞེན་ཀྱང་འབྲས་བུ་མེད། །རཞེ་ཐག་པ་ནས་ ཞེན་པ་མ་ལོག་ན། །ལོངས་སྦྲོད་ལ་ཆོག་ཤེས་ག་ལ་ཡོད མི་ངོམས་ཤིང་ཞེན་ཆཿ ས་སྲེད་པ་འཕེལ 
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ཞེན་ཆེས་པས་རང་ལ་ཐ ནོད་ཚབས་ཆེ། །ཿ 


_ །མི་ཡོང་། །ད་ལོ་སང་ཕོད་གར་འགྲོ་ཟེར། ཇ །འགྲོ་ས་ཞིག་འཚོལ་བ་མ་གཏོགས་པ། །རྐང་སྐྱིལ་དཀྲུང་བཅས་ནས་མིག་བཙུམ་ཞིང་།།གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསམ་མནོ་མི་གཏོང་བར། །ཟས་གོས་ཀྱི་བསམ་མནོས་གཡེངས་ 
ཕ་ལ། །ད་ཆོས་གཞན་སྤྱོད་པ་དཀའ་མོར་གདའ། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་རྩོད་པ་མེད་པ་ལ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྒྱུན་ལམ་མ་ཆད་པའི། །རྟོགས་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་རིན་པོ་ཆེ། །རྗེ་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་སྟན་དུ་གསོལ། །ཚེ་འདི་རྨི་ 
ལམ་དུ་མ་ཤེས་ན། །ཆོས་བརྒྱད་ལས་གྲོལ་དུས་མི་གདའ་བས། །འཁོར་བ་ལ་ཉེས་དམིགས་སུ་མ་མཐོང་དོགས། །ཐབས་བརྡུགས་པོ་ཞིག་བྱུང་ན་རྗེ་ཡི་དྲིན། །ནོར་ཟང་ཟིང་ས་རྡོར་མ་ཤེས་ན། །འདོད་དུང་དུང་ལས་གྲོལ་ 

































































༠༩ 


” དུས་མི་གདའ་བས། །སྐུ་བསོད་ནམས་ཅན་ཞིག་མ་བྱུང་དོགས། །འཁོས་མེད་པོ་ཞིག་བྱུང་ན་རྗེ་ཡི་དྲིན། །ཉམས་མྱོང་ལ་གཏད་མེད་དུ་མ་ཤེས་ན། །སྤྲོས་འཛིན་ལས་གྲོལ་ཐབས་མི་གདའ་བས། །རྟོགས་པ་མཐོན་པོ་ཞིག་ 
མ་བྱུང་དོགས། །ངས་ཤེས་དང་བྲལ་ན་རྗེ་ཡི་དྲིན། །འཁྲུལ་སྣང་འདི་ཡེ་ཤེས་སུ་མ་ ཤར་ན། ཚེ་འདི་ཕྱིར་བདེ་དུས་མི་གདའ་བས། །རང་སྣང་ལ་རང་ངོ་མ་ཤེས་དོགས། །རྗེན་པ་ལ་ལུས་ན་རྗེ་ཡི་དྲིན། །སྐད་ཅིག་ལ་རང་ 





༢ ༠༽ 6¶༽ 
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__ཤར་མ་ཤསན། །འཆ་སྲད་འད་གསལ་དུ་མ་གདའ་བས། །བར་དའ་སྣང་མུན་མཐང་ག་དགས། །རྒྱུས་མད་སས་དལ་ཞག་བྱུང་ན་རྗ་ཡ་དྲན། །རླུང་འདུན་པའ་རྗས་སུཡ་འཕསན། །གནད་གང་འཇུགག་བསྲ་བརམ | 






༄༅། །གདའ་ བས། གར་སྐྱེ་ངེས་མེད་དོ༔ དོགས། །རླུང་སེམས་ དབྱེར་ ཟོ གཅིག་བྱུང་ན་རྗེ་ཡི་དྲིན། །འཆི་མི་རྟག་བདེ་བར་མ ཤེས་ ན། །ཞེང་དག་པའི་མཁའ་སྤྱོད་མི་གདའ་བས། །ཁྲིད་གཞན་ལ་བསྟན་ཀྱང་ 
བསླུས་ཀྱི་དོགས། །ཁར་ རཾ ་ ཅིག ྗེཡི་དྲིན། །དྲིན་དྲན་ནོ་རྣམ་ཐར་གྱི་སྦྲབ་པ་འབུལ། །རྗེ་སྒུ་དྲིན་ལ་འཁོར་མེད་སྟིང་ནས་བསམས། །གཏན་གྲོགས་ཀྱི་ཁྱོ་ཤུག་གདུངས་སེམས་ཀྱི་རྟེན། །འགྲོགས་ན་མི་བདེ་བྲལ་ན་ 
_ འཕྲེང་། །སྔལ་ བསྔལ་ལ་བདེ་དགྱེད་བཏང་བ་ལ། །སྐུ་དྲིན་ལ་འཁོར་མེད་ཀྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །འཕྲལ་ འགྲོགས་ ཀྱི་མཛའ་བཤེས་བྲེལ་ཕོངས་ཀྱི་ རྟན། ། ། །སྐྱང་ན་མི་འཁྱོངས་འཐོར་ན་སྡུག །མི་ཁ་ལ་ཁེ་བཀྱེད་བཏང་ ཐུ 
ཤཱ བ་ལ། །སྒྲ་ །སྐུ་དྲིན་ ལ་འཁོར་མེད་ ཀྱི་ གཟིགས་ སུ་ གསོལ། །གཏན་ ནོར་ ཀྱི་ ཕུགས་ སྲིས་སེར་ སྣའི་ རྟེན། །བསགས་ན་ མི་འཕེལ་ བཏང་ན་ འཆིང་ ། །ཨ་འཐས་ ཡི ་མུག་ གི་དངོས་པོ་ལ། །སྒུ་དྲིན་ལ་ཁོར་མེད་ཀྱིས་གཟིགས་སུ་ ོ 
གསོལ། །འཕྲལ་ནོར་གྱི་བསོག་ཐུན་སེམས་ཁྲལ་རྟེན། །བསྲབས་ན་མི་ཁུགས་ང བཞག་ན་འཆད། །དགོས་དུས་སུ་མི་ཕན་དོགས་པ་ལ། །སྐུ་དྲིན་ལ་ཁོར་མེད་ཀྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །འདི་འཇིག་རྟེན་གྱི་སྣང་ལུགས་ 
མཐོང་བའི་རྟེན། །སེམས་དགོས་མེད་བསྐུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད། །དོན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་འདེ་བ་དེ། །སྒུ་དཱིན་ལ་ཁོར་མེད་ཀྱིས་གཟིགས་སུ་གསོལ། །ང་སྟིང་ནས་བླ་མ་ཡིད་ལ་ཤར། །ཅི་བྱེད་འདི་བྱ་བཟོད་གླགས་མེད 



















 བྱིན་རླབས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྡེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པར་འདུད། །དུས་དེང་སང་ནད་ཟུག་ཕྲ་ 
མོ་རེ། །བཟོད་མེད་ཐུབ་ནས་འཆི་ཡང་རུང་སྟམ་བྱེད། །འཆི་ས་ན་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཡོད། །མི་བཟོད་ན་དེ་ལ་བསམ་མནོ་ཐོང་། །ཁྱོད་ངན་སོང་ན་དེ་སྔོན་གཏན་ཡུལ་བྱས། །ཁ་གསལ་ཙམ་ད་རེས་ཀྱི་ཡུས་འདི་ཡིན། 
།དམྱལ་བ་ན་ལྕགས་ཁུ་དང་ཟངས་ཁུའི་དོང་། །ཡི་དྭགས་ན་རྣག་ཁྲག་དང་ཕྱི་སའི་དོང་། །དུད་འགྲོ་ན་ཉ་སྦལ་སྡིག་སྦྲལ་གྱི་དོང་། །ཐར་མེད་ཀྱི་མུན་པ་ཆེན་པོ་ཡོད། །ལས་འབྲས་ལ་སྦྱོད་པའི་དུས་སྐབས་དེར། །བཅོམ་ 
ལྡན་ཕྱག་རྡོར་ཀྱང་ནུས་པ་བརྡུགས། །ང་ཕ་མ་དྲིན་ཅན་དུ་བྱས་པ་དང་། །མཛའ་བཤེས་སྟིང་སྡུག་ཏུ་བྱས་པ་ཀུན། །དུས་དེང་སང་འོ་ཡི་བརྒྱལ་ལུགས་ལ། །ཤས་གཏིང་ནས་མ་བཟོད་སྣང་བ་འགྱུར། །ད་མཚམས་མེད་ཀྱི་ 
ལས་དང་སྡོམ་པ་གསུམ། །ཉམས་ནའང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ། །སྐྱབས་ཞུས་ནས་བཤགས་ན་ཕྱིར་བཅོས་ཡོད། །དེ་ཕྱིར་དུ་སྐྱབས་གསུམ་གྱི་བླ་མ་ལ། །མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ཐོབ་པའི་དུས། །སྤྱི་གཙུག་དང་སྟིང་ 


༢༡ 


འ ཧལ * པང ¶ * གལ ལཊང 4 * ༡༤ § * ཤམས པས * ༡༡༤ { * ༦ ༩༡༩༥ * ༩" 4 * སམས ”་ ཤར-ས(༠ ¬ ༡” རཀ” 
གར་ལེགས་བསམས་ནས། །བཟོད་མེད་ཀྱི་གསོལ་བ་འདེབས་པར་ཞུ། །ཆོས་པོ་ཏི་ཁྲི་སྟོང་གི་དོ་ཟླ་མིན། །ཆོས་བརྒྱད་འུར་སྒྲོབ་ཀྱི་བསམ་མནོ་ཀུན། །བླ་མ་དམ་པ་དྲན་པ་ན། །འཆེ་ཁ་ལ་བུ་རམ་བྱིན་པ་འདྲའེ། །སྒྱུ 










། མི་ང་ཡི་གློ་སྙིང་ག་ན་ཡོད། །ད་སེམས་ལ་བདེ་བ་འབར་བ་དང་། །ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་འབར་བ་ཡི། 
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དྲ ད །ལོག་ཅིག་ཞེ་ནས་འོང་ཞིང་འདུག །ཅེས་སོ། །ཡང་རང་ལོ་ཉེར་དགུ་པ་ཡུག་ལོ་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བདུན་གྱི་རྨི་ལམ་དུ་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཤིག་འཇིག་པའི་སྒྲ་ཡིན་ཟེར་བའི་སྒྲ་ཆེན་པོ་བྱུང་ ། 
ནམ་མཁའ་ལ་བལྟས་པས། ནམ་མཁའ་འཇའ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་འཁྲུགས་པའི་དབུས་ན། མེ་ཏོག་གི་ཆར་སིལ་མ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འབབ་པ་ལ་འདི་ན་ཅི་ཞིག་ཡོད་སྟམ་པ་ན། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དུས་གསུམ་ 


༄༅ 
༨ 
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| མཁྱེན་པ་དེ་སེང་གེ་བ་དྲུས་མ་ཙམ་ཞིག་ལ་ཆིབས་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཡུད་བཞུད་བྱོན་པའི་འཁོར་ན། རྣལ་འབྱོར་མ་མི་རྐང་གི་གླིང་བུ་འབུད་པ་ཤ་སྟག་གིས་གླུ་ལེན་ཅིང་ཐེག་སོང་བས། ཅི་འདིའི་ཁྲོད་ན་ང་ཡི་བླ་མ་སངས་ ÷ 
1 ; | ¡ དུ . / ° 
ཤེ རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་དེ་བཞུགས་ངེས་པས་སྔོན་ལ་ཐེགས་པའི་སྟམ་ཙ་ན། ད་ཅིའི་འཁོར་སློབ་ཚང་མ་དེ་འོད་དུ་ཡ་ལ་ལ་བྱེད་པའི་ནང་ནས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་ཐེམ་པིར་ཞིམ་བིར་དུ་སོང་འདུག་པས། | 





རང་ལུས་ཡོད་དུ་མི་ཚོར་བ་ཙམ་ནས་གཉིད་སད་དེ་རྗེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། །འགྲོ་མགོན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་ཤེས་འཕྲོད་ལགས་པས། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མཛད་པ་ཅིར་བསྟན་ཀྱང་། །སྔོན་དུས་ 


ནས་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་ལས། །དུས་དིང་སང་ཐུགས་རྗེས་མ་བཟོད་ནས། །ངེད་མགོན་མེ ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཛད་པ་འདི། །སྟིང་བསམས་ཤིང་བཀའ་དྲིན་ཁོར་ཐབས་མེད། །ཐུགས་རྗེས་ཟུང་ཞིག །དེ་ཡང་རང་ལོ་ཉེར་ 
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དགུཔའིཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་རྨི་ལམ་ན། ཟླ་བ་དྲིམ་མེད་པ་ཞིག་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་ཞིག་གི་དབུས་སུ་ཤར་འདུག་པ་ལ། འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལྔ་འཕྲ་ཞི་སྣང་བ་ལ་ཡུན་རིང་ཞིག་ཏུ་བལྟས་པས། ཇེ་ 
ཞིག་ན་པད་མའི་གདན་ ལ་ཕ་ཅིག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་དེ་རུས་པའི་རྒྱན་སྐྱ་ཁྲོལ་ལེ། དུག་སྦྲལ་གྱི་ག་ ཤ་དང་བཅས་པ། ཕྱག་གཉིས་ན་གཡུང་དྲུང་དམ 


དང་བྷ་ག་རྒྱས་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྒུ་ལ་བརྟེན་ནས་ལམ་གྱིས་བྱུང་བས་ཁོ་བོའི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ། ང་ལོ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དུས་རྗེ་བཙུན་ཞིང་གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ཡིན། དངོས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་མཛད་པ་དེ་རྒྱུན་ཐུང་ 
དེ་སྦྲི་བོར་བཀོད་ནས། ཁོ་བོ་དང་ཁྱོད་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་བ་ཡོད་པ་ 


སྙམ་པའི་ བློ་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བ ཟློག་པའི་བརྡ ར' འདུག་སྟམ་པ་ ལ་རྣ ༧ འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ ཞལ་ནས། ཕྱག་གཉེས་གཡུང་དྲུང་གི་འོད་དུ་ འབར་བ་ 
མ་ཡིན། རང་སེམས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཕ་རོལ་ན་རྩ་བའི་བླ་མ་བྱ་བ་དེ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། ང་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་མ་བཏབ་ཅི་དགའ་བར་གྱིས། དྲན་པ་གཅིག་པུས་ཆོག་གསུངས་པའི་མོད་ལ་གཉིད་ཧ་ཡལ་ཡལ་དུ་སད་པས་ 


ར་པོ་རེ་འོད་དུ་འབར་བ་མཛད་ནས། རྣལ་འབྱོར་མ་ནུ་མ་ ! 
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་སཆོ་ལ་ང་ཅི་ལལ་ཆེར་བའྲིང་ང་རླམ་སྡོ་། ཆེ་རྔིར་པོ་རེ་རྔང་ཅི་ལིང་བྲིན་གྲི་བརབ་འདྲག་པར་ང་རི་གསོལ་པ་ཟྲིབ་སི་འྔའེ་བས་ཀ་མེང་ང་འ།འ་རྲལ་སྲེ་བསྐོལ་པ་བཏྲང་པ། ང་ "ཉང་ཆ་བརྡར་པ་ལ་ 
_ [བསམ་མནོ་ལ་ད་ནི་ཕལ་ཆེར་གཉིད་དུ་ནམ་སོང་། རྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རང་རྨེ་ཞིང་བྱིན་གྱི་བརླབ་འདུག་པས་ད་ནི་གསོལ་བ་ཞིབ །མེད་དུ་གཤའ་སྟམ་སྟེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། ད་བསམས་ཤང་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དྲན། 








༤ 


ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་རྨི་ལམ་ན། དགའ་ལྡན་གྱི་ཕོ་བྲང་ཡ་གི་ན་རྒྱལ་བ་བྱམས་པ་བཞུགས་ཡོད་ཟེར་འདུག་པས། ནམ་མཁའ་ལ་བརྟས་པས་སྟེང་གི་ཕྱོགས་མཐའ་མི་མངོན་པར་འོད་ཕུང་ཆེས་ཆེ་བ་ཞིག་འདུག་ 
ཿ ུ པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོར་སོང་གིན་མེ་ཏོག་གི་ཆར་སིལ་མ་ཚད་ལས་འདས་པར་འབབ་འདུག་དེའི་འོག་ན་ཇེ་ཞིག་ན་འོད་ཀྱི་གུར་ཁང་བདུན་བརྩེགས་ཀྱི་ནང་རོལ་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཁྱུག་མི་ལ་རས་པ་དེ་མི་ ྦ 
རཱ ལྤགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་ཞིག་གསོལ། ཕྱག་གཡས་ན་མི་མགོ་རཱོན་པ་དང་། གཡོན་ན་བདུད་རྩིའི་བུམ་པ་འཛིན་པའི་འཁོར་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་ཅན་གྲངས་མེད་ 


༡༨༩ ༤༽ ༨ ༨ 


ཟེ པས་བསྐོར་བ་ཞིག་ལམ་གྱིས་བྱུང་ནས་དེ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། དུས་ཀྱི་སྙིགས་མར་ངེས་དོན་དམ་པའི་ཆོས། །ཉིན་མོའི་སྐར་མ་ཇི་བཞེན་ྱུར་པ་དང་། །འགའ་ཅམ་སྲིད་ཀྱང་འགྲོ་བའི་ལེགས་ཉེས་ཀྱིས། །གློག་ 
ལྟའི་དུས་འདིར་བག་ཡོད་མཐུ་སྐྱེད་ཅིག །ཅེས་གསུངས་པའི་མོད་ལ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སྔོ་ཆེན་དུ་བུན་ལོང་དུ་སོང་འདུག་པ་ལ་རྗེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྗེ་བཙུན་མཾ་ལ་དང་། །རྫོགས་པའེ་ 
སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དུས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །དགྱེས་པའི་ཞལ་བཟང་ཐུགས་རྗེས་འཛུམ་མཛད་དེ། །ད་ལྟ་ཤི་ཡང་དག་སྣང་བཀོད་པ་བསྟན། །འདི་ནས་ཞིང་གཞན་འཕོས་ཀྱང་ 
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འི་ཚིག་དོན་ལ། །དོན་ཇི་བཞིན་མ་ 
_ ཕྱེད་བར་དུ་བསླབས། །དེ་སྒྲབ་པའི་སྟིང་པོར་རག་ལས་པས། །ཚེ་འདི་རྨི་ལམ་ལྟར་བདེན་འཛིན་ཞིག །བཅོས་མིན་དུ་ཞེན་པ་ནང་ནས་ལོག །སྒོ་གསུམ་འདི་གཙང་མར་མ་བཞག་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མི་མཐོང་ 
ྦ ` བས། །སྟྱབས་བླ་མ་དམ་པ་དབང་བཞག་སྟེ། །དོན་མེད་དུ་སྐད་ཅིག་མི་གཏོང་བར། །མོས་གུས་འདི་དབང་མེད་སེམས་ལ་བཏགས། །གཞན་ལཕན་གྱི་བསམ་པ་མ་གཏོགས་པ། །རང་ཞི་བདེ་ཡི་འདོད་པ་རྩྭ་རྩེ་ཙམ། །རྨི་ „ 
ྒ ཟླ ལམ་དུ་རྨི་ཡང་མ་མྱོང་བས། །གསོལ་བ་ཞིག་བཏབ་ན་ཅི་བསམ་ཀུན། །ད་འདོད་ཐོག་ཏུ་ཁེལ་བར་ཐག་ཆོད་པས། །ལུས་འབྱུང་བཞི་འཁྲུགས་པའི་ན་ཚ་འདི། །འཁོར་ཆོས་མིན་སྤྱོད་པའི་དྲེ་མར་ཟད། །དེ་བློ་ངོ་ནས་དག་ཐ 

¡° པངར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །ཐ་མལ་གྱི་བློ་འཛིན་ཀུན་ཟློག་ནས། །ང་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ངེས་པའི། །སེམས་གཏད་སོ་ལྡན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །བུ་རྗེས་འཇུག་སྟིང་ནས་གསོལ་བ་ཐོབ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་མར་པ་ལོ་ཙཱ་ 
ཡང་། །སྲས་པོ་གྲོངས་དུས་ཐུགས་ངལ་འཁྲུངས་ཚུལ་བསྟན། །ད་ནི་བརྒྱུད་བཤད་སྒྲབ་ལ་འབུངས་ཤིཐ མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཕྱུག་རྣལ་འབྱོར་མི་ལ་ཡང་ 


།སྐྱབས་གནས་མཆོག །གསུམ་ལྡན་བླ་མ་རྡོ་རེ་འཛི རྣམས་ལ། །འབྲལ་བ་མེད་པའི་གདེང་འདི་ཨ་ལ་ལ། །བསམ་ཤེས་ནས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་བསྟེན། །ཆོས་སྡེ་སྣོད་རྒྱུད་སྡེ 





༡7 སུངས ཨི་ མ ་མྱུར་ 'རྒྱུད་ལ་སྐྱེ་བར་ཤོཿ ཡབ་ཡུལ་ 








| ། །ད་ནི་ཆོས་མིན་དགོས་པ་མེད་དོ་གསུངས། །ཚེ་འདི་གཏིང་ནས་བློ་ཡིས་ཐོངས་པར་ཤོག །ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་ཡང་། །སྲས་རྣམས་གྲོངས་ཤིང་བཙུན་མོས་མྱ་ 
„4, །ངན་བསླང་། །ད་ནི་འཆི་ཆོས་སྟིང་ནས་བྱེད་དོ་གསུངས། །འཁོར་བ་འདི་ཡིས་གཏིང་ནས་སུན་པར་ཤོག །སེང་གེ་སྒྲ་ཡི་རྣམ་འཕྲུལ་དུས་མཁྱེན་ཡང་། །བཙུན་མོས་བསྒུར་ཞིང་ཕ་ཚན་རྣམས་དང་འཁོན། །ད་ནི་ངེས་པར་ 
ྒ ཛོ རབ་ཏུ་འབྱུང་ཞེས་གསུངས། །ཁྱིམ་གྱི་ཉེས་དམིགས་ཞེ་ནས་དྲན་པར་ཤོག །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་འཁོར་བ་ལ། །ཐབས་མང་དུ་མས་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་དགོས་ན། །སོ་སྐྱེ་སྦྲལ་གདུག་ལྟ་བུའི་རང་བཞེན་ལ། །གཏིང་ནས་བློ་ + 
(ཧཱ སེམས་བདེ་བ་ག་ལ་ཡོད། །མ་ཤི་ཡི་བར་དུ་ནོར་རྫས་དང་། །ཁང་ཁྱིམ་འཁོར་གཡོག་ཅི་ཡང་བསགས། །ཤི་ཟིན་ནས་ཀྱི་གཏན་ནོར་མི་བསམ་པར། །གང་དགའ་དགར་གཏོང་བ་འདི་ཅིས་ལན་ཨང་། །ཞེས་གསོལ་བ་ ོ 
_ བཏབ་པའོ།། །།ཁྱོད་ང་ལ་མོས་པའི་དགེ་སྦྱོར་མཁན། །གདེང་མེད་དུ་དབེན་པ་ཟིན་པ་དཀའ། །དལ་འབྱོར་ཚད་ལྡན་ཐོབ་པའི་དུས། །སེམས་སྒྱེ་ཤིས་གཉིང་ནས་འཇིགས་པ་དང་། །ཚེ་འདི་ལ་འདོད་འཁྲིས་མེད་པ་ཡི། ། 


ཆོས་གནད་འགག་གོ་བའི་ཐོས་པ་བཙལ། །དེ་ཤེས་བཞིན་འདོར་ལེན་སྲོག་དང་བསྡོ། །དབང་བཞེ་རྫོགས་ཐོབ་པས་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་། །ཚད་ ན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །གདམས་ངག་གི་དྲེན་ལན་མི་ཁོར་བར། །ཉམས་མྱོང་ 














།གཟིགས་ཚེ་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ཤར 








། ༅། ། །གི་དྲོད་ མཚང ་ཅུང་ཟད་རིག །ལུས་སྲོག་ལ་བཙའ་འཛེམ་ མི་བྱེད་ པར། །ཉིན་མཚན་ལ་ལོང་སྐབས་མེད་མེད་ དུ། རྐྱེ ངན་གྱིས་ བརྩོན་པ་མི་འདོར་བ། །རང་གཅིག་ལས་མེད་ཀྱང་ངོ་ཚ་དང་། །བྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ 
| པག་ལྡན་ངོ་ལྐོག་མེད། །འཕྲལ་ མི་མིན་གྱི་ནུས་པ་ཟིལ་གནོན་ ཅིང་། །ཆོས་མིན་ལ་སྟིང་རྗེས་མི་བཟོད་པར། །ཉམ་ཐག་ལ ་ཅི་བྱའི་ཚང་བརླག་ཅིང་། །སྦྱིན་བདག་གི་དད་རྫས་དགེ་རྩ་ལ། །དུས་ཐུན་དྲུག་དགེ་བར་བསྔོ་ བ་ 
དང་། །རྗེ་བླ་མ་དྲན་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ལྷ་ ཡི་དམ་དྲན་ནས་ སྟོང་ ར་སྒོམ། །དོན་དམིགས་མེད་དྲན་ནས་བཏང་སྟོམས་འཇོག །ལམ་ བར་དོ་ཟིན་ཕྱིར་རྨི་ལམ་སྦྱངས། །གནས་མཁའ་ སྤྱོད་ བགྲོད་ཕྱིར་སྲོག་རྩོལ་ སྒོམ །|, 
¦ ,' །ཀྱོད་དེ་འདྲའི་གདེང་དང་ལྡན་ལགས་ན། །དབེན་པ་ན་ཉམས་ལེན་གྱི ཀྱི་ཅིག་རྐྱ་ཟུང་། །དྲོད་དེ་འདྲའི་ནུས་པ་མ་ཐོབ་བར། །ཚད་ལྡན་གྱི གྱི་བླ་མའི་དྲུང་ དུ་སྒོམས། །ཞེས་གདམས་པའོ། །མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བླ་མ་ ཞིག ། 
| ལྷ དྲུག་གི་དོན་ ཡ་ བྱགུ་ ཏེ། རྒུག བསྔལ་ ཀང ལེན་ མཛད་ པ་ཁྱོད། །བདག་ཡར་གཏོང་མར་ གཏོང་ ཁྱོད་ རང་ཤིས། །ཆོས་སྙིང་འདོད་ཚད་པས་ཁ་ཞིག་སྐོམ། །ཁ་ གཤད་ ཀྱི་རླུང་པོས་བདས་བདས་ པའི། །ཆོས་ ཏྟ 
| སྣང་དམིགས་རྒྱུའི་ ༈འ་ཆུ་པ་འད། །ཁ་སྐམ་ཀྱང་འཐུང་རྒྱུ ་ཨེ་འདུཐ \༽ རྐྱེན་ མེད་ ས་བ ཉེན་པོ་ མང་བ་ དེ །དབྱར་ཉ་ལྡག་དུས་ ྱི་ཆུ་མི ་འདྲ། །རྐྱེན་ ཡོད་ ས་མི་ ཕན་ཐ ཉེན་པོ་དེ དེ། །དཔྱིད་ ཚད་དུས་ སུ་དབྱར་ཆུ་ཨེ་ རག་ཀོ། 
























































 །ལུས་མི་བཙུན་བཟང་རྫུ་གོས་ཀྱིས་བརྒྱན། །ཁ་ཟོག་ཆོས་བཤད་པའི་མེ་ཏོག་ཁྲ། །སེམས་ཆོས་བརྒྱད་ཞེན་པ་བྲག་ལས་འཐས། །སྒོ་གསུམ་པོ་མཐུན་པར་ཨེ་འདུག་ཀོ །ཕྱི་སྟན་གྲགས་འབུག་སྟོང་ལྟིར་ན་ཡང་། ནོར་ཉན་ 
ླ པའི་ཡོན་ཏན་ཏིལ་ལས་ཆུང་། །འབད་འབད་ཀུན་སྟོང་ལས་སུ་སོང་བ་ཀུན། །ཕྱི་ནང་འབྲེལ་པར་ཨེ་འདུག་གོ །སྤང་ལོགས་ཀྱི་ཕ་བ་དོག་དོག་འདི། །ཕྱི་བལྟས་མཛེས་ཤིང་སྤོམ་ཡོར་ཆེ། །ནང་ཐལ་བ་ཆུད་པ་ཞིག་ལས་ 


༣༩ ༠༤༽,6༽ 


¿ །མེད། །འུར་སྒྲོབ་ལ་སྟིང་པོ་ཨེ་འདུག་གོ །ཆོས་པ་བཟང་པོ་ཡི་རཾ་དྭགས་ཁྱོད། །ཉོན་མོངས་ཀྱི་ལེངས་པ་ཤོར་བའི་དུས། །གཉན་པོ་ཡི་བཙན་ས་མི་འདུག་པས། །ས་ཆོད་ཡོད་ཡོད་ཅིག་ཨེ་འདུག་གོ །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ 


ཤཿ, དངོས་སུ་ཡུད་ཙམ་དྲན། །སྐུ་དྲིན་ཁོར་ཐབས་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །སྒྲུབ་པའི་མེ་ཏོག་ཐེངས་གཅིག་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ས་སྟེང་ན་རྙེད་དཀའ་ཡི་སངས་རྒྱས་དངོས། །འཕྲལ་མི་ཡི་གཟུགས་སུ་བསྒུར་མཛད་དེ། །ངེད་ 


| མོས་པའི་བུ་ལ་བྱིན་བརླབས་མཁན། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་མཆོག་ཞབས་ལ་འདུད། །ང་དང་པོ་ནས་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་བསམས། །ཚུལ་བཞིན་དུས་གུས་པས་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །བཤེས་གཉེན་དུ་བླ་མ་དམ་པ་བསྟེན། ། 
__  ཐུགས་བརྩེ་བས་བུ་བཞིན་རྗེས་སུ་བཟུང་། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་ཡ་བྲེལ་བ་ཟིན། །གཟུགས་ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་གཡོག་མངའ་ཞབས་སོགས། །དང་པོ་ནས་ཕུན་ཚོགས་མ་བསམས་པར། །ཚེ་སྔོན་ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་བསོད་ | 











༄། །ནམས་ལ། །བློ་གདོད་མ་ནས་ཆོག་ཤེས་ནང་ནས་སྐྱེས། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་ཡང་བྲེལ་བ་ཟིན། །ཟས་བཟའ་སྐོམ་གྱི་ཁྲིགས་ཀ་མ་བསམས་པས། །ལྟོ་གང་བྱུང་ལ་ཞིམ་མངར་མ་འདམས་ཤིང་། །ལུས་ལས་སུ་རུང་ 
བར་ཆོས་ལ་བསྐུལ། །བཀྲེས་སྐོམ་ལ་ཇི་མི་སྟམ་པར་བསྐུར། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་ཡང་བྲེལ་བ་ཟིན། །གཞི་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་སེམས་ལ་མེད། །དན་ཤེས་རྣལ་འབྱོར་ཀློང་དུ་ཆུད། །གཉིད་རྨི་ལམ་རྨི་བའི་འོག་ན་ཡང་། །བག་ 
` ཡོད་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས་གནད་དུ་ཐེབས། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་ཡང་བྲེལ་བ་ཟིན། །མནར་སེམས་འདི་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པས། །ཞེ་སྡང་གིས་རང་རྒྱུད་མ་དཀྲུགས་ཤིང་། །བྱམས་པ་ཡི་རང་རྒྱུད་བདེ་བར་འབྱམས། །རྣམ་གཡེང་ལ་ ངཱ 
[' །ཇི་མི་སྙམ་པར་བཟོད། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་ཡང་བྲེལ་བ་ཟིན། །ནང་གཏུམ་མོ་འབར་འཛག་བདེ་བ་རྒྱས། །ཕྱི་ཟས་གོས་སྲིན་བུའི་བདུད་ལས་རྒྱལ། །གསང་འདོད་ཆགས་སེམས་ཀྱི་ཟུག་རྔུ་ཞི། །དེ་ཁོ་ན་བརྡོད་མེད་ངང་དུ་ 
སྐྱིད། །དུས་ད་ལྟ་འཆི་ཡང་བྲེལ་བ་ཟིན། །གཏན་གྲོགས་ཀྱི་མྱོང་བ་བདེ་བར་འཆར། །ད་སྡུག་བསྔལ་བྱ་བའི་མིང་ཡང་མེད། །སང་བེམས་རིག་བྲལ་བའི་གནས་སྐབས་དེར། །སྣང་བ་ལྷ་སྐུའི་གྲོགས་སུ་འགྲོགས། །དུས་ད་ 

་འཆི་ཡང་བྲེལ་བ་ཟིན། །སེམས་སྟོང་ཉིད་རྒྱ་འབྲས་སྙིང་པོ་ཅན། །རྟག་ཆད་ཀྱི་ལམ་དུ་མ་ཞུགས་ཤིང་། །སྨྲིན་གྲོལ་གྱི་ངང་དུ་རང་དོན་གྲུབ། །སྤྲོས་མེད་ཀྱི་གཞན་དོན་འབྱུང་སྟེ་མཆི། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རང་རྒྱུད་ལ་ངེས་ 


























ཟླ ཤིས་ཁྱད་པར་ཅན་སྐྱེས་པའི་དུས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །།བརྒྱུད་ལྡན་གྱི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྣམས། དིན་ལྡན་གྱི་རྩ་བའི་བླ་མར་བཞེད། །དབང་རྒྱུད་དང་མན་ངག་ཚང་བར་སྤྲགས། །ཐུགས་མི་ བཟོད་ བྱིན་གྱི གྱིས་ བརླབས་ 
རི པར་ མཛད། །བསམ ཤེས་ ན ་སྐུ་དིན་ ཁོར་ ཐབས་ མེད། གསོལ་ སཔ་ ཞིག་ གནད་ ནས་ འདེབས་ པ་ ཞུ། །རྣམ་ ཐར་ལ་ སྡོམ་ གསུམ་ གྱི་ ཉམས་ ལེན་ བསྟེན། །སྐལ་ ལྡན་ལ་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་སྦྲལ། །སྣོད་ ལྡན་ ལ་ རླུང པའི་ སྲོལ་ དུ བྱའག ། 
/‹ སྐལ་ མེད་ཀྱང་སྨོན་ལམ་ གྱི་འབྲེལ་པ་ ཐེབས། །བསམ ་ཤིས་ན་ སྐུ དྲིན་ འཁོར་ཐབས་མེད། །བློ་རབ་ལ་མཆོག་ གི་ དངོས ་གྲུབ་སྟེར། །ཐར་ འདོད་ལ་དམ་ཆོས་ ཀྱི གནད་འགག་ སྟོན །ཚེ་དབུལ་འཕོངས་ ཀྱི མནར་བ་ཡན་ཆད་ 
ལ། །གསོལ་ བཏབ་ ན་ ཐུན་ མོང་གི་ དངོས གྲུབ་ འབེབས། །བསམ ་ཤེས་ ན་ སྐུ་དྲིན་ ལ་ ཁོར་ ཐབས་ མེད། །ཚེ་ འདི་ ཕྱི་ ཡི་ དགོས་ དོན་ མ་ལུས་ པ། །བདག་ འཛིན་ དང་ དཔེ་ མཁྱུད་ མི་མངའ་ ཞིང་ ། །མངོན་ ཞེན་ དང་ རློམ་ སེམས་ 
4 མཁྲིས་མེད་པར། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་རེ་བའི་དགོས་འདོད་སྐོང་། །བསམ་ཤེས་ན་སྐུ་དྲིན་ཁོར་ཐབས་མེད། །གསོལ་བ་ཞིག་གནད་དུ་ཆུན་པར་ཐོབ། །ཅེས་སོ།། །།འགྲོ་མགོན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། སྐྱེ་བ་ནས་གདུལ་བྱར་ 


༄.༄,༠༨༽.༨; 


| བཟུང་བ་ཡི། །སྣོད་ ན་གྱི་སློབ་མ་ཐ ར་ཡོད་སར ཌྗུ་ ཕུལ་གྱི་བཀོད་པ་སྟོན་མཛད་པ མི་ཁོ་བོའི་འདྲེན་པ་དམ་པ་སྟེ མཚན་སྒོས་ན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཟེར། རྗེ་དེ་ཡི་སྟིང་རྗེས་མ་བཟོད་པས མི་ང་ཡང་ 












༄༅། །དོན་ཡོད་ ཀྱི གྲལ་ དུ་ཆུད། །ད་ ་དགེ་སློ། སློང་རྣལ་ འབྱོར་བ བཟང་པོ་ ཿཔོ་དཔལ། ཚེ་ གང་ཐང ཐང་ང་ ང་ཕྱིར་ “འབྲེང་བ་ ནས། རྐྱེན རོ་ སྟོམས་ ཀྱི་ ཕྱིན་རླ་ རླབས་ བས་ཞུ་བ་ དེ། །གེགས་མེད་ ཀྱི་དམ་བཅའ་མཐར་ ཕྱིན ་ཤོག །ད་དུས་ནད་ 
_ །མུག་ མཚོན་གྱི་བསྐལ་པ་ཤར། །ཁ་ ཆར་དང་དབྱར་དགུན་དུས་ མི་ སྙོམས། །ཟས་བཟའ་བཏུང་སྨན་ ཀྱི་ནུས་ པ་ཉམས། །གཟུགས་བོངས་ཚད་ཁ་དོག་སྔར་བས་ངན་། ། །ཚེ་ལོངས་སྤྱོད་ལོ་རེ་བཞིན་ དུ་ བྲི། །དུས་བསྐལ་པ་ འདི་ 
` །༧་སྐྱོ་བ་སྐྱེད། །ཆོས་བཤད་སྒྲབ་ ཀྱི་ཉམས་ལེན་མིང་དུ་ལུས། །སྐྱབས་གནས་ ཀྱི་ བསྟུན་ འཛིན་རློམ་པ་རྣམས། །དཔུང་ཁྱེར་ ཁྲིད་ཀྱི་སྡེ་རིས་ངོམ་པ་དང་། །ནོར་ཟང་ ཟིང་སུ་འཕེལ་ ཡལྟ་ བ་ཡི། །བློ་ཕོ་རྒོད་འགྲན་ པའི་ ཆགས་ 
སྡང་བསགས། །ད་སངས་རྒྱས་ བསྟན་ པ་སྡུད་པ་ མཐོང་། །བློ་བྱ་བྲལ་ དུ་བསམས་ པའི་སྐྱེ་བོ་ཡང་། །འདོད་འདུན་དང་རྣམ་ འཚེས་སེམས་འཁྲུག ་ཅིང་། །སེམས་རྣལ་དུ་འཇོག་པ་ མི་བཏུབ་ལ། །སྟབས་ཊ ལེགས་ན་ སྲིད་པའི་ 
བསམ་གཏན་ཅམ། །སྔོན་བསགས་ ཀྱི་བག་ཆགས ་སྲེད་ཙམ་ལ། ཅུས དིང་སང་གྲོལ་བ་ཐོབ་ཕོ་ཟེར། །སྡོམ་པ་གསུམ་ ལྡན་གྱི་བླ་མ་ལ། །དབང་རྒྱུད་མན་ངག་ གི་ལམ་སྲོལ་དང་། །མཉེས་པ་གསུམ་ལྡན་ ཀྱི་སློབ་མ་རྣམས། ། 
ས་དེང་སང་ཚོབ ས་པ་དཀའ་མོར་གདའ། །ཐ ཡོ་ཟོ ་པ་ཡི། །གྲ ་དཔོན་ སློབ ་མང་ཡང་འཁོར་བའི་ཟྫ ཚུལ་འདི་འདྲ་བསམ་ ན་བཟོད་གླགས་མེད། །མར་ངན་ སོང་གསུན་ གྱི་སྔག་བསྔལ་ དང་། །རང་ 





























ངེ 


| ན་རྒས་འཆི་བས་གཙེར་ལུགས་སོགས། །སེམས་བློ་གཏིང་ནས་བདེ་བ་མེད། །ནུབ་རྨི་ལམ་རྨིས་པའི་འོག་ན་ཡང་། །སེམས་། 





„ སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་ཤོར་ལུགས་དང་། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་རྣམས་རིང་དུ་བསྐལ་ལུགས་ད 

¿ ཱེ མྱ་ངན་དྲག་པོ་འཆར་ལུགས་དང་། །ཞག་པོ་ཡུད་ཡུད་འགྲོ་བ་སོགས། །དུས་གཏུགས་ནས་ཡོད་ཀྱི་ཕོ་ཉ་ཡིན། །ད་དགེ་སློང་རྣལ་འབྱོར་བཟང་པོ་དཔལ། །ལུས་ལ་གཏུམ་མོ་འབར་བ་དང་། །སེམས་ལ་འོད་གསལ་འཆར་ 
4 །བ་དང་། །རླུང་ལ་འགྲོ་ལྡོག་ནུས་པ་གསུམ། །གདེང་ཚད་དང་ལྡན་པར་ཅི་འབྱོངས་གྱིས། །དེ་འབྱོངས་ན་འཆི་སྲིད་སྐད་ཅིག་ལ། །སེམས་ཏིང་འཛིན་འདུན་པ་དབང་བཙན་པས། །ཞེང་དག་པའི་གནས་ཞེག་བགྲོད་པའི་ཚེ། ! 
རུ ” ནམ་མཁའ་ལས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་པ་དང་། །འཇའ་འོད་དང་རོལ་མོའི་སྒྲ་ཆེན་གཡོ། །ཕུང་པོ་ཡང་འཛུམ་ཞིང་དྲི་བཟང་བྲོ། །རུས་པ་ཡང་ཞུགས་ཀྱིས་མི་གནོད་པར། །མཐོ་རིས་ཀྱི་གཟུགས་བརྙན་མང་པོ་འཆར། །བཀའ་ 








རཾ བརྒྱུད་ལ་ནུས་པ་དེ་འདྲ་ཡོད། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ལ་ཡ་མཚན་དེ་འདྲ་ལྡན། །དེ་ཙ་ན་ཟས་གོས་ཀྱི་འདུན་པ་དང་། །ཆགས་སྡང་ལོག་ལྟའི་དྲི་མ་དང་། །རང་ཐོས་སྐལ་གྱི་བཀའ་བརྒྱུད་དམ་ཆོས་ལ། །ཐེ་ཚོམ ཀྱི་དྲེ་མ་མི་སྐྱེ་བས། ད 






༨༩༤ 


།དན་ 





/ 











༄༅། །པའི་ཕྱིར། །དུས་དེང་སང་བག་དང་ལྡན་པར་གྱིས། །དུས་དེང་སང་གི་སྐྱེ་བོ་མགུ་བར་དཀའ། །སེམས་བསམ་གཏན་གྱི་མངོན་ཤེས་ལྡན་པ་དང་། །བཀའ་གསུང་རབ་ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་ནས། །གཞན་རྒྱུད་ལ་ 

_ སྙིན་གྲོལ་མཛད་པ་ཡི། །རྟོགས་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུ་ལ། །ཡིན་མིན་དང་བཟང་ངན་རྣམ་རྟོག་སྐྱེ། །གཞན་ཕལ་པ་རྣམས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས། །དེཕྱིར་དུ་དྲན་ཤེས་ཀྱི་དམིགས་པ་བཅུན། །ཞེས་གདམས་སོ།། །།རྒྱལ་ 
_ བ་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་ཧེ་རུ་ཀ། །རྒྱུད་ལ་བདེ་ཆེན་སྐྱེད་མཛད་རྣལ་འབྱོར་མ། །ཡེ་ཤེས་སྦྲལ་སྒྱུར་སྟོན་པ་ཏེ་ལོ་པ། །མི་འཇིགས་སྤྱོད་པའི་དབང་པོ་ནཱ་རོ་པ། །འདོད་ཡོན་ལམ་དུ་འཛིན་པ་ལྷོ་པའི་ཞབས། །ཚེ་གཅིག་ཟུང་ 

༦  འཇུག་གྲུབ་པ་མི་ལ་རྗེ། །གསང་ལམ་བདེ་བས་གྲུབ་པ་རས་ཆུང་པ། །གསང་བ་བདེ་བར་སྨིན་པ་ལྷན་སྐྱེས་སྒྲོན། །སྣང་བ་དབང་དུ་འདུས་པའི་སྒམ་པོ་པ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཕྱག་རྒྱ་གྲུབ་པ་སྒོམ་ཚུལ་ཞབས། །རླུང་སེམས་རང་ ཌཱ ྦ 
དབང་ཐོབ་པ་མཚུར་ཕུ་པ། །ཐུགས་རྗེས་དྲག་པོར་ཁྲོས་པ་སྐྱེ་མེད་ཞང་། །བདེ་ཆེན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཕག་གྲུ་པ། །རྟེན་འབྲེལ་མོས་གུས་མཐར་ཕྱིན་འབྲི་སྟག་གཉིས། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་དགོངས་འགྲེལ་རྗེ་བཅུན་གླིང་། 
སྒབ་པའི་བརྒྱ ད་འཛིན་དཔལ་ལྡན་ བྲུག་པའི་ཞབས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བན་སྒར་འཇམ་དཔལ་བཟང་། །སྤྱན་རས་ཐ ཟིགས་དངོས་དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ །རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་ཁམས་ཐ སུམ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། གུབ་ཐོབ་ 











_ །རྩཱོད་བྲལ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས། །རྩ་བའི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སོགས། །བཀའ་བབས་མོས་གུས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས། །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་མཆོད་པའི་སློབ་མ་ལ། །རྗེས་སུ་ཟུང་ཞིག་མ་གཡེལ་དུས་ལ་ 
.. |བབ། །རང་རྒྱུད་ཉེས་པས་མོས་གུས་མ་བསྒྲིབ་པར། །ལོག་པའི་མཐོང་ཚུལ་གནས་ལུགས་བླ་མ་ལ། །མཐོང་ཞིང་བཤགས་ནས་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་ཀུན། དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་བདག་ལ་སྐོངས། །སྟིང་རྗེ་མི་བཟོད་ 
ྦ / ཐུགས་དམ་དགོངས་པ་བསྐུལ། །སྐུ་གཉིས་མངོན་དུ་ཀྱུར་ནས་སེམས་ཅན་དོན། །འཁོར་བ་དོང་ནས་སྤྲལ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །སྐུ་དྲིན་ཁོར་ཐབས་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ཁོ་ཐག་ཆོད། ། 
_ / །གཅིག་ཆོག་གཅིག་ཐུབ་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་མོས་གུས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་ལ་བསྟོད་པའོ།། །།བདག་རང་ངེས་བསགས་པ་ཆུང་ལུགས་ལ། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མཇལ་བ་དེ། །མདང་གསུམ་གྱི་རྨི་ལམ་མིན་ན་ 

¿ །རུང། །བསམ་མནོ་ལ་འདི་ལས་དྲག་པ་མེད། །རྒྱུད་རྟག་འཛིན་སྐྱིད་འདོད་ཆེ་ལུགས་དང་། །སྡིག་མི་དགེའི་ཁུར་པོ་ལྕི་ཚུལ་དང་། །མར་ངན་སོང་རྒྱལ་ཁམས་དར་ལུགས་ཀྱིས། །དུས་དིང་སང་གི་སྐྱེ་བོ་གང་དུ་འགྲོ། །དད་ 


པས་བསས་པའི་ཐ ལ་བྱ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ ཡངས་ཡེངས་རྙེད་བ ར་ཆེ ་གི་རྗེས་སུ་འབྲེང་ དབ ར་སོང་མེད་པར་ཚེ་དང་ནམ་ཟླ་ཟད། །བྱེད་བྱེད་ཟབ་ཟོབ་ཀྱི་ངང་ ་འགྲོ་བ་འདྲ །བསམ་མེད་བྱིས་པའི་ཚོཿ ས་ཀུན་ 
















༄༅། །སེམས་བསྡུར་ནས། །རང་ལ་གནོད་པའི་ལས་ལ་བརྩི་བགྲང་བྱེད། །རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་འབྲས་ཕྱིན་ལོག་སྟོན། །དིང་སང་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་དེ་དབང་འགྲོ། །སྡོམ་པ་བླང་ཞིང་བླ་མར་བསྔགས་པ་རྣམས། ། 
སེར་སྣས་རྒྱུད་དཀྲིས་ལུས་ངག་བག་དང་བྲལ། །ཁྲོ་བས་རྒྱུད་དཀྲགས་ཟས་དང་གཉིད་ལ་ཆགས། །མ་རུངས་སྤྱོད་པའི་ཚོགས་དཔོན་ཁོ་ན་བྱེད། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཛིན་ཚུགས་བཟང་པོ་རྣམས། །སྡེ་དགོན་གྱི་ཤོམ་ར་ 
འབྲེལ་རྒྱ་དང་། །ཁས་ལེན་གྱི་ཉོ་ཚོང་མཁས་པ་ཡི། །གཡོ་རྫུན་གྱི་མི་མགོ་མ་བསྐོར་རམ། །སེམས་ཅན་ལ་ཅི་གནོད་བྱེད་པ་ཡི། །ཐུབ་བསྟན་དུ་སྨོས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱང་། །འཕྲལ་ཆེ་འདི་ཉམས་དགར་སྣང་མོད་ཀྱི། །, 
3' ཕུགས་གཏིང་ནས་ཕྱེ་མར་མ་བྱས་སམ། །ཁོང་ཡོངས་འཛིན་གྱི་རྗེས་སུ་སློབ་པ་རྣམས། །ཉམ་ཆུང་གི་གྲོགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །ལྟོ་གོས་ཀྱི་རྣམ་གཡེང་མི་སེམས་པར། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོ་མཐོང་། །ད་སྐྱེ་འཆི་ 
ཡི་སེམས་ཁྲལ་ཁུར་བ་རྣམས། །མ་རྒན་གྱི་དྲིན་ལན་སེམས་ལ་གཅགས། །བླ་མ་ཡི་མན་ངག་གྲབས་སུ་ཚུད། །སྐུ་དྲིན་བཟོད་མེད་སེམས་ལ་ཤར། །ཚུལ་དེ་འདྲའི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བཞེན། །མི་བདག་ལ་རེ་ལྟོས་བཅས་ 
རྣམས་ལ རྐྱེན་ཚེ་འདིའི་བར་ཆད་མི་གཏོང་བར འཆི་བ་སཱིང་ལ་གཟེར་པ་ཤོབ རྒྱལ་བས་མཐོ་རིས་མཆོག་ ་བསྔགས་པ་ཡི དལ་འབྱོར་ལུས་ལ་སྙིང་པོ་ལེན་པ་དང་ ད་ཅིཐ ་གིས་ཀྱང་རྟབ ་པ་མ་ཡིན་པར 
























༢༨. 


ཕྱ ངེས་པ་རྙེད་ནས་བརྩོན་པར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཁར་ཤེས་པའི་བློས། །ཡིན་མི ན་སོ་ སོ་སོར་ ཡོར་འབྱེད་པ པའི་ བློ གོས་ ཀྱིས། །ལས་ འབྲས་ བསླ་བ་ མེད་པ: པར་ ར་གསུངས་ ་རིག་ ་ནས། ། །བླང་ དོར་ ར་ཚུལ་ བཞིན་ 

ཤུ སྒྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །བདག་ལ་གནོད་པ་སྐྱེལ་བའི་སྐྱེ་བོ་ཡང་། །སྐྱེ་བ་དུ་མར་བརྩེ་བས་སྐྱོང་བའི་མར། །ཤེས་ནས་དེ་ ཡི་ སྡུག་བསྔལ་སེལ་བ་དང་། །དྲིན་ལན་ཕན་བདེ་ སྒྲུབ་པར་ བྱིན་གྱིས་རློབས། །མ་ཆགས་ 

“༦ ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་སྦྱིན་པ་དང་། །ཉེས་བྱས་སྐྱོན་གྱིས་དབེན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །གནོད་ལན་ཕན་པས་འཇལ་བའི་བཟོད་པ་དང་། །གཡེལ་མེད་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱིང་རྒོད་སྐྱོན་གྱིས་ནམ་ 

ུ ” །ཡང་མི་གཡོ་བའི། །རྩེ་གཅིག་ཏིང་འཛིན་ཐོབ་པའི་ཞི་གནས་དང་། །ཆོས་ཀུན་སྤྲོས་པའི་མཚན་མས་མ་བསླད་པའི། །ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འཇུག་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མདོར་ན་བདག་ནི་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྲིད་པའི་ 

¿2 བདེ་ལ་ནམ་ཡང་མ་ཆགས་ཤིང་། །རྙེད་བཀུར་ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་རྒྱང་བསྲིངས་ཏེ། །རྟེ་གཅིག་ཆོས་ལ་གཞོལ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བླ་མ་ཚད་མར་མོས་གུས་གདེང་ཐོབ་ནས། །དགྱེས་བཞིན་རྗེས་བཟུང་ཐོས་བསམ་ 
ངོམས་མེད་ཅིང་། །ཕྱིས་ནས་དབེན་པའི་གནས་སུ་བག་ཡོད་པར། །ཉམས་ལེན་སྟིང་པོར་བྱེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཇི་སྲིད་རྟོགས་པའི་དབང་ཕྱུག་མ་གྱུར་བར དེ་ཡི་ཚེ་ན་སྐྱེ་བོའི་འདུ་འཛི་དང་། །འཁོར་དང་ལོངས་ 














༄༅།། །སྤྱོད་ཉེ་དུའི་གཡེང་བ་ཡི། །ཆོས་བརྒྱད་བར་ཆད་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གཞན་ཡང་དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཚོགས་ཀུན། །མཆོག་གི་རྩ་བའི་བླ་མར་ལེགས་དབུལ་ཏེ། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་ 
བཞེད་པའི་དགོངས་འགྲུབ་ནས། །སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་དགེའི་སྤྱོད་པ་སྤངས། །འཆལ་ཚུལ་ཁོན་འཛིན་ཐ་བ་རྣམས་དང་བྲལ། །ཆོས་བརྒྱད་འདོད་ཡོན་སྒིག་རྒྱུ་བཞིན་ 
དུ་གྲོལ། །མངོན་མཐོའི་སྒོ་ཆེན་འབྱེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་བ་མཐའ་དག་སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་གཟིགས། །གཅིག་ཏུ་ཞེ་བའི་གནས་ལ་མ་ཆགས་པར། །ཐབས་ཤེས་ཕུན་ཚོགས་གནད་ལ་མ་རྨོངས་པའི། །ངེས་ལེགས་ 
༈ ལམ་བཟང་སྟོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་གཞན་བརྡེ་བའི་བསམ་སྦྱོར་མཐའ་རུ་ཕྱིན། །ང་རྒྱལ་ཆློམ་སེམས་དྲི་ཙམ་མི་མངའ་ཞིང་། །དག་པའི་ཞིང་བགྲོད་བདེ་གཤེགས་ཡུང་བསྟན་ཐོབ། །སྙིང་རྗེའི་ཐེག་ཆེན་ཁུར་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མོས་གུས་གནད་དུ་ཐེབས་པའི་གདུང་ཤུགས་དང་། །འཁྲུལ་སྣང་རྩད་ནས་འབྱིན་པའི་ཕྱག་ཆེན་དང་། །བཅོས་མིན་བྱང་སེམས་འབྱོངས་པའི་འགྲོ་འདུལ་གྱིས། །འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ། །ཅེས་བྱ་བ་ནི་སྟིགས་དུས་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོ་ཐར་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པ་ལ་བསྟོད་པའོ།། །།ལ་ལ་ར་ས་དྷཱ་ཏིར་དབ ་པ་ཡི། །དབེན་གསུམ་བདུད་རྩིས་བརླན་པའི་པདྨ་ཅན། །མི་ཤིགས་སྟྙིང་པོའི་ཆར་ཡང་རྡོ་ 

















འཕྲོ། །ཆགས་སྡང་རྨོངས་པ་ཆེན་པོའི་ཕ་རོལ་ཕྱི ། །ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་ 


ཟེ རྗེའི་སྲོག། །ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བས་ཆ་ཤས་བཅུ་དྲུག་རྫོགས། །ཉིན་བྱེད་ཉི་ཤུའི་འོད་ཟེར་རྣམ་པར་ 
ྲཾ | གསོལ་བ་འདེབས། །དངོས་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཉེ་བར་ཐོབ་པས་སྡུད། །སྐད་ཅིག་མཁའ་སྣང་རྡུལ་མུན་མཆོག་ཏུ་རྫོགས། །ཐིག་སྟོང་འགྱུར་མེད་སྣ་ཚོགས་རོ་ཡིས་འཛིན། །ལོ་ཙཱཿ དགྱེས་མཛད་སྡོམ་པ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་སྟེ། 
0 ཁྱབ་བདག་དུས་འཁོར་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གཟུགས་ཀྱིས་མངོན་སྤྲལ་པ། །ལོ་ཙཱཿ བདག་ཀྱང་ཤེས་རབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དང་། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ལ། །སྤྱི་བོར་རིགས་ „ 
བདག་མཆོག་གིས་དཔའ་བ་ཡི། །ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རྗེ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པའོ། །བྱང་ཕྱོགས་རྒྱུད་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་ཤིང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོན་གྱིས་མ་གོས་པར། །དཀའ་བ་སྤྱད་པའི་ངོ་མཚར་ 
| # ཅན། །མི་ལ་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བདེ་ཆེན་བརྗོད་མེད་རོ་ཡིས་མྱོས། །སྲིད་གསུམ་དག་པའི་ཕྱག་རྒྱས་བཅིངས། །བསྲེགས་བཞུའི་ལམ་ནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས། །མི་ལཿ །རགས་སྣང་ཕྲ་ཐིག་ཟབ་མོར་བརྟན། ། 

_ ཕྲར་མྱོང་བདག་བྱིན་བརླབ་པར་མཛད། །གསང་བ་དཀྱིལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་བདག། །མི་ལཿ །འཛག་མེད་གཙོ་བོར་ས་བོན་བཀྲོལ། །སྲིད་དག་ལམ་དུ་སྟིང་རྡེ་ལེན། །ནུས་པ་དྲག་པོའི་སྦུར་བཞེངས་པ། །མི་ལཿ བདག་ _ 








འབའ་ཞིག་སྒྲབ། །ངེས་པར་བསམས་ན་འབྲེལ་ཚད་དོན་དང་ལྡན། །དབྱངས་ཅན་གསར་མས་བྱས་ཚད་འགྱོད་པ་མེད། །ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་འཁྲུལ་པའི་སྤྱོད་ཀྱིས་འདའ། །ནང་ནས་གཞིགས་ན་སྔོན་མེད་མང་དུ་མྱོང་། ། 
74 ངེས་པར་བསམས་ན་ཡིད་ལ་འདོད་བཞེན་གྲུབ། །དབྱངས་ཅན་གསར་མས་ཅི་བྱས་རྗེས་ཡི་རང་། །ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་ཐ་སྟད་འཚོལ་བ་འདྲ། །ནང་ནས་གཞིགས་ན་རོ་ཆེན་འཇིབས་པ་འདྲ། །ངེས་པར་བསམས་ན་ཅི་བཞིན་ ྣ 
ངཱ བྱེད་པ་འདྲ། །དབྱངས་ཅན་གསར་མས་རང་ལ་མ་བསླྲས་སྙམ། །ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་སྐྱེ་བོའི་སྡིག་རྟེན་བྱེད། །ནང་ནས་གཞིགས་ན་སྐལ་ལྡན་དད་པའི་རྟེན། །ངེས་པར་བསམས་ན་སྤྲལ་སྒུ་རྩོད་པ་མེད། །དབྱངས་ཅན་གསར་ 
རཿ མས་གདུལ་བྱ་མ་བསླས་སྟམ། །ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་སྒོ་གསུམ་ཅི་ཡང་བྱེད། །ནང་ནས་གཞིགས་ན་དགོས་པ་དུ་མ་ཅན། །ངེས་པར་བསམས་ན་འབྲེལ་པ་སྣ་ཚོགས་འཇོག །དབྱངས་ཅན་གསར་མའི་ཚུལ་ལ་ཅི་ཡང་སྲིད། །ཕྱི 
ནས་བལྟས་ན་མི་བྱ་ཅི་ཡང་མེད། །ནང་ནས་གཞིགས་ན་ཅི་ཡང་བྱེད་པ་བྲལ། །ངེས་པར་བསམས་ན་བློ་ཡི་ཡུལ་མ་ཡིན། །དབྱངས་ཅན་གསར་མའི་རང་བཞིན་སུ་ཡིས་དཔོགས། །སྔོན་བསགས་བསོད་ནམས་ལུས་ལ་ 
བརྒྱུད་པ་ཐ ན་ལ་འགྲམ་ཆུ་མི་ 
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༡༤༤༩༤༡༧༡༩༩༡༧༡༨༨ 





པོས་རང་ལ་བླསླས་ཉེན་གདའ། །ཟ་འཆག་ཉལ་འདུག་འཁྲེག་སྤྱོད་ཐབས་སོགས་ལ། །མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཡིན་སྣམ་བྱེད་པ་དེ། །བ་ལང་ལས་ཀྱང་ལོད་པ་མིན་རི་ཤི། །དེ་འདྲའི་མི་ལུས་དེ་ཡིས་ཅི་བྱར་ཡོད། །བདག་གིས་ 
སློབ་མར་བསྡུས་པ་འདེ་དག་གི །སྐྱོན་རྣམས་མ་ལུས་མཐོང་སྟེ་མ་བཟོད་ཀྱང་། །རང་རང་ལས་ལ་སྤོད་པའི་ལུགས་འབྱུང་ལ། །སུས་ཀྱང་བཟློག་པར་མ་ནུས་ཐབས་གཞན་མེད། །རྐེན་ངན་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་བསྒུར་མཛད་ 
པ། །མཚུངས་མེད་བླ་མའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་གཏུགས། །རྒྱུད་བྱིན་རླབས་ནུས་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལ། །བློ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ཡིད་ཆེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཆོས་གྲུབ་མཐའ་ཡི་ཁ་འཛིན་མི་དགོས་པས། །བསྟན་པ་དང་ཐུག་ 
པས་གྲུབ་ནས་གདའ། །ཕྱོགས་རིས་ལ་ཞེན་ལྟ་མི་དགོས་པར། །ཡིན་ལུགས་ཀྱི་གནད་མཚངས་ཚད་མར་གདའ། །བཅོས་མ་ཡི་གཡོ་སྒུ་མ་བྱས་པས། །བླ་མ་དང་རང་སེམས་དམ་ཆོས་གསུམ། །རྒྱུད་གཉེན་པོ་ཡི་སྟེང་དུ་ 


དེ་གུ་རེ་ཡངས། །ཆེག་སྤྲོས་པ་ཡི་ལོ་མ་མི་འདེད་ཅིང་། །དོན་དམ་ཆོས་མདོ་འགག་མ་འཆུགས་པར། །གནད་བྱ་བཏང་གི་སྐྱེས་ 
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༄༅། །འདྲིལ་ནས་གདའ། །དོན་ཆེན་ཞིག་ནང་ནས་གྲུབ་སྟེ་མཆི། །ལོང་ཡོད་དང་ཕྱི་ཚིས་ད་བྱེད་གསུམ། །རྒྱུད་དྲེད་པོ་རུ་ཤོར་བའི་མི་ལ་མིན། །ཕ་རྟོགས་ལྡན་དང་བཀའ་བརྒྱུད་རྗེས་འབྲེང་ན། །བློ་ངེས་འབྱུང་གི་ 
རྦ རྒྱལ་པོའི་དབང་དུ་ འགོ །དེ འག ལ་རྐྱེན་གྱི་གནོད་ཆེན་ཅི་བྱུང་ཡང་། །ཁོང་སྐ ལ་ལྡན་གྱི་བླ་མས་དྲངས་པའི་མཐུས། ད ལམ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྟིང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །དོན་ འགྱར་མད་ཀྱི་གནད་འདི་རྟོགས་ནས་འོང་། །ཞེས་སོ།། །། 
 ། དང་པོར་དགོས་མེད་དྲན་པས་བློ་སེམས་བདེ། །བར་དུ་གང་བྱུང་ཆོག་པས་སེམས་རྩ་ཡངས། །ཐ་མར་གང་དགར་བཏང་བས་བྱ་བ་ བེང ངས། །འདི་ གསུམ མ་གྲུབ ན་བྱ་བཏང་ གི་ སྐྱེས་ བུ་ལགས་ སོ། །ལུང་ རིགས་ པ་དང་ འབྲེལ་ ° ཧེ 
ྦ བའི་མན་ངག་ལ། །ཐབས་བརྩོན་འགྲུས་དང་འབྲེལ་བའི་ཉམས་ལེན་གྱིས། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་སྒྲིབ་པ་ཡི་གཡུལ་ལས་རྒྱལ། །རྟེན་ངན་པ་ ཡི ་དབང་དུ་ མི་ གཏོང་ ཙམ། རྗ བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ ཅད་ཀུན། །གསོལ་ 
འདེབས་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་པར་མཛད། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པ་སོགས། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རྣམས་ང་ལ་དགོངས། །བདག་ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ ཀྱིས་ བསྡུས་པ་ལ། །གཅེས་ འཛིན་མེད་པར་འགྲོ་ལ་ 
་ བསྔོས རང་དོན་སྒྲབ་པ་མི་བྱེད་པར ྲ ཞན་དོན་ ་འབྲེལ་འཇོག་དཀོན་མཆོག་མཆོད། །བདག་ལ་ཐ ཏིང་ཟ ས་སྡང་བར་འཛིན་པ་དང་། །ཕྲག་དོག་དབང་གིས་ཐ ཤེ་སྒར་བྱེད་ན་ཡང་ འཁོན་མེད་དམིཐ ས་ 











< ཐོབ་ཀྱིས། །མཐོ་རིས་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐབས་ལ་འབད། །བཅོས་མིན་གསོལ་ཐེབས་སྣང་བ་དབང་མེད་འགྱུར། །བསམས་ཤིང་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དྲན། །ཅེས་སོ།། །དད་དུས་དང་བསྐལ་པ་ཡི་སྟིགས་མ་འདིར། ། 


།པ་མེད་པའི་བཟོད་པར་སྦྱངས། །འབྲེལ་པ་དེ་ཡིས་གདུལ་བྱར་སྨོན་ལམ་བཏབ། །སྐྱོར་བ་སེམས་བསྐྱེད་དངོས་གཞི་བླ་མ་བསྒོམས། །རྗེས་ནས་མ་བཅོས་ཐ་མལ་ཤེས་པ་བསྐྱངས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འབྲེལ་པ་གང་། ། 





„ རྟོགས་ལྡན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ཇོ་མཚར་ཅན། །རྒྱད་ལྡནགྱིབྱིན་རླབས་ལྡན་པ་ཡི། །རྡེ་བཙུན་རྣམས་དག་པའི་ཞིང་དུ་བྱོན། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཡང་བཙལ་ན་དཀོན། །ལིངས་པ་དང་སྡིག་ཅན་གྱིས་རི་ཀླུངས་གང་། །ཡ་ཕོ་དང་ „ 


༨༡ ༤༽ ༨༤ 


ཏཱ སྦྲང་པོའི་ཇག་རྐུན་དར། །བློ་སྣ་མར་ཁྲིད་ཀྱིས་ས་སྟེང་ཁེངས། །ཡ་རབས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དུས་ཀྱིས་ནུབ། །གཞུང་བཟང་པོར་གནས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །ཆོས་མེད་སྡིག་རྒྱལ་གྱི་ཤེ་མོང་བཙན། །ཆོས་འདོད་ཀྱི་བློ་སྣ་ 
འཕྲལ་ལ་ཡལ། །གྲུབ་རྫུ་དང་ཞིག་རྫུས་རྒྱལ་ཁམས་ཁེངས། །བསྟན་པ་ལ་དད་ཅན་ཤིན་ཏུ་ཞུང་། །ཆོས་མིན་གྱི་ཁ་འཛིན་མཐུ་སྟོབས་ཆེ། །ས་སྟེངས་དགོན་གནས་དང་བཞན་དེས་ཁེངས། །རྩ་བཞི་ལྡན་པ་ཡང་ཉིན་སྐར་ 
ཙམ། །དམ་ཉམས་དང་བསྟན་བཤིག་གིས་ལུང་པ་ཁེངས། །བསྟན་པ་དང་དམ་ལྡན་གཅིག་ཀྱང་མེད། །མཆོད་གནས་དང་སྐུབས་གནས་ཀྱིས་བསྒྲས་ནས་གདའ། 


€`1 


།མི་མ་རབས་བླན་པོའི་མང་ལུགས་དང་། །སྒོས་ཆགས་ ྦ 











།༄༅། །སྣང་སེར་སྣའི་ཆེ་ལུགས་དང་། །མི་གཞན་ནོར་བརྣབ་སེམས་སྒོམ་ཡུགས་དང་། །གྲོགས་འགྲོགས་ལ་གཤིས་ངན་སྟོན་ཡུགས་ཀྱིས། །བློ་ཞག་གཅིག་གཏད་ཐུབ་མི་གཅིག་མེད། །ཚུལ་བཟང་པོར་འགྲོགས་ན། | 
] བྟནས་ བཅོས་ བྱེད། །འཕྲལ་ གདུག་རུ་ རྩབ་ བསྟན་ ན་ གུས་ཆུ་ ཚུལ་སྭོ, སྙན། ། །གདེང་ གཡོ་ སྒྱུ་ ཁྲམ་ གསུམ་ ངང་ཡ་ འདའ། །འཕྲལ་ ཡིན་ ཡིན་ བདེན་ བདེན་ ཟེར་ཟེར་ ནས། །གྲོགས་ ཅྱ་ འདུས་ འཁོར་ གཀུང་ གནོད་ པ ་སྐྱེལ། །རང་ ཇོ་རྫུ་རྟག་ 
ཚུགས་བཟང་པོ་དང་། །གཞན་ངན་པའི་འཕུ་སྨོས་ཟུར་ཟ་གཏོང་། །འདོད་ཡོན་དང་ཟང་ཟིང་ཉིན་མཚན་འཁོར། །འཕྲལ་ན་དོགས་དང་བསྲུང་བཟློག་ཅི་ཡང་བྱེད། ད།།ཐགས་མོ་བོནདངའདིགཉེད་ྟལ་ར། །ཉམ་ཆུང་གིས་ 
, །དོགས་ནས་སྡེ་སྲིད་འཚོལ། །ཁ་བཙན་དུ་རེ་ནས་ཉེ་བ་འཚོལ། །ཕུགས་བཟང་པོར་རེ་ནས་གཞན་དོན་བྱེད། །གཏམ་གྲགས་པ་འདོད་ནས་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་། །དེ་དར་རྒྱས་འདོད་ནས་བསྟན་པའོ། །ཆོས་མི་ནུས་ཚད་འཇིག་ 
| ཏྟེན་ལས་ལ་འཇུག །དེ་མི་ནུས་ཚད་སྡེ་དགོན་གོག་པོ་རེར། །དཀོར་ཟ་ཞིང་རང་གཞན་དོན་གྲུབ་སྐད། །འཕྲལ་སྒྱ་མིན་སེར་མིན་སྤྱོད་པ་སྦྱོང་། །ཐུགས་འདེ ྱ་གཉིས་ ཀའ མདུན་མ་མེད། །འདི་བསམས་ཤིང་རྗེ་བཅུན་བླ་ 


མ་དྲན། ལར་ཡང་ཡང་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དྲན། །སྒྲ་ གཅི ་ལ་ཟབ་པ་བླ་ མའི་བ །སུང་། །ཡ་ཐ ཅིག་ལ་ 'མཚན་པ་ བླ་མའི་སྐུ རཱ །ཉམས་ ཅི ་ལ་དགའ་བ་བླ་མ མའི་ཤུཿ ངོ་མཚར་བའེ འི་བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་ལ 















































[༣ཐོང་ཐོས་ཀྱི་སྱོང་བ་ཤིན་ཏུ་མང་། །དུས་དེང་སང་གི་གནས་སྐབས་མཚར་བ་ལ། །ཉམས་སྱོང་དང་བླ་མ་རང་སེམས་གསུམ། །ཆ་ཤས་ལ་དབྱེ་བ་མ་འཚལ་ཞིང་། །སྒྲ་དོན་ལ་སོ་སོར་མི་འབྱེད་པར། །ཡིན་ཡུགས་ཀྱི་རྒྱ་ 


མཚོར་འབབ་བྱེད་པ། །སྟོང་ཉིད་ཀྱི་རོལ་གར་ཆེར་སྟོན་ཏེ། །འཛམ་གླིང་དུ་གྲགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །ཡབ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལ་སོགས་པ། །ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་རྗེས་བཟུང་སྟེ། །གནད་གསུམ་ལྡན་ལམ་ནས་ 


༨༩༧༤༽ 


མི་གཡོ་བར། །དོན་སྙིང་པོ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་གིས། །དོན་གྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་ཅི་ཡང་མཐོང་། །ངས་ཐུག་ས་ཞིག་མ་ནོར་དྭགས་པོའི་བརྒྱུད། །ངས་བསྟེན་ས་ཞེག་མ་ནོར་སྤྲལ་སྐྲུ་བསྟེན། །ངས་བསླབས་པ་ཞིག་མ་ནོར་ 
' །སྲངས་རྒྱས་གསུང་། །ང་སྐྱེ་ས་མ་ནོར་སྟིགས་མའི་དུས། །ད་རང་གཞན་གྱི་དོན་གཉིས་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །སྔོན་སྒོན་ལམ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ལེགས་པའི་མཐུས། །དུས་ད་ལྟ་མུ་རྒོད་དང་ལྷན་དུ་ཚོགས། །ཆོས་མིན་གྱི་ངང་དུ་ 


འབྲེལ་པ་བཞག །འདི་ད་ལྟ་སྡིག་པའི་རྒྱུ་ཡིན་ཀྱང་། །དུས་ཕྱི་མ་རིང་ཞེག་འདས་པ་ན། །འདི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་རྒྱུ་ཉིད་དུ། །ལར་འགྲོ་བར་ངེས་ན་ང་རེ་བྲོད། །ཚེ་ཡུད་ཙམ་ཉོན་མོངས་ཀྱི་དབང་དུ་འདའ། །སང་བེམས་ 
རིག་བྲལ་བའི་རྗེས་ཐོག་ན། །གནས་ངན་སོང་གསུམ་ན་ཤིན་ཏུ་བྲེལ། །འདི་བསམས་བཞིན་དུ་སྟིགས་མའི་འགྲོ་བ་སྡུག །ཉིན་མཚན་མོ་ཡི་འགྱུར་བ་ཤིན་ཏུ་མྱུར། །ལུས་འབྱུང་བཞི་ཚོགས་པ་རིམ་བཞིན་རྙིངས། །བློ་དྲེད 


< 












༄། །པའི་ངང་ལ་ཁད་ཀྱིས་ཤོར། །སེམས་བདེ་མོར་བསྡད་ཀྱང་ཚར་ནས་ཐལ། །ལས་མི་ཚངས་སྤྱོད་དང་མ་བྲལ་ཞིང་། །ད་ཅི་བསམ་སྡིག་དང་འབྲེལ་བ་ནས། །ཚེ་འདི་ལྟོས་ཀྱི་ལྟོ་རྒྱབ་འབྱོར་ན་ཡང་། །དུས་ཡུན་ 

རིང་དམྱལ་བའི་མེ་ངད་ཚ། །བློ་གཉིད་རྨུགས་དང་ལེ་ལོས་མ་ཚིམ་པར། །ད་དུང་ཀྱང་མི་ཆོག་མྱོས་བྱེད་ཀྱི་ཆང། །ཉིན་མཚན་བར་མེད་དུ་འཐུང་བ་ནས། །ལོང་མེད་པ་རུ་ར་རོ་ཉིད་ལ་ཆགས། །ད་སྐབས་ཤིག་གི་དུས་ལ་ 
བབ་པ་ན། །ཚེ་མགོ་མཇུག་དང་བར་གསུམ་བསྡུས་པ་འདྲ། །གནམ་ས་ཞབས་དང་བཅས་པ་ལོག་པ་སྟམ། །དེ་ཅི་དྲག་ལ་རྒྱ་ཡང་ཟིན་ནས་སོང་། །ལུས་འཚོ་ཙམ་དཀོན་མཆོག་ཁོ་ནའི་དཀོར་། །ཡིད་ཆོག་ཤེས་མེད་པར་ < 
“ སྤྱད་སྤྱད་ནས། །ཁོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐུགས་དཀྲུགས་པས། །ལུས་ངན་པ་ཚོགས་ངན་གསོག་པའི་རྟེན། །ད་ལན་གྱི་མི་ལུས་གློག་འགྱུ་ཙམ། །སྟབས་ལེགས་ཀྱིས་ལན་ཅིག་རྙེད་འདི་ལ། །སྡིག་ལྟུང་གི་རྒྱ་མཚོ་ཆེར་ 
ཉལ་ནས། །མཚུངས་བྲལ་གྱི་བསྟན་ལ་སྨོད་པ་འདེབས། །རང་བློ་གཟུ་བོས་སྤྱད་ན་རས་ཁ་རེ། །གཞན་གྱི་དོན་ལ་གཏོང་བར་མི་ནུས་བཞིན། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྫས་ལ་བབ་ཅོལ་དུ། །བྱེད་ལ་བབ་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་མ་ 
སྒས་སམ། །གཡོ་སྒྲ་སྡིག་པའི་ཚོགས་ལ་བརྩོན་འགྲས་ཆེ། །ལས་ངན་ཉོན་མོངས་དར་བས་ཅི་ཡང་བྱེད། །ཆོས་དང་ཤེས་གཉེན་མི་གཙང་བས་ཀྱང་ལོད། །གཞན་མགོ་སྐོར་བྱེད་མངོན་ལྐོབ ་ཆེས་མི་མཐུན། །ཐོས་བསམ་ 
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།རྒོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་ཡང་། ། །དཀའ་བར་མཐོང་ནས་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པའི་ཚད། །སླ་ཆོས་བཀླག་ལུང་ཙམ་རེ་ལྷུར་བྱེད་ནས། །རང་ཉིད་ཟོག་པོ་ཆེན་པོར་རང་གིས་བཟོད། །མི་ལུས་དུད་འགྲོའི་སེམས་ལྡན་ཉོན་ 
མོངས་ཀྱི། །གདོན་ཆེན་ཞུགས་འགའ་རང་མཐོང་ཅི་ཆེ་ཡང་། །ངན་སོང་གནས་སུ་སྡུག་བསྔལ་རྱོང་རྒྱུ་ལ། །དེང་སང་བཞད་གད་ཆང་འཐུང་བྱེད་པ་མཚར། །རང་གི་རྒྱུད་ལ་བརྟགས་ན་ཐོས་བསམ་དང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྒོམ་ ྦ 
པའི་ཡོན་ཏན་མེད་བཞིན་དུ། །བླུན་པོས་ཚད་མར་བྱེད་པའི་གནས་ཐོབ་ཆེ། །བླ་མར་རློམ་པའི་སྙིང་མེད་ང་ལ་གསོན། །གཞན་མགོ་གཡོག་པ་འབད་ནས་བསྒྲབས་ན་ཡང་། །སྐལ་བར་ལྡན་རྣམས་དེ་ཡིས་བསླུ་མི་ནུས། ། 


རྱ. རས ༨ རླ 


; རང་ཉིད་རང་ལ་འབྲང་མི་གཙང་བའི་ཐབས། །ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲབ་འདི་ཡི་རེ་མུག །ལས་ཀྱི་མཐ འ་ལོག་ཚོང་དང་ཁེ་སྐྱེ་བྱེད། །སྔིག་པའི་གྲོགས་པོ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲོགས། །དུད་འགྲོ་མང་པོ་བདག་རྐྱེན་བྱེད་པ་ ྦ 
ནས། །སྒོམ་ཐག་གྱོན་པའི་གཟུང་འཛིན་ཤིན་ཏུ་དམ། །ཆོས་པའི་མིང་དུ་ཁྱེད་ཅག་སུ་ཡིས་བགྲངས། །བྱ་བཏང་སྐྱེས་བུ་ཀུན་སྤངས་ཞེས་བསྟད་ཀྱང་། །སེམས་ལ་ཕངས་པའི་རྣམ་འགྱུར་ཅི་ཡང་སྟོན། །ལུས་ངག་དམ་ཆོས་ 
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བྱེད་པ་ཡེ་མ་མཐོང་། །བསྟན་བྲལ་འདི་འདྲ་མང་པོས་བདག་ཅག་ལ། །ཉེ་རིང་མེད་པར་ཀུན་ནས་སྡང་ན་ཡང་། །བདག་གིས་མ་ནོངས་དེ་འདུའི་སྐྱེ་བོ་ནི། །ཐུབ་བསྟན་སྟིགས་མའི་དུས་ན་རྩ་བཞིན་དར། །སེམས་ལ་ 














༄། །དགེ་བའི་བག་ཆགས་བཞག་མ་མྩོང་། །ལུས་ལ་སྡོམ་པ་སྣ་གཅིག་བསྲུང་མ་མྱོང་། །ངག་ལ་བཟང་སྤྱོད་ཙམ་ཞིག་བཟུང་མ་རྱོང་། །འདི་འདྲས་རང་གཞན་ཕན་པ་སྒྲབ་པར་རློམ། ཐོ་ཅོའི་དྲག་ཤུལ་མང་པོ་བྱེད་ ། 


བྱེད་ནས། །བསྟན་པ་སྐྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ནོ་སྐད། །རང་འདོད་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་ཅི་ཡང་དྲན། །ད་ཞེན་ལོག་གི་མི་དང་འཕྲད་པར་དཀའ། །ངས་དྭགས་པོའི་བསྟན་པ་སེམས་ལ་བཞག །ཉེན་མཚན་མོ་མེད་པར་ 
„ གསུང་རབ་སྦྱངས། །ད་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་འཇིགས་མེད་ཐོབ། །ལུས་རྒས་ཤིང་ཤེས་པ་དང་རེ་སྤྲོ། །སེམས་འཁོར་བའི་གནས་ལ་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས། །བློ་སེམས་ཅན་མིན་པ་བསམ་རྒྱུ་མེད། །ལུས་ངག་བསྟན་པའི་ཕྱོགས་ ༦9 
སུ་རྩ་བཞིན་དོར། །འདི་འདྲའི་བློ་ཅན་ཉམ་ཆུང་བདག་ལ་གཟིགས། །བདག་གི་དཀའ་བས་བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་བསྒྲབས། །འོན་ཀྱང་སྐྱེ་བོ་ངན་པས་སྡིག་རྟེན་བྱེད། །དབྱངས་ཅན་བླ་མའི་ལུས་འདིས་ཅི་བྱ་ཞེས། །རང་ལ་ པབ 
ཡིད་ཆད་སྐྱེས་ནས་དེ་རིང་སྨྲས། །སྒོ་དྲུག་པ་སྲུང་བའི་པར་ཆེན་ཁྱོད། །དཔལ་མེ་མུར་ཞེས་བྱར་མ་གྲགས་སམ། །ཕ་དེ་ལ་ཐུག་པའི་བུ་བརྒྱུད་ལ། །བརྒྱུད་པ་ཐོབ་རྒྱལ་མ་གྲགས་སམ། །སྲོལ་དེ་ནས་བརྒྱུད་པའི་ཐབས་ 

ལམ་ལ། །ལམ་མ་བསྒོམས་ཆོག་ཆོད་མི་ཟེར་རམ། །བརྒྱུད་དེ་ནས་འབྱུང་བའི་བྱིན་རླབས་ལ། །བུ་མོས་གུས་བྱས་ཆོག་མི་ཟེར་རམ། །ལམ་དེ་འདྲའི་སྲོལ་ལ་ཞུགས་པ་ལ། །ཕ་འཛམ་གླིང་གྲགས་པ་ལ་སོགས་པའི། །རྡེ་ 





















སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་དཔག་མེད་པ། །ད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གྲལ་རིམ་ན། །ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །གནད་མགྲིན་པའི་རྩ་མདུད་དྭངས་མས་དྲལ། །ཡོ་སྐྱེས་སོ་ 
དྭགས་པོའི་བརྒྱུད་འཛིན་ཡིན། །ལམ་སྐྱེ་གནས་བཞི་པའི་སྒོ་སྲུང་ལ། །ང་མི་ལའི་བརྒྱུད་འཛིན་འཇིགས་ན་སྡེག །སྤྱིར་འགྲོ་བ་དྲུག་པོའི་འཁྲུལ་སྣང་ལ། །ང་དྭགས་པོའི་བརྒྱུད་པས་མཐོང་ན་སྡིག །ལས་སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ཀྱི་ 
| བར་ཤེད་ན། །ཆོས་བསྲེ་འཕོ་གནད་ཀྱི་མན་ངག་གིས། །ཕ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་རྗེས་འཇུག་ང་། །ལར་འཆི་བ་བྱུང་ན་བྲོད་པ་ལ། །ཁོང་སྒྲ་སྒུར་ལོ་ཙཱ་ཆེན་པོ་དེ། །འདོད་ཡོན་ཞིག་མ་སྤངས་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ། །བརྒྱུད་ 
2” །འདི་ལ་ཐུག་པའི་སྒོམ་ཆེན་ལ། །ཆགས་སྡང་ཞིག་ཡོད་ན་རྟོགས་ལྡན་མིན། །ང་ཡོངས་འཛིན་མ་ཕམ་བླ་མས་རྒྱལ། །ལར་མི་དགེའི་མཚན་མ་ཐམས་ཅད་པ། །ས་བོན་རུལ་པ་ཡི་མུ་གུ་བཞིན། །དོན་དེས་ན་ངན་སོང་འཆར་ 
ྲུ སྒོ་འགགས། །མཚན་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་འོལ་ཙམ་འདི། །ཁོ་རང་སོའི་སྡོད་ལུགས་མི་འདུག་པས། །མ་བཅོས་ཀྱང་འདྲ་ལ་བཅོས་ཀྱང་འདྲ། །གང་སྣང་བ་ཆོས་སྐུའི་རོལ་པར་གདའ། །བཤེས་གཉེན་དང་མ་ཐུག་ཆོས་ཀྱིས་ 


༡༨༡༩ ༥༡༧༠ ༢༦༡༧ ༢༨༩༡ 


_ ཕོངས། །གཉེན་པོས་མ་ཆོད་ཉོན་མོངས་རགས། །གཏན་ངན་སོང་དུ་སྡོད་པའི་མི་ཆེན་ལ། །ད་བྱ་བའི་རྒྱུལ་པོ་སྟོར་ནས་སོང་། །ཞེས་སོ།། །། 


།ལར་དོག་མོའི་ས་ལ་ཆར་བཞིན་བབ། 
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སུསྟི། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་ཡི་བཀའ་བརྒྱུད། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་ཡི་སྟིང་ 








༄། 


_ 2 མཛུངས་མེད་ཆོས་རྗེ་ནི་བླ་མ། །ཆོས་ཕུང་བརྒྱད་ཁྲི་ཡི་ཚོགས་ལ། །མི་འཇིགས་སྤོབས་པ་ཐོབ་པའི། །ཡོངས་འཛིན་འདི་ལ་ཐུག་ཀྱང་། །སྒོ་གསུམ་གཡོ་སྒྱུ་ལ་བསྙུལ་ནས། །བག་མེད་འདུ་ལོང་ལ་དགའ་བའི། །དྲེད་པོ་ 
ཀྱི་པོ་ཏ ད་རྩོམ་མེད་པར། །ངས་ཡུས་ཀྱི་རང་མཐོང་སྐྱེས་ནས། །ཆོག་ཤེས་ཀྱིས་རང་ཚོད་བཟུང་ངོ་། །རང་སེམས་ ྒ 


| ཆོས་མིན་ལ་རྒས་པ། །ཡི་ མུག་ལ་ཉམས་དགར་འབྲུལ་ ལོ། །གཞུང་བཤད་ཀྱི་པོ་ཏི་གཅིག་ལ། །ཀློང་གྱུར་གྱི་འཆ 


_ , ལ་དཔང་དུ་བཙུགས་ནས། །ཚེ་འདི་ཧྲིལ་པོ་ལ་ཟད་ཀྱང་། །ཉིན་ཅིག་གི་བསྟེན་གནས་ཙམ་ཞིག །མ་བསྲུངས་ཀྱང་རང་གིས་རང་ལ། །བསྟན་པ་ཡི་གསལ་བྱེད་ཆེན་པོའི། །མངོན་ཞེན་ལ་ལོག་པར་བཟུང་ནས། །སྐྱེ་ 
འལགས་དམ་པ་འགའ་ལ། །ཁྱད་གསོད་ཀྱི་རྫུན་རིབ་བྱས་སོ། །མངོན་སུམ་དུ་ཆོས་པར་བརྫུས་ནས། །གཞན་ངོར་བླ་མར་ནི་བཅོས་ཏེ། །ལྐོག་ཏུ་མི་དགེ་བའི་ལས་ལ། །རང་སེམས་ལ་ཤར་ཚད་བྱས་སོ། །ཆོས་མིན་ལ་ 
ཁྲུལ་ཏེ། །རྒྱལ་བས་བཀག་པ་ཡི་ལམ་ལ། །དོན་མེད་ནན་ཏན་དུ་བྱས་སོ། །སྡིག་པ་ལ་རང་གཞན་བཀོལ་ནས། །བསྟན་པ་དང་འགྲོ་དོན་ཡིན་ཞེས། །བླུན་པོ་སྐལ་དམན་འགའ་ 


| དཀའ་བ་སྤྱད་ནས། །དེ་ཉིད་ཐར་ལམ་དུ་ 


།ད ཕོ། །མོས་ 'ུས་བླ་མ་ཡི་ཉེ་ལམ། །དོན་ བརྒྱུད བྱིན་ རླབས་ ཀྱི་འཿ འཕོ་ ངོབ། །དཔལ་ ལྡན་ཐ ས་བཅུ་ ཡི ཡི་མགོན་ པོ། སྐེ བའི་ འི་ཕྲེང་བ་ ་རུ་བརྒྱུད ནས། །དམ་ཟེ ཆོས་ ཊ་ཕྱག་ རྱ དེ་ ཆེན་ པོས། །མཉམ་ ཉིད་ རྒྱ་ མཚོ་རུ་བདལ་བའི། ། ྦ 
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པ་ 2:2༩ གྱབ 









































ལ། །བདག་གིས་མགོ་སྐོར་ནི་ཐེངས་སོ། ། །ཉྟ་ ྤྱོད་ བུལ་བ ་དང་བཿ བཅས་ ངས་པར། །ལོག་ འཚོ་ཡི་ རྟེད པ་ “བསྡུས་ ནས། །སྡིག་ རྒྱུན་འཛུགས་པ་ཡི་ཕྱིར་དུ། །དོན་ མེད་དཀའ་བ་ ནི ྤྱད་ དོ། །ལོ་གྲགས་དྲུག་ཅུ་རུ་ཕྱིན་ཀྱང་། དཾ 


འབྱུངས་མེད་ལངས་ཤོར་ལ་སོང་ནས། །མ་ཌི་རྡོག་ གཅིག་ ཀྱང་མེད་པར། བ་་ླངཁེབཞིནསོངང་ །ཡུལ་ཁམས་ ཐམས་ཅད་དུ་ཕྱིན་ ཀུང་། །དམ་ཆོས་ བྱེད་ཡུལ་ནི་མ་ཌྟེ རྙེད། །བླ་མ་ཐམས་ཅད་དང་མཇལ་ཀྱང་། ། 


ཉོན་མོངས་ནད་ལ་ནི་མ་ཕན། །གྲོགས་པོ་ཅི་ལྟར་དང་འགྲོགས་ཀྱང་། །ཆགས་སྡང་གི་བག་ཆགས་བཞག་གོ །བྱ་བ་ཅི་འདྲ་ཞེག་བྱས་ཀྱང་། ཆེ་འདིའི་མདུན་མར་སོང་ངོ་། །རྐྱབ་རྟེན་ཆོས་ལ་བཅོལ་ནས། །ཚེ་ངན་འདི་མ་ = 


ཅ.༨༣..5༨. 


| ཕྱིད་ དོགས་ པའི། །ཞེ་ འདོད་ ཕུགས་སུ་བཞག་ནས། །ཅི་ བྱེད་ འད་པྱད་ན་མ་ (འདུག །བློ་ ཕུགས་ ཆས་ བརྒྱད་ལ་གཏད་ནས། །ཁག་ངན་བསྟན་པ་ལ་ འགེལ་ ཞིང་། །ཡུས་ངག་ སྡིག་ པ་ལ་ཕུལ་ནས། །ཡུས་ཆེ་བླ་མ་ལ་བྱེད་ པ། 
| རང་བསོད་ལ་ རང་ ང་ཡིད་ཆད་ནས། །རང་རྒྱུད་ལ་ དགེ་ བ་ འགོག་ པའི། །རང་སྟིང་ལ་ གདོན་ ཆེན་ ཞུགས་ནས། ། །རང་ཉིད་ལ་ཆོས་ པར་འཁྲུལ་བ། །འཆི་བ་དྲན་ པ་ཡིས་ བལྟས་ན། །རང་རེ་ཡི་ལུ་ ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ། །ཡ་སྟགས་ 


ཀྱི་རྫས་ལས་ལོད་ཀྱང་། །རང་མཐོང་ནོར་བུ་ལས་ཆེའོ། །སྡུག་བསྔལ་ལ་སྐྱིད་དུ་མཐོང་ནས། །རྣལ་འབྱོར་ནི་མི་ལ་རས་པ། དེ་ལས་ཀྱང་བློ་བདེར་བྱེད་ང པའི། །བ་ལང་གླ་ཐ ཞས་ནི་བྱེད་དོ། །སེམས་ལ་གཉིས་སྤྲོད་ | 












།ཀྱི་ཚོར་བ། །ཁོ་ན་ཡིད་ལ་བསམས་ནས། །ཞར་ལ་མི་མགོ་གཡོག་པའི། །རླུང་བཟུང་མགུར་འཐེན་ནི་བྱས་སོ། །ཇི་སྲིད་ཆོས་སྒོར་ཞིག་ཞུགས་ནས། །བྱམས་སྨོན་ཙམ་གྱི་ཚིག་དང་། །དོན་ལ་བསྐལ་བརྒྱར་ཡང་ 

3 རྡུགས་ནས། །དེ་འདྲ་ལ་ལྟོས་པ་མེད་དོ། །ཡ་རབས་ཀྱི་གྲལ་ནས་བུ་པ། །བླུན་པོ་དགའ་བ་ཡི་སྤྱོད་ངན། །བྱས་ནས་རྟོགས་ལྡན་དུ་བཏགས་ཀྱང་། །འགྲོ་ས་ངན་སོང་ལས་མེད་དོ། །དད་པ་བླ་མ་ལ་ཡོད་དོ། །གདུང་སེམས་ 
སྒ ཆུང་མ་ལ་ཆེ་འོ། །གཏོང་ཕོད་བླ་མ་ལ་ཆེའོ། །བསགས་ཚད་རང་དོན་ནི་ཡིན་ནོ། །འཁྲུལ་གཏམ་ལ་ཉིན་མཚན་བྱང་ཡང་། །ཐོས་བསམ་ཞག་གཅིག་ཀྱང་མེད་དོ། །མི་ང་ཡི་ཕྱི་གཙུག་ཡངས་པ་ན། །བོང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་ཆོས་རྗེ་ 
, ཡན་ཆོད་ནས། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ མན་ཆད་དུ། །ཕ་ སྦུལ་སྐུཡི་བླ་མ་ཚར་དུ་དངར། །ཁོང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འགྲོ་འདུལ་མཁས། །ཐབས་ཆགས་བཅས་དང་ཆགས་བྲལ་ཅིར་ཡང་སྟོན། །དོན་སྲིད་ཞི་སྤངས་པའི་ 


,༤. ¬~, ༠. ¬ 


གཅུང ལ། །དཔལ་ དཾ རྡཡ་ ཐག་ པར་ རིག་ པ་ འཛིན། །ད་ བདེར་ གཤེགས་ ཀྱི་བཀའ་ པབཔས་ གཅིག་ བསྡུས་ པའི། །དཔལ་ ཆོས་གྲུབ་ གྲགས་ པ་ འདི་ ལྟར་ བསམ། །ད་ འཁོར་ སཔ་ ཡིད་རྩ་ ས་མ་ རིག་ པེ །འདི་ སྦྱོང་བྱེད ན་ས 


གས་པས། །ངས་ཐོས་བསམ་དང་སྒོམ་པ་མི་བྱེད་རི སྤིར་འཁོར་བ་ཡི་མཐོ་དམན་བར་གསུམ་འདིའི ལུས་སེམས་དང་བཅས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལ 


ོ 














| འཁྲུལ་པར་སྨྲ་བའི་ངག་རྣམས་ལ། །འདི་བསྟན་དང་འགལ་བར་ མི་ཤེས་ 


ྦ ི་དོན་ཞིག་མི་སྒྲབ་རི། །འདོད་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་རྣམ་ལྔ་པོས། སོ་སྐྱེཡ 





























„| 


ཤས་ པ་བསླད་བསླད་ནས 


། ཕྱེ ་ལེབས་ལ་འཁྲུལ་ གཞིའི་སྒྲོན་མེ་བཞིན། །ང་འདི་ལ་ཞེན་པ་ཞིག་མ་ལོག་རི། །མཚན་ཉེད་དང་ལྡན་པའི་ཡོངས་ 


འཛིན་ལ། །ཁོང་སོ་སྐྱེ་ཡི་རྣམ་པར་མ་ཤར་ཏེ། །ཕ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ཡིན་པ་ལ། །ངས་བཅོས་མིན་གྱི་ཡིད་ཆེས་མ་རྙེད་དེ། །ངས་སྐྱེ་བ་དུ་མར་སྦྱངས་སྦྱངས་པས། །ཆོས་ཡིན་མིན་གྱི་ལམ་ལ་ཆེར་འདྲིས་ཏེ། །ད་ 


༢༨ ༨ 


༤༨. ༨༽ 


སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་མི་ སྒོ་རི། །བཟུང་འཛིན་གྱི གྱ་རྣམ་ ་ཤེས་འཁྲུལ་པའེ་ 


༨ 


༨ ¬ ༩༽ ༨ ར༨་ 


རི། །བུ་མོས་གུས་ཀྱིས་ཆོས་སྐལ་ གོ་ཆོད་པས། ཆོས་མདོ་རྒུདཀྱིཔོ་ཏི་རེ་རེ་བཞིན། །གཞུང་དོགས་གཅོད་དང་བཅས་པ་མ་བསླབས་ཀྱང་། ། . 


^ 


ཆས། །འདི་ རིམ་ བཞིན་ སྨ 


ངས་པའི་ལམ་ལ་ཞུགས། །དོན་དེས་ན་ཀུན་རྗོབ་ཀྱི་གཞི་རྩ་སྟོར། །ད་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་གྲུབ་རི་ཀན། །ལར་དེ་ 


འདྲའི་ངང་ནས་ ཐག་ཆོད་པས། །མཾ་ང་ཡང་དྭགས་བརྒྱུད་ ཀྱི་གྲལ་ དུ་ཆུད། །དྭགས་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་དུ་མ་ཆུད་པའི། །མི་ཀུན་ཀྱང་དོན་མེད་མིན་རེ་ཀན། །ལར་ཆགས་སྡང་གི་ཕྱོགས་རིས་མ་ཡིན་པར། །སྐལ་ལྡན་གྱི་སེམས་ 


 རྒྱུད་སྒུར་ནུས་པའི། །ཕ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ལ། །དོན་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བ་མེད་རི་ཀན། །ངེད་དྭགས་པོ་ཡི་བརྒྱུད་པས་མཉམ་གཞག་ན། །ཕྱི 


ཕྱི་གཟུང་ ་བའི་ཡུལ་ གྱི་གྲོངས་ །ཁྱེར་ཞིག །དེ་ དེ་འཛིན་ བྱེད་ཤ ཤེས་ པ་ ྦ 















།ཡི་རྒྱལ་ པོ་ཐུད། །གཉིས་སྣང་གི་རྒྱུ་བ་མཐོང་རི་ཀན། །ལར་བརྒྱུད་པ་འདི་ལ་ཆུད་པའི་མི ། །ཁོ་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྣང་བ་ཅི་སྟེ་ལྡང་། །ལར་དག་པའི་སྣང་བ་ཁོ་ར་ཡུག །དུས་དེ་ན་འཁོར་འདས་ཀྱི་བདག་པོར་ 
༣ གྱུར ད །ད ་སྲིད་ཞི་གཉིས་ཀའི་ས་ཕྱོགས་ན། །དཔལ་ དྭགས་པོའི་བཀའ་ བརྒྱུད་མ་ གཏོགས་པའི། །ཡོངས་འཛིན་དང་དམ་ཆོས་མ་རྙེད་པའི། །བྱ་ བཏང་གི་སྐེ སྐྱེས་བུ་འགའ་ཡོད་ན། །དོན་མེད་ཀྱི་བྲེལ་པ་ལྕོགས་ཞོག་ལ། །ལམ་ 
„ །ིམ་གཉིས་ སྒོམ པར་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །རྗེ་གོང་མའི་གྲུབ་གནས་དབེན་པ་རུ། །ཉིན་མཚན་མོ་མེད་པར་མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས། །གདོང་མཆི་མས་གང་བའི་གསོལ་བཏབ་ནས། །ཚེ་དེ་ལ་ཡལ་བའི་སྐལ་བ་ཅན་ལ། །མི་ང་ཡི་ སྲ 
„ བྱིན་རླབས་མི་འཇུག་རི། །བཀོད་པ་གཞན་ལ་བྱས་ཀྱང་ཉན་པར་དཀའ། །རང་གི་སེམས་ལ་གང་བྱས་དོན་དང་ལྡན། །རྗེས་འཇུག་ཡོད་ན་བླ་ མའི་རྣམ་ཐར་སྐྱོངས། །བསླབ་བྱ་མང་པོ་ཆོས་བརྒྱད་མིན་རི་ཀན། ། །ཞེས་ 
པའ གདམས་སོ།། །།ཀྱེ་བདག་འདྲའི་སྐལ་བ་དམན་འགའི་ངང་ཚུལ་ནི། །སྡེ་རིས་ཡུལ་ཕྱོགས་ཙམ་ལ་ངར་བཟུང་ནས། །ཆོས་དང་བླ་མའི་ཁ་འཛིན་བྱེད་སྐད་པའི། །ང་རྒྱལ་བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཚིག་གི་མདའ། །འཕེན་ ྒ 
པར་བྱེད་འདི་མ་མཐོང་གཡང་ས་ཆེ། །གཞན་ལ་ཕུན་ཚོགས་མཐོང་ན་དགའ་བ་ནི། །སྒོམ་པ་རྒྱལ་སྲས་ལག་ལེན་ཡིན་ན་ཡང་། །རང་དང་མཉམ་པ་གཞན་ལ་འབྱོར་མཐོང་ན བཟོད་པ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱི་སྡིག་པ་ཡིན 








ཐོས་བསམ་དོན་དུ་གཉེར་བ་སྐད་པ་ཡང་། །གཞན་ལས་རང་ཉིད་བཟང་བར་བྱེད་པའི་སླད། །ཤ་ཐང་འབད་པས་བསྒྲབས་པའི་ངལ་བ་ཡང་། །དམ་པའི་ཆོས་སུ་མ་སོང་དོན་མེད་ཡིན། །མི་རིགས་སྨྲ་བ་སྟིང་རྗེའི་ཡུལ་ཡིན་། | 
< ཀྱང་། །དེ་ལ་སྡང་ཞེན་བྱེད་པའི་བརྩེ་མེད་པོ། །རྒྱུད་ལ་བཅོས་མིན་སྟིང་རྗེའེ་གཏན་བྲལ་བ། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཅི་ལྟར་སྒྲབ། །འདོད་པའི་དངོས་པོ་རྟག་ཏུ་དོན་གཉེར་བྱེད། །མི་འདོད་དངོས་པོ་དོན་དུ་མི་ 
ོ གཉེར་ཞེང་། །བྱུང་ན་འདོད་ལ་མ་བྱུང་དགོས་མེད་ཟེར། །དེ་ཡིས་སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་ཅི་ལྟར་སྒྲབ། །དེ་འདྲས་འཛིན་ཆགས་མེད་ཟེར་བླུན་རྣམ་བྲིད། །གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ཤེས་པ་སྐད་ཟེར་ཡང་། །བསྟན་པ་བྱི་དོར་ ྦ ཁྱ 
¦” ནུས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །དེས་ན་ཆོས་དེས་རང་གི་ཉོན་མོངས་ནི། །སྤོང་བ་མ་ནུས་ནེ་ཙོའི་འདོན་པར་ཟད། །དེ་འདྲས་གཞན་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབས་གྱུར་ཀྱང་། །བླ་མས་རང་གི་རྒྱུད་ལ་མ་ཁེལ་བའི། །ཆོས་དེ་སློབ་མའི་རྒྱུད་ 
རཾ ལ་ཅི་སྟེ་ཁེལ། །དེ་ཕྱིར་དེ་འདྲའི་དཔོན་སློབ་ཕྱིས་ནས་འཁོན། །བཟའ་བཏུང་འདོད་པས་ཞེན་ཚེ་ཤིན་ཏུ་བྲེལ། །ངན་སོང་དུ་ཁ་དྲན་པའི་བྱ་བས་བྲལ། །རྟག་ཏུ་གཞན་སྐྱོན་བསམ་པའི་འོག་འགྱུ་སྨར། །རང་སྐྱོན་བརྗེད་དྭུ་ 





















༄༅།། །གང་ན་གནས་ཀྱང་ཁེ་གྲགས་དོན་གཉེར་ཞིང་། །རྟག་ཏུ་དཔེན་པ་བསྟེན་པ་སྐད་ཟེར་ནས། །རྣམ་གཡེང་རྒྱུ་ལ་ནན་ཏན་བྱེད་པ་ཁྱོད། །གཡོ་སྒུའིརྫུན་ཟོལ་མཁས་ཀྱང་སྙིང་པོ་མེད། །རང་ཡུལ་བསྡད་ཚེ་གཞན་ 
ཡུལ་ཕྱིན་ནམ་སྟམ། །གཞན་ཡུལ་བསྡད་ཚེ་རང་ཡུལ་ཕྱིན་ནམ་སྟམ། །གར་ཁེ་བལྟ་བའི་མདུན་མ་ཏིག་མེད་པོ། །གར་སོང་མི་ཚེ་མ་ཕྱིད་སྤྲང་པོ་ཡིན། །ཡུལ་ཕྱོགས་འཁོར་མར་ཕྱིན་ནས་སྐྱོན་རྣམས་བླངས། །རང་གི་སྐྱོན་ 
„ རྣམས་གཞན་ གྱིས་ཇི་བཞེན་ རྟོགས། །ད་ དུང་ རང་ཉིད་བཟང་པོར་ཁས་ ལེན་ པའི། །གཞན ་རྒྱུས་མེད་ལྟར་བཅོས་ པའི་ སྟིང་ ཁམ་ཅན། །འདི་འདྲའི་ཚུལ་གྱིས་རང་ གཞན་དུ་མ་ལ། །སྨྲས་ཚད་རྫུན་དུ་སོང་བ་སྨྲས་སྨྲས་ནས། ། 


བསམ་ཚད་ཚེ་འདིའི་དོན་གཉེར་འབའ་ཞིག་པར། །གྱུར་ པའི་དྲེད་པོ་ ་རྣམས་ལ་ ངས་ཅི་བྱ། །དད་མོས་རྣམས་ཀྱང་ འཇིག་ རྟེན་མཐུན་འཇུག་ཙམ། །ངེས་འབྱུང་རྣམས་ཀྱང་འཕྲལ་རྐྱེན་ ཡི་མུག་ཙམ། །བརྩོན་ འགྲུས་རྣམས་ 


ཀྱང་ཀུན་སློང་གཞན་རྐྱེན་ཙམ། །གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་གཤིས་ངན་རྒྱུད་དུ་ཟད། །འདི་ཡང་སྙིགས་མའ་རྣམ་ཐར་ཆ་ཚང་ཞིག །བཀོད་ན་རང་ལ་ཁེངས་པ་ཞེ་སྨད་ཀྱི། །ཕྱིར་དུ་སྨྲས་ཀྱང་ད་དུང་སྣ་ཤས་ཅན། །རང་རྒྱུད་ཆོས་ 


དང་འདྲེས་པ་དཀའ་བར་སྣང་། །ཞེས་སོ།། །།བྱིན་རླབས་འགྲན་མེད་དྭགས་པོའི་བཀའ་བརྒྱུད་ལ། །ཁ་འཛིན་ཕྱོགས་རིས་མིན་པར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་ལ་ལྟོས་པ་བཅས་རློམ་སློབ་མ་ལ། །ཆོས་ལ་བསྐུར་ཚིག་བརྗོད་ 
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པ་བཟོད་པར་མཛོད། །མི་ལུས་ཙམ་པོ་འདི་ནི་འདུས་བྱས་ཀྱི། །ཕུང་པོ་ཡིན་ཕྱིར་གནོད་པ་དུ་མར་བཅས། །སྐད་ཅིག་འཇིག་ན་རྒྱུན་དུ་ཅི་སྟེ་རྟག །ལོང་མེད་ཚེ་འདིའི་འདུ་བྱེད་འདོར་ཞིག་སོམས། །ཉོན་མོངས་ལས་དང་ 
བཅས་པའི་འཕེན་བྱེད་ལས། །དགེ་དང་མི་དགེའི་འབྲས་བུ་སོ་སོར་སྨིན། །བསླྲ་མེད་ལས་ཀྱི་ནུས་པ་འདིར་ལྟོས་ལ། །དི་ཕྱིའི་རྒྱུ་འབྲས་ངེས་པར་སོམས་ཤིག་གུ །འཁོར་བ་འདི་ཡི་མཆོག་དམན་ཀུན་ལ་ཡང་། །བདག་ 
འཛིན་བུད་ཤིང་སྡུག་བསྔལ་མེ་འབར་བས། །སྐད་ཅིག་བདེ་བའི་གནས་མེད་འཇིག་རྟེན་འདི། །ཉེས་པའི་འབྱུང་གནས་ཉིད་དུ་སེམས་པར་གྱིས། །སྐྱོན་རྣམས་མ་ལུས་བྲལ་བ་སངས་རྒྱས་དང་། །དེ་ཡི་བསྟན་པར་གྱུར་པ་ 
' ཚད་མ་ཡིས། །རྨོངས་པ་ས་བོན་བཅས་པ་དྲུངས་འབྱིན་པས། །ཕན་བདེའི་གཏེར་ཆེན་དེ་ལ་མོས་པ་སྐྱེད། །སྲིད་པའི་ཆུ་བོ་ཆེ་ལས་སྒྲོལ་བྱེད་པའི། །དེད་དཔོན་ཐར་པའི་ས་མཁན་བླ་མ་ལ། །སྲོག་ལ་མི་ལྟ་མཉེས་པར་བྱེད་ 
པ་ནས། །ཡོངས་འཛིན་མགུ་བའི་ཐབས་ལ་འབད་པར་གྱིས། །འདོད་པའི་མི་དགེ་མཐའ་དག་འགོག་བྱེད་པ། །སོ་སོར་ཐར་པའི་སྡོམ་པ་གཟུགས་ཅན་དེས། །འཆལ་ཚུལ་སྡིག་ཏོའི་ཚོགས་རྣམས་རྒྱངས་བསྲིངས་ནས། ། 
_ རང་རྒྱུད་སྡིག་ཏོ་བྲལ་བའི་དགེ་བར་སྦྱོངས། །འདོད་ཉོན་རྣམས་ལ་ཆགས་བྲལ་བྱས་པ་ནས། །བསམ་གཏན་དག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་བཞིན་དུ། །ཟབ་རྒྱས་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་དཔལ་ཐོབ་ནས། །ཤིན་སྦྱངས་ཆེན་པོ་གོང་ 
























།ད་སྤེལབར་གྱིས།།ཇི་ལྟ་བདང་ཇི་སྟེད་ཆོས་རྣམས་ལ། །གནས་སྣང་མཐའ་དག་བྱང་ཆུབ་བྱ་བའི་ཕྱར། །ཏང་འདིན་ལས་སྐྱེས་གཟུངས་དང་སྤོབས་པ་ལ། ཤེས་རབ་རྙོག་པ་མེད་པར་གསལ་བར་ཧྱིས། །རྒྱ་ ། 
ཐེ ཆེན་ བསོད་ནམས་ཚོགས་སྟོན་མདོ་སྡེ་དང་། །ཟབ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་རབ་སྟོན་པ་ཡི། །ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པའི་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ། །དུག་མེད་བློ་ཡིས་མི་ཤེས་ཆ་ཀུན་སྦྱོངས། །ཕོགས་ལྗུང་ལྟ་བའི་མདུད་པ་རབ་བཀྲོལ་ 
ནས། །གཉིས་ སུ་མེད་པར་སྨྲ་ བའི་གྲུབ་པ་ལ། །གནས་གསུམ་གཞལ་བྱས་གནོད་མེད་ལེགས་བསམས་ཏེ། །བདེན་བཞིས་ལྟ་བའི་ཆོས་ མིག་ཕྱེ ཕྱེད་པར་གྱིས། །མ་རྣམས་དོན་དུ་སྐད་ཅིག་མི་ཁོམ་པས། །དེ་ཀུན་སྒྲོལ་བའི་ དྨ་ 


༤ ༠ ༽ ༨༩༤ 


ཐཔས་ལ་ ཉིན་ མཚན ཧུ །རྣལ་ འབྱོར་ བྱེད་ན་ དབེན་ གསུམ་རབ་ བསྟེན་ ཏེ། །སྒོམ་ ལ་ རྩོན་ པ་ སྐྱེད ་ཧིག་ །སྤོང་ བ་པ། །ཉེ་ ལམ་ མཆོག་ གི་ གསང་ བ་འཚོལ་ འདོད་ ན། །ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ སྐད་ཅིག་ག གཉིས་ པ་ རུ །རྡོ་རྗེའི་ཆོས་ ྒྐ 
༼ ཉིད་ མཆོག་ ལ་ སྦྱོར་ བའི་ ཐབས། །དཔལ་ལྡན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་པའི་མན་ངག་སྒོམ། ། ། །དེ་ དག་ཀུན་ གྱི་ དང་ ཕོར་ གཅེས་ ་པ་ ནི། །འཇིག་ རྟེན་ འདིར་ ལྟོས་ བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །མགར་བ་རབས་ཆད་ལག་ཆ་ ཇི་ བཞིན ་དུ། །འདོར་ 


` བར་ནས་དེ་བདག་ཐ པཿ ཆགས་སྙང་སྐེ་བའི་ཡུལ་སྣང་དམིགས་ན་ཡང་། །སྲོག་དང་སྡོ་བའི་གཉེན་པོ་བཟང་པོ་ཡིས། །ལོག་བློར་འཕྱན་པ་མེད་པར་སྒབ་པ་ པལ་ལྡན་དབྱངས་ཅན་བཟང་པལོའི་སྟང་དུ་ 
¡| པར་ནུས་ད་བདག་གསྲབ་མ་ཡན། །ཆགས་སྡང་སྐྱ བའ་ཡུལ་སྣང་དམགསན་ཡང་། །སྲག་དང་ལྡ བའ་གཉན་པ་བཟང་ བླར་འཕྱན་པ་མད་པར་སྒྲ དཔལ་ལྡན་དབྱངས་ཅན་བཟང་པཿ 
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རགས།།ཡཁས་བན་འ་་གས་ོ་འདོ་ཅང་ མདོ་དང །འངགཞན་རོསཔས་ྱོྱདཔད།།ངས་ཅ་ཟངིོསའྲང་་ཡ །ཏོནདངམཚནམོདཔ། 
བར་མི་སྡོད་པར། །ག་ནས་འདུག་ཀྱང་ཐོས་བསམ་བྱེད་པ་ཡི། །བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་ཐག་ཆོད་ལྡན་པ་དེ། །དབྱངས་ཅན་དགའ་བའི་སློབ་མར་འཛིན་ན་ཡིན། །གང་ལའང་ཡིད་ཆེས་མ་རྙེད་ཐེ་ཚོམ་ཅན། །ཅི་བྱ་གཏོལ་མེད་ 
འདི་བྱེད་མང་བའི་བློ། །ཆོས་དང་བླ་མར་བཅས་ལ་ཡིད་མ་ཕེབས། །དེ་ལ་ང་ཡི་བསླབ་བྱས་ཇི་ལྟར་ཕན། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་གསུང་རབ་ཕལ་ཆེར་ཤེས། །སྒྲོ་འདོགས་དག་པའི་སྣང་བར་བཅད་པར་སྨོན། །ཡོངས་ 


༦ ༢" " 


པོའི་བརྒྱུད། །ཕྱིན་རླབས་དོན་གྱི་འཕོ་བ་མ་ཉམས་པ། །སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་རྒྱུད་ལ་འཆར་བ་ནས། །དབྱངས་ཅན་དགའ་བའི་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པར་ཤོག །གྲུབ་མཆོག་གི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་དངོས། །ཕྱོགས་གང་ནས་ 

















གཞལ་ཡང་སྐྱོན་གྱིས་དབེན། །རྫེ་དེ་ཡིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་བདག །དོན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མི་ཚེ་ཟད། །དགེ་སྦྱོང་གི་གཟུགས་བརྙན་ཁྱོད་ཉོན་དང་། །ཆོས་ཐོས་པའི་ཚིག་ལ་ལོ་རེ་བཞིན། །ཁྱོད་མཁས་སུ་འགྲོ་བ་ལྟར་སྣང་ 


6 
འཛིན་གཞན་ལ་རེ་བ་མི་དགོས་པ། །ཁ་ཙམ་མིན་པར་དཀོན་མཆོག་དབང་དུ་བཞུགས། །བདག་ལ་ལྟོས་པ་བཅས་པ་འགའ་ཡོད་ན། །སྨྲས་པ་དེ་ཉིད་དང་དུ་ལེན་པར་གྱིས། །དགེ་འདིས་དཔལ་ལྡན་མཉམ་མེད་དྭགས་། 





། དི །ཡང་། བློ་དྲེད པོའི་ཿ འེ་ངང་ལ་ཤོར་ང བ་ ་འདི། །ཞག་རེ་( རེ་ལས་ ཊས་ཞག་རེ རྲེས་ ས་ཞན་ཿ པར་ ང་གདའ། །ད་ཅི ་ཅིས་ སྭ་ཀྱང་ དགོས་ མེད་: མ ཡ་དྲན་ ན། །མཚམས་ བཅད་འ ལས་ ས་མགོ་ བོ་ བོ་བཅད་ པ་ ཿདང་། སྨྲ བཅད་ ལས་ ས་རང་ལྕེ་ བཅད་། པ་ 'དང་། ། 
རས་གོས་ལས་གཅེར་བུར་བསྡད་པ་དང་། །དཀའ་ཐུབ་ལས་ལྟོགས་པར་བསྡད་ན་ཡང་། །འཕྲལ་མཛེས་ཆོས་ ཡིན་གྱི་དམ་ཆོས་ མིན། །ད ་རབ་བྱུང་ བྱས་ཀྱང་ཁྱིམ་ལ་ སྲེད། །མིང་ ཆོས་པར་བཏགས་ཀྱང་འཇིག་ རྟན པ། ། 
དོན་ཆ་ལུ ལུགས་ཙམ་གྱིས་ཁྱད་པར་འབྱེད། །དུས་བསྟན་པའི་སྟིགས་མ་འདི་ཅམ་རང་། །རྗེ་སྤྲལ་ སུའི བླ་མ་མངོན་ བཞུགས་ ཀྱང་། །དེ་ དེ་དགེ་ བའི་ བཤེས་སུ་ མི་ འཛིན་ ན་པར། །ཐ་མལ་གྱི་ སྐྱེས་བུར་མངོན་ཞེན་པས། །མི་ ཁྱོད་ 9 
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༨༤༣༤... ༽ 


|] „ ཡོངས་འཛིན་གྱི་སྐལ་བས་སྟོངས། །ཚེ་འདི་ནི་ངེས་པར་རྟག་པའི་ཕྱིར། །དུས་རིང་མོ་ཡོད་ཀྱི་འཚོ་བ་ཡིས། །མི་འགའ་ཞིག་མ་འདང་དོགས་པ་ནས། །ཤིང་སྐམ་གྱི་ དབྱུག་ཏ པ་ཚུན་ཆད་གསོག །བསགས་འདོད་ཀྱི་བསམ་ | 
རཱ པས་ཉིན་མོ་དང་། །མཚན་ཐོག་ཐག་འོག་འགྱུས་རྣམ་པར་གཡེངས། །དོན་དེ་ལ་བརྟེན་ པའི་སྐམ་ཆགས་དང་། །དེ་འདོད་ལྟར་ཐོག་ཏུ་མ་བབ་པས། །སྡུག་བསྔལ་ཞིང་ཞེ་སྡང་ཅི་ཡང་སྐྱེ། །ཁྱོད་འདི་ག་ཉིད་ལ་མི་ཚེ་བསྐྱལ། ། 
| ཁྱིམ་ཚང་མ་གཅིཿ ་དང་འདྲ་བར་གོ སྙན་གྲྫ ས་ཀྱི་ཕྱིར་ ད་ཧ ་པུ་དང་། བྱ་བྲལ་ གྱི་ཆ་བྱད་བཟུང་ནས་སུ་ མུ ནས་ངེས་མེད་ ་རྒྱ་བ་ ད་ཟེར་བའི། ཿ ས་པའི་སླང་པོ་ལ ཡུལ་ལ་ལར་ ་བཞེ3 ་མཆོད་ 













ྒ གནས་ བྱེད། །ཁ་ །ཁ་བཤད་ ཀྱི ཚིག་ བྲིས་དཔེ་ཆ་ལ། ། །ལྟོས་ པ་ཡི་ ཉན་ བཤད་ ལྟར་ སྣང་ ་དང་། ། ལས་ ས་ངན་ ྱིས་ང བསྡུས་པ པའི་ འི་གྲོགས་པོ་ པོ་ལ། ལ། །འདྲིས་ཟཿ ཟབ་པར་ །རྭ་བྱས་ ནས་ བཙུན་པ པའི་ འེ་ཚུལ། །རྣམ་ཐར་ལ་འགལ་འདུའི་ཕྱི་ནང་ཅན། ད 
 ཐབས་དེ་ཡི་སྒོ་ནས་གྲ་སློབ་སྡུད། །དུས་དིང་སང་སྟོན་ཆེན་དེ་ལྟར་བྱེད། །འཇིག་རྟེན་ལས་བློ་ཁ་མ་ལོག་པར། །དཅི་བྱེད་ཚེ་འདིའི་དབང་སོང་ན། །ལར་ཆོས་པའི་གྲལ་དུ་མི་ཚུད་པས། །དད་ཟས་འདི་རྣམ་སྨིན་ཤིན་ཏུ་ལྕི། ། 
; །ལྕི་བ་ལ་ ངེས་ཤེས་ལྡན་པ་ལ། །རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེ་བ་དགོས། །རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་སྐྱེ་བ་ལ། །དད་པ་ཅན་ཐོས་བསམ་ བྱེད་པ་དགོས། །ཐོས་བསམ་དེ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། །གནད་ཇི་ལྟར་གོ་བཞིན་འདོར་ལེན་ ྦ 
ྣ རྱ ” བྱེད། །དེ་བྱས་པས་འཁོར་བའི་དུ་ཁ་སྤངས། །དུས་ད་ལྟ་འདོར་ལེན་ཇི་ལྟ་བ། །རྗེ་རྒྱལ་བས་བཤད་བཞེན་མ་བྱས་ན། ། མཐའ་ཐར་མེད་འཁོར་བའི་ནང་དུ་ལུས། །དོན་དེ་ལ་བསམས་ཤིང་འཆི་བ་དྲན། ། །འཆི་ངེས་ཤིང་ནམ་ 
_¿ །འཆི་ཆ་མེད་ན། །གལ་ཆེ་བའི་སྤང་བླང་མི་སྒྲབ་པར། །ཚེ་འདི་འདྲེས་ཀྱི་ལྟ་ཆོས་ལྟར་སྣང་དང་། །རྫུན་རིབ་ཀྱི་སྣང་ཙམ་རྣམ་གཡེང་བའི། །ཡུད་ཙམ་གྱི་སྤྲང་པོའི་རྨི་ལམ་འདྲ། །ཁྱོད་དེ་ལ་ཆགས་པའི་སྐལ་ངན་པོ། །ད་ཅིས་ 
སྣང་ཙམ་འདིའི་དབང་གིས་སྨྲས་པ་མིན། །རྡེ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་བཞིན་བཤད་པ་ཡིན། །མཚུངས་མེད་སྐྱེས་མཆོག་བཞེ་པོ་ཡེད་ལ་དྲན། །སྣ | 
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༄། །དྲེན་ཁོར་ཐབས་མེད་པ་སེམས་ལ་གཅགས། །ད་ནི་སྐྱེས་ཆེན་མཇལ་བའི་གོ་སྐབས་བྲལ། །ཉམ་ཆུང་སློབ་བུ་བདག་གེས་ཅི་ལྟར་བྱ། །ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་དལ་འབྱོར་ཡུས་འདི་ཡང་། །དམ་པའི་ཆོས་ 
ཟེ བཀོལ་ བར་མ་བྱས་ པའི། །ངང་ནས་ ད་ནི་ བདག་ གི་ ལང་ཚོ་ཡང་ ང་། །མི་ སྡུག་རྒན་ པོའཾ་ རྣམ་ འགྱུར་ ལོན་ ནས་གདའ། །མགོ་ སྐྱེས་ དཀར་ ཕོའཾ་ མཚན་མ་ འདི་ ལྟོས་ དང་། །ད་ ནི་ ནག་ པོར་ འགྱུར་ བའི་ སྐབས་ མི སྲིད། །ད་ ལྟ་ ྦ ྦ 
| དཔྲལ་བར་ཆགས་ པའི་ གཉེར་མ་ཡང་། །སྐད་ཅིག་ རེ་བཞིན་ གྲངས་མང་འཕེལ་བ་ནས། །མི་ བསྐྱོད་ བཟང་པོ་ཤེས་པ་སྦྱོ་བར་སྣང་། །གཞོན་ པའི་དུས་ན་ བྱིས་ པའི་སྤྱོད་ ཀྱིས་ འདས། །དེང་སང་བཅུ་ཕྲག དུ་མའི་ལོ་ཡི་ ཁུར་། ། ཌྷ ཁ; 
_¿ རྣམ་སྨིན་ཁུང་པོའི་ཕྲག་པར་ནོན་པ་ན། །དམ་ཆོས་དྲན་ཀྱང་ད་ནི་འཕྱིས་ནས་གདའ། །ཤེས་པ་ངན་པའི་ལང་དུ་ཤོར་བའི་མཐུས། །སྟོམས་ལས་ཉིད་ལ་དགའ་བར་ཚོར་བ་བདག །ད་ལྟ་ཤི་ན་ཆོས་མེད་འདི་ག་རང་། ། 
་ཤཾ བསམ་ གཞིག་ བཏང་ན་དབྱང ངས་ཅན་ མགུ་ བྱིད འབྲུལ། སྐྱས ནས་བཟུང་ ང་སྟེ་ དེང སང་ ཕན་ ཆོད་ལ། །དད་ པའི་ཟས་ལ་ ཆོག ་ཤིས་ མེད་པར་ སྤྱད། །མཁས་གྲུབ་བླ་མ་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱག་ ཀྱང་བླངས། །ས་སྐྱོང་རྒྱལ་པོ་ཡན་ གྱི་ 


( མཆོད་ཊ ནས་ བྱས ་གཞན་ཐམས་ཅད ་ཝིག་ པའ་དཔང བུར བགང་ “ཕུན ་ཀྱང་( ཞེ་གྭཐ ས་ཉིད་ལ་ཆ། སཾ འདི་ འདྲའི་ཚུལ་ གྱིས་ ཆོས་ པར་ ཛཱུ ་བ་ཡི། །སྣལ་ ངན་དབ འ་བའི་ དབྱངས་ ཁྱོད་ འདི་ ར་སོམས། དམ་ པ་ 
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སཱ གིས་བཀུར་སྟི་སྤང་མ་ནུས། །རྒྱལ་པོ་མིན་ལ་ཧ་ཅང་སྤྲང་པོ་མིན། །ཆོས་པར་བཏགས་ཀྱང་ལག་ལེན་ཁྱིམ་པ་རང་། །གཅིག་ཏུ་སྡོད་ཡུལ་མེད་པའི་སློང་བ་པོ། །རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་གཏན་མདུན་མ་མཆིས་པར། །རྒྱལ་ 
འུ ཁམས་ཀུན་ཏུ་ངེས་པར་རྒྱུ་དགོས་བདག །ལས་ངན་དག་གིས་འཕངས་པའི་འབྲས་བུར་གོ །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཡོན་ཏན་མེད་པ་བདག །བསླབ་པ་གསུམ་ལ་ལེགས་པར་མ་སྦྱངས་ཤིང་། །དེ་ཕྱིར་འཆད་རྩོད་རྩོམ་པའི་ 6 


རའི 


[¬ ༤] རཱ 
|ཇིངཿཿ2‰[8.༦92.$&8 


" བྱ་བ་མེད། །དེས་ན་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རེ་ཐག་ཆད། །ཅི་ལྟར་བསམས་ཀྱང་རང་ལ་ཡི་རེ་མུག །གང་ལྟར་བྱས་ཀྱང་བདག་གི་མདུན་མ་འཆུགས། །འདི་ལྟར་གྱུར་ལ་འཕགས་མཆོག་སྤྱན་རས་གཟིགས། །གངས་ཅན་ 
འདྲེན་པར་གྱུར་པའི་ཀརྨ་པ། །རིམ་པར་བྱོན་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་དགོངས། །མི་ང་ཡང་རྒྱུད་འཛིན་གྱི་ཕྱོགས་གཏོགས་ཡིན། །ཚེ་འདི་ཕྱི་བར་གསུམ་ཐམས་ཅད་དུ། །རྗེ་ཁྱོད་ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ཁོངས་སུ་གནས། །དོན་འདི་ 


| ཙམ་ལ་ཡིད་ཀྱིས་ངལ་གསོར་བྱས། །ཁྱོད་སྙིང་ནས་དམ་ཆོས་བྱེད་འདོད་ན། །མི་མཐོ་དམན་མེད་པར་དོན་མཐུན་པའི། །འགྲོགས་ཡུགས་ཀྱི་ངོས་འདྲིས་བྱ་བ་མིན། །གྲོང་དགོན་རི་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་མལ་ལ། །སྐྱོང་བྲན་གྱི་ ] 






༄༅། །ལས་ཀྱ་བྱ་བ་མིན། །བླ་མ་དང་སྡེ་དཔོན་གྲོགས་མཆེད་ཕྱིར། །ཞག་ལོངས་སུ་འགྲོ་འདུག་བྱ་བ་མིན། །ལོང་གཏམ་དང་འོག་འགྱུར་དལ་བ་ལ། །དོན་མེད་དུ་སྐད་ཅིག་སྡོད་པ་མིན། །ཆེ་འདི་ཡི་རེ་སྒོ་ཞུ་ལག་དེ། ། 
ཡ་གི་རྩ་བའི་བླ་མ་ནས། །མ་གི་སྤྲང་པོ་ཡན་ཆོད་དུ། །རེ་ལྟོས་ཀྱི་མདུན་གྲོས་བྱ་བ་མིན། །དམ་ཆོས་དང་གང་ཟག་བཟང་ངན་ལ། །ཡིན་མིན་གྱི་གཤགས་ཀ་མི་འབྱེད་པར། །དད་པ་དང་དང་བ་བྱ་བ་ཡིན། །གཞན་འོས་ 
མིན་གྱི་སྤྱོད་ངན་བྱེད་པ་ལ། །ཞེ་ཐག་པར་སྟིང་རྗེ་སྒོམ་པ་ཡིན། །སེམས་ངན་རྟོག་གི་རྩ་བར་འགྲོ་བ་ཡིན། །བློ་ངན་པ་འདུལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །དུས་རྟག་ཏུ་ལུས་འདི་ནམ་འབོར་བ། །ཆ་མེད་དུ་ངེས་པས་ཚེ་ཞབས་འདི། ། 
རལ མ་ཕྱིད་ཀྱི་དོགས་པ་བྱ་བ་མིན། །དོན་རྩ་བར་ཉམས་ལེན་འདི་ལྟར་གྱིས། །མི་ཕལ་ཆེར་ཆོས་དང་འཇིག་རྟེན་གཉིས། །སྒོ་གང་ནས་བལྟས་ཀྱང་ཡོད་ཅེས་པ། །མི་དེ་འདྲའི་སྙན་གྲགས་རྣམ་ཐར་ལ། །ཡིད་དད་པ་ཙམ་ཡང་ | 
£ མི་བྱ་ན། །དེ་འདྲ་ལ་སྨོན་སེམས་མི་བྱེད་པར། །ཚེ་འདི་ཡི་བྱ་གཞག་མི་ཤེས་ཤིང་། །ཕེར་ནུས་ཕོ་རྒོད་ཀྱི་ཤེས་སྒོ་ཅན། །དེ་འདྲ་མིན་པའི་ལུས་སེམས་ལ། །དགའ་བ་སྟིང་ནས་བསྒོམ་པ་ཡིན། །དེང་སང་ཆོས་དང་འཇིག་ 
ན་གཉིས། །མཉམ་དུ་བྱེད་ཟེར་འདི་རྣམས་ཀྱི། །སྤྱོད་པ་དག་དང་མ་འདྲེས་བྱོས། །ཞེས་སོ།། །།ཿ སོལ་བ་བཏབ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པའི་བཀའ་བབས། །འབྲེལ་པ་བཏགས་ཆོག་གིས་བྱ་བ་ཟིན་པ། །མོས་གུས་བྱས་ཆོག་ 








། 


ཡྱི.3.ཛ 2 


[ངེ =® %'2.༤ 


འདི་ པོན་ཐ ཡོག་གི་ཟོལ་འགྲོཐ ས་མ་ཡིན་པར གསང་ཆེ3 ་གྱི་ཡོངས་འཛིན་སངས་རྒྱས་སུ བ། །རྗེ་ཐ ང་མཛད་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རོལ་པ་ལ། །ཐ ཞན་མ་དག་གི་སྣང་བ་འདུལ་ཚུལ་མཁས སྐྱོན་ཀུན་ཟད་ཀྱི་བླ་མའི་རྣམ་ 






































དྭས་ཤིང་དྲུབས་པ་མནབས་པ་དེ། །ཡུལ་འཛམ་བུའི་གླིང་ན་མཁས་སྐད་པ། །ལྡོངས་ཁ་ཆེ་ཡི་བསོད་སྟོམས་ཆེན་པོར་གྲགས། །ད་ཡར་ལྟས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གང་། །འོག་བར་མཚམས་མེད་པར་བླ་མའི་སྐུ། ། 


།ཡིད་ཆེས་རེ་ལྟོས་བཅས་དེས་མ་བསྒྲས་པ། །དམ་ཆོས་བླ་མ་དང་བརྒྱུད་པ་མ་ནོར་བའི། །སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་དགས་པོ་ཡི་བརྒྱུད་ལ། །མོས་ 

/ གུས་དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་གཅིག་བཞུགས་སོ། །རྗེས་འབྲེང་སྐལ་ལྡན་གྱི་བུ་ཞིག་ཡོད་ན། །དད་ལྡན་ཡར་ལྟོས་ཤིག་གྱིས་དང་ཕ་སྐལ། །རྗེ་བཙུན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་འདྲས་ཡོང་ངོ་། །བསམ་གཞིག་སྒོར་མོ་ ཞིག་བཏང་ན་ 
མཆེངས་ནས་གདའ་འོ། །ད་དགུང་སྔོན་གྱི་དབྱིངས་ལ་ཡར་ལྟོས་དང་། །སྤྲིན་གསེར་མདོག་ལྡིང་བ་ཡི་ཀླད་རོལ་ན། །མཆོག་ཐུན་མོང་གྲུབ་པ་ཡི་རྗེ་བཙུན་བཞི། །སྐུ་བཞེངས་བཞུགས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཅི་ཡང་སྟོན། །བར་ལྷ་ ¬ 

རྫས་ཀྱི་སྤྲལ་ལེགས་ཁྲི་མཆོག་སྟེང་། །འོད་ཁྲི་གདུགས་བརྒྱ་ཡིས་མི་སྡོ་བ། །རྗེ་བདེ་གཤེགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་གཅིག་བསྡུས་ཏེ། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཡི་དབྱངས་ཅན་བཞད་པའི་ཞལ། །འོག་ཀླུ་དབང་གཙུག་གི་གདེངས་ཀ་ན། །གོས་ 









རོ 


ཐར་ལ། །ང་བློ་ཆུང་གིས་སྦར་ཚོད་དྲན་རི་ཀན། །རྒྱུད་བསྒུར་བ་ཡི་བྱིན་རླབས་བླང་བའི་དུས། ནོར་དངོས་པོ་ཡི་གནང་སྦྱིན་རེ་བའི་རིགས། སྦྱིན་ན་ཐོབ་བློ་སྐྱེ་བ་ཡི་མི། །སློབ་མ་བསོད་ཟད་འདི་ངན་སོང་དུ་ 
འགྲོ །ཅི་གསུངས་ཚད་དམ་ཆོས་སུ་འགྲོ་བ་ནས། །བཀའ་སྩལ་ཏོ་ཅོག་ལག་ཏུ་ལེན་པའི་མི། །ངོས་བསྟོད་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་མི་འདོད་ཅིང་། །བཀའ་བཀྱོན་བཞིན་མོས་གུས་ཆེར་འཕེལ་བའི། །ཕ་དྭགས་བརྒྱུད་ཀྱི་ནང་ནས་ 
„ླ འདི་རེ་སྐྱིད། །མངོན་ལྐོག་བྲ་མཐུན་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །ཞེན་སྣང་ཤས་དང་བྲལ་བའི་གུས་ལྡན་གཉིས། །ཕ་དྭགས་བརྒྱུད་ཀྱི་གྲལ་དུ་ཆུད་པར་གོ །གཞན་སྐྱོན་བརྗོད་ནས་ཕྱར་ཀ་གཏོང་བྱེད་ཅིང་། །ཕོ་ཚུགས་འཛིན་ + ' 
ྐ ནས་ཟོབ་གཏེར་འབའ་ཞིག་བྱེད། །རང་གི་རྒྱུད་ལ་ཡོད་པའི་ཉེས་པ་རྣམས། །ཟོལ་གྱི་སྒྲིབ་དེ་བསྟན་བཤིག་མ་ཡིན་ནམ། །དད་རྫས་ཚོགས་གསོག་དགེ་བར་མི་སྤེལ་བར། །ཉིས་འདབ་ལ་སོགས་གཡོ་སྒྱུས་ལེན་བྱེད་ཅིང་། | 
༡7 སླར་ཡང་ནོར་དེས་སྡིག་པའི་ཆ་རྐྱེན་བྱེད། །ཚུལ་འདིར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཕྲིན་ལས་ཆད། །ཀུན་སློང་སྒོ་ནས་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྨོད། །ཚུལ་བཞིན་རང་གིས་ཐོས་པ་མི་བྱེད་ཅིང་། །ཅུང་ཟད་ཤེས་དེས་ང་རྒྱལ་དགེ་རྩ་ 
འི་དོན་ལ་དགོས་ཞེས་གླེགས་བམ་རྩོམ། །ནམ་ཞིག་ཆོས་རྗེ་བླན་པོར་འཆི་བའི་དུས། །བྱས་ཚད་ ] 






གཅོད མཁས་རློམ་དེ་འདྲས་སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་འ° ལ། །དགེ་སྡིཐ ་འདོར་ལེན་སྣ་གཅིག་མི་བྱེད་པར། །བསྟན་པ 








¬ སྡིག་པར་གོ་ཚེ་འཕྱིས་པ་ཡིན། །བླ་མའི་ཚུལ་འཛིན་གང་ཡང་དགོས་མེད་ཟེར་། །ཐར་འདོད་དམ་ཆོས་དྲིས་ཚེ་སེམས་ཡིན་ལ། །ལྟ་སྤྱོད་གཉིས་ཀར་བརྟགས་ན་འདོད་ཡོན་གཉེར། །དད་ཅན་དམྱལ་བར་འཁྲིད་པའི་དེད་ 

༩4 དཔོན་ཡིན། །གདན་ས་གྲྭ་སློབ་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་ཞེས། །འཁོར་སློབ་ནོར་རྫས་ཟོལ་ཁྲམ་གཡོ་སྒུས་སྐྱོང་། །ཕོ་རྒོད་ཁ་འཛིན་ཆེ་ལ་ཚུལ་འཆོས་མཁས། །རང་ཉིད་མ་ཚོར་སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ། །འཁྲིགས་སོགས་ 
ཿ འདོད་ཡོན་སྟིང་ལ་གཟེར་བཞིན་དུ། །གང་བྱས་ཆོས་དབྱིངས་ངང་ལས་འདའ་མེད་ཟེར། །ཚོགས་འཁོར་དབང་བསྐུར་ལོག་འཚོ་འབའ་ཞིག་བསྟེན། །ཆོས་མིན་འབྲེལ་པས་དཔོན་སློབ་དམ་ཚིག་སྦྲེལ། །སྣོད་མིན་དྲུང་དུ་ངོ་ & ` 
_£' ཆ་ཁྲེལ་ཡོད་སོགས། །སྨངས་ཏེ་སྨྱོན་པའི་སྤྱོད་པ་བྱེད་པ་ལ། །བླུན་པོ་ཐོས་ཆུང་གསང་སྔགས་སྤྱོད་པར་འཁྲུལ། །འདི་འདྲར་དད་དེ་བདུད་ཀྱི་ནུས་པ་ཡིན། །ཕོ་ཚུགས་ལྡན་པའི་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གིས། །ཆགས་སྡང་ལ་ ` 
§ སོགས་སྡེག་པའི་རྒྱུན་སྤེལ་ནས། །སློབ་མ་རྣམས་ཀྱང་དེ་ལ་སྦྱོར་བྱེད་པ། །དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་དམྱལ་བར་འགྲོ་བ་ཡིན། །དེས་ན་བསྟན་བཤིག་བླ་མར་མ་བཟུང་ཞིང་། །སངས་རྒྱས་གསུང་རབ་ཆོས་ཀྱི་མུ་གེས་ཀྱང། ། 


_ མ་མནར་དཔལ་ལྡན་དྭག ས་པོའི་བ རུ ད་འཛིན་དང་ ཡོངས་འཛིན་དམ་ཆོས་བཅས་པའི་ཊ ལ་བ་བརྒྱལ། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་དཔེ ་ལེགས་ཐམས་ཅད་དང་ འདི་ཕྱིའི་མ ན་མ་ ན་གྱི་རྩ་བ་ནི སྡོམ་གསུམ་ | 




















ད །ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་སྦྲལ་སྐུ་ལ། །རག་པར་གོ་ནས་སྐྱེ་བ་ཐམས་ཅད་དུ། །སྐྱབས་གནས་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱོགས་ཉིད་དུ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཕྱེ་མར་བརླག་གྱུར་ཅིག །ཁོང་ལ་དེ་ཡིས་དགོས་པ་ཡོད་མིན་ 
༧ ཀྱང་། །བདག་འདྲའི་ཐ་ཤལ་དུག་གསུམ་གོང་བུ་འདིའི། །སྡུག་བསྔལ་ཕུང་པོ་རྟག་པར་ལེན་པ་ལ། །སྐྱེ་བ་རྒྱུན་གཅོད་བྱེད་པའི་སྟོབས་ལྡན་ནི། །ཡོངས་འཛིན་དགེ་བཤེས་མིན་པ་གཞན་མེད་པས། །དེ་ཡིས་བཞེད་དོན་མ་ 
¿4 ལུས་བདག་བསྒྲབས་ནས། །མཉེས་པ་གསུམ་གྱིས་རྟག་ཏུ་མཉེས་བྱས་ཏེ། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དགྱེས་པའི་བྲན་དུ་ཤོག །བདག་གི་དགེ་རྩས་ཐོག་དྲངས་མ་རྣམས་ཀྱི། །ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བར་བཅས། འར 
_ དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཆོག་ལ་སྙིང་ཁུང་དང་། །རུས་པའི་གཏིང་ནས་འབུལ་ལོ་བཞེས་པར་མཛོད། །ཡོངས་འཛིན་གུས་པས་མི་བསྟེན་ཟ་ཆོས་བསླབ། །གཞན་རྒུད་གྲོལ་ནུས་ཡོན་ཏན་གཅིག་ཀྱང་མེད། །རང་སྐྱོན་གཡོ་སྙུས་ 
སྒྲེབ་པར་མཁས་པ་དེས། །རང་རྒྱུད་ཞེངས་བྱས་རང་རྒྱུས་མེད་པའི་སར། །ཆོས་མིན་བརྫུན་ཟོག་འཚོང་བར་འགྲོ་ལ་རིངས། །བརྟགས་ཤིང་དཔྱད་ན་རང་གི་རྒྱུད་ལ་ནི། །ཁ་ཟགས་བྲུལ་བའི་ངག་འཁྱལ་མ་གཏོགས་པ། ། 
་གཅིག་མེད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ཟང་ཟིང་མང་བསྡུས་དེ། །རང་ལ་འཁོར་ཚད་ལོབ ་པར་སྦྲོར་བའི་ཕྱིར། །གཉིས་ཕུང་ལས་ལ་དོན་ཆེན་ཡིན་ཞེས་སྨྲ། །བླ་མ་ཆོས་རྡེར་མིང་བཏགས་དེ་སྟིང་རྗེ 








ཀོ་ར" འི་ར་༡གལསིཟ་ར།༢་ཤོ་ལོ་ 
ཡོངས་འཛིན་བསྟེན་པའ་ཤོ་ལོ 








༦ 
„27 


ཡཔ་་ 


་་ས་ུ་མང་་མཐོངབ་ན།།དཔལ་ཞག་བླམའོ་ུགསདངགཅག་འདྲེསཔའི།ློབ་་དཔལ་ཝ་ྡ་ྗེ་དབངསཅོ་ང།ཁམསབདོ་ོ་ེ་སོདགསམཔ་ཤེས ཉམསདགའ་ཁབདེ་དགྱསགསང་ 
. གསུམ་བསླབས། །དོན་དེས་ན་ངན་སོང་གི་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད། །ཕ་སངས་རྒྱས་བཞེ་དང་ཐུག་པས་མཚེངས། །ཆེ་འབགས་ཆེ་མཚེངས་ལ་ཐུག་པས་མཚེངས། །ཆུང་འབགས་ཆུང་མཚེངས་ལ་ཐུག་པས་མཚེངས། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 


| ཐམས་ཅད་གྲོང་ཚིག་འབའ་ཞིག་པར། །བརྡ་ལ་འདྲིས་པའི་ནང་དུ་གླེང་བར་བྱེད། །རང་ཉིད་བླན་པོར་མཚོན་པའི་མཚན་ཉིད་སྟོན། །དགེ་བསྟེན་ཙམ་གྱི་སྡོམ་པའི་ངོ་བོ་དང་། །དབྱེ་བ་བསླབ་བྱ་ཙམ་ཡང་མི་ཤེས་པར། ། 


























ས་ 







བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་གྱི། །ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་ནོད་པའི་སྐལ་བ་ཅན། །དབྱངས་ཅན་དགའ་བར་གྲགས་ཁྱོད་རང་ཉིད་ལ། །རང་གིས་ལེགས་པར་རང་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །འདེ་དང་པོར་ཀློག་ཡིག་མ་བསླབས་པས། །གང་སྨྲས་ ` 


€༽1 


གཞན་དག་ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པར་འཇུག་གོ་སྐད། །འདུལ་འཛིན་གཞན་མགོ་བསྐོར་འདི་ཀྱེ་མ་ཧུད། །སྨོན་སེམས་ཙམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མ་ཆགས་པར། །རང་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཁས་ལེན་ཅིང་། །སྙིང་རྗེ་གྱི་ན་ 














༄༅། ཙོ་ཁྱུ་ལྡིང་ལྟ་ཐུས་བསྐོར་བས་བསླྲས། །དད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲེང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ། །ཐར་པའི་ལམ་བཞག་གང་ཡང་སྟོན་མི་ཤེས། །དེས་ན་བླང་དོར་གང་ཡིན་རྔོ་མི་ཐོགས། །ལོ་བརྒྱར་བསྡད་ཀྱང་སྐྱེད་མེད་ 
ཐ་མལ་ པ། །ཡུང་པོའི་རྣམ་གཞག་ཙམ་ ཞིག་ མི་ཤེས་པར། །གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ་ཉིད་དུ་འགྲོ་འོ་སྐད། །ཐོས་དང་བསམ་པ་སྣ་གཅིག་རང་རྒྱུད་ལ། །ཉམས་སུམ་མྩོང་རྒྱུས་འགྱུར་རིགས་དང་བྲལ། ། །བསྙུང་བར་གནས་པ། 
ླ །འདུལ་ བའི་ བསྟན་པར་ རློམ། །ཡང་དག་ མིན་ རྟོག་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ རུ་འབྲུལ། །ཤ་ ཁྱེར་ ཁྲག་ ཁྱེར་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་གོ །རི་ ཁྲོད་དབེན་ པར་ཤེས་ པ་ཡེངས་སུ་འཇུག །སུ་རུ་པ་ ཡི་ ལག་ ལེན་ འཁྲུལ་ མེད་ གཅིག །མི་ཤེ ་ཤེས་ བཞིན་ དུ་ „ | 
¿ ནག་ པོ་ཆེན་པོ་ ལ། །གཏོར་མ་འབུལ་བ་ཅམ་རེ་བྱས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་ པར་རློམ་པ་སྨྱོན་པ་དངོས། །མ་ཌི་ཙམ་རེ རེ་ཁ་ཏོན་བྱེད་ན་ཡང་། ། །།རྒྱུ་སྡེ་བཞི་པོ་གང་གི་ཆོ་ག་དང་། །མཐུན་པ་མེད་པར་འདོན་ པ་ལན་ཡོན་ཆུང་། ད ཛཾ 
“2 བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་འདི་ཡང་འགྲོ་བར་དཀའ། །ཟན་བཤོས་ རེ་རེ་ མགོ་ ལ་བཞག་བྱས་ནས། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱིས་ བྱིན་ གྱིས་རློབས “ཤིག་ ཅེས། །དེ་འདྲ་དབང་ བསྐུར་ ཉིད་ དུ་རློམ་བྱས་ནས། ། །སྐལ་བ་ངན་རྣམས་ རང་གི་ 

ྦ འབངས་སུ་བྱེད། མདོར་ན་རང་དང་ལོ་བ རྒྱར་སློབ་མ་ནི ལྷན་དུ་བསྡ ད་ཀྱང་དེ་ཡི་རྒྱུད་ཉིད་ལ། རེ ་སྣོད་ལུང་ཐ ་ཕན་པ་ འདོབ །ས་ རུ་མེད རྒྱུད་སྡེ ་ཟབ་ཚོའི་ཆྲོགས་པ་པ འེ ད་རྒྱུ་མེད ཤེས་པ་ འདི་ཉིད་སྐྱོངས་དང་ 


སངས་ པས་རྒྱས་ དངོས། །ཡིན་ང པས་ ས་འདི་ ་ལ་ ཡ་འཁྲུལ་ ས་ མེད་དོ་ དོ ཞེས། །ལུང་ དང་ རིགས་ པ་ སྟོན རྒྱུ་མེད་ བཞིན་པ་ པར། ། །བ་ ་མར་དེ་༩ ལ་ ༥་རང་གི་ ཤེ་ མནའ་ ༢་བསྐྱལ། །ཀྱེ་ མ་དེ་ འདྲའི ་དཔོན་ སློབ་ཐྲཿ ཐམས ས་ཅད་ ལ། །དཆ དམ་ པའེ ་ཆོས་ ས་ཀྱིས་པ ཕོངས་ 
_ པ་ཉམ་རེ་ཐག །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དངོས་སུ་ཡོད་བཞིན་དུ། །དེ་ལྟའི་དཔོན་སློབ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མུ་གེ་ཇི་ལྟར་ཕོག །བདག་ནི་ཡོངས་འཛིན་བཟང་པོས་ཟིན་པའི་མཐུས། །དམ་ཆོས་ 
༦ འདུལ་བ་ནས་བཟུང་བླ་མེད་ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་གསང་བ་འདུས་པ་མན་ཆད་དུ། ། །རང་གིས་ཉམས་སུ་བསྟར་ན་བསྟར་ ཤེས་ཤིང་། །།ག ཞན་ལ་སྟོན་ན་ འཁྲུལ་མེད་སྟོན་ནུས་ཀྱང་། དང་སང་སྒྱེ་བས་མི་གོ་ཇི་ ལྟར་བྱ། །རྣལ་ „ 
' འབྱོར་དབང་ཕྱུགགྲབ་ཆེན་ས་ར་ཧས། །ངྱལསོང་འཇིག་རེནམི་གོཇིལྟར་བྱ།།ཞེས་གསུབསད་ཉད་དོན་ཀྱང་དེ་ལ་དགོངས། ཞེས་ཀྱང་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།།།ཨ་ཧ།སྔན་ཚེབད་ཆེན་སྱོངབའི་ལ་ལིཔ།།དལྟ་རྡོ་རྗས་རྱུད་ ངཱ 
ཟླ སྦྱངས་དགའ་ བའི་ དཔལ། །ཕྱིས་ ནས་ བྱསས་ པའི་དྲུང་དུ་བདེར་ རྩེན་པ། པ། །རང་ གཞན་ དོན་ གཉིས གྲུབ་ ཁོ་ ་བདག ་མེད་མ། མ། སྱ པ་ གྱུན་ ཀྱང་ གཟུ ས་ བརྙན་ ལྟད་ མོ་ ཅམ། ། འཆི་ འཕོའི་ ཚུལ་ ཿཀྱང་ཆེགས་ མེད་ བདེ བླ་སུང། 
_ བར་སྲིད་ཡོངས་སུ་སྤངས་པའི་སྐལ་བ་ཅན། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་མོ་རྣལ་འབྱོར་མ། །འཆི་མེད་ལམ་གྱི་འགྲོས་ལ་ཤིན་ཏུ་བྱང། །རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཐེག་པ་ཆེ་ལ་གནས། །སྟོང་ཆེན་དུས་ཀྱི་དབུ་མ་གསལ་པོར་ 
























། ༄། །མ མཐོང ང་། །རང་ གཞན་ དོན་ གཉིས གྲུབ་ཏེ པོ་ དབྱངས ཅན་ མ། །དཔལ་ ལྡན་ སྡོམ' པའི་ ཆོས་ ཉིད་ རང་ ང་གིར་༔ བྱས། ། འི་མོ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བའི་གནས་ཚུལ་ངེས། །གསང་བའི་གར་ལམ་ཕྱག་རྒྱས་མནན་པ་བདོག །རང་ ། ། 
' གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་པོ་རྡོ་རྡེ་མ། །འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་རེག་པ་སྣ་ཚོགས་གྲུབ། །ཕོ་ཉ་མོ་ལས་མཆོག་གི་བདུད་རྩི་ལོན། །ས་བོན་མཚན་མ་ནཱ་དའི་ངང་ལ་ཡལ། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་པོ་སྟོན་ལྡན་མ། །དཔལ་ 
ལྡན་ངག་དབང་དགྱེས་མས་པང་ནས་འཁྱུད། །ཁ་སྦྱོར་བདུན་ལྡན་དམ་པས་འོ་མཛད་ཅིང་། །སྙིང་རྡེའི་གཞན་དབང་འགྲོས་ཀྱིས་སྙིང་ལ་སྡུག །རང་གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་པོ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས། །སྲིད་གསུམ་བདེ་བས་ < 


ཟོས་པའི་སྙིང་པོ་ལ། །བཟོད་མེད་ཡུས་སེམས་ཞུ་བ་གར་བུར་ཐིགས། །མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་མ་དཔལ་རྡེས་སུ་རོལ། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་པོ་མཚོ་ལྡན་མ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དྲན་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ། །སོ་ 








༨༨ 


སོར་ སྨངས་ པའི་ ༢ྲབས་ བུ་མང་དུ་སྨིན། ཟག མེད་ རྣོན་ པཡའ་ སྦྱར་ བཔ་ ད་ས སྐོར་ཅིག ༨༨ གཞན་ དོན་ གཉིས གྲུབ་ ལོ་ གཡུང་མོ་ མ། །པབདག་ འཛིན་ རྣམ་ གཉིས་ དག་ པའི་ང་རྒྱལ་ ལྭ །རྐྱལ་ མཆོག་ སྟིང་ ཕོའི་ མཚན་ མ་ ཅིར་ ཡང་ 


༢ཆར ཞན་དབང་ཤ ཤེས་པས་སྟོང་པའི་ཊ༔ །བ་དོན་རྫོ་གར སཾ །རང་བ ཞན་དོན་གཉིས་ཕ །བ་པོ་ཐ མ་མོ་མ །ཐོཿ ་མཐའ་བར་བ སུམ་དགེ ་བའི་རོ་བཅུད་ལ། ས་བ སུམ་དང ་བའི་ཐེ གོ་འཕང་ལེགས་པར་ཐོབ སྐྱེ་འཆི་དག་ 





ངའལ་དའང་ཤ་ཁང་སལསསས་འབ་འནང་འར་བསཛའ་བར་ཁང་ང་འ༨ལ་བགམནལ་སསམས་པཡར་ར་འཆག་འཅང་འཁལ་ངས་ཨལས ༡ང་བ༡ལང་ 














པའི་ པའི་དགའ་ འ་སྟནརང་གི་བསོད། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་གྲུབ་པོ་ག་གོ་ར།།ྡོརེ་འཛིན་པར་གྲུབ་པོདགའ་བའི་དབྱངས། །སྲིད པ་དག་པར་ གབ་པ ལོ་མི་ ཡེ་འབྲུག་བཟ བཟང་ ང་། །ཡང་ཟཱ སྲིད་ འཆེང་བ་ བྲལ་ ལོ་ཆོས་ ཧས་གྲུབ་ དཔལ། །༈་ 
།ཆགས་ཐོགས་སྒྲེབ་པ་སྤངས་སོ་དགའ་བའི་བཞད། །ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །མེས་པོ་དྭགས་པོ་ལྷ་རྗེ་དང་གཅིག །དམ་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་ གཉིས། །སློབ་དཔོན་དབྱངས་ཅན་བཟང་པོ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་ གཅིག་ ྦ 


བྱུང་ན་ངོ་ཤེས་གདའོ། ཕ་སྐལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དང་གཅིག །དབུ་མ་རང་ཚྒུད་ཤར་གསུམ་དང་གཉིས། །རྟོགས་ལྡན་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ཤེེས་གདའ་འོ། །ོ་པ་རང་བུངརྡ་རེ་དང་ ་ཱ 
* གཅིག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པ་དང་གཉིས། །སྒོམ་ཆེན་ཆོས་གྲུབ་གྲགས་པ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ཤེས་གདའོ། །བཅོམ་ལྡན་རིག་པའི་རལ་གྲི་ དང་གཅིག །དམ་ཆོས་མངོན་པའི་གཞུང་ལུགས་ 


དང་ གཉིས། །འཇིགས་ མེད་ དབྱངས་ ཅན་ བཟང་པོ་ དང་ གསུམ། །དང་ཐུག་ གཅིག ཅྱུངན་ ངོ་ཤེས་ གདའ་འོ། །མར་ སྟོན་ ཆོས་ ཀྱི་ བློ གྲོས་ དང་ གཅིག །བྲས འཕོ་ པ་གཞད་ ཀྱི་ གདམས་ བག དང་ གཉེས། ད་ ལློ ཆས་ ཟགས་ ྦ 


_¡བཟང་པོ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ཤེས་གདའ་འོ། །སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་དང་གཅིག དཔལ་ལྡན ར རིམ་པ་ལྔ་པ་དང་གཉིས། །དགའ་བདེ་དབྱངས་ཅན་དགྱེས་པ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ _ 





















།ངོ་ཤེས་གདའ་འོ། །བྱམས་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་གཅིག །སྟེང་དགའ་ལྡན་ལྷ་ཡི་བཀོད་པ་དང་གཉིས། །དཔལ་ལྡན་ཆོས་གྲུབ་བཟང་པོ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ཤེས་གདའ་འོ། །རྣལ་འབྱོར་ 


གྱི་མངོན་སུམ་འདི་དང་གཅིག །རིག་པ་རང་གསལ་གྱི་དག་སྣང་འདི་དང་གཉིས། །དབྱིངས་རིག་ཡེ་ ཤེས་དབྱེར་མེད་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ ཤེས་གདའ་འོ། །བདེ་ཆེན་རྣོན་པོའི་སྦྱོར་བ་དང་གཅིག ། 


ོ་ 





དགའ་ཆེན་རྒྱས་པའི་འོད་གསལ་དང་གཉིས། །བཟོད་མེད་འབར་བའི་ཞུ་བ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ཤེས་གདའ་འོ། །ཡུལ་དྲུག་དག་པ་ཡི་སྟོང་ཆེན་དང་གཅིག །འཇིན་རྣམ་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་གཉིས། ། „ 


| ངོ་བོས་མྭ་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་དང་གསུམ། །ནང་ཐུག་གཅིག་བྱུང་ན་ངོ་ཤེས་གདའ་འོ།། །རྗེ་ཡང་དག་གི་རྫོགས་སངས་མཉན་པའི་ཞབས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་སྐུ་འོད་ཟེར་མཚན། །བཅོམ་ལྡན་དུས་འཁོར་གྱི་ཆོས་གྲུབ་པ། ། 
༩ བདེ་གཤེགས་ཀྱི་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་ཞབས། །དུས་དེ་རིང་དྲན་ནོ་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་། །སྐྱབས་མི་མངོན་དབྱིངས་ནས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །རྗེ་བསམས་ཤིང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དྲན། །དུས་ད་ལྟ་མི་བཟོད་རྱོང་བ་སྐྱེས། །རང་། 
སེམས་སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་ཁོ་ཐང ཆོད འགྲོ་དྲཊ ་བླ་མའི་སྤྲལ་པ་ཕྲིན་ལས་ཞིང་ ཆོས་ཀྱི་ཁ་འཛིན་མེད་པར་མངོན་སངས་རྒྱས ན་ཀྱང་རྣམ་དག་ཕྱཿ ་ཆེན་རྒྱ་ཡིས་ཐེབས མ་དག་འཁྲུལ་སྣང་ཅན་ལ་གང་དགར་ 

















:༠༩༢༢༤༠ར་ ༤༧ མ་བཁལ་འའར༡༤༧༧༤རབངལ་ 








འཁ་གཡའ་འཛར་ར་ཡཁལ་ཡལགཿ་ལའ་ཅལ་ག]ཡའའའབབ་བཟརབ་ཡབའ་འལལ་བའཨ་ཤལ། 


























གྱིས། །མ་བཅོས་ཐ་མལ་ཤེས་པའི་དགོངས་པ་དེ། །བླ་མ་ཚད་མས་མཛུབ་བཙུགས་ངོ་སྤྲད་ནས། བྱིན་རླབས་སྟོབས་ཀྱིས་ངེས་ཤེས་མི་འགྱུར་བ། །སངས་རྒྱས་དངོས་སུ་བྱོན་ཀྱང་སྒྲོ་འདོགས་ཆོད། །སྐལ་མེད་ཐེ་ཚོམ་ཅན་ 
ལ་ཅི་འདྲར་རུང་། །ཉིན་སྣང་གི་སྟོང་གཟུགས་དག་པར་ཤར། །མཚན་སྣང་ལ་འོད་གསལ་ཟང་མར་འཇུག །འབྱུང་འཇུག་གི་རླུང་ལ་རང་དབང་ཐོབ། །ཚེ་འདི་ཕྱི་འདྲེས་དུས་ཉམ་ང་མེད། །ཁོང་ཐ་མལ་པ་ཚོ་ཅི་ལྟར་སེམས། 
ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བ་ནང་ནས་འབར། །ཆགས་སྡང་རང་གྲོལ་གྱི་བདུད་རྩི་ཞུ། །ལྟ་སྐུ་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངང་དུ་ལྡང་། །གཉིས་མེད་ཟུང་འཇུག་གིས་ཉམས་སུ་ལེན། །བློ་དམན་ཚོ་སེམས་ལ་ཅི་འདྲ་ཡོད། །སྟོང་ཆེན་གྱི་ངང་དུ་ ཧཿ 
འགྲོས་བཞི་ཐིམ། །ཕྲ་མོ་ཡི་སེམས་ལ་ཞིང་ལུས་སྤྲལ། །དག་མ་དག་གི་སེམས་སྣང་ཅི་ཡང་རིག །དེ་སྐད་ཅིག་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན་པར་ནུས། །བློ་རྩལ་མེད་ཐེ་ཚོམ་ངང་དུ་ཞོག །སང་འཆི་སྲིད་དང་པོ་ཤར་བའི་ཚེ། །བདེ་བ་དང་ པ 
མི་རྟོག་རྩེ་གཅིག་ལས། །གསལ་བ་དང་སྟོང་པའི་ཤེས་པ་དེ། །མ་བཅོས་ཀྱི་སྣང་བར་མངོན་སངས་རྒྱས། །ལོག་ལྟ་ཅན་གཤེ་སྒུར་བྱེད་ཀྱི་སོང་། །སྒོམ་མ་མོ་ཆེན་མོ་ཡི་རང་ཞལ་མཐོང་། །སྣང་བ་དང་རིག་པའི་ཞེན་པ་ 
རྣམས །སྒོམ་ཡེངས་མེད་ཀྱི་ཡུལ་ ་བཙན་པོར་ཆོད། །ད་བཅོས་བསྒྱུ ར་མེད་པའི་ངང་ལ་སྐྱོངས མི་འདོད་འདོད་པོ་ཊ ན་ཅི་ཆ་ཡོད། རྗེ་མཚན་ ན་ལ་བ ན་ན་མྱོང་བ་སྐྱེ ཉམས་འདི་འདྲའི་ཐ དེང་ཚད་བླ་མར་འབུལ། 
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` ། །རྗེ་བཀའ་དྲིན་ཁོར་མེད་ཀྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །བློ་ལྷག་པར་འགྱུར་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །སེམས་བསམ་མནོ་བཏང་ཞིང་གསོལ་བ་འདེབས། །གདེངས་རང་དབང་མེད་བཞིན་རྗེ་བཙུན་དྲན། །ཚེ་ཕྱི་མ་ལ་ 

གང་ཕན་སྟིང་ལ་བཞག །ཐབས་ཅི་དྲག་གི་མདུན་མ་རྒྱང་བཏང་ཞིང་། །དོན་ལག་ལེན་ལ་ཅི་ལྟར་བྱས་གྱུར་ཀྱང་། བཟོད་མེད་ཀྱི་དྲག་པོའི་གསོལ་འདེབས་ལ། །བློ་གདེང་ཁེལ་བ་མི་གདའ་བས། །མི་བཟོད་མོས་གུས་ཀྱི་ 
གསོལ་འདེབས་བྱེད། །ཐེ་ཚོམ་ཅན་སྟིང་རིང་གི་ངང་ལ་ཤོར །མཚན་ལྡན་རྡེ་ནི་མངོན་གསུམ་དཔང་པོར་བཞུགས། །སུ་ཡི་ཆོས་ལ་ལེགས་ཉེས་ཅི་དགར་འཇོག །རང་གི་ཡིད་ལ་བླ་མའི་གསུང་བཞིན་བྱེད། །ཅི་གསུངས་མི་ _ : 
| སྒྲབ་མཁན་ལ་ཅི་འདྲ་འོང་། །ཐ་མལ་གསེར་ལ་ཇི་ལྟར་བཟོད་ཀྱང་མཛེས། །མཆོག་གི་དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་མཛད་པ་ལ། །ཇི་ལྟར་མཐོང་ཚད་ངོ་མཚར་རྨད་དུ་ཆེ། །ཉེས་པར་མཐོང་ལ་རྣམ་ཤེས་ཅི་འདྲས་ཡོད། །ཡ་རབས་ 
སྤྱོད་པ་ཙམ་ལ་ཡིད་ཤོར་ན། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་ཁྱུག་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི། །བྱམས་པ་ཆེན་པོར་གདུང་ཤུགས་འབྲལ་ཐབས་མེད། །སྙིང་རིང་དད་མེད་པོ་ལ་གདེང་ཅི་ཡོད། །གཞོན་པའི་དུས་ནི་ཕ་མ་རྒན་གྱིས་བཏུལ། །དར་ ྦ 


བབ་ཆུང་མ་གྲོགས་པོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེར། །རྒས་ཚེ་བུ་ཚས་སྟོབས་ཉམས་སེམས་ལ་རྒུད། །བྷན་པོས་དྲེགས་པ་སྒོམས་ཀྱང་ཨ་ཅ་མ ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་མཚན་ལྡན་བླ་མ་རྙེད། །དར་ལ་བབ་དུས་ཅི་གསུང་ཚད་མར་བཟུང་ 






























































„ །རྒས་ ཚེ་ངེས་ཤེ ་ཤེས་ ནང་ ནས་ སྐྱེས་ པ་ 'ཡི། །གསོལ་ བ་ བཏབ་པས་ པས་སེམས་ལ་ པ་ལ་བསམ་དོ་ ་དོན་ གྲུབ། །ཚད་ ལྡན་ བ་ཆ མའི་ དམ་ ཆོས་སེམས་ལ ངལ་དྲེད། །མ་རུང རུངས་བློ་རྒྱུད་ སྙིང་ གའི་ དཀྱིལ་ དུ་འདྲེས། །ངན་ སྨྲས་ བརྗོད་པས་བསམ་དོན་ 
ཱ ཕྱིན ་ཧི་ལོ ལོག །སྡུག་བསྔལ་སངས་དུས་མེད་ལ་ ཐུགས་རྗེས་ གཟིགས། །ཞེས་སོ།། དེ ཡང་རྨི་ལམ་ ན། །འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་མཐའ་ཡས་པ་འབྱམས་ ཀུས་པ་དག་མཐོང་སྟེ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ སྟིགས་ མར་སྤྱོད་པ་ཤ་སྟག་ 
¿4 གིས གང་། འདོད་ པའི་རྲོས་ཡོངས་ སུ་གདུང་བའི ་མུན་པ་ཆེན་པོས་ཁེབས། གང་འཆི་བར་འགྱུར་བའི་ ༢་སེམས་ཅན་ཕལ་མོ་ཆེ་ངན་སོང་གསུམ་ དུ་འགྲོ་ བ་ ནི། ། །དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་ནས་ཆར་འབབ་པ་དང་། ཆུ་བོ་ཆེན་པོ་རྒྱ་ 
རི ཚོ་ལ་འ དུག་པ་ཆུ་ཐིག་གྲངས་མེད་པ་འགྲོ་བ་ལྟ་བུའི་ཉམས་ཤར་བའི་དུས། ནམ་མཁའ་ནས་འོད་ ཟེར་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་པའི་དབུས་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་ཆེན་པོ་ལ་ཇོ་མོ་བཀྲ་ཤིས་ཚེ་རིང་མ་དང་རས་པ་ 
.¿ གཞན ་རྡོ་མི་ཤྲོ ཐོགས་པ་ ཞེག་ དང་གསུམ་ལམ་གྱིས་ བྱུང་ནས་ ཇོ་མོས་ཁྱོད་ ཀྱིས་ 'གླུ་ཞིག་འ ལོང་ཟེར་བས་པ 'བདེ་སྟོང་གི་ཉམས་ཀྱིས་ནོན་ཏེ་སྨྲ་བརྗོད་གང་ཡང་མེད་པའི་སྐབས་སུ། མི་ལ་ཆེན་པོ་ཉིད་ཀྱིས་ང་ཡི་གླ་ཞེག་ལེན་པ་ལ་ 

ྭ ཧཱ བ་གངས་རི་དཀར་པོ་བྲོས་པ་མེད། །ལྟོ་རྒྱ་སྟག་གི་དཔའ་རྩལ་མ་བཟོད་ནས། །བྱང་འབྲོང་གཡག་སྣ་ལུང་ བ་ང 
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། །༅། །མེད། སྟེང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྲིམས་ལ་མ་བཟོད་པའི། །ོགཀླུརྒྱལ་གནས་ནས་དབྱུང་བ་མེད། །ཤིང་འཛམ་བུའི་གྲིབ་མ་མ་བཟོད་པའི། །མཚོ་མ་དྲོས་ཉ་མོ་འཕྱོ་བ་མེད། །ལམ་སྒོམ་པའི་རྟགས་སྣང་མ་བཟོད་པའི། 
ཟོ ྦ ཏིང་ འཛིན་ལ་རང་ངོ་ འཁྲུལ་བ་ མེད། །གཞན་ དོན་ ལ་སེམས་པ་མ་བཟོད་ པའི། །སྡུག བསྔལ་ཅན་ལ་ ཡིད ད་འབུང་ཿ མེད། །བུ་རྨི་ ལམ་མཐོང་ཚུལ་ ཡིན་ ནོ་ ཨང་། །ཞེས་ གསུངས་ པའི་ མོད་ ལ་ གཉིད་ སད་པས་ དེ་ལྟ་ བུའི་ཉམས་རྨི་ 
ལམ་ དུ་ཡང་ བཟོད་པར་དཀའ་བ་ སྟེ། དངོས་གྲུབ་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་རྒྱུར་གྱུར ཅིག རྗེ གསུམ་ལྡན་ ཀྱི་ བླ་མ་ རིན་ ལོ་ ཆེ། །དག་ སྣང་གི་ ཁོར་ ཡུག་མ་ གཏོགས་ པ། །སྐད་ཅིག་ ལོག་ ལྟ་མ་ སྐྱེས་ པས། །གྲུབ་ མཆོག་ ཁོང་སངས་ 


རྒྱས་ཀྱི་རང་ཞལ་བསྟན། །མ་གི་སོ་སོ་ཐར་པ་ནས། །ཡ་གི་གསང་སྔགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་བར། །བཀའ་སྩལ་མཐའ་དག་དང་དུ་བླངས་བཀྱིད་ན། །འཕྲལ་དགོས་བཀའ་མཆིད་གཅོག་པ་ག་ལ་ཞིག །ཐུགས་ཐག་པ་ནས་ 


 དགྱེས་པ་ཞིག་སྟིང་ནས་བསམས། །རྡེ་ཡོན་ཏན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །འབད་རྩོལ་དང་བྲལ་བར་རློམ་པ་ཞིག །དངོས་བརྒྱུད་དུ་ཉིན་མཚན་གསོལ་བ་བཏབ། །གནད་དཔོག་སློབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་འཆུགས་པ་ 


རྣམས། །བཤད་བཀའ་དང་དབང་ཡུང་མཐའ་མེད་དུ་ཉན། །ད་ ང་ཡང་ཆོས་ཐོབ་ཀྱི་ཕྱི་ལ་རྒྱུ ག །དེ་ཐོབ་ཐོབ་ ་བྱས་པའི་ཆོས་དེ་ལ། །རང་རྒྱུད་ལ་ཉོན་མོངས་འཇོམས་པ་དང་། །གཞཿ ་ཕན་གྱི་ ག་བསམ་རྒྱས་པ་ཡི 
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།རང་བློ་གདེང་ཐོབ་ཅི་འདྲ་ཡོད། །ལར་བླ་མ་ཚད་མས་མ་ཟིན་ཅིང་། ། 


་ློམཆསབདཅན་མཐང་ དེགཞན་ག་ཆས་བད་ཝུ། ཞན་ཆ །ེང་དད་གུསགངཡངཟེད་། 
ཚུ པ་ལ། །འཕྲལ་བླ་མ་ལ་དཔོན་པོའི་ཁུར་ལུགས་བཞིན། །དེ་གསུང་གི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ལ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁྲིམས་ལུགས་ཀྱོག་པོ་བཞེན། །མ་བསྒྲབས་ན་ཆད་ལས་ཀྱི་བྱ་བ་ཡོད། །བསྒྲབས་ན་རང་གཞན་ཀུན་ལ་ 
< གནོད། །ཐེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ། །ཐག་ཆོད་ཀྱི་བློ་སྣ་མི་ ་བའི། །དིང་སང་གི་དཔོན་སློབ་ཨ་ཙ་མ། །ང་བཅོས་མིན་དུ་སེམས་ལ་ཅི་ཡང་ཤར། །རྗེ་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ . 
‡” བསྟན་པ་སྙིགས་མ་ལ། །དགེ་སློང་ཀུན་དམག་དཔོན་དང་ཚོང་དཔོན་བྱེད། །མཁན་སློབ་དང་གནས་བརྟན་ཆེན་པོ་ཀུན། །རྒྱལ་པོ་དང་བློན་པོའི་ལད་མོ་བྱེད། །དད་ཟས་ཀྱི་བསོད་སྟོམས་ཕུལ་བ་ཀུན། །ཉེ་དུ་དང་ཁྱིམ་པའི་ ྦ 
¿ ཕྱོགས་ཀྱིས་སྤྱོད། །འཕྲལ་ཐ་སྟད་ཚིག་གི་སྤྲོས་པ་སློབ། །དེ་མི་ཚེ་འབྱིད་ཐབས་མ་གཏོགས་པ། །རྒྱུད་མ་རུངས་དྲེད་པའི་མཐུན་རྐྱེན་ཡིན། །ལམ་ཟབ་མོའི་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་དང་། །དེ་གསང་སྤྱོད་དང་རིག་སྤྱོད་མཐར་ 


། རོར་ ཀའ་ང་ ་རོ་དྲ་ང།།ཀཀ༢།༢ེ༡། །ལོ་༢།སེའ་ཀགྲར་རོལ་ང།་༢༩འ།༡གབང་ ་ཀ་ངང་རའ།བའབྲོལ་ལེ་འྲོང་ང། །ད་བོབ་ངརང་རགབོར་རསེང་བེར་རོ་ ་སྲིཀ།་ར།༩།༡ཀར།འ།བ་ཤྲེད་འ་ 













== =--ང----ངྐབ་་༤བབབ་ཟང་བབ་ཇབབབབབ༨༡༤༡༡བ༧༡བརབརའའབབབབབབའང་༡བབའ༧ལཐང་ཟ-༡༡བ༤༩༧༤༤༧༤༢༩༡ལལ༧རར ༤ 





























༢×་༽ ༨ 


_]༄། །གཞན་འདྲེན་སྟོན་ ྱི་སྒུབས གནས་བྱེད་པ་ཀུན། །ཕྱུགས་ཁྱིམ་དུ་གསོ་ཞིང་ཁྱིམ་དུ་གསོད། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ འཆད་པ་ཀུན། །གཞན་གྱུདཀི་ཉོན ་མོངས་མི་འདུལ་ བར། །ཕོ་རུས་ཀྱི་ཆགས་སྡང་སློབ་ 


བྱེད་ཅིང ང་། །གྲྭ་ པ་ དང་སྡེ་རྒྱུན་ ཟང་ཟིང་ སོགས། །ལུར་ བླ་ མ་ དང་ཆོས་ རྗེར་ །བས་ ལེན་ ནས། །སང་བེམས་ རིག་ བྲལ་ བའི་ གནས་ སྐབས་ ན། །རང་སྡིག་ པའི་ ལས་ལ་ བྲེད་ པའི་ དུས། །སེམས་ཅི དྲག་ གང་དྲག་ རྒྱ་བའི་ཚེ། །ཟོག་ 


པོ་ཅིག་སྔས་མགོར་འབོད་པ་ནས། །སྐྱབས་གནས་སུ་ཞུ་བ་མ་གཏོགས་པ། །སེམས་རང་དབང་གདེང་ཐོབ་མི་འདུག་པས། །ལར་འདི་ཀུན་བསམས་ཀྱང་བཟོད་ཐབས་མེད། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལྟ་བུ་ཞིག །འེད་འགྲོ་ 
2 དུག་གི་དོན་ དུ་བྱོན་པ་དེ། །ལས་སྐལ་ལྡན་གཅིག་གཉིས་མ་གཏོགས་པ། །ཆོས་བརྒྱད་དང་ཚེ་འདི་སྒྲབ་པར་མཐོང་། །ཆོས་བརྒྱད་དང་ཚེ་འདི་སྒྲབ་པ་ལ། །ཀུན་སྤངས་དང་སྐྱབས་གནས་དམ་པར་མཐོང་། །མཆིང་བུ་དང་ 
ཏཾ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ནོར། །བདུད་རྩི་དང་མི་གཙང་གི་ཁ་ཟས་ནོར། །རྗེ་བཙུན་གྱི་དམ་པ་གཅིག་ཡིན་ཕྱིན་ཆད། །ལུས་སྲོག་དང་སྡོ་བའི་གུས་པ་དང་། །སེམས་ཉེ་རིང་མེད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱིས། །མཆོག་དམན་ལ་ 


འདམ་ཀ་མ་ལོག་པ། །ཚད་ལྡན་གྱི་མིག་ཅན་གཅིག་ཀྱང་མེད། །དེ་ཕྱིར་དུ་བསམས་ཤིང་ཡིད་མ་བདེ། །དུས་དེ་རིང་ལ་སྐྱབས་གནས་ཡིད་ལ་བཀོད། །བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག་གི་གནས་སྐབས་སུ། །སྐྱོན་ཡོན་གྱི་བསམ་པ་ 
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, _  འདི་ལ་ཞེན་པ་ཟློཿ གཏམ་ངན་དགུ་ བུང་ཡང་ཐ ང་དཿ རྭ་ཐོང་ ད་ཆོག་ཤ 


ཞིང་རང་ལ་འཁྲུལ་བ། །ཅེས་སྨྲས་ སོ།། །རྗེ་འགྲོ་བའི་མགོན་གཅིག་རྒྱལ་བ་རྗེ། །རྗེ་ཡིད་བ 


འགའ ་ཤིག་ ་ཤར། །ད་ 'ཚར་༔ ནས་ཐ ཐལ་ལ་ ལོ་བྱ་ཐཿ ཐབས་ བས་མེད། །ཅེས་ སོ།། །དམ་ཆོ ཆོས་ སྣ་ནལ་མ མར་ ར་དྲན ན་རིང་། །དགེ་བ བའི་ འེ་བཤེས་ ་གཉེན ན་ཅིས་ཿ ཀུང་ ། ང་། །གུས་ པ་ པ་ཆེན་ཊ པོས་ ས་བསྟེན ་ནས། །རང་རྒྱུད་ འདུལ་བ བའི་ འི་དུས་ལ བབ 'སོ། འཁོར་བ བ་ 


ཡི་ ཉེས་ པ་ མཐོང་ནས། །དེང་ སང་ ཞག་ ཟླ་ འགའ་ ཡིད། །ལྟོ་ མདུན་ གྱོང་ལ་ བསྐུར་ ཡང་། །ཚེ་ རབས་ ཁ་ཤས་ བདེ་ བའི་རྒྱུ་ན། །དེས་ ན་ ད་ ལྟ་ བག་ མེད་སྤྱོ་ སྤྱད་ པ། །རང་ དབཔང་ ཡོད་ བཞིན་ རང་ལ་བསམ་ ན། །བསམ ་མནོ་ བཏང་ 


སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ། །བློ་དཔང་དུ་བཞག་ནས་གསོལ་བ་འདེབས། །ཡིད་ འཁོར་བ་ འདི་ ལ་ ངེས་འབྱུང་དང་། །མ་སེམས་ཅན་ལ་བྱང་སེམས་འབྱོངས་པ་གཉེས། །ཕ་ཡིད་བཞིན་མཆོག་གིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ད་དམུ་ པཿ 
རྒོད་ཚོགས་ ཀྱི་ཉོན་ མོངས་ བདོ། །རང་དབང་ ཐོབ་པར་མི་ གདའ་བའི། །རྒྱུད་མ་རུངས་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །གཉེན་ཉེ་བར་བྱས་པའི་གདུང་སེམས་ཞོག ། གྲོགས་བུ་སློབ་བདག་ཏུ་མ་བཟུང་བར། །ནོར་ཟང་ཟིང་ 
ས་ཅིག་ནང་ནས་སྐྱེ་བ་དང་། །འབྲེལ་མེད་ལ་དབེན་པར་གདེང་ཐོབ་ནས། །དགྲ་རང་རྒྱུད་ཅི་ཐུལ་མ་གཏོགས་པའི། །མཆོར་སྒེག་ཆོས་རྩེད་མོ་ | 


ཞིན་ནོར་ཐུ་སངས་རྒྱས་རྗེ། །རྗེ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོ་གྲུབ་ཐོབ་རྗེ། །རེ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་བདག་གི་རྗེ། །དཔལ་གྲུབ་མཆོག་] ÷ ] 









༡ {ང་ང ལམང་པའ་འངའ་འཟང་འབ་བ་བའར་ལ། 


༄། །ཀུན་བཞག་ནས། །དུས་སང་ཉིན་འཆི་བ་ལྟ་བུ་ཞེག །འཕྲལ་བློ་སྣ་ཐུང་ངུར་སོང་བ་ནས། །ཚེ་འདི་པ་ཀུན་ལ་ཡིད་ཆད་ནས། །གཏན་མདུན་གྱི་བྱ་བ་མ་གཏོགས་པ། །འཕྲལ་ཚེ་ཕྱིད་ཀྱི་བྱ་བ་ཀུན་བཞག་དུས་ 

“ ཡིན། །ཅེས་སྨྲས་སོ།། །།རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བླ་མ་བསྟེན་ལགས་པས། །རང་གར་འགྲོའི་གཏད་སོ་མ་འཆལ་ཞིང་། །གཞན་སྐྱབས་གནས་བྱེད་པའི་ཟོག་པོ་ལ། །གཏན་མདུན་མ་ཞུ་བའི་ཀླད་མེད་ཀུན། །བེ་སྦྲེལ་གཡང་སྒུར་ 

་དུས་སུ། ོན་སློབ་གཉསག་དུས་ཉབ་ཡོ། །སེམས་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་བསྒོམས་ལགས་པས། །གཞན་ཆཚགས་སྡང་གིས་རང་རྒྱུད་དྲེད་པ་ཀུན། །བུ་སློབ་ལ་གདམས་ངག་འབོགས་པ་ལ། །བློ་མ་རུངས་ཀྱི་འཐབ་ 

'བྱེད་པ་ཀུན། །ལྷ་འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ ཀྱིས་ཁྲེལ་བ བའི་དུས། །ཆོས་ཁྲམ་བཤད་བྱས་ལ་དེ་དུས་ ཚིམ། །དད་ཟས་ཀུན་ བྱང་ཆེན་ དུ་བསྒྱུར་ལགས་པས། ། །ཁོང་ཆོས་མིན་བྱེ ད་ཅིང་རྙེད་པ་སྡུད། །གཞན་ དད་ཅན་ལ་མི་འཇིགས་ 
དྱ 


༦ 


ཧེ 


༩ 
རྭ 
¡ 
¡ 
ྦ ' 8 


དད་པ 
ང་སྟོན ན་བྱད། །གཏོལ་ མེད་ གྲུན་ བསོད་ ནམས་ ཕྱིན ་ཧིར་ སོག །ཡོན་ བདག་ མཆོད་ ལྕགས ་སྲེགས་ ཀྱི་ བྱིན་ ལེན་ དུས། །ཚོགས་ བསགས་ མཁན་ བསགས ་ཡུལ་ལ་ དེ་ དུས་ ཚིམ། །དུས་ ད་ ལྟ་ རང་དབང་ཡོད་ པའི་ དུས། །རང་ 


བྱུང 
རྩོད 
ཀྱི་ལུང 
སྒོ་གསུམ་ག‹ ཞན་དང་མི་ བསྲེ་ སེ་ཞིང་། སེམས་གཉེན་པོ་བཟང་པོའི་གོ་གྱོན་ནས། །ཡུལ་ཆགས་སཱ ང་སྤོང་བའི་མཚན་ཐོགས་ཏེ། །གནས་དག་པ་ནས་ད° ་པར་མི་འགྲོ་བའི། །རྒྱུད་པ་སྒྲིབ་པ་གསོའ ་པའི་མི་རིགས་ལ 
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འིར ༨. ༤2 ༤༦༩༽ ༡ ༦༩༤ 


ཧཱ འཁོར་ ་གཏན་ ་འཁྱམ་ བྱེད་° ལ་ དེ ་དུས་ ཚིམ། ཞེས་ སོ།། རྗ མཁའ་སྤྱོ སྤོད ཀྱི ་གནས་འ ལ་ པ་གཤེགས་པའི པའི་ཚེ ཛེ། །སྟངརྡོ ཇཾ སྔོན་པོ པའ་ འི་གདུག་ གིས་ བསྐོར། ། །སྒུ་འོད་ཟེ ཟར ར་སྔོན ན་པོའ ཕྲེང་བས་ ས་དཀྲིགས། །གསུང་མི་ འཇིགས དྲུག ཤུལ་ ྦ 
4 ཕྱྱག་རྒྱ་སྟོན། །རྗེ་ས་སྟེང་དུ་རོལ་གར་བསྒུར་བའི་ཚེ། །མདོག་པདྨ་དམར་པོའི་དྲ་བ་འཛིན། །སྐུ་སྐྲ་ གོལ་ནུ་མ་བྷ བྷ་ག་རྒྱས། །གསུང་བདེ་ བའི་ཉམས་ཀྱི་ཅ་ཅོ་འབྱིན། །རྗེ་ས་འོག་ཏུ་རྫུ་འཕྲུལ་གར་བའི་ཚེ། །སྒྲ་གྲི་གུག་འཁོར་ ྦ ྦ 
„ ལོའི་གཅོད་བྱེད་འཕུར། །སྒུ་མཉེན་ལྷུག་འཁྲིལ་བག་ནང་ནས་ཤིག །གསུང་གཉིས་སུ་མི་བཟོད་ཐིག་ལེ་གཅིག །རྗེ་སྐུ་བཞིའི་རོལ་གར་སྟོན་མཛད་པ། །གྲུབ་མཆོག་གི་བླ་མ་སངས་རྒྱས་རྗེ། །ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ ཏ 
ཁུ ” ཆེན་ལ། །བློ་ཕྱོགས་ལྷུང་བྲལ་བས་གསོལ་བ་གདབ། །ད་ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མ་མཐོང་བར། །ཐུན་མོང་གི་ཡོན་ཏན་ཅི་ཐོབ་ཀྱང་། །ཆོག་ཤེས་དང་ཡིད་གཏན་མེད་རུང་ཡང་། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །མོས་གུས་  ་ 
; བཅོས་མིན་དུ་སྐྱེས་པ་ན། །གཅིག་ཆོག་གི་ཡོན་ཏན་དེ་ཡིན་པས། །དེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་མཆོག་ཏུ་ཚེམ། །དེ་མིན་པའི་ཡོན་ཏན་གང་གིས་ཀྱང་། །གཏིང་བློ་སྙིང་ཆོམ་པར་མི་གདའ་བས། ། །ད་དུང་ཡང་ཉམས་ལེན་གྱི་བརྩོན་པ་| 
ཤེས་ཀི་དགའ་སོ 


འི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་བསྒྲིག །ཉམས་ལེན་གྱི་མགོ་བོ་དེ་ནས་འཛིན། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་དེ་ནས་སྐྱེ། །ས་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་དེ་ནས་རྫོག 


བསྐྱེད། །ཡོན་ཏན་ཀུན་བླ་མའི་རྟེ 


























འད ཆོས་པ་དང་ཆོས་མིན་ཧྱེ་ཁ་སྤྲག་ཕྱེད། །བློ་ལས་སུ་རུང་མི་རུང་གི་གནམ་ཐིག་བཏབ། །རྒྱུད་ཆགས་སྡང་བཟོ་རས་སུ་སྙིགས་སེར་འགྲོ། །སེམས་བྱང་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་སྐྱེས་པ་ཀུན། །མོས་གུས་དང་ས་ལམ་གྱི་ 
་3 །ཁབཟོ་རར་ཆུག །དག་སྣང་དང་ཞིང་སྦྱོང་གི་དྲས་སུ་ཐེབས། །ཏིང་འཛིན་དང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བཟོ་རུ་ལེགས། །གདུལ་བྱ་དུས་བབ་ཀྱི་ལུས་ལ་མཛེས། །དེ་གྱོན་པས་རང་རྒྱུད་ཀྱི་ས་ལམ་བཟླམས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཆོད་པ་ཡང་ ྒ 
དེ་ཡིན་ལ། །སེམས་ཅན་གྱི་གཞན་དོན་ཡང་དེ་རུ་སྨིན། །ཁོང་བླ་མའི་ཐུགས་དགོངས་ཀྱང་དེ་རུ་རྫོགས། །ཐུ་སྨོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱང་དེ་མཐར་ཕྱིན། །དུས་ད་ལྟ་ཙམ་ལས་དགའ་བ་ལ། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་ ¢ 


ད 
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¥ པ་དེ། །གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡི་ཡུལ་དུ་ཡོད། །མ་འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སེམས་ཅན་དེ། །དེ་སྐྱོབ་ན་བསྐྱབ་པའི་ཡུལ་དུ་ཡོད། །དེ་སྐྱོབ་པར་ནུས་པའི་ཐབས་ཤེས་དེ། །དུས་ད་ལྟ་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པས་ཆོག །དུས་དེང་སང་གི་ 
ཌཱ, | འོར ¬ ` ཀཀ རཀ ("༡ ༡ ‹*( “བོ ཀབ ༨༣ ‹>།“༽‹༤ར།་ར།་ += >>7-‹ -=(༡༢༠ ར་ར ཁོ་བ པབ" ཤོ འདོ་ཁ ། ༤ ༡༤" * 5 ཀཀ ག(༠༡༤" 2 ཁ་ཊ་ ༡༢༡ 2" -༢ཧ 
*ཾ” མདུན་གྲོས་ཤིན་ཏུ་ལེགས། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །ན་མོ་གུ་ར་ལེ། །ཐུབ་པའི་དུས་སུ་གཟུགས་ཅན་སྟིང་པོ་དང་། །ཀླུ་སྒྲབ་དུས་སུ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་དང་། །རྒྱ་ནག་ཡུལ་དུ་ཤེས་རབ་བློ་ལྡན་ཞབས། །ད་ལྟ་མི 


 བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་ ད འབར་བའི་རྒྱལ་མཚན་སྒྲོལ་མས་བྱིན་གྱིས་རླབས པད་ བུང་རྗེས་བཟུང་རྒྱལ་བ་མཆོཿ ་གི་དབྱངས བ་ལང་སྒྲོད་ ་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཞབས ད་ྟ ་མི་བ ད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་ | 


འདུད། །རྒྱ་གར་ནུབ་ཏུ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྐུ། །དེ་ཡི་ཕྱི་མར་ཡེ་ཤེས་སེང་གེ་སྤྱན། །དེ་རྗེས་ཆང་ཚོང་རྣལ་འབྱོར་བདེ་བའི་རོ། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་རྗེས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལོངས་སྐའི་ཚུལ། །སྒྲ་ 
མི་སྟན་དུ་རྟ་མགྲིན་གྲུབ་པའི་དཔལ། །དེ་དང་དུས་མཚུངས་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་པོར་གྱུར། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁྲི་བརྟེན་ཡུལ་དུ་དགེ་སློང་ནུས་པ་ཅན། །ཁ་བ་ཅན་དུ་བོན་གཤེན་རེ་ཐུལ་ཅན། །དེ་རྗེས་ 
སྔགས་རྙིང་ཤུད་དགེ་བན་རྒན་དང་། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་རྗེས་སྔགས་རྙིང་ལོ་སྟོན་རྡོ་རྡེ་དབང་། །དེ་རྗེས་རས་ཆུང་པ་དང་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྡེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་རྗེས་ „ , 
བལ་པོ་དཱ་ན་ཤི་ལར་གྱུར། །དེ་དང་དུས་མཚུངས་རྣལ་འབྱོར་ཉག་སེར་གྱུར། །རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཞབས། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ཡི་ཕྱི་མར་ཀརྨ་པཀྷི་དང་། །དེ་དང་དུས་མཚུངས་ 
རྗོན་པའི་ཚུལ་ཅན་གཅིག །ཡར་ལུངས་མཐིལ་དུ་རྣལ་འབྱོར་ཆགས་ལམ་པ། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་རྗེས་ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་རྣམས་དང་། །དེ་ལས་སྔོན་བྱུང་ཨིནྡྲ་བོ་དྷི་དང་། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ 


ར་ཧ་པ་སོགས། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དམ་པ་རྒྱ་གར་པོ་ཏོ་སྣེ་ཟུར་བ། །སྲོང་བཙན་སྒམ་པོ་ཁ་རག་སྒོམ་ཆུང་དང་། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད 











¦ ༤ ༢ ཏཱ 
¡¥)) 118; ‰1;. 28 [25 





མ་འོངས་བྱམས་པའི་ ས་སུ་རྒྱལ་པོ་ 


“ལོང་ལ - ་ར(་ ~¬ ༡༢ ར། 8༡5 ¬ །རེ་ཀ་ཡི་རླ་ སར ༩།་འཇིཀ།་རེའ་ངབབང་མོའི་རླའ།རོའ། རོར ར་ལ ིྲཾིཾིི 
. ཞུགས། །ཡུལ་སྣང་སྟོང་ཟུང་འཇུག་ཉམས་སུ་བཞེས། །དོན་ཟུང་འཇུག་དབུ་མའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན། །རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་བྱ་བ་དེ། །དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་པོའི་རྣམ་རོལ་ཕྱུག །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་རིག་ཆེན་པོར་མཚོན། ། 


བདེན་མེད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཉམས་སུ་བཞེས། །དོན་མི་གནས་དབུ་མའི་ལྟ་ལ་གནས། །རྡེ་ཆོས་གྲུབ་སེང་གེ་བྱ་བ་དེ། །ཡུལ་རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་སྟོང་ཉིད་གཟིགས། །སེམས་གདོད་ནས་འོད་གསལ་མངོན་དུ་གྱུར། །བྱང་ 


༄༅། །དུང་། དདེ་འོག་དྲུ ་པ་སེང་གེའི་སྒྲ་ཞེས་བྱ་བ། །མ་འོང་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་མོས་པར་འགྱུར། །ད་ལྟ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དེ་ལྟར་སྤྲལ་མང་དུ་མར་སྟོན་པ་ཡི། སྲལ་སྒུ་ཆེན་པོ་སྟིང་པོའི་དོན་ 
སྟོན་པ། །ཀརྨ་པར་གྲགས་སྐྱེ་བ་བཅུ་གཅིག་ལ། །མཐོང་ཐོས་དོན་ལྡན་མཛད་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཅེས་སྨྲས་སོ།། །།ཕ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་བྱ་བ་དེ། །བཀའ་སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་དགོངས་པ་ཁྲོལ། །ལྟ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་། 
དཀྱིལ་འཁོར་གཟིགས། །སྣང་སྲིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་མཉམ། །ལྟ་བའི་རྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ནུབ། །རྗེ་བདུད་མོ་འོད་ཟེར་བྱ་བ་དེ། །དཔལ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་མཉེས། །རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླབས་ + ྦ 
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་༩་་བའང་ང་བ།ཤེའ ་རའ'2རངྲོར་རོལ་ར།་་༣།་ ཆེ་ར༢།ར།འེཡི་ཤཔར་ཆེ་ ལོར་བ་ལ་ཟང་སྡེང་རེར་ཤེར་སེར། །རེ་བང་སེང་ལ་པམར་རར་རམ་རེར་ རལ འརེ་བྲབ་རྔལ་པ་ཡིང་ 
 ཤམྟ་ལ་ཡཾ་གནས་སུ་གཤེ ས། །དོན་རྣལ་འབྱོར་སྦྱོད་པའེ་དབུ་མ་འཛིན། །རྗེ་རྣམ་པ་བཞི་ཡཾ་ཐུགས་རྗེ་ལས། །འཁོར་བ་ལ་ཟད་མེད་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །དེ་ཟད་མེད་ལ་སུན་སྣང་མ་སྐྱེས་པར། །བསྒྲལ་ཅི་ཐུབ་སྙམ་པ་ཡིད 
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ད་ ལ་བཞག །ཆོས་ ཉིད དང་སང སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱི་རང་ ངོ་ནས། རྣམ་ དག་ གི་ འོད་ གསལ་ དུ་འབྱམས་° པ་ པ་དང་། །ཆོས་ ཅན་ དང་སེཿ སེམས་ ས་ཅན་ ྱི འཁྲུལ་ ངོ་ནས། །མ་ དག་ གི་ ཀུན་ རྫོབ ་ཤར་ང བ་ །་གཉིས། །འགལ་འ:ྲ འབྲེལ་ལ་ ལ་བློ་ཡི ཡིས་མི་ 
འཛིན་པར། །གཉིས་ཀའང་གཏད་མེད་དུ་ཁྲོལ་ལེ་ བར། །འདི་འཐད་ཀྱི་རི་མོ་མ་བཏུབ་པའི། །དོན་ཡིན་ལུགས་འདི་ཡིན་མི་འཚལ་བ། །ཁོང་སོ་སོ་རང་རིག་ཡེ ཤེས་ཀྱི། །བློ་མཆོག་གྱུར་གྱིས་ཀྱང་རྱོང་བྲལ་བའི། །དགག་ 
སྒྲབ་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མི་འོང་བ། །དོན་དེ་ལྟའི་ཚུལ་ལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །བླ་མ་དམ་པའི་དྲིན་དུ་གོ །ཆོས་བརྒྱད་ལ་ང་ཅན་དུ་མ་འོང་གྱིས། །ད་དུས་ཀྱིས་ བསྒྱུར་ བའི་རྒྱལ་ཁམས་ནང་། །སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་ལྡན་པ་དང་། །འདོད་ ༦ 
' ཡོན་ལ་ཞེན་པ་ལོག་པའི་མི། །ལར་ བརྟགས་ཤིང་ བཅལ་ཚེ་དཀའ་མོར་འདུག །གྲོགས་ཚངས་པར་སྤྱོད་པ་མ་རྙེད་དོགས། །གཞན་སྐྱོན་ལ་ངོས་འཛིན་མི་བྱེད་ཅིང་། །རང་ལྟ་ སྤྱོད་ལ་མཆོག་འཛིན་མི་ཆེ་བར། །ཕྱོགས་ཀུན་ 
ལ་དག་སྣང་སྦྱོང་བའི་མི། །ལར་བརྟགས ་ཤིང་བཙལ་ཚེ་དཀའ་མོར་འདུག །གྲོགས་བཟང་ ལྟོས་སྟོན་དང་མ་ཕྲད་དོགས། །འཕྲལ་རང་བཞིན་བཟང་པོ་ཡོད་པ་ལ། །གཏིང་གནོད་ལན་གནོད་པ་མི་འཇལ་ཞིང་། །བདག་| 


འ འ༨ ༨ ༨ བྷ ༨ ྷ ༨ ༨ =: „== ‹,‹ ༨ཌ.„¬¬༽- ༡. ༢7༡ =° དའ. ` མ། ༡༠ ༨ ༤ ལ་ཀ ས་ །" 
གཞན་བདེ་དགེ་སྒྲབ་པའི་མི། །ལར་བརྟགས་ཤིང་བཙལ་ཚེ་དཀའ་མོར་འདུག །གྲོགས་གཤིས་བཟང་ཚེ་འདིར་མ་རྙེད་དོགས འཕྲལ་བློ་སྣ་མང་པོས་མི་གཟིང་ཞིང་། །ལོངས་གཏམ་གྱི་ཆགས་སྡང་མི་སོགས་པར 





། ༄༅། །དགེ་སྦྱོར་གྱི་སྲོལ་དུ་འཇུག་པའི་མི། །ལར་བརྟགས་ཤིང་བཙལ་ཚེ་དཀའ་མོར་འདུག །གྲོགས་ཆོས་མཐུན་བརྟན་པོ་མ་རྙེད་དོགས། །ལར་ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་བསམ་ཞིང་། །རང་དམན་ས་འཛིན་ནས་སྤྲོས་ 
པ་སྒུངས། །གྲོགས་གཞན་ལ་གནོད་དོགས་བྱེད་པའི་མི། །ལར་བརྟགས་ཤིང་བཙལ་ཚེ་དཀའ་མོར་འདུག །གྲོགས་ལས་སུ་རུང་བ་མ་རྙེད་དོགས། ཚེ་དོན་ཡོད་ལ་བློ་རྩེ་སྒྲིལ་བ་དང་། བློ་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུགས་ཡོད་ 
པ་དང་། །རྗེ་དམ་པ་ལ་བློ་གཏད་འཆའ་བའི་མི། །ལར་བརྟགས་ཤིང་བཙལ་ཚེ་དཀའ་མོར་འདུག །གྲོགས་གཏན་མདུན་སྟོན་པ་མ་རྙེད་དོགས། །ད་བསམས་ཤིང་དུས་ཀྱི་འགྱུར་ལུགས་དང་། །ཡུལ་ག་ནའང་ཆོས་ལྡན་ 
མེད་ལུགས་ཀྱིས། །དུས་དིང་སང་མི་བཟོད་རྩོང་བ་སྐྱེས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་གོ་འཕང་དེ་། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་ཐོབ་པ་ཞིག་མ་བྱུང་ན། །གཞན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ལགས་ཀྱང་། །ཡིད་ཚིམ་པའི་གོ་སྐབས་མི་ 
འདུག་གོ །རྗེ་གྲུབ་ཆེན་བླ་མ་རས་པ་དེ། །དུས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་མེད་མ་བྱུང་ན། །གཞན་སྐྱབས་གསུམ་དང་མཉམ་དུ་འགྲོགས་ལགས་ཀྱང་། །བློ་གདུང་སེམས་ཆོག་པར་མི་འདུག་གོ །རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ 


མཛད་པ་དེ། །སྤྱིར་སངས་རྒྱུས་ཙམ་ལ་མ་བྱུང་ན། །གཞན་སྟིགས་དུས་ཀྱི་སྐུབས་མགོན་ཐོབ་ལགས་ཀྱང་། །བློ་དང་བ་སྐྱེ་བར་མི་འདུག་གོ། །རྡེ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་གྱི་སྒྲ་ཡོན་དེ། །སྤྱིར་འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་མ་བྱུང་ན 
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ངར་ཁ་ཁགཀའཇབའའབའཿ༨༤འ༤༧༤བཏག་ལ༧༩༢༠པ༤ འ༠བ་པ་༨༤༧འབརར༡ང-2༢༅2༤/ 


༨༤ ༣ ༨༤ 


གཞན་ ཡོན་ཏན་ཐོབ་པ་ མང་ལགས་ ཀྱང་། །ཡིད་ དང་ག་ ་འཕྲོག་པ༢ པར་མི་ ་མི་འདུག་ གོ །རྗེ མཉན་ པའི་ ཿཕྱོགས་ འཛིན་ གྲོལ་ལུག ལུགས་དེ། །རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོར་མ་བྱུང་ན། །གཞན་ གྲོལ་བ་ཐོབ་པ་མང་ལགས་ཀྱང་། །བློ་ ཡིད་། 
བརྟན་ཐུབ་པར་མི་འདུག་གོ །རྗེ་གྲུབ་མཆོག་ གི་རྫུ་འཕྲུལ་ བསྟན་ལུགས་དེ། །བུ་མོས་གུས་ཅན་ལ་མ་བྱུང་ན། །གཞན་གྲུབ་རྟགས་བསྟན་པ་མང་ལགས་ཀྱང་། །སེམས་ངེས་ཤེས་སྐྱེ་བར་མི་འདུག་གོ །རྗེ ་གྲུབ་ཆེན་བདེ་ 
བར་གཤེགས་ཡུགས་དེ། །ཁོང་འདྲེན་སྟོན་རྣམས་ལ་ མ་བྱུང་ན། །གཞན་འཁོར་བ་ལ་སྐྲག་པ་སྐྱེས་ལགས་ཀྱང་། །བློ་གཏད་ས་ཆོག་པར་མི་འདུག་གོ །རྗེ་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་བླ་མ་དང་། །དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ་ནམ་ ངཱ ྒ 
” མཁའ་འདི། །གཏན་མེད་དུ་ཞིག་པར་མ་གྱུར་བར། །འབྲལ་མེད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ངང་ཉིད་དུ། །སང་བེམས་རིག་འབྲལ་བར་ཐུབ་པ་ཞིག །རྗེས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཚན་ལྡན་གྱི་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་ ྦ 
འདེབས། །དཀའ་གསུང་རབ་བཞིན་དུ་ཉམས་བླངས་ནས། །དོན་རང་གཞན་སེམས་རྒྱུད་ འདུལ་མཛད་པའི། །ཆོས་ཆོས་ལྟར་ཕྱག་ལེན་འདེབས་མཛད་ལ། །དུས་དིང་སང་བསྟན་ལ་མ་ཕན་ཟེར། 1 ་ 
(པར་ཁས་འཚཆེས་ནས། །ཐ ཞན་བསླབ་པ་ནོད་པའི་མཁན་སློབ་ ན། །དམག་བུ་རྟ་ གསོག་ཿ ་པའི་ འི་བྲེལ་: བ་དང་། །གཞན་ཐ སྒྲིབ་། སྦྱོང་ཆོས་ ས་འཁོར་ ་འཛུག་སོ་ སྐད། །དོན་སྐྱེ་ སེ ཤིའི འཁྲུལ་པ་རྩད་ ཆོད་ ནས། །བསླབ་གསུམ་གྱི་ཕུང་། | 




















ཁ༤འརཁ་ཁམཁཁ་རར་རངའ་རརབའ་འཁག་ངསབ་འབརབ་་ར་བའ་རར་ངབར་པ་འ༨༨༡བའརར་བར་ར་་ 
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༄༅། །པོ་འཛིན་མཛད་དེ། །སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་བྱོན་པ་ལ། །དུས་དེང་སང་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཆེ་རྩོད་བྱེད། །འཁོར་བ་མེ་དོང་དུ་རྟོགས་པ་ནས། །དུས་ད་རེས་ལ་བྲོས་ཤིག་ཐར་ཐུབ་ན། །གཞན་ཆོས་བརྒྱད་ལ་ཅི་བྱུང་ 
ཌཱ བཟོད་པ་ཀུན། །འབྱུངས་མེད་དུ་བརྩིས་ནས་བརྙས་པ་བྱེད། །ཚེ་འདི་འབའ་ཞིག་གི་བསམ་པ་ལ། །བློ་དྲེད་ཀྱི་མཐུན་འཇུག་དམ་ཆོས་ལ། །སྟད་བཏགས་ནས་ཚེ་འདི་སྒྲབ་པ་ལ། །དུས་དིང་སང་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ 
ཧཾ ཟེར། །ནོར་དངོས་པོ་བདག་ཏུ་མི་འཛིན་ཅིང་། །འཁོར་སློབ་མ་རང་ཕྱོགས་མི་གཅོད་པར། །རྒྱུད་ཅི་དུལ་དོན་དུ་གཉེར་བ་ལ། །བློ་གཏད་སོ་མེད་པའི་གཞེར་འདེབས་བྱེད། །གཞན་ལེགས་ཉེས་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ཡིན། ། ༠ 
„. །ཁ་གང་ཉན་དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་བཀྲི། །དེ་མ་ལགས་ཚགས་སང་རིང་སྤངས་ནས། །སེམས་བཏང་སྟོམས་ཆེན་པོར་གཞོལ་བ་ལ། །དུས་དིང་སང་མདོ་མེད་ཀྱི་ཐ་སྟད་བྱེད། །མི་རྒྱལ་ཁམས་ན་སེམས་རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་ལ། ། ༩ 
„ྲླ རང་རང་གི་བློ་དང་མཚམས་པ་ཡི། །དྲི་བཤད་དང་བསམ་པ་བསྟུན་པ་ལ། །སྤྲ་ཆལ་དང་དགོས་མེད་ཀྱི་སྒུར་པ་འདེབས། །གནས་གཅིག་གི་བདག་འཛིན་མི་བྱེད་ཅིང་། །འཁོར་ཆོས་བརྒྱད་ངང་ནས་མི་གཡོབ་པར། ། 
བླ ནད་བྱིན་རླབས་སྟོབས་ལ་རེ་བ་ལ ཚི ་ཐ་སྟད་མེད་ཀྱང་བཟོད་པར་གསོལ ླ ཕྱི་ངུར་སྒྲི། ་གི་ ་ལོང་མ་རྒྱས་ཤིང་ ནང་བདཿ ་གཞན་མཉམ་པར་མ་རྟོགས་ན། །གཞན་འདྲེན་སྟོན་བྱེད་ཀྱང་དཀའ་མོར་ཡོད 





















༤ ༨༩༠ ༨༩ ༨༩༤ 
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།། 


གདའ། །གསོལ་བ་སྙིང་གི་དཀྱིལ་ནས་གདབ། །དུས་དེང་སང་བླ་མ་ཡང་ཡང་དྲན། །ད་དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་སྙིང་ནས་དྲན། །ལར་འཆི་བ་མི་རྟག་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས། །ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་མངོན་སུམ་གྱུར། །མཚན་ལྡན་བླ་ 

མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །འཁོར་བ་ལ་སྡུག་བསྔལ་བཟོད་ཐབས་མེད། །ཐར་པ་ལ་ཐེ་ཚོམ་གཏན་ནས་ཟད། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བློ་གདེང་ཁེལ། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །མཐའ་མེད་ཀྱི་སེམས་ རྨ 

ཅན་ཕ་མར་ཤེས། །རང་དོན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཡིད་ལ་མེད། །ལྷག་བསམ་གྱི་བློ་གྲོས་གོང་དུ་བྱང་། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་གཏིང་ནས་ཟད། །གསང་ཆེན་གྱི་དགའ་བཞེ་རང་ངོ་འཕྲོད། ། 

། ཆགས་སྡང་གི་འཁྲུལ་པ་གཏན་ནས་ཟད། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །ད་འཇིག་རྟེན་གྱི་བསམ་པ་སེམས་ལ་མེད། །མ་ཉན་དོགས་པའི་ཕྱིས་ཤོམས་མེད། །གང་བྱུང་ཤོག་པའི་བློ་གདེང་ཡོད། །མཚན་ལྡན་བླ་ 
མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །གྲོགས་དང་ཉེ་དུའི་གདུང་སེམས་མེད། །སྡེ་དང་ཚན་ཀའི་ཕྱོགས་རིས་མེད། །བསག་བསྲུང་འཚོ་སྐྱོང་གི་སེམས་ལས་མེད། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །དགྲ་དང་། 






:ྨ 





ལ ཉེན་གྱི་ ལ་ ལ་སྐྱོང་ 


ྡེདགོན་ཚོགས་པའི་གཉེར་ཀ་མེད། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གཏིང་ནས་བཏང་། །ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་ཞེ་ནས་ཞིག །ངོ་བསྲུང་ 
| མཐུན་ འཇུག་ རྣམ་ གཡེང་ བོར། །མཚན་ ལྡན་ བླ་ མའི་ བྱིན་ཆླ རདངབས་ ཡིན། །ཚུལ་ འཆོས་ ཀྱི་ མདུད་ པ་ ནང་ ནས་ གྲོལ། །བག་ མེད་ ལ་ གདུལ་སྦྱ སོང་ གནད་ ནས་ ཐྲེབས། | སོ གསུམ་ ལ་ གཡོ་ སྒྱུའི སྤྱོད་ པ་ བྲལ། །མཚན་ ལྡན་ བླྲ་ མའིེ་ | 
* །ྱིན་རླབས་ཡིན། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་རྩད་ནས་ཟད། །ཕྲག་དོག་ གི འགྲན་སེམས་རྒྱུད་ལ་མེད། །གང་བྱུང་གི་ གནས་༔ གྲོགས་ཁོ་ ཐག་ ཆོད། །མཚན་ལྡན་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་སྐར་ 
ལྟར་བཀྲ། །ཡི་དམ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཚུལ་བཞིན་ཕབ། །མཆོག་ཐུ ཐུན་ མོང་ གི་ དངོས ་གྲུབ་ཅ 'ཧྲི་ཡང་༩ ཤར། །མཚན་ལྡན་གྱི གྱི་ བླ་ མའི་ བྱིན་རླ ར༢བར་ ཡིན། །ཨེ་མ ། བླ་མ་ ས་དན སི ཆུང་ཆེ་བར་ ཁུམས། །རྗེ །རྗེ་འགྲོ་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ྭ 
དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དམ་པ་རྗེ། །བདེ་གཤེགས་ལས་བདེར་གཤེགས་ཁོ་ཐག་ཆོད། །འབྲལ་མེད་འགྱུར་མེད་ཀྱི་དག་སྣང་ཡོད། །གཞོན་དུས་སྒྲབ་ལ་མི་ཚེ་སྐྱལ་རློམ་ནས། །རྒས་དུས་གྲུ་སློབ་ཡོན་བདག་གཉན་ཕོའི་ 


. རྩར། །འབྲོས་པ་ལྟར་བྱེད་ཞེན་པ་ལོག་ལྟར་བཅོས། །མི་མཐོང་གྲགས་པ་ཐོབ་ཚེ་ང་རྒྱལ་སྒོམ། །གཞན་ལ་ཁྱད་གསོད་རང་གི་ཕྱོགས་ལ་གཡོབ། །ཚུལ་འཆོས་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ 











།]༄༅། །ཞིང། །ཐ་སྙདསློབ་མའི་སེམས་ཁྲལ་མེད། །སྟ 


200 


















































ཀྭ [མཉན་ པ 'དན། །ལུས་ང ངག་ ཡིད་ གསུམ་ དག་པ པའི་ རང་ལ་ ་ལ་རོལ། །གྲག ་སྟོང་ ཆོས་ བརྒྱད་ རྐུབ་ ལ་མ་ ་མེ་གཅིག་ བཅུགས། །ཡུས་ རེམས་ བདེ་ གབས་ རྒྱས་ ངའེ་ འེསྙོམས་ ་འཇུག་ འདི། ཚེ་ འདི་ བློ ཡི ་བཏང་ བ་གྲམས ཅད་ ལ།' །བདག་ རྒྱད་ 
¿4 །ཅི་བཞིན་འཆར་ན་ཅི་མ་རུང་། །གཞན་གྱི་སྐུབས་དང་སྐྱེལ་མར་ཞུ་བ་ཀུན། །རང་གི་ གཉེན་མདུན་ནོར་རྫས་ཕ་ཡུལ་དྲན། །ཁང་རལ་གོས་དང་ཐ་བ་འདུལ་བྱེད་ཅིང་། །དཔོན་སློབ་ཕ་སྤུན་ཆགས་སྡང་སྣ་ཚོགས་གསོག དཾ 


ཧྲ. ༨.¬༽ 


ྦ ཕྱུགས་ལུག་སྒྲབ་ཅིང་སྡེ རུན དུ་མ་འཛུགས། །སྙིང་ནས་དམ་ཆོས་གང་ལའང་ཡིད་ཆེས་མེད། །ཚེ་འདི་ཡུད་ཙམ་གཏན་གྱི་མདུན་མར་ འཁྲུལ། །གཟུགས་བརྙན་བསྟན་པ་འདི་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །སེམས་ཅན་གཞན་རྒྱུད་ དགེ་ _ 


༨༤ ༠ ༦༽ 


” བར་སྨིན་གྱུར་ན། །སུ་ཡི་ ཆོས་ཀྱིས་གྲོལ་ ཀྱང་རྗེས་ཡི་ རང་། །བླ་ བློ་གདེང་རྣལ་མར་སྐྱེས་ནས་ཚུལ་འཆོས་དང་། །རྫུན་ འིབ་ ཟོག་ གསོབ་ལ་སོགས་ཐལ་བ་ལྟར། །གཏིང་ནས་ཕྱར་བ་ཁོ་བོའི་རྣམ་ ཐར་ཡིན། །ལག་ལེན་ འདི་ག་ 
སྐྱོང་བའི་དམས་ལེན་ ལ། །སྡེ་དང་དར་རྒྱས་སྙན་གྲགས་ལ་སོགས་ཀྱི། ། །ཁ་ལ་ཐལ་བ་ལྷུག་ཅིག་རླུ ང་ལ་སྐུར། །ཅེས་སོ།། །ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། །ཚེཐུང་འདིར་ཡད་ ཡུད་ཀྱི་གྲོགས་པོ་ལ། །རྨི་ལམ་ཙམ་ཕྱི་སྣང་བ་ཡིན། ཀཱ 


༨༠ ༢༨༠ ༤༤ 


གཏན་གྲོགས་ཐུབ་པ་མ་ཡིན་པས། །སང་སོ་སོར་སོང་དུས་གདུང་མཚེར་མེད། །ནོར་རྫས་ཤིང་ལོ་རླུང་བསྡུས་ལ། །གར་འཁུམ་འདིར་འཁྱམ་མི་ཡོང་བས། །ཀྭ་གསོག་འཇོག་ཏན་ཐུབ་མི་འོང་ཕྱིར། །ནོར་དངོས་པོ་མེད་ _ 








༄༅། །པས་བྲེལ་ཕོངས་མེད། །གྲ་མངའ་ཞབས་གྲོག་མའི་བརྒྱ་སྲང་ལ། །དཔུང་ཇི་ཙམ་ཆེ་ཞིང་མྱུར་དུ་བརླག །ཀྭ་གཏན་བདེ་མ་ཡིན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁུར། །དགོས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་བློ་ལ་མེད། །གདན་ས་དབོན་ 
ཿ །པོ་གྲྭ་ཚོགས་ཀྱང་། །ཚེ་འདི་པ་སྣང་མཐུན་གྱི་འཁྲུལ་པ་ཡིན། །ཀྭ་གཞན་དོན་ནུས་པ་མི་ཡོང་བས། །དོན་མེད་སེམས་ལས་གཉེར་ཁུར་མེད། །མཉམ་གཞག་ཏུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྐོམས། །ཕྲིན་ལས་སུ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ ྒ 
¿4 བསྒྲབས། །གཅིག་ཆོག་ཏུ་བླ་མའི་མོས་གུས་བཟུང་། །གཏན་གྲོགས་སུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསྒོམས། །ནོར་རྫས་སུ་ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། །ང་དམན་ས་འཛིན་པ་སྐད་ཅེས་ནས། །འཁོས་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ ད ། 
|. གསོག་མི་བྱེད་ པར། །སེམས་ད དགེ་ལ་བཀོལ་བ་སྐད་ཟེར་ཡང་། །བློ་ཆོས་མཐུན་དུ་འདྲེ་བར་དཀའ་བའི་ཕྱིར། །ཡུལ་དུས་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་བསག་སྦྱང་ལ། །ཁོང་དགེ་བཤེས་ཚད་མ་མཇལ་བའི་དུས། །ཕ་རྟོགས་ ལྡན་བླ་མའི་ 
ན་འ འབྲེལ་བསྒྲིགས། །ཅེས སྨྲས་པའ།། །དཔལ་འདན་མ་གྲུབ ཆེན་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁོང་དག་པ་འོག་མིན་གཤིགས་པའི་ཚེ། །མི་བདག་ལ་ཞལ་སྔར་ཤོག་གསུང་ནས། །བསླུ་མདཀྱི་ཞལ་བཞེས་མཛད་པ་ད་། །དུས་ ྦ 
སྒོ་གསུམ་དལ་སྡོད་ཟེར་བ་དང་ མ་ཌི་བསྙུང་ཐ ནས་བྱེད་ཟེར་དང་། ཙ་རི་ཐ གནས་སྐོར་བྱེད་ཟེར་སོགས། །ཡར་གཤེགས་མར་ | 
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༼ གཏོགས་པ། །བློ་ལེགས་སོ་སྟམ་དུ་མ་སྐྱེས་པས། །ཟག་མེད་ཀྱི་དྷ་ཏིའི་ནང་རོལ་ན། །རྩ་མར་སྣའི་རྩེ་མོར་སྦྱོད་པའི་རླུང་། །ཙ་རི་ཏྲ་ཡའི་མེ་དཔུང་ནས། ། །ཛ་ལྫ་རའི་གསེར་གྱི་སྒོ། །སུཁ་བོ་དྷི་བདེ་བའི་གླུ་གནས་དཀྱིལ་ ྒ 
འཁོར་གསུམ་དུ་བསྐོར་སྟམ་པས། །དོན་མེད་ལུང་སྟོང་གི་ལྟད་མོ་བཞག །གང་བྱུང་ལ་ཆོག་ཤེས་ཤར་བ་དང་། །ཆོས་བརྒྱད་ལ་དྲག་གདུལ་ཤར་བའི་རིང་། །ད་དལ་བར་ཡིད་ལུས་ཀ་མེད་ཡིན། ི་སྟོང་གི་གནས་ལ་ཡིད་ ; © ) | 
” སྒོན་མེད། །ལུས་ངག་གི་བྱ་བ་སྤྲོས་མེད་ཀྱི་ངང་། །ཚུལ་འཆོས་དང་བྲལ་བ་ཤར་བའི་དུས། ། །མ་ཌི་དང་བསྐུང་གནས་ལ་ཡིད་མ་ཤོར་། །གདོན་ཟློས་སྨར་པོ་ཡང་དེ་ག་ཡིན། །ཅེས་སོ། རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་བླ་མ་རིན་ཆེན་ལ། ། | 
གསོལ་བ་སྙིང་ནས་འདེབས་པ་ཡིན། །ལས་མཐུ ཐུན་པས་བསྡུས་པ་མེད་པ་ཀུན། །སྙིང་མི་སྡུག་གི་སྣང་བ་ཕྱིན་ཅིར་ལོག །དེ་ཀུན་ཀྱང་སྣང་བ་འཁྲུལ་བས་ལན། །འཁྲུལ་པ་ཡང་རང་གི་སེམས་ལ་ཤར། །རང་སེམས་ལ་དག་ 
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འངའ་འཆང་འབང་བབ་འ་ངའའ་ཁང་འཛང་། པའ 


གཤེགས་བྱེད་པ་ཀུན། །སྡོད་མ་ ཟུག་ གི་ ཟུག་གི་ཚབ་ཚུ་ ་ཚུབ་མ་ གཏོགས་ པ། །དེ་ གཏན་༔ གྱི་ མདུན་ མ་མ་ཡིན་པས། །སེམས་སྤྲོ་ སྤྲོས་པ་མང་པོ་མཐོང་བ་ན། །འད་ དི་འཇིག་རྟེ རྟེན་ གྱི་སྲོལ་ ལུགས་ ཡིན་ སྟམ་པས། །བློ་རང་ གར་བཏང་སྙམ་མ་། མ་། 
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གི་ཡིད་ཐ ཉིས་མི་འབྱུང་བས །ལམ་ཆོས་སྐུར་ད° ་པ་གཅིག་ ་ཐེབས། །སེམས་འདི་བྱེད་རྩིས་ཀར་མི་འགྲོ་བས། སྔོན་ལས་དང་དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ལ། །འཕྲལ་གང་དགའ་དང་ཅི་ ¦ 








༄༅། །རེད་དུ་བཏང་བ་ན། །སེམས་འབྲེལ་ཐག་ཆོད་ལ་ུགས་ནས་སྐྱིད། །གསོན་དུས་སུ་མི་གཅིག་གི་བཟའ་གོས་ཙམ། །ས་ག་ན་ཕྱིན་ཀྱང་ཅི་བདེར་རྙེད། །འཆི་དུས་སུ་རོ་ལ་གང་དགའ་གྱིས། །དོན་མེད་ཀྱི་སེམས་ 
3 ཁྲལ་ཐམས་ཅད་དང་། །ས་སྟོང་གི་སྡེ་གོག་འཕེལ་རྒྱས་དང་། །ཚོ་རིས་ཀྱི་དར་ཁ་ལ་སོགས་པ། །རང་གཅིག་པུར་འགྲོ་དུས་མི་ཕན་པས། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མའི་ཞལ་སྔ་ནས། །སྐྱེ་འཆི་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པར་གྱིས། ད 
ླ གསུང་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་ལག་ཏུ་བླངས། །ཞེས་སོ།། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ཞབས་ལ་འདུད། །མི་བདག་དང་འབྲེལ་བའི་བྱ་བ་རྣམས། །ཆོས་ཚུལ་བཞིན་ཡིན་མིན་ཅི་ཡིན་ཀྱང་། །ཐ་སྟད་ལ་སྟིང་པོ་ཟད་པར་གོ །སྣང་ཚུལ་ - 
ལ་བུན་ནེར་འདུག་ན་ཡང་། །གཏན་མ་ཉན་རྒྱུ་སེམས་ལ་མི་འདུག་པས། །ད་འདི་མྭ་གུབ་ན་བསམ་པ་ཡི། །འཆུགས་དོགས་པའི་བློ་སྣ་གང་ཡང་མེད། །དེ་ཕྱིར་དུ་ཟང་ཏ་ཟིང་ཏ་འདི། །བྲེལ་ཡང་ཉན་ལ་དལ་ཡང་བཏུབ། ། ' ྒ 
མངའ་ཞབས་དང་བྲལ་སྡུད་ཀྱི་དབང་ཆེ་དང་། །དམག་དཔུང་དང་ས་འགག་གི་བཟུང་རེས་དང་། །སྡེ་སྲིད་དང་ཕྱི་བཞག་གི་ཆུ་སོ་ཡིས། །རྡེས་དུས་མཁྱེན་གྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་མི་ཟིན་པས། །སྡེ་གོག་གི་མགོ་ལ་བྱ་སྤུ་གཏོར། ། 


རང་འའ་ངང་ངབྲོར་པ་འརེབས་པ་རང་ ་གརོ་ལ༧་ཆེན་བཟྡེངས་པ་རང་། །སང་སེ་ངར་རྤོབ་པ་སྲེལ་བྲས་ཀྲང་། །ཆེ་ངར་ལཁྲེན་གྲི་བྲསལ་བཞྲྡང་སི་ཕྲིན་ ཀར་རང་སི་འ་ལ་བལ་བ་ སར་པ་རདྔར་ ྒ; 
_ |འཆད་ཉན་དང་དགོན་པ་འདེབས་པ་དང་། །རྙིང་གསོ་ལྷ་རྟེན་བཞེངས་པ་དང་། །སྒྲབ་སྡེ་དང་ཅོག་ཕུ་སྦེལ་བས་ཀྱང་། །རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་བསྒྲབ་བརྒྱུད་མི་ཟིན་པས། །ཆགས་སྡང་གི་ཁ་ལ་ཐལ་བ་ཁྱེར། །སྒར་པ་དང་ _ 
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ཕྱུགས་སྤེལ་ས་གཞིས་འཛིན། །ཕོགས་བརྒྱགས་དང་གྲུ་སྐྱང་འབུལ་སྡུད་བྱེད། །གྲྭ་པ་དང་སློབ་མའི་སྐྱང་བྲན་གྱིས། །རྗེ་དུས་མཁྱེན་གྱི་ སྒྲབ་ བརྒྱད་མི་ཟིན་པས། །ཆགས་སྒོ་ལ་གདན་འདྲེན་མ་བྱེད་ཅིག །བྱ་བྲལ་དང་ 
གནས་སྐོར་ཆགས་མེད་དང་། །སྡེ་བླ་དཔོན་སྟོབས་ཅན་སེམས་བསྒྱུར་ནས། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་སྐད་ ཟེར། །རྗེ་དུས་མཁྱེནགྱི་བསྒྲབ་བརྒྱུད་མི་ཟིན་པས། །སྣང་ཤས་ལ་ཨ་ཕོ་མི་བཅོལ་ལོ། །གྲ་བུ་སློབ་ཡོན་ 
བདག་ངོ་འཛིན་ དང་། །འབུལ་གནང་བླ་ བསྐོ་ རི་ཐེབས་ དང་། །ཅོག་སྒར་རྒྱང་ འབོད་ལ་ སོགས་ ཀྱིས། རྡེ དུས་ མཁྱེན་ གྱི་ སྒྲུབ་བརྒྱུད་ མི་ ཟིན་ པས། །སྤྲོས་ བཅས་ལ་ ཕུགས་ནོར་མ་བཅོལ་ཅིག །བདག་ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གི་ ྒ 
ཡ་མ་ཅན། །མི་འདོད་བཞིན་འདུ་ལོང་རྒྱས་པ་འདི། །ཟང་ཟིང་དུ་སོང་ཡང་མི་འགྱོད་པས། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ སྒྲུབ་བརྒྱུད་དར་བ་བས། །ད་རྗེས་ ༈་འཇུག་ མེད་ཀྱང་སེམས་ཁྲལ་མེད། །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་ཆོས་ དང་ 
མཐུན་མི་མཐུན་དང་བསྟན་པ་ཉམས་པའི་ལོ་ 'རྒྱུས་མང་དུ་ཟེར་བའི་ཚེ་སྨྲས་པའོ།། །།མི་ངས་ནི་བླ་མ་ཚུལ་བཞིན་བརྟེན། །དེ་ཕྱིར་རྟོགས་ལྡན་གྱི་བདེར་གཤེགས་དྲན། །སྤྱིར་འདུས་བྱས་སོ་ལ་མི་ གནས་ པས། །དུས འགྱུར་| 


རོ་ཞེས་ཡི ་ཆད་བྱ་ཤྣ ་མེད །དུས་དེང་སང་བ །། །སྒོས་རང་རང་འབྱོར་པ་ཉམས་པའི་དུས། ད་བསྟན་ ནན་པ་ཉམས་ཞེས་ཡ་མུག་ ་ 
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ཤིས་རབ་གཅིག །བློ་རྒྱུད་ལ་མི་འཆར་མི་སྲིད་པས། །གང་བརྩམས་མཐར་འདོན་གྱི་ཞེ་བཅད་འབྱུང་། །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །མཚོན་ལྡན་གཅིག་གཏིང་ནས་བསྟན་པ་ན། འབྲལ་མི་ཕོད་ཀྱི་གདུང་བ་| 
ཐོབ་པ་དང་། །ཅི་གསུང་ལ་ཚད་འཛིན་ཅི་ཡོད་ཀྱང་། །ཕོངས་མེད་ངོ་སོར་མི་འདོད་པས། །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ལམ་རྣལ་མ་ཞིག་གཏིང་ནས་སྒྲབ་པ་ན། །ཐམས་ཅད་བླ་མར་ཁུར་བའི་དག་པ་དང་། ། 
ྒ ཞུམ་མེད་དམན་པར་སྡོད་པའི་ཁེངས་སྒུངས་དང་། །ཟུག་རྔུ་འགྲན་སེམས་མེད་པར་ཀུན་མཐུན་ཞིང་། བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག ཆེ་འདི་གཏིང་ནས་ཤིག་བློས་བཏང་ན། བློ་མི་ལ་མི་གཏོད་ཀྱི་རང་ཚོད་དང་ ། 
དགོས་མེད་འཕྲལ་ཕྱིད་ཀྱི་བློ་སྣ་ལ། །གང་བྱུང་གི་ཆོག་པའི་སྟིང་ཁམ་ཅན། །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཞེན་གཏིང་ནས་ལོག་པ་ཅིག་བྱེད་པ་ན། །མདུན་མ་ཅིག་ཆོག་གི་བློ་བདེ་ལ། །འདོད་ཡོན་འཁྲི་ཆོད་ཀྱི་ 
བློས་བཏང་གིས། །སྐྱིད་ཐེག་སྡུག་སྲན་གྱི་སྟིང་རུས་འཛུག །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །རང་རྒྱུད་དྲེད་པོར་གཏིང་ནས་མི་གཏོང་ན། །སྤྲོ་ཞུམ་ཡ་ང་མེད་པའི་ལྟག་ཚུགས་དང་། །ལྡེམ་རྐྱང་མེད་པར་སྲོལ་དུ་ 


_ འཇུག་པ་དང་། །འཇུག་ལྡོག་འདོར་ལེན་བཤོར་བའི་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིས། །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ལྡེམ་རྐྱང་གཉིང་ནས་མེད་པར་སྒྲབ་འདོད་ན། །རྐྱེན་དང་དགོས་དུས་ཐུག་པའི་བློ་བཅད་དང་། །ཚུལ་ _ 











་ཆ་དང་། །བློ་བདེ་ཚད་དུ་སྐྱོལ་བའི་མཚེར་མེད་ལ། །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །བྱིན་རླབས་གཏིང་ནས་འཇུག་པར་འདོད་པ་ན། །བརྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་མན་ངག་འཕོ་ 
ནུས་ཤིང་། །རང་ལ་དྲོད་ཚད་སྐྱེས་པའི་ཉམས་སྱོང་ལ། །གསོལ་བ་ན་མེད་ཕུར་ཚུགས་འདེབས་པ་ལ། །བློ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་གྱུར་ཅིག །ཅེས་གཡུང་བྱ་བྲལ་ལ་གདམས་པའོ། །ཐམས་ཅད་ཚེ་འདི་སྒྲབ་པ་ལ། ། 
ཉིན་མཚན་མེད་ཟད་པ་མ་ཚོར་བར། །གྲོགས་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་ཆོས་གྱིས་ཟེར། །སེམས་དྲེད་པོ་ལས་སུ་མི་རུང་གདའ། །སྟོབས་ཁྱེར་ཀ་ནོར་རྫས་ལ་སོགས་ལ། །འཕྲལ་ཡུད་ཙམ་ཡུད་ཙམ་མ་གཏོགས་པ། །གཏན་ 
,¿ མདུན་གྱི་སྟིང་པོ་མི་གདའ་བས། །བློ་ལྷག་པར་གང་བྱུང་ཡིད་ལ་འདོད། །དོན་མེད་ཀྱི་ཆགས་སྡང་འཁྲུལ་པའི་ལས། །རང་གཞན་སྤྱོ་འཁྲུག་གི་ཟུག་རྔུ་བསླང་། །དེ་བསླང་བས་རང་ལ་ངན་ལན་སྨིན། །ཕོ་རུས་དང་ཕོ་རྒོད་ 
རྣ ཀྱི་ཐལ་བ་འགམ། །ང་བཟང་དང་ང་ཆེ་ཡིས་གཏིང་ནས་ཡུས། །གྲོགས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲེལ། །ཡུལ་དག་པར་དག་སྣང་མི་སྦྱང་བའི། །མི་ཁེངས་ཅན་བློ་རིགས་ཇི་ལྟར་ཡོད། །གྲོགས་འགྲོགས་པ་གཏན་ 
འགྲོགས་མ་ཡིན་ལ། །དཔོན་ཞས་པ་གཏན་དཔོན་མ་ཡིན་ཅིང་། །ཡུལ་བཟུང་བ་གཏན་ཡུལ་མ་ཡིན་པས། །བློ་བྲེང་ངེ་བསྒྱུར་དགོས་མ་མཐོང་ངམ། །མི་སྲེད་ཅན་གསོན་བྲལ་མི་བཟོད་ཟེར སང་ཤི་བྲལ་བྱུང་བའི་དུས་ 


༄༅། །འཆོས་ངོ་ལྐོག་སྤངས་པའེ་གྲོལ 
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ཚོད་ན། །ཡུལ་ག་ན་སྐྱེ་ཙམ་མི་ཤེས་པས། །མི་བཟོད་ན་དེ་ལ་ཡི་མུག་སྒོམས། །ཅེས་སོ།། །།དེ་ཡང་རང་ལོ་སུམ་ཅུ་པ་ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་གཅིག་གི་ནྨི་ལམ་ན་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབདེརྩེསྦྱངགེ་ 


| གདོང་བརྙན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་འབའ་ཞིག་གི་དབུས་ན་པད་ཉི་རོ་གདན་མེ་དཔུང་གི་དབུས་སུ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཆ་བྱད་དུ་ལམ་གྱིས་བྱུང་བ་དང་གཉིད་སད་པ་ན་ ཤེས་པ་ལ་འགྱུར་བ་ཅུང་ཟད་བྱུང་དུས་གསོལ་བ་བཏབ་པ། སྐྱབས་ ྦ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་བླ་མའི་ཞབས། །དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ཐེ་ཚོམ་དང་རེས་འཇོག་མི་ཤར་བའི། །གཅིག་ཆོག་གི་ནོར་ཆེན་རང་ལ་ཡོད། །གཅིག་ཐུབ་འདེ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ་འབུལ། །དུས་བསྟན་པ་ 

° སྙིགས་མའི་དུས་ཚོད་ལ། །བློ་ཆོས་བརྒྱད་ཅི་ཐུལ་བྱེད་པ་ནས། །དུས་ད་རེས་གཏན་ཐར་བསམ་པའི་མི། །ལར་ས་སྟེང་ན་གཅིག་ཀྱང་མ་རྙེད་ལ། །གཟུགས་སེར་མོར་བསྒྱུར་བའི་གཙུན་གཟུགས་ཀྱིས། །གངས་ཅན་གྱི་ 

རྒྱལ་ཁམས་།ཁེངས་ནས་གདའ། །ཚུལ་དེ་ལ་བཟོད་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྡེ་སྐྱེས། །བློ་དེ་ཡང་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །ས་འགག་དགོན་གནས་གཙུག་ལག་དང་། །རྟེན་བཞེངས་སྡེ་འཁྲུག་ཚོང་ཁེ་དང་། །བུན་སྐྱེད་མཐུ་སེར་ 


_|འབུལ་སྡུད་དང་། །བཤད་གྲྭ་སྒྲབ་གྲྭ་ལ་སོགས་ལ། །བཟོད་གླགས་མེད་པའི 
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༢ 
མང་ 





„ རྩི་བ་ལ། །བཟོད་གླགས་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་སྐྱས། བློ་དེ་ཡང་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །འཕྲལ་ཕྱིད་ཀྱི་དངོས་པོ་ཅུང་ཟད་ལ། །གཏན་ནོར་གྱི་མདུན་མར་རྩི་རྩི་སྟ །ཕུགས་སྲིས་ཀྱི་སེར་སྣ་བྱེད་པ་ནས། །ཅི་གསོགས་ 
༧4 ཀྱི་བློ་སྣ་གདུངས་པ་ལ། །བཟོད་གླགས་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །བློ་དེ་ཡང་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །ཡད་ཡུད་ཙམ་མཐོང་བའི་གྲོགས་པོ་ལ། །རྨི་ལམ་ཙམ་ཡིན་པར་མ་ཤེས་ནས། །གཉེན་ཉེ་བར་རློམ་པའི་གྲོགས་པོ་ 
% ལ། །ན་ཤི་གཏན་བྲལ་བྱུང་དུས་སུ། །སེམས་མྱ་ངན་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་པ་ལ། །བཟོད་གླགས་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས། །བློ་དེ་ཡང་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །བློ་དེ་ཀུན་ད་དུང་མང་ཤར་གྱུར་ནས། །བདག་སྤྲོས་པ་ཆོད་ ¬ 
ཧཾ པར་བྱིན་གྱིས་ཆརཱོབས། །རྗེ་དུས་གསུམ་ལ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་སྤྱན། །བུ་སྐལ་ལྡན་ལ་བརྩེ་བར་བྱིན་རློབ་མཁན། །ཕ་གྲུབ་ཆེན་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བསླབ་དཀའ་ལོབས་དུས་ 
¡ མེད་པ་ལ། །བསླབ་དུས་ཤེས་དུས་མཁས་དུས་སུ། །བློ་རྒྱད་དྲེད་པོར་འགྱུར་ལུགས་དང་། །ཤེས་ནས་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་ལ། །ཆགས་སྡང་གསོག་པ་མ་གཏོགས་པ། །རྣམ་དཀར་ཡོན་ཏན་མི་གདའ་བས། །གཏད་མེད་ 


ཚིག་གི་རྩེད་མོ་ཞོག །ཉོན་མོངས་སྣ་ཤས་གང་ཆེ་རྣམས། །ཁྲག་དོག་ཆེ་རྩོད་བྱེད་པའི་ས། །ཕྱོགས་རིས་ཀུན་སྒོང་སློབ་པ་ཡི། །གྲྭ་ས་རྒྱལ་འགོང་འཁོར་བའི་རྟེན། །རྨི་ལམ་བྱུང་ཡང་སྡུག་འདྲེའི་ལྟས །སྡོམ་མེད་གྲ་པའི་ 


























༡ (༩༽ བ་མ 


རི་ཁློད་པ་དང་འདག་ཅར་བའི། །མཁས་ གྲུབ་བཟང་པའ་ལ་ 'འདོད་ གཉེར། །རང་ མགོ་ བསྐོར་བ བའི་ འི་མདུན་ མ་ ཞོག རེ མཚུངས་ མེད་ཀྱི ཤྱ སྤྲུ་ སྐུ བླ་མ མར་ ར་བསྟེན། །ཿ ཆོས་ ས་སྡེ སྣོད གསུམ་ གྱི གཙུག་ ལག ཤེས། །དེ །དེ་ཉམས་སུ་ལེན་ ྒ 
པའི་ མན་ངག་ ཡོད། རད་ རེས་ཀྱི་མིས་ ལུས་དལ་ འབྱོར་ ཡིན། །བསྟན་གཟུགས་བརྙན་ལ་ སྤོད པའི་ གནས་སྐབས་ འདིར། ། །ཆོས་ སོ་སོ་ ནས་བཤད་ པའི་ གྲུབ་མཐའ་ལ། །ཡུང་ རིག་ པའི་ ཐད་སྒྲབ ་ཚུལ་ བཞིན་ཤེ ཤས། །ད་རེས་ཀྱི་ | 
་ལུས་དལ་འབྱོར་ཡིན། །བཞིན་ལེགས་པོ་ལྷ་བཞིན་ངས་མ་མཆོད། །ནོར་སྟོབས་ཡོད་ཀྱི་མགོ་བོ་ངས་མ་བསྐོར། །དད་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ངས་མ་བསླས། །ད་རེས་ཀྱི་མི་ལུས་དལ་འབྱོར་ཡིན། །མངོན་ལྐོག་ལ་འགལ་བའི་ ༦ 
སྤྱོད་ལམ་སྤངས། །ཆགས་སྡང་གི་རྣམ་རྟོག་རིང་ནས་བཀག །བཅོས་མིན་གྱི་ངེས་འབྱུང་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ད་རེས་ཀྱི་མི་ལུས་དལ་འབྱོར་ཡིན། །ཟང་ཟིང་གི་མདུན་མ་ཅི་དགར་བཏང་། །བྱ་བྱེད་ཐོས་བསམ་དང་སྒོམ་ལ་ 
འདྲིས། །རྒན་བཞེན་དུ་ལུས་སེམས་དང་རེ་སྤྲོ། །ད་རེས་ཀྱི་མི་ལུས་དལ་འབྱོར་ཡིན། །གཏིང་ཡིད་ཆེས་ནི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཅས། །བཀའ་ གསུང་] རབ་དང་ འགལ་ རྣམས་འབྲུལ་པར་གོ །བློ་དྭགས་པོའི་བཀའ་ 
བརྒྱུད་འགྱུར་བ་མེད། །ད་རེས་ཀྱི་མི་ལུས་དལ་འབྱོར་ཡིན། །བརྟེན་ས་དང་གཏུགས་ས་མ་ནོར་བའི། །སྐལ་ལྡན་གྱི་སྐྱེས་བུ་འགའ་ཡོད་ན། །བརྫུན་ཟོལ་ཟོག་སྤངས་པའི་བླ་མ་ཞིག། །འཚོལ་འདོད་ན་ང་ ཕྱིར་སྟོགས་ལ་ 
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༄༅། །ཤོག །དལ་འབྱོར་དོན་བདུན་གྱི་ཚིགས་བཅད་འདི། །དད་ལྡན་གྱིས་བསྒུལ་ངོར་བརྡོད་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་འདི་ཡར་འབྲོག་པ་བླ་མ་ཆམ་དགོན་པ་ལ་གདམས་པའོ།། །།རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཡང་དག་རྫོགས་ 
་ཟ ཁམངས་རྒྱས། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི་ནུས་པ་ཅན། །སྐུ་དྲིན་རྒྱ་མཚོའི་འབྱུང་གནས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །འབྲི་ཀླང་འདན་དུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ལ། །ས་ར་ཧ་ཡིས་ 
སྐུར་བསྟན་ལྷུམས་སུ་ཞུགས། །ཐུགས་རྒྱུད་གཏུམ་པོར་བསྟན་ཅིང་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །འཕགས་ཆེན་ས་ལ་གནས་ལཿ ས་དྭགས་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་སྤྱན་སྔ་རུ། །ཐ་སྟད་ཚིག་ལ་སྦུན་པ་ལྟ་བུར་སྦྱངས། །སྟིང་ཕོ་མེད་པའི་ ྲ ེ 
| ངེས་ཤེས་འབྲུངས་ཚུལ་བསྟན། །ཚིག་ལ་རང་དབང་ཐོབ་ལཿ སྤྱན་རས་གཟིགས་དངོས་ཆོས་རྗེ་ཀརྨ་པ། །རང་བྱུང་ཀུན་མཁྱེན་ཞབས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །ཆོས་ཉིད་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་ པ 
་ ཕོར་གྱུར་ལ། ཌསྲིད་ཞིའི་སྐྱོན་ཡོན་མ་ལུས་ལེགས་ཕྱེད་ནས། །སྙིང་རྗེས་སྲིད་དང་ཤེས་པས་ཞི་བ་ལ། །མི་གནས་ངེས་འབྱུང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ཡིན། །གནས་ངན་ལེན་དང་བྲལ་ལཿ ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་བསྒྲབ་པའི་འབད་པ་ 
ཡིས། །བསྐལ་པའང་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་ལྷུར་མཛད་ནས། །མར་མེའི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུར་རབ་བཅིངས་པའི སྒུབ་པ་སྙིང་ཕོར་སོན་ལཿ མཉམ་གཞག་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར་གྲུབ རྗེས་ཐོབ་དཀྱིལ་འཁོར་ད° ་པའི་རྟེན་ ྦ 
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འབྲེལ་ཤར། །བསྐྱེད་རྫོགས་དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཐ་མལ་ཤེས་རབ་གྱུར་ལར འབྱུང་བཞི་ལ་སོགས་ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་བསྟན། །དབང་བཅུ་ཐོབ་ནས་ཏིང་འཛིན་འབྲས་བུ་རྩེན། །རྣམ་ཐར་སྒོ་རྣམས་མ་ 

ལུས་མངོན་སུམ་གྱུར། །ཆོ་འཕྲུལ་གཞལ་མི་དཔོགས་ལཿ མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དྲིན་ལན་ཁོར། །དཀོན་མཆོག་མུ་མཐའ་མེད་པའི་ཐུགས་དགོངས་བསབས། །ལྷ་དང་མཁའ་འགྲོའི་དམ་ཚིག་ཚུལ་བཞིན་ 

བསྐོངས། །བླ་མའི་ཞབས་ཏོག་གྲུབ་ལཿ ཆོས་འཁོར་གཙུག་ལག་ཆོས་སྐུའི་མཆོད་རྟེན་གྲུབ། །བདུད་བཞིའི་ཡུལ་ལ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་བསྟན། །སྦྱངས་ཡོན་མཐར་སོན་དཔའ་མོ་རྒྱ་མཚོས་བསྐོར། །ཁ་སྦྱོར་དབྱེ་བ་མེད་ „ , 

ལཿ མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ ཤེས་རབ་མ་ནས་བརྒྱུད། རྒྱུད། །ད དོན་གྱི་ འཕོ་བས་རྟོགས་པའི་བགོ་སྐ ལ་སྩོལ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀ་ནོར་པའི་ས་བོན་ཟད། བསྟན་དང་སྟོན་པ་གཅིག་གྱུརཿ སྤྲལ་སྐུ་ཆེན་པོས་མཛད་པ་བརྟུལ་བའི་ཚེ། །ེ ྦ ¦ད 

དག་དང་མ་དག་ ཞིང་གི ངགི་ འགྲོ་བ་ རེའི། ། །དུང་དུ་འགྲོ་ འདུལ་ བབས་ སྒོ དུ་མ་ ཡིས། །འོག་ མིན་ཆེན་པོར་ གཤེགས་༩ ལཿ སྤྲལ་སྐུའི་རྣམ་ཐར་སྣ་ཚོགས་བསྟན་པ་ནི། །སྷཱཾ་ཏི་ཛཱ་ན་གཡག་ཕྱུག་སངས་རྒྱས་དཔལ། །ཁྱུང་པོ་རྣལ་ ྣ ྒ 
| འབྱོར་ཁམས་པ་ཨ་སེང་དང་། །བདེ་གཤེགས་བདེ་བའི་གླུ་ལཿ ད་ལྟ་བྱང་ཕྱོགས་རྣམ་པར་བཀོད་པ་ན། །དྲུག་ཁྲི་འབུམ་གྱི་དགེ་སློབ་མདུན་བདར་ཏེ། །འོད་ཟེར་བྱེ་བས་གཏུགས་མེད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །མཚན་དཔེ་ _ 
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„ །མེད་དོ་ཨང་། །གཞན་རྒྱུད་ལ་བྱང་སེམས་མི་བསྐྲན་པར། །རང་གང་ཤེས་ཟང་ཟིང་བསྡུ་བའི་ཕྱིར། །བློ་བཤར་བསྟེན་སྒྲབ་བྱེད་པ་དང་། །དབང་ཆོག་ཡིད་ལ་འཛིན་པ་དང་། །ཁྲིད་ལ་སློབ་གཉེར་བྱེད་པ་སོགས། །འདི་ 
£. འདྲའི་དགེ་བཤེས་བཟང་པོ་ཞིག། །མདོ་སྔགས་ཕྱོགས་ནི་གང་ས་ནས། །སྒོ་ནི་མ་འགགས་འདི་འདྲ་ཞིག །བསྟན་ལ་ཕན་པ་ཡོད་དོ་ཟེར། །གཅིག་མགོ་གཅིག་བསྐོར་བྱེད་པའི་ཚེ། །བསོད་ཟད་དཔོན་སློབ་འདུས་པ་ལས།། 
རི རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པའི་ལས་དབང་གིས། །རྗེས་ནས་དཔོན་སློབ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཆགས་སྡང་བྲེ་མོས་དཀྲུགས་པའི་དུས། །རང་བྱས་རང་ལ་ཨེ་དྲན་ལྟོས། །མགོ་སྐོར་དང་མགོ་བསླྲས་རང་ལ་ཐུག། ཅེས་སོ། །རྗེས་སངས་ 







ྦ £ རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བླ་མར་འདུད། །རང་གང་འགྲོགས་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་མཐོང་བའི་ཚེ། །ཡིད་ཞེ་སྡང་སྐྱེ་ཞེང་མི་སྙན་སྒྲོགས། །བདག་འདི་ལ་སྐྱོ་ཞེས་མིག་ཆུ་འདོན། །མི་པྲ་ཆལ་རྣམས་ངེས་འབྱུང་ཅན་ཞེས་ཟེར། །གྲོགས་གནས་ 
ེ འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་སུན་པ་ལ། །སེམས་ཡིད་འབྱུང་སྐྱེས་པའི་ངེས་འབྱུང་མཚར། །འདི་ཆོས་དང་བློ་མཐུན་ཡོད་ཟེར་ནས། རང་གཡོག་ལ་བཀོལ་ནས་སེམས་བསླད་རྗེས། །འདི་ཆོས་པ་རྣམ་དག་ཡིན་ཟེར་ནས། །གང་ 






_ འགྲོགས་པ་རྣམས་ལ་བཤད་རེས་བྱེད། །རང་ངཿ ་བཱོ་མཐུན་པ་ཙམ་ཞེག་ལ། །ཆོས་པ་རྣམ་དག་གི་མཐོང་ཚུལ་མཚར། །བློ་ཡ་མ་ཅན་སྣ་གཅིག་རྒྱུད་ལ་མེད། །ཐུགས་རྒྱུད་ཧྲེང་ངེ་གྱོང་ངེ་གནས་པ་ལ། །འཕྲལ་མ་ཁི་ཙམ་རེ་ 














༄༅། །འདོན་པ་ཡི། །ཆོས་པ་རྐང་བཟང་གི་ང་རྒྱལ་སྒོམ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་མི་ཤེས་པའི། །སྒོམ་ཆེན་རྐང་བཟང་གི་ཇོ་བཟང་མཚར། །རང་ལག་ན་གསེར་ཞོ་རེ་མ་འཁོར་དུས། །ཙམ་ཕུལ་རེ་སྦྲང་པོར་བྱིན་ | 
3 པ་སྐད། །ཆགས་ཆེན་དང་བྲལ་བ་སྐད་དུ་བཅོས། །ནོར་ཉན་གཅིག་ལག་དུ་ཐོབ་པ་ནས། །ཨེ་ཡོད་དེ་རང་ལའང་གསངས་ནས་སྡོད། །ནོར་ཞེན་ལོག་འཛིན་པ་ཆུང་ཚུལ་མཚར། །རང་ཧ་ཧ་དང་ཧི་ཧི་མ་གཏོགས་པ། །ཞག་ 
གཅིག་ཙམ་ཞེག་ཆགས་སྡང་མ་འདྲེས་པར། །སེམས་སོ་ལ་བཞག་ནས་དགེ་སྦྱོར་ལ། །སྲོལ་འཇུག་མི་ནུས་ལ་གཞན་པ་ཡི། །འཆི་བ་སྙིང་དྲེན་དགེ་སྦྱོར་བྱེད་པ་ལ། །ངན་འདོགས་རེས་ཀྱི་མཁས་བཙུན་བཟང་པོ་མཚར། ། 
༧; ད་འདི་འདྲ་མང་པོ་མཐོང་བ་ནས། །ཐ་སྟད་ཚིག་གི་སློབ་རེས་དང་། །གྲྭ་རྒྱུན་བསྡུ་བའི་སྨིན་གྲོལ་སོགས། །དོན་སྟིང་པོ་ཏིལ་ཁ་ཙམ་མི་འདུག་པས། །སྒོས་རང་རང་གི་བྱ་བ་ཅི་ཐོངས་གྱིས། །ཕ་དེ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་ 
༧ དེ། །ཁོང་དེ་ཐུགས་རྗེ་མི་ཆུང་ཆེ་བ་དེ། །བུ་དེ་སྒུ་དྲིན་མི་ཁོར་བསམ་པ་དེ། །རྗེ་དེ་མངོན་སུམ་གསལ་བར་གཟིགས་པ་དེ། །དུས་དིང་སང་སློབ་མའི་སེམས་རྒྱུད་སྒུར། །དུས་དེང་སང་གྲོགས་ངན་གྱི་བསླབ་ཡར་ཁོག །དུས་ 
དེང་སང་ཆོས་བརྒྱད་ལ་བསླང་འཁོར་མཛོད། ' དུས་དེང་སང་ཟང་ཟིང་ལ་བཟློཿ ་པ་མཛོད། ་གློ་བུར་རྐྱེན་ཐ ཆི ་བུང་བ་ཿ སྲོ ་དབུགས་དང་འགྲོབ ས་པའི་ཤུར་ཙམ་དེ རྒྱུན་སྐད་ཅིག་ཐ ཅིག་ ་ཆད་པའི་ཚེ 





སེམས་འཁྲུལ་སྣང་བཟོད་མེད་ཅི་འདྲ་འཆར། །འདི་བསམས་ཤིང་བདག་གི་བདེན་པ་འདོད། །འདི་བསམས་ཤིང་བདག་གི་འབྲེལ་པ་ཆོད། །དུས་དེང་སང་གི་མཐོ་རིས་མི་ཡི་ཡུས། །སྙན་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་བཟོད་པ། ། 
དགྲ་སྲོག་ཅན་སྲོག་མེད་གྲངས་མེད་ཀྱི། །དབང་མེད་དུ་དམྱལ་ཐག་གཅོད་པའི་ཚེ། །རང་དབང་མེད་པ་ཅི་འདྲས་དྲག །རང་དབང་མེད་ལ་ཅི་ལྟར་བཟོད། །ལུས་སེམས་གསར་རྙིང་གི་འདོར་ལེན་བྱེད། ཆེའདི་ཕྱིཡི་སྣང་ 
བ་བརྡེ་བའི་ཚེ། །གྲོགས་གནས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཅི་འདྲ་ལ། །འཇིགས་སྐག་གི་སྣང་བ་ཅི་འདྲ་འཆར། །སེམས་བསམ་པ་བཏང་ཞིང་ཡིད་ལ་བདེ། །སེམས་བསམ་པ་བཏང་ཞེང་ཅ་འདྲ་འཆར། །མ་ནམ་མཁའེ་མཐའ་མེད་ © 
སེམས་ཅན་ཀུན། །གནས་འཁོར་བ་འདི་ལ་འཁྲུལ་པའི་ཚུལ། །དར་དྲག་ཅིང་མི་བཟོད་བསམ་ལས་འདས། །སྒོས་ཐམས་ཅད་རང་རང་མགོ་ལ་ཡོངས། །དེ་སྙིང་རྗེ་བལྟས་ནས་མི་འགྲོ་བས། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་དྲང་ཕོ་གནམ་ 
ཐིག་དེ། །རང་བྱས་རང་ལ་འདུ་བའི་དུས། བྲེད་དངངས་མྱ་ངན་ཅི་འདྲས་ཡོང་། །རྗེ་གསུམ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དུས་ཐུགས་རྗེ་མ་ཡོལ་གཟིགས་སུ་གསོལ། །ད་བསམས་ཤཾང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ། །ལར་སྣང་ 
བ་དག་པ་རུ་འཆར་ཞིང་གདའ། །གསོལ་བ་ན་མེད་གཅིག་གདབ་སྙིང་འདོད། །ད་ངེས་ཤེས་ཐ ཏིང་ཚུགས་ཤིཐ ་ནང་ནས་སྐྱེས རང་རྒྱུད་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲ་བ་རུ་བཅུག 
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བདེན་ངེས་མེད་བདེན་ཞེས་རྒྱ་ཡིས་འདེབས། །སྒྲོས་ 











འདུ་ལོང་མང་པོས་སྐད་ཅིག་མི་ཁོམ་པར། །གཡེང་བས་རང་རྒྱུད་དྲེད་དུས་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །དབེན་པའི་གནས་རི་སྒྲབ་སྡེ་ལ་སོགས་ཀྱང་། །སྦྱིན་བདག་ངོ་འཛིན་ཕོགས་ཐེས་སྒྲབ་བརྒྱགས་དང་། །དུད་འགྲོའི་རྒྱགས་ 
འདྲེས་དཔྱིད་སྟོན་བསོད་སྟོམས་སོགས། །སྤྲང་པོ་འདུས་ནས་ཚེ་འདི་སྒྲབ་ལུགས་མཚར། །ཕ་སྐལ་ཇི་བཞིན་དབང་བ་མ་ཡིན་དང་། །ཐ་སྙད་ཙམ་གྱི་འཁྲུལ་གཞི་བྱས་པ་འགའ། །གྲྭ་སར་སློབ་གཉེར་དམ་ཆོས་བྱེད་པ་ཡང་། 
རྒས་ཁ་རང་ཡུལ་སྟོག་པའི་ཕྱི་ཚིས་དང་། །འཕྲལ་ཕྱིད་ཟས་གོས་སེམས་ལ་གཙེར་བ་དང་། །ཅུང་ཟད་དལ་དུས་མངོན་ལྐོག་ཟོལ་ལ་བརྟེན། །གཉེར་མ་ཞུབས་སེ་སོང་དུས་ཅི་བྱེད་དང་། །འདི་བྱེད་མེད་པར་སྡེ་གོག་ཅིག་ལ་ 
འཇུ། །དེར་ཡང་ཆགས་སྡང་དབང་གིས་བུ་སློབ་གསོག །ཉེ་འབྲེལ་གདུང་སེམས་ཚེ་འདི་མ་གཏོགས་པ། །ཕྱི་མ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མི་བསམ་པའི། །དེང་སང་གཞན་གྱི་སྐྱབས་མགོན་བྱེད་པ་པོ། །གཤིན་པོ་ཡར་འདྲེན་ 
གསོན་པོའི་ཡོན་སྦྱོང་བའི། །བཤད་སྒྲབ་ཀུན་ལ་སྟིང་པོ་མ་མཐོང་བས། །དབེན་པའི་གནས་ལ་ཅེ་ཁྱེར་སྤྱོད་པ་མཁན། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལ་ལྟ་བུ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པ་ཡི། །གཉན་པ་ 
_ _ གྲུབ་ཐོབ་ལྟ་བུར་བདག་གྱུར་ནས། །གཟུགས་བརྙན་ཀུན་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོགས་ཤོག། །ན་མོ་གུ་རུ། །གསང་བའི་དགྱེས་པ་སྡོམ་མཛད་པ། །ཤཱི་ཧེ་རུ་ཀ་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། །འོད་དགའ་བ་བརྩེ་བའི་དུར་ཁྲོད་ _ 
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༄༅། །ན། །ཡུམ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོར་གསོལ་བ་འདེབས། །གནས་ཨོ་རྒྱན་གསང་བའི་བྷ་ག་ན། །དཔལ་ཏེ་ལོ་སངས་རྒྱས་ལཿ ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་མགྲོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ན། །གྲུབཆེན་ན་རོ་པཇ་ཆེན་ལཿ །བདག་ 
2 མེད་ལྷ་མོས་ཚོགས་འཁོར་བའི། །རྗེ་ལྟོ་པ་ཡབ་སྲས་ལཿ མཁའ་སྤྱོད་བཙུན་མོའི་ནང་རོལ་ན། །རྗེ་རས་པ་ཆེ་ཆུང་ལཿ བཀའ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དོན་བརྒྱུད་པ། །རྗེ་ལྷ་རྗེ་ཁུ་དབོན་ལཿ འོད་གསལ་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་མཛད་ 
„ པ། །རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལཿ གདུལ་དཀའ་ཚར་གཅོད་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་པ། །རྡེ་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་ལར སྣང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་གྱི་རང་དབང་ཅན། །རྡེ་ཕོམ་བྲག་ཆེན་པོ་ལཿ ཤར་ཀཾ་ཕོ་གངས་རིའི་སྒྲབ་བརྒྱུད་པ། །རྗེ་ < 
„, ཀརྨ་པ་ལཿ གནད་པོ་ཉ་མུ་ཏྲའི་བདག་ཉིད་ཅན། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་ཕོ་ལཿ རྒྱུད་བདེ་བའི་མཁྱེན་པ་སྡེལ་མཛད་པ། །རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལཿ འོད་རྡོ་རྗེ་དངས་མའི་གཞལ་ཡས་ན། །རྒྱལ་བ་གཡུང་སྟོན་ཞིག་པོ་ལཿ ལྷ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འདུས་པའི་དམ་ཚིག་ན། །རྡེ་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལཿ གླ་འདོད་ཆེན་འབར་བའི་སྟན་ངག་ན། །རྗེ་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོ་ལཿ །དཔལ་མི་ཕམ་རྣལ་འབྱོར་ཅོད་པན་ན། །རྗེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཿ སེམས་ཅན་ 
བདེ་རླང་གི་རོ་ཆེན་མྱོང་མཛད་པ། །རྗེ་ཆོས་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ལཿ དྲབ ་ཆེན་གྱི་ཐིག་ལེ་བདལ་བ་པོ། །རྗེ་རཏྣ་བྷ་ཏཱ་ལཿ མཁའ་ཁྱབ་ཏུ་བདེ་བའི་ཀུ་ཅོ་ཅན། །རྡེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་ལཿ འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་དགའ་བས་ཆེར་ 















མྱོས་པའི། །རྗེ་བན་སྒར་ཀུན་མཁྱེན་ལཿ ཟབ་གསལ་གྱི་རྟག་པ་དོན་བྱེད་ཅན། རྗ་གོ་ཤྲི་ཆེན་པོ་ལཿ སྤོས་བྲལ་གྱི་ལྟ་སྟངས་གྲུབ་པའི་རོ། །རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་ལཿ མཆོག་ཁ་སྦྱོར་གྱི་ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་ཐུགས། རྗེ 
སངས་རྒྱས་གཉན་པ་ལཿ བུ་རྗེས་འཇུག་མངོན་སུམ་ཞལ་སྟོན་པ། །རྡེ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཆོས་བདེན་གཉིས་ཀྱི་ཐ་སྙད་གྲོལ་བ་དང་། །ལམ་ཟང་ཐལ་གྱི་རེ་དོགས་སྤངས་པ་ཡི། །དོན་ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་ 
པ་རྗེན་པ་ལ། སངས་རྒྱས་ལ་ལག་གཏོད་བྱེད་པར་ཤོག སྤྱི་བོ་ན་རྩོད་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཞུགས། །སྟིང་ག་ན་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་ཡོད། །མིག་ལམ་ན་བདེར་གཤེགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་འདུག །རྣ་ལམ་ན་དམ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་གྲག །འཆི་ས་ན་མཁའ་སྦྱོད་ཀྱི་རྩེད་མོ་ཡོད། །ལུས་ཕྱི་ནང་ན་རྡོ་རྗེ་ལུ་གུ་བརྒྱུད། །རྩ་གཙོ་བྲན་ཀུན་འཇའ་ལྟར་རྣམ་པར་ཤིག །རླུང་འགྲོ་འོང་ཀུན་ནམ་མཁའི་ངང་ལ་རྫོགས། །བམས་དངས་མ་ཀུན་བདེ་བའི་ངོ་ 
བོར་ཤར། །ལྟ་རང་བྱུང་ཞེག་སྒྲབ་པའི་ལྟད་མོ་མཐོང་། །སྔགས་གྲངས་མེད་གཅིག་བརྗོད་པའི་ནུས་པ་ཐོབ། །སེམས་རང་ས་ཏིང་འཛིན་དབྱིངས་སུ་ཞེག །ཕ་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཚད་མར་བསྐྱལ། །ཆོས་སྒྲབ་ཐབས་མ་བྲལ་ 


གྲོགས་ངན་གྱི་ཁ་ནས་གཏམ་ངན་པོ། །ཁ་སྐམ་ཚིག་གི་ཁྲམ་བཤད་ལ། །མང་པོ་བསླབ་པས་རང་རྒྱུད་དེད། །ཚུལ་ 
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_ སྙན་བརྒྱུད་ལམ། །ཚུལ་འདི་འདྲ་ལ་ངེས་པ་ཐོབ་པའི་ཚེ། །བུ་མོས་གུས་རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེས 





ཟིས པེ འབལ་ཤན་ཁར་ཁ་འབང་འཁང་འཛལའའ་ཁཁར་འལལལང འབའ་བ 
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ང་ལ་འཁྲིས་པ་མེད་པས་ཅི་དགར་གྱིས། །འགྲོ་བའེ་གཞན་དབང་མཐོང་ཚུལ་ ྦ 





དབན་པ་སམས་ལ་ཐབ་པས་འགྱུར་བ་མད། །དགའ་སྡུག་སྣ་ཚགས་ནམ་མཁའ སྤྲི དང་འདྲ། །ངེས་པ་མེད་པས་གཞན་ལ་ཅི་ཡང་འཆར། །ར 





€༽ ༨༩ ༨༧ 


ཐམས་ཅད་པ། །འཁྲུལ་སྣང་རྟག་པའི་བློ་ལ་བདེན་ན་ཡང་། །རང་གི་ངོ་བོ་བརྫུན་པའི་ཚུལ་འདི་ཅི། །ད་དོན་དམ་གྱི་གནས་ལུགས་འདེ་ཡིན་དང་། །ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་འཁྲུལ་ལུགས་འདི་ཡིན་གཉེས། །འབྲུལ་མེད་ཀྱིས་གྲུབ་ ྦ 
པར་མི་གདའ་བས། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྒྲོ་བཏགས་ཀྱི་རི་མོ་ཙམ། །སྒྲོ་བཏགས་ཁོ་གཏན་ཡལ་དུ་གྲོལ་ཙ་ན། །གྲོལ་རྒྱུ་ཁོ་གར་གྲོལ་དུ་མི་མཐོང་བས། །ཡུལ་སྟོང་ཉིད་ཀྱང་རྟོགས་པར་མི་འཐད་ཅིང་། །འཐད་མི་འཐད་ཀྱི་ ྒ ༦ | 


༨༩༩༦༽ ༢༨༩༤ ༨༧ 








' དགག་སྒྲུབ་ཀུན་ཞི་ནས། །ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་འཕྲོད། །ཅེས་སོ།། །།རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སེམས་ཞེན་པ་གཏིང་ལོག་གི་དངོས་སྒྲབ་སྩོལ། །མི་སྣང་ཤས་ཅན་འདོད་ཡོན་གྱིས་མྱོས་པའི་ 


དུས། །ཁམས་གསུམ་པོ་བདག་ཀྱང་ཚིམ་པ་མེད། །ཆོག་ཤེས་མེད་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག །མི་བསམ་བློ་ནང་དུ་མ་ཁུགས་པས། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གཉན་པོར་མི་རྩི་ཞེང་། །ཁྲེལ་ངོ་ཚ་ཀུན་ལ་མི་འཛེམ་པའི། །རང་ | 


| སྡུག་ཤིར་འགྲོ་ལ་ཞེན་པ་ལོག །མི་གཤིས་ངན་ཕུགས་བསམ་མི་བཏང་བར། །རང་གང་གནོད་རང་གིས་བྱེད་པ་ལ། གཉེན་ཉེ་བས་བསླབས་ཀྱང་མི་ཉན་པའི། །གྲོས་རང་ཚོད་འཆུགས་པའི་ལྷགས་པ་ལ། །ཕན་པ་ 





། ༄༅། ་ །བཏགས་ བཞིན་ ་ཤེན་ པ་ གཏིང་ ནས་ ལོག །མི་ མཁས་ བཙུན་བཟང་ ་གསུམ་ འདོད་ འདོད་ ནས། །ལས ‰ རྩ དྲ་རུ་འཕྲག་ 


༨ 


དུ་ཁ་ཕོ་འདོན། །མདུན་མ་གཏན་ཉེས་པོ་ལ་ཞེན་པ་ལོག །མི་སྐལ་མེད་པོ་དད་པ་ཧ་རེ་ལོང་། །གང་ བདུད་ཀྱི་ ི་བསན་པ་སྤེས་ བྱེད་པའི། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ལ་གཟེར། །བླུན་པོ་དབང་ཡོད་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག །མི་བསམ་ཆུང་ ཤུན ་དྲན་པ་བསྐྱེད་ཙམ་ན། །རང་བདེ་སྐྱིད་སྦྱོར་བྱེད་ལ་དངན་འ 
ཕྲག་དོག་གི་སྡུག་བསྔལ་སྨོན། །བློ་ཤེས་མེད་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག །མི་མང་པོའི་ཟ བཟད འདོད་པ་འགའ། །འཕྲལ་མི་བྱེད་བྱ་བ་ག 
གི་ཐུབ་པའི། །ཡུལ་གོ་ས་མཐོ་འདོད་ལ་ཞེན་པ་ལོག །བདག་རང་ངོ་ནས་ཅི་གར་བཏང་བ་ནས། །འཕྲལ་གཞན་ངོས་ནས་བདེ་བར་འགྲུབ་པ་འདོད། ། 
གུབ་ཐོབ། རྒྱལ་བ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ། གསོལ་བ་ང་མི་འདེབས་ན་སུ་ཡིས་འདེབས། །ཐུགས་རྗེས་ཁྱེད་ཀྱིས་མི་ གཟིགས་ན་སུ་ཡིས་གཟིགས། གསོལ་བ་ 


གཤག་རལ་འབྱེད། །འཕྲལ་མ་རབས་རྣམས་ལས ་སྤྱོད ་པ་ཕལ། །སྤྲ་གང་ཆཚལ་གྱི་ནང་ 


་་ ༨ | 
ཅག་ཀྱང་མེད། །རང་ སོང་པ་ངན་ལ་ང་ 'རྒྱལ་སྒོམ། །འཕྲལ་རང་ ཚུགས་ ཅོམ་ཞག་ 





བསྟན་བཤིག་ ཧིག་ཐོད་ལ་ཁུ ར། །རང་ ངན་སོང་གར་ཟབ་ཅག་སྟཾང་ 


འཐེན་བྱེད། །དགྲ་དོན་མེད་ལ་སྒོས་མཛའ་ནང་མི་བཅོལ། །གཞན ན་སྐྱིད་ཚད་ལ་ 


རྱེད ཀེ ཧེ 
ཅེས་སོ།། །།ཕ ་གཅིག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ ། སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ 


༡༨༩༩ ༩༤༽ 


།་འདེབས་སོ་བྱིན་ གྱིས་རླ རློབས་ ཤིག སྤྱ སྤྱིར་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ྒ 














, དང་སྒོས་སུ་སྙིགས་མའི་གདུལ་བྱ། ལྷག་པར་རེ་ལྟོས་གཅིག་ཆོག་ཏུ་བཅས་པའི། བློ་གཏད་འགྱུར་བ་མེད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ་ཅིག བྱིན་རླབས་ཁྱེད་ལ་མེད་ན་སུ་ལ་ཡོད། བྱམས་པས་བདག་ལ་མི་སྐྱོང་ 

ཛུ ན་སུ་ལ་སྐྱོང་། །སྐུ་དྲིན་ང་ཡིས་མི་གཞལ་ན་སུ་ཡིས་གཞལ། །གདུལ་བྱ་ཁྱེད་ཀྱིས་མི་འདུལ་ན་སུ་ཡིས་འདུལ། ལས་ངན་ར་རྗེ་ལ་མི་རེ་ན་སུ་ལ་རེ། མཐུ་སྟོབས་ཅན་ཁྱོད་བདག་མི་སྐྱོབ་ན་སྲ་ལ་སྐྱོབ། བདག་གི་གཏན་ 

4 མདུན་སྐེ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱེལ་མ། ཐེ་ཚོམ་རྩད་ནས་ཟད་པའི་གཏན་ནོར། བློགཏད་ལིངས་སྒུར་ཐུབ་པའི་མགོན་པོ། སྲིད་མཚོ་གཏན་སྐེམས་སུ་གནས་པའི་སངས་རྒྱས། ཡོན་ཏན་གཞལ་བར་མི་ནུས་པའི་རྒྱ་མཚོ། མཁའ་ ¿ 

ྒ ¿ཿ |མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མ་གཅིག ཐུགས་རྗེ་གཏུགས་པ་མེད་པའི་གཏེར་ཆེན། །སྟིགས་དུས་འགྲོ་བ་མི་དགོངས་ན་སུ་དགོངས། །བརྩེ་བས་ད་ལྟ་མི་སྐྱོང་ན་ནམ་སྐྱོང་། དངོས་གྲུབ་དེང་སང་མི་སྩོལ་ན་ནམ་སྩོལ། པ 6 

_ ¿£ ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སུ་ཐོང་ལ། འཁྲུལ་སྒྲོལ་མདུད་པ་ཤིག་དང་། མཁའ་ཁྱབ་སྒིག་རྒྱུ་ཡི་འགྲོ་བ། །ད་ལྟ་གཏན་གྲོལ་དུ་མཛོད་ཅིག། བླ་མ་དམ་པ། མཐའ་མེད་སེམས་ཅན་ལ་གཟིགས་དང་། གསོལ་བ་འདེབས་པོ་། 
_[ལ་སྐྱོབས་དང་། མི་བཟོད་གདུངས་པའི་དུས་འདིར། ཅི་བྱ་ཚང་བླག་གི་སྐབས་ན། མྱང་ངན་འཇིགས་དངངས་ཀྱི་དུས་སུ་གཟིགས་ཤིག རྗེ་འགྲོ་མགོན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཐུགས་བརྩེ་བས་བཟོད་གླགས་མ་མཆིས་ཀྱང་ 













































༄༅། །འབངས་ཇི་ལྟར་མཛད་ཀྱང་མ་ཐུལ་བའི། །ཐབས་ཕྲིན་ལས་བརྡུགས་པའི་སློབ་མ་ལ། །རྗེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོའི་ངོ་བོ་བཞེངས། །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 
༢ ཆོས་སྐྱོང་བཅས། །མགོན་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་བྱིན་རླབས་གསོལ། །ཟང་ཟིང་ཚེ་འདིས་བསྡུས་པའི་དཔོན་སློབ་ལ། །ཟོལ་འགྲོགས་ངོ་བསྲུངས་དགོས་པའི་འབྲེལ་བ་ཡིན། །ཕན་ཚུན་གང་གནོད་བྱེད་རེས་ལ་སོགས་པ། ། 
མགུ་འཁང་ཞེ་འཁོན་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་དང་། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་གཏན་གྱེས་བྱེད་པར་ཤོག །ནམ་འཆི་ཆ་མེད་སྐད་ཅིག་མི་དྲན་ཅིང་། །བསྐལ་པར་བསྡོད་རློམ་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་པ། །ཞེང་དང་ཡུལ་མཆོག་གཉན་པོ་ 
སྷཾཿ ཐམས་ཅད་ལ། །སྡིག་པ་གསོག་ཅིང་འདུ་སྒོ་འཕྲོག་བྱེད་དང་། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་གཏན་གྱེས་བྱེད་པར་ཤོག །རང་ཡུལ་ངན་པར་ཆགས་སྡང་བྲེ་མོ་གསོག །གཞན་ཡུལ་རྣམས་སུ་ཚོང་ཁེ་རྐུ་ཁྲམ་བྱེད། །དུད་འགྲོ་རྣམས་ལ་ 
3 བཀོལ་སྤྱོད་སྙིང་རྗེ་བྲལ། །མ་རུངས་ལྷན་ཅིག་བག་ཕེབས་སྨོན་བཤེས་དང་། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་གཏན་སྤང་བྱེད་པར་ཤོག །འདུ་ལོང་ཆེ་སར་བཟའ་བཏུང་དགོས་ཆ་དང་། །གཡོག་འཁོར་འཕེལ་རྒྱས་ཁ་འཛིན་རྒྱབ་ཁ་ 
_ །འཚོལ། །གཅིག་ལ་མདུན་གཏད་གཅིག་ལ་རྒྱབ་གཏད་ནས། །རང་མ་ཟད་པར་གཞན་ཀུན་འཁྲུག་བྱེད་དང་། །སྐྱེ་བ་འདི་ནས་གཏན་གྱེས་བྱེད་པར་ཤོག །དབེན་པའི་གནས་སུ་ཁ་ཟས་གྱི་ན་ལ། །བརྟེན་ནས་མི་ཚེ་ཟང་ཏ་ 
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ཟིང་ཏ་རུ། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་ཤོར་བར་མ་གྱུར་ཏེ། །སྒོ་གསུམ་བླ་མའི་ལམ་དུ་འགྲོ་གྱུར་ཅིག། །། 
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༄༅། །གེགས་སེལ་གསོལ་འདེབས་བཞུགས་སོ།། 





ི༅། །ལུས་སེམས་གཉིས་ལ་མངོན་གྱུར་བག་ཉལ་གྱི། །སྒྲིབ་གཉིས་དྲེ་མ་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་ཆུས། །རྨེག་ནས་འཁྲུད་ལ་འབྲུལ་མེད་སྦྱན་སྔ་བ། །རྟོགས་ལྡན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་མཉན་པར་འདུད། །རྩ་ནང་ཐོད་ 
རྒལ་ཡེ་ཤེས་མེ་འབར་བས། །རླུང་ཟིན་མཆོང་རྒྱུག་སྒྱོ་འབོག་བྱེད་པའི་ཚེ། །ཞག་བདུན་བྱུང་རྒྱལ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་ལས། །རང་དབང་ཐོབ་པའི་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་བར་ཤོག །སྟེང་འོག་བུམ་ཅན་དྲག་པོར་བཅུན་པ་ན། ། 


བསྐྲངས་པའི་ཚེ། །ཞུན་ཆེན་མྱོས་བྱེད་སོགས་ཀྱི་མན་ངག་གིས། །ལུས་ལ་གཡོ་མེད་སྐྱིལ་དཀྲུང་འཆའ་བར་ཤོག །རྩ་ནང་རླུང་རེངས་ཁམས་དང་བྲལ་བ་དང་། །ཚེ་བྲབ་འཁྱུག་ཅིང་མི་བཟོད་ན་བའི་ཚེ། །སེང་གེ་ 
£ | རྣམ་རོལ་བརྔུབས་པ་ཁ་སྦྱར་གྱིས། །རྩ་ལ་དྲག་རླུང་གནད་དུ་ཆུན་པར་ཤོག །སྲོག་གི་རྩོལ་བ་སྲོག་ཏུ་ཟིན་པ་ན། །སྙིང་གཅུ་སྦུག་འཕྱོ་མི་དགའ་ཚ་ཕྲིལ་ཚེ། །གཟུགས་བརྙན་མེ་ལོང་མན་འཇི་ལྟོ་བསྐྱོད་ཀྱིས། 





;*1ཿ 


༄༅། །འཕར་ཡངས་འདར་བའི་རྩ་ཀུན་དྲལ་བར་ཤོག །གསང་བའི་གནས་སུ་ཐུར་སེལ་སྲོག་གྱུར་པས། །དྲི་མ་སྡོམ་ཞིང་རོ་སྨད་བཤལ་བའི་ཚེ། །ཕྲ་འཕེན་བཅག་འཐེན་འོག་རླུང་བསྐྱོད་པ་ཡིས། །འོག་གི་ལམ་ 
གསུམ་བདེ་བས་འདྲེན་པར་ཤོག །གྱེན་རྒྱུ་མགྲིན་པར་ལྷག་པར་འཕེལ་བ་ན། །སྐྲངས་རེངས་ལྐོག་ཤལ་གུ་དིག་བྱུང་བའི་ཚེ། །བཅུད་ཅན་ཟས་དང་འདྲེས་གཞིབ་རྣམ་གསུམ་གྱིས། །ཁ་སྣ་རླུང་འདྲེན་སྒྲ་ཚིག་འཁྲུལ་མེད་ 
ཤོག །མཉམ་གནས་ལྟེ་འོག་ཁྱབ་བྱེད་ཡན་ལག་ལ། །དུས་མིན་བསྐྱོད་པས་སྦོས་ཁྲོག་ཞ་གྲུམ་ཚེ། །ལོག་གནོན་བསྐོར་འགྱེད་སྤྲག་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །བཟའ་བ་དུག་མེད་སྟོབས་ཀུན་ཐེག་པར་ཤོག །དབང་པོ་ལྔ་ལ་ 


› ཡན་ལག་ལྔ་ཡི་རླུང་། །ཟིན་པས་རང་གི་བྱ་བ་ཉམས་འགྱུར་ཚེ། །སྟོབས་ལྡན་སྟོབས་མེད་གཞིལ་དང་གཅུད་པ་ཡིས། །སོ་སོར་མངོན་པར་ཤེས་པ་སྐྱེ་བར་ཤོག །ཞི་རླུང་སེམས་ལ་བདེ་བ་བསྐྱེད་པ་དང་། །དྭག་རླུང་སེམས་ 
ལ་སྟོང་པར་སྤར་བ་ཡིས། །རླུང་རྒོད་ལས་སུ་རུང་བ་མ་ཡིན་པ། །རང་རང་གནས་ནས་སྤྲིན་བཞིན་ཡལ་གྱུར་ཅིག །རྩ་ཐིག་རླུང་གི་ཀྐ་ཡིག་རྣམ་གསུམ་དུ། །རླུང་སེམས་འཁྲུགས་པས་འཇིགས་གཟུགས་མཐོང་བའི་ཚེ། །ཧྷཾ་ 
སྦོར་རང་སེམས་པབ ན་པའི་བསྲེ་བ་ཡིས །མཐོང་སྣང་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་ གུར་བར་ཤོཊ །ལུས་རྣམས་ཀུན་ལ་གཏུམ་མོའི་རེཐ ་བྱས་ཟིན། དབང་པོ་ཀུན་ནས་ཐིཿ ་ལེ་འཛག་པའི་ཚེ། ད་འགྲོའི་འགྱུ ར་བཞི་ཧྙཾ་དང་ཕཊ་ 


29? 


ར་ལངས་ཚེ། དྲོད་ཀྱི་གནས་ལ་འབར་བརྡེག་བསྐྱུར་འཕངས་ཀྱིས། །དགྲ་ ` 









སྦྱོར་གྱིས། །བསམ་གཏན་གནས་ཀུན་བདེ་བས་བསྐྱེལ་བར་ཤོག །དགྲ་འཛིན་རྩ་བ་རླང་གིས་སྦྱངས་བྱས་པས། །གླལ་ཞིང་མྱ་ངན་སྣང་བ་དགྲ 
འདྲེ་བྱུར་བགེགས་གྲིབ་རྟོག་ཞི་བར་ཤོག །རྩ་གནས་ཀུན་ཏུ་རླུང་ཐིག་སྟོངས་པ་ལས། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་ཉམས་མི་བཟོད་སྐྲག་པའི་ཚེ། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་བཟླས་པ་རྣམ་དབང་གིས། །རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་སྣང་སྟོང་ཆུབ་ 
པར་ཤོག འཁོར་ལོ་རླུང་སེམས་བདེ་བར་འདུས་པ་ན། །དགའ་བ་རྒྱུན་ཆགས་ཟག་མེད་ཡིན་སྟམ་ཚེ། །པདྨ་ཅན་གྱི་བུ་མོའི་སྟོམས་འཇུག་གིས། །ཟག་འདྲེས་བདེ་བ་རྒྱས་པ་ཉམས་པར་ཤོག །ཚོགས་དྲུག་སྡུད་པས་མི་རྟོག་ 
རླུང་ཐིམ་ནས། །ཞི་ལྷག་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་འགགས་པའི་ཚེ། །ཏམྦྦ་ར་དང་པི་ཝང་ཁབ་རྩེ་ཡིས། །མི་གཡོ་མ་འདྲེས་ཞི་ལྷག་སྐྱེ་བར་ཤོག །རོ་རྐྱང་གཉིས་སུ་འཁོར་བའི་རླུང་རྣམས་འཁོར། །ཐ་མལ་རྟོག་རྒྱུན་སྤུ་གཱི་ལྟར་ 
མཆེད་ཚེ། །རྦ་རླབས་བཅིངས་པས་ཐིག་ལེ་བདེ་བྱིན་པས། །ལྷུག་པར་བཞག་ཚེ་ཞེ་བ་འཕེལ་བར་ཤོག །རླུང་ལ་ལེགས་པར་བསྟུན་པས་རླུང་བྱིང་ནས། །ཙཌཱཾ་གསང་གནས་གར་ཡོད་མ་འཚལ་ཚེ། །ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
། །དཀར་དམར་སྙིགས་འདོན་རིག་མར་ 







8. ཏེ་ི,2/2 
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།ལུས་ཟུངས་རྒྱས་པ ར་ཤ་ཁྲག་ འཕེལ་ལའི་ཚེ 


_ | ཐབས་འགལ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས། །ཞག་དགུའི་ནང་ནས་དྲོད་མཚང་རིག་པར་ཤོག །ཐོད་རྒལ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེ་བསྡོམས་པ་ལས། 














༄། །སྟོམས་འཇུག་གིས། །འབྱུང་བཞིའི་རང་ཚད་ཟོ་ལ་གནས་པར་ཤོག །བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲག་པོར་ཞལ་ཕྱེས་པས། །རིགས་དྲུག་གནས་སུ་སྡུག་བསྔལ་སྦྱངས་བའི་ཚེ། །ཡིག་ཐིག་རང་འདོད་སྐྱོན་མེད་ཉམས་ 
གསུམ་གྱིས། །འཁྲུལ་སྣང་འབྱམས་བཅད་བདེ་བར་འབར་བར་ཤོག །ས་ཆུའི་དོན་གྱི་ཏིང་འཛིན་གཏུགས་པ་ན། །སྲ་འཐས་ལྕི་ཐེབས་གྲངས་སིལ་ཁྱམ་ཁྱོམ་ཚེ། །རིག་པའི་མདའ་འཕགས་ཆུ་བུར་རྡོལ་བ་ཡི། །སྟོབས་ 
ཀྱི་རླུང་འབྱོངས་སྤྲལ་སྐུའི་ཞལ་མཐོང་ཤོག མེ་རླུང་དོན་གྱི་ཏིང་འཛིན་གཏུགས་པ་ན། །དྲོད་རྡུལ་མུན་ཐིབས་རྟ་མགྱོགས་འདུ་འཕྲོའི་ཚེ། །དྲོད་དབྲལ་ལུས་སེམས་གཞིག་པ་ལྟ་བུ་ཡི། །སྟོང་རའི་ནང་ན་མཐོང་སྣང་འཁྲུལ་ + 
མེད་ཤོག །ཐོག་མེད་ནམ་མཁའི་ཏིང་འཛིན་གཏུགས་པ་ན། །བདེ་སྟོང་ཡལ་པོས་རང་ངོ་མི་འཕྲོད་ཚེ། །གསལ་མཐོང་དབྱེ་དང་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཡིས། །མ་བཅོས་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཁྲོལ་བར་ཤོག །མཁའ་ཤེས་གཉིས་འདྲེས་ 
. ཏི ང་ འཛིན་གཏུགས་པ་ན། །གསལ་སྟོང་གཉིས་ལས་བོགས་གཞན་མ་ཐོན་ཚེ། །སྒྲོ་འདོགས་ཅོད་པའི་རྩ་སྣེ་སློང་བ་ཡིས། །ཉེ་རིང་མེད་པའི་བདེ་བ་འཛིན་པར་ཤོག །རྩ་རླུང་ཐིག་ལེའི་དངས་སྟིགས་མ་ཕྱེད་པས། །གཏུམ་ 


དྲོ : གས་དང་འབྲེལ་བར་མ་གྱུར་ཚེ སྲོ ་རྩོལ་རྐྱང་ཁུཿ ས་གོ་བཟློཿ ་སྔོར་བ་ཡིས བདེ་དྲོད་ཆ་མཉམ་སྲེཿ *7 ཞུ་བྱེད་པ་ཤོཐ ངོས་སམ་ཡིད་ཀྱི་ཕྱཐ ་རྒྱར་རྗེས་ཆཿ ར་རང ཡུལ་ལ་དབ འ་བྲལ་སྤོ་བ་ཉམས་པའི་ , 


















| ཚེ། །མཚན་དཔེ་ཡིད་འོང་གཞོན་ནུའི་སྦྱོར་ཐབས་ཀྱིས། །བདེ་སྟོང་ཉམས་ཀྱི་ལམ་ལ་རང་དབང་ཤོག །རིག་མའི་སྟོབས་ཀྱིས་བདེ་བ་འདུས་པ་ན། །མི་བཟོད་འཕྲོ་ལ་འཇོག་པ་སྟམ་པའི་ཚེ། །དབུལ་པོའི་ལག་ཏུ་གཏེར་ 


རྙེད་ལྟ་བུ་ཡིས། །ཐིག་ལེའི་ཡོན་ཏན་ཟླ་ཤར་ལྟ་བུར་ཤོག །མོས་གུས་གདེང་ཐོབ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་དང་། །དམ་ཚིག་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཡི་བྱིན་རླབས་དང་། །དུས་ཚིགས་ཚོགས་འཁོར་མཁའ་འགྲོའི་བྱིན་རླབས་དང་། །ཟབ་མོ་ 
མདོ་རྒྱུད་བཀའ་ཡི་བྱིན་རླབས་དང་། །བདེ་ཆེན་ཡུལ་སྣང་ལྟད་མོའི་བྱིན་རླབས་དང་། །རྩ་ཐིག་གྲོལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །སྟེང་དུ་ལོངས་སྤྱོད་རླབས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། །འོག་ཏུ་གསང་བ་འཛུམ་པའ་བདེ་བ ངོ 
ཡིས། །གནས་ལུགས་གཞུག་མའི་ཕེ་ཤེས་སྐྱེ་བར་ཤོག །ལྷ་དང་རྒུད་ལ་ཕྱོགས་མེད་ལས་འཕྲོ་སད། །འཕར་གཡོའི་རླུང་སོགས་འགྲོ་འོང་ཕྱོགས་མེད་བཟློག །གཏུམ་མོའི་དྲདཀྱིས་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་འབར། །རྩ་ཡིག་ 
མདུད་པ་ཕྱོགས་མེད་ཀུན་ཏུ་དྲལ། །བམས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་མེད་ཀུན་ནས་འདུས། །ཟག་མེད་ལམ་གྱི་དྷཱཏིའི་ཕྱོགས་ཀུན་བྱེད། །བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་ཀྱིས་ཚེ་འདིར་འཚང་རྒྱ་བའི། །བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་འགྲུབ་ 


གྱུར་ཅིག །དོན་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་སེམས་ལ་ཆོས་སྒུར་ཤར། །ཀུན་རྫོབ་དལ་འབྱོར་རྡོ་རྡེའི་ལུས་ལ་གསལ། །ཟླ་བ་རྡོ་རྡེ་རྟེན་དང་བརྟེན་པ་ཡི། །མི་འགྱུརརཧཱུཾ་དང་དཔྲལ་སྟིང་བྱེ་བར་ཤོག །གཞོམ་མེད་ཁམས་དགུ་སྣ་ 









[ཛེ ® ༦. ༄ ཇིང 2] 








3, [རྗེ་མཚུངས་མེད་ ཀི་ ཀྱི་རྟོགས་ པ་ལྡན་པ་ དེར། །བདག་དབྱངས་ཧན་བཟང་ ལོས་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །སློབ་ གཉེར་ ཆོས་ལ་བྱས་པ་ ལ། །ཆགས་སྲང་གྲྭ་ རའི་ཕོ་ངར་ ལོབས། །ནོར་ བདེ་ བུན་ 'གཏོང་ཤེ་ མོང་འཚོང་། །སློབ་ གཉེར་ 


། གོག་པོ པོའི་དགོངས་པ་མེད། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ལ་ ༽ པ་ ། །སྐྱབས་ པཔ ཡོན་ཏན་མ་གོ་བའི། །བསྲུང་བཟློག་བོན་ལ་ ཞུབ ་ཅན། །ཚེ་འདིའི་སྐྱབས་ཀྱིས་དགོས་པ་མེད། །བྱ་བྲལ་རི་ དྲོད ཡིན་པ་ལ། །སྒོས་དཔོན་ 
་དག་ཝེ་ལྲར གྲྭ་ག་པ་ངོ་ ་སོཿ གྲོས་པ་ སློག །དེ་སྐྱོན་ཉེས་བྱུང་ན་དགའ་ཚོར་ 





༼ཆངབཁ་བ་འའ་བཆ་ 
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„ བསྒོམ། །སེམས་གནོད་འཚེ་དཀྲུགས་པས་དགོས་པ་མེད། །ལ་བླ་མའི་བཀའ་ལུང་སྒྲབ་པ་ལ། །བྱས་ཚད་ཡུས་དང་ང་རྒྱལ་སྐྱེས་པ་ན། །རློམ་སེམས་དང་བདུད་ཀྱིས་ཟིན་པ་ཡིན། །ངོ་སོ་འདོད་པས་དགོས་པ་མེད། །སྒོམ་ ྦ 
ཆེན་དག་སྣང་སྦྱང་བ་ལ། །ཀུན་ལ་བརྣས་བཅོས་བྱེད་ལུགས་ཀྱིས། །རང་གི་བསོད་ནམས་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །མཐོང་བ་ལོག་པས་དགོས་པ་མེད། །གསང་སྔགས་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ། །སྒྱེན་དང་བར་ཆད་བྱུང་བའི་ཚེ།། ྦ 
བགེགས་དང་འདྲེར་འཛིན་བྱེད་པ་ཡི། །ཐ་མལ་རྟོགས་པས་དགོས་པ་མེད། །འོད་གསལ་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ། །འཁྲུལ་པའི་ཤེས་པར་བདེན་འཛིན་ཅན། །གྲུབ་མཐའི་ཁ་འཛིན་ཆགས་སྡང་འཁྲུག །རྣམ་རྟོག་ཆོས་ ངེ 
སྐུའི་དགོས་པ་མེད། །རང་དོན་ཁྲིས་མེད་གཞན་དོན་ལ། །གྲྭ་སློབ་ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་སོགས། །ཚར་བཅད་རྗེས་འཛིན་ཉོན་མོང་འཁྲུགས། །ཞི་དྲག་ཕེར་ཡོང་དགོས་པ་མེད། །རང་ཡུལ་གཏན་ནས་སྤང་བ་ལ། །དོན་མེད་ 
རྒྱལ་ཕམ་བརྩི་བ་དང་། །ལེགས་ཉེས་རི་མོ་བྱེད་པ་ཀུན། །གཉེར་ཀ་མེད་པས་དགོས་པ་མེད། །བསྟན་དང་བླ་མའི་དགོས་གྲུབ་ལ། །བསྟོད་ན་དགའ་ལ་སྨད་ན་སྣང་། །འདུ་ལོངས་ཆེ་ཆུང་ངོ་འཛིན་བྱེད། རང་དོན་འདྲེས་ 








༄། །སེ་འདོད་པར། །ངས་ཤེས་ངས་ཡུས་འདྲེན་པ་ཡི། །ཤེས་ཤེས་མང་པོས་དགོས་པ་མེད། །བློ་དེཀུན་དྲནཅན་གྱི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །ཕ་འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཆོས་མེད་ཐབས་མེད་པ་མང་ལགས་ 
ཀྱང་། །ལམ་མྱུར་བ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཡིན། །དེ་བསམས་ཤིང་ཡང་རྗེ་བཙུན་སྟིང་ལ་འདོད། །ལས་མི་དགེ་ལ་སྲོག་ལྟར་འཛེམ་ལགས་ཀྱང་། །འཆི་མཚམས་སྦྱོར་ཉེས་པ་ལྟ་བུ་ཡིས། །ངན་སོང་ན་གར་འགྲོ་མི་ 
༢ ཤེས་པས། །དེ་བསམས་ཤིང་ཡང་ཉོན་མོངས་འདུལ་སྟིང་འདོད། །འཆི་མི་རྟག་སྒོམ་པ་གནད་ཡིན་ཀྱང་། །གནས་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་མ་ཤར་ན། །སེམས་ཞེན་པ་ལོག་པའི་གཏད་མེད་པས། །དེ་བསམས་ཤིང་ཐར་ ÷ 






: པའི་ཕན་ཡོན་འདོད། །སྒྲོ་འདོགས་ཐོས་བསམ་གྱིས་ཆོད་ལགས་ཀྱང་། །དོན་གཉེན་པོ་བཟང་པོ་མ་སྐྱེས་ན། །ཁྲམ་ངོ་ཕོད་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་ཞིང་གདའ། །དེ་བསམས་ཤིང་ཐ་སྟད་སྐུར་སྟིང་འདོད། །བྱམས་སྟིང་རྗེས་རང་རྒྱུད་ པ 
སྦྱངས་ལགས་ཀྱང་། །དམིགས་མེད་སྟོང་པར་མ་འབྱོངས་ན། །ཉི་ཚེ་ལ་གཞན་དོན་མི་འབྱུང་བས། །དེ་བསམ་ཤིང་དམིགས་མེད་སྦྱང་སྟིང་འདོད། །སྐྱབས་ཀུན་འདུས་བླ་མ་ཡིན་ལགས་ཀྱང་། །ཕ་སངས་རྒྱས་སྤྲལ་སྐུར་མ་ 
དཾ ཟོག་ཆོས་སྟིང་མེད་པས། །དེ་ 


༽ཤུན་ན། །གཞན་དོ་ཟླ་སྟེགས་པ་མང་གྱུར་པས། །དེ་བསམ་བཞིན་སངས་རྒྱས་གཉན་པ་འདོད། །སྒོམ་པས་དོན་རྟོགས་ཟེར་ལགས་ཀྱང་། །བླ་བརྒྱུད་གདམས་ཚད་མི་ལྡན་ན། །བླུན་པོའི་ 
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བསམས་ཤིང་དོན་གྱི་བརྒྱུད་པ་འདོད། །དད་པ་བསྒོམ་པ་མང་ ད ~~ 
བུ . ; ( སྒོམ་པ་མང་ལགས་ཀྱང་། །དད་ཡུལ་ལ་བྱིན་ ོོོོ་ ~~ 
མང་ལགས ཀྱང་། །མཆོག་ཡོན་ཏན་གོང་མ་མི་ .འ ་ ཛར བྱན རླབས མད་པ་ན། །ུ་ལ་མར་སྒང་ མི་འབྱུང་བས བསམ ཟོསས་ཝམསསས་མི་སིངས་ ཕ#་ 
འཛིན་བྱས་པ་ན། །རེ་དོགས་བདུད་ ཉེས མ ཀྱེ བང བསམས ཟོ ས་པས། །དེ་བསམ་པ་བཞིན་མཁྱེན་ལྡན་གྱི་ཕྲིན་ལས་འདོད། ། ཀ་བ ས་བཞི ་ ཐི དོ ན་ཏན་འདོད། །བླ་ཕལ་ལ་གཏུགས་པ་ 
་བསམས་བཞིན་ཡང་འཆུག་མེད་རྗེ ང་ལགས་ཀྱང་། །ཉམས་སྣང་ལ་འདྲེར་ 
ལོགལྟ་སྐྱེ་འགྱུར་བས། །དེ་བསམས་བཞིན་ཡང་ ན་ཡང་འཇུག་མེད་རྗེ་བཙུན་འདོད། །དངོས་གྲུབ་ལ་འདོད་པ་མང་ལགས་ སྣུང་ཡ་འྲ 
སྒྲུབ་པ་ལ་ངེས་ཤེས་འདོད། །ཆོས་བླ་མ་ གས་ཀྱང་། །བར་ཆད་ལ་བདེན་འཛིན་སྐྱེས་པ་ན། མས་ལེན་ལ་ 
ཡང་སྣང་བ་དག་པར་འདོད། །ཚེ་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་མང དོན་གཉེར་མང་ལགས་ཀྱང་། །རང་ཡོན་ཏན་ཕྲ་མོས་ང་རྒྱལ་ནས། | །ཉམས་ལེན་ལ་ 
[ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཞེས་ལགས་ཀྱང་ དུ སུགཉང་མང་ལག སྭ་ཀུང་། །བཀའ་བླ་མ་མཚན་ལྡན་མ་འཕྲོད་ན། །སྐལམུསྟེགསཀྱི་ངངལ་ཤོར་གྱུར་པས། །དེ ། ཟུ་ོགས་ལ་ཐིག་པ་མང་བསགས་པས། །དེ་བསམ་ བཞིན་། 
ས་ལགས་ཀྱང་། །དོན་རྩ་བའི་བླ་མ་མི་འཚོལ་ན། །རང་རྒྱུད་ལ་སངས་རྒྱས་མི་འཐོབ་པས། དེ་བསམ་བཞིན་གསོལ་བ་འདེབས་སྟིང་འདོད། །ཅེས་བྱ་བ ན་ར་ལ ིནའབིལ འདོད། །ཆོས་བརྒྱད་ 
་པས། དེ་བསམ་བཞིན་གསོལ་བ་འདེབས་སྙིང་འདོད། །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་མི་ལ་དང་རྣལ་འབྱོར་དབང་ 
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༄༅། །ཕྱུག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་མགུར་བཞེངས་པའི་དག་སྣང་ཐོབ་པ་ལས་དཔགས་ཏེ་གསོལ་བའོ། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ང་འཆི་བས་བྲེད་པའི་བྱ་བ་ལ། །ལས་ཁོ་ 
ཐག་སྔོན་ནས་ཆོད་པར་བྱས། །གཞན་གསོལ་འདེབས་ལ་ངེས་ཤེས་ལྷུག་པར་བསྟན། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །དད་པ་འགྱུར་མེད་ལ་རྨེན་རྡོར་བཙུགས། །སྐྱབས་གནས་བསླྲ་མེད་ལ་བློ་གདེང་ཁེལ།། 
༣ འདོད་ཡོན་ཐ་ཤལ་ལ་ཞེན་པ་ལོག །དཀའ་སྤྱད་དྲག་པོ་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཟས་གོས་དང་ངའ་དུབ་ཅི་དགར་བཏང་། །རང་སྲོག་ལས་དམ་ཆོས་གཅེས་པར་བཟུང་། །ཚུལ་ལྡན་ 
! གྱི་དབང་བསྐུར་མཁའ་འགྲོས་བྱིན། །སྒིག་རྒྱུ་ལ་ཆུ་འཛིན་མ་བྱས་པས། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཚེ་སྣང་ཤས་ཀྱི་ཁ་ལ་ཐལ་བ་ཕྱར། །འཕྲལ་ཡངས་ཡེངས་ཀྱི་རྐུབ་ལ་ཐུ་རུ་བཙུགས། །སྒེར་མཛའ་ 
དང་སྒོས་དགྲ་ལ་ཡ་བཏགས་གཏོར། །སྐྱིད་འདོད་དང་དལ་སྟོམས་ལ་རྟུག་པ་བསྐུས། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཞེ་སྣང་དང་ཁོན་འཛིན་ལ་གཏན་གྱེས་བྱས། །འདོད་ཆགས་དང་སེར་སྣ་ལ་གཏན་བྲལ་ 
བྱས། །མཆོག་དམན་ལ་རེ་ཐ ཞབ ་དང་ཡི་ཆད་སྤངས ཅི་བྱ ང་དུ་དཀོན་མཆོཐ ་གི་ཐུགས་རྗེར་རྟོགས ཕ་འདན་མ་ བ་ཆེན་ལ་མཆོད་པ་འབུལ །་ཚེ་ཕྱི་མ་ཞེཐ ་ཡོད་སྣམ་བདེན་འཛིན་ན ལས་མི་དབ ་བཅུ་པོ་ 







རྒྱང་དུ་སྒུར། །ཆོས་བྱེད་ཚད་མྱང་འདས་རྒྱུ་རུ་སྔོས། །དེ་མཐའ་འདོན་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །དེ་ལམ་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་པ་ལ། །སྒོས་མཛའ་དང་ངོ་ཤེས་ཀྱི་འབྲེལ་ཐག་ཆོད། །བཟང་ངན་དང་མཆོག་དམན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ 
སྤོངས། །སྐྱོན་ཡོན་དང་ལོང་གཏམ་རྦད་ཀྱིས་ཆོད། །དེ་མཐར་འདོན་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །དེ་བར་ཆད་རྐྱེན་དང་བསྲེ་བ་ལ། །ཟས་བསོད་སྟོམས་དང་ཆོས་གོས་གསུམ་པ་གྱིས། །དེ་མ་ཕྱིད་མ་ལྡངས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་ ྦ 
སྤོངས། །དེ་མཐར་འདོད་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །དེ་ང་རྒྱལ་ཆརློམ་སེམས་མི་འཇུག་ཕྱིར། །རང་བྱ་བྲལ་ཡིན་པར་མི་བསམ་ཞིང་། །རྒྱུད་ཉོན་མོངས་གདུངས་ལ་ཡི་མུག་སྒོམས། །དེ་མཐར་འདོན་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་ _ 
འབྲོངས། །དེ་ལས་སུ་རུང་བའི་བློ་སྦྱངས་ཕྱིར། །ཆོས་གང་བྱེད་ཀུན་ལ་ཡི་རང་ཞིང་། །གཞན་ཁྱད་གསོད་བརྙས་བཅོས་མ་སྒོམ་ཞིག། །དེ་མཐར་འདོན་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །དེ་ཚེ་གང་མཐའ་རུ་སྐྱོལ་འདོད་ན། ། 
གཞན་བཟང་པོ་ཀུན་ལ་མི་སྨོན་ཞིང་། །རང་དམ་ཆོས་བརྒྱུད་པའི་ངེས་ཤེས་སྒོམས། །དེ་མཐར་འདོན་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །དེ་རྒྱུད་ལ་བྱིན་རླབས་འཇུག་པའི་ཕྱིར། །ཉིན་མཚན་མེད་བསམ་རྒྱུ་ང་ལ་གྱིས། །སེམས་ 


(འདོད་ཚད་ང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ། །དེ་མཐར་འདོན་འདོད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །དེ་ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོར་རྟོགས་འདོད་ན། ། 



































ང་གང་ཟེར་གསུང་ལ་ཡིད་ཆེས་གྱིས། །ང་གང་བྱེད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཆོད། །དེ་མཐར་འདོན་ 


( ཌོ 


།འདད་ན་ང་ཕྱིར་འབྲོངས། །ང་དེ་ལས་སྤྲ་རྒྱམད་དོ་ཀྭ། །ཁྱོད་ཉམས་སུ་ལེན་ན་དེ་ལྟར་གྱིས།། །། 




















ཁལསསསཡ་པ་བ་བང་བ་རང་བ་ར་འབ་ཁ་འཁའ་རཁགལཔལརལརརལལབརརརརརལརབ 
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།གསེར་འཕྱང་མེ་བྱའི་ལོ་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་པ་ལ་དབུས་གཙང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཆིབས་ཀྱི་ཁ་ལོ་རྣམ་པར་བསྐྱོད་པ་ལས་སྨིན་དྲུག་གི་ཟླ་བའི་ཕྱོགས་ཕྱི་མ་ལ་གདན་ 


ས་འབྲི་ཁུང་དུ་གདན་ཕེབས་ཚུན་གྱི་མགུར་རྣམས་བཞུགས།། 





༄༅། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གི་ཞེ་བཅད་ཅན། །ཕོ་ཡ་མ་ཅན་ཚོགས་པའི་ཡ ང་རྩ་དེ། །ལར་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་མི་ཟེར་རམ། །ལས་མི་དགེ་གཏན་སྤངས་བྱེད་པ་དང་།། 
འདོད་ཡོན་དུག་ ལྟར་མཐོང་ནས་ནི། །ཚུལ་བཞིན་ཐར་ པ་མི་བསམ་ པར། །རང་ལ ་ཇོ་ རྫུ བྱེད་པ་ འདི། །སེམས་ལོ་ ཅི་འདྲ་ ཡོད་ན་ཨང་། །མང་ཐོས་ཚུལ་ལྡན་མེད་པ་ལ། །བཟང་པོ་བཙུན་པོར་མ་གྲགས་པས། ། 
སྦྱིན བདག་དད་པ་ ༥ལོག་ དོགས་ ཕྱིར །སྒོམ་ ཆེན་བཟ བཟང་པོའི ཡེང་རྒྱལ་ གྱིས །ཁེ་ གྲགས་ ལོག་ འཚོ་མང་དུ་བསྡུད། སྒམ་གྱི་ཐ་མ་ཞི་གནས་ཡི ཡིན། །དེ་མ མཐའ་རྩེ གཅིག་ཟེ སེམས་ཡིན་ ན་པས། ད་ཉིད་ཚད་ལྡན་སྒྲེས་པ་ན། 
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| ། །འདུན་སྡེ་དང་དགེ་བའི་བཤེས་། །སྒོམ་ཆེན་བླ་མར་ཁས་འཆེས་ནས། །ཊྱིམ་པའི་དད་ཟས་ཐམས་ཅད་ལ། །ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །དེ་འདྲའི་སྡེ་གཞན་འཛུགས་པ་དང་། །སྤེལ་ཞིང་རྒྱལ་བའེ 
གསུང་ར བ་ལ། །འཆད་ཉན་ཇི་བཞིན་མ་ཤེས་པས། །རང་རང་སོ་ཟེ སོའི་ འི་དབྱངས་རྟ་དང་། །མགུར་མ་གཏོར་ཆོག་དཀྱིལ་ཆོག་དང་། །དཔེ་ ཡུང་སོགས་ ཀྱི་མན་ངག་སྦྱིན། །གཞན་ལ་ཟབ་མོ་འདི་ མེད་ཅེས། །རང་ལ་བླན་པོ་ 

དབ ་ པ་ལ། །མགོ སྐར་སྣ ཚོགས་ཅི་ ཡང་གཏོང་། །འདི་འདྲ་བླན་ཆེན་འདུས་པའི་དུས། །སངས་ རྒྱས་ བསྟན་པ་འཇིགས་ པར་གོ། །སྐབས་དེར་ཡང་མི་ བཟོད་ཀྱི་སྙངརྗེ་སྐྱས། །སྐབས་དེར་ཡང་མི་བཟོད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་དྲན། ! - 

„¿° ཌྷ ཞེར ལོང་མེད་མི་ལུས་དྲན། །སྐབས་དེར་ཡང་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་དྲན། །སྦྱིན་བདག་གིས་དཀོན་མཆོག་ཡིན་སྟམ་ནས། །བསོད་ནམས་ཀྱི་བསགས་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི། །རང་ངན་སོང་ན་འགྲོ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ 

| དེ། །དད་རྫ་ས་ཀྱི་སྐོར་ལ་བྱེད་པ་ན། །འཁོར་ བ་མཐའ་མེད་དུ་སྤེལ་བ་འདི། །དཀོན་མཆོག་ ཚད་ ལྡན་གྱིས་གཟིགས་ལགས་སམ། །ཕ་རྗེས་བཅུན་བླ་མ་བཟོད་ཕོད་ དམ། །ལར་ཚེ་འདི་ཡི་བདེ་སྐྱིད་སྒྲུབ་པ་འདི། །རང་ གང་ 

དང་མི་ ་མཐུན་དགྲ་བོ་ཡིན། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་མ་གཏོགས་པ། །རང་གང་དང་འབྲེལ་ བའི་སྟིང་ཉེ་བ། །དོན་གང་ལ་བསྔོས་པ་དེས་མི་མྱོང་། །འཕྲལ་ནམ་ཕུགས་གཉིས་ཀར་རང་ཉིད་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡོད་པ་ལྟ་ཅི་ | 
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སྨོས། །ཚེ་ འདི་ ཕྱི ཀུན་ ཀྱི བདེ་ སྐྱིད དེ། །མཁའ་ཐེ སེམས ཿཅན་ ཕ་མའ་ དན་ ཀྱི་ཕྱིར། །དེ སྡུག་ང བསྔལ་ ལ་སྙིང་° ལ་ མི་ ཡི་བཟོད་ པའི། །བསམ་སྦྲོ སྲོར་ ར་དྭག་ཊ ཁོས་ མཚམས་ སྦྱར་ ནས། སྦྱི གཏོང་ཚུ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་ང བསྲུང་ང པ་ ་དང་ ། །ཿ །བཟོ་ ཟོད་སྒོམ མ་ 
བསྔོ་ བཔས་ རྒྱས་ འདེབས ་ཤིང་ ། །ཆགས་ སྡང་རྣམ་ རྟོག་ བརྟུལ་ ནས་ ནི། ། །དགྲ་ གཉེན་ བར་ མའི་ སྡུག་ བསྔལ་ ལ། ། །སྙིང་ རྡེ བཟོད་ མེད་ སྐྱ བ་ དང་། ། ། །དགྲ་ གཉེན་བར་མའི་བདེ་སྐྱིད་ལ། །དགའ་བ་ བཟོད་ མེད་ སྐྱ བ་ ཡིན། །། བློ་ 


ྦ དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་འབུལ། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་ཞགས་ལ་འདུད། །དུས་དེང་སང་གི་གནས་སྐབས་མཐོང་ཙ་ན། །ཚེ་ཧྲིལ་པོ་ཐོས་བསམ་བྱས་པ་ཀུན། །རྒྱུད་ཉམས་ ལེན་ ལ་ སྦྱར་ དུ་མི་ ཕན་ པར། ། སྐྲར་ ྦ‹ 


བཅུ་པོ་གང་རུང་ཞིག །ལམ་མྱུར་བར་འཁྲུལ་ནས་ལག་དུ་ལེན། །དེ་ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་རུ་ཞེན། །སྔར་དགེ་བ་བྱས་ཚད་ལ་འགྱོད་པ་བསྐྱེད། །དོན་དེ་ལ་ན་མེད་ཀྱི་ཕུར་ཚུགས་འདེབས། །ཕྲ་གང་ཆལ་ཀུན་དེ་ལ་ 


སྒྲོན་པ་གཏོང་། །ཚོགས་མ་བསགས་ཀུན་བསོད་ནམས་དེ་ལ་བསོག །ཁ་ཕྱིར་ལྟ་ཀུན་དེ་ཡི་གདམས་པས་ཚིམ། །དེ་འདྲ་ཡང་རྒྱལ་ཁམས་ན་ཚད་མར་འཛིན། །མཁས་བཙུན་དང་འདུལ་འཛིན་ང་རྒྱལ་ཅན། །སྡེ་ 





༄༅། །དགོན་དང་གྲུ་རྒྱུན་རྩོད་རྩོད་ནས། །ཉེ་གནས་གང་ཕེར་གྱི་ཕྲིན་ལས་སྤེལ། །རྫུན་ཁྲམ་གཡོ་སྒུ་ཡི་སྦྱིན་བདག་འབྲིད། །ཡོན་བདག་གི་བསྲུང་སྐྱོབ་གྲོས་མདུན་འདོན། །སྡེ་ཚོ་རིས་གཅོད་ཅིང་དབང་ཁྲིད་སྟོན། ། 
གང་སློབ་མར་བཟུང་ནས་ཆགས་སྡང་སློབ། །གྭ་བུ་སློབ་གཅིག་གཉིས་དོན་ལ་ཡང་། །ཚེ་རང་སྲོག་ཡིན་ཡང་འདོར་ཙམ་བྱེད། །དུས་དེང་སང་གི་བསྟན་པ་འཛིན་ཚུལ་ཡིན། །ད་འཇིག་རྟེན་ཁྱིམ་པའི་སྐྱབས་གནས་དང་། ། 
ད དོན་རབ་བྱུང་སྡོམ་གསུམ་ལེན་པའི་ཡུལ། །ད་འདི་འདྲ་གྱུར་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །བསམས་ཤིང་སྟིང་ནས་གཞིགས་ཙམ་ན། །མར་འཁོར་བ་འདི་ལ་གཏིང་ནས་གཟིགས། །སྐྱབས་ཐུབ་ངེས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་ཡིད་ལ་ ྒ 
4 ཤར། །སྐབས་དེར་ཡང་བློ་གཏད་ཐུབ་པ་ཞིག། །ཕ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་ཡང་ཡང་དྲན། ཚིག་བརྒྱུད་ཡིག་ནག་གི་སློབ་གཉེར་དང་། །མངོན་ལྐོག་གཡོ་སྒྱུའི་དགེ་སློང་དང་། །ཟ་འདོད་ཐབ་ཀའི་འབུལ་སྡུད་སོགས། །སྙིང་ལ་ ྦ 
དྭན་ཚད་བྱེད་པ་ལ་། །དད་ཅན་སྦྱིན་གཏོང་བྱེད་པ་སོགས། །སྦྱིན་བདག་སྦྱིན་གནས་བསླས་རེས་ཀྱི། །རང་མགོ་རང་བསྐོར་མཐོང་རྩ་ནས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མང་དུ་ཟད། །སྐྱབས་གནས་ཀུན་རྒྱབ་བརྟེན་པ་ཁྱིམ་པ་ 
¡འཚོལ། །ཤེ་ཚོ་རིས་ངོམ་ནས་སྡེ་རིས་བཅོམ། །སྐར་ཁྱིམ་པ་ཀུན་ལས་རེ་ཐུར་སོང་། །ཆོས་བསླབས་ཚད་ཤེས་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ། །རྒྱུད་ཉམས་ལེན་ཕྱིར་དུ་ན་གཅིག་མེད། །ཞུས་ཞུས་དང་ཐོབ་ཐོབ་བྱས་པ་ཀུན། །གྲོང་ _ | 
























འི་བོན་ཆོག་ལག་ཆ་བཞིན། །ཉམས་ལེན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་ཚེ། །ཆོས་བསླབ་གསུམ་ཉམས་ལེན་མི་དགོས་ཤིང་། །རྒྱུད་ཉོན་མོངས་གདུལ་རྒྱུ་མི་སྟོན་པར། །ལན་ངག་གཅིག་བསྟན་ནས་གྲོལ་སྐད་ཟེར། །བདུད་བླ་མ་ 

བཅོས་པའི་ཟོག་པོ་ཞིག །མི་བླྱན་པོའི་ལག་ནས་དངོས་པོ་ཕྲལ། །གང་བསྐལ་བ་མེད་མེད་ཕྱོགས་གཅིག་འདུས། །བསྟན་རྣམ་པར་དག་ལ་སྡང་ཞུགས་བྱེད། །དུས་དེང་སང་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་འདིར། །བློས་བསམས་ 
ཞིང་གྲུལ་ཐུབ་དཀའ་མོར་གདའ། །དེ་བསམས་ཤིང་སངས་རྒྱས་སུ་དག་སྣང་བསྒོམས། །བསགས་སྦྱང་སྨོན་ལམ་གྱི་མཐར་འདོན་བྱེད། །དགེ་རྩ་བླ་མའི་མོས་གུས་ལ། །ན་མེད་ཅིག་ཐུབ་ཀྱི་བསྔོ་བ་བྱེད། །སྤྱིར་འཁོར་བའི་ ྦ 
ཉེས་པ་གཏིང་ནས་དྲན། །སྒོས་ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཡིད་ལ་ཤར། །ཚེ་འདིར་རང་གཞན་གྱི་མགོ་བསྐོར་ཕྱིར། །ཟང་ཟིང་ལ་ཞེ་ནས་སྐུག་གཅིག་ལོག །འཕྲལ་ད་ལོ་རང་ལ་ཨེ་འཆི་ལ། །གྲགས་སྐམ་གྱི་རྙེད་པ་ངན་ངོན་ ཿ 
གཅིག །མ་བྱུང་ཀུན་མི་བྱེད་མེད་པ་ཡི། །སྨྱོ་ཟངས་ཡག་ལ་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །དེང་སང་གི་ཆོས་བྱེད་ཀུན་མཐོང་ཙ་ན། །སྔོན་བླ་མ་རྡེ་བཙུན་དེ་སྙིང་ལ་གཟེར། །དུས་དེང་སང་གི་བཙུན་པའི་གཟུགས་བརྙན་གྱིས། ། 


__ དད་ཟས་ཟ་ལུཿ ས་འདི་ཇི་ ར་ཡིན །ཁྱི་ཕྱི་ས་སྒུཿ ས་ནས་ཟ་བ་ལྟར། རྙེད་ཟང་ཟིང་ངན་པ་དོན་གཉེར་ཕྱིར། ཕྱི་ལུས་ངཐ ་ཚུལ་ལ་བཟང་པོར་བཅོས། ནང་གཡོ་སྒུ ས་རང་རྒྱུ ད་ཤིན་ ་རུལ །ཚུལ་འདི་འདྲའི་སྒོ་ནས་ 
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༄། །རྟེད་པ་འཚོལ། །ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་ལོག་འཚོ་སྡུད་པ་འདི། །མཐོང་བཞེན་དུ་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་དྲན། །དད་ཅན་ལ་དམ་ཆོས་ཟབ་དགུར་ཤེས། །བ་བསགས་ལོག་འཚེ་ཡི་རྙེད་པ་སྡུད། །སྤྱིར་དམ་ཆོས་ཟོང་དུ་ཚོང་ 
ལུགས་ལ། །དུས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་དྲན། །ལར་རང་ལ་ཡོན་ཏན་མེད་པ་ལ། །སྒོས་ཡོད་པ་ལྟ་བུར་བཅོས་བྱེད་ཅིང་། །གཞོགས་སློང་གི་ཟང་ཟིང་སྡུད་པ་དང་། །བདག་སྦྱིན་བདག་འདི་ཡིས་འདི་ཕུལ་ཅིང་། །ང་། 
རྨ གཞན་དོན་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ལ། །ཡུལ་འདི་ན་དད་ཅན་འདི་ལྟར་ཡོད། །ཐོབ་པས་ཐོབ་འཇལ་གྱི་ལོག་འཚོ་སྡུད། །དུས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་དྲན། །དུས་དིང་སང་ཟང་ཟིང་ངན་ངོན་རེ། །དང་པོར་འབྲེལ་བཙུགས་ 
ཉི ཕར་ལ་བྱིན། །དེ་ནས་དེ་ལས་རྒྱ་ཆེ་བའི། །ཟང་ཟིང་གི་རྙེད་པས་རྙེད་པ་ནི། །འཚོལ་འདོད་ཀྱིས་ལོགས་འཚོ་བསྡུ་བ་ལ། །ཚེ་ཧྲིལ་པོ་ཤོར་ལུགས་མཐོང་ཙ་ན། །དུས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་གཉན་པ་དྲན། །འབད་རྩོལ་མེད་ཀྱི་ 
 གཞན་དོན་མ་བྱུང་ན། །ཚེ་ཕྱིད་ཐབས་ཆོས་ལ་བཅོས་བ་འདི། །སྟན་གྲགས་ཀྱིས་རང་ལ་མི་ཕན་པས། །རང་ལ་ཐེས་མེད་འཆོས་ལུགས་ཨང་། །དུས་དེ་རིང་ཡང་རྡེ་བཙུན་གྱི་བླ་མ་དྲན། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཤིག་ 
ནམ་ཡོང་ཨང་། །བཟོད་མེད་ ་དན་པའི་གདུང་ཤུགས་འདི། །གཟུགས་ཐ བ་ལ་ཡོད་ན་མཁར་མི་ཤོང་། །དེ་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་དེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕངས་ཐོབ་ན་ཡང་། །དེ་ཕཊ ་གྱི་བདེ་དགའ་མེད་སྙམ་པའི 
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བཀའ་དྲིན་ཞིག་ནང་ནས་མྱོང་བའི་ཚེ། །སྐུ་དྲིན་ལ་འཁོར་གཞལ་མ་ཐུབ་པས། །རྗེ་བཙུན་གྱི་བྱིན་རླབས་མཁའ་དང་མཉམ། །ཚུལ་དེ་འདྲ་ནས་གཞེགས་པའེ་དབང་དུ་ན། ། 
རྒྱས་ལས་སྔར་སངས་རྒྱས་པའི་ཡབ། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་དེ། །མི་དག་གི་སྦྱི་བོར་བཞུགས་མཛོད་ལ། །བདག་མ་རུངས་ཀྱི་བློ་རྒྱུད་ཆོས་བཞེན་ཐུལ། །སྤྲང་ཉམས་དགའི་ཚིག་འགའ་མཆོད་པར་འབུལ། །ད་ 
སེམས་ལ་ལེགས་པར་བསམ་པ་ན། །དགྲ་གཉེན་གྱི་རྣམ་རྟོག་མི་གདའ་བས། །བློ་དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་པ་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན། །ཚེ་འདི་ལ་ལྟོས་པའི་བྱ་བ་ལ། །མ་ཉན་རྒྱུད་དུ་སྨུ་ཙམ་ཡང་མི་འདུག་ཅིང་། །གནས་པས་མཐའ་རི་སུལ་ 
གངས་ཁྲོད་དུ། །ཆེ་ཆོས་བཞིན་བསྐྱེལ་འདོད་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན། །ལྷ་ཚངས་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་བསྐུར་བ་དང་། །ཨ་བྲ་པང་དུ་རྒྱུག་པ་གཉིས། དགའ་བྲོད་ལ་ཁྱད་པར་མེད་པ་རུ། །སྟིང་མེད་དུ་ཤེས་པ་འདི་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན། །ཕྱོགས་ ༠༠ 
གང་ནའང་ཕུན་ཚོགས་འབྱོར་པ་ན། །དེ་རང་ཐོག་ཏུ་བྱུང་བའི་དགའ་བ་ལས། །བརྒྱ་སྟོང་གིས་མཚོན་པར་མི་ནུས་པའི། །བློ་རྒྱུད་ལ་ཤར་བ་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན། །ལར་ཐོ་ཅོ་འཕྲུལ་སྤྱོད་བྱེད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ | 

མཛའ་གཉུགས་ཀྱི་བློ་སྣ་གཏན་སྤངས་པས། །གདོས་རང་ལ་འཁྲི་བར་མི་ 










མཚན་བརྗོད་པ་ཙམ་ཡང་མི་ནུས་པའི། །སངས་ 
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_ ཉམས་དུས་འདིར། །རང་རྒྱུད་ལ་དྲན་ཤེས་དྲག་བཅུག་ནས། །ཁ་གང་ཉན་ལ་མི་དགེ་སྡོང་དུ་བཅུག །མཆོག་དམན་གྱི་སྐྱེ་འགྲོ་སུ་ཡིན་ཀྱང་ 













༄༅། །གདའ་བས། །བདག་བྱ་བ་གཏིང་ནས་ཐོངས་པ་འདི། །ཕ་རྗེ་བཙུན་ཁྱོད་ཀྱི་དྲིན་དུ་གོ། །སྟིགས་དུས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་བསྟན། །དམ་ཆོས་ཀྱི་གནད་འགག་ལྷུག་པར་བཀྲོལ། །ངེས་ཤེས་འཕྲོག་མེད་ཀྱི་ 
| དངོས་གྲུབ་སྩལ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ་སྙིང་ནས་བསམས། །དུས་ད་ལྟ་དཔོན་སློབ་དུ་འདུས་ཕ་གུན། །མཚན་ཉིད་དང་ཨེ་ལྟན་མི་སྤྱོད་པར། །སློབ་མ་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། །ཞུགས་མི་བཏུབ་ཀུན་ཀྱང་ 
༢ གཞུག་པར་བྱེད། །དེ་བཅུག་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ལ་གནོད། །གཞུག་མཁན་ཀུན་དམྱལ་བའི་ནང་ན་སྐྱེ། །སྡིག་རིན་ལ་ཟང་ཟིང་བྱུང་བའི་ཚེ། །ངེད་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཞེས་ཁ་པོ་འདོན། །སློབ་མ་ཀུན་དང་པོའི་ 
༩ དུས་ ཚོད་ལ། །བླ་མ་ཡི་མཚན་ཉིད་མི་དཔྱོད་པར། །ཚེ་འདི་འུར་སྒྲོབ་ཆེ་བ་ཡི། །རྒྱལ་འགོང་འདྲ་ཞིག་སྤྱི་བོར་ལེན། །ལོ་ཤས་འགའ་ཞིག་སོང་བའི་ཚེ། ། བླམའི་སྐྱོན་རྣམས་སྦེད་མི་ཐུབ། །སྐྱོན་འདོགས་འཕྱ་སྨོད་བྱུང་བའི་ ྦ ་ 
ཚེ །ལོ་ རུས་ «བྲབ་ རྩོད་ དགོས་ པ་ འབྱུང་། །མྔ་ རྟིང་མདུན་ གྲོས་ ནར་ ས་ ཐ་ཡིན། །སློབ་ མ་ དགེ་ ལརང་ཡོལ་བ་ ན། །བླ་ མས་ ཐུགས་ རྗེ འབྲུངས་ པ་ མེད། །བླེ་ མའེ་ ཕོར་ །བ་ མཐོ་ དི ས་ ལ། །གྲྭ་ པ་ དམྱལ་ མབར་ སོང་ཞེས་ སོགས། ། 


ག་ལས་འདས་ 








པ་ན། །སྨོན་པ་སེམས་བསྐྱེད་གཏོང་བར་གསུངས། །དེ་ཡི་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ནི། ད །། 


× 


རྣམ་པར་སྨྲིན་པ་ལྕི་བར་བཤད། །དེང་སང་སེམས་ཅན་བློས་སྤོང་ཞིང་། །ཆངས་སྡང་རྣམ་རྟོག་ 









།མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་བསད་པ་ལས། 
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„ རགས་པ་དང་། །དེ་ལ་འཁོན་འཛིན་ཞེ་བཞག་སོགས། །གཞན་ལས་རུས་ཐོན་བྱེད་པ་ལ། །དཀའ་སྤྱད་ཞེན་ལོག་ཅན་ཞེས་ཟེར། །སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་བཤིག་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་ལྟ་བུར་མོས་པ་སོགས། །སྐབས་ 





དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཆོས་རྗེ་དྲན། །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གི་བླ་མ་ཚོ། །རྒྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་ཨེ་ཐོབ་བསམ། །རྐྱལ་པོའི་མཆོད་གནས་ཐོབ་པའི་ཚེ། །འཆི་མི་རྟག་དྲན་པའི་སེམས་ཆུང་འགའ། །ཆོས་ཞུ་བར་སོང་བའི་དུས་ ྒ 
ཚོད་ལ། །ཁྱོད་སྦྲང་པོའི་ཁ་ཡ་མི་ཁོམ་ཟེར། །ཆེ་དགུ་གཉན་དགུས་མ་བཏེགས་དུས། །ཇ་སུན་ཅིག་རྙེད་པ་ཚུན་ཆད་ཀྱིས། །ཚེ་སྟོང་ཟད་ཀྱིས་སྦྲང་པོ་ཀུན་བསྡུས་ནས། །ཉེན་མཚན་གཉིས་མེད་པར་དཔེ་ལུང་སོགས། །རང་ | 
དམྱལ་ཐག་བཅད་བཅད་གདོན་གདོན་ནས། །ང་ཆོས་ཕྱིར་དཀའ་བ་ཐུབ་པོ་ལོ། །ནོར་ཟང་ཟིང་ལ་ཞེན་པ་ལོགས་པ་ཚོ། །ཇ་གསེར་དངུལ་ཕྲ་ཞེབ་གསོག་པ་དང་། །ནོར་མི་ཉན་རླུང་ལ་འཕྱར་བ་དང་། །ཟས་གཡོ་སྦྱོར་ 
ལེགས་པའི་ས་ཕྱོགས་ན། །ངེད་གྲྭ་ས་བསྐོར་བ་ཡིན་ཟེར་ན། །མི་ཕྱུག་ཚད་ཀྱི་བཟའ་བཏུང་ཕུད་རྣམས་ལ། །ངོམས་མེད་ཆོག་མེད་དུ་སྒྲོད་པ་ལ། །ད འ་ཐུབ་དང་བཅུད་ལེན་ཡིན་ཟེར་ཞེང་ ཐུཿ ས་དམ་གྱི་སྒྲ གས་ལས་ 
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༄༅།། །མི་ཡོལ་བར། །དུས་བབ་ཀྱི་འགྲོ་དོན་བྱེད་སྐད་ནས། །ཁང་མཁར་གྱི་རྩེ་ལ་སྡོམ་གཅོད་བཞག །སྐབས་མགུ་མཁང་རེ་ལ་མཚན་འགྲོས་བྱེད། །སྦྱིན་བདག་ཀུན་རྒྱབ་ནས་གསེར་གྱིས་འདེད། དེ་མི་འདོད་ 
སྐད་ཅིག་དམ་ཉམས་ཟེར། །ང་ཚེ་འདི་པ་སྤངས་པའི་ཚང་རག་རྒྱུག །སྐབས་དེར་ཀུན་དུ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་དྲན། །སྐྱོན་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ཀུན་ཀྱང་། །འཁྲུལ་མེད་དུ་བློ་ཡི་མཐོང་བར་ཤོག །རྗེ་རྩོད་པ་མེད་པའི་ 
ཤེ མངས་རྒྱས་ཆེ། །དཔལ་གཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ཞབས་ལ་འདུད། །ཚེ་འདི་ཡུད་ཙམ་གྱི་སྣང་བ་ལ། །སྟོང་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་བྱུང་བ་དང་། །མོ་རེང་དུ་ལུས་པའི་རྒས་མོ་གཅིག །ལུས་འཚོལ་ཐབས་ཟས་གོས་ཙམ་ཞིག་ལ། །མ་ ྦ 
༩ ལྟོགས་མ་འགྲང་དགོས་པར་མཚུངས། །དེ་ཕན་ཆད་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་བས། །བདག་ཚེ་འདིའི་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག །སྤྱིར་ཀུན་གྱི་དཔོན་པོ་བྱེད་པ་དང་། །སྒོས་གཞན་གྱི་གཡོག་ཀྱང་མི་ཉན་པ། །དེ་གཉིས་ཀ་ཡང་ཡད་ ྒ པ 


ཐབ་ཀ་སོགས། །རང་སྡུག་རང་གིས་ཉོ་བ་ཡི། །བསོད་ནམས་ལ་ཞེན་པ་གཏིང་ནས་ལོག །ཊ ང་བྱས་ཚད་ཚབས་སུ་སུ་ཡིས་འགྲོ། །འཕྲལ་སྟབས་ལེགས་འབྱོར་པ་ཅུང་ཟད་དུས། །འདི་བ ལ་པའི་བར་དྭ་རྟག་སྣམ་ནས 












༄༅། །ནུས་པ་ཅན། །འཕྲལ་མོ་ཁ་སེལ་བའི་ལྟོས་པ་སོགས། །བསྲུང་སྐྱོབས་ཕན་འདོགས་བྱེད་པ་ཡི། །སྟོབས་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ཡོད་ན་ཡང་། །སྡུག་བསྔལ་ལས་གཏན་སྐྱབས་མི་ནུས་པས། །སྐབས་དེར་ཡང་སྲིད་ཞིའི་ 
རྒུད་སེལ་བ། །མཚན་ལྡན་གྱི་རྗེ་བཙུན་ཡིད་ལ་ཤར། །ད་སྐྱེས་ནས་ལོ་གྲངས་དུ་མ་སོང་། །དུས་ད་ལོ་ཙམ་ལ་ཨེ་འཆི་ན། །ཕྱི་རྩིས་ཀྱི་བྱ་བཞག་སེམས་ཐོག་ཏུ། །ཅི་བསམས་ཀྱང་འཁོར་ཐབས་མི་འདུག་པས། དུས་དེ་ཚེ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་ཆེན་དྲན། །སེམས་ཐོག་ན་གཉེན་གྲོགས་ཀྱི་གདུང་སེམས་མེད། །གཅིག་པུ་རུ་བས་མཐའ་རྙོག་པ་ལ། །སེམས་ལ་ཕྱི་བཤོལ་གྱི་གདོས་འཁྲིས་མེད། །སྐབས་དེར་རྗེ་བཙུན་པའི་གྲུབ་ཆེན་དྲན། །མཁའ་ 
< །མཉམ་གྱི་འགྲོ་དྲུག་ཕ་མ་ཡིན། །དཱན་དེ་བས་ཆེ་བ་ག་ན་ཡོད། །དེ་དྲིན་བཟོ་ཅུང་ཟད་མ་ཤར་ན། །ཚེ་ད་ལན་གྱི་མི་ཚེ་གློག་ཙམ་ལ། །ཟང་ཟིང་གི་ཕན་འདོགས་ཅུང་ཟད་རེས། །དྲིན་ཅན་དུ་ཁུར་ནས་བྱས་ཤེས་སུ། །སྡིག་མི་ 
དགེའི་ཕན་འདོགས་བྱེད་པ་ལ། །བཟོད་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ནང་ནས་སྐྱེས། །དུས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་སངས་རྒྱས་དྲན། །ད་འདི་འདྲའི་གདེངས་ཚད་ཐོབ་པའི་ཚེ། །རང་ཉིད་གཅིག་ཤུར་བྱེད་པའི་དུས། །བརྩེ་བའི་ཕ་མས་བྱ་ 
ཐབས་མེད། །མཛའ་སྡུག་གྲོགས་པོས་བཟུང་ཐབས་མེད། །སྐབས་དེར་ཡང་གྲུབ་ཆེན་གྱི་སངས་རྒྱས་དྲན། །སེམས་ཆོ ་ཤེས་མེད་ན་ཅི་ཡང་འཁོ། །ནང་འཛིན་པ་གྲོལ་ན་ས་སྟེང་ནོར། །བདག་འཛིན་མེད་སེམས་ལ་ 























ཏ །ཤར་བའི་དུས། །ནོར་ཞེན་ལོག་གི་མཆོད་པ་དེ་རུ་ཕུལ། །སྐབས་དེར་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་དྲན། །མཐུན་གྲོགས་ཀྱི་ཡིད་ཕེབས་མ་བཙལ་བས། །ཤབ་ཤུབ་ཀྱི་ཡིད་བརྟན་མེད་ལགས་པས། །བས་མཐའ་ནས་ 
„2. སྐྱབས་མཆོག་གི་མཚན་ནས་འབོད། །རྡེ་བླ་མའི་གོ་འཕངས་མ་ཐོབ་ཀྱང་། །སྤྲང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་མ་འདྲེས་ན། །བདག་སྐྱེས་ཀྱང་ཤི་བའི་རོ་ལས་ལོད། །སེམས་བཟོད་གླགས་མེད་པར་རྗེ་བཙུན་པ། །དུས་དེ་རིང་ཡང་ 
༦ སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དྲན། །རྗེ་མཚན་ལྡན་གྱི་སྐུ་དྲིན་ཁོར་མེད་པོ། །བསམ་བཞིན་འགྱུར་མེད་ཀྱི་བཟོད་གླགས་མེད། །སེམས་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་བ་ལ་སྲན་མ་བཟོད། །ལར་དེས་ཀྱང་བསམ་པ་མཐར་རུ་ཕྱིན། །བདག་ 

2 ཞེ་བཅད་ཀྱི་རུས་རྡོ་མི་བཟང་ཡང་། །ཚེ་དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ། །ཁས་བླངས་ཀྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན། །སྦྲལ་གདུག་ལ་འཇིགས་ལྟར་བློ་ལ་ཤར། །ལྡེམ་རྐྱང་དུ་ལུས་པར་མ་བྱས་པ། །འདི་ཡང་རྗེ་ པ 
བཙུན་བླ་མའི་དྲིན། །ཚུལ་དེ་ཡང་སྐྱབས་མཆོག་གི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །བྱ་བ་འདི་མཐའ་རུ་ཕྱིན་པར་ཤོག །རྒྱུད་ཆགས་སྡང་གི་རྣམ་རྟོག་ཕྲ་རགས་ལ། །གཟུང་འཛིན་གྱི་ཞེན་པ་མ་བཅུག་སྟེ། །ནམ་མཁའ་ལ་སྤྲིན་པ་ཡལ་བ་ 
_ ¡བཞིན། །བདག་འཛིན་སེམས་ལ་མ་བྱས་པས། །ཆགས་སྡང་ལ་བརྟེན་པའི་གདུང་བ་ཀུན། །རང་སེམས་ལ་བཟོད་ནས་མེ་འདུག་པས། །ྱིན་རླབས་ཤིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །དེ་བསམ་བཞིན་ཡང་རྗེ་བཙུན་དྲན་པར་ 
















































|] ༅། །གདའ། །ོར་རྫས་ཀྱི་བསག་བྲུན་བྱེད་པ་ནས། །རིགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཕྱི་མིག་བསྲུང་བ་དང་། །ས་མ་གཞིའི་མཐའ་རྒྱ་རྩི་བ་ནས། །དགོན་གནས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་མེད་པ་ཡང་། །ཕ་བླ་མ་རྗེ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །ད་མི་ | 
ངོ་མང་པོའི་རྩིས་གདབ་དང་། །ནམ་ཕུགས་ཀྱི་བྱ་བའི་གཉེར་ཀ་སོགས། །གལ་ཆེན་གྱི་འདི་བྱ་མི་བདོག་པས། །སེམས་ལས་མེད་འདི་རྡེ་བཅུན་བླ་མའི་དྲིན། །ད་ཤི་ཡང་རོ་ཡི་བཀོད་པ་སོགས། །དོན་སྙིང་མེད་རྣམས་ལ་ 


༤ 6༥ ༨ ༨ 


ཟ ཐལ་བ་ཁྱེར། །སྐབས་དེ་རིང་ཡང་མི་བཟོད་ཀྱི་བླ་མ་དྲན། །སྐབས་དེ་རིང་ཡང་མི་བཟོད་ཀྱི་རྡེ་བཙུན་དྲན། །ད་རེས་ཀྱི་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་པ། །བཤུལ་རིང་གི་ལམ་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི། །མགྲོན་ཁང་ལ་སྡོད་རྩིས་བྱེད་པ་བཞེན། 
‹4 །ློ་སྣ་རང་གི་ཁ་ལ་ཐལ་བ་ཁྱེར། །མཛེ་ཐོག་ན་ཕོལ་མིག་བྱུང་བ་འདྲའི། །ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཙ་བ་དེ། །ལས་མི་དགེ་བཅུ་པོ་ཡིན་པ་ལ། །དུས་དེང་སང་དེ་ལ་སུས་ཐོབ་བྱེད། །བྱེད་སྐྱེན་པ་ཀུན་ལ་ཕེར་ཐག་བཅད། ། 
ྒ སྐབས་དེར་ཡང་རྡེ་བཙུན་ཆོས་རྗེ་དྲན། །ཞག་གཅིག་གཉིས་ཀྱི་མཐོ་རིས་མི་ལུས་འདི། །སྒྱུ་མའི་རྟ་གླང་ཞོན་པ་འདྲ། །མགོ་བསྐོར་བྱེ་བྲལ་ཞིག་ནམ་ཡོང་ན། །ཚེ་གཡང་ཁ་ལྟ་བུར་མུ་ལ་ཟད། །འཆི་བདག་རྒྱབ་ནས་འཕུལ་ 


_ བཞིན་ཡོད། །རབ་བྱུང་རྣམས་ཁྱིམ་པའི་གོ་སར་སྟེག །སྦྱིན་བདག་གི་བསྟེན་བཀུར་ཁྲལ་དུ་རྩི། །བླ་མས་ནོར་འདོད་ཁྲོམ་ཆོས་བཤད། །སྦྱོང་གཅོད་དེ་དུད་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་འབྱུང་། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་ཆོས་རྡེ་དྲན། 














བླ་མ་རྣམས་སློབ་མས་ཅི་འབུལ་བསམས། །སློབ་མ་རྣམས་བླ་མས་ཅི་གནང་བསམས། 


།དེ་ཅུང་ཟད་འདོད་བཞིན་མ་བྱུང་ན། །དཔོན་སློབ་གཉིས་འཕྲལ་ལ་དམ་ཉམས་བཟོ། །གཞན་ཕར་ཚད་བཤད་པའི་བླ་མ་རྣམས། ། 
སངས་རྒྱས་སྟིང་ནས་འདོད་པ་དུ་ཡོད་དམ། །སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་འཆད་པ་ཀུན། །རང་ཉིད་ངན་སོང་ཙམ་དུ་མི་འགྲོ་བའི། །བྱ་བ་དོ་གལ་ཆེན་པོས་སྒྲབ་ཡོད་དམ། །སྦྱོར་དྲུག་ཆོས་དྲུག་ལམ་འབྲས་འཆད་པོ་ཀུན། ། 
དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའ་ཕྲིགས་གཅིག་ཞུགས་ཡོད་དམ། །ཅུང་ཟད་ཡོད་ན་རྙེད་པ་ངན་ངོན་ཕྱིར། །གསང་པ་བོན་གྱེར་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་མེའི་ནང་། །མགོ་འཇུག་ལོག་ལོག་ལྕེབས་པ་བཟོད་ཕོད་དམ། །བློ་སྦྱོང་མན་ངག་གཞན་ལ་ 

འཆད་པ་ཀུན། །བདག་ཉིད་ཕམ་དུས་སེམས་ལ་ཅི་འདྲ་འདུག །དམ་པ་གཏོང་བའི་གནས་སུ་ཁས་བླངས་ཤིང་། །གཞན་ལ་སྦྱིན་པའི་ཕན་ཡོན་འཆད་པ་ན། །རང་ལ་སེར་སྣས་དཀྲིས་ལུགས་ཇི་ལྟར་གདའ། །དགེ་སྦྱོང་། 
བཟང་པོ་ཁས་ལེན་སྡོམ་བརྩོན་གྱི། །ཕྱག་མཆོད་དུ་མ་ལེན་ལ་མི་སྐྲག་ཀུན། །ལྐོག་ན་སྤྱོད་པ་ཅི་འདྲ་བྱེད་ཅིང་ཡོད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་ཁས་ལེན་བྱེད་པ་ཀུན། །རང་ཐོག་གནོད་པ་བྱུང་ཚེ་རང་སེམས་ལ། །འཁོན་ 
འཛིན་གནོད་འཚེ་འཆར་ཡིན་ཡོད་མེད་ལྟོས། །བརྩོན་འགྲས་ཆོས་ལ་བྱས་པའི་ཡུས་ཅན་ཀུན། །ཉིན་ཞིག་སྡིག་དང་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་པ། །ཁོ་ནའི་དབང་དུ་སོང་ངམ་མ་སོང་ལྟོས། །འདི་ན་སྒོམ་བཟང་ཡོད་པ་མང་པོ་སྣང་། | 
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༡ །ཚེ་འདིའེ་ཞེ་འདོད་དག་གིས་མ་བསླད་པའི། །ཇ་འདེབས་ཙམ་གྱི་རིང་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །གནས་པ་བརྟན་ཕོར་གྱུར་པ་འགའ་ཡོད་དམ། །མཁས་པ་ཀུན་མཁྱེན་མིང་ཐོག་མང་དུ་འདུག། །ལས་འབྲས་བདེན་པར་ 
ཤེས་པ་དུ་ཞིག་ཡོད། །ཡུང་རིག་སྨྲ་བར་ཁས་ལེན་བསྟན་བཅོས་བརྩོམ། །བསྟན་པ་གསལ་བའི་ཁས་ལེན་བྱེད་པ་ཀུན། །རང་གཞན་རྒྱུད་ལ་སྤང་གཉེན་བྲང་སྤྲོས་ཀྱི། །དམ་ཆོས་གསུང་རབ་བཞིན་དུ་སྟོན་པ་ལ། །རྟོག་ 
ཐཾ དྱོད་སྣ་རེ་བཏང་མཁན་ཨེ་ཡོད་དམ། །རྟེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བའི་བྱ་བ་ལ། །དགེ་འདུན་བསྟན་པའི་དོན་ཟེར་དད་པའི་ཟས། །ལྕགས་བསྲེགས་མེ་འབར་ཟ་བ་བཟོད་ཕོད་དམ། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་ 
༩ དྲན། །ཕ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་ཚེ་འདི་ལ་དགོས་མེད་གཏིང་ནས་སྐྱེ། །འཕྲལ་ཟས་གོས་གང་ཕྱིད་མ་གཏོགས་པ། །ཚེ་གཏན་མདུན་གྱི་བསམ་པ་མ་ཤར་ ྦ ་ 
| བས། །ཆོས་དབང་ཡང་བླ་མའི་རྣལ་ཐར་སྐྱོངས། །བདག་ཟང་ཟིང་གིས་བླ་མ་མ་མཆོད་ཀྱང་། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བླ་མ་ལ། །རྟེན་འབྲེལ་ཅི་འགྲིག་གི་དཀའ་བ་སྤྱད། །འདོད་ཉེའི་རང་ཐག་མ་བཅད་པར། །མཆོག་ 
་གཞན་ལ་འཆོར་བའི་སྐབས་མེད་པར། །བདག་ལ་ཅི་ལྟར་རིགས་པར་བྱིན་རློབས་ཞེས། །བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་རྟོགས་ལྡན་བླ་ _ 









| ༨ 2 < 224 ༨༨༩༧ ༽ 
དངོས་གྲབ་ཐོག་ཕྱེར་གསེལ་པ་བཏབ མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་ཆར་པ་བབ་ན་ཡང་ ཡཾ 





























མ་ལ། །མངོན་སུམ་གསོལ་བ་ན་མེད་བཏབ་པ་ན། །བྱིན་རླབས་རྟོགས་པ་ འབྱུང་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །རྗེས་ནས་བླ་མ་མངོན་སུམ་ མི་བཞུགས་ཀྱང་། །སྒྲོ་འདོགས་སེམས་ལ་ཆོད་ཚེ་བླ་མ་ནི། །ནང་ནས་ཤར་དུས་སངས་རྒྱས། 
བྱོན་པ་ཡང་། དི་རྒྱུ་རྩད་ ནས་ཆོད་ པའི་ དུས་ ཚོད་ལ། །རྟོགས་ལྡན་བླ་ མའི་ འེ་སྐུ་དྲིན་ ཕྲིན་ལས་ ལས། །བཏོས་ མེད་ཤེས་ པ་རྒྱལ་ བའི་ཕྱག་ ཆེན་ཤར། ། །མི་ངས་ཀྱང་ལག་ལེན་ དེ་ ལྟར་བྱས། ། །ཆོས་དབང་ ཡང་ང་ཡི་ རྣམ་ཐར་ 
བསྐྱོངས། །བདག་དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པ་ཡི། །ཁོང་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འགའ་མཐོང་ན། །དེ་སེམས་ཅན་རིས་མེད་སྐྱབས་མགོན་དུ། །འགྱུར་སྟམ་གྱི་སྨོ་གུས་ལྷག་པར་འཕེལ། །དེ་འཕེལ་བཞིན་རང་རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་རྩ་ལ།། བཾ 
བསགས་འདོད་ཀྱི་བརྩོན་པ་མེ་ལྟར་འབར། །ཆོས་མིན་གྱི་འཚོ་བ་འགའ་མཐོང་ཚེ། །བཟོད་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་ནང་ནས་སྐྱེས། །དེས་འཁོར་བ་ནས་འདོན་ཐབས་ཡིད་ལ་ཤར། །དེ་གཅིག་ཕུའི་བསམ་པ་བཏང་ཞོར་ལ། །མ་ ྒ ཁྲ 


ནན་གྱི་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ལ། ། སྡུག་བསྔལ་ཀུན་མཐའ་མེད་ཡིད་ལ་ཤར། །དེ་ལྷག་པར་ཅི་བྱ་ཚང་རླག་སྙམ། །དེ་བསམ་བཞིན་བདག་གཞན་འཁྲུལ་པའི་རྒྱུ །མ་རིག་གི་བསླད་པ་ཅེ་སངས་ལ། །སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་དལ་ 


| བརྙན་འ འགྲུས་འདོད། །ཉམས་ལེན་ འདི་ཁོ་བོས་གནད་དུ ཐེབས །དོན་དེས་ན་ ཀཞན་དོན་གྱི་ དུས་ལ་བབ། ། རྣམ་གཡེང་ དུ་སོང་ཡང་དོན་༔ ལྔན་ཡིན། །ཆོས་དབང་ཡང་འདི་ལ་སྨོན་ལམ་ཐོབ། །བདག་ཆོས་བརྒྱད་དང་ ] 
















[༅། །ཉོན་མོངས་རྟོག་པ་རྣམས། །མཁའ་དབུབ་སུ་སྒིག་རྒྱ་གྲོལ་བ་བཞིན། །དེ་གཞན་ངོར་ན་འཛིན་མེད་བུ་ཆུང་ཚུལ། །གང་དགའ་དགར་བཏང་བའི་ལག་ལེན་ལ། །གཞན་ཕན་གྱི་དགོས་འདོད་འབྱུང་བ་དེ། །སྔོན་ 
| བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནུས་པ་ཡིན། །ཆོས་དབང་ཡང་འདི་འདྲ་བློ་སྣ་སྦྱོངས། །གཞན་སྐྱོན་ཡོན་གྱི་བསམ་པ་མི་གདབ་ཅིང་། །འཕྲལ་དྲན་ཤེས་རྣལ་དུ་ཕབ་པ་ནས། །མར་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ལ་ངེས་འབྱུང་དང་། །ཡར་ཐ 
ཤཾ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་ཞུ་ཞིང་། །བར་མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཀྱི་སེམས་ཕྲལ་ཁུར། །སྤྱིར་གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་སྤོང་བ་དང་། །སྒོས་གཞན་ཕན་གཞི་བཅས་སེམས་ལ་སྒྲབ། །དེ་དལ་མེད་ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུག་ ¬ 
3 གྱིས། །ཆོས་དབང་ཡང་བླ་མས་གང་གསུང་ཉོན། །ཙབ་ཙུབ་མང་པོའི་ཁ་ནས་མེད། །ཅེས་གདམས་པའོ།། །།ྗེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ། །འབངས་འགྲོ་དྲུག་གི་དོན་ལ་གོ་ཆ་གྱོན། །ཚེ་འདིར་ཞེན་གྱི་ 
_ །འདོད་འདུན་ཐམས་ཅད་པ། །གཏད་མེད་ཕྱལ་པ་ཡི་ངང་དུ་བཏང་། །སེམས་བསམ་པ་ནང་དུ་མ་ཁུགས་པའེ། །གཞོན་ལང་ཚོ་དར་བའི་ཉོན་མོངས་ཅན། །ན་རྒས་པས་མ་གཏུགས་ཅི་ཡང་བྱེད། །གནམ་སྡིབ་པ་འདྲ་ཞིག་ | 


ནམ་ཡོང་ཨང་། །མིག་རིག་རིག་གཉེན་བཤེས་གདོང་ལ་བལྟ། །གཉེན་ཤ་ཚ་རྣམས་ཀྱིས་ལྟ་མི་ཕོད། །ལྕེ་མྱོང་མྱོང་བྱེད་པའི་དུས་ཚོད་ལས། །སྟིང་བཀོག་པ་འདྲ་ཞིག་ནམ་ཡོང་ཨང་། །ཁ་སང་དང་དེ་རིང་ཉི་མ་ཡང་ 








། གར་སོ སོང་ ང་དང་ ་འདིར་སོང་ སང་མ་ མ་ཚོར་ བར། །ལར་ སྣང་ཤས་འ འཆོར་ ར་འགྲོས་ བྱེད་། དུས་སུ། ་སུ། །འཆི་རྡོ རྡོག་ སྣ ་ནས་ ཏོག་ གིས་ཊ ནམ་ཡོཿ ཡོང་ཨང་། ་། །མངོན་ ལྐོག་ གི་ ཕྱི ནང་ ཕྱེས་ཕྱེ ཕྱེས་ ནས། ། རབ་རིབ་ ངེབ་ཀྱི་ཤབ ཤུབ་ཊ ་ཅཾ་ ;ེ་བྱས་ ཀྱང་། ། །ལག་པ་ པ་། 
ཤ གོས་ལ་མཾ་ མི་ཐེག་ ནུས། །གསང་གཏམ་ ཁྲོམ་ཁྱེར་ནམ་ཡོང་ཨང་། །ད་གཞན་ དང་རང་གི་སྐྱེ་ྒ ལ། །སྤྱིར་སྡུག་ བསྔལ་ བདེ་བ་ཅི་བྱུང་ཡང་། །དེ་ ཀུན་ ཀྱང་རང་གི་ འཁྲུལ་ཤེས་ ཡིན། །འཁྲུལ་ཤིས་ལ་ རང་བཞིན་ ག་ལ་ཡོད། དཾ 
4 །བདག་མདང་གི་རྨི་ལམ་ཅམ་ཞིག་ལ། །རྡེ་དཔལ་ལྡན་སྟག་ལུང་ཕྱིར་ཐང་པ། །ཕ་འཇིག་རྟེན་ དབང་ཅུག་ཞལ་ཇ་ནས། །རིན་གཞལ་མེད་ནོར་བུའི་ཕོ་བྲང་དབུས། །གསུང་འཇིགས་པ་མེད་པའི་དབུགས་དབྱུང་མཛད། | 

༧ གཉིས་ སད་མ་ཐག་པར་དགའ་བ་ སྐྱེས། །དེ 'རྒྱུ་མཚན་ སེམས་ལ་ཡང་ ང་ཡང་བཀོད། །སེམས་ འདི་ འད་ཤར་ བའི་ བློ སྣ་ཡང་། ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་ པའི་ བཀའ་ དྲིན་ ཡིན། ། །དན་དྲན་པ་རྗེ་བཙུན་ལ་ མཆོད་པར་འབུལ། །ཕ་ ི 


ཅའ. ༨ 


འགྲོ་ མགོན་༔ ཆོས་རྗེ་ཡང་དེ་རིང་དྲན། །ཆོས་བཤའ་མར་འདུས་པའི་གྲྭ་པ་ ཿཀུན། །ལར་ བསླབ་ གསུམ་ གི་དོན་ལ ལས་ ཕུ ་ཅཾ་ ཁོག །དལ་འ འབྱོར་ རེད དཀའ་ ཙམ་ གྱི་བརྡའ་མ་ འབྱོར །ཚུལ་ འདི བཞིན་༔ གྱིས་ཆོས་པའི་ པའི་ཡང་རྩེར་ 





_ |རློམ། །བག་བརྐྱང་ནས་དད་ཟས་ཕྱོགས་མེད་ལེན། །ས་མདོ་དབུས་ཀུན་ནས་བསམས་བསམས་པའི། །མི་དད་ཅན་མང་པོའི་ལྟོས་པ་ལེན། །གཞན་མགོ་མང་པོ་བསླུས་ནས་གདའ། །རང་མགོ་ཐྲུལ་པར་མ་མཐོང་ཡང་།། | 










༄༅། །བློ་ཚད་མར་ཡོད་པས་བལྟས་པའི་ཚེ། །སྟིང་བསམ་པའི་ཐེས་པོ་སྟོར་ནས་གདའ། །གོས་ཁ་དོག་ཕྱི་ཚུལ་འཆོས་པ་དང་། །རིགས་འབྱོར་ཡོད་མི་ཚེ་ཡེངས་ཐབས་ཀྱིས། །རྒས་གཉེར་མ་འུབས་སེ་བཏང་བ་ལ། ། 
ྒ བྲེལ་མ་བྲེལ་འདི་འདྲ་ག་ལ་དགོས། །སྤྱིར་དལ་འབྱོར་སྐྱོན་མེད་མ་ཐོབ་ཅིང་། །བཀའ་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུས་ཆུང་བས། །ཚིག་ཐ་སྟད་སྦུན་པ་ ཤེས་ཚད་ལ། །འདི་དགེ་བ ཤེས་བཟང་པོ་ཡིན་ཟེར་ནས། །རྟུག་པ་ལ་ནོར་བུའི་ 

| རིན་ཐང་གདབ། །ཆོས་བརྒྱད་དར་གྱི་ནང་དུ་དྲིལ། །རང་ཡང་དེ་འདྲས་ཨེ་ཡོང་བསམ། །མ་ཤི་བར་དུ་དེ་ལ་འབུངས། །སྡུག་ཁྲེས་རྒས་པའི་དུས་ཚོད་ན། །རང་ཐ་སྟད་ཀྱི་ཕྱི་ལ་བྱས་ཚད་ལ། །འགྱོད་པ་རྟ་ཡིས་མི་ཟིན་པ། ། ¬ 
རང་ལ་འདེབས་ཤིང་གཞན་ལ་སྒྲོག །གཅེས་ཕྲུག་ཀུན་ཁྱིམ་གྱི་འདོད་ཡོན་གྱིས། །ཡིད་མ་ཚིམ་གྲྭ་སའི་འདོད་ཡོན་རྩོད། །དེ་མི་འཆམ་ཤ་འཁོན་ཆགས་སྡང་འབར། །ཆོས་བྱེད་ཚད་ཀུན་རང་དང་འདྲ་སྟམ་གྱི། །ལོག་རྟོག་ 
གིས་རང་རྒྱུད་དགེ་རྩ་གཅོད། །དེ་བྱེད་བཞིན་འཕྲལ་གྱི་བྱད་གཟུགས་ཀྱང་། །སྔོ་སྐམས་ཧམ་སྐྱར་སོང་བ་མཐོང་། །ད་འདི་འདྲ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་གཟིགས་སུ་གསོལ། །རྗེ་བླ་མ་དུས་ ྦ 
གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དེ། །དུས་ད་ལྟ་ཡང་མ་བཟོད་ཏུར་གྱི་དྲན། །བོད་གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །ད་ཆོས་བཞེན་ལག་ལེན་དཀའ་མོར་གདའ། །དེ་མི་བཟོད་སེམས་ལ་ཟུག་རྔུ་ལངས། དེ་སྐད་ཅིག་ 

















༡༢༠༡:༠༢༨༡༨༩༡༠༠༡༩༠༡:༡6: 


























འགསའ་པ་འབལ་ 











འཇང་འཇར་ཤཁ་ཁང་འགང་ཡ་ལ་པཡ་མཉཡ་པཡབ 








གཉིས་པར་བསམས་པ་ན། འདི་གཅིག་པུར་མ་ཟད་སྟིགས་མའི་དུས། གང་སྐྱེས་སོ་ཅོག་ཚུལ་ངན་འདི་ལྟར་ཡིན། །དེ་བསམས་ཤིང་ཟུག་རྡུ་ཇེ་ཆེར་འཕེལ། །དེ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་བསམ་མུ་ལ། །ལར་ཉོན་མོངས་སྤྱོད་པ་ ྦ 


མཁའ་དང་མཉམ། །དེ་མཐའ་མེད་ཟུག་རྔུ་སེམས་ལ་བབ། །བཟོད་གླགས་མེད་ཀྱི་བློ་གཅིག་དེ་རུ་སྐེས། །དུས་དེ་ཚེ་ན་རང་ལ་ནུས་པ་མེད། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་དྲན། །བླ་ལྷག་པར་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས། 
ཆེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཏུར་གྱིས་དྲན། །མཐའ་མེད་ཀྱི་འཁོར་བ་མི་བསམ་པར། །ཚེ་ཐུང་གི་བཤོམ་ར་བྱེད་ཀུན་ལ། །སྐར་དེ་ལས་མི་བཟོད་གདུང་བ་སྐྱེས། །ལར་བསམས་ན་འདེ་འདྲའི་ཁོར་ཡུག་ལ། །ད་ + ྒ 


' བསམས་མནོ་བཏང་ཡང་མི་ཕོད་པར། །སེམས་མྱ་ངན་སྡུག་བསྔལ་འཆར་ཡུགས་ཀྱང་། །ཡིད་རང་དབང་མེད་པར་སེམས་ལ་བཟན། །ཡུལ་ས་ཕྱོགས་ག་ན་བསམས་ན་ཡང་། །གང་རང་ལ་གནོད་པའི་བྱ་བ་ལ། །བདེ་སྐྱིད་ 


1 
2 ་ 


དུ་མཐོང་ནས་འབད་པ་མཐོང་། །རང་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་ཀྱི་ནང་དུ་རྒྱགས། །སྨྱོ་ལུགས་ལ་མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །འཁྲུལ་པ་དར་དྲག་གི་མཐའ་མེད་ལ། །སྡུག་བསྔལ་མཚམས་མེད་ཀྱི་མྱོ་ལུགས་དང་། །དེ་མགོན་། 


སྐྱབས་མེད་པར་ལུས་པ་ལ། །ཐབས་དཀོན་མཆོག་ནུས་པ་རྡུགས་ཚུལ་སོགས། །ཡིད་གཏིང་ནས་ཆད་པའི་བློ་མདུན་ལ སེམས་བྱ་ཐབས་བྲལ་བ་འདིས་མནར་ཐག་བཅད དེ་རྗེ་བཙུན་གྱི་བླ་མས་དགོངས་སུ་གསོལ།། 





༄༣། །བདག་བས་མཐའ་ན་ཚེ་འདིའི་སེམས་ཁྲལ་སྤངས། །གོས་ཟས་གང་བྱུང་གིས་མི་ཚེ་འབྱིད། །བཟའ་གོས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ངོ་བསླུངས་སོགས། །མཐུན་འཇུག་གི་ངོ་ལ་ཐལ་བ་བཏབ། །སྒེར་མཛའ་དང་འདྲིས་ཤེས་ཀྱི་ 
ཕན་འདོགས་དང་། །འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཞེན་པ་བྱེད་རེས་ཀྱིས། །ཕུགས་རང་ལ་ཕན་ཐོག་ཨེ་འོང་གི། ་།བསམ་ཆུང་གི་མདུན་མ་རླུང་ལ་བསྐུར། །དུས་སྟིགས་མར་རིགས་གཟུགས་མཛེས་པ་དང་། །ནོར་སྟོབས་ཡོད་གང་ན་ 
ཡོད་པ་དེར། །བློ་མ་རུངས་འབའ་ཞིག་ཡིན་པ་ལ། །དེ་འདུས་པའི་འཁོར་སློབ་ཕུན་ཚོགས་ཀུན། །རྐྱལ་འགོང་དང་འབྱུང་པོ་འདུས་པ་ལས། །ལར་བར་ཆད་དང་ལྟས་ངན་ཆེ་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་གྲྭ་རྒྱུན་ཕྲིན་ལས་བསྐྱོང་བའི་ དཱ 
2 །ཁར། །ཞེན་གཏིང་ལོག་གི་སྐུག་པ་ཕྱར་ནས་བཞག །དགོན་གནས་དང་གཙུག་ལག་བཞེང་བ་དང་། །ཆོས་འཁོར་རྟེན་མཆོད་ལ་སོགས་པ། །ཆགས་སྣང་གི་ཞེན་པ་སྐྱེ་རྒྱུ་ཡི། །དོན་མེད་བྲེལ་བ་ཆུ་ལ་ཕོ། །ད་སྡོད་ཚུགས་ན་ 
མངོན་མཚན་ཅི་ཆུང་ལ། །འབྲེལ་ཟབ་རྒྱས་ཀུན་ལ་མ་གདོགས་པར། །ངོ་ཤེས་རེ་ཤུང་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་བསམ་ཞེང་མ་ཌི་བགྲང་། །ད་སྟིགས་མའི་སེམས་ཅན་བསྐལ་ངན་གྱིས། །ལམ་བླ་མ་ཚད་ 
ན་ག་ལ་རྙེད། །སྔོན་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་སོགས། །བཀའ་ཐ སུང་རབ་མཐུན་པའི་དགེ་བ ཤྲེས་ཀྱི། །ཆོས་ཆོས་ལྟར་ཏ སུངས་ནས་སློབ་མ་ལ བཱ ལེགས་སྙེར་བའི་དྲས། །སེམས་བསམ་པ་མ་ 








ག་གས ༨༩༤༧ ༠ 


མངོན་མཐོ་ངེས་ 
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? བཤད་པའི་ཐར་ལམ་གྱི་ཚུལ་ཅུང་ཟད་གོ དེ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གྲོགས་གཅིག་གིས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བཟོད་པའི་སྙིངརྗེ་བཟོད་མེད་དུ་སྐེས་ནས་ཅི་བྱ་འདི་བྱ་མེད་པ་ཅིག་གི་བློ་སྐྱེས། རང་ལ། | 


༨༤༤༧༧ལ༥ལ༢༧བརའའབབས།པལ་བར་འབ ༢༢༣༠༧༧༤༤༤༤ ༤༩༤༤ 


ཟིན་རྩེད་མོར་སོང་། །དུས་དེང་སང་བླ་གཟུགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཁེངས། །ཁེ་གྲགས་ཀྱི་ཕྱིར་དུ་ཅི་ཡང་བྱེད། ཚེ་མ་ཕྱིད་ཀུན་དེ་ཡི་ཅན་ན་འདུས། །ཚེ་ངན་ཟད་མ་ཐུབ་ཅིང་ཡང་བྱེད། །བྱེད་སྐྱེམ་པ་ཀུན་ལ་ཕེར་ཞེས་ནས། །| 
སྤྱོད་ལ་ཡིད་ཆད། དེ་ནས་དིང་སང་གི་ཆོས་བྱེད་གཞན་ཕལ་མོ་ཆེའེ་སྤྱོད་པ་ལ་རྣམ་རྟོག་ཤར། དེ་ནས་སྔོན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྐུ་ཉམས་སུ་བསྟར་ཚུལ་དྲན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ནས་ བུ 


རྱ ༤༨ ༨ 


ནུས་པ་ནི་ཟད། །དཀོན་མཆོག་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི་སྟིང་ཁོང་དུ་མ་ཆུད། དེའི་ཚེ་སྐྱབས་གནས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ། རྗེ་སྐྱབས་མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་ཞལ་བཞེས་ནས། །འཇིགས་མེད་ཀྱི་དངོས་ 





། །གསུམ་གྱི་བདེ་དགའ་ཅི་མཆིས་པ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡོམས་ཀྱང་མཚོན་མིན་ན། །སྐྱེ་བ་ནས་བསོད་ནམས་མ་བསགས་པའི། །ངན་སོང་ནས་ངན་སོང་དུ་འཇུག་པ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དུག་ | 
ལྦ བཞིན་སྤོང་། །དེ་མཐོང་བཞིན་དུ་ལྷག་པར་བཟོད་གླགས་མེད། །བཙུན་པ་རྣམས་ཧོར་འདྲ་སྐྱིད་སྟམ་བྱེད། །དགེ་བཤེས་རྣམས་སྡེ་དཔོན་གྱི་ཁེ་གྲགས་འདོད། །སྒོམ་ཆེན་རྣམས་ནོར་རྫས་སུ་འབྱོར་བལྟ། །བླ་མ་རྣམས་མི་ 
མཐོང་གང་ཆེ་འགྲན། །ཚེ་འདི་འདྲ་ལ་རྒས་པའི་ཆོས་པ་ཀུན། །གཞན་འདྲེན་སྐྱབས་བྱེད་པར་ཁས་འཆེ་ཡང་། །རང་གཏུགས་ཀྱི་སོང་བའི་དུས་ཚོད་ལ། །སྔས་མགོ་ན་རྒྱུས་མེད་བཙུན་འཆལ་ཞིག །མི་ཁུགས་བཞིན་བཀུག་ ༨; 
རྫ ནས་ལྟུང་བཤགས་དང་། །བྱམས་སྨོན་ཙམ་འདོན་པའི་རྗེས་ཐོག་ནས། །དབུགས་ངར་ངའ་བྱེད་ཅིང་མཆི་མ་འདོན། །སྔར་བྱས་མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་ལ། །བྱས་ཚད་ཀུན་ལ་འགྱོད་པ་འདི། །རང་གཞན་ག་ནའང་མཐོང་བའི་ཚེ། ། 
མི་བཟོད་སྐྱོ་བ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །རྡེ་བཙུན་བླ་མ་ཞེ་ནས་དྲན། །ཁྱིམ་པ་རྣམས་ན་ཚ་ཤི་ཆད་དོགས། །ཡོད་དགུ་མེད་དོ་བསགས་བསགས་ནས། །སྐྱེལ་ས་ཐུབ་ཐུབ་བྱེད་པ་ལ། །ལེན་མཁན་ཀུན་མགོ་གཡོགས་མགོ་བསྐོར་ 
གྱིས འཕྲོབ ་ཐུབ་ཀྱི་མི་ཆོས་རྒོད་པ་ཡི ཕོ་ཕེར་ནས་ཁུཐ ས་པ་ཡིན་སྟམ་བྱེད ྣ ལས་དེ་ཡི་ངང་ནས་རིཐ ས་རྒྱུད་དང་། །ཐ ཡོག་འཁོར་ ུ ས་མ་ཞིང་ལས་དང་ སུབ་སྡེ་བ ཤད་སྡེ་ལ་སོཊ ས་སྐྱོང སིར་སྦྱི་ 









།བདག་མགོ་སྐོར་བྱེད་པ་ལ། །ལར་དམར་སེར་ཚོན་གྱི་ཐྱུག་རིས་དང་། །གོས་དྲས་ཤིང་དྲུབ་པའི་ཁ་བསྒུར་སོགས། །རང་རྒྱུས་རང་ལ་ཡོད་བཞིན་དུ། །རང་ཉིད་ལ་རང་གིས་ཟོག་འཚོང་བ། །མགོ་བསྐོར་སུ་ལ་ཨེ་ཐོངས། 
བལྟ། །ཟན་ཅོག་དཀར་དམར་གྱི་གཏོར་མ་དང་། །ཐལ་བ་ཁྲ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤམས། །འདོད་གདུང་གི་ཆོས་དབང་ཅི་ཡང་འཆད། །རྒྱུད་དྲེད་པོ་ཀུན་ཁྲམ་པ་ངོ་སྲན་ཅན། །ཟང་ཟིང་ཞེག་ལག་ཏུ་ཨེ་འོང་ཕྱིར། །སྤྲེའུ་ 
ལ་མཚོན་ཆ་བཙུགས་པ་བཞིན། །མིག་ཁྱོར་བས་བཀབ་ནས་འཕོངས་ཤ་ལ། །རྐུབ་ཕྱིར་རྗེས་བསྟན་ནས་སྡོད་པ་བཞེན། །བླན་ཆེན་གྱི་སྦྱོད་པ་ཀུན་མཐོང་རྩ་ན། །ལེ་ལན་ཞིག་རང་ལ་ནམ་འོང་ཨང་། །མི་བཟོད་ཀྱི་བློ་སྣ་ པཱ 
ནང་ནས་སྐྱེས། །བློ་དེ་ཡང་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་མ་ལ་འབུལ། །བློ་ད་དུང་འདི་འདྲ་འཆར་བར་ཤོག །ཕ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པ། །ཐུགས་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བཀའ་བགྲོས་ནས། །རྒྱུད་མ་རུངས་བདག་སོགས་ ༩ 
གདུལ་སླད་དུ། །རྡེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པོའི་སྒུ་རུ་སྦྲལ། །ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཁ་ཞེ་གཉིང་མེད་པར་སྐྱབས་ཞུ་ན། །རྒྱུདབྱིན་གྱིས་མི་རློབ་ཀ་མེད་ཡིན། །འབངས་མི་སྲུན་སེམས་དང་ཚེག་ཕྲེང་ 
གི། །བློ་དང་བ་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ཙམ་ལ། །རྡེ་བཙུན་གྱི་རྣམ སྔོན་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཔལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་ཞལ་སྔ་ནས། །རྗེ་བླ་མ་འདི་འདྲས་བཞུགས་སམ་སྟམ། །དེ་མིན་ 
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བའ འཛས་ཡ་ཁཡ་གཏརར་འར་ར་ང་༤ངཡ། 








།ཐོབ་ནས་འདི་འདྲ་བ། །ལར་རང་གིས་བྱེད་ཀྱང་གཞན་རྣམས་ལ། སྱ འདི་ལྟར་སློབ་པར་བྱེད་པ་དེས། །སེམས་ལ་ཅི་འྲད་འཆར་ཡིན་ཡོད། །འཇིག་རྟེན གྱི་རྣམ་བཞག་འགྲིག་འགྲིག་པོ། །བསྐལ་པའི་བར་དུ་བརྟན་ 


བརླིང་ཅན། ། །འཆུགས་ པ་ མེད་ པ་ གཅིག་ བྱེད་ སྣམ་ ནས། །མདོ་ མེད་ ཀྱི་ པི ཆལ་ཨ་འབྲས་ པོས། ། །མི་ ཚེ་ དེ་ ཡི་ངང་ལ་ དྲིལ། ། །མི་ གཞན་ གྱིས་ ཁྱོད་ ཅག་ འཇིག་ རྟེན་ ཕེར། །དོན་ མེད་ ཀྱི་ བསྟོད་ ར་ ཕྱུང་ བའི་ ཚེ། །རང་ལ་ རང་ 


༤༨ ༨༧ ༢༨༩༤ 


གིས་ རང་མཐོང་སྐྱེས། །དེ་འདྲ་ཡེ་སྒྱོ་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཆུ་ལ་ རི་མོ་བྲིས་པ་འདྲ། །ཏག་ ཏག་དང་ཏིག་ཏིག་ག་ནས་འོང་། །རང་གི་ཁ་དབུགས་བྲལ་ཙམ་ན། །ཞེན་ཤ་ཚ་ཅན་སུ་ ཡིས་ བརྟག་ཏུ་སྐྱོང་། །འཕྲལ་ཁ་དབུགས་ 
མ་བྲལ་གོང་ནས་ཀྱང་། །འཕོ་འགྱུར་འཕར་འབུབ་དུ་ཙམ་འོང་། ། སྤྱར གཏང་ར་ཏིལ་ཙམ་སྨིད་པ་ལ། ། །སྒོས་རང་དོན་ཆེན་པོ་ ཡིན་སྟམ་ནས། ། ། །སྦབ་འདོད་ཀྱི་ཁ་ལ་སྐྱག་པས་ཆུག །མི་ང་ཡང་བྱ་བ་གཅིག་བཏང་བ་ལགས།། ྦ 


དྲྭ རི. ` 


སེམས་ལ་ འཁྲིས་ ཆགས་ ག་ ལ་ ཡོད། །ཆུང་ དུནས་ རྗེ བཅུན་ ཚུལ་ ་བཞིན་ བསྟེན། ། །མི་ མར་ འདྲེན་ གྱི་གཏམ་ ལ་ ཡིད་ མ་ བཞག །བློ་ དེས་ གཀྱང་ གདག ་ མདུན མ་ པ་ལེགས ད་མ མ་ཆ་ འད་ འགས་ ཉེས་ ཅི་ དགར གྱིས། །འཁོར་ བ་ 


330 


མཐའ་མ་མེད་ན་ཡང་། །འགྲོ་བ་དོང་སྦུགས་མཛད་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པ་རིང་སྟམ་མི་དགོངས་པ། །མཛད་པ་རྒྱ་ཆེན་བསྒྲབ་པ་ལ། །འཇིག་རྟེན་སྐད་ཅིག་རེར་གནས་ཕྱིར། །ལོང་སྐབས་མེད་པའེ་བརྩོན་པ་ཡཾ། །སྟོབས་ལྡན་ 





༄༅། །ལུས་སེམས་བདེ་བ་པོ། །གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དེ། །སྐབས་དེ་རིང་ཡང་མི་བཟོད་ལྟངས་ཀྱི་དྲན། །དཀོན་མཆོག་སྐྱབས་གནས་སུ་ཤེས་པ་དང་། །ལས་འབྲས་ལ་ཁུ་འཁྲིག་ཆུག་པ་འདི། །རྗེ་བླ་མ་ཆེན་ 
_ པའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །ཐུགས་མི་བཟོད་བརྩེ་བའི་རྡེ་བཙུན་གྱིས། །སློབ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་སྩལ། །བསོད་ཟད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཕྱིན་ལོག་ཀུན། །བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ནས་བསྟན་པ་བཤིག །ྱི་བྱད་ཀྱང་ཧོར་བན་གྱི་ 
` ཆས་ལ་ཞུགས། །གང་དགོས་མེད་ཀྱི་ལས་ལ་རྩལ་དུ་འདོན། །མཐར་ཁྱིམ་ཆུང་གཅིག་གི་བདག་པོ་བྱེད། །བཟའ་ཚོ་གཅིག་གི་ཁ་གཡོགས་ལ། །སྨན་དཔྱད་རྩིས་དང་སྔགས་ཆོག་དང་། །ཡིག་རིགས་བང་ཆེན་ཆོས་གཏམ་ ཱ 
རཾ དང་། ལག་གཟོ་རྒྱུ་ཤེ་ཅི་ཡང་འདོན། །མཐར་བོང་བུ་རྫུད་རིར་ཤི་བ་བཞེན། །རུས་པ་ཁྲལ་གྱིས་གར་འགྲོ་ན། །དུས་དིང་སང་སེར་གཟུགས་ཕལ་མོ་ཆེ། །གོས་གྲས་དྲུབས་གྱོན་ཞིང་ལྷུང་བཟེད་ཐོགས། །བ་ཆུ་བཤལ་ལ་ 

ནན་ཏན་བྱེད་པ་ཡོད། །སྡིག་མི་དགེ་བཅུ་པོ་རྩལ་དུ་འདོན། །རང་དགེ་སྐོང་དགེ་ཚུལ་ཡིན་སྙམ་བྱེད། །གཞན་ཆོས་བྱེད་ཀུན་གྱི་སྲོག་ལ་རྔམ། །འཕྲལ་མཐུན་རྐྱེན་ཀུན་ཀྱང་བཅོམ་དུ་འགྲོ། །རང་སྡེ་ཡི་ཟ་མཐུང་བྱེད་པ་ལ། 


ཀེ ན་ ནབས་ཏོབ '་ཡིན་ཟེར་ནས ་འཕྲོབ 'སློང་ཿ སུམ་ཅི་ཡང་བྱེད འ ས་པ་དེ་ཙམ་ཡོད་པ་ལ རྩ་བ ཞེ་ཐུབ་པ་ ་ཙམ་ཡོད སྐབས་དེར་ཡང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དྲན བློ་མི་བཟོ༔ ་སྙིང་རྗེ་ཊ ཏིང་ནས་སྐྱེས 
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རང་ལྭ་བ་ཐབས་ནུས་པ་མེད། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་ཀུན་ལ་ཡི་ཡང་ཆད། །དེ་བསམ་མི་རུང་མོས་གུས་ཀྱི་གེགས་ཡིན་ཕྱིར། །བློས་ཡང་ཡང་བཅོས་ཀྱང་དཀོན་མཆོག་ལ། །རེ་ཆེ་བས་གསོལ་བ་དྲག་འདེབས་བཤོར། །རྒྱུད་། 


ཉོན་མོངས་དྲན་ཚད་བྱེད་པ་ལ། །འཕྲལ་ཁྱིམ་པ་རབ་བྱུང་གཉིས་ཀའི་ཆས། །རྟགས་ཆ་ལུགས་གང་ཡང་མ་ཡིན་པར། སྒྱོ་སྤྱོད་ཐོ་ཅོ་བྱེད་པ་ལ། །གསང་སྔགས་ཉམས་ལེན་པ་ཟེར་ནས། །ཟོག་པོ་ཐམས་ཅད་ཟོག་འདུ་ 
ི བྱེད། །རྒྱུད་ཆུད་ཟོས་སོང་རྣམས་དེ་ལ་དགའ། །རི་སུལ་དང་ལམ་སྲོལ་ཐམས་ཅད་དུ། །གྲོག་སྦུར་ལྟར་དེ་ཡིས་རྒྱལ་ཁམས་ཁེངས། །སྐབས་དེར་ཡང་བླ་མ་སངས་རྒྱས་དྲན། །རང་ལ་ཤ་ཚ་མི་ལྟ་བའེ། །དམྱལ་མེའི་ ¬ ་ 
” ནང་དུ་འཇུག་དཀའ་ལ། །མགུར་མ་ཕཊ་སྒྲོགས་ལྟ་སྐད་དང་། །ཁྲིད་སྟོན་དཔེ་ལུང་བྱེད་པ་སོགས། །འདི་འདྲ་རང་ལ་ཕོད་ལུགས་ལ། །མི་བཟོད་གཏིང་ནས་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །ཅི་བྱ་ཚང་རླག་རྒྱུད་ལ་ཤར། །བག་མེད་མི་སྲན་ པ 
འདེ་དག་ཀུན། །ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དཔང་བཞག་ནས། །བདག་གིས་འདུལ་བར་སྨོན་ལམ་བཏབ། །བཅོམ་ལྡན་ཤཱཀྱའི་བསྟན་པ་ལ། །གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདེར། །བསམ་མནོ་ཡོད་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད།། ཿ 
_ ངག་མེད་འདུ་ལོང་བྱུང་བ་ན། །སྦྱིན་བདག་མཆོད་གནས་གཉིས་ཀར་ཡང་། །ཕན་ཚུན་མགོ་བོ་གཡོག་རེས་ཀྱིས། །ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པའི་མིག་བཙུམ་སྟེ། །ངན་སོང་གཏིང་མཐའ་མེད་པར་ལྕེབ། །གཅིག་མིན་གཉིས་མིན་ ¡ 









༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀུན། །གཅིག་ལས་གཅིག་གཉིད་ལོད་པ་གདའ། །ལོ་ཐོག་སེར་བས་བཅོམ་པ་འདྲ། །མ་ཆགས་པ་ནི་གཅིག་ཀྱང་མེད། །འདི་བསམས་ཤིང་ང་ཡི་རྗེ་བཙུན་དྲན། །ཕ་བདེ་ཆེན་གནས་མཆོག་ཉམས་ 
དགའ་བར། །བཀའ་གསུང་རབ་བཞིན་དམ་ཆོས་ཉམས་མྱོང་བས། །དུས་དེང་སང་ཁྱེད་ཀྱི་བྱ་བ་ཚར། །མི་ང་ཡང་ཁྱོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ང་ཡི་དྲིན་ཅན་པ་ཡི་བླ་མ་ཡང་། །གདུང་ཤུགས་བྱ་ས་ཕྱི་ན་མེད། །བདེ་སྟོང་ 
༢ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གདའ། །བླ་མ་ཡང་ཁོ་ཐག་ཆོད་པར་བྱུང་། །རྡེ་བཙུན་ཡང་གཞི་རྩ་བྲལ་བར་སོང་། །དཀའ་སྤྱད་ཀྱི་དམ་ཆོས་ཉམས་ལེན་ཀྱང་། །སྒྲོ་འདོགས་ཕྱི་ན་བཅད་ས་མེད། །རིག་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གདའ། „ 
/¶ །མདོ་རྒྱུད་ཀྱང་ཁོ་ཐག་ཆོད་ནས་བྱུང་། །ཐ་སྟད་ཀྱང་མདུད་པ་གྲོལ་ཏེ་སོང། །མ་རྒན་གྱི་འཁྲུལ་ཚུལ་བསྒོམ་པ་ཡང་། །དྲིན་ཅན་གྱི་ཕ་མ་གཞན་དུ་མེད། །གསལ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གདའ། །བྱང་སེམས་ཀྱང་ཁོ་ཐག་ 
ྐ ཆོད་ནས་བྱུང་། །གཞན་ཕན་ཀྱང་རྩོལ་བ་ཞི་ནས་སོང་། །སེམས་གསལ་རིག་སྟོང་པའི་ངོ་བོ་ཡང་། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་འདོད་མེད། །ཐ་མལ་ཤེས་པའི་ངོ་བོར་གདའ། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཁོ་ཐག་ཆོད་ནས་བྱུང་། །རེ་ 

དོགས་ཀུན་ཡིད་ལ་བྲལ་ཏེ་སོང་། །དགེ་དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་པའི་བླ་མ་མཆོད། །རྗེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་པ། །སྐྱབས་བླ་མ་དམ་པར་ཞལ་བཞེས་ནས། །རྒྱུད་ཉོན་མོངས་ཀྱི་སྒྱོ་བའི་མི་སྲུན་པ། །ཐབས་ཟབ་ 








སྭ་བློ་སྣ་སྦོ སྦྱོང མཛད་ པ། །རྗེ་སཿ སངས་ ས་རྒྱས་ གཉན་° པ་ལ་ ལ་སོགས་ ་པའི། །བརྒྱུད་ཊ པ པ་རྩོད་ བྲལ རྣམས་འ ལ་ ཿའདུད། །ལུས་ ལང་ ཐང་ཙོ་འཕྲལ་མ མར་ ༨་འགྱུར་ བ་ འདི། །ཡིད་མ་ཿ མ་ཆེས་རང་ ང་ལུས་ གོག་པོ པོས་ སྭ་ཀྱང་ ། །དུས་ ལན ཅིག་ཤ་བའི བའི་རྭ་ 

4 ་ཅོ་ བཞིན། །སྐྱ་ཟིངས་སེ་ནམ་འགྲོ་བསམས་བསམས་པས། །ལུས་ན་གཞོན་སྣང་ཤས་བྱེད་པ་དང་། །འཕྲལ་འཁྲིག་ཚོར་འདོད་ པའི་ སྐི བོ་འགའ། །ཚེ་འདི་ཕྱིའི་གཏན་སྡུག་མི་བསམ་པར། །བྱད་ བཞིན་ལེགས་རེ་ལ་ འབྲུལ་ 
པ་ཡི། །འཁོན་འཛིན་མིག་སེར་བྱེད་པ་ནས། །ནོར་ལོངས་ སྤྱོད་རང་སྲོག་བཅས་པ་ཀུན། །འདོར་ཕོད་སྟམ་ གྱི་བརྩེ་གདུངས་ཕྱིན་ཅི་ལོག །མི་བྱེད་མེད་པའི་ སྨྱོན་པ་ལ། །མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་ནང་ནས་སྐྱེས། །བསམ་བཞེན་ ་ཱ 
སྨྱོན་པའི་འཁྲུལ་ཚབས་ཨང་། །གཞེགས ་ཤིང་ཅི་འདྲ་བྱུང་ན་ སྟམ། །སྐབས་དེར་ཡང་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་སོགས། །ཁོང་བདེ་བ་ནས་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཡི། །ཆགས་ཐོགས་བྲལ་ གྱི་ཕྲིན་ལས་མངའ་བ་རྣམས། །ཐུགས་བཏང་ ་ 
སྟོམས་ཆེན་པོ་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །གཞི་འཁྲུལ་མེད་མཛད་སྒྱོ་ སྤྱོད་བཟང་པོ་ལ། །སེམས་གཡོ་ཟོལ་མེད་པའེ་དད་པ་སྐྱེས། །ཕུགས་རང་རྒྱུད་ཆགས་སྡང་དྲག་པོས་ བཅིངས། །འཕྲལ་ཚེ་འདིའི་ཕྱིར་དུ་ཆོས་བརྒྱད་སྲོང། །རང་ 









ལྤོས 






༨ 






" །བདག་ལ་མགོན་སྐྱབས་མེད། །རྒྱུད་མ་རུངས་ཀྱི་འཁོར་བ་མཐའ་མེ འ་མེད་ལ། །རྗེ་སྐྱབས་མཆོག་རྣམས་ཐུགས་རྗེས་དགོངས་པའི་ཡུལ། །འབངས་ཉམས་ཐག་འདེ་འདྲ་ལས་སུ་ལ་ཡོད། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལ་སོགས་པ། ། ་ 





¥ གསུང་ རབ་མཐུན་པར་སྟོན་པ་ ལ། །ཐེག་ དམན་ལམ་ ཞེས་ གལ་ཏེ་ན། །བདུད་ ཀྱིས་ བྱིན་གྱིས་ཆློབ་པོ་ ཞེས། །ཕྲག་དོག་ ལོག་ ལེ ཅི་ཡང་ ོཝ །སྐབས་དེར་ཡང་སྟིང་རྗེ་བཟོད་མེད་དུ་ཤར། །རང་སེམས་རང་དབང་མེད་ ྒ 
` པའི་སྒོ་ སྩྱོ་ལུགས་དང་། །སྨྱོན་པ་ལ་བདེན་ འཛིན་བྱེད་པ་ ཡི། །བླུན་པོ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱོན་ན་ཡང་། །གཏི་མུག་གིས་ བསྒྲིབས་ པས་ལོགས་པར་མཐོང་། །དེ་མཐོང་བཞིན་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ། །སྟིང་ཐག་པ་ནས་ 


 ཐུགས་ཆོས་དབྱིངས་འགོག་སྟོམས་ངང་ནས་བཞེངས། །བདག་མི་སྤུན་རྣམས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་ཐུལ། །སེམས་ཆོས་བརྒྱད་གདུལ་སྦྱོང་བྱེད་པ་བདག །ཡིད་རང་ལ་ཆད་པའི་གཏམ་ཞིག་གསོལ། །ད་སྙིགས་མའི་མི་ལུས་སྡུག་ 
བསྔལ་རྟེན། །ལས་སོ་ནམ་ཚོང་སྐོར་བྱེད་བྱེད་ནས། །སྲོག་དང་གདོས་ནས་གསོག་པ་དེ། །དཔོན་ངན་ཁྲམ་པས་འཇོམས་ནས་འགྲོ། །དཔོན་ངན་ཀུན་ནང་ན་ཆོག་ཤེས་མེད། །སྟོབས་ཆེ་བར་བྱུང་ན་ཉམས་ཆུང་འཇོམས 














༢ཁའབ་ཁངབཁརའ་འབབར་བ༡༦༡༡༡༦༩ 
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།ཉམས་ཆུང་མ་རུངས་ཀུན་སྡེ་ཚན་སྒྲིག །ཁ་བཙན་སྤྲང་པོའི་ནང་དུ་འབེབས། །སྡེ་ཚོ་རིས་ཧྲུལཔོ་གཅིག་གི་ཕྱིར། །མ་ཕྱིད་ནས་ལྷོ་བྱང་ཐགས་ལྟར་འབྲན། །རྫུན་གཡོ་ཟོན་ཁྲམ་གསུམ་ཅི་ཡང་བྱེད། །དེ་གྲོས་འཚང་ངན་པ་] 
རྗེས་ནས་འབུད། །བདེ་སྐྱིད་ལོངས་སྤྱོད་འབྱོར་དགུ་ལ། །སྨོན་ནེ་བཏང་ཞེང་འབྲེལ་བ་བཏགས། །དེ་འདྲས་མགོ་བསྐོར་མགོ་སྨ་བྱེད། །མགོ་མི་བསླུ་རང་ཉིད་སྦྲང་པོར་བསྐྱལ། །ནོར་མངའ་ཞབས་ཅུང་ཟད་ཡོད་ན་ཡང་། ། 


༨ ༤༽ ༤ ༢༨༩༧ ༤༽ ¬ ༽ 


གཉེན་ཉེ་བ་གཡོག་པོ་ཤ་ཚ་ཅན། །ན་ཚ་ཤི་ཆད་ཁོར་མ་ཡུག །བློས་མི་ལོངས་བཞིན་བསགས་ཚད་གཏོར་གོས་འབྱུང་། །ཡི་མུག་གི་བྲེལ་པ་སངས་དུས་མེད། །བློ་མི་བདེ་ཞིང་དྲན་རྒྱ་ཆེ་རུ་འགྲོ། །ལོ་སོང་ཞིང་འབྲས་བུ་ཐོན་ 3 ྦ 
° པ་མེད། །ནམ་དུས་མིན་ཞེག་ལ་འཆི་ནད་སླེབ། །རང་སྐྱེས་ནས་སྒྲབས་པའི་དཔལ་འབྱོར་ཀུན། །རང་གཏིང་ནས་འགྲས་པའི་མི་གཅིག་གིས། །འོལ་བས་ཤ་ཁྱེར་བྱེད་པ་བཞིན། །ཡུལ་གྱིས་ཁྱེར་བའི་དུས་ཚོད་ལ། ། མིག་ པ 
གིས་རིག་རིག་བྱེད་ན་ཡང་། །ཆུ་ཐིགས་གཅིག་ཁ་ལ་བླད་གྱུར་ནས། །ཞྲོག་གི་འགྲོ་ཡིན་མི་གདའ་འམ། །ཟང་ཟིང་ངན་ངོན་མ་རྙེད་ནས། །བེནྡེའི་ཁྲོད་ནས་བསྐལ་བ་ལེན། །རྫུན་ཟོག་གཡོ་སྒུ་མགོ་བསྐོར་བྱེད། ། ཧོར་ 


པ འདྲར་བསྟད་ནས་འཕྲོག་འཐེན་བྱེད། །ཁས་བཙན་ཁུར་ནས་ཕྱུག་པོ་འཇོམས། །དགེ་བླས་དཔལ་ནས་ཉམས་ཆུང་དམྱལ། །བླ་མར་རློམ་ནས་ཚེ་འདས་བཅོམ། །ཉེ་བར་བཏགས་ནས་ནོར་རྫས་ཕྲོགས། །བསམ་རྒྱུ་དེ་ 


༄། །ལས་མེད་པ་ལ། །ཕྱི་ཚུལ་ཅི་ཡང་བྱེད་པ་ཀུན། །གནས་ངན་སོང་ན་ཞུ་གཏུགས་བྱེད་པའི་དུས། །དུས་ལོ་གྲངས་མང་པོར་མི་འདག་པའི། །གཏམ་བཤད་སྦྱོང་མང་པོ་དགོས་པ་འདྲ། །མི་བདག་སོགས་སེམས་ལ་ 
; གཞེགས་ཙམ་ལ། །བློ་མ་རུངས་འདི་འདྲ་མཆིས་པ་ཀུན། །སྐྱབས་ནུས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲུ་བར་མཛོད། །ཕ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྐུ་དྲིན་ཅན། །བཀའ་སྡེ་སྣོད་རྒྱུད་སྡེའི་གཞུང་ལུགས་ལ། །བློ་ཆགས་ཐོགས་མེད་པའི་ 
ྣ དངོས་གྲུབ་སྣལ། །རྗེ་ཀརྨའི་ཕྲིན་ལས་དེ་རིང་ཤར། །ཚེ་བློས་བཏང་འདི་རྡེ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཞེ་ཐག་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ན། །ནང་མི་བཟོད་ཕྲ་མོའི་ཤེས་རབ་སྐྱེས། །ཡུལ་ཤེས་བྱའི་ཐོག་ན་རྨོངས་པ་བྲལ། །རྗེ་ „ 
¦ ཆོས་གྲུབ་སེང་གེའི་སྐུ་དྲིན་དྲན། །ཚེ་བློས་བཏང་འདི་རྗེ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཐུགས་ཐུགས་རྗེ་བཟོད་གླགས་མེད་གྱུར་པ། །གཞན་ལྟོས་བཅས་ཚེ་འདིའི་ལམ་ལས་བཟློག །གཏིང་དགོས་མེད་དྲན་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། པ 
རྗེ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ལྷག་པར་དྲན། །ཚེ་བློས་བཏང་འདི་རྗེ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །སེམས་དྲན་པ་ཅམ་ནས་ཤེས་པ་འགགས། །ཡིད་རང་དབང་སོ་ལ་མི་གནས་པའི། །ཅི་བྱ་ཏིག་མེད་ཀྱི་གདུང་བ་སྐྱེས། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ 
མཉན་པའི་སྐུ་དྲིན་དྲན། །ཚེ་བློས་བཏང་འདི་རྗེ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ །སེམས་མི་སྲན་ཆགས་སང་རྒྱས་པའི་སྡེ། །འཕྲལ་རྩ་བཞི་ཆང་ལྔ་མི་ཐུབ་པར། །ཆོས་ཐ་སྟད་མང་པོའི་སློབ་གཉེར་དང་། །རྟགས་ཆ་ལུཊ ས་བཅོས་ 





ནས་སྦྱིན་བདག་ཀུན། །དབང་མེད་དུ་ལག་ནས་དད་ཟས་ལེན། །རང་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡིན་སྟམ་ནས། །དམུ་རྒོད་འདུས་པའི་སྡེ་རྒྱུན་ལ། །བསྐལ་པའེ་བར་གྱི་མཐུན་རྐྱེན་འཚོལ། དེ་ཕྱིར་དུ་གོ་མཚོན་སྡེ་དཔུང་གསོག པ 












































ཅཿཿབ༤རབང་་རར་ར་ར་༡ྐ--= 





ཿ ཞིག་ གི་ རྗེས་ ཞུགས་ ནས། །ལས་ མི་ དགེ་ མིན་ པ་ བྱ་རྒྱུ་མེད། །བས་ ཆོས་པ་བཟང་ པོར་ཁ་ གཡར་ནས། །སྡུག་ བསྔལ་མཐའ་ མེད་ཀྱི ཙྱ་རྒྱུ་འབྲས་ སྤྱོད། །གུ་ཡངས་ སྐྱིད་ ཆོས་ ཀྱི་ བསམ་ གཏན་ པ། །ཚེ་ཟད་མི མ་ཐུབཔ་ པའི་འདོད་ ཆེན་ ྦ 









རང་མདའ་ མདུང་། གི་རྩེ་མོར་ བསྐྱལ་བའི་ཚེ། །རྟགས་ཙམ་གྱི་ འདུས་ པས་མི་སྐྱོབས་པར། །ཤི་ཟིན་འཕྲལ་ནས་ངན་ སོང་གི་ སྣང་བ་སླེབ། །སྡེ་དགོན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་བྱེད་ རྣམས་ལ། །ཐུགས་རྗེ་ཅན་འགྲོ་དོན་དུས་ལ་བབ། །། 
ལར་བར་འདོད་ཀྱི་རྨོངས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ། སྤྱར ཐར་ལམ་གང་ཡིན་མ་ཤེས་པས། །ཤ་ཆང་བུད་མེད་ནོར་དང་གསུམ། །དེ་འབའ་ཞིག་བསམ་པ་མ་ གཏོགས་པའི། །གཞན་འདེ་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་མི་གཉེར་བའི། །ལར་ཟོག་པོ་ ཆེ ་ 


ལ། ། །དཀོན་ མཆོག རྣམས་ ཐུགས་ རྗེ ཅུ ལ་ ཐབ། །དུས་ གབབ་ ཀྱི་ཕྲིན་ ལས་ མ་ཡོལ་ ེ །སྐྱབས་ མེད་ མཐའ་ མེད་ ལ་ གཟིགས་ པར་ མཛོད། །གདོད་ མ་ ནས་ འབྲུལ་ པའི་ སྣང པ་ འདི། ། །རྗེ་ བཅུན རྣམས་ བྱིན་ བླརཔས་ གཅིག་ ད 


ག་སྣང་གི་བཀོད་པ་མཐོང་བའི་ཚེ། །རྗེ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་ཁོངས། །སངས་རྒྱས་ལས་སླར་སངས་རྒྱས་ 


བསྡུས་ནས། །བཟོད་གླགས་མེད་གདུང་ཤུགས་ཤར་བའི་ཚེ། །འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་སྣང་བ་རྒྱ་འབྱམས་པས། །དག་སྣང་ 

















།། ད །པ་ཞིག །ཁོ་ཐག་ནང་ནས་ཆོད་པའི་ཚེ། །ལར་འགྲན་གྱི་དོ་གླར་སྡུར་དུ་མེད། །དུས་དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལས། །བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་ངེས་ཤེས་འདྲོངས། །སྐྱབས་མཆོག་གི་རྗེ་བཙུན་དྲན་ཙ་ན། །ང་ 


གདུང་བའི་ཡིད་ལ་འདི་བྱ་མེད། ༈ཾམས་བདེ་སྟོང་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འཆར། །ི་བྱེད་དང་འདི་བྱེད་མེད་པར་ཡོང། །དེ་ཡང་བླ་མ་ཆོས་རྗེ་ལ་འབུལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་དཔང་བཞག་ནས། །བསླབ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
འཁྲུལ་མེད་པོ། །ཐུགས་ཉམས་སུ་ལོངས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་མཆོག་ཞབས་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ང་ལ་མོས་པའི་བློ་ཡོད་ན། །ཕ་མ་སྤུན་ཟླ་མིང་སྲིང་དང་། །གཉེན་བཤེས་གྲོགས་དང་འབྲེལ་ཐག་ཆོད། །ཤ་ 
ཚའི་སེམས་ཁྲལ་སྟིང་ལ་བཟན། །འབྲེལ་ཐག་ཆོད་ན་གང་བྱས་བདེ། །སྒྲབ་ཁང་བཤོམ་པའི་བཀོད་པ་དང་། །གྲོགས་དང་གྲྭ་པའི་ཟ་འདུ་ལ། །སྒྲབ་མཆོད་དུས་མཆོད་ལ་སོགས་པ། །བྱེད་རྒྱུ་ཟད་པའི་བྱ་བ་སོགས། ། | 


༣ ༨. ་ར 


བཞག་པ་ཉིད་ནས་བདེ་བ་ཡིན། །རང་དང་ཡི་གར་འོང་བ་ཡི། །སྐྱ་བན་མོ་བཅུན་ལ་སོགས་ཀྱི། །ཉེ་ཉེ་བརྩེ་གདུང་ལ་སོགས་པ། །ཡིག་བསྐུར་མཛའ་བཤེས་བློ་འཇོག་སོགས། །རང་སྐེར་ཐག་སྐོར་བཅུག་པ་ཡིན། ། 
བསྐོན་པ་སྒ་སྟེ་ཕུད་པར་དཀའ། །ཐོར་ཐུཐ ་དགོངས་ཇ་བུ་རམ་དང་། །བ ཟིམས་ཆང་བཞེས་སྤྲོ་ ་མ་དང་། །ཤ་སྐམ་ཕྱེ་མས་འགམ་པ་སོགས། །རང་གིས་ཟ་ཞིང་མཐུན་མཐུན་ལ། །སྦྱིན་ནས་བརྩེ་གདུངས་བྱེད་པ་སོགས 














༢༠༩༣ ༩བ་༩༢༤༤༤༧༡༩ལ 





ཟླ །རང་གིས་རང་རྒྱུད་གྱ་ཉེས་ལ། །ངན་པ་ལང་ལ་བཏང་བ་ཡིན། །སེང་གདོང་ཅན་གྱི་བཟློག་པ་དང་། །ཚེ་སྒྲབ་མི་འདྲ་དུ་མ་དང་། །ལྷ་བསྒོམ་རིམ་པ་ཁ་ཤས་དང་། །གཏོར་མ་ཆ་བཅུ་ལ་སོགས་དང་། །ནང་གཏོར་གཅོད་ 

4 ཐུན་ལ་སོགས་པ། །ཉིན་ཞག་ཟད་དུ་མ་ཐུབ་པའི། །ཁྱིམ་ཆུང་གཅིག་གི་ནང་ཤེད་ན། །འགྲིག་འགྲིག་སྒྲེང་ཚར་མང་པོ་ཡི། །སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་མི་གཞོམ་པས། །རྣམ་རྟོག་མང་པོ་ངལ་བའི་རྒྱུ། །རྒྱུ་ཤེ་སྦྱངས་ལ་དགོས་པ་ 

ཧཾ མེད། །སྐབས་དེར་ཡང་མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །དངོས་པོ་དྲག་པ་བྱུང་ཚད་ལ། །དགེ་བའི་ཕྱོགས་ལ་བཏང་སྟམ་ནས། །མཛོད་དུ་བཅུག་ནས་སྒམ་དུ་དྲིལ། །རང་ནོར་རང་ལ་ཡོད་པ་ལ། །རང་ཉིད་ལ་ཡང་གསངས་ནས་ ྣ 

ྦ ཏཾ སྡོད། །འཕྲལ་གྱི་དངོས་པོ་དམན་པ་རྣམས། །སྤུས་བསྒྱུར་སྟེར་སྦྱིན་ལ་སོགས་ཀྱིས། །འཕྲལ་གྱི་རང་གི་ཉེར་འཁོ་སྒྲབ། །བསགས་པས་དགེ་བ་མི་འགྲུབ་ལ། །སེར་སྣ་བྱེད་པ་སེམས་ལ་གཟན། །དངོས་པོ་ཕལ་པའི་རྩིས་ 
ཱྭ གདབ་སོགས། །མི་ངོ་འཛིན་ཐབས་ཡིན་ན་ཡང་། །མི་ངོ་བཟུང་བས་ཅི་ལ་ཕན། །དེ་འདྲས་ནམ་ཟླ་ག་ན་ཕྱིད། །སྐྱག་གཏད་ཡོད་སྟམ་མི་བཀྱིད་དོ། །སྣམ་ཕྲུག་ལེགས་པོའི་གོས་རྫས་ཀྱང་། །ཟད་དོགས་ཕོངས་ལ་རྙེད་པར་ 


་༤་ང་ཡིར་མེ་༤ལཁོཌར།་ ་ཚོལི་རམཁ།་རའ་འརོང་ང།༢ར། །ཤོར།་སི།་ལཕྲོ།ར།་རར་པོ་ ་༡ཀངེ་། །ངེ་དྲིར་ཤིོངང།༡།༡་༢༤་ ` '(0(།' གེ་༩ཱ།2 2༡ ༡་ ་འཁྲོལ་བྲེ།ཀར།་༡།རེང་ཌ།་ 

















ཿ འཆོས་སྲུ་ཐུབ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་དཔལ་ཁང་ཆོས་མཛད་པ་ལ་གདམས་པའོ།། །།སྟེང་དག་པ་འོག་མིན་གྱི་ཕོ་བྲང་ན། །སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་། །སྐྱབས་གནས་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
| །་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཤར་ཟ་ཧོར་ནོར་ཐུའཾ་དགོན་པ་ན། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ལོ་པ། །རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་ 


འང༤༤ར་གཁཡབ།ངརལཡལའགངང་རར་ར་བ་འ་འ་ཁ་ང་བརང་ ཤ༠༠༠༠: ༡༠༠༧༦༢༤༢༤༧༤ང༧ ིསསསསསསམསསསས ༠=====༩ལབང་༤་༤༤བང་ = ར༤རའཁབ་འའ ༩ པ་བ རསས === ༢༧༤༤༤༤རརང་རང་ ཆ་ཁ ུ 


[།ི༠། །དང་། །དཔེ་ཆྭ་ལྷ་སྐུཐང་སྒུ་ལ། །ཡིད་ལ་གཅེས་འཛིན་བྱེད་པ་ཀུན། །བྱིས་པའི་ལག་གིས་ཤིང་བུ་ལ། །བྱིའུ་བཟོས་ནས་རུམ་དུ་བཅུག། །ཨ་འོ་མང་པོ་བྱེད་པ་ན། །གཞན་གྱིས་ཕྲོགས་པའི་དུས་ཚོད་ལ། །ས་ངུ་། ། 
¬ གནམ་ངུ་བྱེད་བ་བཞིན། །དོན་མེད་རང་གིས་རང་ཉིད་ལ། །ག་ཐག་བཅད་རྒྱུ་དུ་མ་ལ། །འབད་པ་འདོན་པ་ཅི་ཡིན་ཨང། །ས་གཞི་ཁོར་ཡུག་ཡངས་མོ་ལ། །མི་རེང་གཅིག་གི་མཐུན་རྐྱེན་ཕྱིད། །ངོ་བཤེས་འདྲིས་བཤེས་ 
„„ བཅད་པ་ནས། །གཅིག་ཏུ་འཕངས་ས་བཟུང་བ་ཡི། །དམན་པ་དམན་བར་མི་སྡོད་པར། །མ་འབྲེལ་དགུ་འབྲེལ་འདི་འདྲ་ཞིག། །བྱེད་དོན་གཏན་ནས་མི་འདུག་ཀྱང་། །རང་རང་སོ་སོའི་འཇུག་སྒོ་ཡིན། །དེར་ཡང་སུ་ཡིས་ _ 


༢༨༡༩ ༠༥༠༩ ༠༨ ༢༨༡༧ ༢༨ 


༨༩༩ ༠ ༠༨ ༢༩༠༦༽ ༥༨༧༧ ༨༩ ༢༨༩༩ ༢༠༠༧ ༤༨ 


རློབས། །བྱང་ཕུཝྦཧ་རིའི་དགོན་པ་ན། །མི་བསྐྱོདརྡོ་རྗེ་དཔལ་ལྡན་ནྭ་རོ་པ། །དངོས་གྲུབ་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བྱནགྱིས་རློབས། །ལྷོགྲོབོཡུང་གི་སྨན་ལྡོངས་ན། །མི་ 
































༨ . ༩ ༦ ༩༡ ༧༧ ༨ 


]བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་མར་པ་ལྟོ་བྲག་པ། །ཱ བྱིན་བརླབས་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱག་རྒྱ་ཿ ནུབ་གངས་དཀར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ཏི་སེ་ན། མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མི་ལ་རལཿ དོན་བརད་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་ 


༨༡༩ ༠༨༧༧ ༢༨ 


| གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱག་རྒྱཿ གནས་དྭགས་ལྷ་དཔལ་གྱི་སྒམ་པོ་ན། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་རྗེ་བཙུན་སྒམ་པོ་པ། ། ། །བཀའ་བརྒྱུད་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཕྱག་རྒྱཿ གནས་སྟོད་ལུང་མཚུར་ཕུའི་དགོན་པ་ན། ། 


རཾ ༢༨༩༩ ༨༠༠༩ ༢༨ ༨༩༡ ༢༠༤ ༢༠ 


མ་ བསྐྱད་རྡ་ ཇོ དཔལ་ ལྡན་ དུས་ གསུམ་ མཁྱེན། ། །སྒྲབ་ བརྒྱུད་ མཐར་ ཐུག མཆོག་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །ཕྱག་ རྒྱཿ མཆོག་ རྡོ རྗེ་བཅུ ཙུན་ མོའི་ བྷ་ ག་ ན། །མི་ བསྐྱད་ རྡ ཇཾ དཔལ་ ལྡན་ གསང་བ་ འདུས། །སྒྱུ འཕྲུལ་ རམབྲང་ ཐུག་ „ 


ཱ མཆོག་ ལ་ གསོལ་ བ་ འདེབས། །ཕྱག་ རྒྱཿ གནས་ གསང་པ་ མཆོག་ གི་ དགྱེས་ པ་ ན། །མི་ བསྐྱོད་ རྡོ རྗེ་ དཔལ་ ལྡན་ འཁོར་ ལོ་ སྡོམ། །བདེ་ མཆོག་ མཐར་ ཐུག་ མཆོག་ ལ་ གསོལ་ པ་ འདེབས། །ཕྱག་ རྒྱ འཚམས་བཔོ་ལ་ ཀཀྐོ་ ་ 


འདུས་ པ་ ན། །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་ རྗེ བཅོམ་ ལྡན་ ཀྱི་རྡོ རྗེ། །དགྱེས་ བྱེད་ མཐར་ ཐུག་ མཆོག་ ་ ༈གསོལ་ ཕཔ་ འདེབས། །ཕྱག་ རྒྱཌ བསགས་ རྦུད རབ ཏུ་ འབར་ བའི་ བདེ་ མ་ ཤཱ། །མི་ བསྐྱོདརྡོརྗ ནག་ ལོ་ ལྩམ་པྲལ་ ཚོགས། །བསྟན་ 


༡༧༦༽ ༧༧༤ 


_ བསྲུངས་མཐར་ཐུག་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བདེབས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་བརློབས།། །།ཉི་མ་དེ་རིང་ཡང་དགའ་བ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ལྷད་མེད་ལ། །མངོན་སུམ་དུ་མཇལ་ནས་ 







༄༅། །མོས་གུས་ཕུལ། །ཐུགས་རྗེ་བཟོད་མེད་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གནང་། །མི་ཁོ་བོ་ཡང་འཆི་བའི་ཤུལ་པོ་ན། །གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བརྒྱུད་ལམ་ཡང་ཀྲིག་གེར་ཡོང་། །ནང་བཟོད་མེད་གསོལ་བ་བཏབ་ནུས་ན། །མི་ང་ཡང་བློ་ 
གདེང་ཁེལ་བར་ཡོད། །སང་རང་ལུས་ས་སྟེང་ལུས་པའི་ཚེ། །རྒོད་ཤོར་བའི་ལྟད་མོ་མང་དུ་ཡོང་། །ཐ་སྙད་དང་ནོར་རྫས་ལ་སོགས་པ། །བདག་ཕྱི་ན་ཡུས་སེམས་མི་ལུས་ལྟོས། །སང་རྣམ་ཤེས་གནས་གྱུར་ཞིང་སྦྱོང་ཚེ། ། 
. ཕོ་རྒོད་པོའི་མདུན་གྲོས་རྩེ་མོར་འོང་། །བློ་འགྱོད་དང་འཚེར་སྣང་ལ་སོགས་པ། །བདག་སེམས་ལ་འཆར་རམ་མི་འཆར་ལྟོས། །མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་རྣམས། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མ་ཞེག་པར། །རྩ་ „ 

„ །བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཐུགས་མོས་གུས་བྱིན་རླབས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །མི་ང་ཡང་སྣོད་ལྡན་གྱི་སློབ་མར་གྱུར། །རྡེ་བཙུན་རྣམས་ཕྲིན་ལས་ཅི་བསྟན་ཀྱང་། །ཅི་མཛད་གདུལ་བྱ་འདུལ་ཐབས་ཡིན། །ཡ་མཚན་ ༩ 
དུ་མཐོང་བའི་དད་པ་ཅན། །དམ་ཚིག་ལ་སྲོག་གནད་ཐོབ་པའི་དུས། །ད་མ་འོངས་རྗེས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ན།་ །ང་མིན་པའི་བསམ་རྒྱུ་མེད་པ་ལ། །ཕྱི་བཞག་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་ཡོད། །ཚེ་འདིའི་མདུན་མ་མ་བཙུགས་པས། །ང་ཡི་ 
རྗེས་ནས་རྩོད་དགོས་མེད། །ཆོས་བརྒྱད་རླང་ལ་བསྒུར་ལགས་པས། །ང་ཡི་རྗེས་ནས་སྒྲབ་དགོས་མེད། །རྟོགས་པའི་གདེང་ཚད་ཐོབ་ལགས་པས། །གསོལ་བ་བཏབ་རིན་ཆོག་པར་ཡོད། །ཕྱིན་གྱིས་བརློབ་པར་ང་རང་ 


| ཤེས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འགྲོ་བའི་མགོན། །འགྲོ་དྲུག་ལ་བརྩེ་བས་མི་བཟོད་པ། །སྙིགས་མ་ལས་སྟིགས་མ་གདུལ་བའི་སྐད། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་སོགས། །རྗེ་སྤྲལ་སྐ་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 
བློ་ཆོས་བརྒྱད་སྤངས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གཡོག་རྒྱལ་ཕྲན་མང་པོས་བསྐོར་བ་ནས། །བྲན་གཡོག་ཕོར་བཀོལ་དུས་ཉམས་དགའ་ཡང་། །དེ་ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་རྩོད་པའི་ཚེ། །གཡོག་རྒྱལ་ཕྲན་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ 
ྒ ༅ཾ རྟེན་དུ་འོང་། །འཕྲལ་ནོར་རྫས་ཕྲ་མོས་མཛོད་ཁེངས་ཏེ། །བཀའ་རྒྱའི་ཕུགས་སྲིས་སེམས་རྟེན་ཀྱང་། །རྐྱེན་གློ་བུར་མང་པོ་ལྷགས་པའི་ཚེ། །ཡིད་འཇུར་འགེགས་སྡུག་བསྔལ་རྟེན་དུ་འོང་། །སྙིང་ཡིད་འོང་བུ་མོས་གུས་ བྲུ ། 
¿ཿ འདུད་ནས། །མིག་ལྟ་ཙམ་བྱེད་པར་མི་བྲ་ཡང་། །རྐྱེན་འདོད་ཆགས་མི་སེར་བྱུང་བའི་ཚེ། །སེམས་མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་རྟེན་དུ་སོང་། །འབངས་བསགས་ཚད་ཁྲལ་དུ་འབུལ་བྱེད་ཅིང་། །ནོར་ཉན་ཚད་གཞན་ལས་ཕྲོགས་ །་ 
. ན་ཡང་། །སྡུག་ཆེས་པས་ཁ་ལོག་བྱུང་བའི་ཚེ། །རང་སྨྲ་འབེབས་སྡུག་བསྔལ་རྟེན་དུ་འོང་། །རང་སྡོད་པའི་ཁང་མཁར་སྤྲོ་ཉམས་ཅན། །ལོ་མང་པོར་འབད་ནས་རྩིགས་པ་ཡང་། །གཞན་སྟོབས་ཡོད་གཅིག་གིས་ཕྲོགས་པའི་ 








ཚེ། །འབད་དོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་རྟེན་དུ་འོང་། །ཚེ་འདི་ལ་རང་ཕྱོགས་དར་སྟམ་ནས། །དོན་མེད་དུ་ཉེ་རིང་བྱས་པ་ཡང་། །རང་ཕམ་ཁ་ཨེན་ཙམ་བལྟས་པའི་ཚེ། །དག་གཉེན་གཉིས་སྡུག་བསྔལ་རྟེན་དུ་འོང་ 








༄། །བའི་རིགས་རྒྱུད་འབྱོར་བ་ནས། །ཞང་ཕྱི་བཙན་པོ་བཙལ་ནང་། །སྔོན་ལས་ཀྱི་དགྲ་གཉེན་གོ་ལོག་ཚེ། །གཉེན་ཉེ་ཚད་སྡུག་བསྔལ་རྟེན་དུ་འོང་། །བློ་ཐུབ་གཡོག་པོ་ཞེ་དམར་ཅན། །ཞེན་ཅན་གྱི་གྲོས་འཚང་ 


༨༧... རབ ༠༤ ༨ 





ཤཾ དུ་སྒྲུབ་བྱེད་ལ། །ལས་མི་དགེ་བཅུ་པོ་ཁོ་ན་དགོས། །དུས་ཉིན་གཅིག་འཆར་བའི་ངོ་ལ་ཡང་། །མར་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེལ་བ་ཡི། །སྒོ་གསུམ་གྱི་ལས་ཉོན་བགྲངས་པ་ན། །ཁྲི་སྟོང་ཙམ་བསགས་པའི་སྟིང་མེད་ཚོ། །རང་ 

ཧྲ ངན་སོང་ན་གཏན་སྡོད་བྱེད་པའི་གྲབས། །ལར་ཐར་དུས་མེད་པ་བཟོ་བ་ལ། །མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ལས་དེ་འདྲ་བྱེད་པའི་མི་རིགས་ལ། །འབྲས་བུ་དེ་འདྲ་འབྱུང་བར་ངེས། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པར་མ་ ༠ 
གར་བས། །མི་གཞན་མགོ་བསྐོར་བའི་བསམ་པ་ལ། །བྲམ་གཡོ་ཟོལ་སྤྱོད་པ་ཅི་ཡང་བྱེད། །སྤྱིར་ཆོས་ལྟར་བཅོས་ནས་དམ་ཆོས་བསླད། །དེ་གཞན་ལ་བསྟན་ནས་བསྟན་པ་བཤིག། །དེ་བླུན་པོ་བདེན་འཛིན་ནན་ཏན་བྱེད། 

དེ་བྱེད་པས་བ ཤེས་བ ཉེན་ལོཐ ་པའི་མཐུས ཧུད་མི་རུང་དེ་སློབ་མའི་སྒྲིབ་པ་འཕེལ དེ་འཕེལ་བས་སློབ་མས་དགྲ་ཟུན་འབྱེད །དེ་ཕྱེ་བས་བླ་མ་ད ང་ནས་དགའ དེ་དད་ཞེན་ཕོ་རུས་ཆེའོ་ཟེར བསྟོད་ཚིཿ ་བདུད་ 






ཀྱི་གཡབ་མོ་དེས། །དཔོན་སློབ་ འམ ཀ།"ད།ཞྲེ7 ༡ བོ 
་གཡབ་མོ་དེས། །དཔན་སློབ་གཉིས་ཀ་མགོ་འཁོར་ཏེ། །སློབ་མ་ཁེངས་ལ་ - ------------- 
་ཞཐུལ་འཁོར་བསྒྱདཔ་ལ། བ་མ ག་ཏ །ླེབ་མ་ཡངས ལ ཟུ་མ་ཨང་། །ང་རྒྱལ་རང་དབང་མེད་པར་སྐྱེ། །མཐར་གཉིས་ཀ་དམྱལ་བར་སྐྱེ་ཿ ཐིས 6(་ 
ལོ ས་ན །མི་ང་ཡང་དབུས་གཙང་གི་མཐིལ་དུ་འོངས། ག་གང ་པ་མེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། སངས་ས་ཀིསམིསི་ཡུལ བྲང ཁུ | ཅུ ག་བསྔལ་མཐའ་མེད་ཅི་འདྲ་འོང་། །དུས་དེང་སང་ 
ང་ནེའུ་ཐོག་ཆོས་གྲར་བལྟད་མོ་བལྟ། །ལྷོ་གྲོ་བོ་ལུང་གི མ་གཉིས་མཇལ་སྟིང་འདོད། །སྒོས་དཔལ་ལྡན་ ་པ། །རྡེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ལ་སོགས་ 

མར རྣ ( “ྭ .འ. „ . དཔལ ལྡན མཚུར་ཕུའི་ .2- / ན གས པ། །སྐྱབས་ ས་ལ་ 

ར༢ས་འདྱད པའི་ཆགས་སྡང་ཅ ཛ ཁ, ལྟ། །ལྷ་གྲ་པ་ལུང་ག གཅུག་ལག བསྐེར། འབྲོ ་ལ་ཡི་ ༨. ལྟད་མ་པལྟ། །ྱད་པར་ .-.- ཞྭ 
ཟ་་ པི ན། །བསམ་ཆུང་ཀུན་ཁང་མཁར་གྱི་བཀོ། པཔ །འབྲག ཕྱ་གངས་ཀྱ་ར་བ་བསྐར། །བྲག་རྒོ་ ་ཚང་ཅན་ལ་ བླ དྭབུ་རུར་སྒྲང་བསྐར། །བོད་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ ཁ, 
 གླེལ་བ་ཆེ་བ་ཀུན།།ོནམདཀྱིབྱ་བཞག་མངདུམཛོད།།སྲོགསྡག་༢ ༧ཡ༩ ཛད།།འབུ་སནཁོ་ནའིའཆི་ལགས་ཀྱང་ བནས་ལ་བཟོད་བབས་ཨེ་ཡྐོ།ཨང་། །ཞེ་འ༥ ྗིལའི་རོངབུགགཏནཝུལབྱེ།།ཚ་ 
འཁོར་བ་དང་། །རང་བྱས་རང་ལ་སྨྲིན་པ་རྣམས། །ཁག་གཉན་པོ་ར ་ཡོད་ཨང་། །སྡེ་འདུ་ལོང་སྤེལ་བའི་གཟི་བརྗེད་ཅན། །དྲན་རྒྱ་ཅན 
པ ཱ ཕྱ ¡ཱ ང་ཐོག་སྒོས་སྨིན་ཡིན བདག་གངས་ ¬~ ་ 
ཟོས པུ `` ངད རྭ་གཱ་ ངས་ལ་རི་ཚུཿ ས་ 
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༄༅། འཛིནཡུལ་བལ་བོད་ཀྱི་འཚམས་ན་ཤིང་ལོའི་ནང་། །གནས་དབེན་པ་ཆོས་འཕྲུལ་ཆེ་བ་ན། །རྗེ་བཙུན་པ་ཁོ་ན་མི་བསམ་རིང་། །རྗེ་བསྐལ་ལྡན་གྱིས་གཟིགས་ན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། 
།སྦྲང་གདུང་བའི་སེམས་ལ་མི་བཟོད་པས། །ཉི་མ་དེ་རིང་ཡང་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་འདེབས། །བསམ་མནོ་ཞིག་བཏང་བས་སྟིང་རླུང་ཞིག་ལངས། །སྙིང་རླུང་གི་སྐྱོ་ཤས་ཞིག་ཁོང་ནས་དྲངས། །སྐྱོ་ཤས་ཀྱི་དགོས་མེད་ཞེ་ 
 ནས་བསྐུལ། །དགོས་མེད་ཀྱི་ཞེན་པའི་ཕྱི་ཐག་བཅད། །ཞེན་ལོག་གི་ཉེ་གྲོགས་གདུང་སེམས་རྫོགས། །བློ་གཏིང་ནས་ཆོད་པའི་སེམས་ཐོག་ན། །ལས་ཟིན་པའི་གཉེར་མེད་འབོལ་ལེ་བ། །མི་སུ་དང་ཡང་མཛའ་འཁོན་ག་ ་ཱ 
@ ལ་འོང་། །བློ་ལྟོས་པ་རྗེ་བཙུན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བོར། །སེམས་མོས་གུས་ཀྱིས་བཞུས་པས་མཆི་མ་ལུད། །གདུང་ཆེས་པས་སྤྲེ་སྔགས་ཅི་ཡང་ཤོར། །ཚེ་འདི་ཕྱིའི་མདུན་མ་ཁྱེད་ཤེས་བྱས། །སངས་རྒྱས་སུ་ངེས་ཐག་ཆོད་པ་ཡི། ངཱ 
༧ །ཐོག་བབས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་དེ་རུ་ཤར། །མཚན་ལྡན་ལ་ངོ་མཚར་དེ་འདྲ་འདུག །རྟོགས་ཚད་ལ་འཕོ་ལུགས་དེ་ལྟར་མཆི། །དེ་ཅ་ན་ཡུལ་སྣང་གཏད་མེད་པོ། །མ་སྒྲིབས་ཟང་ཐལ་དུ་པྲ་ཆ་ལེ། །དེར་ཤེས་ཀྱི་རིགས་པ་སོ་ 
མ་ཡང་། །འདི་ཡིན་མེད་པར་རྗེན་གྱིས་སོང་། །བཀའ་དྲིན་ལ་ནམ་མཁའི་མཐས་མི་དཔོགས། བློ་དེ་འདྲ་ཡང་རྗེ་བཙུན་པའི་ཆོས་རྗེ་ལ་འབུལ། །ཡང་མི་དེ་ངས་ཀྱང་མི་ཚེ་ཟད་ནས་ཐལ། །ཁ་སང་དེ་རིང་ཡང་ན་ཚས་ 
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ྦ དམྱལ་ ཐག་ བཅད། །སྙིང་གཤ གསོལ་ འདེབས་ ཀྱང་ བྱོ སྣ དྲེད་ང པར ར་བྱུང་། ། །རྗེ ེ་བཀའ་ བརྒྱུད ཀྱང་ དན་ལ ལམ་ མ་ན་ མོག་ གེར་ ཐར། །དེ རིང་ནི་ བློ་ རྒོད་དྲ དྭག་ ལོ་ ་ཞིག་ ་ལངས། །གསོལ་ བ་ བ་ཡང་ན་ མེད་ དག་པོ པོར་ ར་བཏབ། །ན་ ཚ་༥ ཡང་ ང་གཞི་ 
མེད་ དུ་བུན་ནེར་སོང་། །རྗེ་བཙུན་ཀྱང་བཅོས་ མིན་རྗེ རྗེན་པར་བུད། །སྒྲ་ དྲིན་ ཀྱང་བཟོད་ གླགས་མེད་པར་དྲན། །བྱི བྱིན་ བརླབས་ཀྱང་མ་གསངས་ལྷུག་པར་ འཛོས། །སེམས་འབྲལ་མེད་གདུང་ཤུགས་ཀྱང་ དེ་ རུ་རྫོགས། །བློ་ 
། འགྱུར་མེད་ཀྱི་གཟེར་ཁ་གཏིང་ནས་བསྡམས། །ཕ་རྗེ་བཙུན་ཡང་མཛད་པ་མཐའ་རུ་ཕྱིན། །བུ་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་ལྡེམ་རྐྱང་མེད་པར་གྲུབ། །འཕྲལ་སྣང་ཡང་དག་པར་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ། །སེམས་རྒྱུད་ཀྱང་རང་བཞིན་ 
འོད་གསལ་དུ་ཤ ར། །མར་འགྲོ་དྲུག་མཐའ་མེད་མངོན་དུ་གྱུར། །དེ་གདོན་པའི་བསམ་པ་སེམས་ལ་བསྐྱེད། བྱ་དཀའ་བའི་སྤྱོད་པ་བློ་ཡིས་ལོངས། །འབད་མེད་དུ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ། །གཏན་སྒྲོལ་དུ་འགོད་པའི་ཐུགས་ 
རྡེ་ཞིག །བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་བསྐྱེད་སྙིང་འདོད། །དུས་དེང་ནས་བཟུང་སྟེ་བྱང་ཆུབ་བར། །བདག་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གཅོད་པ་ལ། །རང་དབང་ཐོབ་པའི་དངོས་གྲུབ་འདོད། །འདོད་པ་འདི་བླ་མ་རྡེ་བཙུན་ལ་ 
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_ ༄། །རང་ལོ་གསུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་གི་དུས་སྟོད་ལུང་མཚུར་ཝུའི་གངས་ཁྲོད། གཡའ་ཆུ་སེལ་མའི་འགྲམ་ངོགས། བྱ་རྒོད་ལང་ལེང་དུ་འཕུར་བའི་བྲག་རིའི་སྦྱིབས་ན་ནེ་སླེབ། རྗེ་བཙུན་གོང་མ་ཡེ་ཤེས ས་སྤྱན | ། 


ལྡན་རྣམས་སྔར་འདི་ཀུན་ཏུ་བཞུགས་མྱོང་བར་ནི་གྲགས། དིང་སང་ནི་སྙིགས་མར་སྒྲོ སྦྱོད་ པའི་ སྐྱེ་བོ་ཤ་སྟག་ གིས་ གང་། སྐྱབས་གནས་སུ་ཁས་འཆེ་བ་ དགྭ་ཀྱང་ འཇིག་ རྟེན་ མ་རབས་སྲ་སྒོ སྤྱོད་ པ་ལས་ཀྱང་རང་ བཞེན་ ྒ 


༣ས༨.༨ 


པ་ པཔ རང་ཉིད་ ཀང་བླ་མ་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བའི་མྱ་ངན་ བཙན་ ཐབས་སུ་ལངས། ནྲ་ན་འཆི་བའི་འཇིགས་པ པས་ ཡང་བ་ཐུར་དུ་གཏུགས། དའ ཡུ གྱིས་མི་བཟོད་ པའ་ལེང་རུངདག་དུ་གཟེར་བས་ཡུ ལུས་ | 










༄། རྣམས་སྐྱེ་གནས་ཅི་འདྲས་བརྒྱུད། སེམས་བཟོད་ཐབས་ག་ནས་ཡོད་པ་ཡིན། །རྗེ་གནས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ན། ། འཁོར་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད། །ཆོས་ཐེགས་པ་ཆེན་པོའི་ལོངས་ ི 
/ སྤྱོད་བསྟན། །ཕ་བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་ནུས་པ་ཅན། །ངེད་ཉོན་མོངས་སྤྱོད་པའི་མ་དག་གནས། །གང་ཆགས་སྔང་ཆེ་ཆེ་ཕྱོགས་གཅིག་ཚོགས། །ཇོ་བརྫུ་བསྟན་བརྫུས་ང་རྒྱལ་ནས། །ཕྲག་དོག་དབང་གིས་གཞན་མགོ་བསྐོར།། 
 ད་བར་མེད་དྭམུལ་བར་འདུག་པ་འདྲ། །རྡེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་ལ་ཉེ་རིང་མེད། །བདེ་ཆེན་གྱི་ཐུགས་ལ་བྱམས་སྡང་མེད། །འགྱུར་མེད་ཀྱི་སྒུ་ལ་འདས་གྲོངས་མེད། །སྤྲོས་མེད་ཀྱི་མཛད་ལ་རྩོལ་བ་མེད། །ངེད་བླུན་པོ་ཀུན་ཟོག་ ÷ 
ཧཾཿ །ཕོས་མགོ་བོ་འཁོར། །སེམས་འཆིང་བས་བསྡམས་པས་ཕྱོགས་སྔ་ཆེ། །བློ་ཆོས་བརྒྱད་ལཇས་པས་ཆོས་པར་རློམ། །གཞན་སུས་ཀྱང་འགྲན་ཟླ་མེད་ཅེས་སྒྲོགས། །ཚུལ་འདི་བཞིན་སོང་བའི་བསོད་ཟད་ལ། །གནས་ངན་ པའ 
སོང་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས་པ། །ད་སྐྱེ་ས་ཡོད་སྟམ་མི་བགྱིད་པས། །ཡིད་གཏིང་ནས་ཆད་པ་སྟིང་རླུང་གཟེར། །སྔར་ཚེ་འདི་འདོད་པས་ཀུན་བསླངས་ནས། །ཡིག་ནག་ཆེག་གི་སློབ་གཉེར་དང་། །རང་འདོད་ཕུགས་སུ་ 
བཅུག་པ་ཡི། །རྒན་མོ་སྤྱི་སེམས་ཅན་གྱི་དཔེས། །མཁས་བཙུན་མིང་སྐམ་ཅི་ཐོབ་དང་། །གྲཱསློབ་དགོན་གནས་སྤེལ་འདོད་སོགས། །དོན་མེད་འཁྲུལ་སྣང་མང་རབ་ཤར། །ད་དེ་ཀུན་ཀྱང་འགྱོད་པ་དྲག་ཏུ་ཤར། །དོན་ 




















། སྙིང་ མེད་ རྣམས་ ཀྱི་ཚྩོལ་ བ་ སོགས། །ལར་ བྱེད་རྒྱུ ཟད་ ་ཚད་ བྱས་ང པ་ (ཀུན། ཕ་ "རྡེ བཙུན་ མདུན་ དུ་མཐོལ་། ལོ་ པོ་བཤུགས། །ཞེས་ གསོལ་ ཏོ། །མཆན་ ལྡན་གྱི་ བླ མ་ ངོ་མཚར་ ཅན། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ ་བྱིན་ཌ རླབས་ པ། །ོ 
༩2 བཀའ་ བརྒྱུད་ ཀྱི་གྲུབ་ རྟགས་ སྟོན་ པ་ པོ། །ཕ་ སངས་ རྒྱས་ གཉན་ པ་རས་ ཆེན་ ལ། །ཡིད་ ཆེས་ ནང་ནས་ སྐྱེས་ པ་ ཡིས། །སེམས་ ཆོས་ བརྒྱད་ དང་ གཏིང་ནས་ མ་མཐུན་ པས། །ཇོ་བརྫུ་ཆོས་ བརྡྗུམ་ དན་ ཞིང་། དཝ་ ཆོས་རང་ ྦ 























སེམས་གཏིང་ནས་ཤར། །མདང་ད་ནང་མི་བཟོད་ནད་ཀྱི་ཐེབས། །རླུང་འཁྲིས་བད་ཀན་མཚོན་གྱིས་དཀྲུགས། །ཤ་ཁྲག་རུས་པ་འཐོར་སྟམ་བྱེད། །རླུང་གིརྒྱ་བ་བྲེང་ཙམ་ལུས། །དེ་ཙ་ན་ཅི་དྲག་གང་དྲག་གི །བླུན་སྤོབས་ „ 


| ན་མེད་མ་བྱས་ཤིང། །ཤ་ཁྱེར་ཁླག་ཁྱེར་གཅོད་དམིགས་དང་། །བོན་དང་རྙིང་མའི་བསྐང་གསོ་དང་། །ཟོག་པོའི་ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་དང་། །ཁྲམ་པའི་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་ལ། །བློ་གཏད་སེམས་ལ་ག་ལ་ཤར། །འདི་ ་ 


ཕྱིའེ་ སྐྱབས་ གནས་ མི་ བསླ་བའི། །དཀོན་ མཆོག་ རིན་ ཆེན ནུ གསུང དང། ཁཱ མ་ ཆེན་ པོ་འབའ་ འ་ཞུག ། །ལེངས་ཀྱི ཀྱི་ལྟོས་ པ་ དེ་རུ་བསྐུར། །ཤི་ ཡང་དེ་ཏ ལས་ བཱ ཐབས་ མེད། །དགོས་ པའི་བྱ་ བ་ཕལ་ཆེར་ ཟིན། །དད པོ་མི་ 








ཚེ་མ་ཕྱིད་པར། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་ནས་ལྟོས་བཅས་བསྒྲ། །དེ་འདྲའི་ནང་དུ་མ་ཞུགས་པས། །ན་ཤིའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ན་ཡང་། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་ཡིན། །རྟོགས་ལྡན་བླ་མས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །ཚད་ལྡན་ ྒ 





















། ༄། །བདེར་ གཤེགས་ ་བཀའ་ལ་ སྦྱངས། །སངས་ རྒྱས་ བསྟན་ པ་འཁྲུལ་ མེད་གོ། གོ། །སྤྲན་པ སྟང པོར་མ་ ས་མཐོན་ ནས། །ཟས་འདོད་ཐལ་བ ཊབ་ཅི་ལ་ ་འགམ། ། །དེ་ཚེ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། །མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་ནམ་མཁར་ བྱོན། 
| གདུང་བའི་མིག་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། །ཐུགས་རྗེས་ གཟིགས་ཚུལ་མཐོང་ཙ་ན། །ཚེ་འདི་ན་འཆིའི་བསམ་པ་དང་། །ཕྱི་མ་གར་སྐྱེ་ལ་སོགས་པའི། །ཡི་མུག་སྡུག་བསྔལ་དྲན་པ་མེད། །སྣང་བ་དགའ་བདེར་ཡལ་ལེར་སོང་། ། ྣ 
` །བདེ་ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་མཉམ་བགྱིད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །དྲིན་འཁོར་མེད་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །ཡང་སེམས་ལ་བརྡེད་པ་ག་ལ་ཡོད། །རྗེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་རྣམ་ཐར་ཅན། །སྤྱིར་ཤེས་བྱ་ཙམ་ལ་མི་སྲིད་པའི། ༦ 
# རྗེ་དཀོན་ནོ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་མཆོག །ཕ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས། །སྡེ་རིས་ཉེ་དུའི་གདུང་སེམས་དང་། །གྲ གགས་སྟོང་འཁྱམས་པོ་མ་གཉེར་གསུངས་། །གསུང་ངོ་མཚར་ཅན་དེ་སྟིང་ལ་གཟེར། །དེ་གཟེར་བས་སྡེ་ ' 
རིས་ཉེ་ དུ་དང་ ། །ནོར་སྙན་གྲགས་འདུ་ལོང་ལ་སོགས་ལ། །ཡི་ནག་ཆད་ སྡུག་ ཞེན་གཏིང་ནས་ལོག །དེ་ལོག་པས་ཆོས་བརྒྱད་ལངས་པ་རྣམས། །བདག་སྟིང་རྗེའི་ གནས་ སུ་མཐོང་བ་དང་། །གོ་མ་ཆོད་གྲངས་སུ་བགྲངས་ 


ན་ཡང་། །སྨྱོ་སྤྱོད་བསྒུར་བས་སྐྱིད་པར་བྱུང་ ཚེ་འདིར་སྒྲ །བ་པའི་བྱ་བ་ལ། །ཧྣ ག་བསྔལ་མིན་པ་མི་ ག་པས། །ཕུན་ཚོགས་ལ་ང་ཅན་དུ་མ་འོང་གྱིས། །རྣམ་གཡེང་གིས་ང་ལ་དགོས་པ་མེད ལ་འབྱོར་མི་ 





རྫུན་གྱིས་ནམ་ཕུགས་མི་ལངས་པས། །ཆོས་བཟང་འདོད་། | 









ཉི་མ་རིང་པོ་ལ་དགོས་པ་མེད། །སྟོང་རྫོབ་རང་ལ་བསླུ་བའི་ཕྱིར། 


' །རྟག་སྙིང་ནས་དྲན། ད མི་ཚེ་རིང་སྟམ་མི་བགྱིད་པས། ` ཚེ་སྟོང་ཟད་ལ་ང་ཅན་དུ་མ་འོང་གྱིས། ། 





ཱེ ལ་ང་ཅན་དུ་མ་འོང་གྱིས། །རྫུན་ཕུགས་མཚང་འགེབས་ལ་དགོས་པ་མེད། །མི་བཟོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཡ་ལ་བས། །མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཁེངས། །རང་དོན་ལ་ང་ཅན་དུ་མ་འོང་གྱིས། །བསམ་ཆུང་སྐོམ་པས་ ྦ 
ཧཾ དགོས་པ་མེད། །ཡིད་ལ་བསམ་རྒྱུ་རྗེ་བཙུན་ཡིན། །དེ་ཡི་གོ་འཕང་ཨེ་ཐོབ་སྟམ། །ཟོག་པོ་ལ་ང་ཅན་དུ་མ་འོང་གྱིས། །ཁྲམ་པས་ང་ལ་དགོས་པ་མེད། །རྗེ་བླ་མ་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཅེས་གསོལ་ཏོ།། །རྗེ་རྡོ་རྗེ་ ( | 
/” འཆང་ཆེན་མན་ཆོད་ནས། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཡན་ཆད་ཀྱིས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་པ། །འགྲོ་དོན་གྱི་རྫུ་འཕྲུལ་སྟོན་པ་རྣམས། །དུས་དེང་སང་གི་སེམས་ཅན་བསོད་ཟད་ལ། །ཐུགས་མི་བཟོད་ཕྲིན་ལས་ 
¿ སྐྱོང་དུ་གསོལ། །དམ་ཆོས་ནོར་གྱི་ཕྱིར་དུ་འཚོང་། །སྲུང་སྐྱོབ་གོ་མཚོན་ཉིད་ལ་འཆའ། །ཁས་དམན་འཊུར་དུ་མི་འདོད་ནས། །སྡེ་སྲིད་བསགས་ནས་དམག་དབུང་ངོམ། །ཐམས་ཅད་ཀུན་གྱི་ངོ་འཇིན་བྱེད། །ཡོད་དགུ་ 

བས ས་ཚད་ཙན་ཐབས་ཕྲོཿ ར ས་ངན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདི་འདྲ་ཤར བསྟན་རྣམ་དཿ ་སྲིང་བྲ ་ཡུལ་ ་ཀྱར། །དྲ ང་འཇིཊ ¡ ན་འཇོམས་པའི་ཆོམ་ ཊུན་ཌྩ མས རྐུབས་དམ་པར་རློམ་ནས་བདེ་སྐྱིད་ཕྲོགས སེམས་ 













༄༅། །བཟོད་གླགས་མེད་པའི་རྩོང་བ་སྐྱེས། །དུས་ད་ལྟ་ཉིད་ལ་ཨེ་འཆི་ན། །ཚེ་ཐུང་གི་སྐྱིད་ཐབས་ག་ལ་འཚོལ། །ཕུན་ཚོགས་ལ་རྟག་པ་མི་གདའ་བས། །ཚེ་འདི་ཡི་ཁེ་གྲགས་སྟོབས་འབྱོར་ལ། །སྟིང་ནས་འདོད་པ་ 
ག་ལ་ཡོད། །དེ་མེད་པས་དེང་སང་གནས་སྐབས་ལ། །ཟང་ཟིང་གཡོབ་པ་ཚོ་མཚར་བ་ཨང་། །ལས་མི་དགེ་བསགས་པ་རྒྱབ་ན་ཁུར། །རྒྱུད་ཆགས་སྡང་མུན་པ་ཆེན་པོས་ནོགས། །ཡུལ་ངན་སོང་འཁྲུལ་སྣང་གསར་དུ་ཤར། 
ཚེ་འདི་པ་བསྒྲབ་པ་ཤུལ་དུ་ལུས། །གཏན་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ནང་དུ་སྐྱེས། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་སྒྲ་ཡང་མི་ཐོས་པའི། །སྡུག་བསྔལ་ལ་སངས་དུས་མེད་པ་འདི། །དུས་དེང་སང་མ་རྒན་རྣམས་ལ་བྱུང་། །ང་སྟིང་རྗེ་རྒྱས་ ༦ 
¡2 པའི་རང་ཉམས་ལ། །དུས་དེ་རིང་ཡང་བཟོད་ཐབས་མི་གདའ་བ། །སྟིང་བསམ་པ་ཁོང་པར་མ་ཆུད་ཅིང་། །ལུས་བ་སྤུ་འགྲེང་ཞེང་མཆི་མ་བཀུ། །སེམས་ཐད་སོར་འཇོག་ཏུ་མ་བཏུབ་པར། །ཡིད་ཅི་དྲག་གང་དྲག་སེམས་ལ་ 
གཏད། །དུས་དེ་ཙ་ན་རང་འདོད་མ་འཁྲིས་པའི། །སེམས་བྱང་སེམས་སྒོམ་པ་ཏུར་གྱིས་དྲན། །དེ་དྲན་པས་རང་གི་ཉམས་མྱོང་ལ། །གཞན་དོན་གྱི་བྱང་ཆུབ་དགའ་བ་དེ། །ཡིད་མི་བཟོད་སྟེང་དུ་ངོ་མཚར་བ། །སྔར་སྐྱེ་མ་ 
རོང་བའི་ཚུལ་དུ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་ཉམ་ཐག་འགྲོ་བ་ཡི། །སྡུཐ ་བསྔལ་རང་གི་ཐོག་ཏུ་ཤར། །དེ་ཤར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དཔག་མེད་དེ བློས་ལེན་པར་ནུས་པའི་བློ་ངོ་ན། །བདེ་དགའ་སྐྱིད་ཡི་དགའ་ཚིམ་པ་དེ། །ས་རབ་ 














། _ རྒྱས་པས་མ་བཟོད་པའི། །སེམས་ཞིག་པ་ཙམ་གྱི་དམྱལ་ཐག་བཅད །དེ་བཅད་བཅད་ཡིད་ལ་ཤར་ན་ཡང་ །སེམས་ཁོ་ཐག་མ་ཆོད་སེམས་ཅན་ལ། །སྐུར་ད་དུང ང་སཱ ་སྙིང་རྗེ་ཇེ་ཆེར་སོང་། །དེ་སོང་བས་སེམས་ཅན་སྡུག་གེ་ 


རང་གི་སེམས་ཉིད་ལ། །ཤན་འབྱེད་དུ་གཏོང་བའིརྗེ་བཅ ཅུན་མཆོག །སྒྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ངོ་བོ་ཉད། །་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་སེམས་ལ་ཤར། ། །དེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ངོ་མཚར་བ། །ཡིད་བློ་ལས་འདས་པའི་དད་ 
པ་སྐྱེས། །དེ་དད་པའི་ཇོ་ནས་བལྟས་ཙ་ན། །ཡིད་སྨོན་པ་གང་འའང་མ་སྐྱེས་པར། །རྗེ་བླ་མ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་འདོད། །དེ་འདོད་པས་དེ་ཡིན་བདེ་སྐྱིད་ལ། །མིག་ལྟ་བ་ཙམ་ཡང་མ་འདོད་པས། །སེམས་གཉེར་ཀ་བྱེད་ _ 
' པའི་དོ་གལ་མེད། །མ་འགྲོ་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་བ་འདི། །ཐབས་ཅི་བྱ་འདི་བྱ་མི་འདུག་པས། །སེམས་བྲེང་ཐག་ཆད་པས་སྙིང་རླུང་གཟེར། །དེ་གཟེར་བས་མ་བཟོད་བློ་ངོ་ན། །རིས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལྟང་ངེ་བ། ། ད 
ལྟང་ཆེས་པས་མ་རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ། །རང་ཐོག་ཏུ་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུངས། །དེ་སྒམ་པའི་རེ་བས་གདུངས་ན་ཡང་། ། །རང་སོ་སོར་བསགས་པའི་ལས་འབྲས་ལ། །བཟློག་མེད་དུ་སྩོང་ལུགས་མཐོང་བའི་དུས། །ནང་སྙིང་རྗེ་ | 




















༧ ངཿ == ར་བ་་ར་རལ༡༡༧བང་ང་ར་ལ་༧ངལ་འཁ་བ ==༡༩༩༢ར༨༧བ༡།འ་གཁ་བ་གང་རར་ར་ལཔ་བཁ་ཁ་ཁཁའ་འཁ་༤་ཁངཔ། :===ངལ་ཤ་འཆལ་འར་འབའ༤བ 


༢ ༠ ཙ༽ ༨༩༤ 











ཁྷ ྦ དགའ་ཐོ ༢་ཤོབ་ ཀྱང་ དེ་ཕན་གྱི། །བདེ་ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་ག་ལ་ཡོད། །ཚུལ་འདི་ཡང་རྗེས་བཙུན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །སྐུ་དྲིན་ཅན་རྟོགས རྟགས་ པའི་ བགོ་ གཤའ་ཅན། །སངས་ རྒྱས་ དང་ རྤེལར་ པས་ཅན་ གཉེས་ ལོ་ཡང་ ང་། །དོན་སྐ སྐད་ཅིག་ | །ོི་ 


༤ ༨༨༤ ༩༦༽ 


༨? 


༨ ༨ ༡༨ 





༄༅། །ཡི། །ཇུས་ཉེས་པའི་མྱ་ངན་དྲག་པོ་འདི། །བདག་ཁོ་ནའི་སེམས་ལ་བབ་པའི་དུས། །བདག་རང་ངོ་ནས་མཐའ་མེད་དམྱལ་བ་རུ། །སྐྱེས་ཀྱང་བཟོད་པའི་གོ་ཆ་ཤར། དེ་བཟོད་པའི་རྒྱུ་མཚན་འདི་ལྟར་མཐོང་།| 


}| ༄༅་ 


༩ འགྱུར། །བློ་འགྱུར་བ་མང་པོས་སེམས་ལ་གཟན། །དེ་ཉིན་མཚན་མེད་དུ་ཤར་ཤར་བས། །ད་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ཅི་ལྟར་ཆོད། །ཕ་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོ་ཡི་ཞགས་ལ་འདུད། ། 
ཚེ་འདི་གཏིང་ནས་མི་འདོད་པས། །ཆོས་བརྒྱད་གཉེར་བའི་དྲེད་པོ་ཀུན། །བདག་ལ་གཏིང་ནས་ཞེན་པ་ལོག །ཞེན་པ་ལོག་ཀྱང་སྐྱག་གཏད་མེད། །སྙྱག་གཏད་ཡོད་སྟམ་ཁྲམ་པ་ཀུན། །སྡུག་བསྔལ་ཅི་འདྲ་མྱོང་ན་ཨང། ། 


ཕོ་ཟོབ་བླ་ཚུགས་མ་བཟུང་བས ཆོས་ ་མཁན་གྱི་ཟོཿ ་ལོ་ ན། །བདག་ལ་ཐ ཏིང་ན་ཚུཐ ས་མེད་ཟེར ཚུཿ ས་ཁ་ཡོད་ཀྱང་སྙིང་པོ་མེད །ཚུགས་ ་ཡོད་པའི་སྦྲན་པ་ཤྷ མས། །ནང་ཐ ་ཧི་ ར་རུལ་ནས་ཡོད བདག་ 


_ །བདག་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་སྡུག་བསྔལ་དེ། །རང་ཐོག་ཏུ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་བབ། །བབ་ཀྱང་བབ་ལ་ཁུར་ཡང་ཁུར། །དུས་ན་ནིང་ད་ལོའི་ཤེས་པ་ལ། །སེམས་ཅན་མཐའ་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་བབ། །དེ་བབ་པ་ 
3 ཙམ་ལས་ཁུར་བ་མེད། །ཁུར་ཐུབ་ཅིང་རང་གིས་མྱོང་ཆོག་ན། །དེ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་བདེ་བ་ལས། །དགའ་སྐྱིད་དུ་ཚོར་བའི་བདེ་ཡོད་ཀྱང་། །དེ་བདག་ལ་མི་འབྱུང་དོགས་པ་སྐྱེས། །བློ་དེས་ཀྱང་རང་སེམས་གཏིང་ནས་ ཙ‹ 


-›¬ 








ཆད་པ་གཅོད་ཀྱང་ཁུར་བ་ཡིན། །ཁ་བཙན་ངོམ་པའི་དབང་ཡོད་ལ། །ལེ་ལན་རྣམ་སྨིན་ཅི་འདྲས་འོང་། 


ཟླ་ མི་དགེས་གཏིང་ནས་འཇིག་པ་ལ། །སྡིག་པས་བསོད་ནམས་སྒྲབ་པ་འགས། །བདག་ལ་སྙོམས་ཆུང་ཆད་པ་གཅོད། ། 
44. རི་སུལ་འགྲིམ་པའི་བསོད་སྟོམས་ལ། །རྒྱལ་པོས་ཕྲག་དོག་བྱེད་པ་ཀུན། །དོན་མེད་ཆགས་སྡང་ཅི་ཡང་བྱེད། །བྱེད་ཀྱང་རྒྱུ་མཚན་ག་ལ་ཡོད། །རྒྱུ་མེད་ཁོན་འཛིན་བྱེད་པ་ཀུན། །འགྱོད་པ་དྲག་པོ་ནམ་འཆར་ཨང་། །རྣམ་ 
ོ གཡེང་བསྒུང་པའི་དབེན་པ་ལ། །ཟང་ཟིང་འདོད་པའི་སྲེ་ཅན་འགས། །བདག་ལ་ཐབས་རྡུགས་འཁོས་མེད་འདྲེན། །འདྲེན་ཀྱང་འཁོས་ཡོད་རང་ལ་གནོད། །འཁོས་ཀ་ཡོད་པའི་བྱ་བཞག་ལ། །གཅེར་བུ་ལག་སྟོང་ཅི་འདྲ་ - 
| རཿ འོང་། །སུ་ལ་རེ་ལྟོས་མ་བཅས་པས། །མེ་ཚེ་མ་ཕྱིད་དོགས་པ་འགས། །བདག་ལ་འཇིག་རྟེན་མེད་དོ་ཟེར། །འཇིག་རྟེན་ཡོད་པའི་པྲ་ཆལ་རྣམས། །བྱེད་བྱེད་མང་པོའི་བྱ་བ་ཡིས། །རང་ལ་ཡི་མུག་ཅི་འདྲ་སྐྱེ། །འདི་བསམས་ པའ 
-ྭ ཤིང་འཇིག་རྟེན་མི་ཡི་ཆོས། །བདག་དགོས་པ་མེད་པས་བྱ་བ་གཏོང་། །བྱ་བཏང་མཐར་ཕྱིན་དངོས་གྲུབ་ཞུ། །ལ་སྐྱེས་མཆོག་ལ་བློ་གཏོད་བཅས་པ་ལ། །ལས་ཅི་དྲག་གང་དྲག་སྟམ་པ་ཡི། །སེམས་འདི་བྱ་མེད་པའི་བྱིན་ 

། རླབས་མཁཿ རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པས་ཐ ཟེ ས་སུ སོལ མི་ཡུལ་གྱི་སྣང་བ་ཕྱི་ན་ལུས འཛི ་རྟེན་ཕྱི་མའི་སྣང་བས་སླེབས །བར་དོ་འཇི །ས་སྣང་གི་ལུས་པོ་ལེན །ཡིད་སྐྱོ་ཤས་ ཤི ་དེ་ ས་སྐྱེ་བ་འདྲ ས་ | 












།དེང་སང་རྟག་འཛིན་གདོན་གྱིས་ཐེབས། །ཚེ་འདི་ འགྱུར་མེད་ ཀྱི་འཁྲུལ་སྣ ང་ཤཾ ར། །ཡི ད་ཅུང་ཟད་མི་འགྱུར་ངང་ཉིད་དུ། །སེམས་ ཕྲེངས་སེ་གཞན་ཡུལ་གྱི་གནས་སུ་འཕོ། །དབུགས་གཅིག་གཉིས་ཙམ་ཡང་ 
ྣ ཕྱིར་ སྩུར་ མེད། །སྙིང དང་ འདྲ་ བའི་ གཅེས་ དྭགུ་ ཡང་ ། །སྐད ་ཅིག་ མཐུད་ པར་ འགྲོགས་ དབང་ མེད། །ཡུ ཡུད་ ཀྱིས་ གཏན་ འབྲལ་ བྱེད་ པའི་ འ་དུས། །མཁོ་ དགུའི་ ནོར་ ལ་ པད དེ་མི་ཆོཿ ཆད། །བསྒྲབས་པའི་བྱ་བས་དགོས་པ་མེད། །བྱས་ 
༧ བྱས་དོན་མེད་འགྲོ་བའི་དུས། །རང་བྱས་རང་འགྱོད་དེ་དུས་འོང་། །ཚེ་འདིམི་ཁོམ་ཁོམ་ལ་བསྙུལ། །མི་ཁོམ་ཁོམ་པའི་བྱ་བ་དེ། །བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་ངན་སོང་དུ། །སྐྱེབའི་རྒྱུ་ཞིག་མ་གཏོགས་པ། །འཕྲལ་སྐད་ཅིག་ 
“ཕྲ ཙམ་ཡང་བདེ་བ་ཡི། །ལས་རྣམ་སྨིན་ སྐྱིད་པ་མི་མྱོང་བའི། །སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་ སྒྲབ་ པའི་སེམས་ཅན་ལ། །བློ་མ་བཟོད་ སྟིང: རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །གལ་ཆེ་བའི་ འེ་མདུན་མ་གཏིང་ནས་ བྱིང་། དོན་མེད་ཚེ་འདི་ གཏམ་སྒ་ ་ 


ྒ ྒ ཡི །སྟན་ སྙན་བཟང་བཟང་རྩེ་མོ་ལ། །གིས་ པ་ཡེངས་པའི་བྱིས་པ་ཀུན། །བྱིས་པའི་ལས་ལ་གཞིགས་ཙ་ན། །འཁྲུལ་པ་འབའ་ཞིག་སྤྱོད་པ་ལ། །ཏག་ཏག་ཏིག་ཏིག་བྱས་པ་ ཀུན། །མཁའ་ལ་ རི་མོ་བྲིེས་པ་འདྲ། །འངའ་ 
ྒ _ ཚོན་ལག་པས་བཟུང་བ་འདྲ། | སྙིང་པོ་མེད་པ་ཚེ་འདིའི་ལས བདག་ཚེ་འདིའི་བྱ་བས་གཏིང་ནས་འཇིགས། །ཚེ་འདི་ལ་རེ་བ་ཚེ་ཅི་འདྲས་བྱུང་ 'ཀང་ི་ཡི་ལ་ཇོཿ 











༄་ 
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དང་། །གོས་རྒྱབ་གང་གི་ཕྱི་ལ་བྲེལ་ལུགས་དང་། །འཕྲལ་ལོ་ཤས་ཀྱི་ཚེ་ཕྱིད་གཡེང་བ་ལ། །རོགས་མ་རྙེད་དོགས་སེམས་ཁྲལ་སྒོམ་པ་ཡི། །མི་གཞན་ལ་རེ་རགས་ཆེ་བ་ཀུན། །སེམས་ལ་ཅི་འདྲ་བྱུང་བ་ཡིན། །བདག་རི། ། 


སུལ་གྱི་སྦྲང་པོ་སྟོམས་ལས་མཁན། །མི་ཁྱོད་ཀྱང་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་སྒུར། །ཚེ་འདི་པའི་བྱ་བ་ཟབ་རྒྱས་ཀྱང་། །མི་ང་ལ་དགོས་པ་གཏན་ནས་མེད། །ད་ཚེ་འདི་དང་གཏན་ནས་མ་འཆམ་པས། །བླ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་སྟིང་རྡེ་ 


སྒོམ། །རྒྱལ་ཕོས་ཉེས་མེད་ཁྲིམས་ལ་སྦྱོར། །དོན་མེད་མིས་ཀྱང་བཅོམ་རྡུང་བྱེད། །སྤྲང་པོ་རྣམས་ཀྱང་འཕྱ་སྨོད་འདེབས། །བདག་ཕ་ལ་བུ་སྐྱེས་བུ་གོ་ཆོད། །མི་ང་ཡང་རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་བུ། །བུ་ངས་ཀྱང་ཚེ་འདིར་སྒྲབ་རི་ , 


༨ 


ཤི། །སྒྲབ་པ་འདི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་གནས་སུ། །སེམས་ཞེན་ལོག་གི་དམ་བཅའ་ཤར་བའི་དུས། །ཕ་མཚུངས་མེད་དྲན་ནས་གསོལ་བ་བཏབ། །ཟོག་པོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཅི་ཡང་བསྐུལ། །ད་མི་བཟོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ པའ 
གསོལ། །ཕ་གྲུབ་ཐོབ་རིན་ཆེན་ཞབས་ལ་འདུད། །རྗེ་ཁྱོད་ལ་མོས་པ་གཏིང་ནས་ཤར། །ཤར་ཆེས་པས་བསམ་རྒྱུ་ཁྱོད་ལས་མེད། །བསམ་རྒྱུ་རྗེ་ལས་མེད་པའི་དུས། །འགྲོ་དྲུག་ལ་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པའི་ 


བློ་ལ་ཅི་ཡང་ཤར ད་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་རིལ་གྱིས་ནུབ སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱུ ད་འ ་ནས་འོང་ དེ་མ་བཟོད་སེམས་ཀྱི་ཟུག་ ་ལངས་ མི་ཿ ཞན ་གྱི་སློབ་དཔོན་བྱེད་པ་ །ན། །རང་ཞག་ཐ ཅིག་གི་སེམས་རྒྱུད་ མ་ | 








།ཆོས་དང་། འབྱར་ཨེ་ཉན་བསམ་ཡང་མ་ཚད་པའི། །བློ་རྒོད་ལངས་པའི་ཁྲམ་པ་རྣམས། །དབང་ཡུང་རྒྱུད་བཤད་ཁྲིད་སྟོན་ཅིང་། །ཟང་ཟིང་བསྡུས་ནས་རང་འཁོར་གསོ། །རང་གི་སྡེ་རིས་འབྱོར་ཐབས་བྱེད། ། ྣ 
ས་ཕྱུག་ བཙན་ འབྱོར་པའི་ཚེ། །ཚོང་སྐོར་ཕྱུགས་སྤེལ་ཞིང་ལས་དང་། །འབངས་ལ་དཔྱ་ཁྲལ་ཀུན་བསྡུས་ནས། །ཆུང་མ་གསོ་ཞེང་ཉེ་དུ་སྐྱོངས། ། །བྱས་པ་ཕྱི་གཞག་ལོ་འདོད་ནས། སརྡོ་རྩིག་པའི་གྱང་ར་དང། ད 
བག་ཁ་མིག་གཏོད་པ་ལ། །དུད་འགྲོ་མང་པོ་བསད་བཅད་ཅིང་། །ཤ་མཆོད་ཆང་འཐུང་དགའ་སྟོན་སོགས། །བྱེད་པ་དགེ་བར་རློམ་པ་ལ། །སོང་བ་སྡིག་པར་སོང་བ་ཡི། །སྙིང་མེད་ རྣམས་ ཀྱི་བྲེལ་ལུགས་དང་། ། ¬ 
་བཙུན་པར་ཁས་འཆེས་ནས། །གྲྭ་ས་ ་བཤེས་ གཉེན་བསྟེན་པ་ཀུན། །ཚོང་དུས་བསྐོར་ཞིང་སྨད་འཚོང་འཚོལ། །མཚོན་ཆ་འཛིན་ཞིང་ཨར་ཤས་དང་། །ཕོ་རྒོད་ངོམ་ནས་གཟུགས་བྱད་རྩི། །ཕ་ཡུལ་དྲན་དུས་སློབ་ 
བྱེད། །མི་ཚོགས་མང་དུས་དང་ཚུགས་ཀྱི། །དགེ་སློང་རྟགས་དང་ཆ་ལུགས་འཛིན། །སྡེ་དང་ཁེ་གྲགས་རྩོད་པ་ལས། །མི་ཚེ་ལོ་བརྒྱར་བསྡད་ན་ཡང་། །ཚེ་ཕྱི་མ་སྐད་ཅིག་དྲན་པ་མེད། །ད་དམ་ཆོས་རྣལ་མ་འདོད་ན་ 
་ རྒྱས་ ཧས་ནས་བརྒྱུད་པ་མ་ཆད་པའེ། ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་རྒྱུན། །ཚད་ལྡན་སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་སྲོལ། །ས་ཕྱོགས་གར་ཡང་མ་རྙེད་པས། །ད་ཐར་པ་འདོད་རྣམས་ཇི་ལྟར་བྱ དེ་ཁོ་ནའི་བསམ་པ་ 


༦ | 
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༡ ར 8 
རྤ 


ཏཾ 7 
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„ ཤར་བའ་དུས བདག་ངན་སོང་ན་བསྐལ་པར་བསྲེགས་པ་བས། །འདི་མི་བཟོད་མྱ་ངན་མ་སྐྱེས་རི། །སྡེ་ཚོ ཚོ་རིས་ བསྡུ་ བའི་ དཔོན་པོ་ རྣམས། །གོས་ སེར་པོ་ གྱོན་ ནས་ཆོས་རྗེར་ ར་འབོད། །ལས་ མི་ དགེ་བཅུ་པོ་ ཕྱོགས་ བཅུར 

ྦ ༦ [ སྤེལ། །གནས་དགེ་འདུན་དབེན་རི་གཉན་པོ་འཇོམས། །ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་ཕྲོགས། །བན་བཅུན་ པའི་ཚོགས་རྣམས་དམག་ལ་བསྐུལ། །རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་ལ་ཉོ་ཚོང་བྱེད། །གང་ཁྲམ་པ་རྣམས་ལ་ བློ 

ྲླ གཏོད་འཆའ། །ན་ཤི་རྐྱེན་གགས བྱུང་བའི་དུས། །རྐྱལ་འགོང་ཕྲ་མེན་གསོལ་མཆོད་བྱེད། །འདྲེ་ལྷ་རུ་མཆོད་པས་བདུད་དུ་བབས། །དེ་བབས་པས་མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །མི་འདོད་སྣ ཚོགས་བྱུང་བའི་དུས། །རང་གི་ ༤ 

ྒ ླ ” ཆགས་ སྒོར་མ ་ཤེས་ནས། །དཀོན་མཆོག་ ཡི་ དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །ལོག་ ལྟ་སྒོམ་ ཞིང་ ཡིད་ཆད་ཟེར། །དཀོན་མཆོག་ཡིད་དམ་ཆོས་སྐྱོང་ལ། །ཐུགས་རྗེ་ཆུང་བ་མ་ལགས་ཏེ། །རང་ཉིད་མོས་གུས་མ་སྐྱེས་པས། །གཏིང་ནས་ ་ 
སྐྱབས་འགྲོ་མ་ཞུས་ པའི། ། །ལེ་ལན་རང་ལ་འཁོར་བ་ ཡིན། །གཞན་ངོ་བསུང་ ང་བའི་དཀའ་ཐུབ་དང་། ། །ལོ་ཤས་དབེན་པ་བསྟེན་ཙམ་ལ། །གཞན་ཡང་ སྐུབས་ག གནས་དག་ཏུ་འཛིན། །རང་ཡང་སྐྱབས་གནས་ ཡིན་པར་ འཁྲུལ།། དད 


རང་ཟོག་རང་ གིས་བཙོང་བ་ལ རང་རྒྱུས་རང་ལ་ཆེ་བཞེ འཇིག་རྟེན་བསྒྲ་བ་མཐོང་བའི་ཚེ། །བསླ་མཁན་བསླྲ་ས་གཉིས་ཀ་ལ། 
ཟག་རང་ག ལ། །རང་གྱུ་ ་བཞེན་དུ། །འཇིག་རྟེན་བསླྲ་བ་མཐོང་བའི་ཚེ། །བསླུ་མཁན་བསྨྲ་ས་གཉིས་ཀ་ལ། 






















ཤེས་རབ་འཆལ་བ་འགའ། 


བུན་པོ་ དྲ 


འཆེ་ཡང་འཇིགས་མེད་གདེང་ཐོབ་ཟེར 










། ད །མི་བཟོད་སྐྱོ་བ་གཉིང་ནས་སྐྱེས། །བདག་གངས་ཁྲོད་ཀྱི་གནས་ནས་ཡིད་མ་བདེ། རི་སུལ་དུ་ཡིད་བདེས་གསོལ་བཏབ་ཀྱང་། །བས་མཐའ་འདིར་སྟིང་རླུང་གིས་ཡང་ཡང་གཟེར། རླུང་གྲང་རེག་གཟེར་བའི་ པ་ 
ཞུར་སྒྲོབ་དང་། །གནས་གངས་རིའི་བར་གྱི་ཁ་ཆར་དང་། །ལྟོ་བསོད་སྟོམས་སློང་བའི་ཡུལ་པ་ཡང་། །སད་སེར་ལོ་ཉེས་དབུལ་ལུགས་དང་། །སྡེ་དཔོན་རིས་མང་པོས་གཙེར་ལུགས་སོགས། །སེམས་སྐྱོ་ཤས་མི་བཟོད་འདི་ 
ཊཾ འདྲས་བྱུང་། །དུས་ན་ནིང་ད་ལོའི་བསམ་པ་ལ། །ཡིད་བདེ་བ་སྐད་ཅིག་མ་ཤར་བས། །ད་མྱ་ངན་སངས་དུས་མེད་པར་འདྲ། །མྱ་ངན་བྱང་ཆུབ་ལམ་དུ་ཤོག །ཕ་རྗེ་བཙུན་རྟོགས་པ་ཡི་གདེང་ཚད་ཅན། །འགྲོ་དོན་དུས་བབ་ , 
༩ ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྐྱོང་། །སློབ་མ་སྐལ་ལྡན་གྱི་དྲོད་ཞུལ་མཁན། །དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་གནས། །ཕ་རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་མཆོག །ཁོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །རྗེ་ཁྱོད་ལ་མོས་པ་ཤར་གྱུར་ ྒ ; 
ན། །བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཚེ་འདིར་ཐོབ། །ཐར་འདོད་ཀྱི་ལམ་སྣ་མ་ནོར་བ། །བླ་མ་བཟང་ངན་གྱི་ཕྱག་ན་གདའ། །ཆོས་འདོད་ཀྱི་བློ་སྣ་དྲེད་པ་ཀུན། །བྲམ་པ་ལ་སྐྱབས་གནས་བཅས་པས་ལན། །གནད་བསླབ་པ་གསུམ་ 


གྱི་ཉམས་ལེན་དེ། །བརྒྱུད་པ་གཅིག་ནས་གཅིག་བརྒྱུད་པའི། །ཉམས་མྱོང་བར་མ་ཆད་པ་ཡི། །ཕྱག་ལེན་ཡོད་ན་ཡོད་པ་ཡིན། །བསླབ་པ་གསུམ་གྱི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །འབད་ནས་སྒྲབ་པའི་ཟོག་པོ་ལ། །སྡོམ་གསུམ་ 













༄། །བ་ཡིན། །བཀའ་དྲིན་ཐོབ་པ་བྱ་བ་དེ། །རང་ལ་སྒུདྲིན་སྩོལ་བ་ཡི། །དགོས་འདོད་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དེ། །བླ་མ་དམ་པ་མ་གཏོགས་པ། །ས་སྟེང་ག་ན་བཙལ་ན་ཡང་། །དོན་གྱི་དབུལ་ཕོངས་སེལ་བ་དེ། །མེད་ 
པའི་ཁོ་ཐག་ཆོད་པ་ཡིན། །དད་པ་རང་བྱན་ཚུད་པ་དེ། །དངོས་ཉམས་ རྨི་ལམ་བར་དོ་སོགས། །ཚེ་རབས་གཞན་དུ་བརྡེ་ན་ཡང་། །རྗེ་བཙུན་ཡིད་ལ་གསལ་ན་ ཡིན། །བདག་སྤྲང་པོ་རི་སུལ་གྱི་སྟོམས་ལས་པ། །གནས་ 
ཤེ འཁོར་པ་ འདི་། ལ་ཡིད་ དངངས་ཤིང་ ། །བཅུད་སེམས་ཅན་ འདི་ལ་མགོན་མེད་པས། །སེམས་ གཏིང་ནས་ མ་བདེ་བྱ་ཐབས་སྟོར། །ད་ མི་ ཚེ་གཡེང ་བའི་ ངང་དུ་ཟད། ལུས་རྒས་དང་ནད་ ཀྱི་ཟུག་ རྔུས་མནར། ཆོས་ད་བྱེད་ ྦ ྦ 
„3 །བསམ་པའི་ངང་ཉིད་ལ། །རྐྱེན་དབང་མེད་འཆི་ནད་དྲག་པོ་ཡིས། །གནས་འདེ་ནས་གཞན་དུ་འཕེན་པ་འདྲ། །དེ་འཕེན་པར་སོང་བའི་དུས་ཚོད་ལ། །བཟོད་གླགས་མེད་སྡུག་བསྔལ་ཅི་འདྲ་འོང་། །ཕ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་ ྦ 
པོ་ཁྱོད། །ཐུགས་མི་བཟོད་བྱིན་བྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །ལོ་སུམ་ཅུ་ལོན་པའི་རྒན་པོ་ཁྱོད། ཡུ ཡུལ་སྐད་ རིགས་མི མཾ ་ཅིག་ དུ་མར་ ཕྱིན། སྤྱི སྤྱིར་རྒྱལ་ཁྲིམས་མི་འདྲ་ དུ་མ་མཐོང་ ' ཆོས་བརྒྱུད་པ་སྣ་ཚོགས་མཛད་ 
སྤྱོད་རི༔ རྐུབས་བྱེད་པའི་འདྲེན་པ་ཆེ་ད ་མཐོང་། །རྟེན་གཙུག་ལག་བཀོད་པ་མང་ ་མཐོང་། །བདེ་སྡུཐ ་གི་བྱ་བ་ཕལ་ཆེར་རིག །གང་མཐོང་བའི་འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ཅད་པ། །ཚེ་ འདི་སྒྲ སྒབ་པ་མ་གཏོགས་པ སྙིར་ 






=== རརར 








































ཀྐ | རྒྱལ་ཁམས་ཡོ ངས་ལ་མ་རྙེད་ཀྱང་། ཚེ་འདིར་ངན་སྒུགས་ཕྱི་ས་ལྟར། །ཧྲིལ་གྱིས་དོར་བའི་རྗེ་བཙུན་ཆེ། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་དེ། །དུས་དེ་རིང་ཡང་མ་བཟོད་ཏུར་གྱིས་དྲན། །དེ་དྲན་པས་ཀུན་ནས་བསླངས་བྱས་ཏེ། ། 
ྦ ༧ ཁ; རྒུད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །རང་ཡིདལ་ཤར་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ། །འགྱོད་པ་དྲག་པོས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དེ་འདྲས་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་བ་དེ།།དེ་འདྲའི་ལས་ཅན་སེམས་ཅན་གྱིས། །སྡུག་བསྔལ་མྱོང་ 
ྣ ྦ བའི་ གོ་ཆོད་ཤོག །སེམས་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ལ། །སེམས་ཅན་ ཀྱི་ སྡུག་བསྔལ་ཀུན ་ཤར་ བས། །མི་བཟོད་ཀྱི་གཞན་ཕན་མང་དུ་ཤར། །དེ་ཤར་བའི་དགེ་བ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཡིད་རང་བས་དྲངས་པའི་དགེ་རྩ་ལ། ། 
(¿¿' སེམས་གདོད་ནས་དྲི་བྲལ་རང་བཞིན་ལ། །འཕྲུལ་སྣང་སྒྲབ་དོན་མི་འདུག་པས། །འཁྲུལ་པའི་མ་རྒན་དྲན་ཙ་ན། །བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེ་དེར་ཡང་སྐྱེས། །ད་ན་སོ་རྒས་པའི་བསམ་བློ་དང་། །དུསཀྱི་འགྱུར་བའི་སྤྱོད་ལམ་ 
་ སོགས། །གཅིག་ གྲོགས་ གཅིག་ གི་ དམིགས་ རྐྱེན་གྱི གྱིས། །རི་སུལ་ དུ་སྟིང་ རླུང དྲག་པོ་ལངས། ། །སྙིང་ རླུང་ གིས་ གཟེར་ བའི་ བློ་ལ་ ཡང་། །ཕ་ རྗེ་ བཅུན་ བསམས་ ས་ནས་ གདུངས་ཤུགས་ཕུལ། ། །སེམ་ སྐད ཅིག ་ཙམ་ལ་ ལ་དེ་ ཡིས་ སོས། ` 


ྦ _ །དེ་ཅུང་ཟད་ཡི་ག་ཚིམ་པ་དེ། །སླར་མ་བཟོད་རྡེ་བཙུན་ཐུགས་རྡེ་དྲན། །ཡིད་མ་བཟོད་བློ་ཡི་ར་ལས་འདས། །དེ་འདས་པས་སླར་ཡང་གདུང་བ་སྐྱེས། །དེ་སྙེས་ 








༄། །ཉྱིས་སད། །དོན་ཐ་མལ་ཤེས་པའི་འདུག་ལུགས་བསྟན། །ཡིད་ཚོགས་དྲུག་རྒྱུ་བ་རྦདཀྱི་ཆོད། །ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་དེ་འདྲ་གདའ། །ད་གངས་ཀྲོད་ན་ཅི་བྱུང་དངོས་གྲུབ་ཡིན། །འཆི་ཡང་རུང་ལ་ན་ཡང་ནུང་། ། 
བྲེལ་ཡང་བཟོད་ལ་གཡེངས་ཀྱང་བཟོད། །བདག་ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་འདི། །མ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་གནས་གྱུར་ཏེ། །རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པ་བླ་མ་ཡི། །ཐུགས་དགོངས་རྣམས་བདག་གིས་བསྐང་བར་ 
༢ ཤོག །ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཕྲ་གྲུབ་ཐོབ་རིན་ཆེན་ཀྱང་དེ་རིང་དྲན། །ཡིད་ཡུལ་ནས་བརྗེད་སྐབས་མི་འདུག་ན། །གདུང་ཤུགས་ལ་གོང་འཕེལ་མ་བྱུང་ཡང་། །མོས་པ་ལ་ཕྱིར་བཟློག་ཡོད་རེ་ཀན། །ཕ་ཡུལ་ནོར་རྫས་འདོད་ , 
„ཤྭ ཡོན་ལ། །ཞེན་ནས་ཞེན་པ་སྒྱུགས་ཀྱི་ལོག །ཟས་ནོར་ཅི་སྟེར་སྙམ་པ་དང་། །གཞན་གྱིས་སྟན་སྒྲོགས་རེ་བ་མེད། །ཟང་ཟིང་གཡེང་བས་ཡིད་འཁྲུགས་པས། །མི་མེད་ལུང་པ་སྟིང་ལ་གཟེར། །སྐྱེད་རེ་སྡུག་དོགས་ལ་སོགས་ | 
པ། །རྩིས་གདབ་སེམས་ལ་ག་ལ་འཁོར། །སྐྱད་ཐེག་སྡུག་ཐུབ་མི་བྱེད་རྒྱ། །ཐོག་མེད་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཚུལ་དྲན། །འདི་འདྲ་སེམས་ལ་ཤར་བའི་དུས། །མི་བློ་བསྙུན་པའི་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ཚེ་འདིའི་རྣམ་རྟོག་ཤར་བའི་ 

ས། །བཟློག་སྒོམ་དྲག་གནོན་བྱེད་པ་ཡིན། །བཟློག་སྒོམ་འབུར་འཇོམས་གོམས་དྭགས་པས། །གཉེན་པོའི་བྱ་ར་ག་ལ་བརྗེད། །བསྟོད་སྨད་གགས་སྟོང་འཁྱམས་པོ་ལ མདོ་མེད་ངེས་བཟུང་མ་བྱས་པས། །མི་ཟེར་ 













































ཁ{ ལེགས་ཉེས་རླུང་ལ་ཕྱར། །ཅི་ལྟར་སྨྲ་ཡང་དེ་དག་ཡིན། །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅད་མུ་མེད་ལ། །སྡུག་བསྔལ་ཚབས་ཆེན་མནར་ལུགས་ལ། །བློ་ལ་བཟོད་ཐབས་མི་འདུག་པས། །ཆགས་སྡང་ཡུལ་དུ་ག་ལ་འཆར། །ཚེ་རབས་ 
. ཕྱི་མའི་མདུན་མ་ལ། །ཅི་དྲག་སྟིང་རླུང་ལངས་པའི་ཚེ། །ཟས་ནོར་གོ་འཕང་རེ་བ་ཡི། །མི་ངོ་འཛིན་པར་ག་ལ་ཁོམ། །དེང་སང་མཁས་བརཙུན་བཟང་པོ་རྣམས། །སྙིང་ལ་འབྲད་རེས་བྱེད་ན་ཡང་། །སྙིང་མི་ཚིམ་པའི་འཁོན་ 
‹¿ པ་ཀུན། །ང་ཆེ་ང་བཟང་མ་མཐུན་པས། །དོན་མེད་འཁྲུག་ལོང་ཅི་ལྟར་བྱུང་། །དེ་འདྲའི་ཉེས་པ་མཐོང་བའི་མིས། །ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོར་འཁུར་བ་ཡིན། །ཚེ་འདིས་བསྡུས་པའི་དཔལ་འབྱོར་ལ། །ཞེན་པ་སྲིག་ཙམ་མ་སྐྱེས་ ། 


རླ ཿ རྟིང་། །ཡོད་དགུ་གཏན་རླག་ཤོར་ན་ཡང་། །སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་འོང་དོན་ཅི། །རང ང་གི་སྐྱེ་རྒ་ན་འཆི་ཡི། །མཚམས་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་འདི། །ཡིད་ ལ་བཟོད་ མེད་ཤར་ ཙ་ན། ཚེ ཿའདི་འི་ ྱདསྐྱ སྐྱིད་ག་ལ་གཉེར། །འདོད་ ང་ 





4 ཡེ ཡོན་ གྲགས་ སྟང་དོན གཉེར་ བའི། །ཐཾས་ བསམ་ མ་བསྟེན་ པའ བྐྱལ་ བ་ ཨུ ། ནེ་ཙོའི་ འདོན་ ཏུ དོན་ མེད་ པཔ །ཞེན་ པ་ ལོག་ ན་ དོན བརྗོད་ ཡིན། །ཞེན་ ལོག་ གཾ པ་ པ་ དམ་ ལོ་ དེས། །རང་ དཔང་ གི་ སེམས་ལ་ བསྡམས་ | 
¦ ཌེ , འི་ནཱ ° རོ ༡༢ ངེ ེ *ག་།"ཌ 7༢ ་ ་ 












རས. ༨༡ ༨ ༢༨ ༢༧ ་༨ 


༄། །འགགས། །དམིགས་ གཏད་ ་ཡུལ་ བཅས་ཤེས་ང པ་ 'ཀུན། །བུན་ ན་ལང་ངར་ ར་གཟའ་ གཏད་ ཞིག །ལྷད་ ད་པྱད་ དེར་ འཁོར་བ་ བརྒལ། རངརྒུདསིངརྗེར་བྱངདུ་ཆུབ། །གཞན་ པ་མགུ་རུང་མ་མགུ་རུང་། ངོ ངོ་མཚར་ 
གཞན་ལ་མི་ངོམ་པས། །ཁྲེལ་དོག་མ་མགུལ་དགོས་པ་མེད། །རང་ལས་དམན་པ་ མེད་ངེས་པས། །རྟོགས་ལྡན་ ཞིག་ པོ་ཆེན་པོ་སོགས། །གར་བཞུགས་ སྤྱི བོར་བསྒོམས་ལགས་པས། །རང་ལ་ མི་ཆེན་ཁུར་ཅི་ཡོད། །དོན་ 

` མེད་གཤེ་སྦུར་བྱིད་པ་ཀུན། །རང་སྣང་དགྲ་རུ་ལངས་པ་ཡིན། །དེ་ལ་ཁྲོས་པས་ག་ལ་ལངས། །སྟོབས་དང་ཕོ་ཁྱེར་མ་འདོད་པས། །སྟོམས་ཆུང་གཉེན་པོ་བསྟེན་པ་ལ། །ལོག་པར་སྙིང་རྗེ་བྱེད་ན་ཡང་། །འབྲེལ་པ་མེད་ ྦ 
¦ ་ ཕྱིར་ གནོད་པ་མེད། །གཉེན་པོ་ཐང་ལྟོད་མེད་པ་དེ། །སེམས་རྒྱུད་སྟེང་ན་ འདྲེས་པ་ན། །གནམ་ས་འགྱུར་ཡང་དེ་དག་ ཡིན། །དངོས་ལ་ཞེན་པ་མེད་པ་དང་། །ལན་ལ་རེ་བ་མེད་པ་ཡི། །ཆགས་མེད་ནང་ནས་སྐྱེས་པའི་དུས། 
། མཆོད་ སྦྱིན་ གཏོང་རྒྱུ་མེད་ཀྱང་ བཟོད། །ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་གཉེར་ཀ་ལ། །ཆོས་ མིན་ ཕྱོགས་སུ་མ་བཀོལ་ན། །དངོས་ ཀྱིས་ཟང་ཟིང་མ་ཕུལ་ཀྱང་། །བླ་ མའི་ ཞགས་ཏོག་ཐེངས་པ་ ཡིན། དི ལྟར་ཐེ ཐེངས་པའི་ །བལ་ འབྱོར་ 


ངང་སེམས་བདེ་བར་འབར་ བའི་དུས། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དགྱེས་པ་ནས །མི་འབྲལ་བདེ་བ་སྤེལ་བ་ཡིན བྱ་བ་བྱེད་ཚད་ཐམས་ཅད་ལ། །སེམས་ཅན་སངས་རྒྱས་ཐོབ་དོན་ 














པའི། །ཡོ་བྱད་མིག་གིས་ཅི་ལ་མཐོང་། །སྐྱིད་སྡུག་ཐད་ཀར་བཅད་གྱུར་པས། །གར་སྐྱིད་རྒྱལ་ཁམས་ག་ལ་འཚོལ། །སྐྱི་ཆགས་ཅུང་ཟད་རེ་ཡིས་ཀྱང་། །ངན་སོང་འབྲས་བུ་དུ་མ་འབྱིན། །ཡིད་འོང་རྫས་དངོས་ག་ལ་བསྲེལ། 
བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བཀའ་དྲིན་ལས། །ཉམས་རྩོང་སྐྱོང་རྒྱུ་ཡོད་དུས་སུ། །བརྩམས་པ་མཐའ་རུ་མི་གདོན་པར། །རང་དབང་གཞན་ལ་བསྐུར་ནས་ནི། །ཁེ་གྲགས་གྲུབ་པ་མ་སྤྱོ་འམ། །སྐྱེ་ཤིས་འཇིགས་ནས་ཆོས་ལ་སྟེགས། 
ཚེ་འདི་སྒྲབ་ཕྱིར་ཆོས་མ་བྱས། །སངས་རྒྱས་འདོད་ནས་གྲུབ་ཐོབ་བསྟེན། །ཟང་ཟིང་འདོད་པ་ཕུགས་བཞག་ནས། །བརྫུན་མའི་རྒྱུད་རིམ་ག་ལ་འདེད། །སྨྱོ་འབོག་གདོན་གྱིས་མ་ཟིན་རྟིང་། །རང་མགོ་རང་གིས་ག་ལ་ པ 
གཡོག །དེ་ཕྱིར་རྗེ་བཙུན་དགྱེས་པའི་རིགས། །ཕ་རྟོགས་ལྡན་རྗེ་བཙུན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། ཁྱེད་མི་མངོན་ལྐོག་གྱུར་ཡུལ་དུ་སོང་། །འབངས་མངོན་སུམ་སྐྱབས་མེད་འདི་འདྲར་ལུས། །ལར་དེས་ཀྱང་བཀའ་དྲིན་གཞལ་མེད་པ། ། 
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༄༅། །རྣམ་གཡེང་དོན་མེད་འུར་བཞིན་པར། །དབུགས་གཅིག་གཉིས་ཕྱིར་སྣུར་མི་ཁོམ་པས། །གཏུགས་ཀྱི་ཚེ་འདི་འདས་སྟམ་འདྲ། །འདས་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །སྣང་བ་ཅི་འདྲ་ཤར་གྱི་དོགས། །དེ་འདྲ་ཤར་ 
བའི་ནང་པར་བློག་ཏུ་མེད། །དུས་དེང་སང་སྨྱོན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན། །རང་མི་ཐར་གཏིང་རྡོ་བཏགས་བྱས་ནས། །མཐའ་རྒྱ་མཚོའི་ནང་དུ་མཆོང་བཞིན་པར། །ལུས་རྩལ་སྦྱོང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནས། །མཁའ་བར་སྣང་ཡུལ་དུ་ 
„ གར་བ་སྟམ། །ཆོས་མིན་ཚདའབའ་ཞིག་བྱེད་བཞེན་དུ། །གཏན་ཐར་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་སྟམ་ལ། །ཡིད་མ་བདེ་སྟིང་རྗེ་དབང་མེད་སྐྱེས། །མིང་བཙུན་པར་བྱས་ནས་ཆ་ལུགས་བསྒྱར། །འཕྲལ་དམ་ཆོས་བྱེད་སྐད་ཟེར་བ་ „ 
° ཀུན། །ཁྱིམ་འབྱོར་པ་རེ་རེ་ཡིད་ལ་སྨོན། །དེ་མ་ཐོབ་དོགས་ནས་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ། །དེ་ཐོབ་ཕྱིར་མི་དགེ་བཅུ་ལ་སྤྱོད། །ལས་མི་དགེ་སྡིག་པ་གསོག་བཞིན་དུ། །ལར་ད་དུང་བསྟན་འཛིན་ཆེ་ཕོར་བསྒོམ། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཡོད་སྟམ་ 

” །རྨེ་བགྱི་ཅིང་། །མི་གཞན་པ་བསྟན་པའི་སྒོར་འཇུག་སྐད། །གནད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱང་བསྟན་ནོ་སྐད། །མི་ཐར་འདོད་མང་པོ་བཀྲི་འོ་སྐད་། །ཚུལ་འདི་འདྲར་སྤྱོད་པ་འབའ་ཞིག་པས། །དུས་དེང་སང་ས་སྟེང་གང་བའི་ཚེ། ། 
བསྟན་ཚུལ་བཞིན་སྐྱོང་རྣམས་ནུས་པ་བཅོམ། །བྱ་ཁཱ་ཏ་མང་པོ་འདུས་དབུས་ན། །བྱ་ནེ་ཙོའི་ཕྱུ་གུ་ཐོན་པ་འདྲ། །དུས་དེ་འདྲར་གྱུར་པའི་དུས་ཚོད་ལ། །གནས་སྐྱེ་བོའི་འདུ་ལོང་མེད་པ་དང་། །གྲོགས་དགེ་སྦྱོང་ཕྲག་དོག་ 







































































༡༡༢༢༨༡༡༡༩༡༩༤༡༩༤༠༦ཆ༣ 


མེད་པའི་སར། །ཟས་སློང་མོ་བསོད་སྟོམས་འཚོ་བ་དང་། །གོས་ཚེམ་བུ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ནི། །རང་སེམས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་འཁྲུད་པ་ལ། །དུས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མི་འགྲོའམ། །ཕ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརློབས།། ད། 















































༅། །ཆྗེ་འ་ཆནཆོགནསམཆོགམའ མ་ན །བགསབཏང་སོམཀོགཏརཆནམོ་ཐད་། བཟོད ོད་གས་ོ་གསོལ་བཏ ངས ྫ་སངས་བུས་མཉ་འོ་ཆལ་ུ ཤར བདག་མ ། 
རུངས་འདི་ལ་གཟིགས། །གཞན་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་ཀྱིས་སྒྱོ་བ་ལ། །འཁྲུལ་སྣང་བདེན་ཚད་བྱེད་པའི་དུས། །ཐབས་ཅི་འདྲ་བྱས་ཀྱང་མི་ཟློག་པས། །དེ་འགོག་པའི་རྩོལ་བ་བྱེད་པ་ལས། །མཁའ་མཐའ་མེད་སེམས་ 





ཅན་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རང་སེམས་རྒྱུད་ཉོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་དང་། །འདྲེས་མ་འདྲེས་བྱ་ར་བྱེད་པ་ལས། །བེབས་ཆེ་བ་གཞན་དུ་མེད་པའི་ཕྱིར། །སེམས་ཆོས་བརྒྱད་དྲག་པོ་འདུལ་བ་ཡིན། །སེམས་ཆོས་བརྒྱད་བློ་ 
£ ལས་གྲོལ་བ་དེ། །ཚེ་འདི་ལ་ལྟོས་པའི་བདེ་སྡུག་གི །གདུང་བ་ཡིད་ལ་མ་ཤར་བས། །སྤྱོ་སྤྱོད་བྱེད་པའི་གང་ཟག་ལ། །མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད། །སྙིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་དུས། །བློ་ལ་སྐྱབས་གནས་| 
£ |  རྣམ་གསུམ་དང་། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སོགས་པ། །༈ བས་ཡུལ་སྐྱོབ་པ་སྐྱོབ་ཐབས་སོགས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཐབས་ཤེས་ལ། །འཁོར་བའི་ཡོན་ཏན་མ་དྲན་པས། 















ལུགས་དང་། །རང་ཉིད་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས། །ཉོན་མོངས་མང་ཞིང་བག་མེད་ཀྱིས། །མི་ཤེས་ཉེས་པར་སྤྱད་ཀུན་ལ། །ཡེ་མུག་ངོ་ཚ་ཡི་ཆད་ 
ྦ ཅིང་། །དེ་འདྲའི་བྱ་བ་བྱས་པ་ལ། །སྡུག་ཅིང་འགྱོད་པས་སྟིང་རླུང་གཟེར། །བག་མེད་མུ་ཅོར་སྤྱོད་པ་ལ། །སྣང་ཤས་ཡིན་པར་ག་ལ་འཁྲུལ། །པགས་པ་བཤུས་ནས་གྱོན་པ་ལ། །ཁ་དོག་དམར་པོ་ལེགས་སོ་ཞེས། །ྦྱོན་པ་ | 
ར མིན་པ་སུ་ཞེག་ཟེར། །འདོད་ཆགས་རྒྱགས་ཤིང་དྲེགས་པ་ཡི། །ཀུན་སློང་ལུས་ངག་བཅོས་པ་ཡི། །གཟི་བརྫེད་འབད་ནས་བཅོས་པ་ལ། །དུག་གསུམ་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་བྱེད་ཅིང་། །སྡུག་བསྔལ་ས་བོན་རང་བཞིན་ལ། །བདེ་ ༦ ྒ 
ཟོ) ཞིང་སྐྱིད་པའི་འཁྲུལ་རྟེན་དུ། །འགྲོ་ཕྱིར་དེ་འདྲར་ཞུགས་པ་ཡི། །ཕོ་ཕྱོར་མོ་ཕྱོར་ལངས་པ་ཡི། །ཆགས་སྒོ་ཆེ་ཤོས་བྱུང་རྣམས་ལ། །འཆི་བ་ཡོང་སྟམ་མེད་པ་ཡི། །གྱོད་ཀྱི་གཏེ་པོར་ཚུད་པ་ལ། །བཤད་སྦྱང་གཏམ་གྱིས་མི་ 
འདག་ཅིང་། །སྨར་སུམ་ནོར་གྱིས་མི་ལྕུས་ལ། །རིམ་གྲོ་ལྟོ་ཆོག་ལ་སོགས་དང་། །སྨན་དཔྱད་ཁ་ཏ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །ཐབས་ཤེས་གང་བྱས་མི་འཕྲོད་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་མངོན་སུམ་བྱོན་ནས་ཀྱང་། །ལས་འབྲས་མངོན་ 
དན་པ་ 


། །བསམ་རྒྱུ་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ལ། སྒྲག་ཅིང་བྲེད་པའི་སྔངས་ 


༢།བརའ་རེ་།ང་། །བངེའ་རྲལམ་རིང་པའི་རིར་རོ་ལ། །ཡི་འཇོང་བའིར་ང་རྔབ་བརལ། ཤྒོག་བའིག་པར་ངར་ངག་ན་ ་'འེང་ར་སིང་ཤོང་བ་ ་་རལ་གིར་སིང་རང་བྲ་བེ 
སུམ་བསྟན་ན་ཡང་། །བདེན་སྟྙམ་མེད་པའི་དྲིད་ཕོ་ལ། །མི་འདོད་བཞེན་དུ་སྡུག་བསྔལ་རྣམས། །རང་ཐོག་གཅིག་པུར་དར་དྲག་ཅིང་ ཡུལ་རིང་ན་མེད་འོང་བ་འདི བསམས་པ་ཙམ་གྱིས ང་རྭང་གཟེར 

















ཙམ་ གྱིས་ཡྲ ཡི་ ག་ འགགས། །བསྒོམ་ ན་ ཁྲག་ སྒྱུག་ལུས་ ཟུངས ་ཤོར། །འདི་ འདྲ་ ཡིད་ ལ་ ལ་མ་ཤར་རྟིང་། །བྱང་ ་སེམས་སྐེ ྐྱེ་ཿ བ་ བཀའ་མ མོར་ ར་གདའ། ། །ཕ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི རང་ དབང་ཅན། རྗ མཉན་° པཾ 'གྲུབ་ བ་ཆེན་ ལྟ་ བུ་ཞིག ད 

བདག་དྲེད་པོ་བཙུན་གཟུགས་བྱས་པ་ལ། །རྡེ་དེ་འདྲས་བྱུང་ན་ཅི་མ་རུང་། །རྗེ་དེ་འདྲའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ་ན། སྨྱོ་མི་སྲུན་སྤྱོད་ལ་མི་སྐྱོ་བར། །སླར་དེ་ཡི་སྐྱོན་རྣམས་སེལ་བ་ལ། །དུས་བསྐལ་པ་དཔག་མེད་བཞུགས་ནས་ 
སུ། །སྒུ་མཁའ་མཉམ་རྡུལ་ཕྲན་སྤྲལ་ནས་ནི། །ཐབས་བདེ་གཤེགས་ཀུན་གྱི་ཕྲིན་ལས་མཆོག །ལུས་པ་མེད་པ་སྡོམ་མཛད་ནས། །གང་མི་སྲུན་གདུལ་བའི་མཛད་སྤྱོད་ལ། །སྤྲོ་བ་གཟུགས་སུ་གྲུབ་གྱུར་ན། །ནམ་མཁའི་ 
ཁམས་སུ་མི་ཤོང་བའི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་དྲན་པའི་ཚེ། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་གདུང་ཤུགས་ཤོར། །དེ་འདྭའི་གདུང་ཤུགས་ ཤོར་བའི་དུས། །རྗེ་བཙུན་བླ་ མའི་རང་ བཞེན་ ལ། །སྨྲ་བསམ་བརྡོད་མེད་ཧད་དེར་སོང་། །དེ་| པ 
འདྲའི་རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་ལ། །ཉིན་ཡང་དྲན་ལ་མཚན་ཡང་དྲན། །སད་ཀྱང་དྲན་ལ་ གཉིད་ ཀྱང་དྲན། །འཆི་ཡང་དྲན་ལ་ན་ཡང་དྲན། །སྡུག་ཀྱང་དྲན་ལ་སྐྱིད་ཀྱང་དྲན། །དན་རྒྱུ་མེད་པའི་དྲེད་པོ་ཀུན། །འདོད་པའི་ཚོར་བདེ་ 
འཚོལ་བ་དང་། །མི་དྲན་དཊ ་དན་བྱེད་པ་ལ། །སྐར་ཡང་སྟིང་རྗེ་བཟོད་མེད་སྐྱེས། ། །ཡི ་མུག་མུ་མཐའ་མེད་པར་ལངས། །ཉེན་ མཚན་མེད་པར་དེ 'ཡི་ས་ འཁོར། །བློ་དེ་ཀུན་རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ན། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་ཞལ་ 





6 ({ ༩ | 
[8>.28[3&12.&®®‰!ཏ.5.2/5& 
















༄༅། །དུ་མཆོད། །ཚིག་ཁ་སྦྱང་ཁ་ལ་ག་ལ་ཁྱེར། །དོན་བདག་གཞན་གཉིས་ཀ་ཐར་མེད་ཀྱི། །བཙོན་ཆེན་པོའི་དོང་ལ་ལྷུང་བ་འདི། །རང་མངོན་སུམ་མཐོང་བཞིན་ཡིན་པ་ལ། ཚིག་རྫུན་ཁྲམ་བསྲེས་པས་ཅི་ལ་ཕན།། 
བློ་འདི་འདྲ་སྐྱེས་པས་མ་བཟོད་ནས། །རྗེ་ཀརྨ་ཕྲིན་ལས་དྲུང་དུ་ཕྱིན། །བག་མེད་སྒྱོན་པ་ཆེན་པོ་ཀུན། །སྨྱོ་ཡུད་ཀྱི་སངས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། །དེ་མུར་བར་འགྲུབ་པའི་བདེན་ཚིག་བརྗོད། །དེ་བདེན་པའི་དགེ་རྩ་གང་ 
མཆིས་པ། །མཁའ་མཐའ་མེད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །དཔལ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་རྒྱུ་རུ་བསྔོ། །དེ་བསྔོས་པའི་དགེ་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ལ། །རྗེས་ཡི་རང་ཡིད་ལ་ནན་ཏན་བྱས། །དེ་བྱས་པས་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་དྲན། ། ། 







ཤཱ དེ་དྲན་པས་སླར་ཡང་བཟོད་གླགས་མེད། །ད་འདི་འདྲ་འབའ་ཞེག་ཁོ་ན་ཡི། །ཡིད་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མ་བཞག་པས། །ཅལ་ཅོལ་མང་པོའི་ཚིགས་བཅད་ཤོར། །ནོར་འཁྲུལ་ཅ་ཅོ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པའོ།། །།དེ་ཡང་རང་ལོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་པའི་ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་གནམ་གང་གི་ནུབ་མོ་རྨི་ལམ་དུ་ས་གཞི་ནམ་མཁའ་དང་བཅས་པ་བུན་ལོང་དུ་བྱེད་པ་ལ། དམར་ཆེན་དང་། ལྗང་ཆེན་དང་། སྔོ་དངས་དང་ 
དཀར་ཆེན་དུ་ལམ་ལམ་བྱེད་པའི་འཕྲོ་ཞིག་ནས། །ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དག་པ་སྔོ་མཐིང་གི །དབུས་ན་རྟེན་པ་མེད་པར་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་ཞ་ནག་དང་བཅས་པ་ཕྱག་མཉམ་བཞག་ཕྱེད་ལོག་ 


ག་ གི །དབུས་ན་༈ 






















( གི་ བ་ ་ཞིག་ དང་ དྲ ཕྱེད་ཟ མ་ སྐྱིལ ཀྲུང་ གིས་ ལམ མ་བྱུང་ བས་ ས་ཧ་ ཐལ་ཆེས་པའི་མི་ང བཟོད་ པའི་ ཉམས་ཤིག་བུ བུང་བ བས་ ས་ཆོག མེད་° ལ་ པ་དར ཅིག་ སོང་ ནས། | རྗེས་ ནས་ རྟོག་ཿ པ་ པ་ཞིག་ སྐྱེས ཙཿ ན་ རྗེ དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་པ་དེ་སྐུ་ཁྲ་ཚུབས་སེར་ སེར་། ༼་ 
: སོང་ནས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་འཇའ་ཚོན་བརྗོད་མི་ཤེས་པའི་འོད་ཟེར་དུ་སོང་བའི་བར་ནས་བདུད་རྩི་དང་མེ་ ཏོག་གི་ཆར་ཁྲ་ཆོ་ལེ་འབབ་ཀྱིན་འདུག་པས། །གུ་རུ་རཏྣ་མའི་གསོལ་འདེབས་ལ་ ངེས་ཤེས་རྙེད། དེ་ནས་ཕྱི་ ྦ 
| ཉིན་གཉིད་སད་ནས་ཀྱུང་ཉི་མ་ཕྱེད་ཙམ་གྱི་བར་སྣང་བ་ཟི་བུན་ནེ་བ་ལ་སོང་བ་ཞིག་བྱུང་བ་གཞན་ལ་མི་སྒྲག་སྣམ་ཡང་། དེ དེ་ལྟ་བུ་ལ་དགའ་ཚོར་བློས་མི་བཟོད་པ་བྱུང་ནས་ལོ་རྒྱུས་ཡི་གེར་བྲིས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནིེ། 3 › 
1” ཕྲ་ ་དན་ནོ་དེ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དྲན། །ཕ་དྲན་ནོ་དེ་དུས་གསུམ་གྱི་མཁྱེན་པ་དྲན། །ཕ་དྲན་ནོ་དེ་ ཀརྨའི་བཀའ་བརྒྱུད་དྲན། །ཕ་དྲན་ནོ་དེ་ བསྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ངོ་མཚར་དྲན། །བདག་འཁོར་བ་རུ་དོན་མེད་དུ་དེ་ཙམ་ 
ཞིག་ འཁམས། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་དེ་ཙམ་དུ་བཟུང་། །དེ་བཟུང་ཡང་ གཏི་ མུག་ གིས་བསྐད་ཆེས་པས། །རྗེ་ཁྱོད་ཀྱི་ མཚན་ ཙམ་ག་ལ་ཐོས། །བདག་ད་ལན་མི་ཡུས་ཙམ་པོ་ཐོབ། །རྡེ་ཁྱེད་ཀྱི་བསྟན་པའི་སྒོ་ རུ་ཞུགས། ། 
རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་བསྟན་པ་རྣམ་དག་ལ། །ཞུགས་ནས་བསྟན་པ་འཁྲུལ་ མེད་ཀྱི། །སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་མེད་པའི་རྗེས། བསྟན་པ་བཤིཿ ་པའི་ལས་ངན་ཅན། །ཟང་ཟིང་གཡབ་པའི་མི་སྲན་ལ། །སྐུ་རྫུ་འཕྲུལ་མིཐ ་ལ་བསྟན་མཛད་ 










༄༅། །ནས། །སྐར་ད་ དུང་ རྗེས་སུ་འཛིན་པ ་ཡི། །ཐུགས་ རྡེ་མཐའ་མེད་མཐོང་བའི་དུས། །བདག་བ་ལང་ལས་ཀྱང་བླན་པ་ལ། །མི་བཟོད་མོས་པ་རྒྱས་འདེབས་སྐྱེས། །ཨ་མ་ལ་སྐྱེས་ནས་ད་ལྟའི་བར། །ལས་བྱས་པ་ 
དོན་ལྡན་ འདི་ ལས་མེད། །འདི་ བསྒྲབས་ནས་བྱུང་བ་མ་ ཡིན་ ཏེ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་ཟབ་མོ་དེ། །བདག་ཚུར་ མཐོང་གི་ སྤྱོད ་ཡུལ་མ་ ཡིན་ པས། །བློ་ འདས་ ཀྱི་ རྫུ་འཕྲུལ་ ཡིན་ པར་ ་གོ །ངེས་ཤེས་ཤིག་དེ དེ་རུ་སྐྱེས་འདུག་ 
༢ གོ །གསོལ་བ་ཞིག་བཏབ་ན་དེ་གས་ཆོག །ཐེབས་རྒྱུ་ཡོད་ངེས་ཀྱི་རྡེ་བཙུན་རེད། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་བསྟན་པ་རྣམ་དག་གི། །ཁུར་ཐེག་པའི་ནུས་པ་ཡོད་མིན་ཀྱང་། །རྡེ་ཁྱེད་ལ་ཕྱོགས་མོས་ཙམ་བྱས་ནས། །མགོ་གཏོད་ས་མ་ „ 
3 | ལོག་ ཙཾ བྱང་བ་ ན། །བྱས་པ འི་དོན་ལྡན་ངོ་སྤྲོད་ཐོབ། ངོ་སྤྲོད་ དེ་ རྗེ་བཙུ ཙུན་ བླ་མ་ལ་འབུལ། །བཀའ་དྲིན་ལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ པཔ 
| །རྨ་པ། །རྡོ་རྗེ་ ཡི་ ཐེག་ ཆེན་ར། རང་བྱུང་ མཆོག །ཕ་བཅོམ་ ལྡན་ རོལ་ པའི་རྡོ་ རྗའི ཞབས། །ཟག་མེད་ ཀྱི་རྫུ་འཕྲུལ་ དེ་ བཞིན་ གཤེགས། རྗེ སྤྲལ་སྐུ་མཐོང་ན་མངོན་པར་དགའ། །དོན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ གདུང་ འཚོབ་མི་ཕམ་ མགོན།། 
། རྗེ་སངས་ རྒྱས་མཉན་པ་ར རས་ཆེན་སོགས། །ཕ །ཕ་རྩོད ་བྲལ་ མཆོག་གེ་སྤལ་ ་སྟིང་ནས་དྲན །ད་ཅི་ བྱ་ འདི་ བྱེད་ མེད་པ་དང་། །སྲན་ བཟོད་༔ པས་ཚུགས་ཐབས་ མེད་པ་ ཡི། །ཅི་བྱས་ ཀྱང་སཱིང་ག་ 








( མི་ཚེམ་པའི། །རང་དབང་མི་འདུས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཞག་ཤས་ཀྱི་འགྲོན་ཁང་གཡར་བ་ལ། །གཏན་ཁང་གི་གནས་མལ་རེ་བ་ཚོ། །མཁར་ལན་ཁང་པ་ཡི་ཞིག་གསོས་མཁན། །འབུ་སྲིན་གྲངས་མེད་གསོད་ལུ ས་ 


༨༩༩ ༤༽ ༤༨ ~- 


ྦ ཁོ སོགས། །སེམས་ལ་བཟོད་ཐབས་ག་ན་ཡོད། །རྡོ་ལེབས་མོ་ཞིག་གི་འོག་རོལ་ན། །མ་རྒན་གྲངས་མེད་ཇི་ཙམ་སྣང་། །སེར་གཟུགས་བྱས་པ་ཚོ་ཇི་འདྲ་བསམ། །མི་གཞན་ྱོགས་ས་ཡི་སྟེང་འདི་ན། །གཅིག་ཙམ་ཡང་མེད་། 
ཁྲ པར་སྨོན་ལམ་འདེབས། །སེམས་ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་དར་དྲག་སྒོམ། །རྒྱུད་འདི་འདྲའི་ངང་དུ་ཡོད་བཞིན་དུ། །གཤིན་པོ་ཡི་སྒྲིབ་སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་། །གསོན་པོའི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་དང་། །དད་ཟས་བསོད་སྙོམས་ལན་པ་ཐ = ྒ 
། རུ ” སོགས། །ཡ་གཏིང་ནས་ཟ་ལ་འཛེམ་པ་མེད། །གང་མི་སྲུན་ཚད་ལ་སེར་གཟུགས་བཅོས། །དེ་བྱིས་པའི་དུས་ནས་ཆགས་སྡང་བསླབས། །བསླབ་ཆེས་པས་ཕྱོགས་སྔ་རིས་སུ་གཅོད། །དེ་གཅོད་པ་རྣམས་ལ་ཕེར་བར་རློམ། ༩ 


འབྱུང་པོ་སེར་གཟུགས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཁམས་སྤེལ། །མགོ་ནག་གི་ཟང་ཟིང་ཐམས་ཅད་འཕྲོག །མགུ་མ་མགུའི་རྣམ་འགྱུར་ཅུང་ཟད་ལ། །གོ་མཚོན་ཐོགས་ནས་འཇོམས་སུ་འགྲོ། །དེ་བྱེད་མཁན་བཙུན་པའེ་མཆོག་ཏུ་རྩི། ། 
སྟོབས་འབྱོར་པ་དེ་འདྲ་མེད་པ་ཡི། །གནས་རི་སུལ་འགྲིམ་པའི་སྒོམ་ཆེན་ཀུན། །སྟོབས་འཁོས་ཀ་དེ་འདྲ་མ་བྱུང་ནས། །རང་ལ་ཡི་མུག་དྲག་པོ་དང་། །མི་གཞན་ལ་ཕྲག་དོག་འགྲན་སེམས་སོགས། །ཅེ་བྱ་འདི་བྱ་མི་འདུག་ |_| 

























༄། །པས། །རི་ཕུག་བཟུང་བས་ཀྱང་ཅི་ལ་ཕན། །སྒོམ་ཆེན་གྱི་མིང་གིས་རང་ལ་བསླས། །ད་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པ་ཚོ་མཐོང་ཙ་ན། །དཱན་མི་ཕོད་ཡི་མུག་གཏིང་ནས་གཟེར། །ད་འདི་འདྲ་མཐོང་སྣང་ལོག་པ་ཀུན། ། 
ྣ བདག་རྒྱུད་ལ་གཏན་ནས་མི་འབྱུང་བར། །ཕ་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་རྟོགས་ལྡན་འགྲོ་མགོན་བླ་མའི་ཞབས། །དེ་འབྲལ་མེད་སྤྱི་བོར་བསྒོམས་པའི་མཐུས། །ལུས་ལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །དེ་ 
ྲྲ ཞུགས་པས་ལུས་གནད་གཡོ་བ་མེད། །དེ་གཡོ་མེད་གནད་དུ་ཐེབས་པའི་ཚེ། །ལུས་ཚེ་འདིའི་བྱ་བར་ག་ལ་ཁོམ། །ཕ་དྲིན་ཅན་ཆོས་རྗེ་བླ་མའི་མཚན། །དེ་འབྲལ་མེད་མཚན་ནས་ བོས་བོས་ནས། །ངག་ལ་བླ་མའི་བྱིན་ 
རླབས་ཞུགས། །དེ་ཞུགས་པས་གསོལ་འདེབས་མེ་ལྟར་འབར། །དེ་འབར་བ་གནད་དུ་སོང་ཐའི་ཚེ། །ངག་ཕལ་པར་བཏང་བ་བཅང་ཕོད་དམ། །ཕ་ངའི་དྲིན་ཅན་ཆོས་རྗེའི་ཐུགས། །དེ་འབྲལ་མེད་སྟིང་འདོད་གདུངས་པ་ ྦ 
ལས། །ཡིད་ལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །དེ་ཞུགས་པས་བསམ་རྒྱུ་གཅིག་ལས་མེད། །དེ་མིན་གྱི་བསམ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཚེ། །ཡིད་ལ་རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲོས་པ་བྲལ། །རྣམ་རྟོག་གི་སྤྲོས་པ་བྲལ་ཙ་ན། །འཁོར་བ་རང་ལོག་ཏུ་ 


ཁུར་གྱི་སོང་། །དེ་སོང་ཙ་ན་མ་བསྒྲབས་པར་སངས་རྒྱས་ཐོབ སངས་རྒྱས་ཁོ་སྤྲོས་བྲལ་གྱི་བླ་དཱ ས་ཡིན། །ཐབས་དེར་ལྟར་སྟོན་པའི་རྗེ་བཙུན་དེ། །སྐུ་བཞིའི་དབང་ཕྱུག་མ་ཡིན་ན། །སངས་རྒྱས་རྙེད་པ་དཀའ་མོར་ 





ཤྲ འཁྱམས་པ་དེས། །རྗེ་བཙུན་རིན་ཆེན་སྟན་དུ་སྤྲིང་བ་ནི། །རབ་ཏུ་བྱུང་ཡང་ཁྱིམ་གྱི་སྐྱོན་མ་མཐོང་། །སྐྲ་བྲེགས་ལྷུང་བཟེད་བཟུང་ཡང་ཉོན་མོངས་སྣོད། །ངུར་སྒྲིག་བགོས་ཀྱང་ཚེ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་སྒྲབ། །དགེ་སློང་མིང་ 
ཅན་སྡིག་པ་ལྷུར་བྱེད་པ། །བདག་དང་བདག་འདྲ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས། །ལྟར་སྣང་མོས་གུས་ཆ་ཙམ་འཚལ་ན་ཡང་། །སྙིང་ནས་ཕྱིར་ལྡོག་མེད་པས་བློ་མ་ཁེལ། །བཟོད་མེད་སྟིང་རྡེ་ཕྲ་མོའི་གཟུགས་ལངས་ཀྱང་ ྒ 
ྦ ཏྱ སེམས་ཅན་ཕ་མར་མ་མཐོང་རྒྱུན་མི་བརྟན། །དྲེད་པོ་ཅི་བྱ་འདི་བྱེད་མེད་པ་བདག །ད་ལོའི་དགུན་ག་གཙང་གི་རི་སུལ་དུ། །ནམ་འཆི་སྒུག་པའི་དམ་བཅའ་དང་པོ་ནི། །བཟུང་སྙམ་འདུན་པ་དྲག་པོ་ཡོད་ན་ཡང་། །དབུས་ 
ཏཱ གཙང་ཉམ་ཆུང་འཁྲུག་ལོང་དྲག་པོ་ལ། །ཕྱོགས་གཞན་སོང་ན་འཚེ་བ་མང་བའི་ཕྱིར། །དབུས་ཀྱི་སྦུ་གུ་ཞིག་ཏུ་སྡོད་པ་ལགས། །ཉིད་ཀྱང་འཁོར་བའི་གནས་ཚུལ་གཟིགས་པ་དང་། །སྐྱབས་གནས་གསུམ་ལ་བློ་གཏད་ 
_ ¡འཆའ་བ་ནས། །མ་རྒན་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་གོ་ཆ་འཚལ། །རང་སྟིང་མངོན་དུ་ཕྱུང་ཡང་འདི་ལས་མེད། །འཇིག་རྟེན་གཡོ་བ་ཆུ་ཡི་ཟླ་བ་འདྲ། །སྙིང་པོ་མེད་པའི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ལ་ནི། །ཡིད་བརྟན་མེད་པས་ཤོར་ཐོབ་ཅི་ཡང་ | 























༄༅། །མེད། །གཏན་གྱི་མདུན་མ་བསླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་ཡིན། །གཅེས་པས་བྱི་དོར་མཛད་ན་དོན་ཆེན་འགྲུབ། །དལ་འབྱོར་སྐྱོན་མེད་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཚད་མར་བཅས། །ལེགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་འཛོམ་པའི་གནས་སྐབས་ 

འདིར། །བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་མི་སྟེག་ན། །ནོར་བུའི་གླིང་ནས་མི་གཙང་བླངས་དང་མཚུངས། །བདག་གི་རེ་བ་ཅི་བཞེན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འབྲི་ཁུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་སྙུག་ལ་ལྡོངས་ཀྱི་ཞོལ་ནས་སྤྲིང་ཡིག་ཏུ་ 
མཛད་པའོ།། །།ཕ་རྟོག་ལྡན་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་འཁོར་བའི་ཉེས་པ་མ་བཟོད་ནས། །སེམས་ཅི་བྱ་ཏོལ་མེད་བློ་ལ་བབ། །དེ་བབ་པས་བསམ་མནོ་བཏང་བའི་ཚེ། །ང་ ྦྐ 
གཅིག་པུ་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་དུ། །འཁྱམས་ཀྱང་རུང་ལ་དེ་ག་ཡིན། །ད་མ་རྒན་གྱི་སེམས་ཅན་མཐའ་མེད་པ། །མགོན་སྐྱབས་མེད་དུ་འཁྱམས་པ་འདི་མཐོང་བས། །སེམས་བཟོད་ཐེས་གཏན་ནས་ག་ལ་ཡོད། ། དེ་མེད་ རད 
ཀྱང་རང་གི་ནུས་པ་ཟད། །སྤྱིར་མ་རྒན་རྣམས་ལ་ཅི་ཕན་ན། །བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་གི་གོ་འཕང་ཕན། །ཕན་འདོགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་རྣམ་དག་ལ། །རྒྱུད་བྱང་ཆུབ་སེམས་སུ་འགྱུར་ཞེས་ཟེར། །རྒྱུད་དེ་ལྟར་གྱུར་པའི་གང་ཟག་ལ། ( 


་སྒྲབ་པའི་བྱང་སེམས་ཟེར། སངས་རྒྱས་སྒྲབ་པའི་བྱང་སེམས་དེ། །མཁའ་སེམས་ཅན་ ན་གྱི་ཕ་མ་ཡིན། །བདག་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་བཀའ་དྲིན་ལས། །སེམས་འདི་འདྲ་བསམ་པ་མ་ 
















„ ངན་ཡིད་ལ་མ་ཤར་བས། །མ་རྒན་ཀུན་སྟིང་གི་དཀྱིལ་དུ་བཅུག །དབེན་གནས་རི་སུལ་གངས་ཁྲོད་སྟེགས། །ཕན་པ་ཐོགས་པའི་སྨོན་ལམ་གདབ། །ཉིད་ཀྱང་དེ་ལྟར་དགོངས་པར་ཞུ། །ཞེས་དཔལ་ཕག་མོ་གྲུའི་སེང་གེའི་ 
4 ཁྲི་ཆེན་པོ་ལ་ཞབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀོད་པ་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གདམས་པའོ།། །།བཀའ་བརྒྱུད་ཚད་མ་དོན་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་ཀམ་ཚང་སྒྲབ་བརྒྱུད་མཆོག །དམ་ཆོས་མིན་པའི་ཕྱག་ལེན་མི་ 
༡ མཛད་པ། །བསྟན་པའི་སྟིང་པོ་ཉམས་པ་མེད་པ་འདི། །འཛམ་གླིང་ཙམ་དུ་དཀོན་པའི་ནོར་ཡིན་པས། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཚད་མར་མཇལ་བའི་དུས་སྐབས་འདིར། །ལུས་སྲོག་མཆིལ་སྣབས་བཞེན་དུ་ཆོས་ཕྱོགས་སུ། ། ལེགས་ ྒ 
རི པར་སྤྲག་པ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་ལུགས། །ལུགས་འདེ་སེར་གཟུགས་ཁྱོད་ཀྱང་བསྒྲབས་ན་ལེགས། །འཁོར་བ་ཀུན་གྱི་ཉེས་དམིགས་མ་བཟོད་ནས། །ཉིན་མཚན་མེད་པར་སྲོག་རླུང་དྲག་པོ་ཡི། །གཟེར་ནད་འབྲལ་བ་ 
མེད་པར་ལངས་པ་ནས། །སྒོ་གསུམ་བླ་མའི་ཕྱོགས་སུ་སྤྲག་པ་འདི། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །འདི་ཡང་སེར་གཟུགས་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲབས་ན་ལེགས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཕ་མ་ཡིན་པ་ལ། །བླ་ 


༡༩༡༤ 


མེད་བྱང་ཆུབ་སྒོ་ནས་ཕན་འདོགས་པའི། །བྱས་ཤེས་བཟོ་བ་ཁོ་ན་བསམ་པ་ལས། །མ་གཏོགས་རྨི་ལམ་ནའང་མི་འཆར་བ། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་ཕྱག་ལེན་ཡིན། །སེར་གཟུགས་ཁྱོད་ཀྱང་འདི་འདྲས་མི་བྱེད་དམ 












།། ༼ཚང་དབང་གོ་འཕང་གྱུར་ཀྱང་སྟིང་རྗེའི་གནས། ཚེ་འདིའི་བདེ་སྐྱིད་སྙིང་ལ་མི་དྲན་པའི། སྨྱོན་པ་ཟང་མའི་སྤྱོད་ལྟར་སྐྱོང་བ་ཡང་། །བཀའ་བརྒྱུད་འདི་པའི་བྱ་བ་བཏང་ཚུལ་ཡིན། །སེར་གཟུགས་ཁྱོད་ཀྱིས་ ། 
འདི་ཡང་མ་ཐོས་སམ། །གོས་དྲས་ཤིང་དྲུབས་པ་བགོ་བ་ན། །ཟས་བསོད་སྟོམས་གྱི་ནས་འཚོ་བ་དང་། །གནས་བས་མཐའ་སྟེགས་པའི་སྦྤྲལ་པའི་སྐུ། །ཕ་མཉན་པ་རས་ཆེན་མ་ཐོས་སམ། །མི་བདག་ཀྱང་དེ་ལ་འབྲེལ་པ་ 
ཐོག་ལ། །དེ་ཐོགས་པས་འཇིག་རྟེན་དེ་ཀ་ཡིན། །མི་ཁྱོད་ཀྱང་ང་ཡི་ཁ་ལ་ཉོན། །ཞེས་རྡ་བསྡུ་དབོན་པོ་ལ་གདམས་པའོ།། །།གཏན་གྱི་སྒྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཡིན། །ལྟོས་པ་ལིངས་ཀྱིས་སྒུར་དང་བསམ་ 

-ཤཱཾ པ་འགྲུབ། །སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་དགེ་བཅུ་སྤངས་ན། །ངན་སོང་གནས་སུ་སྐྱེ་སྒོ་ཆོད་པ་ཡིན། །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་ཕ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཕན་འདོགས་མཐར་ཐུག་རྫོགས་སངས་སྦྱིན་པ་ཡིན། །དེ་ཡི་ཆེད་ཀྱི་བསམ་ 

_ སྐྦྱོར་ཐམས་ཅད་ལ། །ལོང་མེད་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་ན་བྱང་སེམས་ཡིན། །བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་མཚན་ལྡན་བླ་མ་ལ། །སྤྱི་བོར་བསྒོམས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནས། །སྣང་བ་བུན་ནེར་སོང་ཚེ་མ་བཅོས་པར། །བཞག་ནས་ 


དགེ་རྩ་བྱང་ཆུབ་བསྔོ་བ་ཡིན། །ཞེས་སྨོན་སྐྱིད་གླིང་པ་ལ་གདམས་པའོ།། །།གོས་དྲས་དྲུབས་བགོ་བར་འོས་པ་དང་། །དད་ཟས་གཉེན་པོ་ལེན་འོས་ཏེ། །ཕ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བ་དང་། །རྡེ་བདུད་མོ་འོད་ཟེར་བྱ་བ་ 





























གཉིས། །ས་ འདི་ ཡི སྟེང་ན་ང་ ང་ཡིས་ མཐོང་ བོང་། །ཁོང་རྣམ་° པ་ ཿགཉིས་ཀྱི་ཟ ཀྱི་མཛད་ སྤྱོད དེ། །དཔལ་ཤྭཀྱ་ཐུབ་ པས་ གསུངས་ པ་ ཡི། །ལམ་ ་བསླབ་ གསུམ་ སྐུ་ཉམས་ དམ་ཿ པར་ ར་བསྟར། །དེ་མ མཐོང་བས མི་བཟོད་དད་པ་སྐྱེས། །མི་ང་། 


ཡང་དད་ཅན་མ་ལགས་ཏེ། །མི་ང་ཡི་དད་པ་ཐ་ཤལ་ལ། ། དད་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོད། །དེ་ཡོད་པས་དད་པ་སྐྱེ་བར་དཀའ། །སྐྱེ་དཀའ་རྟིང་ལ་སྐྱེས་པའི་དད་པ་དེ། །རྗེ་ཅི་ལྟར་ཕྱི་ནས་མཛད་ན་ཡང་། །འགྱུར་བ་མེད་ 
པའི་དད་པས་འོང་། །རྗེ་ཏེ་ལོས་ནཱ་རོ་ཆེན་པོ་ལ། །བཙུན་མོ་ཕུལ་ གཅིག་ བཀའ་སྩལ་བས། །དད་པ་མ་ལོག་ དད་པ་སྐྱེས་། ། ། །སྲོག་ དང་བསྡོས་ ནས་བ 
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ཙུན་མོ་ཕུལ། །དུས་དེ་ཅ་ན་ན་ རོའི་དགོངས་པ་ལ། །དཔལ་ཏེ་ལོ་ལ་ ྲ ྦ 
| བཅུན་མོ་མི་དགོས་པའ པའ། །དད་པ་ གཏིང་ནས་ སྐྱེས་གྱུར་ པས། །བཅུན་མོ་སྲོག་ ཕྱིར་བཙལ་བ་ ཡིན། །ཏེ་ ཏེ་ལོ་ལ ་ཉོན་མོངས་ ཡོད་གྱུར་ན། ན། །ན་རོས་བཙུན་མོ་ འཚོལ་མི་༣ྲ ་ཕྲེད། །ཕ་རྒན་མར་པ་ལོ་ཧཱ་ལ། །དགྲ་བོ་གཏན་ནས་ མེད་ | 
པའི་ཕྱིར། །བུ་མི་ལས་ཆོས་འདོད་མཐུ་སེར་ བྱས། །ཕ་རྒན་མར་པ་ལོ་ཙྭ་ལ། །ཞེ་སྡང་དང་དགྲ་བོ་ ཞེག་ ཡོད་ལགས་ན། །བུ་མི་ ལས་མཐུ་སེར་བྱེད་ མི་ སྲིད། །མཐུ་སེར་གྱི་མཛད་ སྤྱོད་ དེ་ཀུན་ གྱིས། ། །དད་པ་བཟློག་ཏུ་ མི་ 
བཏུབ་པའི། །དད་པ་རྒྱུ་མཚན་ཆེན་པོ་དེ། །སྐྱེས་པའི་དུས་ཚོད་དེ་ཉིད་ལ། །མར་པ་ལོ་ཙཱ་དཔོན་སློབ་ལ། །ཉོན་མོངས་མི་དགེའི་དྲི་མ་མེད། །འབྲེལ་ཚད་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །དད་པ་འདི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་ 
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༄༅། །ཡུགས། །ལུགས་ འདི་འད་གཞན་ལ་ཨེ་ཡོད་དམ། །ཁྱོད་དད་པ་ཡོད་སྐད་ཟེར་བ་ཀུན། །གཏམ་མཚར་པོ་འདི་འདྲ་ཨེ་ཐོས་སམ། །མཆི་མ་ཙིག་ཙིག་བྱེད་པ་ཚོ། །གནད་མོ་གུས་མཐར་ཐུག་ངོ་ཤེས་སམ། ། 

་མི་ཤེས་ཀྱི་གསོལ་འདེས་ཚིག་ཙམ་ ཡིན། །དེ་ཤེས་ན་གསོལ་འདེབས་དོན་དམ་ ཡིན། །དོན་དམ་གྱི་མོས་ གུས་རྗེ་ལ་འབུལ། །རྡེ་མཚན་ལྡན་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །མ་རྒན་སྨྱོན་པ་མཐའ་མེད་ནམ་མཁའ་ 
ངས། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་སྡུག་བསྔལ་ རང་ལ་བབ། །བབ་ ཀྱང་ནུས་ པ་ཟད་པའི་ཡི་མུག་གིས། །སྲོག་རླུང་སངས་དུས་མེད་པ་འདིར་ གཟིགས་དང་། །མ་རྒན་མིན་པ་དགོངས་ རྒྱུ་མེད་པ་ཡི། །སངས་ རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ 
མས་དཔའ་ཐམས་ཅད་པ། །ཐུགས་རྗེ་བཟོད་གླགས་མེད་ པའི་ མདུན་ ཉིད་དུ། དུ། །བདག་ གིས་ མ་བཟོད་ཡུས་ ཀྱིས་ཤེས་ པ་བརྒྱལ། །བརྩེ་བས་ གཟིགས་ཤི ་ཤིག་རྗེ་བཙུན་ སྤྱན་རས་ གཟིགས། །ཉིད་ ཀྱང་ འདི་ ལ་ལེགས་པར་ པ 
དགོངས་ པར་ཞུ། །གཞན་ པའི་བྱ་བ་ གཉེར་༔ བྱ མ་ ཡིན་ པས། །དགོས་འདོད་ ཉང་པོ པོ་བྱང་ཆུབ་ ཆེན་ པོ་ཡིན། །བདག་ཀྱང་དོ་གཅིག་ མཚུར་ ཕུའི་རི་སུལ་དུ། །རྗེ་ བཅུན་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་བསྲོལ་དུ་བཞུག །དགྱེས་པར་མཛོད་ 
ཅིག་ སྔོ། །ཞེས་ཿ ་ གཅིཿ ཤུ 


༨༠༨ ༨༧ 


༢༨འ.5 


ཛོ ཞིག་ན་གཉིད་སད་པས་ནམ་ མཁའ་ན་ཟླ་བའི་འོད་ གསལ་བ། ར་བོའི་གྲིབ་མ་ནག་ཡོར་དུ་བྱས་པ་དང་། །སྟིགས་ དུས་ ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་གྱི་སེམས་ཅན་ མང་དུ་བསམས་ནས་ གསོལ་ཿ བ་བཏབ་པ། །རྡེ་གཅིག་ལ་ངོ་མཚར་རྨད་ 
„¡ ཐྱུང་བ། །དུས་དེང་སང་ཙམ་དུ་དྲན་པའི་ཚེ། །རྗེ་སྲིད་པར་དཀའ་བའི་དཀོན་མཆོག་མཆོག །སྔར་མཐོང་ངོ་འབྲེལ་པ་དོན་དང་ལྡན། །ངེད་མགོན་མེད་རྣམས་ཉོན་མོངས་གདོན་གྱིས་སྨྱ།།སྨོ་ཆེས་པས་རང་སྲོག་རང་གིས་ „ 


བའི་དབསས་རེ་རནཔ་ཆ་གཉནཔྲ་གབཐོབ་ད།།དར་དགར་པོའི་དོ་ལིའིཁར་རལ་འབྱོར་མ་མང་པོསསྨྱན་དངསཏེ།འོ་ཟེརདངགཟི་བརྗད་མཐུངས་པ་མེདཔ་ཞིགགེ་ཤེས་པབརྒྱལ་ཐབས་སུ་སོང་བདང་། རེ] ། 


ྦ རུ ” གཅོད། །བཅད་ཟིན་ནས་ངན་སོང་གནས་ སུ་ལྷུང་། །ལྷུང་ ཟིན་ནས་ཐར་དུས་མེད་ལུགས་སོགས། །དེ་བསམ་མནོ་བཟོད་ གླགས་མེད་པ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་ཅི་བྱེད་རྟོལ་དང་བྲལ། །ཡུས་ཆེས་ པས་ལུང་པ་སྟོང་པ་ན། ། | 


མཚན་མ་ཆོད་སྤྲེ་ངག་ཅི་ཡང་བཏོན། །དུས་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་སེམས་ལ་ཤར། །སྐྲག་ཆེས་པས་ཚེ་མཇུག་ཡུད་ཙམ་འདི། །དོན་མེད་དུ་གཏོང་རིའི་ཁོ་ཐག་བཅད། །བདག་དམ་ཆོས་རྣལ་མ་མ་བྱུང་ཡང་། །ཆོས་མིན་གྱི་བྱ་བ་ | 


__ བྱེད་རི་ཤིང་། །ད་མི་ལུས་ཡུད་ཙམ་ཡོད་དུས་འདིར། །འདོད་ཡོན་སྤྲ་གིའི་སྦྲང་རྩི་ལ། །འཁྲུལ་སྣང་ལྕེ་ལྡག་ག་ལ་ཕོད། །སྐྱེ་འཆི་མཐའ་མེད་སྟིང་རླུང་ལྡང་། །གནས་འཁོར་བ་འདི་ལས་འབྲོས་སྟེང་འདོད། །འཁོར་བར་ཤ་ 






























༄། །བཙོན་དུ་ཤེས་ཙ་ན། །ང་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ག་ལ་བྱེད། །ལས་སྡིག་པས་བསྒྲབས་པའི་འབྲས་བུ་དང་།།དེ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་བདག་རྐྱེན་དང་། །གྲུབ་ནས་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་གསུམ། །དུས་གཅིག་ཏུ་ 
འཛོམས་པ་མཐོང་བའི་དུས། །བྱས་པ་དོན་མེད་ལ་ཡི་མུག་སྐྱེས། །ཕ་མི་བཟོད་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་བོས། །བསོད་ཟད་རྣམས་སྐྱབས་ཡུལ་གྱི་དཀོན་ལུགས་དང་། །མཆོད་གནས་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་གྱི་མྱོང་ཚབས་དང་། ད 
གཉིས་ཀར་ཡང་ཆགས་སྡང་བསགས་ལུགས་གསུམ། །དུས་གཅིག་ཏུ་ཆུ་ལ་ལྕེབས་པའི་དུས། །བདུད་རྒྱལ་པོའི་ཡི་ཆད་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །རང་ལ་ནུས་པ་ཅི་ཡང་མེད། །ཅི་དྲག་འདི་དྲག་སེམས་ལ་བརྒྱ། །རྐྱལ་ཁམས་ཀྱི་ „ 
ཀྭ མི་ལ་བདེ་བ་མེད། །ཕྱུགས་འབུ་སྲིན་ཡན་ཆད་རང་ཤི་བྲལ། །མཐོང་ཐོས་དམྱལ་ཐག་གི་གཅོད་ལུགས་དང་། །ཡོད་དགུ་གཏན་བརླག་གི་གོད་ལུགས་དང་། །ངལ་བ་འབྲས་མེད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སོགས། །དུས་དེ་རིང་སྙིང་རླུང་ པ 
མཐའ་མེད་ལངས། །ད་དམ་པའི་ལྷ་ཆོས་མ་བྱུང་ཡང་། །སྲོག་བསྡོས་ཀྱི་ཚེ་འདི་སྒྲབ་རི་ཤི། །ཕ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་རྒྱུན་འབབ་པའི། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་སངས་རྒྱས་དོན་གཉེར་བ། །མི་ཞེག་ལ་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བ། ། 

རྗེ་འདན་མ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་ཡིན། །དེ་དྲན་པ་ཙམ་གྱིས་བཟོད་གླགས་མེད། །འཁོར་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་གཟིགས ཁྲུལ་པ་གཏན་ཟད་ཀྱི་རྡེ་བཙུན་ 







་བར་ལོ་ར༢ར་ར་བ།བར་འ།༢།བཀའེ་བར་འ.འྲ 
ངེད་ རན་པོ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལ་བདེ་བར་འཁྲུལ 














བརམར་ཁང་༤འས8བཁ་ར་ར་༤་༤་ཁ་༤༨༨༨པ༡༩༦༡༢༢ར༩༩༡༧༧༥༩ 











མཆོག །མི་ལས་འདས་པའི་སྐྱེས་བུ་དེའི། །རྣམ་ཐར་མཐོང་བས་ཡི་ག་ཤོར། །བརྒྱུད་པ་ཅི་ཟིན་མ་གཏོགས་པ། །ཚེ་འདི་སྒྲུབ་འདོད་མ་ཤར་བ། །རྣམ་ཐར་འཁྱོངས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྲབ། 
| 4. བརྒྱུད་དེ། །དུས་དེང་སང་སྐལ་མེད་ཀྱིས་ཅི་སྟེ་གོ །དུས་དེང་སང་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་ས་ན། །ཁྲམ་པ་ཚིག་ཤུད་ཀྱི་གཡོ་སྒུ་མཁན། །བདག་བསྟོད་གཞན་སྨོད་ཀྱིས་ཟང་ཟིང་གཡོབ། །ནམ་གཞག་གི་མདུན་མ་འདི་ལྟར་ | 
ཧུ སེམས། །ནོར་རྫས་སྤུས་ཀ་བདམས་པ་ནས། །དངོས་པོ་བཟང་ཚད་སྤེད་ནས་བཞག །སྦྱིན་བདག་ཁས་བཙན་དགོས་དུས་ལ། །ངོ་ཆེན་ཕྱར་ནས་ཧར་གྱི་སྟེར། །དེ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྐྱིད་འདོད། །དེ་འདྲའི་སྨྱོན་པ་ཡོད་པ་ £ ་ 
ཏཾ རེད། །ལག་ལེན་ཟ་ཆོག་བྱང་བར་བྱེད། །དཔོན་ཆུང་བླ་ཆུང་ཅི་རིགས་ཀྱིས། །སྤྱི་བོར་བཀུར་བའི་དུས་ཚོད་ལ། །སྣང་ཤས་མཐའ་མེད་ལངས་པའི་དུས། །གར་ཐིག་དབྱངས་གསུམ་སྤོས་པ་བྱེད། །སྤྲ་གང་ཆལ་ལ་བླ་ྲིད་ ༩ 
༔ །མིག་འཕྲུལ་སྟོན། །ཕུགས་རང་ཉིད་བེ་སྦྲེལ་གཡང་སྐུར་ཡིན། །དེ་འདྲ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་འདུག་པ་ཨང་། །སྔ་ཉིན་གོས་དར་གྱི་སྣམ་སྦྱར་གྱོན། །གསོ་དགག་ལ་སོགས་ཚུལ་བསྟན་ནས། །ཕྱི་ཉིན་ཁྲབ་རྨོག་གོ་མཚོན་ 


ཤྲ ར དྲག་བོ་ཐ ཞོམ་ ་འགྲོ་བཞེན་ བན་བཅུཿ ་ྷ མས་ད་ ང་བསོད་སྟོམས་ལེན། སྐྱེས་ནས་མ་ཤིའི་བར་ཉིད་ ཕྲ ་དོཿ ་ བ་སྦེམས་ཏ ནོད་འཚེ་དང་ ཕྲ་མ་ ན་དང་ཆ „་ཀྱལ་དང་ ཁང་པ་གྲྭ་པ་ནོར་གྱི་ 








༄། ། །ྱིར། །གཡོ་ སྤུའི མགོ་ བསྐོར་ཿ མ་ པ་གཏོགས་ པ། །ཞག་ངེ པོ་ 'གཅིག་པོ་ པོ་རངས་པོ་ (པོ་ལ། །འཆི་ བ་མི་ཊ རྟག་ ཐུན་ གཅིག་ ཙམ། །མི་ ཚེ་ྲེ ཧྲིལ་ལ ལ་མ་ མ་བསྒོམས་ པས། །འཆི་ བའི་ འི་ནང་པར་ཕྱིན་ ཙ་ ན། །གྲྭ པ་ སིན བདག་ཀླད་ མེད་ 
ཀུན། །ཤི་ནས་རོ་ལ་སྣམ་སྦྱར་ བཀོན། །གསོན་དུས་བྱེད་སྤྱོད་དེ་འདྲ་ན། ། །རོ་ཡི་སྣམ་སྦྱར་གོན་པ་དེ། །འདས་པ་པོ་ལ་ཇི་ ལྟར་ ཕན། །གཤེགས་རྗེས་འདས་རྟགས་བཟང་པོ་ཞིག །མ ཐུང་ དོགས་ནས་རོ་ཧྲིལ་བཞག །སློབ་ 
རའ མ་རྣམས་ཀྱིས་ནོར་བུ་ཞེས། །ཀུན་ གྱི་སེམས་རྟེན་ཡིན་ནོ་ལོ། །གསོན་དུས་གསོན་ རྟགས་ དེ་འདྲས་བསྟན། །འཆི་ དུས་ འཆེ་ལྟས་རེ་བ་ཚོ། །སྨྱོན་པས་ལོང་བ་རྡུང་བ་འདྲ། །ལར་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཅི་ཡང་འདུག །མི་ཚེ་ _ | 
¿1 སྙིག་ལ་བསྐྱལ་བ་འགའ། །འཆི་དུས་ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་དང་། །མགོ་ལག་སྟིང་སོགས་ཚིག་རོ་ལ། །སྐུ་གཟུགས་རིང་བསྲེལ་བྱུང་ཟེར་ནས། །མ་དག་པ་ ཡི་དད་པ་དང་། །བླ་རྡུངས་མིང་འབོད་སྨྲེ་ངགས་འདོན། །བོན་པོ་ 
| ཕག་པ་ རིང་བསྲེལ་ འབྱུང་། །མི་ དགེ་ལས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཡིན། །མདོར་ན་གསོན་པའི་དུས་ ཚོད་ལ། །ཚེ་ འདི་ ཕྱི་ ས་ལྟར་མཐོང་ནས། །དམ་ཆོས་མིན་པ་མ་བྱས་ན། །ཤིཁ་ཐལ་རླུང་འོང་དོགས་དང་། །ཕོ་མཚན་མ་ཚིག་ 


༨༩༤ འའ༨ 


།དོགས་ པ་ སོགས། །གྲྭ་ པས་ སེམས་ ཁྲལ་ ཐ། ལ་ བྱེད། །གལ་ ཏེ་ འདས་ རྟགས་རྟེན་གསུ གསུམ་ སོགས། །ང རོ་མཚར་ སྐད་ །ང་མཆར་སྐད་དུམ་ བྱུང་ཡང་། ། །བྲེལ་བ་སྔོན་ནས་ཆོད་པའེ་ཕྱིར། །ལས ཅན་ སློབ་; མ་། སྐལ་ ལྡན་ གྱིས། །ངེས་ཤེ ཤེས་ ནང་ནས་ ] 






































འོ་ཚ །རྗེ་བོ་མཆོགལ་འདས་ོངསཟད། སྐུ་བོན ངས་གང རེ་དོགས བ་ཐའོ་་ཟདཔཐད།ོགས་་ཇའོ་དྲ་བང། 


4 །འབྲེལ། །དགོས་འདོད་རེ་སྐོང་མེ་ཏོག་འབབ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་དག །གཅིག་ཆོག་རྒྱལ་པོ་དུས་མཆོད་བྱད། །ལར་དེ་འདྲའི་བཀའ་བརྒྱུད་དྲན་ཙ་ན། །མི་ཚེ་མ་ཕྱིད་དོགས་པ་དང་། །བྱེད་རྒྱུ་ཟད་པའི་བྱ་བ་ 
:¿ །སོགས། །གཉའ་ལག་བཅིངས་ནས་ལྕེབ་པ་ཡི། །སྒོ་གསུམ་བྱ་བ་ག་ལ་བྱེད། །བདག་སྦྲང་པོ་ཉིན་མཚན་བསམ་པ་འཁོར། །སེམས་མ་མེ་བདེ་དྲག་མེ་ལྟར་འབར། །ཕ་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ང་གཏིང་ 


_¿ ' ནས་མ་བཟོད་སངས་རྒྱས་འདོད། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་སྦྲབ་པར་སྒྲ། །རྡ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གསང་བའི་བདག །ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དངོས་པོ་མཆོག།རྡེ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོའི་ཇོ་བོ་ཉིད། །ཐུགས་གཏད་པ་ཙམ་གྱིས་ 


ཕྱགས་རྒྱ་ཆེ། །ཕ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་བྱ་བ་དེ། །སྒྲབ་བརྒྱུད་མར་མེ་གཅིག་བལྟམས་བཞིན། །གཅིག་ནས་གཅིག་ཏུ་འབར་བ་དེ། །མི་ཁོ་བོའི་དད་པའི་མིག་ལ་ཤར། །དེ་ཤར་བས་ཡ་མཚན་བཟོད་དུ་མེད། །ཁོང་ཡེ་ཤེས་ | 


འོད་ཟེར་འབར་བའི་དུས། །སྣང་བ་མེད་ལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བྱེད་པ་མེད་ལ་སྲིད་ཞི་གཡོ། །འབད་རྩོལ་མེད་པར་སྨིན་ཅིང་གྲོལ། །འཁོར་འདས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འཆར། །སྣོད་བཅུད་འཁོར་ལོ་བདེ་བར་སྡོམ། །མཐོང་ 


༡༨༦༡ ༧༤ ༢༥༨ 









































མི་ཤེས་དྲི་མའི་གནས་པ་མེད། །དུས་ལས་མི་ཡོལ་འགྲོ་ལ་འཇུག །དུས་བབ་རྟོགས་ལྡན་ནམ་མཁའ་ཁེངས། །ཁེངས་པ་མཐའ་མེད་། ། 


༄༅། །ཐོས་དྲན་རེག་བདེ་ཆེན་འབར། །དགའ་བཞིའི་ལམ་ནས་སྒུ་བཞི་རྙེད། 
། རྡུལ་རེའི་སྟེང་། །རྡུལ་རྙེད་བཀའ་བརྒྱུད་སངས་རྒྱས་བྱོན། །དེ་འདྲའི་བཀའ་བརྒྱུད་རྙེད་པའི་དུས། །ཚེས་གཅིག་སངས་རྒྱས་མི་སྒྲུབ་པར། །གཡེང་བར་སྒུར་ན་ང་རང་ངན། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་སོགས། །རྩ་ 
ྒ བརྒྱུད་བླ་མའི་ཡ་མཚན་ལ། །མི་གྲལ་ཁྱི་ཡིས་མ་བཅད་ཅིང་། །འཛིག་རྟེན་གོ་འཕང་གདན་ས་སོགས། །ཕྱི་ས་ལྟ་བུར་སྒུར་བ་ཡི། །སྔོན་གྱི་ཕ་མེས་སེང་གེ་རྒྱུད། །སྡེར་ཆགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པ་བཞེན། །འཇིག་རྟེན་ ཀླ 
༧ ཐམས་ཅད་ཟིལ་གནོན་པ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་མགོན་དུ་འཆར། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཡིན། །མི་བདག་ལ་བློ་གཏད་འཆའ་བ་ན། །མདུན་མ་མ་མཉེས་མདུན་མ་ལེགས། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྙེད་པ་ཡིན། ། 
་ ཞེས་བྱ་བ་ནི་རང་རེ་བླ་རྒྱུད་དམ་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་རབ་འབྱམས་སུ་ཤར་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ནས་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་བསྟོད་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀརྨ་པ། །དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། ། 


- དབེན་ཐ ནས་མི་མེད་ཀྱི་ལུང་པ་ན ཌཱ སོལ་འདེབས་ག ༥༥༦༨ ༨ ས་ཀྱི་མཆི་མ་ཅན འབྲལ་མེད་ཀྱི་རྡེ་བཙུན་མངོན་ ་བཞའབ།ར། ཀ་༢ེ། ་ཕྱབ ་ཆེན་གྱི་དངོས་བཱ བ་ཡོད བདེ་སྐྱིད་ཟང་ཟིང་ལ་རེ་བ་ནས མི་ཇོ་མ་ 
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ཟིན་དོགས་པ་ཡི། །མ་བྲེལ་དགུ་བྲེལ་ཚོཅི་འད་བྱུང། །རང་རྒྱུདལསྒུགསམགྱི་འབྲསབུ་སྨིན།།མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ལ་བྱིན་རླབས་འཕོ། །སྐལ་ལྡན་གྱིསྒོབ་མ་སངས་རྒྱས་ཐོབ། །འཁོར་བདོང་སྦྲགགིའགྲ་དན་ཡོང་། ། 
སྡི་ྲ སྡེ་སྲིད་ ལ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ རེ། །གང་ ཆགས་ སྡང་ཆེ་ ཚད་ གནས་གཞ་ ཞི་འཛིན། །མ་དར་ དགོས་ རྨྱ་ངན་ ཀྱི་ བྱེད་ ལུགས་ཨང་། །རྟ་ རྒོད་ ལྕག་ གིས་བྲབས་ཀིན་ཞོན། །སྡེ་དཔོན་རྣམས་སྣང་བ་ཡེངས་སུ་འཇུག། །རིགས་ཆེ་ 
བཙུན་ ཀྱི་བུ་ཚ་ གཡོག་ཏུ ཏ་ བསྐོར། ། །མི་ རྒྱགས་རྣམས་ ཕོ་ཁྲོམ་གྱི་ རྩེད་མོ་བྱེད། །མཛོ་ རྒོད ་རྣམས་དབང་ མེད་ སྣ་ལུང་རྒྱུ། །ནོར། ཁེ་ སྤོགས་ འདོད་ནས་ཚ་གྲང་འཁུར། །ཏྱི་རྒོད་རྣམས་ལྕགས་ཐག་གིས་མགུལ་ནས་འཁྲིད། །སྤྲང་ 
ཉམ་ཐག་གིས་བྱིན་པ་དུམ་ཐུར་འཇུག །མི་རྒོད་རྣམས་སྣ་ཕན་སྤྱོད་པ་སྐྱང་། །མི་སྲུན་མ་རུངས་ལ་བྱ་དགའ་སྟེར། །ཡིད་བསམ་མནོ་བཏང་རྒུ་མེད་བཞིན་དུ། །ཉིན་མཚན་མེད་གྲོག་སྡུར་ལྟར་གཡེངས་ནས། །གང་མི་ 
འདོད་ཚད་རང་གི་ཐོག་ཏུ་འབབ། །གཱི་མཚོན་གྱི་ཁ་ལ་ཤི་དོགས་ནས། །ལྕགས་ཞུན་ཐར་བྱས་པའི་ཤུབས་ ལ་ཞུགས། །དེ་ །ཞུགས་ ཞུགས་ཙམ་ ཞིག་ མ་ གཏོགས་ པར། ཤཀ མུམ གར་ ཁྲལ་ངེས་པ་མེད། །སྤྱིར་ འཇིག་ རྟེན་ན་ 
| སྡུག་ སྡུག་པསྔལ་ དར་ དག་ པ། །རང་ གཞན་ ཐམས ཧད་སྤུན་ ལྭ་ གཡེངས། །ཟློག་ མེད་ འོང་ ལུགས་ ང་མཐོང་བའི་ཚེ། །སླར་ད་ དྭ་ཊཱ ང་སྒྱོ་ ཧཱཾ སྤྱོད་ང བསམ་ ལས་འ འདས། །རང་ཚོད་རང་གིས་མི་ཟིན ཐན་པས། . །ས་ ཉེ སྟེང་ཐམས ཅད་ གང་བའི་ དཱ ས། ། 




























རཱ 


ླའ 


འཕོར། །ནང་བསབ་གསུམ་དག་པར་སྦངས་པ་ཡི། །བསོད་ནམས་ཅི་སོགས་མ་ལགས་པ། །ལོག་འཚོའི་སྟེར་སཱྲིན་མི་མཁོ་བས། །ཚུལ་འཆལ་ཞབས་ཏོག་དེ་ག་ཡིན། །ནོར་ཆུད་ཟོས་ཀྱི་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །སེམས་ 


,\$ཿ ༤ 
དའ 


༡ ཡི་སྦྲོན། །བདག་ཅི་བྱུང་མཚན་ལྡན་རྗེ་བཙུན་གྱི། །རྣམ་ཐར་རྗེས་སུ་སྒྲབ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །བློ་ཡིད་ཆེས་ཤིག་འགྱུར་བ་མེད་ཙ་ན། །ཕ་མཚན་ལྡན་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་མ་ལགས་པ། །བདུད་ཁྱེར་ཟོག་པོ་མ་མཁོ་བས། 


242 (222 2] 


༄། །འགོགས་པའི་གོགས་ལ་ཡིད་བརྟན་སྤངས། །ལུས་འཚོ་ཟས་གོས་ཆོག་ཤེས་བཟུང་། །ཚེ་འདི་སྐྱིད་འདོད་དེ་ཀར་བཏང་། །སྟན་སྟན་མི་སྐམ་དེ་ག་ཡིན། །ངོ་སྲུང་འབྲེལ་པས་ཅི་ལ་ཕན། །ཉམ་ཆུང་དཔུང་དུ་སུ་ 


༡༨༩༧ ༽ ཤྲ ༡ 


་བླ་མའི་མིང་ཅན་དེ་གང་ཡིན། །མིང་སྟན་སྟན་གྱི་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །གནས་དབེན་པ་སེམས་ལ་གདུང་བའི་དུས། །རྒྱུས་མེད་ཀྱི་ལུང་སྟོང་མ་ལགས་པ། །ས་འགག་དང་གཞི་མདོ་མི་མཁོ་བས། །ད་ས་བཙན་དང་ 
ད་ཁུང་དེ་ཀ་ཡིན། །གནས་སྡེ་དགོན་གྱི་མགོ་ལ་སྙུག་པས་ཕྱོར། །གནས་འཁོར་བ་འདི་ལ་བྲེད་ཆེས་ནས། །བློ་དམ་ཆོས་དོན་གཉེར་མ་ལགས་པ། །འཐབ་ཀྲོལ་གྱི་བློ་མ་མི་མཁོ་བས། །ཕེར་ཡོང་འཛོམ་པ་དེ་ག་ཡིན། ། 
་གོ་ཆོད་ཀྱི་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །ཉ་བྱེད་ཚན་ལ་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཅི་དྲག་མ་ལགས་པ། །ཆགས་སྡང་བཙུན་མཁན་མི་མཁོ་བས། །གྲྭ་རྒྱུན་བཟང་པོ་དེ་ག་ཡིན། །རྐྱ་འདྲེ་བན་གཟུགས་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ 
















མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་བགྲོད་པ་ཡི། །ཐབས་མངོན་མཐོའི་དགེ་རྩ་མ་གཏོགས་པ། །ལས་སྡེག་འདྲེས་དགེ་བ་མི་མཁོ་བས། །ལྷ་བཞེངས་རྟེན་བཞེངས་དེ་ག་ཡིན། །བྱས་ལེ་ལོའི་མགོ་ལ་སྟུག་པས་ཕྱོར། །རང་རྒྱུད་གདུལ་ 

བར་དཀའ་བ་དེ། །ཆོས་རྗེན་པར་ཨེ་བཟླམ་མ་ལགས་པའི། །མི་སྲུན་ནང་མཐུན་མི་མཁོ་བས། །འཁྲུག་པ་སྡུམ་པ་དེ་ག་ཡིན། །མཐོ་འགྲོགས་ཀྱི་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །ཡུལ་གངས་ཁྲོད་རི་རྩེ་འགྲིམ་པ་ལ། །གནས་རང་ 
; བྱུང་སྔར་ཡོད་མ་ལགས་པའི། །མཁར་ལན་བཀོད་པ་མི་མཁོ་པས། །གཏན་གྱི་སྡོད་པ་དེ་ག་ཡིན། །བང་མཁར་ཤོམ་པོར་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །ཟས་གར་ཕྱིད་སྦྲང་ཟན་ངན་ངོན་ལ། །ཆོག་ཤེས་བསྟེན་པ་མ་ལགས་པ། །ཟས་ ་ུ 
” ཕྱིར་སྦྱིན་བདག་མི་མཁོ་བས། །ཁྱིམ་པའི་ངོས་འཛིན་དེ་ག་ཡིན། །ལྟོ་ཕྱིར་གནམ་རྡིབ་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཁྱོར། །མཁོ་དགུའི་ནོར་ལ་ཆོག་ཤེས་མེད། །ཞེན་པ་གཏིང་ལོག་མ་ལགས་པ། །གསེར་དངུལ་ཇ་གོས་མི་མཁོ་བས།། 
འབུལ་བ་ཞབས་ཏོག་དེ་ག་ཡིན། །ནོར་དངོས་འདོད་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །རང་ཉོན་མོངས་དར་དྲག་འབར་ཡུགས་ཀྱིས། །གཉིས་པོ་ཅི་འབྱོངས་མ་ལགས་པ། །མི་ཆེན་གྲལ་མགོ་མི་མཁོ་བས། །བཟང་དགུའི་ཚོགས་ར་ 


; དེ་བ ཡེ ཤེ་མོང་མི་མཁོ་བས ཁ་དྲཿ ་བཅན་པོ་དེ་ཐ ་ཡིན བློ་མ་རུངས་ཀྱི་མགོ་ལ་ 
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།འགུན་ཟླ་མེད་ཀྱི་མགོ་ལ་སྐྱག་པས་ཕྱོར། །དུས་ད་ལྟ་ཙམ་ལ་ཨེ་འཆེ་ན། །གནས་ཅི་སྐྱེ་སྣམ་པ་མ་ལགས་པས། །དབང་ཆེན་ 




























































ོིླ། །སྒྱག་པས་ཕྱོར། །འགྲོ་འདུག་ལུས་གང་གི་སྟེང་ན་རྫོགས། །རང་གཅིག་ཤུར་འགྲོ་བ་མ་ལགས་པ། །རྐང་བཞི་བྲན་གཡོག་མི་མཁོ་བས། །ཟང་ཟིང་བསུ་སྐྱལ་དེ་ག་ཡིན། །གཞན་དབང་གི་གྲོགས་ལ་སྙུག་པས་ 
ཕྱོར། །ད་བསམ་རྒྱུ་མཚན་ལྡན་གྱི་ བླ་མ་ཡིན། དདེ་མི་བསམ་རྒུ་ཡི་མུག་ཅི་ཡང་ལངས། །ཡི་མུག་གིས་ཉིན་མཚན་མ་ཆོད་པས། །སྣང་ཤས་ཀྱི་གར་སྟབས་བྱེད་པ་ཚོ། །མཐོང་བས་མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །སྙིང་རྗེ་དྲག་པོ་ 
| སྐྱེས་ཙ་ན། །ལུས་སེམས་ གཉིས་ ཀ་ཟུག་ཟེར་ལངས། །སེམས་བདེ་ བའི་ འེ་གོ་སྐབས་ མི་ འདུག་ན། །སྤྲང་དྲེད་པོ་ང ་ཅི་བྱེད་ མདུན་མ་སྟོར། །ཕ་རྗེ་བཙུན་ཐུགས་ ཀྱིས་ དགོངས་སུ་གསོལ། །རྗེ་དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་ 
, འདུད། །བློ་ཆོས་ བཞིན་ འཆོས་པར་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །ཁྱོད་རྣལ་མར་དགེ་ སྡིག་འདོར་ལེན་ན། །ཕ་ གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱུད་པ་མི་ མི་འཚོལ་ལམ། །དེ་ དེ་འཚོལ་ན་རྣམ་ཐར་འདི་འདྲ་འོང་། །ནོར་ཟས་ཁང་ཁྱིམ་ཉེ་ དུ་དང་། །གནས་ 
| དགོན་བླ་གྲོགས་སྦྱ སྦྱིན བདག་སོགས། ། འདྲིས་མེད་གཏན་སྤང་བྱེད་པར་འོང་། །གང་ན་ ཕྱིན་ ཙང་ཆུས་ མེད་པར། །འབྲེལ་མེད་བྱམས་སྡང་ ་གཉིས་ མེད་དེ། །གཞན་དང་ གཉིས་ 'སྡེབས་ མི་དགོས་པར། སྤྲང པོའི་རང་ས་ ས་ཟིན | ད་ 
ཙ་ན། །ཕུན་སུམ་ 'ཚོགསཔ་ ཐམས་ཅད་ལ། །མི་ མི་བཟོད་ སྙིང་ ྗེ་སྐྱ་ བའི་ དུས། །གོས་ བཟན་ཧྲུལ་ པའི་སྤེམས་ ཁྲལ་དང་། །སྦྲང་ཟས་ དང་གར་མི མི་འགྲོ་ ཞིང་། །དམན་སར་ ར་སྡོད་ང པ་ 'མི་ ཡེ་འདོད་༔ སྤོ སོགས། །རྨི ལམ ་ན་ཡང་མི་རྨི | 
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བྱ སྟན་གྲགས་མི་མཐོང་འོང་དོགས་ནས། །ནད་ངན་འགོ་དོགས་ལྟ་བུ་ཡི། །རྙེད་བཀུར་ཟང་ཟིང་འུར་བའི་དུས། །རི་དྭགས་ལིངས་པས་བདས་པ་བཞིན། ཡུད་ཀྱིས་འབྲོས་པའི་ཐག་ཆོད་ལ། །སུས་ཀྱང་བཟུང་བར་མི་ནུས་ 

<. ཤིང་། །སྡང་འཇིགས་ཆགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་། །གཡོ་བར་མི་ནུས་མི་འཆིང་ཞིང་། །རང་ཐག་རང་གིས་བཅད་པ་ན། །འཚོ་བ་བྱ་འཚོལ་མ་གཏོགས་པའི། །ཞག་གཅིག་ཙམ་གྱིས་གཏན་སྐྱིད་ཀྱང་། །ཡིད་ལ་འཁོར་དུ་མི་ 
«4 བཏུབ་ན། །ཅི་བྱས་བདེ་བར་འོང་སྟེ་མཆི། །ཆེ་འདི་གང་ཕྱིད་ལ་གཏོང་ན་དེ་འདྲས་གྱིས། །མདུན་མ་ཅི་བྱུང་ལ་བཏང་ན་དེ་གས་ཆོག །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་གི་གདམ་ངག་ཅིག་དེ་ལ་ཟེར། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཅིག་འདོད་ན་དེ་ 
_ ¿£ ལ་སོམས། །ཕྱི་མཁས་བཙུན་བཟང་གསུམ་ལ་འགྲན་དུ་མེད། །ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཐུགས་རྒྱུད་གྲོལ། །གསང་ལྷན་སྐྱེས་སྡོམ་པའི་འདུས་པར་བལྟ། །དེ་ཁོ་ནར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །རྗེ་དམ་པ་དེ་འདྲར་ 
_ ; མཇཛལ་བའི་དུས། །མཁའ་མཉམ་མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཕྱིར། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དགེ་རྩར་བཅས། །ལྟོས་མེད་ལིང་བསྐྱུར་རྗེ་ལ་འབུལ། །རྗེ་ལ་ཕུལ་བའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །བདག་ལུས་མཚན་དཔེ་ལྡན་པར་མཛད། ། 


_ངག་ལ་དམ་ཆོས་འཁོར་ལོ་རྫོགས། །ཡིད་ལ་རྣམ་ཀུན་མངོན་སངས་རྒྱུས། །དགེ་རྩ ས་ཕྲིན་ལས་མཁའ་ཁྱབ་འགྲུབ། །དེ་ཙ་ན་ འཁོར་བ་དོང་ནས་སྦྲུག །མ་ཐྲ ན་སེམས་ཅན་གྱི་འདོད་དོན་འགྲུབ། །དེ་གྲུབ་པས་མཚན་ལྡན་ ] 


























































༦༡ །གྱི་བླ་མ་མཆོག །ཕ་རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་རྫོགས། །དེ་རྫོགས་པས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །དེ་འདྲེས་པས་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི །ཕྱི་རབས་ཀྱི་སྐལ་ལྡན་སློབ་མ་ལ། །ལོག་ལྟ་དང་སྐྱོན་རྟོག་ 
| གི་ངན་སྨྲས་སོགས། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དམ་སེལ་མི་འབྱུང་བས། །བཀའ་བརྒྱུད་ལྷད་མེད་ཅིག་དེ་ན་ཡོད། །དེ་ཙ་ན་ཟང་ཟིང་གིས་མ་བསྡུས་པའི། །མོས་གུས་ཀྱི་འབུལ་བ་ཟོལ་མེད་ཅིག །ཞེན་ཕྱོགས་དང་ཡུས་ཀྱིས་མ་ཁྱེར་ 
| ་ བར། རློམ་སེམས་དང་ང་རྒྱལ་མེད་པ་ཡི། །དད་པ་མཐར་ཕྱིན་ཞིག་དེ་ན་ཡོད། །ཕ་རྗེ་བཙུན་བཏང་སྟོམས་མཐར་ཕྱིན་པས། །རྙེད་བཀུར་རིམ་གྲོའི་ཞབས་ཏོག་ལ། །མཁའ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པའི་དཔེ། །ཏྱད་པར་གང་ཡང་ ྦ རྨ 
༡, མྨེད་པའི་དུས། །མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུགས་འབྲས་བུར་ལྡན། བྱས་པ་དོན་ཡོད་ཀྱི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །དེ་ཙ་ན་མོས་གུས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་འཕྱུར། །དད་ཅན་གྱི་སྐོམ་པ་ཕྱོགས་མེད་སེལ། །འདི་མཚན་ལྡན་བླ་མའི་བསྟེན་ཚུལ་ཡིན། ” 
འདི་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཡིན། །གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །མཆོག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་དེ། །དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་མི་བརྗོད་པར། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གསོལ་བ་བཏབ། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
པའི་མྱོང་བ་ལ། །མ་ཡེངས་དྲན་པའི་རྒྱང་སོ་འཛུགས། །ལེ་ལོར་སྐད་ཅིཐ ་མི་གཏོང་བར། །ཉིན་མཚན་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ། །དེ་ལས་བྱ་རྒྱུ་མེད་པ་ན། །གདམས་ངག་རིན་ཆེན་ཆུད་མ་གསན བླ་མ་དམ་པའི་སྐུ་དྲེན་གཞལ། 





_ བཀའ་དྲིན་ཀྱང་དེ་དུས་དྲན། །བཀའ་བརྒྱུདཀྱི་རྣམ་ཐར་ཡང་དེ་ཡིས་འཁྱོངས། །ཕོ་ཕེར་ཐག་ཆོད་པའི་སྙིང་རུས་ཅན། །མི་ཕོ་རྒོདཅིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །མི་འཇིགས་པ་ཅིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །སྙིང་རུས་ཞེ་བཅད་ 


]པ་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་སྒོམ་ཚུལ་ཡིན། །རྡེ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཡ་ཚུལ་ཡིན། །བཀའ་བརྒྱུད་འདི་གདམས་ངག་ལ་ནན་ཏན་མཛད། །དེ་མཛད་པས་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་ནམ་མཁའ་ཁེངས། །དེ་ཁེངས་པས་ཟོག་པོ་ 


གྲུབ་རྫུ་མཁན། །ལྷ་མཐོང་འདྲེ་མཐོང་གི་གཏེར་སྟོན་སོགས། །རྫུན་འཕྲལ་ལ་བཤད་ཅིང་འཕྲལ་ལ་རིག །ཁྲམ་པ་ཀུན་ལ་སྐྱེས་ལྟར་གྲོང་སྟོང་ཤུལ། །ཁ་མ་ཕྱིད་རྣམས་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་འདུ། །བཀའ་བརྒྱུད་རྫུས་སྒྲཔ་བརྒྱུད་ 
ཀྱི་རྐང་ནག་འདྲེན། །དེ་འདྲེན་པས་ས་དགེ་བོན་གསུམ་གྱིས། །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ལ་གཤེ་བ་འབུལ། །དེ་འདྲས་ཀྱང་ས་སྟེང་ཁེངས་པའི་དུས། །བླ་མ་དང་དམ་ཆོས་དགོན་གནས་སོགས། །གྲྭ་རིགས་ཀྱི་ཕྱོགས་འཛིན་ 


¢ མི་བྱེད་པར། །མི་ཚེ་སྦྲང་པོ་ལ་བསྐྱལ་ན་ཨང་། །སྐྱིད་འདོད་དང་བཟང་འདོད་མི་འཚོལ་བར། །སྦྲང་པོ་དང་བྱ་ཁྱིའི་གྲལ་གཤམ་དུ། །སྤྲང་པོ་དང་དབྱུག་པ་མི་བཟུང་ཨང་། །མ་ཉན་དང་མ་ཕྱིད་མི་སྙམ་པར། །བས་མཐའ་: 


དང་རི་སུལ་གངས་ཁྲོད་དུ། །བཀྲེས་སྐོམ་དང་ཚ་གྲང་འབར་བའི་དུས། །བསམ་པ་མཐར་ཕྱིན་དགའ་སྤྲོ་འཕེལ། །དེ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དགའ་སྤྲོས་ཀྱང་། །ལར་བསྒྲན་དུ་མེད་པ་ཤར་བའི་དུས། །ཕ་མཚན་ལྡན་གྱི་ 


























£ | 


_ ༄༅། །འདི་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་ལུགས། །སྤྱིར་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་གཟུགས་བརྙན་ཙམ་གྱི་དུས། །ད་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་འདི། །དགུན་དུས་སུ་མྱུ་གུ་འཁྲུངས་པའི་དཔེ། །མི་སྲིད་ལ་སྲིད་པ་རྙེད་པའི་དུས། 

_ སྐྙིང་རུས་ལ་ཞེ་བཅད་ཅིག་ད་རེས་དགོས། །དེ་ཡོད་ན་ཕོ་ཡི་ཕོ་གོ་ཆོད། །དེ་མིན་ན་ཕོ་མཚན་ཀྱང་སྟོང་ཡུག་ཡིན། །དྲེད་པོས་ས་སྟེང་གང་ནས་ཡོད། །དྲེད་པོ་ཀུན་ང་ཡིས་མི་འདོད་པས། །རང་རིགས་མཐུན་གྱི་གནས་སུ་ 
ྦ གཤེགས ས་པར་ མཛོད། །ཅེས་ གདམས་ སོ།། །རྗེས་ དུས་ གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་ ཀརྨ་ པ། །ཕ་ སྒྲབ་ བརྒྱུད་ འགྲན་ ཟླ་ པལ་བ་ དེ། །མི་ བཟོད་ སྟིང་ལ་ ཡང་ ཡང་ཤིན་ ། །དེ་ མ་ མཆན རྣམ་ ཐར་ཨེ་ འཁྱོངས་ སྙམ། །དུས་ ཟླ་ ས་ རྟིང་མར་ བྷ ྦ 
4ཾི ཨེ་འཆི་ལ། །དགུན་ག་མ་ཕྱིད་དོགས་པ་ཚེ། །བློ་གདེངས་ཅི་འདྲ་ཡོད་ན་ཨང་། །སང་ཚེ་འདིའི་སྣང་བ་ནུབ་པའི་དུས། །འཇིག་རྟེན་ཕྱི་མའི་སྣང་བ་ཤར། །ངན་སོང་སྒྱེ་སྒོ་ཅི་འདྲས་བརྒྱུད། །སྡུག་བསྔལ་མུ་མེད་ཅི་འདྲས་ 
ྒ མྱོང་། །ཐར་ མེད་ འདམ་ ནས་ ནམ་ ཞེག་ ཐོན། །ལར་ དེ་ འདའི་ བསམ་ མནོ་ཤར་ བའི་ དུས། །བས་ དང་ གར་ འགྲེ་ བའི་ཡི་ ག་ འཇུས། །གཉིད་ བདེ་ པར་ མནལ་ པ་ རླུང་ གིས་ བཏེག །གནས་ དབེན་ པར་ བསྡད་ ཀྱང་ སེམས་ལ་ སྨུན། 


གོབ ས་ཅི་འདས་མཐོང་ཡང་ཡི་མུཿ ་གཟེར། །ད་ལོང་མེད་ཐོག་ ་བབ་པའི་ རས །ལས་ལྟོ་ ་ཀགཡོབ ་ཙམ་ཡང་མི་ཁོམ་པའི། བྱ་བ་གལ་ཆེན་མི་སྒྲབ་ན རང་ཆམཐ གོར་རང་ལས་སྨིན་པའི་ ས། ཀར་སློས་ཐོབ ་འོང་ ས་ཅི་ 









 ༄༅། །ཡིན། །ཁྱོད་བུ་བྲལ་ཅིག་འདོད་ན་དེ་ལྟར་རེམ། །ཞེས་གདམས་སོ།། །རྡེ་མི་མངོན་གྱི་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་རྒྱང་ཅན། །ཐུགས་བརྩེ་བ་ལ་བཟོད་གླགས་མ་མཆིས་ཀྱང་། །སྐལ་དམན་གྱི་བློ་མིག་ལོང་བའི་ངོར། ། 
| མཚན་ཙམ་ལ་མོས་མནོ་བྱེད་པ་ལས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་མངོན་དུ་མི་འགྱུར་བའི། །སྐྱབས་ཕ་གཅིག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས། །སྦྲང་དྲེད་པོའི་གསོལ་བ་འདེབས་ཡུལ་དུ། །ཐུགས་དར་ཅིག་གཏོད་པའི་བཀའ་དྲིན་ 
། ཞུ། །མི་བདག་ལ་བླན་དད་བྱེད་སྐད་པའི། །དགེ་སློང་དམ་ཆོས་བཟང་པོ་བྱ་བ་དེས། །སེམས་རྒྱུད་ཆོས་དང་འདྲེ་བའི་གླ་ལོང་ཞེས། [ཡང་ཡང་བསྐུལ་ཚེ་དབེན་པའི་རི་སུལ་ནས། །སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བའི་བསམ་པས་ཡིད་ 
¿% དངས་ ཏེ། །མཆེ་ མ་ གདོང་ བརླན་དུད་ མོ་ འདི་ ལྟར་ བོས། སྐྱེ བ ་འདི་ ནས་སངས་རྒྱས་མ ་ཐོབ་ བར། །གཅེས་པར་སྐྱོང་དགོས་བསླབ་གསུམ་རིན་ཆེན་ཡིན། །ཐར་དང་ཀུན་མཁྱེན་རྡོརྗེ་འཛིན་པའི་རྒྱུད། །བསླབ་པ་གསུམ་ ཟོ 

ལས་ གཞན་ པའི་ གསང་༔ ལྔགས་ མེད། །གསང་སྔགས་ལམ་ གྱིས་ཚེ་ འདར་རོ་ རྗེ་འཆང་། །བསྒྲབ་པར་ འདོད་ ནས་བསླབ་གསུམ་ཚུལ་ བཞིན་ སྦྱངས །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ གོ་ལ འཕང་བྱ་བ་ཡང་། །ཟད ཆེས་གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ ད 
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དད ༡༨༧ ༢༨༩༤ ˆ༨ ༨༩༤ -་ ༡ ° ཿ ༩ ༧ སཔང་ཧྭཾབ་ 2:7༢ ༧ =° ཧ:ཤོ་པ་ ཡ 
| དཔོན་གཡོག་རིས་མཐུན་འགའ་ཞེག་དར་རྒྱས་དང་། །བདེ་སྐྱིད་སྒྲབ་པའི་མདུན་མ་ག་ལ་ཁོམ དེ་ཙམ་བདེ་འབྱོར་ཕོངས་ལས་སྒྲོལ་ཙམ་གྱིས | སྲིད་ མཐའ་ག ཧཱགས་པའི་མ་རྒན་དོན གུབ་པམ། །ད་འདྲའ་པླ་སྣ་རྣལ 


% ཆད་མཚན་མར་ཤེས་ནས་དེ་ལྟ་ལ། མཆིལ་མའི་ཐལ་བ་ལྟ་བུར་ཅི་དགའ་རུ། །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་གཏོང་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྙེད་ནས་མཆིང་བུ་ཅི། ལྷ་ཡི་བདུད་རྩི་རྙེད་ནས་མྱོས་འགྱུར་ཅི། །གྲུབ་པའི་ 


| འབྲལ་མེད་གསོལ་འདེབས་སྒྲབ་པའི་སྟིང་པོ་ཡིན། །བདག་ཀྱང་ཉམས་ལེན་མཐར་ཐུག་འདི་ལ་ 





རྱོང་བ་ཅུང་ཟད་འདི་ཡི་ཕྱོགས་ནས་ཟིན། །འདི་ལ་ལེགས་པར་བྲོད་ཁ་སྐྱེས་པ་ན། །ཚེ་འདི་ཆོས་བརྒྱད་དུ་མས་ཀུན་ 
བསླངས་པའི། །ཕྱིན་ལོག་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ཚོགས་འདོད་པ་ལས། །མཁས་གྲུབ་བཟང་གསུམ་ཆེ་བཙན་འགྲན་མེད་པ། །རྗེས་འཇུག་དར་རྒྱས་འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་སོགས། །རྨི་ལམ་ནང་དུ་བྱུང་ཡང་བདུད་རྒྱལ་གྱི། །བར་ 





དེ་ཡི་རིང་ལ་མཁོ་གུ་ཡི། །ལོངས་སྦྱོད་སྙན་གྲགས་བསོད་ནམས་ཅི་ལ་དྲན། །སྐྱེ་བ་ཐུག་མེད་མ་རྒན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གཏན་མདུན་ཉེས་ཚབས་བཅོས་མེད་དྲན་པའི་ཚེ། །ཚེ་འདིའི་ཞེན་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཉེ་དུ་སོགས། ། 


༨༩༠ ༡༡ 







རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་མ་གཏོགས་པ། །མི་འདོད་རྨི་ལམ་ན་ཡང་སྐྱེས་པའི་དུས། །བྱང་ཆེན་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཉིད་དུ། །རང་བློ་སོང་བའི་རྟགས་དང་མཚན་མ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ 
རང་བློ་ཆོས་སུ་སོང་ན་ཡང་། །ཆོས་ནི་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་དཀའ་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཡི་ཆེད་དུ་འཁོར་གསུམ་ཡོངས་དག་པའི། །བསོད་ནམས་ཚོགས་ཆེན་ལེགས་པར་བསགས་པ་ལས། །འཁྲུལ་མེད་དགེ་བའི་བཤེས་དང་བསྟན་ 
པར་བཅས། །ལེགས་པར་རྙེད་ནས་བློ་གྲོས་དྲི་མེད་པས། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་གཞན་དྲིང་མ་ཡིན་པར། །འབྱེད་ནུས་བརྩོན་པ་མེད་ལྟར་འབར་བའི་ཚེ། །དམ་ཆོས་བྱས་པ་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་སྒྲུབ་ལ་ 
[ བརྩོན་པའི་མཐུས། །དགེ་རྩ་སྨྲིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཀྱི་སྟོབས། །བདག་མེད་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །ལམ་གྱི་འཁྲུལ་པ་མ་ལུས་སེལ་བ་ཡིན། །དེ་ཡི་ངང་ལ་མཉམ་གཞག་ལྟ་བ་དང་། །རྗེས་ཐོབ་སྒུ་མ་ཙམ་ 
དུ་སྤྱོད་པ་ཡིས། །མ་རྒན་སྲིད་མཐའི་འདམ་ལས་བསྒྲལ་བ་ནས། །སེམས་ཅན་གཅིག་པུ་ཙམ་ཡང་མ་ལུས་པར། །ཀུན་ཀྱང་མངོན་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་ཚེ། །འཁྲུལ་པ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་དུ་ཤར་བ་ཡིན། །བདག་ཀྱང་ 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་དུ། །ངེས་པ་རྙེད་པའི་བཀའ་དྲིན་བཟང་པོ་ནི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོས་སྩལ་བ་ལགས། །དེ་ཕྱིར་རྒྱུད་ལྡན་བླ་མའི་མན་ངག་དང་ ཉམས་མྱོང་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པ་མ་གཏོགས་པ། །རྟོག་ 











།༄། །མ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། 


















༢==འངའརར་འ་ཁང་ང་འ་ཁའ་འ་ཁབ་ཁང་འཁ་བངའ་བ༤༤ལ༤༧༤ར་རར་འབ་འ་འ འགཡཿ༧ར༤འ༡༠༤ཆ་ཡངང་ཁང་འཁབའ་འའ༨༢༦༨ར༢༢༦5༢5༧༢ང=༩༡༡༠༠༡༡༨༨༡༢༢༠༡༤༤ར༤༨༧ ༢༢:22: 








གེ་ཐ་སྟད་རྫུན་ཕྲེང་བརྒྱུད་རྣམས་ལ། །ཐལ་བ་རླུང་ཁྱེར་ལྟ་བུར་དེ་གར་བས། །བསམ་མནོ་ཡོད་ན་ང་ཡི་མན་ངག་སོང་། །སྒྲབ་པར་ནུས་ན་ཐར་འདོད་དེ་ལས་མེད། །གཅེས་པའི་སངས་རྒྱས་སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཡིན་ནོ། དདེ་། 


ཡང་རང་ལོ་སོ་གསུམ་གྱི་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔའི་རྨི་ལམ་ན་རི་བོའི་ངོགས་རྒྱས་པ་ལྟར་མི་བཟོད་པ་ཞིག་ན། འཇའ་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་གཞལ་དུ་མེད་པ་ལང་ལིང་གི་བར་མཚམས་ན། མེ་ཏོག་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་ཆེ་ 


ཆུང་ཡང་ཤིང་རྟའི་འཕང་ལོ་ཙམ་གྱི་ནང་ན་རེས་སྐུ་སྐེད་ཡན་ཙམ། རེས་སྐུ་སྨད་ཙམ། རེས་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཙམ་ར་རེར་གྱུར་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པ་དེ་གྱུ་གྱུ་པོར་སྣང་ཞིང་། །ལྷག་པར་དབུ་སྒྲ་ | 
ཕོད་ཀ་ལིང་པ་དེ་གཞན་ལས་ཀྱང་ཆེས་གནག་པའི་རང་གི་ཤེས་ཉམས་ལ་ལྟ་མི་བཟོད་ཙམ་གྱི་འོད་འཕྲོ་བ་ལ་མོས་གུས་ཀྱིས་ཤེས་པ་བཙན་ཐབས་སུ་འགགས། དེ་ནས་གཉིད་སད་པ་དང་སླར་མོས་གུས་ཀྱི་ཤུགས་སྤྲགས་ ྦ 
ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། རྗེ་གནས་རྣམ་དག་འོག་མིན་གྱི་ཞེང་ཁམས་ན། །སངས་རྒྱས་དྲུག་པ་ཆོས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །ཁོང་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་རྣམས་ལ་སྣང་། །ངེད་དད་མེད་བླན་པོ་རོ་ལངས་ངོར། །རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 





རལ་པ་ཆེ ་ལོར་རསུང་ ཆེ་མེ་བཟོ "ཤའ ས་ཆྗེས་ ་གཟརང་ཞ། (ཞེ་ཐྲ 'ར།* ར་ཆོར་བྲ རྭ་མ་ཆད་ལར། ཆེ་བ ་རྣམས་ྒྱ་ཤུ ར་འཛའ་བཞིེ ༦02 གསུང་མི་ཟ ་སྲ་ བྱངས་ ་ན་ཡང་ དེ་ཆ་ཤས་ཕྲ་མོ་ཧུང་ཟད་ 





རཱ ཱཾ །འདགམི་སུ་ གྱི་འདུལ་ཚུལ་ཁྱེད་རང་མཁས། །མདུན་མ་བློ་ཉེས་པོ་ཆོས་བཞིན་ལམ་སྣ་དྲོངས། །བདག་འཇིག་རྟེན་ཕལ་པའི་བྱ་བ་སོགས། །ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་འགྲོ་བའི་སྤྱད་པ་ལ། །ལག་ལེན་དུ་བྱེད་པ་ག་ལ་ཞིག །རྨི་ 


ལམ་ ལམ་དུ་འདོད་ པའང་མི་ འབྱུང་ བའི། །བཀའ་དྲིན་ ཞེག་ རྗེ བཙུན་ཁྱེ ཡྱུད་ ལྭ་ རག །རང་མ་ ཚོར་ཆོས་ བརྒྱད་ བགེགས་ ཆོགས་ ཀྱིས །བདག་ སྟིང་རྗེ་ ད་ འད་ རྡན་ ཟས་ མི་ བྱེད་ པར། །གཉིས་ ཕུང་གི་ ལྡིག་ལ ལ་ མ་ པཔ པར། ཁཾ 

























































ཟླ ཆེན་པོས་ ཀྱང་བུན་ ལོང་དུ་གཡེངས། སྟིགས་མར་སྤྱོད་པའི་མ་ རུངས་པ་ཟ པ་མང་པོ་ལ་བརྩེ་བ་མི་བཟོད་པའི་ཤ་ གཉིང་ན་ ་ཚ་ཟུག་ དབང་ མེད་དུ་ལངས། སྔོན་ གྱི་བཀའ་ བརྒྱ ་རིན་ ལོ་ པོ་ཆེའི་རྣམ་པར་༔ པར་ཐར་པ་ ་པ་ཡིད་ ལ་ཤར་ བས་ 'བློ ྦ 
4, དབང་ ངམེད་ དུ་ཤོར། མིག་བཙུམ་པས་ སྟོང གཟུགས་ཆུང་ངུ་ཞེག་གི་ནང་དུ། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཞལ་རས་འཛུམ་པ་བརྡོད་མི་བཏུབ་པ་ཞིག་ལམ་མེར་ སྣང་། དེའི་ སྟོབས་ ལས་བཀའ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་དྲེན་བསམ་ 
ྦ ོ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་དྲན་ནས། མོས་ གུས་ཀྱི་བློ་ངར་ཅན་དུ་སྐྱེད་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། རྗེ་ བཀའ་བརྒྱུད་རྩོད་མེད་གདུལ་བྱ་མི་བསླྲ་བ། །བློ་གཏད་བཅས་པའི་རྗེས་འཇུག ་ཅི་མཆིས་ཀུན། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཀུན་ 2 | 
། ༼ུ › | ཏུ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི། །ཉི་མ་འཆར་མཇད་བཀའ་བརྒྱུད་ བླ་མ་དྲན། །འཆི་བ་སྟིང་གཟེར་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་ཡི། །བཀའ་ཡུང་དྲག་པོ་སྟིང་ལ་གཟེར་བཏབ་པས། །དལ་འབྱོར་རྙེད་དཀའི་ངེས་ཤེས་གཉིང་ནས་སྐྱེས། །དོན་མེད་ | 

”ུ ྦ སྟང ཟད་ བིད པར་མ་ཕོད་ནས། །རིགས་རུས་ཕ་མ་ སྤུན ཟླ་ཉེ་དུ་དང་། །ནང་གཡོག་སྟིང་སྡུག་ སྒེར མཛའ་གྲོགས་པོ་དང་། །བླ་མ་ ་དཔོན་ པོ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཅཾིངས་པར། །འཕྲལ བྱུང་སུ་ཕྲད་ཅི དགར་ འཇོག་ང པཾ ཡི། །ཆགས་ ྦ 
་གཞི་མི་ བུང་བ །འདི་ཡང་བ་ ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་ ་འདི་ ་ལ་ཞུགས་པ་ ཡི། །བཀའ་དྲིན་བསམས་ན་བ: ན་བཟོད་ཐབས་ག་ལ་ཡོད། །ཟས་དང་ནོར་དང་ ཏང་བཞི་ ལ་སོགས་པ། །ཐ 












ྒ ༄༅། ད །ལ། ད ཆེད་དུ་གཉེར་བའི་བདག་འཇིན་མ་བྱས་པས། །བྲེལ་ཕངས་སེར་སྣ་བློ་ལ་གཏན་ཟད་དེ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ ཀྱིས་མ་བཅིངས་པར། །གང་དགར་སྟོམས་ལས་སྲེད་པ་མི་འཕེལ་བ། །འདི་ཡང་ 
_ །ཁཀའ་བརྒྱུད་ འདི་ ཡི་ བཀའ་ དྲིན་ ཡིན། །ཐ་བ ་སློག་ དང་ཁང་ གོག་ ཞིག་ གསོས་ དང་། །ཕྱུགས་ སྤེལ་ འབྲོག་ འཛིན་ ཚོང་ཁེ་ སྨུས་བསྒྱུར་ དང་། །བུ་ ལོན་ལེན་བཏང་ཡོང་སྒོ་སྡུད་པ་སོགས། །ལྡིག་པས་བསྒྲབས་པའི་རྙེད་པས་མ་ 
བཅིངས་ པར། །དལ་ བསྡོད་ སྤྲང་ནས་ མི་ཚེ་ འབྱིད་ པ་ཡང་། །བཀའ་བརྒྱུད་ འདི་ ལ་ཞུགས་ པའི་ བཀའ་ དྲིན་ ཡིན། སེ དཔོན་ཆེན་པོའི་གྲོས་ཕུགས་བྱེད་པ་དང་། །དོན་མེད་སྡེ་དང་དཔུང་ སྡོམས་ ཕྱིད་ པ་དང་། །ཁས་བཙན་ ྣ 
༩ འདོད་ནས་སྡེ་རིས་ཟུར་ངོམ་དང་། །གཏན་ དུ་དབང་ཆེ་ཁ་དྲག་ཞུ་བ་སོགས། །པེ་ཧར་རྒྱལ་པོའི་ཞགས་པས་མ་བཅིངས་ པཱས། །ག་ན་འགྲོ་སྡོད་ཇི་ལྟར་བྱེད་པའི་ཚེ། །འཕྲལ་གྱི་ཟས་གོས་གང་ཕྱིར་ཙམ་པ་ལས། །འཇིག་ 

རྟེན་ ཚེ་ འདིའི་བྱ་བ་སྤུ་ཙམ་ ཡང། །བྱེད་ དགོས་ མེད་ པའི་ སྤྲང་པོ་ལས་ མེད་པོ། །འདི་ ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་ འདི་ཡི ཡི སེ་དཀའ་ དྲིན་ ཡིན། །པོ་ ཏི་མང་ པོ་ཤེས་ པའི་ང་རྒྱལ་ དང་། །དེ་ལ་སྦྱངས་པ་བྱས་ པའི་ སྡུག་ཡུས་དང་། །དེ་ ཡི་ | 
པ འབྲས་ བུ་མི་ཊ ན་སེར་གཟུཿ ཀས་ནི། །བ སྟོང་མང་པོའི་སེམས་ཁྲལ་ ན་བབ་སྟེ ཕྱོ ས་བཅུར་མི་ད°ཾ བཅུ་ཡི་ཟྗ ཧུན་འཛུབ ས་པའི། །བསྟན་པའི་མིང་ཅན་བདུད་ཀྱིས་མ་བཅིངས་པས། །གང་འཁོར་ཁ་ལ་ཉན་ཟྷ མས་ཆོས་ 
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| ལ་བཀོལ། །བསྟན་ལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་བཏང་སྟོམས་ཡུལ་དུ་བྱས། །རྒྱུད་ལ་དགེ་བ་རྫོགས་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། །མི་སྲུན་མ་རུངས་ལམ་ལས་ཅི་ནུས་བཟློག །འདི་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་བཀ དེན་ཡིན། །མི་ངོ་འཛིན་ 
པའི་གཡོས་སྦྱོར་སྣ་ཚོགས་དང་། །གཞན་མགོ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་འཆོས་གྲངས་མེད་དང་། །ན་ཤི་དོགས་པའི་རིམ་གྲོ་དཔག་མེད་དང་། །རྒྱུད་ལ་མ་སྐྱེས་ཁ་ཏོ་སྒྲིགས་ཆགས་དང་། །གཞན་ང་ལྟ་བའ་གཏམ་ལབ་སྨྲགས་མ་ 
དང་། །ཕྱི་ནང་འབྱེད་པའི་གཡོ་སྒྱུ་ལ་སོགས་ཀྱི། །སྒོ་ནས་ཆེ་གཉན་གོ་ས་སྒྲབ་འདོད་སོགས། །ལྟས་ངན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མ་བཅིངས་པས། །སྒོ་གསུམ་ལྷུག་པར་འཇོག་ལ་རང་དབང་ནི། །རང་གིས་ཐོབ་པའི་རྒྱལ་ས་ ྦ ་ུ 
ཟིན་པ་ཡང་། །བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ལ་ཞུགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །ངན་པའི་ལན་ལ་ངན་འན་སྦྱོར་བ་དང་། །རྒུའཕྲག་བྱུང་དུས་རྩད་གཅོད་དྲག་པོ་དང་། །མི་རིགས་སྤྱོད་ལ་གནད་འབེབས་དྲག་སྦྲུག་སོགས། །ཉམས་ 
ཆུང་སྙིང་རྡེའི་གནས་གྱུར་མང་པོ་ལ། །དམྱལ་ཐག་གཅོད་ཅིང་རང་དང་རིས་མཐུན་པའི། །ཕོ་རྒད་རྣམས་ལ་བསྟོད་ར་བྱེད་པ་དང་། །བྱ་དགའ་སྟེར་བ་སོགས་ཀྱིས་མ་བཅིངས་པར། །འཇིག་རྟེན་མི་ཤེས་མ་བབ་མཁས་ 
མེད་ཅིང་། ། ད་འདི་ཡི་དྲིན། །ཉིན་མཚན་མེད་པར་སློབ་མའི་དོན་ཉིད་ལ། 
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བྲུངས་མེད་འདི་ཡང་བཀའ་བཅུ སྐྱོ་ངལ་བསྲན་ནས་འཆད་ཉན་བྱས་ན་ཡང་། །ཚེ་འདིའི་གྲགས་སྟན་ཙམ་ལ་དཔོན་སློབ་ཀུན། །ཚེ་རབས་ཕྱི་ 








།མ་སྐད་ཅིག་མི་བསམ་པས། །དགའ་མགུ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ལ་གོ་གྱོན་ནས། །དཔོན་སློབ་གྲོགས་མཆེད་མཚོན་རྩེ་སྤྲད་བཞིན་དུ། །ད་དུང་དབང་བསྒུར་ཞུ་དང་སྡོམ་པ་ལེན། །སེམས་བསྐྱེད་བྱེད་ཅིང་མི་སྡུན་ཐད་སོ་ 
ྦ ན། །གཅིག་གི་གཅིག་ལ་རྗེ་བཙུན་ཆོས་རྗེ་སོགས། །སྙན་སྙན་མིང་ནས་བརྗོད་ཅིང་མིག་བཙུམས་ཏེ། །ལག་པ་ཐལ་མོ་བསྣོལ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས། སྦྱིན བདག་ལག་ནས་ནོར་ཟས་དཔག་མེད་ལ། ། ཆོམ་རྐུན་ཆེན་པོའི་ ྫ 
ཁྱ སློ སྦྱོར་བ་ཅི་ཡང་བྱེད། །བདུད་ ཆེན་དེ་འདྲའི་ ནང་དུ་མ་ ཆུད་ པར། །ཐ་སྙད་ཐམས་ཅད་བུན་པ་བཞེན་དུ་བཏང་། །བློ་གཏད་ཐུབ་པའི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །ཡིད་ཆེས་སྐྱེས་པས་བློ་གཏད་ལིངས་བསྐྱུར་བྱས། ། བཅོས་མིན་ མོས་ - 
“ གུས་ནང་ནས་ཤར་བའི་ཚེ། །དམིགས་མེད་སྟིང་རྗེ་དྲག་པོས་ཡིད་བསླངས་ཏེ། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དགྲ་བོ་གཏན་མེད་ཐམས་ཅད་གཉེན་དུ་གོ །འདི་ཡང་བཀའ་བརྒྱུད་འདི་ཡི་དྲིན་ལས། 
| བྱུང་། །བླ་མ་དཔོན་དང་དགེ་འདུན་སྡེ་རིས་ དང། །འཕལ་གྱི་ཟས་གོས་གནས་མལ་དགོན་པ་དང་། །མངའ་བའི་ཞེན་ཙམ་ཡིད་ལ་གཅགས་བྱས་ནས། །མཐོ་ན་རང་སྲག་མཚོན་དང་དུག་ལ་བསྐུལ། ། དམའ་ན་ཡན་ལག་ 


|_ཁཆད་དང་རྨ་སྲལ་ཐ ཏད། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ ་མངག་ ཞག་མཚན་འགྲོས་དང་ སོ་སྐྱེལ་བྱ་སྐྱེལ་ཉི་ལྟ༔ ག་གདང་པབ་སོགས དོན་མེད་སྒྱོ སྩོན་པའི་ལས་ཀྱིས་མ་བཅིངས་པས ཆགས་ས ང་མེད་པའི་ཡུལ་ཕྱོཿ ས་གསར་པ་ནས། | 
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སརཔརའཐོཞངདནཔའ་རུལ་ད །བསམཐའར་མལཐང་ོལ་མས་ར།ངལའ་ཞོནལ་གསསུ་མ་བཅག་པར།ངོསམ་ཐཞ་ྲོ་འ་སབས་ུགསཉོས།ཞོརགོད་མ་ཤ་སཆཤོང་། | 


^.^. 


, བ་སོགས། །དགོན་པ་བརླག་དང་རྫོང་ལ་ངོ་ལོག་སོགས། །ཅི་འདྲ་བྱུང་ཡང་སེམས་ཁྲལ་མེད་པ་འདི། །བཀའ་བརྒྱུད་འད་ཡི་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་ལན། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཚད་མའི་རྗེས་ཞུགས་ན། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་ 


མཁྱེན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀུན།།བསླ་མེད་འཁྲུལ་མེད་ཐོབ་པ་སྨོས་ཅི་དགོས། །ཚེ་འདི་ཉིད་ལའང་མཐོང་ཆོས་བདེར་གནས་ཀྱི། །བཀའ་དྲིན་མུ་མཐའ་མེད་པ་འདི་ལ་ལྟོས། །འོག་ཏུ་གྲྭ་སློབ་གཡོག་པོ་སྐྱོང་དགོས་དང་། །གཏན་ ༨. 
དུ་ནོར་རྫས་ས་ཆའི་མཐའ་བཀྱེད་དང་། །གོང་དུ་དཔོན་པོ་ཆོས་རྗེའི་ངོ་འཛིན་དང་། །དགྲ་ལ་དམག་དང་མཐུ་ངོམ་ལ་སོགས་དང་། །རྗེས་ནས་བུ་དང་ཚ་བོ་སློབ་མ་ལ། །ནམ་གཞག་གཏན་གྱི་མདུན་མ་སྒྲབ་པ་སོགས། ། 
རྣམ་རྟོག་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཞིག་སྐྱེས་ན་ཡང་། །བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས་ནས། །དེ་འདྲའི་མགོ་ལ་སྐྱག་པ་ཕྱར་བ་དང་། །ཐལ་མོ་བརྡབས་ནས་དུ་འབོད་བྱེད་པ་འདི། །སྤྱིར་ཡང་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཚད་ལྡན་ 
དང་། །ཁྱད་པར་མི་མཆོག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཞེས། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྦྱངས་ཡོན་མཐར་ཕྱིན་དེའི། །སྒྲབ་བརྒྱུད་ཉིན་སྐར་ཙམ་ལས་དཀོན་པ་ཡི། །བར་ཐག་མ་ཆད་ཙམ་འདི་མཛད་པ་ཡིན། །མཛད་པ་འདི་ལ་བསམས་ 



























































བསམས་གཞིགས་ན་འཆར་དུ་རེ་བ་ལ། །དཔོན་པོས་བྱམས་པོ་བྱས་པའི་དྲིན་འཁུར་ ལ། བཟོད མད ལུས་སྲོག་འདོར་ | 
སྙེ་བ 
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གཅིག་ཁེ་བའི་ལྷ་གསོལ་ལ། །ལོ་དང་ཟླ་བའི་གསོལ་མཆོད་མཐོང་བའི་ཚེ། །ཆོག་ཤེས་བྱར་མེད་སྩལ་བའི་རྗེ་བཙུན་ལ། །མོས་པ་ཞབས་ཏོག་འདི་འདྲ་མིན་པ་ཞིག །གང་ནས་བསམ་ཀྱང་བྱེད་པར་གཤའ་བ་ལ། །སྤོམ་མེ་ 
ཡོར་རེ་ལུས་པ་ཅི་མིན་ཨང་། །ལྷ་སའི་ཇོ་བོ་མཐོང་བའི་དགའ་ཚོར་དང་། །གྲོགས་དན་བྱེད་པའི་མི་ལ་དྲིན་བཟོ་སོགས། །མི་བཟོད་བྱེད་ཚུལ་མང་པོ་མཐོང་ཙ་ན། །སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་རྒྱུ་འབྲས་འདེབས་པ་ཡི། །འཁྲུལ་ 
མེད་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་ལ། །དགའ་ཚོར་དྲིན་བཟོ་ཅི་འདྲ་ཡོང་སྣམ་ལ། །རང་དགར་དྲེད་པའི་ལུང་མ་བསྟན་འདི་ཅི། །ཞག་ཤས་གནས་མལ་གཡར་བའི་དྲིན་བཟོ་ལ། །བ་ལན་རེ་མོས་བཟང་ལན་མཐོང་བའི་ 
” ཚེ། །འདི་ཕྱི་བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །བླ་མ་རིན་ཆེན་གདན་ས་གནང་བ་ལ། །མོས་གུས་བསྒྲན་མེད་འབར་དུ་ཐང་ན་ཡང་། །ཇི་མི་སྟམ་པའི་རྨོངས་པ་འདི་འདྲར་གྱུར། །སྤྲང་ཟས་དགག་སྐྱིལ་མེད་པར་སྟེར་ 
བཅུགཔའི། །དཔོན་ཆུང་དགའ་ལ་དྲིན་གཟོ་བྱེད་མཐོང་ཚེ། །རྒྱལ་ཁམས་ཟས་ནོར་མི་གསུམ་དབང་སྡུད་ཀྱི། །དངོས་གྲུབ་དམ་པ་སྩལ་བའི་གྲུབ་ཐོབ་ལ། །ཡིད་ལ་ལན་རེ་ཙམ་ཡང་མི་དྲན་པའི། །མོས་གུས་རྒྱས་འདེབས་ 
བྱེད་པ་ཅི་ཡིན་ཨང་། | བསམ་བཞིན་ གུར་ྒྱུ ་མེད་པའི་དྲེད་པོ་ལ བསམ་ལོང་དྲན་ལོང་མེད་པར་བཟོད་མེད་པའི གདང་ཤཿཐ ས་བློ་སྣ་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས ཞེས་གསོལ་ཏོ། བསམས་ཤིང་ཡིད་ཆེས་རྙེད་པའི་ 


་ 


མ་ལ 








_ ༄༅། །རྡེ་བཙུན་ལ། །ཡོན་ཏན་གཤལ་དུ་ཡོད་པ་མ་ཚོར་ཏེ། །ཟད་མེད་ཀུན་མཁྱེན་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་མཛད་པ། །ས་སྟེང་མཁས་བཙུན་བཟང་མཆོག་བླ་མ་རྗེ། །མཉན་པ་རས་ཆེན་བྱ་བ་གཏན་གྱི་མགོན། །ཚེ་འདིའི་ 

ྒ ཁ ྣ མདུན་མ་ཡུད་ཙམ་སྒྲབ་པའི་གྲོགས། །གསར་འགྲོགས་བླ་མའི་གཟུགས་བརྙན་གདུང་སེམས་ཅན། །ཆོས་བརྒྱད་སློབ་པའི་སློབ་དཔོན་གར་ཡོད་ཀྱང་། །མི་ཤ་ཆགས་པའི་དགྲ་བཞིན་བྲོས་བྲོས་པས། །བཀའ་ཡིས་བཅིངས་ ། 

| དང་དགོངས་པ་མ་ཁྲོལ་སོགས། །ཁུ་འཁྲིག་ཙམ་གྱི་རྟོག་ངན་མི་སྐྱེ་ཞིང་། །ལྷ ག་པར་བརྩེ་དང་སྡང་ཚུལ་མི་སྟོན་པ། །ྣམ་འགྱུར་ཇི་ལྟར་བསྟན་ཡང་དད་ལོག་སོགས། །སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་མི་འཆར་བ། །ཆོས་ནས་ ྦ | 

ཟླ | བཤད་ བཞིན་ རྗེ་བཙུན་བསྟེན་ པའི་དིན། །རྣམ་ ཐར་གང་ཡང་ སེམས་ཀྱི་ར་བ་ ལས། །འདས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ ཕྲིན་ ལས་ལ། །ཆ་ཤས་ཙམ་ ཡང་རྟོགས་ པར་མ གྱུར་ པས། །རྒྱུས་ ཡོད་ ཚོད་ འཛིན་ ལ་སོགས་རས་ གཅོད་ ད 
ཱ ཀྱི བློ སྣ་ཙམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་མ་ སྐྱེས་པས། །ཅི་ གསུང་སྲོག་དང་ བསྡོས་ ནས་ སྒབ་ སྟམ་ པས། །རྟེན་ འབྲེལ་ཅུང་ ཟད་ ཙམ་ཡང་མི་ འཆུག་ པས། །ཆོས་ ནས་ བཤད་ བཞིན་ གུས་པ་ ཆེན་ པོ་ ཡིས། སྙིང ནས་བླ་མ་ བསྟེན་ པའི་། 

_ |བཀའ་དྲིན་ཡིན། །བཀའ་དྲིན་བཟོད་གླགས་མེད་དོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །དྲིན་ལན་འཁོར་བ་དོང་སྦུགས་འཇལ་བར་ཤོག།| །ནན་མོ་གུ་རུ། །མོས་གུས་ཀྱི་བྱེད་པ་ཞིག་བླ་མ་ཡིན། །མགོ་བཟང་ཐོན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཞིག་ཡོད་གུར་ 












































¡| ན། །གཉིང་ཡིང ཡིད་ཆེས་ ཀྱི་མོས་ གུས་ སྐྱེ་བ་ཡིན། །ངན་ བསླབས་ ཀྱི ཀྱི་མིག་ལྟོ ལྟོས་མ ་མར་ ཁྲིད་ པའི། །བླ་སློབ་ དཔོན་གྱི་གོ་ས་ཅི་མཐོ་ ཡང་། །འབྲེལ་ བཏགས 'ཤང་ཡི ཡུག སྐྱེ་བ བའི་ རྱ །འགྲོགས་ འིང་ན་ཡི ཡི ་ཆད་ ་མཁོན་ སྐྲན་ གཞི། ། 

| ཇཾ ཟོག་པོ་ལ་རྡེ་བཙུན་མི་འཆོལ་བས། །གནང་ སྦྱིན་ལ་ཟང་ ཟིང་མི་རེ་ཞིང་། །བཀའ་དྲིན་ལ་ཆོས་བརྒྱད་འདྲེས་མེད་དེ། །བཀའ་ལུང་ལ་ཚེ་ འདིར་མ་བཅིངས་པའི། །བྱ་བྱེའུས་ཕྲུ་གུ་གསོས་པ་ལྟར། །རྩལ་ཤོག་རྩེ་རྒྱས་ནས་ 
རྨ འཛུར་བ་བཞེན། །རྗེ་དམ་པའི་མཛད་པ་མཐོང་བ་ན། །ཚེ་འདི་ལ་ ཕྱི་མིག་མི་ལྟ་བར། །འབྲེལ་མེད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་སྟོང་པ་ན། །ལས་མེད་ཀྱི་ཆིག་སྤྲང་མཐར་ཕྱིན་ཚེ། །གྲབ་ཐོབ་ལ་རྗེ་བཙུན་གྱི་མཚན་དུ་གསོལ། །དུས་ 
ཛཾ “སྐད ་ཅིག་ཙམ་ཡང་བརྡེད་དོགས་ནས། །ན་ མེད་ དུ་ཉིན་མཚན་ལོང་མེད་པར། །མཚན་བརྗོད་པར་དཀའ་ཡང་མཚན་ནས་སྒོས། །ཐུགས་རྗེ་ལ་དྲག་ བའ གྱི་དུད་མོ་འབོད། །མི་གཞན་གྱིས་ལྟས་ན་སྨྱོན་པ་འདྲ། །རང་ཞེ་ 
¿ ནས་གཞིགས་པའི་སྐྱིད་ཚོར་ལ། །ལྷ་དབང་དང་ཚངས་པ་ལ་སྨོན ་རྒྱུ་མེད། །དུས་དེ་ཙ་ན་སྡེ་གོག་ཧྲུལ་པོ་རེ། །ཁྲི་གོག་གི་སྟེང་དུ་མི་རྒན་རེ། །མ་ཉན་མ་ ཕྱིད་ཀྱི་སེམས་ སྤབལ་ དང་། །ད་དགོས་ཀྱི་བྱ་བ་མ་གྲུབ་པས། །ལོང་ 


_ མེད་དུ་ཉིད་མཚན་མི་ཁོམ་པར། །སྡུག་བསྔལ་ལ་རྫོགས་དུས་མེད་པའི་ཚེ། །སྤྲང་རྒན་ལ་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྡེ་གོག་ལ་སྤྲང་རྒན་གྱི་འབྲེལ་པ་མེད། །སྤྲང་རྒན་ལ་སྡེ་གོག་གི་འབྲེལ་པ་མེད། །འབྲེལ་མེད་གཉེར་མེད་ 


418 




















།། །ས་སྱོདཤ་ཨང། །ྗ་བཙནལྱ་བགན་འདི་ཁྲད་ཡོང། །མ་པ་ལྭ་བ་མ་ཞུསཔ་ཀུན། །ཇག་པ་ལ་ྐྱེལ་མ་བཅོལ་བ་འདུ། །ཝོ་རེ་ོངངཅི་འྲའོང་།།སྡག་མིདགེབྱརཔོ་ཞག་གཅིག་ལ། །ཐད་རྱུམེ་ན་མི་ 
„ །ཚུགས་པའི། །ཅི་དྲག་གང་དྲག་ཏུ་སོང་ཙ་ན། །དཔོན་སློབ་ཀུན་རྒྱ་འདྲེ་ཟང་མ་ཡིན། །རྨི་ལམ་དུ་བྱུང་ཡང་ང་མི་འདོད། །དེ་ཕྱིར་ང་ ང་ཡི་བརྟེན་པ་དེ། །རྗེ་བཙུན་ཡིན་པར་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ན་མོ་གུ་རུ། །གནས་བདེ་ཆེན་གཡའ་ 
ཁད ཆགས་ སྐད་ པ་ དེ། །སྔོན་ བཀའ རྒུད ་ ཐོབ་བགྲང་ ཞདས་ པ། །ས་ 'གཞི་ ལ་ལོ་ ལོ་ཏོག སྨིན ་ལྟར་ འབྱུངས། །དུས་ དེར འིང་ ང་བཀའ་ བརྒད ལ་གསོལ་ འདེབས་ པ། [མད མེད་རི་ོང་གི་ཆའདར་ཤ སླབ །སྔན བཱ ལོ གོང མཿ ྦ ྦ 
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པས། །མ་རབས་འགའ་ལོ་ཤས་དང་ཟླ་བས་ལ། །ཁ་མ་ཕྱིད་ཀྱི་སྤྲང་འདུས་ལན་རེ་ཡིན། །བསོད་ཟད་ཀུན་གང་ནས་གང་ན་འཁྱམས། །གཏན་མེད་ཀྱི་གཏན་མདུན་ཅི་འདྲ་འོང་། །མདུན་མ་བློ་ཉེས་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཅི་འདྲ་ 
མྱོང་། །དེ་བསམས་ཤིང་མི་བཟོད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །བརྩིས་བརྒྱ་ཤེས་དང་སྟོང་ཤེས་ཡོད་མོད་ཀྱང་། །རང་ཚོད་ལ་རང་རྩིས་ཐེབས་པ་དེ། །རྗེ་བཙུན་གྱི་རས་ཆེན་མ་ལགས་པ། །བོད་མགོ་ནག་ཡོངས་ལ་མ་མཐོང་བས། ། = 
གངས་ཁྲོད་ཀྱི་རི་རྩེ་དབེན་པ་འདེར། །མི་ང་རང་གིས་རང་ལ་གོང་ཞིག་འདེབས། །གོང་དེ་ལ་བརྩིས་པས་གང་ལ་ཆུག །ཆུག་མེད་ཀྱི་རྩིས་ལ་འདི་ལྟར་སྣང་། །མི་ཚེ་སྦྲང་པོ་ལ་བསྐྱལ་བ་དང་། །བསམ་རྒྱུ་རྗེ་བཙུན་ལས་ 
མེད་པ་དང་། །མདུན་མ་མི་ངོ་མི་འཛིན་པ། །གཏན་སྐྱིད་ཀྱི་རེ་བ་མི་འཚོལ་ཞིང་། །ནམ་ཤི་ཆ་མེད་གཟེར་བ་འདི། །ཕྱིས་འབྱུང་རླུང་ལ་ཕྱར་ནས་བཞག ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་སྐྱིད་པ་ཡི། །རང་རྩིས་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་ 











གྱིས། །རང་གོང་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་ཐོབ།། །།ན་མོ་གུ་རུ། བྱོལ་སོང་གི་བུས་ཀྱང་མ་ངོ་ཤེས། །གཡོག་ངན་ཀྱང་དཔོན་པོའི་ངོ་ལ་ལྟ། །ཁྱི་འཁུམས་ཡང་ལོ་ཕྱིར་མཇུག་རིལ་བྱེད། །དེ་ཙམ་ལ་གདུང་ཞེན་བྱེད་ལུགས་མཚར། _ 




















]ཾ༄༅། །གདུང་ཞེན་དེ་སྡུག་བསྫལ་གྱ་རོད་ཕུར་ཡིན།།རྟད་ཕུརརྩ་བ་ནས་ཕུད་པ་ན། །སྲོགསསྡེརས་བླ་དཔོན་ཉེ་དུ་སོགས། །ཞེན་རྩ་བ་ནས་ཟད་པས་སྐྱིད་པར་བྱུང་། །མཆོག་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀྱིངོ་བོ་གཅིག། །། 
_ རྗེ་བླ་མ་རིན་ཆེན་ཁོ་ན་ལ། །དུས་ད་ལྟར་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེ་བའི། །སེམས་མོས་གུས་དར་དྲག་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །དད་པ་མཐའ་མེད་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །དད་པ་རྣམ་དག་གཅིག་སྐྱེས་ཙ་ན། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཀུན་དེ་རུ་ 


༢༨ ༨-༢༨ 


ཟ རྔོགས། །བླ ཡེད ུྡིརེ་འཆང་ཆེན་ དེ། །ཚེ་གཅིག་ །ལ་འབད་པ་མེད་པར་འཐུབ། །ཚུས་གསོལ་ འདེབས་ཤེས་པ་འདིསྱདཔར་བྱུང། ཡུ །ཡུལ་ བདག ཀ་འ དན་པ་མེད་པའི་དུས། [གནསྤ་རྒལ་ཁམས་ཕྱུགསམད་སྨྲ་པ་དེ། $ 







འཆར་བལ་བདེབམེད དེ་ག་ནྭ་རུལཕིད་ལ་ཅེད་མོར་མཐོང་། །དེ་ཅ་ན་སྦྲང་པོ་ཀུན་ བདེ་ ལུགས་ལ། །སེམས་སྡུག་ བསྔལ་རྩད་ནས་ཟད་པ་དང་། ལུས་ གང་བདེ་ བྱས་ པས་ཆོག་པ་ཡི། །རངདབང་གི་སྨདཔ་བྱེད་པ་ 
ག་ཆོཿ ་པ ་སྐྱིད་པར་བྱུང་ །འཕྱོ་ཤ ཤེས་ན་ཉ་ཡང་རྒྱ་མཚོར་འཕྱོ། །བསྟེན་ཤིས་ན་དགྲ་ཡང་ཐ གཉེན་ ་ཆོད། །དེ་ཆོད་ན་ཐ །ཉེན་འ དུན་གྱིས་རྒྱལ་ཁམས་ཁེངས། །དེ་ 


། 
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| |ཚིང༧ཆིཉལུཛིངརའ .$. 
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¡ ཙ་ན་བཅལ་ཡང་དྲག་མི་ཆེ རྙད །་རེདཀིདུསཚད་དེ་ཉིད་ལ།།སྒབས་མེད་ཀྱ་སྐེལམ་བྱད་དགོས་པས། །སྙངརྗེལ་བཟོད་ཐབས་མི་འདུག་པས། །རང་འདོད་མེདཔ་དེ་སྐྱིདཔར་བྱང། །སྡད་ཤེས་ན་གངས་ཁྲོད་ཀྱང་། 
དྲོད་དུ་འབར། །ཟ་ཤིས་ན་རྫ་ཆུ་བདུད་རྩི་འདྲ། །གོན་ཤེས་ན་རས་གོས་ལས་འཐུག་པ་མེད། །འགྲོགས་ཤེས་ན་གཅན་ཟན་ལས་དུལ་བ་མེད། །ཇག་རྐུན་དང་ཁྲམ་པ་མི་སྡང་བ། །སྤྲངཡུས་ཀྱི་ཆིག་སྒྱ་ཕེར་ཙ་ན། །མི་རྒོད 


དང་མཉམ་ འཛིང་མི་ དགོས་ པས། །ཅི་ བྱས་ ཆོག་ པ་ འདི་ སྐྱིད་ པར བྱུང་། །སྡུག་བསྔལ་ཅན་རྒྱལ་ཁམས་ན་ འཕྱོ་ ལུགས་ ཀྱིས། །སེམས་ ཅན་གཏན་ བདེ་ ལ་ སྐྱེལ་ བ་དཀའ་ མོར་ གདའ། །ཞེས་ གསོལ་ ཏོ།། །དེ་ ཡང་རང་ལོ་སོ་ 


འ༢.འ^_.འ 


* གསུམ་ པ་ ཧོར་ ཟླ་ ལྔ་པའ་ འི་ཆེས་ བཅོ་ ལྔའ་ ཉན་ ཉ་ མ་ནུབ་ ཕྱོགས་ ན་ སྤྲིན་ དཀར་ པོ་ ཞིག་གི་སྣ་རྗེ་དུས གསུམ་ མཁྱེན་ པའི་སྐུ་འབག་ གི་ སྟེང་ ཅུཟུག་ པ་ལ་འཇའ་ འོད་ སྣ་ ཚོགས་ ཐལ་ རྒྱག ཏུ་འདུག་ པས་ རྗེ བཙུན་ཆེ ཆན་ པོ་ མི་ ལ་ དེ་ 


༢༣ ༨༥༨ 


འདིར་རང་ན་བཞུགས་སོ་སྙམ་པའི་ངེ ངེས་པ་ ཞིག་ སྐྱེས་ནས་ མི་ བཟོད་པའི་ གདུང་ཤུགས་ལ་ ཅི་བྱ་མེད་ པར། །བདག་ལ་ལྟོས་པ་བཅས་ པའི་སློབ་མ་འདི ་རྣམས། རྗེ་འདེའི་རྣམ་ཐར་ཕྱོགས་ཙམ་འཁྱོངས་པ་ ཞིག བྱུང་ན ་ཅི་མ་ 
1རུང་སྟམ་དུ་བྱས་ཏེ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི། གནས་གངས་རི་འདི་མཐོང་ན་རྡེ་བཙུན་དྲན། །རྡེ་བཙུན་དེ་སུ་ལ་ཟེར་ཙ་ན། །མི་ལ་རས་ཆེན་གྱི་སྟན་མིང་ཡིན། །གངས་རི་སྨན་བཞིན་བསྟེན་པ་ནས། །འཆི་ས་གངས་ཁྲོད་ན་ 


420 


༄༅། །ཐྱུང་ན་ཨང་། །རི་དྭགས་རྒྱ་ལས་ཐར་ན་འབྲོས། །ཕྱི་མིག་ལྟ་ལོང་མེད་པ་བཞིན། །རི་མགོ་གང་མཐོ་ན་གབ་བཞིན་དུ། །ཐོད་གོག་རི་ལ་སྒུར་ན་ཨང་། །རི་དྭགས་རྨས་མའི་ཡིབ་ལུགས་བཞིན། །སྟན་གྲགས་ 
བཟང་འདོད་སྦེད་པ་ནས། །གར་ཡོད་རྒྱུས་མེད་བྱེད་པ་ཡི། །བཀའ་བརྒྱུད་མཛད་སྲོལ་ཞིག་འཛིན་ན་ཨང་། །འབྲོང་རྒན་ལ་ཁལ་བསྐུར་མི་ཉན་པས། །རང་སྤྱོད་ལ་ཅིང་ཡང་མི་ལོ་ན། །སྤྲང་གྲོགས་མེད་གཅིག་པུར་ལུས་ 
' ཕབ་སྟེ། །ཟང་ཟིང་གི་གྲྭ་སློབ་མེད་ན་ཨང་། །སྤྲེའུ་ཀུན་དལ་སྡོད་མི་ཚུགས་བཞིན། །ལས་གསོལ་འདེབས་མིན་པ་མི་བྱེད་པར། །ཉམས་མྱོང་གི་དྲོད་ཁ་སྤེལ་བ་ཡི། །བདེ་སྐྱིད་བཟོད་མེད་ཅིག་བསྒྲབས་ན་ཨང་། །རི་དྭགས་ „ 
ྱླ ལ་མགུལ་ཐག་ལོག་པ་བཞིན། །ཆོས་བརྒྱད་འདི་ཞེ་ནས་དོར་བ་ན། །སྟན་གྲགས་གཏན་གྲོགས་བྱེད་པའི་ཚེ། །ཆོག་ཤེས་ཀྱི་རང་དབང་ཐོབ་ན་ཨང་། །མི་བདག་གི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ཡི། །བདེ་སྐྱིད་འདོད་རྣམས་རྗེ་བཙུན། 
རྣམ་ཐར་སོམས། །ཅེས་གསོལ་ཏོ།། །ཚེ་འདི་ཅི་ཙམ་ཡོད་ཀྱི་བར། །གནས་མལ་བྱེ་འུས་ཀྱང་འབད་ནས་བཟོ། །ཁང་པ་ལེགས་ལེགས་ཤིག་ཚར་བ་ལ། མི་ཕེར་པོར་བརྗོད་པ་ཅི་ཡིན་ཨང་། །ལང་ཚེ་ཞིག་དར་ལ་བབ་ཙ་ 
ན། །འབུ་སྲིན་ཀྱང་རིགས་མཐུན་ཆུང་མ་རྙེད། །ནག་མོ་ཞི་ཁུགས་པས་སྐྱིད་ཤ་དང་། གས་འདོད་ཤར་བའི་ཚེ། །རིགས་མཐུན་ཙམ་གྲོག་སྦུར་གིའང་རྙེད་ཅིང་ _ 


























| འདུག །དེ་རི་དཔུང་མང་གི་དགའ་ཚོར་དང་། །སེམས་བདེ་མོར་རློམ་པ་ཅི་ཡིན་ཨང་། །དབུགས་སྤད་ཀྱི་མ་ཆད་དུས་ཚོད་ལ། །ཕག་པ་ཡང་རྒྱག་རྫུད་ཅི་འདྲས་འདུག། །ལྟོ་འབྲངས་ལ་བློ་ཕུགས་གཏད་པ་ཚོ། །བསམ་རྒྱུ་ 
4 གཞན་ཡིད་ལ་ཨེ་ཡོད་ཨང་། ཕྱི་ཚེས་ཀྱི་སེར་སྣ་རྒྱས་པའི་དུས། །བྱི་བས་ཀྱང་སང་ཕོད་ཀྱི་ཟ་རྒྱུ་སོག། །སྡུག་རྟེན་གྱི་ནོར་རྫས་སོག་པ་ལ། །གཏན་མདུན་མ་གྲུབ་སྐད་བྱེད་པ་ཨང་། །བྱས་པ་ལོ་འདོད་ཡོད་ཀྱི་བར། ། 


བེ ་ 
ཟ 














| . ཡོད་བྱུང་དུས་སུ། །ཤེས་མོང་ལ་སྨོན་པ་ཅི་ཡིན་ཨང་། །བློ་དམ་ཆོས་ཕྱོགས་སུ་འགྱུར་འདོད་ན། །ཆེ་འདི་ཡི་བདེ་སྐྱིད་དཔལ་འབྱོར་ཀུན། །སྐྱག་པས་ལག་པ་འཁྲུད་པ་འདྲ། །གཙང་མ་ཞེག་ཡོང་ཡོང་མི་འདྲ་བས། །སྔོན་རྗེ་ 
བཙུན་མི་ལས་ཅི་འདྲ་མཛད། །རྒྱུད་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་བའི་ཐུ། །ཕ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་སྤྲལ་སྐུ་རྣམས། །མཛད་པ་ངོ་མཚར་ཅི་འདྲས་བསྟན། །ཁྱོད་ཕྱིར་ལ་མ་ལྟ་ཡར་ལ་ལྟོས། །ཡར་ལྟོས་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་ཟུང་། | 


དེ་བཟུང་ན་མར་འགྲོའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །སྟེང་མཁའ་སྤྱོད་གནས་ལ་འཁྲིད་པར་ནུས། །ཅེས་སོ། །ཆོས་བྱས་རྟིང་དགོས་པ་ཉམས་ལེན་ཡིན། །ཉམས་ལེན་དེ་བརྩོན་འགྲུས་སྟེང་ན་ཡོད། །བརྩོན་འགྲུས་དེ་ལེ་ལོའ་ | 


¦ «2 ཿ¡ 
༡ ། 
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། དབང་དུ་སོང་། །ཉམས་ལེན་གྱི་ཆིག་སྒུ་ག་ལ་ཚུགས། །དེ་མ་ཚུགས་ན་ཆོས་པའི་ཁུ་ནས་བུད། །སྒྲབ་བརྒྱད་པ་རྐང་གི་སྦྱིལ་དཀྲུང་བཅའ། །ཕོངས་ས་ལ་ཆགས་ན་གཏན་མཁར་ཟིན། །རྐང་རྗེས་སྐྱ་མོས་ས་བོན་ 
ར། །མདོ་འགག་ཟིན་པ་ཞིག་ག་ནས་འོང་། །དེ་མི་འོང་ན་ སྒྲབ བརྒྱུད་ཀྱི་ཁུ་ནས་བུད། །བཀའ་ཚད་ ལྡན་ གྱི་བརྒུད་པ་ འཛིན་འདོད་ན། །བྲེ་མོ་ལོང་གཏམ་ ཀུན་སྨྲ་མི་འདོད། །གཅིག་སྒོས་གཅིག་ལ་བསྐྱར་ཙ་ན། །ཉོན་ 
ངས་ཀུན་ཆུ་ལྟར་རྦ་རླབས་ཁོལ། །དེ་ཁོལ་ཙ་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ ཀྱི་རྗེས་འཇུག་བུད། །རབ་ ཅུད ན་ཟང་ཟིང་ལ་རྩིས་གདབ་མེད། །དེ་མེད་ཙ་ན་ནོར་རྫས་ཀྱིས་ག་ལ་འཆིང་། །སེར་མོ་གོན་ཙ་ན་མ་ཕྱིད་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་ 97 
ང་། །དེ་དྲན་པས་ཁེ་རྩིས་ ཀྱི་ཕུགས་སྲིས་དྲན། །དེ་དྲན་མཁན་ལ་རབ་བྱུང་གི་ཁུ་ནས་བུད། །མིང་ཆོས་པར་བཏགས་ནས་གཉན་པ་དེ། །ལྟོས་པ་ལིང་སྐུར་གྱི་བླ་མ་ཡིན། །བླ་མ་ལས་ཉེ་དུ་འདམས་ཙ་ན། །ཧོར་འདྲ་ལས་ པ 
ད་པའི་ཁྱི་ སྤྱོད་ཡི ཡིན། །གྲྭ་བུ་སློབ་འདུས་ཀྱི་ཁུ་ནས་བུད། །ཚེ་འདི་གང་རེད་ལ་བཏང་ཙ་ན། །ཚེ་རབས་ཕྱི་མའི་མདུན་མ་དྲན། །ཚེ་ཕྱི་མ་དྲན་པ་སྐད་ཟེར་ནས། །ཚེ་འདི་ཡི་བདེ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་དེ། །མི་གཞུང་མ་ཚོགས་པའི་ 
ཁྱུ ཁུ་ནས་བུད རྔང་ཏྲ ག་པུའི་ལུས་པོ་འཚོ་ཙ་ན ཐེས་མེད་སྦྲང་ཟས་འདི་རྒྱལ་པོའི་ལོངས་སྤྱོད་འདྲ ཟ་གྲོབ སྭ་བཔ་ཀ་བ ཅིཿ ་པ་འདི་མཐོང་ཅ་ན མ་བྲེལ་དཊ ་བྲེལ་ཐ དྲེ ་སི་ཡོང་ ་མེད་རེད དེ་ཙ་ཊ ་བྱ་བྲལ་གྱི་ 


2 ཤེ རེ ཧཱཿ ཀོ 
- རྦ ཧོ མཾ ྦ 





ཟ ཁུ་ནས་ཐུད།།རླུངསྲག་རྩོལ་གནད་དུ་བཙུད་པ་ན། །ཡུས་ལ་རས་རྐྱང་རྔུལ་དུ་འབབ། །ངག་འཆལ་པའི་གཏམ་གྱིས་འདའ་བ་ན། །བེམ་རྒན་དགུ་བརྩགས་ཀྱིསདྲོདམི་ཐུབ། །རས་ཕུདའདོད་པའི་ཆྱ་ནས་བུད། །གྲལ་ 
མགོ་ལ་ཨེ་ཐོག་མི་བསམ་པར། །སྤྲང་རྒན་ལ་ཤེས་འདོད་སྐྱེས་ན་ལེགས། །ཚོད་ཆེ་བའི་མདུན་མ་རྩིས་གཏིང་ནས། །གོ་ས་མཐོན་པོ་རྒྱལ་འགོང་གི་རྟེན། །དེ་ཐོབ་ན་བསམ་ཡོད་ཀྱི་ཁུ་ནས་བུད། །འཁོར་མེད་རང་དབང་ 
འདུས་ཙ་ན། །རང་བྱས་རང་དབང་གི་ཉི་མ་ཤར། །འཁོར་ཡོད་མི་ངོ་བསྟུན་ཙ་ན། །སྐྱག་པ་བཏང་དབང་ཡང་དཀའ་མོར་འོང་། །ཚེ་འདི་བདེ་སྐྱིད་ཁུ་ནས་བུད། །ཅི་ཡང་སེམས་ཁྲལ་མེད་པྲ་ན། །ལུས་ངག་ལ་ངན་སྤྱོད་ཀྱི་ ཧྲ 
ཁྲལ་མི་འབབ། །བྱེད་དགོས་ཀྱི་བསམ་མནོ་མང་བ་ན། །བྱས་ཟིན་དུ་མེད་པའི་བྲེལ་བས་སྒེབ། །ཚེ་བདེ་སྐྱིད་འདོད་པའི་ཁྱུ་ནས་བུད། །གནད་འདི་ལྟར་རྟོགས་ནས་ཉམས་ལེན་པ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལྟར། 
ངེད་འགྲོ་དྲུག་གི་བུ་ལ་བྱིན་གྱིས་རློབས། །གང་ལ་བརྟེན་ན་ཚེ་འདིའི་སེམས་ཁྲལ་དང་། །ཕྱོགས་འཛིན་སྡེ་རིས་ལ་སོགས་མི་འབྱུང་བའི། །འབྲེལ་ཆགས་གདུང་སེམས་རྩད་ནས་འབྱིན་ནུས་པ། །ཚེ་བློས་བཏང་ལ་མཁོ་བོའི་ 
བླ་མ་ཡིན འཕྲལ་ཕྱི་ཚུལ་ ན་ལ་བཟང་པོར་བརྗོད །དོན་རང་གི་རྩ་བའི་གྲྭ་པ་དང་ །སྦྱིན་བདག་མ་གཏོཿ ས་སྟིང་མི་གཏོད །ང་ཐ ང་བྱས་བདེ་སྐད་ཟེར་བ་ཡི བྱ་བྲལ་ ་པཿ ས་པ་འདི་ཡ་རེ་ཆ ལས་རྒྱ་ 
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5༅ ་ ང༤འ༩༩་བཁབ་ཁཁ་སལ་ཆང་ཁའཁརའ་འཛང་བབརས་རབར་མངངང་ཆ་ཁའའང་ངའ་ ===༤བར་བར༡་བ་བ་བ། 


| །འབྲས་ ཐུབ་པས་ གསུངས་ པ་ 'བཞིན། །ངེས་ཤེས་ ནང་ ནས་ བསྐྱེད ་ནུས་ པའི། །ཀུན་ མཁྱེན་ གྱི་དགོངས་ང པ་ ཁྲོལ ནུས་ པ། །ལམ་ ཐར་ འདོད་ ལྭ་ མཁོ་ བའི་ བླ་ མ ་ཡིན། །རང་ཆོས་ བརྒྱད་ དབུས་ ་ནས་ཟོ ཟོལ་ ལ་གྱིས་ སྒིབ། ། དེ 
„ །ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལོག་པར་སྤྱོད་བཞིན་དུ། །དད་པ་ཅན་ཐར་པའི་ལམ་འཇུག་སྐད། །གང་བརྟེན་ཏོ་ཅོག་ངན་སོང་གནས་སུ་འཇུག །ཀུན་མཁྱེན་སྟོན་པར་འདོད་པ་འདི་ཡ་རེ་ཆ། །སྦྱིར་སེམས་ཅན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་རང་ལ་ལྟུང་ ྣ 
| ྒ དེ་ མ་ བཟོད་ཅི་ བྱ་ བཟོད་ གླགས་ མེད། །བློ་ བྱང་སེམས་ དེ་ འད་ བསྐྱེད་ནུས་ པ། །སངས་ རྒྱས་ འདོད་ ལ་ མཁོ་ བའི་ བླ་ མ་ ཡིན། །རང་གླ་ པ་ སྟིང་སྡུག་ །ཁ་ཤས་ དང་། །དེ་ མ་ ༢དུས་ པའ་ འི་གཟའ་ཚོ་དང་། །དེ་ ཡི་ སྦྱིན་ བདག་ སྡེ་ འརིས་ 6 ྣ 
„¿ ལས། །བསམ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཕུང་རྒན་ལ། །ཐེག་ཆེན་བཤེས་གཉེན་འདོད་པ་འདི་ཡ་རེ་ཆ། །གཟུགས་འཇིན་འཁྲུལ་པ་གཏན་ནས་མ་དམིགས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་རྣམ་རོལ་དུ་མའི་སྒོར་ཞུགས་ནས། །རྫུ་འཕྲུལ་ མངོན་ཤེས་ 
| ྦ མཐའ་ཡས་ འབྱིན་ ཅུ པས། །སེམས་ ཉིད་ གཞེ་ ཙྩ་ རྟོགས་ འདོད་ བླ་ མ་ ཡིན། །སེམས་ གནས་ ཅམ་ཡང་ ཉན་ གོ་ མ་ ནོན་ པར། །ད་ ལྟའི་ སེམས་ འདི་ ཕྱག་ ཆེན་ ཡིན་ ཟེར་ ནས། །ལོ་ བརྒྱར་ གཏུགས་ ཀྱང་ རྟོགས་ པའི་ བོགས་ཐ ྒ 


” „¬ 7 ༤ =~ ^ˆ ༨་༩༽.~ ༽ 


_ །བླན་པོའི་རྡ ་རྗེ་འཆང་འདི་ཡ་རེ་ཆ། །ཞེས་པ་འདེ་ནི་ལ [་བཟོ་བྱེའུ་ཌ ཞེས་པ་མིང་གཞན་རྣཿ མ་གྲོལ་ལ་གདམས་པའོ།། །།སྤྱི་བོ་ན་བླ་མ་སངས་རྒྱས་སྒོམས། །རང་ལུས་ 










==ཁངང་ང་བཁས་བཟབ་འབ་འ་ཡཡ་ར་འབནང་ =ཁ༤འ༩༩༨ལ༩རབརརའ་ཁ་ཁ་ང་ ༧༢་རབ་ཁ་རར་ལཁ་ 






































ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རུ་མོས། །རང་སེམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་སྦྱོང་། །སྤྱོད་པ་ཀུན་མི་དགེ་བཅུ་ལས་བཟློག། །དད་ཟས་གཤིན་ཟས་ཀྱི་དཀོར་མ་ལེན། །བསོད་སྟོམས་ཚོད་ཟིན་གྱི་འགྲོགས་ལུགས་ཀྱིས། །སྦྱིན་བདག་དང་ཉེ་ | 


༣༧ ,,<°༽འ༽.~: 


དུ་ལ་རེ་མ་ཆེ། །ཡོན་བདག་དང་ངོ་ཤེས་ལ་མཁང་མ་སྐྱན། །སྟོབས་འབྱོར་ཡོད་ལ་ངོ་དགའི་འཛུམ་མ་སྟོན། །གཅིག་ལ་སྒོས་མིའི་ཕྱོགས་མ་འཛིན། །གྲྭ་སློབ་སྟིང་སྡུག་གི་བན་བཙུན་དང་། །ཧོར་འདྲ་དང་ཤར་མོ་ ལ་ 
སོགས་ལ། །གཅེས་འཛིན་སྟིང་ལ་མ་བྱེད་ཅིག. ཁང་ཞིང་དང་རུ་བ་བྱ་ཕག་སོགས། །བུན་བཀྱེད་ཕུགས་བསྲིས་མ་བྱེད་པར། །འཕྲལ་ཕྱིད་ཀྱིས་ལ་ཅི་དགར་ཐོང་། །ཞེས་རྫ་མོན་པ་ལ་གདམས་པའོ།། །དེ་ཡང་རང་ལོ་སོ་ 


| གསུམ་པའི་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པའི་ཚེས་གཉིས་ཀྱི་ནུབ་མོ་རྨི་ལམ་དུ་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་རྒྱ་གར་དེ་སྐུ་གཟི་བརྗེད་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ཞིག་མཐོང་བས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ། །མི་བཟོད་པའི་བློས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། །ཕ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ 


གཟི་མདངས་ཅན། །སྤྱན་གཉིས་སྐར་ཆེན་ཤར་པ་འདྲ། །སྤྱན་རྩ་ཉི་མ་འབར་བ་འདྲ། །དབུ་སྐྲ་སྤྲིན་སྔོན་སྤུངས་པ་འདྲ། །སྐུ་སྟོད་གངས་རི་འགྱིང་བ་འདྲ། །སྐུ་སྨད་གཡུ་འབྲུག་འཁྱིལ་བ་འདྲ། །མཆེ་བ་སེང་གེ་མཆོང་བ་ 


_ འདྲ། །མ་མཆུ་རྒྱ་སྟག་ཁྲ་བོ་འདྲ། །ལྡག་དམར་གློག་ལྩེ་འཁྱུག་པ་འདྲ། །སྐད་གདངས་རྒྱ་མཚོ་འཁྲུག་པ་འདྲ། །ཕྱིན་རླབས་བསྐལ་པ་འཇིག་པ་འདྲ། །ཕ་ཁྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་འདུས། །དེ་འདུས་པས་ 


%@ 
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་ག་ 








་ ༄༅། །སེམས་ཅན་ཀུན་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འདོད། །དེ་འདོད་པས་མོས་གུས་ལ་བཟོད་ཐབས་མེད། །དེ་མེད་པས་གདུང་ཤུགས་ལ་ཅི་བྱ་བྲལ། །དེ་བྲལ་བས་ཐ་མལ་དུ་ཁྲས་སེ་སྒུར། །དེ་ 
ྦ བསྒུར་བས་བཅོས་མེད་ཀྱི་རྒྱ་ལ་འབྱམས། །དེ་འབྱམས་པས་བྱེད་ཐབས་རྩད་ནས་ཟད། །དེ་ཟད་པས་དེ་ཅི་ཡང་མ་བཏུབ་པས། །ཕ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཚེ་འདི་ལྟོས་ཀྱི་ལན་ཆགས་ངན་པ་རྣམས། ། 


„, བདུད་སྨུ་བྲིད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པ་ལ། །ཐུག་ཕྲད་ཀྱི་རིག་པ་སོ་མ་དེར། །དྲི་མེད་དུ་རྡེན་པར་བུད་གྱུར་ཅིག །གཉིས་སྣང་གི་འབྲུལ་ཕ་རྫུན་པོ་ལ། །མཚན་འཛིན་གྱི་བསླད་པ་ཀུན་སྤངས་ནས། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་འགྲོ་དོན་དུས་ ¿ 
¢ བབ་པས། །འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་པར་ཤོག །ཅེས་གསོལ་ཏོ།། །ན་མོ་གུ་རུ། ཚེ་གང་ཐང་ལ་བསགས་པའི་ནོར་རྫས་ལ། །སོགས་ཆེ་རུ་ཙམ་ཡང་མ་གྲགས་ཏེ། །འཛད་མེད་ཀྱི་ནོར་ཞིག་སྐལ་བར་ཐོབ། །དེ་བཤད་དུ་ 


ཕངས་པ་ཙམ་ཡིན་ཀྱང་། །ལར་མོས་གུས་བཟོད་མེད་མཾ་ཟེར་རམ། །དེ་ཡོད་པ་ཙམ་གྱི་དུས་ཚོད་ལ། །དུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་འབྲལ་མེད་པར། །ལར་རྗེ་བཙུན་མིན་པས་སྟིང་མ་ཚེམ། །སྟིང་ཚིམ་ལ་ཆོག་ཚོད་མི་འདུག་པས། 
| བབབལ་མེད་དུ་བསྟེན་པ་མ་གཏོགས་པ། །རེས་འཇོག་ལ་གཏོང་རེའི་ཁོ་ཐག་བཅད། །ཐག་ཆོད་འདིས་མི་འགྱོད་ 


ཀྱི་གདེང་ཞིག་རྙེད། །ཚེ་གང་ཐང་ལ་བསླབས་པའི 


རྦ 


་སྒོབ་གཉེར་ལ། །ཆོས་མཁས་པའི་སྟན་གྲགས་མ་ལགས་ 




































































„ རེ འདེབས་ཀྱིས་ཆོས་འཁོར་ཟེར། །འདི་ཐ་སྟད་མིན་པས་འཆད་མི་ཐུབ། ཅུད །ཆས་དེ ང་ལ རུ་མེད། །འདི་རིག་གནས་ སིན་པ པས་བསླབ་མི་བཏུབ། །འདི་བཅོས་མ་མིན་པས་བརྡེད་དུ་མེད། །འདི་སྟིང་གི་དཀྱིལ་ནས་ 


= 








ཤར་བའི་མཐུས། །ངོ་ཚ་དང་ཁྲེལ་དོགས་བྱེད་པ་སོགས། །གཞན་ཟེར་ཚིག་གིས་གཤོལ་དུ་མེད། །བཤོལ་མེད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་བྱ་བའི་དུས། །ཕ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཐམས་ཅད་པ། །གདམས་ངག་སིལ་མ་དབྱངས་སུ་ ; ྒ 
རཱ ” འབར། །ཉམས་མྱོང་མི་བཟོད་དབྱངས་སུ་གཟེར། །དེ་གཟེར་བས་གནས་གསུམ་གྱི་མཁའ་འགྲོ་མཉེས། །དེ་མཉེས་པས་ལུས་སེམས་ལ་བདེ་ཆེན་འབར། །དེ་འབར་བས་ཀུ་ཅོས་ནམ་མཁའ་གང་། །དེ་གང་བས་བཀའ་ པ།་ 
བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་འདུད། །དེ་འདུས་པས་ སྤྱོད ངན་ག་ལ་ཕོད། །དེ་མ་ཕོད་ ཀྱི་སྨྱད པ་རྣམས་པར་དག། །དེ་དག་པས་ལྟ་བ་མཁའ་བཞིན་དྭངས། །དེ་དྭངས་པས་ ས་སྒ ཚོགས་ཀྱི་རྙོག་པ་ཞིང་། །དེ་ཞི་བས་ མཁའ་སྤྱོད གི་དངོས 
གྲུབ་ཐོབ། །དེ་ཐོབ་པས་མོས་ཞུས་ལ་རྩིས་སུ་ཆེ། །དྲད་པོ་རྒྱུས་མེད་ལ་འདི་ཀུན་ཅི་བྱར་ཡོད། །སྐྱིད་སྡུག་གོ་ལོག་པོ་འཁྲུལ་སྣང་ཅི་འདྲས་ཤ 







































ཛད །རྒྱལ་ ཁམས་ ན་ གོ བ་ འགའ་ ཡོད་ དམ། །ཞེས་ གསོལ་ རོ །བླ' མ་ མཚན་ ལྡན་ ་ཞིག་ ཡིན་ ན་ ཐུགས རྒྱུད་ ལ་ ཿ་གཡོ་ བཾ བ་མེད །སློབ་ མ་ ཡ་ཚད་ རྡ ཞིག་ཡི ཡིན་ ན་ སབ བརྒྱད ཉམས་ ལེན་འ ལས་ མེད། །མོས གུས་ ་ཚད་ 
¬ །རྡནཾ་ ཞིག་ཡིན་ན་རྡེ་བཙུན་ལ་འབྲལ་བ་མེད། །གཏུང་གུ་གས་ ཚད་ལྡན་ ཞིག་ཡི ཡིན་ན་རྣམ་གཡེང་ལ་འཆོར་ཐབས་མེད། བཀའ དྲིན་ཚད་ལྡན་ཞིག་ཡིན་ན་དྲིན་ལན་ལ་ཇི་ལྟར་བཟོད། །ཐུགས་རྗེ་ཚད་ལྡན་ཞིག་ཡིན་ན་ ྦ 
_གཏན་བདེའི་ལམ་དང་འཕྲད། །ངེས་ཤིས་ ཚད་ལྡན་ཞིག་སྐྱེས་ན་འདི་པར་ཕྱི་མི་འཁོར། །གསོལ་བ་སྟིང་ནས་ཤིག་ཐེབས་ན་ཅི་གསུངས་ ལག་ཏུ་ལོན། །དགོངས་པ་ཞེ་ནས་ཤིག་ རུད་ན་འངད་ མེད་དུ་བཙན་ས་ཟིན། །དེ་ཙ་ ྣ 
དཿ ན་མ་བསྒྲབས་པར་བཀའ་ བརྒྱུད ཀྱི་བསྟན་པ་དར། །དེ་ལ་སེམས་ཁྲལ་ཞིག་མི་དགོས་སོ་ཕྱོགས་མེད་དུ་འགྲུབ། །དྲན་པས་བཟོད་གླགས་མེད་པ་ཡི། །གདུང་ཤུགས་ཤིག་ཤར་བའི་གནས་སྐབས་འདིར། །ཚེ་འདི་ཡི རྣམ་ དི 
] རྟོག་ག་ལ་སྐྱེས། །དོན་མེད་ཀྱི་བྲེལ་བ་འོང་དོན་མེད། །ངས་དང་པོར་ཐ་སྟད་ཚིག་ཕྱིར་འབྲེངས། །ཚིག་ཤེས་ནས་མཁས་པའི་ལོ་འདོད་སྐྱེས། །མཁས་གྲགས་ལ་བཟང་དགུ་ཀུན་ཡིད་སྨོན་ནས། །མི་ཆེན་ཀུན་སློབ་མར་ཨེ་ 


་སཱཆ། དེ་ ས་ན་བ འ་པ རྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ མི་དེ་ཡིས་ལཐ ་རྗེས་འཇོཊ ་གོ་ཞེས ཁྱ ཀོ ཏམ་གྲབ ས་འདོད་དེ་འདྲ་ ཞེ་ལ་ཡོད །དེ་རང་གི་བྱེད་རྒྱུའི་སྤྱོད་པ་མཆོཿ ཁོང་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་སྲོལ་ཡིན་སྣམ སྲཔས་ 


ཁ 























 དེ་ནས་རིང་ཞིག་སོང་བ་ན། །ཡབ་རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོའི་ཕྱག་ལེན་ལ། །ཚིག་ཐ་སྙདཕྱིརལྟའིགཡོ་སྒུ་ཡིས། །དོན་སྐལ་ལྡན་གདུལ་བྱ་མི་ཐུལ་བས། །གནས་སྒྲིབ་གཉིས་སྦྱངས་ནས་ཚོགས་གཉིས་བསགས། །དེ་རང་ 
དབང་ཐོབ་པའི་འབྲས་བུ་ལ། །སུ་མཁས་པ་དེ་མཁས་པར་བཞག་གིན་འདུག །དུས་དེ་ཙ་ན་མཁས་པ་དེ་ཉན་གོ་ནོན། །སྔར་གཏིར་རྒན་གཡོ་སྒྱུ་བྱེད་པ་ལ། །ཁོང་མཁས་པ་ཡིན་པར་འཁྲུལ་འཁྲུལ་ནས། །ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ 
རྟོགས་ལྡན་གྲུབ་ཐོབ་ལ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་མ་མཐོང་བས། །ད་འགྱོད་པ་དྲག་པོ་ཅི་ཡང་སྐྱེས། །སྔར་བྱས་ཀྱི་ལས་ངན་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །དུས་དེང་སང་གི་མཁས་པ་བྱེད་ཙམ་ན། །གསུང་རབ་ལ་སྦྱངས་པ་སུ་ ཧྭ 
ཆེ་ཟེར། །གསུང་རབ་ནས་དགེ་བ་ཁོ་ན་ལ། །སྒོ་གསུམ་པོ་ཟོལ་མེད་སྦྱངས་བ་ན། །གསུང་རབ་ཀྱི་སྦྱངས་པ་ཡིན་ལགས་ཀྱང་། །དེང་སང་གི་གསུང་རབ་སྦྱངས་པ་དེ། །མི་དྲེད་པོ་རྣམས་སྡུག་རྒན་མ་རེད་བར། །ལས་མི་ 
དགེ་བཅུ་པོ་ཁོ་ན་ལ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མི་ཁོམ་པར། །ཐལ་བ་གཏོར་རེས་བྱེད་པ་ལ། །སྦྱངས་པ་ཆེ་བར་འཇོག་པ་འདི། །སྤྱིར་སེམས་ཅན་བསོད་ནམས་ཟད་པ་དང་། །སྙོས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ནུབ་པ་གཉཾས། ། 


དུས་ཅིག་ཅར་ཐུག་པས་འདེ་འདྲས་བྱུང། །མི་ངས་ཀྱང་ཐ་སྟད་ཁ་ཤས་བསླབས། །སེམས་རང་འདོད་མཁས་པར་བྱུང་ན་བསམ། །ལོ་འགའ་ཤས་སྡུག་རུས་བྱས་ན་ཡང་། །དཔྱིས་ཕྱིན་པའི་ཚིག་དོན་གོ་མ་ཐུབ། །ད་དམ་ 
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; ༄༄༦་ 


| །ཆོས་ ་འབྲུལ་ ་མེད་ཤེས་ པཾ པ་ཞིག །ཚེ་འ འདི་ལ་ ལ་ཡོང་པར་མི་ འདུག་ ཀུང་ ་ །བློ་ །བློ་དམ་ཆོས ས་མིན་པ་བྱེད་རི་ཤི། །དེསྙིང་ནས་བསམས་པའི་དུས་ཚོད་དེར། །ཕ །ཕ་གྲུབ་ཐོ ཆེན་པོའི་རྣམ་ཐར རྣམ་ཐར་ དན། །རྣམ་ཐར་དེ ་གཞན་རྒྱུད་། 
ལ་ ཨེ་འདུག་བལྟས། །རང་རྒྱུད་ལ་འཆར་ཐབས་ཨེ་འདུག་བལྟས། །དེ་རང་གཞན་ག་ནའང་འོང་བ་ལ། །ལར་ཨུ་དུམ་ལཝ་ རའི་མེ་ཏོག་ བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་དཀོན་ ཤ་ ས་ཤེས་སྐྱེས། །དཀོན་པ་ལ་ལེགས་ ཉེས་གཉེས་ ྦ 
ྒ ཡོད་ གྱང། །ཉེས་ པ་གཏན་ཟད་ ཀྱི་དཀོན་ པ་ འདི། །ཕ་རྗེ་བཙུན་ འདི་ལས་ གཞན་མེད་པས། །རྡེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ འདི་འདྲ་ཞིག །མི་ ཀད འཇུང ན་ཅི་ མ་རུང་། །དེ་ཞེ་ནས་བསམས་པའེ་འདོད་པ་ དེ། ཤུགས་དྲག མེ་ ྦ 


| ལྟར་ «པར་ བའི་ ༢་དད། །བཟོད་ མེད་ གཅིག་ སྐྱེས་ པའི་ ནང་ ང་པར་ དེ། །མ་ བསླབས་ པར་ཆོས་ 
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རྣམས་ཐམས་ ཅད་ཤེས། །མ་སྦྱངས་པར་༢ ཤིས་ བྱའི་རང་ ཞལ་བསྟན། །མ་བལྟས་པར་ གླེགས་ བམ་གྱི་ དགོངས་ ལ་ཁ ཁྲོལ། །དེ་ ཅ་ ན་ 
དམ་ ཆོས་ ཡིན་ མིན་ ཐ། །འབྱད་ ནུས་ ཀི་སྐལ་ ལྡན་ བདེ བ་ ནས། །བདེ་ གཤིགས་ ཀྱི་སྐལ་ ལྡན་ན མ་ ལགས་ པ། །ཟང་ཟིང་ ང་ལ་བླན་ ཁོ་ འདུས་པ་རྣམས། །བདུད་ དགའ་ རབ་ ཿདབང་ཕྱུག་ ལ་ སོགས་ ཀྱི། །བར་ ཆད་ ཡིན་ པར་ གོ་གྱུར་ | 


¡ནས། །སྲེར་གཟུཿ སུ་ངོ། །ཡི་དྭགས་ལུས་ཅན་རྒྱལ་འགོང་རྟེན། །རྨི་ལམ་ན་ཡང་རྨི་བ་ན། །རིམས་དང་རྩོད་པ་ལ་སོགས་པ། །འབྱུང་བའི་ལྟས་ངན་དེ་དག་ལ། །རྩ་བར་མ་རྒན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །བཟོད་ 


¡| _ བཞུགས། །གནས་དགོན་པ་ཞིག་འདེབས་ན་དེ་འདྲས་ཐོབ། །ས་མདོ་འགག་སྡུད་པའི་གནས་ཅིག་ན། །ཡུལ་བདེ་སྐྱིད་འཛོམས་པའི་ཁང་མཁར་རྩིག །སྡིག་མི་དགེ་བཅུ་ཡི་གྲྭ་ས་འཛུགས། །ངན་སོང་གི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ 
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མེད་སྟིང་རྗེ་ཅི་ཡང་སྐྱེས། འཁྲུལ་ཚུལ་གཞི་མེད་ཡིན་པ་ལ། །འདི་འདྲ་འཁྲུལ་ཚབ་ཅི་ཡིན་ཞེས། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྒྲ་དྲིན་དྲན། །མཁས་འདོད་སྦྱོན་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །སྒུ་དིན་ཅན་ 
འགྲོ་བ་ལ་དགོངས་ལུགས་ཀྱིས། །གདུང་ཤུགས་ཅན་མོས་པ་བྱེད་པའི་ཡུལ། །བསླ་བ་མེད་པ་འདི་མཚན་ལྡན་ལ་ཡོད། །མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བཙུན་ལ། །བཀའ་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་དང་། །བཞེ་སྟོང་གི་མན་ 
ངག་ཐམས་ཅད་པ། །ཆགས་ཐོགས་དང་བྲལ་བར་སྟོན་པའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་སུ་ཁོ་ཐག་ཆོད་པར་བྱུང་། །རེ་དོགས་ཀྱི་སྤོས་པ་དེར་མ་བྱས། །ཚོགས་པ་དང་དབེན་པ་གང་ཡང་རུང་། །དངོས་འཛིན་གྱི་ཞེན་པས་མ་བསྡུས་ ༦ 
པས། །སྒྱུ་མ་དང་རྨི་ལམ་གྲོང་ཁྱེར་ལྟར། །བདེན་མེད་དུ་གང་བྱས་ལྟད་མོར་ཆེ། །རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རང་གཤིས་གསལ་བར་བསྟན། །སྟོང་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་གནས་ལུགས་ཀྱི་བབས། །ཕ་རྗེ་བཅུན་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས།། ། 

ན་མོ་གུ་རུ། །སྲིད་ཞི་ལ་རང་ནས་སུ་མ་གཟིགས་པར། །གཏན་བྱང་ཆེན་གྱི་གནས་གཞི་དགོན་པ་བཏབ། །གནས་དགོན་པ་བརྟན་པོ་ཞིག་དེ་ན་ཡོད། །དགོན་པ་དེ་ཡི་བདག་པོ་གདན་ས་པ། །རྗེ་གཉན་པ་རས་ཆེན་བྱ་བ་ 


`~ 








།༅། །ཡིན། །དབེན་གནས་དགོན་པའི་རེ་བ་མེད། །དགོན་དེབས་མཁན་ཚོ་ཚང་འདུས་ཀྱི་བདག་པོ་འད། །ཕྩོགས་བཅུ་ནས་འདུས་པའི་ཚོང་པ་ཤུན། །སྐབས་ཡད་ཡུད་བྲེལ་པས་གཟེང་ཆེས་ཏེ། །དུས་སྐད 






༨ 


| གཉིས་ མཔར་ རང་བྱེར་ འགྲོ །ཚོང་དུས་ཀྱི ཀྱ བདག་ པོས་ སྒོར་ ས་ མེད། །དཔེ་ དེ་ལ་ བསམ་ མནོ་ མི་ བཏང་ ངམ། །འགྲོ་ པ་ རིགས་དྲུག ་གི གྲ རྒྱུན་ ལ། །སྐལ་བ་སུ་ཡོད་ཀྱི་གྲྭ་ས་འཛིན། །དངོས གྲུབ་ སུས་ ཐོབ་ ཀྱི་ རང་ཡུལ་ སྙ ། ྒ 
_ མ་ཁབ་སྤྱོད་རྣམ་དག་གི་གྲྭ་ས་སྡུད། །གྲྭ་ལས་ཚན་ཞིག་འཛིན་ན་དེ་ལྟར་ཟུང་། །མིང་གྲྭ་རྒྱུན་དུ་བཏགས་ནས་ཧོར་འདྲ་གསོག། །གནས་དགོན་པར་བསྡད་ནས་དམག་དཔུང་སྡུད། །བསྟན་ཕོ་རུས་ཟེར་ནས་སྡེ་ཚན་སྒྲིག ། 

7 › ཆོས་བརྒྱུད་པ་དར་རྒྱས་མ་ཉམས་ཞེས། །བློ་དམ་ཆོས་གཞོལ་རྣམ་གཞོམ་དུ་འགྲོ། །དེ་ཐར་པ་དོན་གཉེར་གྱི་འདུ་ས་མིན། །བཙུན་པ་ཁྲལ་དུ་ལེན་ཙ་ན། །བཙུན་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཨེ་ཡོང་ཨང་། །སྒྲ་བྲེགས་པ་གཅིག་ཕུས་ 

ཆོག་ གམ ་ཅི། །ཟས་ ལོག་ འཚོ་སྐངས་ པའི་ བསོད་ སྟོམས་ ལ། ཆོག ་ཤེས་ ཀྱི་གང་ ཕྱིད་ མ་ གཏོགས་ པ། །ནོར་ གསོག་ འཇོག་གི ག་ མེད་ པའི་ མཆོད་ གཞིས་ དེ། །རྗེ་ བླྲ་མ རྣམས་ ཀྱི་ མཆོད་ གཞེས་ ཡིན། །རང་ཕ་ ཞིག ཐུ་སྨད་ [བ་ ནས་ | 


(ཕྲོ ཕྲོགས། དག་ནབ ་པོ་བ །སོ་བ་མ་ཐ ཏོ ས་པ ཚེ་འདི་ཕྱི་ཐ ཉིས་ ར་ཐ གནོད་སྐྱེལ་བའི། །རྒྱ །ས་ཁོ་ནར་འགྲོ་བའི་ས་ཞེང་ལ། | །སྐུབས་ད་ ཀོན་མཆོབ ༈་མཆོད་པའི་རེ་ཐཐ །ཆོད །ཉམས་ཆུང་སྦྲང་ཕོ་ཕུད་པ་ལ། །དགེ་ ་རྒུན་རེ་ 


་ཅིག་| 
གཾ 
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བ་ པ་ཚེ་ཅི་ཞི ཡིན་ ཨང་། །ནན་ གྱིས་ དགེ་ཿ བ་ བ་སོགས་ང པ་ པ་ལ། ། །བྱུར་ དུ་སྡིག རྒྱུན་ཡོ ཡོང་བ་ ་བ་འདི། །དཔོན་ སློབ་ སྦྱིན བདག་ གསུམ་ ཁོ་ ལ། །བདུད་ ཀྱི བར་ ར་ཆད་ འདི་ འདྲ་བྱུང་ ། །བདུད་ ངོ་ཤེས་ པ་ མེད་ པ་ པ་ཡིས། །གཞན་ གྱི་སྐྱབས་ གནས་ 
ཤལ བྱེད་ ལུགས་ སོགས། །བཟོད་ མེད་ སྙིང་ རྗེ ཅི་ཡང་ ང་སྐྱེས། །རང་གཞན་ ཆོས་ལ་ འདུས་པ་ 'རྣམས། །བསླབ་ བསྡོམ་ དམ་ ཚིག་ མཐར་ འདོན་ པའི། །སྐུ་ རྟེན ་རྣམ་དག་ འཛུགས་ པ་དང་། །ལུང་དང་ མངོན་ ལར་ རྟོགས་ པ་ ཡི། །དམ་ ྦ 
ཆོས་ རྒྱུད་ལ་ ཅི་འ འདེ་ ནས། །གསུང་ རྟེན་ གླེགས་ བམ་ཚར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ གོ་ འཕང་ལ། ། འགྲོ་ ཀུན་བཞག་ པའི་ ཐུགས་ རྟེན་ དང་། །སྐྱབས་ མེད་ མགོན་ མེད་ སྐྱོབ་ པ་ཡ ཡི། གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཀུན་ར་དང་། ། སཱ ཧུ 
* བསྟན་ འཛིན་ གཞན་ལ་གུས་པ་དང་། །ཞེས་ ་ས་མོས་ གུས་ ཅི་འབྱོངས་ ཀྱི། །བ་དྲག ་ཤི་ མོང་འཚོང་བ་ འདི། །ཕ་ རྗེ བཅུན་རས་ པའི་ ཕྱི་ བཞག་ ཡིན། །རྟེན་ བཞེངས་ལྷ ལཱ་ བཞེངས་ གཅུག་ཁང་ སོགས། །བག་ དགེ་ ལ་བཞག་ནས་ ྦ 
འཕྲོག་ བཅོམ་ དང་། །གནོད་ འཚེ་ བདེ་ སྐྱེད་ གཞོམ་ པ་གུན། །མ་རྒན་རྣམས་ལ་ ཕོད་ ལུགས་ལ། །མགོན་ མེད་ བཤིསྲ་བ བྲལ་འཇོམས་པ་ ་པ་ལ། དས ཅེ དཔང་ གིས་ཅི་ བྱར་ ཡོད། །འཁོར་ བ་ དོང་ ནས་སྤྲག་པ་ ཡི། །འབྲེལ་ ཆད་ 


དོན་ལྡན་གདན་ས་ལ། །རྟོགས་པ་མཆོག་གྱུར་འོང་བ་དེ། །རྡེ་བཙུན་རས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །རང་ཉིད་འཆི་བ ཐྡིག་ལས་མེད་ 
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འ ༢༨ 
ད་ཕྱི་ལ་མཾ་ཚེ་ཟད། །བསམ་ཐཱྭ 
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ཧས ན་མོ་མ་མོད་བཅམད་། གསི གཅིག་ཙམ་ཡང་གཡོབ་བྱེད་ཅིང་། །གཞན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་ཕན་གྱུར་ན། །] ླུང་ཤུད་ཙམ་ཡང་འགོག་བྱེ ད་པའི། །གདན་ས་ཕེར་ 
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ཡོང་བསྐོ་བ་སོགས། །པེ་ཧར་བས་ཀྱང་ གདུག་ རྩུབ་པ། །འད་འདྲས་ བསྟན་ པ་སྤེལ་བའ་ཚེ། །སངས་རྒྱས་བྱང་༢ སེམས་ཐུགས་རྡེ་ སྐྱེད། ། །མ་རྒན་ཉམ་ ཅུང་རྣམས་ ལ་ གཟིགས། །དིན་ ཁོར་ཐབས་ མེད་པའི་རྗེ་བཙུན་ལ། ། 
¿ གཅེས་ པའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཕུལ། །ཅི་གསུངས་ ཟུལ་ པ་འདི་མདུན་མའི་མཆོག །རེ་ལྟོས་གཞན་དུ་མེད་པས་ཅི་བྱས་བདེ། །ནོར་སེར་སྣ་མེད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ལ། །གོད་ བླ ཆུད་ཟོས་ཀྱི་རླུང་ལྡང་ཡང་། །གང་དཀའ་ ༩ ྦ 
. བཏང་ བའི་ཆར་འཇམ་ བབ། །ནོར་ སོག་ འདོད་ མེད་ པས་ཅི་བྱས་ བདེ། །མ་མཁའ་མཉམ་ཇེ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ པ། །གཏན་ བཀྲེས་ཕོངས་ སྒྲོལ་ བའི་བསམ་པ་ ལས། །རང་ སྡེ རིས་ གཅིག་ པའི་མི ་སུན་འགས། །ཁ ་ྱི ཕྱིད་ ' ད 


མ་བསམས་ ཅི་ ཕྱས་ བདེ། །སྡེ་ སྣོད་ རྒྱུད་ སྡེའི་ དགོངས་ པ ་ཤིས། །ཡབ་ རྟེགས་ ལྡན་ ཆེན་ ལོའཾ་ ཞལ་ ཆབཔ་ མཐུངས། །ཆོས་ ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ལོའཾ་ བོ་ པ་ མྱོང་། །ད་ཅི་ དྲག་ མ་བསམ་ ཅི་ བྱས་ བདེ། །ཆོས་ ཞུས་ ལོ་ཐོས་ལོ་ རྐང་ གངས་ 


ཡལ། ལོ་མང་པོར་བསྟན་པའི་ཟོལ་འགྲོཐ ས་མིན། །འཆུཐ ་མེད་ཀྱི་སློབ་དཔོན་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིཿ ྲ ཡོ་སྒུ་མེད་པ་འདི་ཅི་བྱས་བདེ ཕྱོགས་མཐོང་གི་སྣང་བ་མ་སྐེས་པར དག་སྣང་གི་མཛད་ལ་འཁྲུལ་པ་མེད ཅི་ ྒ 
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མཛད་སངས་་་རམཐར་མོན། །ཞེན།ཁའཇོནབྲལབསཅ་བསབཞ།།ཡངས་ཀ་ྲན་སམཁའ་་མམ མཐག སངས་རྒྱས ཀུས ར་ཁག བརལ་ད་། ཐམས 
ཁྲལ་མེད་པས་ཅི་བྱས་བདེ། །འདོད་པ་ཅི་ཆུང་ལ་ཡིད་སྒོན་བྱེད། །སྤྲང་ཟས་ངན་ངོན་ལ་ཆོག་ཚོད་བཟུང་། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་གདན་པའི་ཕ་མལ་དུ། །བུ་ཅི་བྱུང་ཆོག་པ་འདི་ཅི་བྱས་བདེ། །ཐ་སྟད་ཤེས་གྲངས་ལ་ངོ་མཚར་ 
མེད། །ཚིག་བརྒྱུད་ཆགས་སྡང་གི་རུ་མ་ཐུད། །དོན་བརྒྱུད་ཉམས་ལེན་གྱི་རྟོགས་པ་སྤེལ། བསྟན་ནག་བཤིག་མ་བྱས་ཅི་བྱས་བདེ། །མི་དགེ་བཅུ་ལ་བྱེ་བྲག་མེད། །ཆེ་ཆུང་ཅི་འདྲ་སྤྱད་ན་ཡང་། །ངན་སོང་མིན་པ་འགྲོ་ས་ , 
མེད། །དུག་བརྐུས་ནས་མ་ཟོས་ཅི་བྱས་བདེ། །གཟུགས་ལང་ཚོ་དར་བབ་འཁྱུད་རེས་དང་། །སེམས་གདུང་སེམས་འཇེན་པ་ཐལ་ཆེས་ནས། །དེ་ན་འཆི་སྡུག་བསྔལ་མེད་ལྟར་འབར། །སྤྱོ་གདུང་བ་མེད་འདི་ཅི་བྱས་བདེ། ། 
སྡེ་ས་འགག་གྲྭ་རིས་འདུས་པའི་མགོར། །འབྱུང་པོ་སེར་གཟུགས་ཀྱི་ཐུ་སློབ་ལ། །གཏན་གྱི་སྲོག་ཕུར་མི་འཆའ་བས། །རྗེས་མེད་དུ་གཏོང་བ་འདི་ཅི་བྱས་བདེ། །ཕ་རྡེ་བཙུན་མཉན་པ་རས་ཆེན་སོགས། །རྡེ་བཙུན་ཚད་ལྡན་ 
མཛད་པ་དེ། །བོད་མགོ་ནག་ཡོངས་དང་རྒྱབ་འགལ་ཡིན། །རྒྱབ་འགལ་འདི་ནུས་ན་དེ་ཀས་ཆོག །ན་མེད་གཅིག་ཤུར་ལ་ཅི་བྱས་བདེ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །།ཌ་ཞེ་ངོ་ལྐོག་མེད་པའི་དད་པ་ཅན། །ལས་འབྲས་བསྒུ་མེད་ 


























། 





།ངེས་པའི་ཡིད་ཆེས་པོ། །སྒོ་གསུམ་གཡེང་བ་སྤངས་པའི་དབེན་འདོད་པ། །དེ་ལ་དབེན་གནས་དགོན་པ་མཁོ་བ་ཡིན། །དབེན་གནས་དགོན་པ་བཞེད་ན་དེ་འདྲས་ཐོབ། །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་འདོད་པའི་ 
བརྩོན་པ་ཅན། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་འབྱེད་ནུས་ཤེས་རབ་རྣོ། །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྲོག་ལས་བཙའ་བ་དེ། །གྲཱ་སློབ་དད་པས་འདུས་པ་བྱ་བ་ཡིན། །གྲྭ་རྒྱན་སློབ་མ་བསྡུས་ན་དེ་འདྲས་སྡུས། །བསླབ་གསུམ་དག་པར་ 
ྦ བླ སྦྱངས་པའི་དྲང་སྲོང་མཆོག །རྩ་བ་སྡོང་བུ་མེ་ཏོག་ཡལ་འདབ་སོགས། །གཙང་ཞིང་ངལ་བ་ཆེན་པོས་མི་སྒྲབ་པར། །ཆོག་ཤེས་དུས་སུ་སློང་བ་བསོད་སྟོམས་ཡུལ། །མཆོད་གཞིས་སྦྱིན་བདག་འཚོལ་ན་འདེ་འདྲས་ཚོལ། །_ 
ླ ཆགས་སྡང་ཁོན་འཛིནམེད་པའི་ཀུན་ར་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་བཞུགས་པའི་གནྫོ་ལ། །མངོན་རྟོགས་ཡོན་ཏན་སྒྲབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་། །དོན་དམ་ངེས་པའི་ཆོས་འཁོར་ལྷ་རྟེན་ཡིན། །ལྷ་ཁང་རྟེན་གསུམ་ 
བཞེང་ན་དེ་འདྲས་བཞེངས། །རང་ཉིད་ཚུལ་ལྡན་དམ་ཆོས་སྦྲབ་པ་ན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཡིན། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་གནས་རིན་པོ་ཆེ། །མགོན་མེད་མགོན་དུ་གྱུར་ན་དབང་ཆེ་ཡིན། །ཁ་དྲག་ཤེ་མོང་ | 


འདོད་ན་དེ་འདྲས་གྱིས། །རྟོགས་པ་བགོ་ཤར་བྱེད་པའི་སློབ་མ་ལ། །ཚེ་གཅིག་ཆོས་སྒ་རྟོགས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཀྱི། །རབ་འབྱམས་ཞིང་གི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་བ། །གང་ལའང་འཛིན་པ་མེད་ན་གདན་ས་ཡི 
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འཁབཁཁལས་པཡ་འ་ཁབའ་འའབ་འབར་ 





























„ གདན་ས་སྐྱོང་བ་འདོད་ན་འདི་འདྲས་སྐོས། །མི་བདག་འདྲ་ངན་ཀྱང་ཕ་མེད་བཟང་། །ཕ་མེས་གང་ཡིན་བཤད་ཙམ་ན། །རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཕ་སྐལ་ཡིན། །ཁུ་བོ་རུ་མར་མི་དག་གསུམ་བཞུགས། །མེས་པོ་རུ་ཏེ་ལོ་ནཱ 
ི .ཾ རོ་ཡོད། །ཡང་མེས་སུ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཡོད། །ནེ་རུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་བཞུགས། །ལས་བྱས་པས་ཆོག་པར་བྱ་རྒྱུར་ཡོད། །དེ་བྱས་པས་མཆོག་གི་དངོས་གླུབ་ཐོབ། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་བདེ་ཆེན་གྱི་རྒྱལ་སར་ཕྱིན། ། 
4 སྐལ་མེད་རྣམས་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་འོང་། །དོན་མཐར་ཐུག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་འགྲོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དགོན་པ་དང་གྲ་རྒྱུན་དང་མཆོད་གཞིས་དང་རྟེན་བཞེངས་དང་ཁས་དྲག་དང་གདན་ས་དང་དྲུག་པོ་འདི་ཆོས་རྒྱུད་ 
| 13ཿ གཞན་པ་དག་ལ་དར་རྒྱས་ཆེ་རབ་འདུག་པ་ལ་ཁྱེད་བཀའ་བརྒྱུད་པ་ལྟར་ན་ཇི་ལྟར་ཡོད་སྙམ་པའི་རྟོག་པ་ཅན་འགའ་ལ་གདམས་པའོ།། །ཟས་ནོར་འཁོར་སློབ་གྲྭ་རྒྱུན་ས་ཆ་དང་། །ཚེ་འདིའི་གོ་འཕང་སྟན་གྲགས་ལ་ ད 


¡ ¿ སེོགས་ཀྱི། །སྐུ་དྲིན་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཡང་མ་ཞུས་པའི། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་རས་པ་ལ། །བཟོད་དུ་མེད་དོ་མོས་པ་མེ་ལྟར་འབར། །མོས་པ་ཐམས་ཅད་དགའ་དང་བདེ་བའེ་རོ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 


[ཡང་། །འདི་ལས་གཞན་ན་མེད་སྟམ་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །འདི་འདྲ་ནུས་པ་ཅན་དེ་ག་ལ་བརྡེད། །བརྗེད་དུ་མེད་པའི་བྱིན་རླབས་དྲོད་རྟགས་ནི། །ཉམས་མྱོང་འཕྲལ་དུ་འབྱིན་ནུས་རྟོགས་ཚད་ཅན། །ཕྱིན་རླབས་སྒུལ་ཕྱིར་ 





༄༅། །གསོལ་བ་བའདེབས་ཙམ་གྱིས། །དངོས་གྲུབ་མཐའ་དག་ལྷུག་པར་ཡོ ང་བའི་རྗེ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱུང་བ། །གཏན་གྱི་སྐྱབས་མཆོགབསླ་བ་མེད་ཚུལ་ལ། །བསམ་གཞེག་གཏང་ན་བློ་ལ་ 
ག་ལ ་ཤོང་ ། །ཤོང་ ཐབས་མེད་ པའི་རྗེ་ བཙུན་དྲན་ཙ་ན། །ཕ་མ་རྒན་པོ་ཉམ་ཆུང་ཐམས་ཅད་ལ། །དོན་མེད་དགྲར་འཛིན་བྱེད་དོན་མི་འདུག་པས། །བདུད་དགྲ་བོ་ལས་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་འཕྱར། །མཁའ་མཉམ་གྱི་ | 
3 ྦ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་པ། །དུས་དེ་ཙ་ན་མངའ་ཞབས་ སུ་ལེངས་ ཀྱི་ཆུད། །བྱམས་བརྩེ་བས ་ཅི་ཕན་མ་ གཏོགས་པ། །གནོད་པ་ སྐྱལ བ་ ཞིག་ ག་ནས་འོང་། །སྟོང་ གསུམ་ གྱི་སྲ་ ཆེན་ནོར་གྱིས་ ཁེངས། །སྒེར་ དུ་བདག་ འཛིན་ གོ 
རཿ མ་བྱས་ པས། །ནོར་འཚོལ་འདོད་མེད་ པའི་ གནས་སྐབས་དེར། །ཕངས་ མེད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱུག་པོ་ ཞིག་ དེ་ན་འདུག། །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་ ཀྱིས་ འགྲན་དུ་མེད། །མཁའ་མཉམ་ ཀྱི་སེམས་ཐམས་ཅད་པ། །ཕྱོགས་ གཅིག་ ཏུ་བློ་ ཡྲིས་ ་ ། 
བཟུང་བ་ ན། །འཁོར་གྲྭ་པ་འགའ་ཞིག་བསྡུ་གསོག་སོགས། །གདུང་སེམས་ཀྱི་སྐྱོ་བྲན་མི་དགོས་པས། །འཁོར་སློབ་ ཀྱི་ཁ་འཛིན་ག་ལ་འོང་། །འཁོར་སློབ་ཀྱི་ཁ་འཛིན་མེད་ཙ་ན། །ཕྱོགས་འཛིན་གྱི་ཉེན་སྐྱོན་མི་དགོས་པས། ྦ 
ཕྱོགས་མེད་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཆར་ལྟར་འབབ། །རིས་མེད་ཀྱི་གྲྭ་པས་ས་སྟེང་ཁེངས། །རང་སེམས་ཅན་མིན་པ་བསམ་རྒུ་མེད། །དེ་གཏན་ཐར་འདོད་པའི་གནས་སྐབས་ན། །རང་དམྱལ་བར་བསྲེགས་ཀྱང་ཡིད་མ་ཚིམ། །དེ་ཙ་ _ 
























































། ན་ ་རང་གི་ལུས་ཐེ ལུས་སེ སེམས་ལ། ལ། །ལྷ་ཙ ཡི་ པེ་དམ་ ྱ་སྲུང་དུ་རེ་ བ་ 'མེད། །དངོས གྲུབ་ གཅིག ་ཕྱི ནས་ འཚོལ དུ་མེད། །རེ་ ཐག་ ཆོད་ པའི་ པའི་ནང་ བར་ན། །འདྲེ་ འདེ་པར་ ཆད་ཡོད་ ཡོད་ སྟམ་ ་མི འདུག་ སཔ། ; མ་ མ་རྒན་( ལ་ ཊ་བསླུང་འཁོར་ མི འཛུགས་པར པས།། 
འབྱུང་ པོ་ ཀུན་གཞན་ལས་ཤ་ཚ་ཆེ། །དེ་ཙ་ན་འདྲེར་ འཛིན་གྱི གྱི་རྣམ་རྟོག་ཡལ། །འདྲེ་ མེད་ལྷ་མེད་ ཀྱི་ཤེས་ བྱ་ལ། མི་ཤེས་ པ་ཚིག་ གཅིག་ མེད་ པའི་ དུས། །བཐསྟད་ སློབ་པ་ཚོའེ འི་སྦྱོང་ ལུགས་ལ། །སློབ་གཉེར་ མི་ དགོས་པ་ འདི་ 
“4 ཞེ་རེ་སྐྱིད། །སྐྱིད་དྲགས་པས་ཤེ ས་རབ་རང་གར་རྡོལ། །ཤེས་རབ་རྣོན་པོས་བལྟས་ཙ་ན། སྒྲིབ་པ ་གདོད་མ་ན་ས་མ་མཐོང་བས། །གནས་གཅི ག་ཏུ་སྒོམ་འདོད་ག་ལ་སྐྱེས། །སྒོམ་བྱར་མེད་དུ་བསྡད་པས་སྐྱིད་པར་བྱུང། ། 

£ ལས་བྱ་བ་མེད་པའི་དུས་ཚོད་དེར། །སྔོན་ཕ་མེས་ཀྱི་རྗེས་འཇུག་མི་དགོས་པས། །རིགས་རུས་མཐོན་པོ་ཡི་དགོས་པ་མེད། །མེ་ཆེན་གྱི་ང་རྒྱལ་དེ་རུ་ཐུད། །རྒྱལ་པོ་དང་སྤྲང་པོ་མགོ་སྟོམ་ཚེ། བརྒྱ་བྱིན་ལས་སྦྲང་རྒན་སྐུ་མི་ 
¡ ཆུང་། །སྤྲང གྒན་ དུ་ལུས་པ པའི་ ཀྙུས་ ཚོད་ དེར། ། བི་ལིང་གི ཏ་ལ་ཡིད་མ་ཤོར། །བང་མགྱོགས་ བྱུ ཞིག་དེ་ ན་ མེད། མི་ཚ་སཐོགན་སྙེལ་བ་ ལ། །རྟ་བཟང་ཞོན་ པཚྭ་སངརེ་རྗེ། །ཊ །རྟ་མེད་ ྱིས་སྒྲན་ ཉལ་བ་ལ། | 

གོས་སྣལ་མའི་ཁ་དོག་གཟབ་མི་དགོས། །རྒྱུལ་པོ་རང་སེམས་ལ་ཡིད་འོང་བའི། །སྟིང་སྡུག་གི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །མཆོར་པོ་ན་མེད་གཅིག་དེ་ན་ཡོད། །མཆོར་པོ་ན་མེད་གཙག་བྱུང་རྩ་ན། །སེམས་ཀུན་སྦྱེན་བདབ 

























¬ ༢༨ = 


འོང་གི་ དོགས་པ་མེད། གའ་མག་རངས་པཞགདོ་ན་མོད །ཞེ་སྡང་གིས་རང་རྒྱུད་སྲེག་པའི་ཚེ། 





།གིས་རིས་སུ་ཆོད། །དེ་ཙ་ན་ངོ་བསླུང་མི་དགོས་པའི། །རྒྱལ་ཁམས་ཡངས་པོ་ཞིག་དེ་ན་ཡོད། །བཀུར་བསྟེ་མི་ 
གནས་དེ་ན་སླེབ་པའི་དུས་ཚོད་དེར། །བྱམས་ཆེན་གྱི་བཟོད་པ་ཞིག་དེ་རུ་འཕེལ། །དགོས་འདོད་ཀྱི་ནོར་བུ་ཞིག་ཆར་དུ་འབབ། །སྡིག་སྡུག་གི་ཟང་ཟིང་འཚོལ་བ་ཚོ། །མ་བྲེལ་དགུ་བྲེལ་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ 
ཱ འབྲས་བུ་རྫོགས་པའི་དུས། །རྩོལ་མེད་དུ་འགྲོ་བའི་འདོད་དོན་གྲུབ། །ཟོག་པོ་ཀུན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་རྒྱ་ལ་ཐོགས། །མི་ཚེ་བཟང་འཁྱོལ་ལ་འདྲེད་ཐག་ཤོར། །སྐྱེངས་ཆེ ཆེས་པས་མི་ཚེ་ རྫུན་ལ་སྒྲིལ། །རྫུན་ རྟོལ་ མཁན་ མེད་ དྲ 
,ཤཾ' པར་ཤུགས་ལ་བུད། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པའི་ཚད་མ་སྐྱེས། །ཕ་གྲུབཐོབ་ཆེན་པོའི་སྟན་དུ་འབུལ། ཀླུ་དེ་ལ་རྟོགས་པའི་གདེང་ཚད་ཀྱིས། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །།དཔལ་ཀརྨ་ཀཾ་ཚང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རང་ཕྱོགས་ 
སུ་བཅད་པའི་གྲྭ་སློབ་ལ། །གཞན་ཕྱོགས་སུ་འཁྲུལ་པའི་དགྲ་བོ་ཡི། །ཕུན་ཚོགས་གཞོམ་པའི་གནས་སྐབས་དེར། །ཞེ་ སྡང་ཡིད་ལ་མ་ཤར་བས། ཁོ ཁོ་འབུག་མི་དགས་བློརེ་བདེ །རྩོད་པ་འོང་དོན་ ཞིག་ག་ལ་ཡོད། 


བ འ་དྲིན་ཞིཐ ་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས དྲིན་འཁོར་ཐབས་ཡང་མེད་དོ་རྗེ་ བཙུན་པ ཡབ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ །འཕྲལ་གྲུ་སློབ་ཏུ་སྨོས་པའེ་སྨྱོ 
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ལས་མིདགེ་དར་དྲགསྤྱད་པ་ལ། །བཅོས་མན་གྱི་ྙངརྗེ་ནང་ནས་སྐྱེས།།ཆེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཅི་ཕན་བསམ། །བཟོད་གླགས་མེད་ཀྱི་ཕན་ སྒོ 





44. དོན་ག་ལ་ཡོད། །བཀའ་དྲིན་ཞིག་ཡོད་ན་དེ་འདྲས་འོང་། །དན་དེ་ལྟར་ཡོད་ན་རྗེ་བཙུན་ཡིན། །རྗེ་བཙུན་དེ་བླ་མ་རས་ཆེན་ལགས། །ཝ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཁོངས་པ་ཅན་ནོར་རྫས་ལ་སྐྱབས་ 


གནས་འཆོལ། །ཕོ་ཡ་མ་ཅན་སྦྱང་པོའི་ཤེས་པ་ལ། །ནོར་ཟང་ཟིང་ས་དང་རྡོ་རུ་མཉམ། །རང་གཞན་ལ་སྡུག་རྟེན་བྱེད་པ་ལས། །དགོས་མེད་གཏིང་ནས་ཤར་བའི་ཚེ། །ནོར་བསག་བློ་འདོད་པའི་སྟིང་མེད་ལ། །བཅོས་མིན་ 
འདི་ལྟར་སྟེར་ན་རྡེ་བཙུན་མཆོག །རྗེ་མཉན་པ་རས་ཆེན་མ་ལགས་སམ། །ཕ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །རང་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། །གཞན་ཕྲག་དོག་རྒྱས་འགས་སྨོད་པ་ན། །གཏམ་ངན་གྱིས་། 


ནམ་མཁའ་འགེངས་ན་ཡང་། །སེམས་ལ་མི་བདེ་མི་འདུག་པས། །སྟན་གྲགས་མི་འདོད་བློ་རེ་བདེ། །མི་མཐོང་འདོད་པ་ག་ལ་ཡོད། །བཀའ་དྲིན་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་འདྲས་འབྱུང་། །དྲན་དེ་ལྟར་ཡོད་ན་རྗེ་བཙུན་ལགས། །ཕ་ 





















































་ །མཉན་པ་ པ་རས་ཆེན་ མ་ལགས་ སམ། རྗེ མཉན་པ་ཆེན་པོ་ པོ་ལ་ ལ་མཆོད་པར་ འབུལ། །གང་མི1 སྲུན་ ཚད་ལ་ དགར་ མ་ ་བཟུང་། །ངན་ མཐུན་ ཕྱོགས་ གཅིག་ གཉེན་མ་ སྡེབས །དོན་ མེད་ཁ་རྟོག ་མ་ བཅུག་ པས། །མི་སྡུན་ 


ཐད་སོརམཇེསཔོ་དང། །འགྲིག་འགྲིག་ ལེགས་ལེགས་མ་བྱུང་བས། །སྣང་ ཤས་མེད་ པས་བློ་རེ་བདེ། ང་ཚ་ཡི་དོ། དོགས་པ་ག་ལ་ཡོད། ། །བཀའ་དྲིན་ ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །དིན་ཁོར་ཐབས་ག་ནས་བསམས་ཀྱང་མེད། ། །ལ་ 


° མཉན་པ་རས་ཆེན་དེ་རིང་དྲན། །རྗེ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཆོས་དམ་ཚིག་གིས་བསྡུས་པའི་སློབ་མ་ལ། །ཕན་འདོགས་བྱེད་རྒྱུ་མ་བྱུང་ཡང་། །ཆགས་སྒོ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བ་ན། །ངོ་ལྤགས་དམར་ བཤུས་ „ 
„4 མ་བྱས་པས། །རྟེན་འབྲེལ་མ་འཆུགས་བློ་རེ་བདེ། །དམ་ཉམས་འོང་དོགས་ག་ལ་ཡོད། །བཀའ་དྲིན་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་ཟེར། །དྲིན་མི་ཁོར་གྱི་རྗེ་བཙུན་རས་པ་དེ། །ཕཝ་རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ཡིན། །རྗེ་མཉམ་པ་ ༢ 
| རས་ ས་ཆེན་ལ་མཆོད་པ པར་ འབུལ། །ལྨན་ཅན་ ཀྱང་ངཡི་རྣམ ཐར་སྐྱོངས། །ཉེས་བྱ་བ་ནི་ལྦ་བ་ཅན་ཟ ཟེར་བ་ ་བ་ཞིག་ གིས། ཀྲར་པ་འདྱི་དྲ་བལ གྱི་བབ་ཐོབ་ བ་མེད། སེ བླཞིག་གི་བབ་ ཐོབ་ བ་ཡོད་ ད་ཟེར་བ་ལ། ཁྱོད་ རང་དེ་ག་ ྟར་གྱས། ྒ 











༄༅། །མཐོང་བའི་དུས། །ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་ལྷུང་བ་ཡི། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་དེ་ག་ཡིན། །ཁ་དྲག་སྐྱེལ་མ་ཐུབ་པ་ཡི། །གཉའ་དང་དཔང་པོ་དབང་ཆེ་སོགས། །གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་ཟེར་བ་ཡིན། །བསོད་ནམས་ 
_ བདུད་ཀྱི་གཡབ་མོ་དེ། །འཁོར་བ་སྒྲབ་ན་ཤིན་ཏུ་དགོས། །མི་གནས་མྱ་ངན་འདས་འདོད་ན། །དེ་འདྲའི་ཁེ་གྲགས་ངན་པ་དེ། །སྐྱག་པ་བཏང་བའི་དྲི་མ་ལས། །ལོད་པར་གོ་ནས་རྒྱང་དུ་བསྒུར། །རྒྱང་དུ་བསྒུར་བའི་མཆོད་ 
| པ་དེ། །མཐའ་མེད་མ་རྒན་ཐམས་ཅད་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་དགེ་བའི་ཕྱིར། །རྗེས་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་གྱི་ཞལ་དུ་འབུལ། །ཕ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞལ་དུ་འབུལ། །དུས་དེ་རིང་ལ་སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་ཤར། །སྐྱིད་ 
„{ ཁོང་ནས་འཛུམ་པའི་དུས་ཚོད་ལ། །སྨྱོན་པ་རྣམས་སྡུག་རྒན་དུ་འཁྲུལ་ལུགས་མཚར། །དོན་དེ་ལ་དམིགས་མེད་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་སྐེས། །བློ་དེ་ཡང་རྗེ་དྲིན་ཅན་གྱི་རྗེ་བཙུན་ལ་འབུལ་། །རྗེ་མཉན་པ་རས་ཆེན་ལ་གསོལ་བ་ 
འདེབས། །བུ་མོ་གཞོན་ནུ་ལོངས་ཙ་བག་ལ་འགྲོ། །འབབ་ཆུ་ས་ལ་རྡོལ་ཙ་ཐུར་ལ་འབབ། །ཡུས་ལ་རྔུལ་ཆུ་ཐོན་ན་ཐང་ལ་འཐོ། །ཚེ་ཕྱི་མ་མ་དྲན་གྱི་བཙུན་པ་དེ། །ལོ་སོང་ཞིང་བན་བཙུན་གྱི་ནང་དུ་འོང་། །ཚེ་རིང་ན་ཁྱིམ་ 
པ་རྒད་པོ་ཡིན། །སྟབས་ཉེས་ན་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་གྲགས་ཀྱང་སྲིད། །དུས་དེ་ཙ་ན་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་གདུང་བརྒྱུད་དར། །བླུན་ཆུང་དབང་ཡོད་བླ་མ་དམ་ཆོས་ཀྱི། །མུ་གེ་བྱུང་དུས་དེ་འདྲའི་གདུང་བརྒྱུད་དེ། །མི་ཁུགས་ཁུགས་ ] 











ཟླ ནད་པ་གཅེས་པོ་ཡིས། །སྨན་པ་མཁས་བཞེན་འབོད་ལུགས་མཐོང་ ་ན། །བཙུན་པ་བྱས་པ་ལ་ཡི་མུག་སྐྱེས། །དགེ་སློང་བྱས་པ་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །བུ་ཆུང་འོ་མས་འགྲངས་ནས་གཉིད། །རྒན་པོ་སྐུ་མཉེ་བྱས་ནས་ཉལ། བྱི 

ཆི བས་གཏོར་མ་ཟ་ཡིན་རྐུ། །ཚེ་ཕྱི་མ་མེད་ཐག་ཆོད་པ་ཡི། །བཙུན་གཟུགས་སེར་པོ་ཕལ་ཆེར་ནི། །བླ་མ་དགེ་འདུན་དད་ཟས་ལ། །ཅུང་ཟད་ལག་ཏུ་མ་སླེབ་དོགས། །སླེབ་ན་ཆུ་ཟོས་བཏང་བ་ནས། །རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ 
༦ ལོག་འཚོ་ལ། །སྦྱར་ཞིང་ཆོག་ཚོད་མི་འཛིན་པར། །བྱ་བ་ངན་པའི་སྤྱོད་པ་ལ། །ཁུ་འཁྲིག་ཙམ་ཡང་མེད་པ་རུ། །དགའ་ཚེར་སྙིང་ནས་སྒོམ་ཞིང་སྤྱོད། །རྐུན་མ་མངོན་དུ་མཐོང་བཞིན་དུ། །བདག་གིས་བླངས་པ་མེད་པར་  ད་ 
4 བསྟོན། །དེ་འདྲ་ཡང་འཇིག་རྟེན་ན་མང་ལུགས་དང་། །བློ་ཚད་མར་ལྡན་པ་མེད་ལུགས་སོགས། །ད་གང་ནས་བསམས་ཀྱང་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །ད་ཅི་ལྟར་བྱས་ཀྱང་གཅིག་ལས་མེད། །གཅིག་པོ་དེ་ངན་སོང་གསུམ་པོ་ཡིན། ད ཤོ 


དཀོན་མཆོཐ ་ལ་མཆོད །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཕ་མ་ར ༡ ་གྲེ་ཡི །བདཿ ་ལ་ཕན་པ་འདོཐ ས་ཕྱིར་མོ་རང་རྣམས མི་དཐ ་སྙིབ་ཚོཿ ས་མཐའ་ཡས་བསབ ས་པ་ནས འཁོར་བ་ངན་སོང་ཟ མས་སུ་དབང་མེད་འཁོར།། ྦ 








| རང་སྣང་བ་མ་དག་ལོས་ཡིན་ཏེ། །བདུད་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་དབང་སོང་ནས། །ཆོས་བརྒྱད་སྒྲབ་པ་མ་གཏོགས་པ། །ཐར་པ་དོན་གཉེར་མ་མཐོང་བས། །བདག་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡོངས་འཛིན་ཞིག །སྲོག་དང་ 


བསྡོས་ནས་བསྟེན་པར་འདོད། །དེ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བྱིན་རླབས་པས། །ཕ་རས་གོས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་ཅན། །རྗེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཞབས་ལ་གཏུགས། །སེམས་བཟོད་མེད་ཀྱི་ 


¡ མོས་གུས་ཕྱད་མ་ཕྱོད། །ཡུལ་བདེན་མེད་ཀྱི་སྣང་བ་བན་མ་བུན། །བློ་འཛིན་མེད་ཀྱི་ཤེས་ཉམས་ཟ་མ་ཟི། །དངོས་སྣང་གི་བག་ཆགས་ཡད་མ་ཡུད། །དུས་དེ་ཙ་ན་ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡས་ནའང་། །སྦྱང་མ་དགོས་འཁྲུལ་པའི་དྲི་ ཤོ 


༢ན. ༨ ༨ ༨༣ 


མ་ཟད། །འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཤིག་མྱོང་བའི་དུས། །མཆོད་ཡུལ་དང་མཆོད་བྱེད་གཉིས་མེད་པའི། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་བསགས་པ་ཅིག་དེ་རུ་སྤེལ། །སྒྲིབ་གཉིས་ཀྱི་མུན་པ་ཞིག་དེ་རུ་སངས། །རྗེ་བཙུན་ལ་མཇལ་བའི་ 
ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །འབྲེལ་ཚད་ཀུན་མཁྱེན་དུ་འགྱུར་བའི་བླ་མ་ལ། །ཅི་མཛད་སངས་རྒྱས་སུ་ཤེས་པའི་ཚད་མ་སྐྱེས། །གསུངས་ཚད་སྲོག་དང་བསྡོས་ནས་ལག་ཏུ་བླངས། །ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ལ་གཏན་སྐྱིད་བྱུང་། །དེ་བྱུང་བས་ 

















།ལོང་མེད་འཆི་བ་དྲན། ། 


དེ་དྲན་པས་མདོ་རྒྱུད་ལ་ཐོས་བསམ་བྱས། དེ་བྱས་པས་ནྨི་ལམ་གྱི་སྐབས་ནའང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་མ་གཏོགས་པ། །འཁོར་བའི་བག་ཆགས་མ་རྨིས་པས། ཚེ་འདིར་ལྟོས་ | 
ཀྱི་ཁེ་དྲེགས་ངང་གིས་བརྗེད། །དེ་བརྗེད་པས་དབུས་གཙང་གི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །ཟས་སྦྲང་ཟས་ངན་ངོན་ཙམ་ལ་བརྟེན། །གནས་རི་སུལ་བས་མཐའ་གངས་ཁྲོད་བསྟགས། །འཕྲལ་བློ་སྣ་ཐུང་བས་འདི་སྒྲབ་མེད། ། 
འབད་རྩོལ་མེད་དུ་བྱ་བ་ངང་གིས་བྲལ། །སྙན་གྲགས་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ཡུལ་ཁམས་སྤངས། །ཕྲག་དོག་ང་རྒྱལ་སྐྱེ་བའི་གནས་མི་འཛིན། །ཆགས་སྡང་དམིགས་རྐྱེན་མེད་པའི་དབེན་པ་འདོད། །ན་འཆི་རྐྱེན་ངན་ཅི་ . 
འདྲ་ཐྱུང་ན་ཡང་། །རེ་ལྟོས་འབྲེལ་པ་རྒྱབ་ཁ་མི་ཞུ་ཞིང་། །སྔན་གྱི་ལས་ཀྱི་འབྲས་ཐུར་ཤེས་པ་ན། །སྐྱིད་སྡུག་ཐམས་ཅད་དཀོན་མཆོག་ཁོ་རང་ཤེས། །དགྲ་གཉེན་ཕྱོགས་རིས་སེམས་ལ་མ་བཟུང་ཞིང་། །བདག་དང་། 
བདག་ཕྱོགས་དར་རྒྱས་འཕེལ་ན་རུང་། །སྟམ་པའི་བསམ་སྦྱོར་རྩད་ནས་ཟད་པའི་མཐུས། །མི་ཚེ་མ་ཕྱིད་དོགས་པའི་སེམས་ཁྲལ་ཅན། །གཡོ་སྒྱུའི་སྤྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་རྣམས་ལ། །མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་རང་དབང་མེད་པར་ 

སྐྱེས། །བདག་ཚུལ་ཇི་བཞིན་དགོངས་ཤིག་གངས་ཅན་གྱི། །མཁས་མཆོག་ལྕང་ར་རབ་འབྱམས་ལེགས་པར་དགོངས། །བདག་ཿ 
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་བསམ་རྒྱུ་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཡིན། །དེ་ཡིས་གཏན་གྱི་བཙན་ས་ཟིན་ནམ་སྟམ 





| ཟེ དེ་མ་གཏོགས་པ་བདག་ལ་གཉེར་བྱ་མེད།། །ན་མོ་གུ་རུ། དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་པ་དང་། །སྤྲང་པོའི་བུ་རུ་སྐྱེས་པ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་ཁྱིམ་གཞིས་མེད། །རང་བྱུང་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ 

£. ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །བསྟན་རྣམ་དག་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་། །སྟེག་མ་དགོས་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་བ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་འདྲེས་ཁྱེར་མེད། །འཁྲུལ་མེད་ལྷུན་གྲུབ་གཅིག་དེ་ན་གདའ། ། 
རཾ དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །བླ་མ་ཚད་མ་མཇལ་བ་དང་། །མོས་གུས་རྣལ་མ་སྐྱེས་པ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ངེས་ཤེས་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་ ཐལ 
_ £ ' དྲིན་བྱུང་། །གསུང་རབ་ཉི་མ་ཤར་བ་དང་། །བློ་གྲོས་ཀྱི་མིག་དང་ལྡན་པ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་ལོག་ལྟ་མེད། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་རང་བྱོན་ཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །སྟོན་མེད་ ོ 
ད 4 ལས་འབྲས་འཛེམས་པ་དང་། །དད་ཅན་ཆར་ལྟར་འབབ་པ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་བསླྲ་བ་མེད། །ཕྲིན་ལས་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །ཞེན་པ་ནང་ནས་ལོག་པ་ 

_ _ དང་། །ལོངས་སྤྱོད་ཕྱི་རུ་འུར་བ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་ཕྱི་རྩིས་མེད། །བྱ་བཏང་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་འདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་ཡིན། །ཡོན་ཏན་གྱི་ང་རྒྱལ་མེད་པ་དང་། །མཚང་སྒྲོགས་ཀྱི་ 






















༄༅།། །མི་སྟན་བརྗོད་པ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པ་ལ་འཁྲུག་པ་མེད། །བྱང་སེམས་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །ཕྱི་རུ་མི་ངོ་མ་བཟུང་དང་། །ནང་དུ་བདག་གཞན་ 
ྒ བརྗེ་བ་གཉིས། །སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་རེ་བ་མེད། །མཁོན་མེད་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །ལོག་ལྟ་མཁན་གྱི་སྒོ་འདོགས་དང་། །སྐལ་བ་ཅན་གྱི་མོས་གུས་གཉིས། ། ྦ 
_ ( སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་རྩོད་གཞི་མེད། །འགྲན་ཟླ་བྲལ་རང་བྱོན་ཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང་། །ནད་དགྲ་གདོན་གྱི་འཛིན་པ་མེད་པ་དང་། །བར་ཆད་ཀྱི་ལྟས་ངན་སྣ་ཚོགས་གཉིས། ། 2 
ཧཱཿ སྟབས་གཅིག་ཏུ་ཕྲད་པས་ཡང་ང་མེད། །དངོས་གྲུབ་རང་བྱོན་གཅིག་དེ་ན་གདའ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྐུ་དྲིན་བྱུང། །ཕ་མཚན་ལྡན་གྱི་རས་པ་ལྟག་ཚན་ཅན། །རྗེ་མཉན་པ་ཆེན་པོ་ལྷག་པར་དྲན། །ངེད་སྐྱེས་ཐོབ་ 
༡ ཀྱི་ཤེས་རབ་མི་བཟང་བའི་ཁར། སྦྱངས་པ་ཆུང་བས་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་རྒྱུད་ལ་དད་པ་ཙམ་མ་གཏོགས། བྱང་གྲོལ་གྱི་རྒྱུ་མཚན་ཉིད་པ་རྟོགས་པའི་རིགས་སུ་མི་གདའ། དྲི་བའི་ལན་གླར་བླངས་པ་ནི། རྗེ་དྭགས་པོ་བཀའ་ 


༨༤ ༤... ༨ >. ¬, ;,¬༽༢༢- ~= ༨. ༠༡༠།༠༤སར་། དའོ ། གཀ།་ ར་པ» -༡༡།" ཤོ ༡ཀ་༡ ༡༣ 
་ང་པ་མཐང་བའ་རྣལ་འབྱར་ད ཐཐ ཆན་རྱྱ་འཕཐ ས་པ་ཡན པར་ཐ། །བྲཐ ཆན་གྱུ་འཕཿ ས་པ་ཐབ པའི་ཚེ 








__ བརྒྱུད་ཀྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །སེམས ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་གི་དགེ་བ་དེ། །མཐུ་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་ཞོར་ | | 

































































བཱུ ཉིད་ ལ། །བསོད་ ནམས་ཀྱ་ ཀྱི་ཚོགས་ གསོག་ ཀུན་ངང་གིས་རྫོགས། །རྐང་ཐང་གིས་ ཟླ་ གཅིག་ འགྲོ་ ལམ་དེ། །གླང་ ཆེན་ གྱིས་ ཞག་གཅིག་འགྲོས་ཀྱིས་ རྫོགས། །སེམས་ངོ་བོ ངོ་བོ་མཐོང་བའི་ བའི་འཕགས་ཿ པ་ པ་དེ། །གནས་ འཁོར་ བར་སོ། ། 
ཏུ སོར་སྐྱེ་ མིན་ པས། །སྡིག་ མི་ དགེའི་འབྲས་ བུ་སྦྱོང་ མི་ དགོས། །དེ་མིན་ཀྱང་ སྒྲིབ་ གཉིས་ ཆ་ཤས་ ཙམ། །ས་རིམ་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་སྤང་བར་ གསུངས། །སངས་རྒྱས་དང་བྱང་འཕགས་རང་ངོ་ནས། སྤྲོས་བཅས་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ 
(༧ །ཅིག་ཀྱང་མེད། །དུསདེ་ན་སྟོབས་བཅུ་ལ་སོགས་པ། །རྣམ་མཁེན་ཧྱི་ཐུནམོང་མིན་པ་ཡི། །རྣམ་པ་རུ་བཤད་པ་དེ་ཡང་ནི། །སྐྱེས་བུ་གཉིད་ལོག་གི་རྨི་ལམ་ན། །འཁོར་ལོ་བསྒྱར་རྒྱལ་གྱིརིན་ཆེན་ བདུན། །རྒྱལ་པོ་རང་ + 
༡ ། ཉིད་ ཀྱི་ཐུན་ མོང་ ང་མིན། །རྒྱལ་ སྲིད་ དུ་བྱས་པ་ རྨིས་པ་ དེ། །སྐྱེས་ བུ་གཉིད་ སད་ ཀྱིས་མཐོང་བ་ མེད། །གྲུབ་ ཆེན་ ཏེ་ ལོས་ མཐོང་བ་ཡི། །སངས་རྒྱས་དང་མཉམ་ལབ་བྱས་པ་ དེ། །སངས་རྒྱས་ ཆོས་ སྐུ་ག་ལ་ ཡིན། །དེ་ སངས ་ 
ཏཾ རྒྱས་ཀྱི་ གཟུགས་བརྙན་ ཿ་ཡིན་པར་ གོ །ལམ་འབྲས་བུའི་ ཕྱག་ཆེན་བསྐྱེད་པ་ལ། །དབང་རྣམ་པ་ བཞེ་ པོ་བསྐུར་དགོས་ པས། །དུས དང་ཊ ཕོར་བུམ་ དབང་ བསྒུར བའི་ སྐབས། ཕྱི་ གདན་གསུམ་ཚང་ བའི་ དཀྱིལ འཁོར་ དེ། ། 
|མངོན་སུམ་ .མཐང་བའ་གནས ནས་སྐབས་ན། །དཊ་ །དཀྱིལ་ ་འཁོར་དུ་བཞེངས་ པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་དེ། །རྡུལ་ ཚོན་ད དང་མེ་ཏོ་ ཏག་ལུས་ད །བུམ་དབང་ག་དཀྱེལ་འཁོར་གོ་ཆོད་ཡན། །དེ་ ་མིན་ན་རྡུ་ རུལ་ཚོན་གྱི ཛ་གྱི་དཀྱིལ་ ། 























།འཁོར་ཀྱང་། །ཐལ་བ་ཁྲ་བོ་མ་གཏོགས་པ། །ཐུམ་དབང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གོ་མི་ཆོད། །ཕར་ཕྱིན་གྱི་དོན་དམ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། །ཆོས་བདག་ཆེད་ཀྱི་དོན་ལས་ལོགས་སུ་མེད། །སྔགས་ལུགས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་གོ་ 
_ མི་ཆོད། །རྗེ་འབྲིང་ཁུང་རིན་ཆེན་གྱི་བཞེད་པ་ཡི། །ཐུན་མོང་གི་སྟོང་ཉིད་དང་སྟིང་རྗེ་དེ། །ཕར་ཕྱིན་ལས་གསང་སྔགས་ཟབ་རྒྱུ་མེད། །དེ་ཐུན་མོང་མིན་པའི་སྟོང་ཉིད་དང་། །སྟིང་རྗེ་ཟུང་འཇུག་གི་ཉམས་ལེན་དེ། །སྔོན་ 
ཀད །སྐལ་ལྡན་གྲུབ་ཆེན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །དུས་དེང་སང་སྐལ་མེད་ལ་གསང་ཞེས་གདམས། །ཕ་འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །བདག་རང་སྟོང་གི་གནས་ཚུལ་ག་ལ་དཔོགས། །རྗེ་བྱམས་པས་དབུས་མཐའ་ ཡཿ 
„* རྣམས་འབྱེད་ནས། །གཉིས་དངོས་མེད་པའི་དངོས་མེད་པའི། །དངོས་པོ་སྟོང་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་དེ་ནི་དངོས་པོ་ཀུན། །རང་སྟོང་ཉིད་དུ་བཤད་ན་ནི། །ཀླུ་སྦྲབ་བཞེད་པའི་དབུ་མར་ལེགས། །དེ་མིན་ 

སེམས་ཙམ་རྣམ་རྫུན་པའི། །འདོད་པ་ཉིད་ལས་འདའ་བ་མེད། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་འོད་གསལ་དང་། །ཟུང་འཇུག་རིམ་པ་ལ་སོགས་པ། །ཡོད་སྒྲབ་མེད་དགག་ལ་སོགས་པའི། །སྤྲོས་པའི་སྟེང་ནས་བཞག་པ་ཡིན། །སྟོང་དང་ 
ན་འབྱུང་ཉིད་ལ་འཐད། །སྤྲོས་བྲལ་ཡིན་ན་མེད་དགག་གིས ཁྱབ་པ་དབུ་མའི་ལུགས་ལ་མིན། །སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་མེད་པ་དེ། །ཤེས་བྱ་ན་ཡང་མེད་པའི་ཕྱིར། །འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །ཡུལ་དུ་ 





































༨༩ ༨༩༠༧ རར 


མི་གེ་དྲུག་མ་ཞིག་བགྲང་ན་བླ་མ་ཚོལ། མི་བདག་གིས་ཆེ་རབས་ཕྱི་མ་དྲན། །ངཿ །ངན་སོང་གི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་པས། །བདག་གཞན་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ། །ལས་དགེ་བ་བྱར་ཡི་ལམ་ལ་སྦྱར། །སྡིག་ ། 


་སྤེལ་བ་སྤྱད་བ་དང་། །རིས་མ་མཐུན་ར་ལུག་སོ་སོར་བྱེད། །མི་ལ་ལ་ཞིག་སྤྱོད་པ་ངན་པ་ལ། །ཡིད་མ་མཐུན་སྡང་ཚུལ་ཅི་ཡང་བྱེད། །དེ་ལྷག་པར་དམིགས་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས། །སྐུ་ཟླ་བ་ལྟ་བུར་བདུད་རྩི་ 


བང གསུང་སིལ་ཟེར་ལྟ་བུར་ཉོན་མོངས་ཞི། །ཐུགས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་དམིགས་པ་མེད། །དུས་དེ་ཙ་ན་དགྲ་གཉེན་དབྱེ་བ་མེད། །ཡི་དམ་ཞིག་འཚོལ་ན་དེ་འདྲས་ཚོལ། །མི་བདག་གིས་ལས་འབྲས་བསྒུ་མེད་དྲན། ། ; 


་བདེན་ མངོན་སུམ་༔ འདི་ ལ་ ལྟོས། །སྐྲག་ ཆེས་པས་ གང་དྲན་ བྱེད་ ལམ་ སྤོབས། །དེ་ར སེམས་ཆུང་ མདུན་མར་ སོང་བའི་ ཕྱིར། །ཧོར་ འདྲ་ ཡིད་ འོང་མ་ ལགས་པས། །སྤྲང་རྒན་རྣམས་དང་ལྷན་ ཅིག་ ལུས། །རྒྱལ་ བུ་ཧོར་ 
རད་གྲོགས་ ཀླིད པའ འཕང་མ་བོབ་ཧི་ (བྱས་ ས་བདེ། །མི་ངོ ངོ་དཀར་ནག་མ་བསྲུངས་པས། །རྗེ་འཛིན་ཚར་གཅོད་མི་འོང་ཕྱིར། །མཛའ་ཁོན་གཉེས་ཀའི་སེམས་ གདུང་ མེད། །སྦྲང་ ལོ་མཐར་ ཕྱིན་ རྩིས་ ཁྱུར་བཅུག །བློ་ 


༨ 








། གིས་ད ་དང་ངེ པོའི་བྱ་ང བ་ ་བྱས། །དེ་ བྱས་པ པས་བསམ་པ་ ་པ་ཡོད་° པ་ པཡི། །མི་ དང་མི༔ མིན་ཐམ བམས ས་ཅད་༩ འདུས། །བསྟོད་ བཀུར་ བསྔགས་ པ་ མཁའ་ ༢་དང་ མཉམ། །དེར་ཡང་དྲེགས་ པ་མ་ཞུགས་པས། །དམན་པ བཤང་བའི་སྒིན་༔ བུ་ལས། ། 

ཅི་ ལྟར་ ཆུང་བ་བཟུང་ན་ཡང་། །གཡོན་ཅན་ འཁྱོག་ པོ་དུ་མ་ཡིས། །སྐྱོན་འདོགས ་སྒྲོ་སྐུར་མང་ དུ་འདེབས། །ལས་འདི་འདུ་བྱུངབའི་རྟེན་འབྲེལ་དེ དེ། །མི་སྐལ་མེད་རྣམས་ལ་ཆོས་ ཉིད་ཡིན། །མི་ངན་པ་དང་མ་རབས་ཕྱོགས་ 

གཅིག་ འདུས། །དེ་ཅི ་ལྟར་འདུས་ཀྱང་ལོ་གཅིག་ ཕན། །རྟེན་མཛའ་བོ་མཐར་ཕྱིན་ག་ལ་འོང་ ། །མི་བཟང་བ་ཡ་རབས་ཕྱོགས་གཅིག་ འདུས། །དུས་ད་ནས་སངས་རྒྱས་མ་ཐོབ་བར། །སེལ་མེད་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ཀྱི་ངོར། ། ± 

མ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་ནས་སྲུ་གཉིས་ཐོབ། །མི་ཁྱོད་ཀྱང་ཉམས་ལེན་འདི་ལ་གྱིས། །ཡིག་དྲུག་དུང་ཕྱར་གྱི་དགེ་རྩ་དེ། །བསམ་བཞིན་དུ་ཕན་ཡོན་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྗེ་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཁོར་ངན་ 

འདུས་པ་གཏམ་ངན་ གྱི་ གྱི་གཞི། །གཅིག་ བསྒྱུར་ གཉིས་ བསྐྱུར་ དུ་འཁོར་ མ་ འཇུག །ལོངས་ སྤྱད འདུས་ པ་སེར་ སྣའི་རྟེན། །སོག་ འཇོག་ མེད་ པ་ ཿགང་ དགར་ གྱིས། །ཉེ་ འབྲེལ་ འདུས་པ་གཞན་ དབང་གི་གྲོ་ གྲགས། །འབྲེལ་ མེད་ 
རང་དབང་གི་ཆིག་སྒྱ་ཟུང་། །ཆེ་ཉན་གྱི་ངོ་འཛིན་འགྲུབ་དུས་མེད། །རེ་ས་གཏན་མེད་ཀྱི་བསོད་སྟོམས་གྱིས། །གྲོགས་ངན་གྱི་ཤ་ཚས་འཕྲལ་མར་འཚིང་། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་གྲོས་འདེབས་རླུང་ལ་སྒུར། །སྐྱིད་ཤེས་པ་རྒྱ་ནག་ 
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།། ད །རྒྱལ་པོ་ཡི། །གོག་ས་མཐོན་པོར་སླེབ་པ་དང་། །སྡུག་ཆེས་པ་ལམ་ཟན་སྒུག་དགོས་པ། །བསམ་རྒྱུ་ཆོས་ལས་མེད་པ་ཡི། །བསད་ཀྱང་ཟང་ཟེང་མི་སྒྲབ་པ། །མཛད་སྤྱོད་དེ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཡིན། རམ ྣ 






ྣ ཐར་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་ཨེ་ཐོས་སམ། །ཐོས་ནས་ལག་ཏུ་ཨེ་ལོངས་སམ། །ལོངས་ན་ལོངས་ཆོག་གི་རྣམ་ཐར་ཡིན། །རྣམ་ཐར་འདེ་དང་མི་ལྡན་ན། །མི་ཚེ་མ་ཕྱིད་འདུས་པ་ཡི། །བསམ་མེད་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་ཏུ། །ཐ་སྙད་གཅིག་ 
_ དབསླབས་ནས་ཚུལ་འཆོས་གཟབ། །གཏད་མེད་དུ་ག་ནས་ག་ན་འཁྱམས། །བཅོས་མེད་ལ་སྟིང་རྗེ་གཉིང་ནས་སྐྱེས། །བློ་དེ་ཡང་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་ལ་འབུལ། །ན་མོ་གུ་རུ། །ཕ་ཡུལ་དུ་ཕུན་ཚོགས་ལ་འཁྲིས་པ་མེད། །མི་ཡུལ་ „ 
ད པཾ ( དུ་སྦྲང་ལམ་ལ་ལྟོ་མི་ཕྱེད། །ཚེ་འདི་ལ་བདེ་འབྱོར་ཅིག་མི་འདུག་ཀྱང་། །ང་རྒྱལ་དང་འགྲན་སེམས་ཀྱི་རློམ་པ་མེད། །འཁོས་མེད་སྦྲང་པོ་འདིས་སྒྲ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་ནས་བྱུང་། །ཕ་མ་སྤྲང་པོའི་བུ་རུ་སྐྱེས། །ཉམ་ཆུངས་ དི 
པས་སྤྲང་ལམ་ན་མགོ་མི་ཐོན། །ཁས་བཙན་གྱི་སྟོབས་ཁྱེར་མི་འདུག་ཀྱང་། །གཞན་ལ་གནོད་འཚེ་ངང་གིས་འགགས། །སྤྲང་ནག་ཕྱུག་འདི་སྒུ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་ནས་བྱུང་། །མི་སྲུན་སེར་གཟུགས་ཀྱི་སྡེར་མ་ཞུགས། ། 


ཤགས་ངཿ ་འགྱེད་ཀྱི་ཐོས་པ་ ར་མ་བྱས། །བ འ་བཅུ་དང་རབ་འབྱམས་མི་མང་ཀྱང་ བརྒྱ་ཤི་དང་སྟོང་ལངས་ངང་ཐ ས་འགགས བུན་ཆུང་ཟུར་ཡན་འདིས་སྒུ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་ནས་བྱུང་ སབས་ལེགས་ཆེས་ 



































གཏིར་རྒན་གྱི་བླ་ གཟུགས་ སྤངས། །ཐར་པ་ཕྱིན་ལོག་གི་ཆོས་མ་མཉན། རྟགས་ལྷ ལནགྱི་སྙན་གྲགས་མི་འདུག་ཀྱང་། །ཟོག་པོའི་རྫུན་ཕུགས་གཏིང་ནས་ཐོན། །བན་ཧོར་འདེས་སྐུ་དྲན་གྱིས་བསྐྱངས་ནས་བྱུང་། །གོམ་མ་ 
_ འཁྱར་ ཚིག རྒྱུད ལ་མ་ཐེ་ ཞིང་ ། །ས་ སྒྲེན་དུ་ དུ་ཐལ་ཤུད་མ་བྱས་པས། །སྟོན་ བཟང་གི་ མཁས་པར་མ་གྲགས་ ཀྱང་། །སེར་ དམག་ ལ་ རིང་རྒྱུ་མ་ དགོས་ པས། །མིང་ སྒོམ་ ཆེན་ འདིས་ སྒུ་དྲིན་གྱི གྒྱས་ བསྐྱུངས་° ནས་བྱུང་། །ཆུང་དུས་ 

ཏ ནས་རང་ཡུལ་ ཞིག་ མི་ བདོག་ པ། །གཞན་ཡུལ་ དུ་ཕྱོགས་འ འཛིན་ མ་བྱས་པས། །མི་ ཚེ་གཏན་ མདུན་མ་བྱུང་ཡང་། །རང་གཞན་ ཀྱི་ ཞེན་ ཕྱོགས་ རང་གར་འགགས། །དགོན་ གནས་ མེད་ པ་ འདིས་ སྐུ་དྲིན གྱིས་ བསྐྱངས་ནས་བུང་ 2 
་ ཤ་ ཆ་དང་ བདག་ རྐྱེན་ མགོ་ འདོན་ མེད། །རེ་ བ་སུ་ལའང་མ་བཅས་པས། །རྒྱབ་།བ་རྩ་ འཛིན་མ མ་ འདུག ཀྱང་། །དོན་ མེད་ སེམས་ཁྲལ་ངང་ གིས་ འགགས། །མགོ་ འདོན་ མེད་ པ་ འདིས་ སྐུ་དྲིན གྱིས་ བསྐྱངས་ནས་བྱུང་། ། །ཞེས་ | 

ྒ སྦྱར་རོ།། །རང་ལོ་སཾ་བཌ བཞེན་ པ་ཧོར་ཟླ་ལྔ་ པའི་ཆེས་ བྱཅུ་བདུན་གྱཾ ཀྱི་ཆྨི་ལམ་ ན་ཐོད་པ་མཚན་ ལྡན་ ཞིག དཔལ་ཤཱ་ཀྱ ་མཆོག་ ལྡན་པས་བསྣམས་ ཏེ། འད་ དི་ལེགས་ རབ་འདུག་ རྗེ་བླ་མ་ གོང་ མའི་ཕྱག །གི་ ཐོད་པ་ དྐང་གང་ ལེགས་ 
ཟེར་བ་ཞེག་རྨིས་པས རྐྱེན་ནས། ། རྗེ་སངས་ རྒྱས་མཉན་པ་ལ་ མི་ བཟོད་ པའི་ དད་པ་ ཞིག ་རྨི་ལམ་དུ་སྐེས་ ནས་ གསོལ་ བ་བཏབ་པ། སྔོན་འཁོར་བ་ ཐོག་མ་ མེད་པ་ ནས། །སྡུཐ ་བསྔལ་དར་དྲག་ཡུན་རིང་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་ ཏ 












་ ༄༅། | །པས་ཚིམ་མེད་བློ་ཤུགས་དེ། རྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉན་པ་མཆོག །དུས་ཅུང་ཟད་རེ་ལ་བསམས་པ་ན། །ཡིད་ངལ་གསོ་ཕྲ་མོ་ནུས་པ་ཡི། །ཕ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ཡེད་ལ་ཤར། རྗེ་བཙུན་རྣམས་ ྣ 
་ ཡིད་ལ་ཤ ར་བའི་དུས། །རྗེ་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་མཚར་པོ་དེ། །ཁུ་ལས་ངན་གྱིས་མནར་བས་མ་ཟིན་པས། །སེམས་ཅན་ཡིད་ཆད་དག་པོས་གསོལ་འདེབས་དྲན། །དེ་གསོལ་བ་ཞིག་ཐེབས་པར་འདོད་པ་ཡི། །བློ་དྲག་པོ་ | 

* མེ་ལྟར་འབར་ན་ཡང་། །འབྲེལ་འཇོག་གི་གཞན་དོན་ལྟར་སྣང་བས། །ཚེ་ཡད་མ་ཡུད་ལ་ཟད་པའི་དུས། །ཉིན་མཚན་མེད་དུ་སྲོག་རླུང་གིས་ལུས་སེམས་བརྒྱལ། །བརྒྱལ་ཆེས་པས་མ་རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དྲན། །དེ་དྲན་ 
¡ ཉཱ པས་བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་ལ། །མ་རྒན་གྱི་འགྲོ་བ་འཇོག་ཐབས་ལས། །བློ་བསམ རྒྱུ་མེད པའི་དུས་ཤིག་ཤར། །ལར་དེ་འདྲས་སེམས་ལ་དམྱལ་བའི་དུས། །གཉིད་རབ་རིབ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ལ། །དཔལ་ཤཱཀྱ་མཆོག་ལྡན་བྱ་ | 


བ་ བ་དེས། །མཚན་ ལྡན་ གྱི་ ཐོད་ ས་ གསེར་ ཀྱི་ མདོག །འད་ཉི་མ་ལྟ་ཐུར འབར་བ་ ཞིག །མ་ །་པའ་ ལག་ སར་ ?༽ ཐ ནི །འ དམ་ ཚིག་ རྗས་སུ་རུང་ངམ་ ཟེར། །གཉེད་ སད་ མ་ པཔ པར་ གོ རྒྱ་བྱུང་། །ཅུག་ དེར་ ཡང་འདོད་ 


རི ་ཤིཿ འ མྲ ༨ ཁྱ པ་ འྭ. ༧ འུ ྲ་ ༨ ༢. ལག ° ༤, མ་ ¬ 














༄༅།། །ཡིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། །ལར་དེ་འདྲའི་སྐུ་དྲིན་ཐོབ་པ་དེས། །ལུས་ཟུང་ཟུང་འཆད་འཆད་སྤྲལ་སྟིང་འདོད། །ངག་སྐད་ཤུགས་ཆད་ཆད་འབོད་སྟིང་འདོད། །ཡིད་རྡེ་བཙུན་མིན་པ་བསམ་རྒྱུ་ 

མེད། །ད་གནས་དབེན་པ་ཇོ་མོ་གངས་ཀྱི་ཞོལ། །ཡུལ་རྣམ་གཡེངས་སྤངས་ནས་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །དེ་འདོད་ནས་ཚེ་འཇུག་རུང་ཙམ་འདི། །ཕ་རྗེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས། །མཛད་ཕྲིན་ལས་ཁོ་ན་བསམ་པ་ 
ནས། །བློ་གདུང་ཤུགས་བྱེད་པ་མ་གཏོགས་པ། །ཉམས་ལེན་གྱི་སྒྲབ་རྒྱུ་མི་གདའ་བས། །བདག་དེ་ལྟར་སྒྲབ་པའི་མི་མཐུན་ཕྱོགས། །ལུས་ན་ཚ་ཟུག་གཟེར་ལ་སོགས་པ། །རྐྱེན་ངན་གྱི་རྣམ་པར་སྣང་བ་ཀུན། །བླ་མ་རིན་ 
' རེ ན་གྱིས་བྱིན་རླབས་ནས། །མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་གོང་འཕར་དུ་བྱིན་གྱིས་བརློབས། །ཅེས་པ་འདི་ནི་གཞིས་ཀ་རིན་སྤུངས་ནས་འགྱོགས་ཀར། བདག་ཉིད་ཀྱང་ལུས་ཚ་བ་དུབ་ཅིང་། འདུས་པ་བུན་ལོང་མང་པོ་གཏད་མེད་ ྒ 
དུ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཉམ་ཐག་པ་མང་དུ་མཐོང་ནས་སྙིང་རྗེ་བཟོད་མེད་སྐྱེས་པའི་དུས་སུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །།སྔར་མཐོང་ཐོས་མེད་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ། །དུས་ནམ་འགྲོ་རང་གིས་མི་ཤེས་བཞིན། །ད་འགྲོ་དགོས་ངོ་ 
 ཤེས་ལ་བབ་པ་འདིས། །སེམས་བཟོད་ཐབས་མེད་པས་ཅི་བྱ་བྲལ། །སྒྱུབས་དཀོན་མཆོག་དབྱིངས་ན་བཞུགས་སྐད་པ། །ངེད་བློ་མིག་སྒྲིབ་པས་ལོང་བ་ཡིན། །ཐོག་མེད་དམུན་པས་མ་མཐོང་ཡང་། །སེམས་ཅན་ལ་འབྲལ་ 














ྦ བ་མེད་དོ་ཞེས། །རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་ཡི། །ཡོངས་འཛིན་གྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཞལ་ནས་ཐོས། སྤྱ 
2. གསུང་ངེས་ཤེས་གཏིང་ཚུགས་འདྲེན་པ་ཞིག །བདག་ཆོ་ལངས་འདྲ་བའི་ནང་སྙིང་ལ། །འཆུག་མེད་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དྲང་པོར་བཏབ། །བཏབ་ཆེས་པས་འཁོར་བའི་ཉེས་དམིགས་ལ། །བློ་མ་བདེ་གློ་སྟིང་དབང་མེད་གཟེར། ། 
ྨླ། གཟེར་ཆེས་པས་མི་ཚེ་གློག་ཙམ་འདི། །ཁྲོམ་ཆེ་སར་གཅེར་སྐྱག་བྱས་པ་འདྲའི། །སྒྲང་བློ་གཅིག་སྐྱེས་པས་ངོ་ཚ་ནས། །གདོང་ལྷར་བཅས་མི་ལ་འདེགས་མ་ནུས། །དེ་ཞེ་ན་ངོ་གནོང་ཆེ་བའི་ཕྱིར། །ཁྱི་ཤི་གད་པའི་ལྐོག་ 
ད [ུ ” ཞིག་ཏུ། །བདག་མི་འགྲོ་ཀ་མེད་དུས་ལ་བབ། །དེ་དུས་ལ་བབ་ཀྱང་མགོ་གཏུམས་ནས། །ཨ་མ་ལ་ངོ་ཤེས་དྲིས་པ་བཞིན། །རྗེ་མངོན་ཤེས་སྤྱན་དང་ལྡན་རྣམས་ལ། །གསང་བས་གསང་གིས་ག་ལ་ནུས། །སྦེད་པས་སྦེད་ཀྱི་ 
¡ ¿ མེ་ལྕོགས་པས། །སྔར་འདས་ད་ལྟའི་ཉེས་པ་ལ། །འགྱོད་པ་དྲག་པོས་བཤགས་འཚལ་ལོ། །ཁྱོད་དཀོན་མཆོག་ལ་དད་པ་མ་སྐྱེས་པས། །ཆིག་ཐོས་ཐོས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཁ་ཤས་ལ། །ངས་ཤེས་སོ་སྟམ་པའི་རློམ་པས་ཞུགས། ། 
|] །དེ་ད་ལན་ཁོ་ནར་མ་ཡིན་ཏེ། །འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས། །ཀུན་རྫོ་བ་ཐ་སྙད་ཕྱི་ལ་འབྲེངས། །མ་ཤེས་དགུ་ །དེ་བྱས་པས་དོན་མེད་ད་བསམ་ཙ། །ཡི་མུག་དྲག་པོ་རང་དགར་སྐྱེས། །ཡི་མུག་དྲག་པོ་ 
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ོ། མི་སྐྱེརྒྱུ། །རྨོངས་པ་ང་རྒྱལ་མཐོ་བ་དེ། །སྔོན་མི་ཁོམ་གནས་བརྒྱད་ཁོ་ནར་ལུས། །དེ་བཤད་བཤད་མང་པོའི་ལོང་སྐབས་མེད། །རང་ལས་ངན་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་དེ། །ཡུལ་བེམས་ཤེས་གང་ལ་བགོར་ 
_ མེད་པས། །སྒྱིད་ནག་པོ་འདི་ལ་འཁྲིལ་བ་འདི། །བཤད་པས་དག་ས་མེད་ལུགས་དང་། །གྲུབ་པས་ཐོ་ཆོ་མི་འགྲོ་ཞིང་། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡི་དབང་མི་འགྲོ། །རང་གཅིག་པུའི་མགོ་བོར་གནམ་སྔོན་རྡེབ། །གནམ་སྔོན་ 
ཁྲུ པོའི་དབྱུག་པ་འབར་བ་དེ། །རང་ཁྱི་འཁྱམས་གཉའ་བར་ལྷུང་བའི་དུས། །ཟས་ཅུང་ཟད་ཟ་བ་དྲན་པ་ན། །བུ་གཅེས་ཀྱི་ཤ་ཁྲག་བཟའ་བ་བཞིན། །སེམས་མྱ་ངན་དོས་དྲག་ནོན་བཞིན་སྤྱད། །གོས་ལེགས་པ་དགུ་ལུས་ལ་ 
རླ | གཡོགས་པའི་ཚེ། །རྐྱེན་གནོད་པ་བསྐྱབ་ཕྱིར་རྨ་དཀྲིས་ཙམ། །ངོ་ཚ་ཡི་མིག་རིབ་མ་གཏོགས་པ། །ངོ་མཚར་གྱི་རློམ་སེམས་མ་ཤོར་བས། །མ་སེམས་ཅན་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ལ། །གནོད་གཞི་བཅས་བུ་ལོན་བྱིན་ནས་ནི། དི 
བདེ་སྐྱིད་བདེ་འབྱོར་མི་སྒྲབ་པའི། །སྙིང་ཐག་པའི་དམ་བཅའ་འགྱུར་མེད་ཅིག །སྐྱེས་པ་ཡི་སྐ་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །རྡེ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་དཔང་བཞག་སྟེ། །ཟོལ་མེད་དུ་མཆོད་པར་ཕུལ་ནས་བཞག །དུས་དེ་ཙ་ན་ཚེ་འདིའི་ 


སྙན་པ་སོཿ ད་ཕྱིར་གྱི་སྒྱོད་ལམ་ཚུལ་འཆོས་དེ། །འདོད་ཆགས་ལ་ ན་པས་འགྲོ་བ་ཡི། །ལྟར་སྣང་གི་ཆོས་དེ་སྦྲུན་པར་ཐུ་ མི་གཞན་ཕྱོགས་དར་བ་ཟིལ་གནོད་ཕྱིན། །འགྲན་སེམས་ཀྱི་ལྟ་སྤྱོད་ཅི་བཟང་ཡང་ 






































; དགྲ་ཞེ་སང་གི་སྣོན་པར་སོང་བའི་ཕྱིར། །ཞེན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་དེ་ཧྒུལ་པོར་བུད། །ཆོས་ལྟར་སྣང་གཡོ་སྒུ་མ་བསྟན་ན། །ཆེ་འདིའི་ཕྱར་ཀ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས། །འཇིགས་ནས་མགོ་མ་ཐོན་དོགས་པ་ཡི། །ངོ་སྲུངགི་ཆོས་དེ་ཞར་ 
„4. ལ་ཆག །ཆོས་བྱེད་པའི་དད་བརྩོན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཀུན་མཁྱེན་གྱི་ལམ་དུ་མི་འགྲོ་བའི། །རྨོངས་པས་རྗེས་ལ་མ་སྟེགས་ པའི། །འཁྲུལ་བཅས་ ཀྱི་ཆོས་དེ་ རྒྱག་ནས་དོར། །མདོ་རྩ་བ ་ཧྲིལ་གྱིས་དྲིལ་བ་ ན། །རང་གཞན་གྱི་ 
4 མིེ་ མི་ཚེ་འབྱིད་ ཐབས་ ལ། ། །མཁས་བཙུན་དང་བཟང་ ཕོའཾ་ སྟན་གྲགས་ དེ། །ཐོབ ་འདོད་ ཀྱི་ཐོས་བསམ་ སྒོམ་ གསུམ་དང་། །ལམ་བསླབ་གསུམ་ བསྐྱེད་ རྫོགས་ སྒོམ་ པ་རྣམས། །དེ་ དགེ་ བ་མཆིས་སོ་ཐམས ཧད་ཀྱང་། །ལས་ཀུན་ 
“ སློང་ཚེ་ འདི་ སྒྲུབ་པ་ཡི། །ཆགས་སྡང་གིས་དགེ་བ་བཅོམ་བྱས་ ནས། །ངན་སོང་གི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་ལས། །ལྷ་མིའི་ལུས་ཙམ་མི་ཐོབ་པ། །རྗེ་བླ་མའི་ གསུང་ལས་ངེས་པ་ཐོབ། །ད་ཚེ་འདི་གཉེར་བའི་དམ་ཆོས་དེ། །གྲྭ་བུ་ 
སློབ་ནོར་རྫས་སྡེ་རིས་བཅས། །སྟོབས་ཁྱེར་ཀ་ཚེ་འདེར་ཡོང་མོད་ཀྱང་། ་ལྷ་ཡི་བུཡི་བདུད་ཆེན་ཿ ཡིན། ཅུད་ཆན་པོའདི བཟློག་པའི་དཔའ་བོ་དེ། །རྗེ་མི་ལ་དང་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་སོགས། མིཁོབའི་རྩ་བརྒྱད བླ་ 
མར་བཅས། །ཕ་བཀའ་ བརྒྱུད་ཀྱི་སྐྱེས་མཆོག་ ་བགྲང་ལས་འདས། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ ་འདོད་པའ། ་དུ ་མ་བསྐྱོད་པ། །མ་ཐྲ ་གྱི་སེ ༥ཅན་མཐའ་མད་ལ། །སྡུག་བསྔལ་ གྱི་ཡུས་ ཀྱིས་མ་ མམ 























།བཟོད་བཞིན། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་དྲན་བཞིན་ཁ་ནས་ཤོར། །དེ་ཤོར་བ་ཡི་གེའི་ངོས་སུ་བྲིས། །བྲིས་པ་རྡེས་འཇུག་གི་ལྟད་མོར་མཛོད། །རྡེ་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་སྟིགས་དུས་སུ་སྐྱེས་ 
བས་ཡིད་ཕམ་ཀྱང་། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་བླ་མའི་བཀའ་དྲིན་ལས། །ཆོས་སྙིང་ནས་མཛད་པའི་རྗེ་བཙུན་མཆོག །ཡབ་སྤྲལ་སྐུ་རྣམས་དང་མངོན་དུ་མཇལ། །ཐུགས་བརྩེ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་དེ། །བཀའ་བདེ་གཤེགས་ 
་ ཀྱི་གསུང་རབ་མཐའ་ཡས་ལ། །བློ་རང་དབང་གི་སྦྱངས་པའི་དངོས་གྲུབ་གནང་། །དེ་གནང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་དང་མཇལ། །དེ་མཇལ་བས་སྟོན་པ་བསྟན་པར་བཅས། །འགན་གླ་མེད་ཀྱི་ངོ་མཚར་དེ་རུ་མཐོང་། ། ྦ 
ྦ . དེ་མཐོང་བས་མི་བྱེད་ཀྱི་དད་པ་ཐོབ། །དེ་ཐོབ་པས་མི་ཚེ་ཡུད་ཙམ་འདི། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་བསྒྲབ་པ་ལས། །ཐོག་མེད་ཀྱི་འཁྲུལ་ཕྱིར་འབྲེང་རེ་ཤི། །དམ་དམ་བཅའ་འགྱུར་མེད་ཅིག་ནང་ནས་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་ བེ 
པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པའི་དོན། །སྟོང་ཉིད་ཀྱི་བདུད་རྩི་དམ་པ་དེ། །མངོན་སུམ་དུ་འདོད་པའི་དུངས་པས་སྐྱེ། །དེ་སྐྱེས་པས་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །སྟོང་ཉིད་བདུད་རྩིའི་རོ་མཆོག་དེ། །ཁ་མངར་གྱི་འདོད་པ་དུ་ ། 

མ་སྣང་། །ཕ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་གསུང་ཙ་ན། །ཐ་སྙད་ཀྱི་བློ་སྣང་གོམས་པ་ལ། །བསླུ་མེད་ཀྱི་ཀུན་རྗོབ་འཇོག་པ་དང་། །ཡུལ་རང་ངོས་ནས་བདེན་པར་མ་གྲུབ་པའི། །དོན་དམ་གྱི་སྟོང་ཉིད་ཟུང་འཇུག་དེ། །འགལ་| 


།ྐ ༄༅། 




















རླ མེད་དུ དུ་རྟོགས་ པའི་ འི་ལྟ་ བ་ མཆོག །དུས་ གསུམ་ས: སངས་ ངས་རྒྱས་ ཀྱི དགོངས་ཿ པ་ 'ཡིན། །ལམ་ དེ་‹ ལ་ པ་སློབ་ ་ཞེས་ བརྩེ་ཿ བས་ གདམས། །དཔལ ་ཤཱཀྱ་ མཆོག་ ལྡན་ ་ཞལ་ སྔ་ ནས། །ཁ་ ཕྱིར་ ལྟའི་ གཟུང་ འཛིན་ འཁྲུལ་པའི པའི ཆོས། །ཡེ ་གདོད་ 
4, ནས་མེད་ཀྱང་ཉམས་མྱོང་ པའི། །ནང་ རང་རིག་འཛིན་མེད་དོན་དམ་ཡིན། །དེ ཉམས་སུ་ལོངས་པའི་ལྟ་བ་དེ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་ རྣམས་ ཀྱི་ དགོངས་ པ་ཡིན། །གནད་དེ་ལས་ གོལ་ བ་མེད་དོ་གསུངས། །རྗེ་ ྗ་བ་དོང་ཕྱོགས་ ལས་ 
| རྣམ་རྒྱལ་ དེས། །ལར་སྟིགས་མའི་ཀུན་རྫོབ་གཏན་མེད་ཀྱང་། །ཡང་དག་གི་ཀུན་རྫོ་བ་དྭངས་མ་མཆོག །རང་བཞིན་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་དོན་དམ་ཡིན། །དེ་ དེ་མི་ཤིག་ལུས་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཏེ། །དེ་དཔྱད་ན་རང་ བཞིན་མ་ ; 
ླུ ཿ། གྲུབ་པའི། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་དེ། རྗེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན། །དོན་འདི་ལས་འདའ་བ་མེད་དོ་གསུངས། །ཕ་དོལ་བུ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། །ཀུན་རྫོབ་ ཀྱི་ཆོས་ རྣམས་འདུས་བྱས་ཡིན། །འདུས་ 
4 བྱས་ལ་ཐར་པ་ག་ལ་ཡོད། །ཡོང་ཡེ་ནས་འདུས་མ་བྱས་པ་ཡི། །རྟག་བརྟན་གྱི་དོན་དམ་མི་འགྱུར་བ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བ་ལ། །མཉམ་གཞག་ལ་ ཟླའི་མན་ངག་དེ། །སྔོན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡིན། །དུས་ 

_ དེང་སང ་སང་ཤེས་པ་ཁོ་བོ བོ་བོ་ཙམ། །བོད་མགོ་ནག་ཡོངས་ལ་མེད་དོ་གསུངས། །ཕ་རྒྱལ་མོ་རོང་གི་ཆོས་ རྗེ་པས། །ཀུན་ རྫོབ་མ་བརྟགས་སྒུ་མ་ཙམ། །དོན་དམ་ཡོད་མིན་མེད་མིན་གྱི། །བློས་འཛིན་ས་གང་ཡང་མ་རྙེད་པ།། | 


༽༄~ 
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མཁའ་ལྟ་རྟོ རྟད་ ཕུར་མ་ཐེ བེབས་ ས་བཞིན། །ཅི་ ཡང་བྱེད་ དུ་མ་ཤེས་ པའི། སྤྲོས བྲལ་ ཞིག་ ལ་ འཇོག་ཿ པ་ པ་ཡི། །ལྟ་༔ པ་ པ་དེ་སཿ སངས་ ས་རྒྱས་ ཀྱི་དགོངས་ད པ་ 'ཡིན། །འདི་ ཤི་ བྱེད་ དང་གཅོད་ ཡུལ་ ཀྱི་དགོངས་ པ་ ཡིན། རེ སྲ་ སྐྱ ཁུ་། 


༄༅། 
༢ ༨༨ 


དབོན་ཀྱང་ འདི་ལྟ ལྟར་བཞེད། །བོད་སྔོན་བྱོན་ དགོངས་ པའང་འདི་ ཡིན་ གསུངས། །བོན་ གཤིན་ རབ་མ་ཕོའཾ་ཞལ་སྔ་ནས། །ད་ལྟ ལཱའི་རང་སེམས་ འདི་ ཉིད་ ལ། །སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་འཆར་བ་ ཀུན། །ཆོས་ཉིད་དོན་ དམ་ བདེན་པ་ 
2 ལྲེ ན། །དེ དེ་བཅོས་མེད་དུ་འཇོག་ པའི་ལྟ་བ་དེ། །མི་ཕོ་ང་ཡི་ དགོང ངས་པ་ཡིན། །གནད་འདི་ལ་བསླ་བ་མེད་དོ་གསུངས། །ད་སྟོང་ཉིད་ཀྱི་འདོད་ཚུལ་ཕྲ་གསང་ལ། །ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ལུང་རིག་སྤྲོས་པར་བཅས། །ལར་གཞལ་དུ་ - 
མེད་ པའི་གྲུབ་མཐའ་ཤེས། །དེ་ཤེས་པ་དེ་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མཆོག །རྗེ་རས་གོས་འཛིན་ པའི་སང ངས་རྒྱས་ཆེ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ ཐོབ་ཁོ་ན་ལས། །བསམ་རྒྱུ་གཞན་དུ་མེད་ཅ་ན། །མ་བསླབས་པར་ཤེས་བྱའི་གནས་ དད 
ལུགས་མཐོང་། །མ་ཉན་ཀྱང་གྲུབ་ མཐའ་སྲིད་ཚད་ཐོས། །མ་སྦྱངས་ ཀྱང་སོ་ སོའི་གཞུང་ལུགས་ ཤེས། །དེ་ཤེས་པས་ རང་གི་ བསམ་མནོ་ལ། །གནས་འཁོར་བ་ནས་མ་རྒན་ ཐར་ཐབས་ལ། །མཚན་མེད་ཀྱི་ལམ་མཆོག་མང་ ྒ 
ཤེས་པ་ཡི། ། སྙིང་རྗེ་བཟོད་དུ (་མེད་པ་ཞིག །བདག་ཐྷ ཏད་ལ་སྐྱེས་ན་ ཏི་མ་རུང་། །དེ་ཁོ་ན་བསམ་ པས་ཡིད་ཤོ ཤོར་ནས། །ད་ཚེ་ཞབས་གློག་ཙམ་ ས་འདི་རུ། ཚེ་འདིའི་ཆོས་བརྒྱད་མ་ཁོམ་ 





__ །མོད་ཀྱང་། །མ་རྒན་ལ་མ་རྒན་དུ་ 
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_པས། །ལུས་ངག་ལ་ནུས་པ་ཅི་མཆིས་དེ། །ལས་ཆོས་སྤྱོད་བཅུ་ལ་བཀོལ་ལོ་སྟམ། །དེ་སྙམ་ཡང་འཁོར་གསུམ་ཡང་དག་གི། །ཤེས་རབ་ཟབ་མོས་ཟིན་དགོས་པས། །རྗེ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཞལ་སྔ་ནས། །སྣང་གྲགས་། 
ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཀུན་རྫོ་བ་ཆོས། །རྟེན་འབྱུང་གི་འོལ་སྦྱི་མ་གཏོགས་པ། །རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་པས། །གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་དུ་རྟོགས་ཙ་ན། །ནམ་མཁའ་ལ་བྱ་རྗེས་མི་འབྱུང་ཞིང་། །སྤྲོས་མཚན་ཀུན་རང་སར་དག་ 


ཙ་ན། །དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་བྱོན་ལགས་ཀྱང་། །སྨྲ་བསམ་གྱི་རི་མོ་མི་ཕོག་པའི། །ངེས་ཤེས་གཅིག་ནང་ནས་སྐྱེ་རྒྱུབྱང་། །དེ་སྙྱེས་པས་སྐལ་ལྡན་གྱི་བླ་མ་ལ། །མན་ངག་གི་ནུས་པ་ཨེ་ཐོན་སྟམ། །སྐལ་མེད་ལ་ , 


' གསང་བའི་རྒྱ་ཡིས་བསྡམས། །ནང་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་མང་མཐོང་ནས། །ཕྱི་འདུ་འཇིས་དབེན་པ་ཡི་ཇོ་མོ་གངས། །ལྷ་སྨན་བཙུན་ཆེན་མོའི་ཞོལ་འདབས་སུ། །རང་རྗེ་བཙུན་དྲན་ནས་གསོལ་བ་བཏབ། །ཅེས་སོ།། །།རྡེ 


རྩོད་པ་མེད་པ་ཡི་འདྲེན་པ་མཆོག །བདག་སྙོམས་ལས་ཅན་གྱི་གཡེང་བ་མཁན། །ཆོས་ཐོས་བསམ་ཚུལ་བཞིན་མི་ནུས་ལ། །བཀའ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ཀུན། །མ་བསྒྲིབས་པར་རང་ཞལ་སྟོན་པ་པོ། །རྡེ་ 


ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སྐྲ་དྲིན་དྲན སྐྲ་དིན་གྱི་ཁོར་ཐབས་གཞིཿ ས་ཙ་ན། །བློ་བྱང་ཆེན་དགེ་བ་ཡིད་ལ་བརྣགས དེ་བརྣགས་པས་སྙུབས་མེད་ཀྱི་སྐུ བས་མགོན་མཆོག །བོད་གངས་ཅན་གྱི་བསྟན་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ 





ད །གཡོ་སྒུ་ཟོལ་མེད་པའི་དད་པ་སྐྱེས། །མིག་མཆི་མ་དྲག་པོ་ཆར་ལྟར་བྲུབ། །དེ་བྲུབ་པས་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟར་ཤོར། །བོད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ན། །རྟགས་ཙམ་གྱི་འདུལ་བ་འཛིན་པའི་དུས། །རྡེ་བློ་ 
ྦ ཿ བཟང་གྲགས་པ་བྱ་བ་དེས། །བཅོམ་ལྡན་ཤུཀ་ཐུབ་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །ུརསྦྲག་གི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་མཛད་པའི། །སྔོན་ཤྭ་རིའི་བུ་འདྲ་བགྲང་ཡ ས་ཀྱིས། །འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁམས་གང་བར་མཛད། །རྗེ་དེ་ལ་མི་དད་ ྒ 
ྦ ཁྱ ན་སུ་ལ་དད། །སྔར་ཕྱོགས་ རིས་འཛིན་པས་ གཤེ་ བ་ཕུལ། །སྡེག་ གྲོགས་ཀྱིས་ཟིན་ ཞིང་མ་ཤེས་° པའེ། །གཏི་ ་མུག་གི་ཉེས་པ་མཐོལ་ཞིང་ བཤགས། །སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་སུ་རྗེས་འཛིན་མཛོད། །བསྟན་ཐ་མར་ འཇིག་ལ་ ཉེ་ ~ | 
| ླུ ྒ བ་ན། །བཀའ་ སྡེ སྣོད་ གསུམ་དང་ རྒྱུད་སྡེ་ བཞི། །སྐར་ ཆོས་འཁོར་མཐའ་ དག་བསྐོ བསྐོར་པ་ ཡི། །རིགས ་དྲུག་ གི་ བདག་ ཉད་རྡོ་རྗེ འཆང་། །རྗེ་ བོ་དོང་ ཕྱོགས་ ལས་རྣམ་རྒྱལ་ དེས། །མཐའ་ཀ་ཁ་ཡི་གེ་སློབ་ཚུ ཚུལ་ནས། །ཡ་ ཀི་ ཐོ 


༨༧ ༨༩༤ ༠༨ 


| དུས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་ བར། །མི་ ཤི དམ་ ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལ་ ད། །རྫུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་ པ་མཐའ་ཡས་ པས། །བགྲང་ཡས་ ཀྱི་གླེགས་ སཔམ་ ཀྱི་ཆར་ པ་ ཕབ། །སྔོན་ འཕགས་པ པའི་ཡུལ་ ན་ མ་ གྲགས་ཤིང་། །བོད་ གངས་ ཅན་ སུས་ | 











སྐེ བ་ བ་ནས་ ཚེ་རབས་ ས་སུ་ རྡེས འཛིན་སྩོ སྩོལ། །དུས་ (སྙིགས་མ མ་ ལཱ ་མདོའི་ སྔགས་ སྤྱོད མཁན། །གསོད་ གཅོད་ཤྭ དང་ ཁྲག་° ལ་ ཡ་རྔམ། དེ ཙ་ན་ སྤྱན་ རས་ སས་གཟིགས་ དབང་ ་གིས། ཕྱི ་འདལ་བའི་ཀུནསྤྱད་ལྷར་མཛད་ ནས། །ནང་རྡོ་ 
རྡེའ་འཆང་ཆེན་མི་ཡིས་གཟུགས། །རྡེ་ངོར་ཆེན་ཞེས་པའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བྱི་དོར་མཛད། །བོད་གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་སྔགས་པ་ཕལ། །རྗེ་འདི་ཡི་གསུང་ལ་ཚད་མར་འཛིན། །ཚད་མར་ཞིག་ 
། བཟུང་བས་དགེ་རྩ་འཕེལ། །དགེ་རྒྱུན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། །རྗེ་དེ་ལ་མི་དད་ན་སུ་ལ་དད། །སྔར་ཕྲག་དོག་དྲི་མས་སྡང་ཞེན་སྐྱེས། །དུས་དེ་རིང་འགྱོད་པས་མཐོལ་ཞིང་བཤགས། །སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་སུ་རྗེས་ 
་ཱ འཛིན་རྩོ༔ ལ། །དུས་སྟིགས་མ་ལྔ་ མདོའི་ཤེར་ ཆུང་རྣམས། །བཀའ་གསུང་རབ་བཤད་ ཆེན་ འདོར་ བའི་ དུས། །རྗེ་ རོང་ ཆེན ་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་ མཚན་དེས། །རྔོག་ལོ་ཙ་ཆེན་པོ་ཕེབས་པ་བཞིན། །གཞུང་ཆེན་པོའི་བཤད་པ་མན་ངག་ དི 
|བཅས། །མཁའ་ ལ་ ཉི་ མ་ཤར་ལྟར་མཛད། །བོད་ མགོ་ནག་ གི་ །མུན་པ་དེ་རུ་ རུ་བསངས། །རྡེ་དེ་ལ་ མི་ དད་ན་སུ་ལ་དད། །སྐྱེ་བ་ནས་ ཚེ་རབས་སྡུ་རྗེས་ འདིན སྩོལ། །དུས་ནད་མུག་ མཚོན་གྱི གྱི་བསྐལ་པ་ སླེབ། །མཚམས་ མེད་ 
_ སྡིག་བྱེད ས་ས་སྟེང་ཁེཿ །ཁེངས། ས། །དེ་ཙ་ན་མཚན་ཙམ་ཐོས་པས་ཀྱང་། མི་སན་གི་ཞོན་མོངས་ཞིག་ནས་པ། །ཆེ་ཀླམ་པ་ཡི་སལ་པའི་སླ ་རོར།།བར།་བ།ཟོ་བ་བ་ང སལ་ ན་གྱི་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལ །དཔལ་ 
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། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ལ་སོགས་ཀྱི། །བགྲངས་ཡས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ལ། །ཆོས་ཕྱག་ཆེན་དངོས་གྲུབ་ཆར་ལྟར་ཕབ། །སྟན་གྲགས་ཀྱི་ཉི་མ་སླད་ནས་ཤར། །རྗེ་དེ་ལ་མི་དད་ན་སུ་ལ་དད། །སྔར་ཟིང་ཟིང་ .. 
འའ ~་པ་ ཙམ་ཞིག་ ལས། །ཡོན་ཏན་ ལ་ངེར་ ཤེས་མ་སྐྱེས་པས། །དུས་དེ་རིང་ལ་ འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེས། ། །སྔར་བྱས་ ཀྱི་ འལང་ ལ་མཐོལ་ཞིང་བ ཤགས། །ཕྱི །ཕྱིན་ཆད་ཀྱང་མི་བཟོད་ཀྱི་དད་པ་དེ། །དབྱར་མཚོ་ལྟར་འཕེ ལ་བ ར་བྱིན་ ྦ 

ྒ གྱིས་རློ རླབས། །ད་སངས་རྒྱས་ ཀྱི བསྟན་པ་ རིན་ པོ་ཆེ། །བསྟན་ འཛིན་ ཀྱི་ སྐྱེས་བུ་བཀྲང་ཡས་ ་པས། །བསྐལ་བཟང་ གི་ ཞིང་ འདི་ རྒྱས་པར་མཛད། །འཇིག་ རྟེན་ན་དཀོན་ པའི་ སྐྱབས་གནས་མཆོག །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ ྦ 
2. གིས་ཟ ས་གཞི་ཁེང ས། །དེ་ཁེངས་པས་དགའ་བ་མཁའ་དང་མཉམ། ། ། །སྔར་ཆོས་བརྒྱུད་གཞན་ པ་དར་རོ་ཞེས། །ཡིད་ཕྲག་ དོག་དྲག་པོ་སྐྱེས་པ་ལས། །ད་འགྱོད་པ་རྟ་ཡིས་མི་ཟིན་ པའི། །བྱེད་ཐབས་མེད་པའི་བྱ་བར་སོང་། ། དི 
| འགབྱོད་ཆེས་པས་རང་ལ་ འདི་འདྲ་ ཕོད། །སེམས་བཟོད་ཐབས་མེད་པས་ མཐོལ་ ཞིང་ བཤགས། །ད་འགྱོད་པ་དྲག་པོ་སྐྱེ་བ་ཡངས། །གནས་དབེན་པ་ རིག་ པ་དྭངས་བ་དང་། །ཕ་རྗེ་བཙུན་མཉན་པ་ལ་སོགས་ པའི། །བཀའ་ 


_ བརྒྱུད་ཀྱི་གྲུབ་ཐོབ་རྩོད་མེད་ལ། །མོས་གུས་ཀྱི་སྣང་ཁ་མ་བསྐྱིལ་བར། །གསོལ་འདེབས་གདུང་ཤུགས་ཆེས་པ་ཡིས། །མཚན་ལྡན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཡིན་པར་གོ །མི་བདག་གི་རྡེས་སུ་འཇུག་རློམ་ན 







།ཆོས་བརྒྱུ ད་པའི་ང་ 
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ཁོད་མི་བྱེད་པར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་དར་བས་ཆོག །རང་ཕྱོགས་སུ་བཟུང་བའི་གཉེན་འདུན་ལ། །དར་རྒྱས་ཤེག་བྱུང་ན་མེ་བསམས་པར། །རེས་མོད་ཀྱེ་བསྟན་པའེ་སེམསཁྲལ་དེ། །མེ་བཟོད་སྟེང་རླང་དུ་འབར་བར་ 
ཤོག །ཡབ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། །ཡུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོར་བཅས་པ་ལ། །དབེན་གནས་ཡུང་སྟོང་དུ་གསོལ་བ་བཏབ། །སྡར་སྐྱེ་མ་མྩོང་གི་དགའ་བ་སྐྱེས། །ཁམས་གསུམ་གྱི་ཡུལ་གནས་ཇི་སྟེད་ལ། 
ལས་ཉོན་གྱིས་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན། །སྟོང་གསུམ་གྱི་བདག་པོ་ཐོབ་པ་ལས། །འཕྲལ་འཚོའི་ལྟོ་ཐེབས་ཟན་ཧྲིལ་ཞེག །མཁོ་དགོས་ངེས་ཤེས་པས་མི་དགའ་རི། །སྡེ་མངའ་ཞབས་འདོད་པ་ལ་སྐྱུག་ཅིག་ལོག ། < 


། སྡིག་མི་དགེ་ངང་གིས་བསོག་ལུགས་ལ། །ཕར་བལྟས་པས་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །བྱར་མེད་སྟོམས་ལས་མི་སུལ་པ། །བསམས་ཤིང་རང་ལ་ཡིད་རང་སྐྱེས། །ཆོས་ཚུལ་བཞིན་བྱེད་པའི་བཙུན་པ་དེ། །དུས་དིང་སང་ཉིན་ བ་ 


མོའི་སྐར་མ་འདྲ། །དེ་བྱུང་ན་རྒྱལ་བ་ཤྭཀྱ་ཐུབ། །ཁོང་བཞེད་པའི་དམ་ཆོས་རྣལ་མར་འཆད། །དེ་མིན་པའི་མེ་སུན་རྒྱལ་འགོང་གི །བཙུན་གཟུགས་ཀྱིས་ས་སྟེང་གང་ན་ཡང་། །དེ་དར་རྒྱས་ཀྱི་སེམས་ཁྲལ་མ་ཁུར་བས། ། 
རང་གཅིག་ཕུར་སྡོད་པས་ཆོག་པ་འདི། །ཅི་བྱས་བྱས་བདེ་འོ་རི་སུལ་ཕ། །བུ་ཚ་བོ་སློབ་མར་བཅས་པ་ཡི། གཏན་གྱི་མ ན་མ་སྒྲབ་རློམ་ནས། ནོར་ཟང་ཟིང་གི་ཕུགས་སྲིས་མ་དྲན་པས །ས་སྟེང་ནོར་རྫས་ཀྱིས་ཁེངས་ན་ 



















། །ཡང་ ། །དགོས་ པ་ཡོད་ སྙམ་མི ཡི་དོགས་ པས། །ཆ་ ལག་ འཛོམ་པ་ པའི་ འི་ཕྱུག་ ལོ་ པོ་ལ། བྲེལ་ཕོ ཕོངས་ སྡུག བསྔལ་ མཐོང་བའི་ འེ་ཕྱིར། །ནོར་ཟཿ ཟང་ཟིང་ ཟིང་འདི་ ལྭ སྤུག ་ཅིག་ལོག །ནོར་ཟང་ཟིང་མི་འདོད་རི་ སུལ་ པ། །ད་ ནུས་ ན་ ། ། 
བླ་མ་ དཀོན་ མཆོག་ལ། །བློ་ ལིངས་ཀྱིས་ སྐྱུར་ལ་ གསོལ་བ་ཐོབ། །མི་ ང་ལ་མན་ངག་དེ་ལས་ མེད། །ཅེས་དབོན་ པོ་བཟོད་པ་བ་ གཉིས་ ལ་གདམས་པའོ།། །།རི་ སུལ་ནས། ཀརྨ་ དོན་དམ་ ཡང་དག་འཕགས་ལ་སྨྲས་པ། ཐོག་ ྒ 
ྦ ˆ ÷+ མེད་ ནས་ འཁོར་བར་འཁོར་ཚུལ་ དང་། །དེ་ ཡི་རིང་ལ་ སྡུག་བསྔལ་ ཁོ་ ན་ལས། །བདེ་ བ་ སྐད་ཅིག་མ་ཡང་མེད་པ་ལ། །བསམ་ནས་ངེས་འབྱུང་སྒོམ་ཤིག་ཆོས་མཛད་པ། །དེ་ཙམ་འཁོར་ཚེའི་མ་རྒན་ཇི་སྟེད་པ། །མཐའ་ ྣ © 
_ ÷* མེད་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་མནར་པ་ཚབས་འདིས། །ཡིད་ལ་བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེས་མ་ཚུགས་ནས། །བྱང་ཆེན་ས་ལ་ཞོག་ཅིག་ཆོས་མཛད་པ། །དེ་ལྟར་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་བྱེད་བླ་མ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མེད་ན་མི་ 

| འབཐུང་བས། །སྒྱབ་གནས་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་འདོད་པའི་ཕྱིར།།རྒྱུནད་མསཔ་སྐྱེད་ཅིག་ཆོས་མཛད་པ། །བདག་ཀྱང་ནུས་ན་དམ་ཆོས་མ་གཏོགས་པ། །གཞུན་གྱི་གཉེར་བྱ་མེད་ཀྱང་ལེ་ལོ་དང་། །ལོང་གཏམ་གཉིད་དང་ 


| བཟའ་བ ང་ 'བྲེལ་ བ་སྲོབ བ་སོགས། །དོན་མེད་འ ལས་ལ་མི་ 'ཚེ་ཟད་པ་འདྲ་ འདྲ། །ད་ལྟ ལྟ་ནའང་ལ ལུས་ ་དང་° ལོངས་ སྤྱོད་དང་། ། །འ འཁོར་ དང་ ༨་དང་སྙཿ རྣ་བ །ཿ པཿ ཏན་མདུ་ 













ྦ ༄༅། །འདུལ་ སྦྱོང་བྱེད་པ་དང་། །ས་ ཁང་མཁར་རྩིག་པའི་བྲེལ་བས་མནར། །ུཇོ་མོ་གངས་ཀྱི་མདུན་རོལ་ན། །འབྲག་སྤྲ་ཁྱལ་འཛིན་པའི་སྒྱ་སེར་ཀུན། །ལས་བེད་ཡུག་འཚོ་སྐྱོང་བྲེལ་ཞིང་འཕོངས །གཏན་མི་ཚེ་མ་ \ 

། ཕྱིད་ དོགས་ ཀྱིས་ སྡུག །བར་ འདི་ན་སེར་མོར་ཁ་ བསྒྱུར་ བའི། །གོས་གྲུ་ བཞི་གྱོན་ པའི་ མགོ་བྲེགས་་པ། །ཟས་འཚོ་བ་གར་བྱེད་ལྟ་བ་ ཡི། །ཡུགས་གཏན་འདུན་ཡིད་ལ་མི་འཆར་བ། །བསམ་མེད་ ཀྱི་ལུང་པ་ སྟོང་པར་| ྒ 
` འཁྱམས། །རྐྱེན་དེ་འདྲས་བཟོད་མེད་ ཀྱི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །སྟིང་རྗེ་དྲག་པོ་ པོ་ཞིག་སྐྱེས་ཙ་ན། །སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད་ ཀྱི་མ་རྒན་ལ། །འཕངས་མེད་གཉེར་མེད་དུ་དམྱལ་བ་འདི། །ཡིད་བསམ ་དུ་མ་བཟོད་གདུང་བ་སྐྱེས། །རྗེ་ ངཱ ྒ 

| ཟླ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ པོ་མངའ་བ་ཡི། །ཡབ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དུས་དེར་དྲན། །དེ་དྲན་པས་ན་མེད་དུ་གསོལ་བ་བཏབ། །བཏབ་ཆེས་ན་སྣང་ཤས་སུ་འགྲོ་དོགས་པས། ། མི་མེད་ཀྱི་ ལུང་སྟོང་སྟིང་ལ་འདོད། །འཁོར་ཁྲི་ཕྲག་ ྣ པ་ 
འདུས་པའི་རྗེས་འཇུག་ཀུན། །སྡེ་སོ་སོར་ཕྱོགས་འཛིན་གཞུང་འཛུགས་ནས། །སྡིག་མི་དགེ་བཅུ་ཡི་གཏན་རྒྱུན་སྤེལ། །དེ་དར་བས་མ་རྒན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་འཇོམས། །དེ་མ་བཟོད་འཁོར་གཡོག་གི་འཁྲི་བ་ཆོད། །འཁོར་ ྦ 


གཡོག་སློབ་མ་མེད་པའི་དུས་ཚོད་ན། །རང་གཅིག་པུའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ། །མཁའ་དགུང་སྔོན་ཡངས་པའི་དཀྱིལ་ཞིག་ན། །མཁའ་ལྡིང་གི་རྒྱལ་ཕོ་བདེ་བ་བཞིན། །སྐྱིད་ཆེས་ཀྱི་དགའ་བ་སྟིང་ནས་ཚོར། །ནོར་ཟང་ 















ཟླ ཟིང་གི་འདུ་ལོང་རྒྱས་པ་ལ། །ཆོག་ཤེས་མེད་ཀྱི་རྐུ་འཕྲོག་རྩོད་པ་དེ། །གནས་ངན་སོང་གསུམ་པོ་མ་གཏོགས་པ། །ཡུལ་འགྲོས་གཞན་ན་མི་མཐོང་བས། །མེད་ཐབས་མེད་ཀྱི་མཁོ་དགུའི་ནོར། །མི་ང་ཡི་ཡིན་ཞེས་མ་བཟུང་ ྦ 
£, བས། །ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་དེ། །རི་བོ་ཡི་རྒྱལ་པོ་མཆོག་རབ་ཙམ། །མདུན་འདི་ན་ཕྱུར་བུར་བཀང་ན་ཡང་། །དེ་གཅེས་འཛིན་མེད་པའི་གནས་སྐབས་ན། །འདོད་ཆེས་པའི་སེར་སྣ་ག་ནས་འོང་། །གང་ཡིན་པ་ 
ྨླ  གཅིག་ཏུ་བསྒུར་ནས་བཏང་། །མི་གཏད་མེད་རང་ལ་མི་ལྟ་བར། །གཞན་མཚར་ཆེས་རྗེས་ལ་འཇུག་པ་དེ། །དྲག་གཡང་ས་ཆེན་པོའི་མཐའ་ལོགས་སུ། །ཕྱེ་ལེབ་འཕུར་བའི་རྗེས་སོ་ན། །བྱིས་པ་བསམ་མེད་རྒྱུག་པ་བཞིན། = | 
_¿' རང་སྲོག་ཤོར་བ་མ་གཏོགས་པ། །བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ཚོགས་མི་འོང་བས། །གཟུགས་བྱད་ཅུང་ཟད་ལེགས་པ་ལ། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཤོར་བ་དང་། །ཆིག་སྒྲོས་པ་སྟན་དང་མི་སྟན་ལ། །བློ་ཆགས་སྡང་དྲག་པོ་སྐྱེ་ལུགས་ 
ཀླ སོགས། །མནོག་ཆུང་ཞིང་ཡ་ངའི་གནས་རྣམས་ལ། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱུ་ཞེག་རྙེད་ན་རང་སྲོག་ཡང་། །ཇི་མི་སྟམ་བཟོད་ཀྱི་སྨྱོན་པ་ལ། །དེ་ཅི་བྱུང་སྙམ་སྟེ་ཡིད་དངངས་པས། །ད་འཕྲལ་ཉམས་མི་དགའ་ཞིང་ནམ་ཕུགས་ན། ། 
_ གཏན་སྡུག་བསྔལ་བྱར་མེད་སྩོང་དགོས་པས། །ཞེ་ཐག་པས་མ་བཟོད་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་ཅོལ་ཆུང་གི་སྤྱོད་པ་ལ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་མ་བཀོལ་བས། །སྒོ་གསུམ་ལས་རུང་དགེ་རྩ་འཕེལ། །དེ་འཕེལ་བས་ 








།དཀོན་མཆོག་དཀའ་དྲིན་ཐོབ། །ད་ཚེ་མཇུག་ཅུང་ཟད་གང་ཡོད་དེ། །དོན་མེད་སྟོམས་ལས་སུ་མ་བཏང་བར། །རང་མགོ་རང་འདོན་གྱི་དུས་ལ་བབ། །ཆེ་ཆེ་གཉན་གཞཉན་གྱི་གོ་འཕང་དེ། །ལོ་བརྒྱ་ཕྲག་ཙམ་ 
ཡང་མི་འཁྱོངས་པས། །མིང་སྐམ་མི་མཐོང་ཡུད་ཙམ་ལ། །བློ་དགོས་མེད་ཀྱི་ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །གནས་འཁོར་བ་འདི་ལ་སྲིད་རྩེ་ནས། །མར་དམྱལ་བ་མནར་མེད་ཡན་ཆད་ལ། །དམན་པ་སྡུག་བསྔལ་སྤྱོད་པ་ 
ྦ ལས། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མ་མཐོང་བས། །རང་གཞན་མཐོ་འབྲིང་ཐ་མ་ཀུན། །དམན་པའི་གནས་ན་སྟིང་རེ་རྗེ། །སྦ་གསང་སྤྱོད་ལམ་བཅོས་མ་ཡི། །བྱ་གཞག་གལ་ཆེན་སྒྲབ་ཆློམ་པའེ། །མི་ཚེ་དལ་བར་མི་སྡོད་ནས། = 
(£, །འབུངས་སུམ་བཏོན་པའི་བྱ་བ་ཡང་། །བསམ་མེད་ཀྱིས་པའི་རྩེད་མོ་བཞིན། །འབྲས་བུ་ཡོད་སྟམ་ག་ལ་བགྱིད། །དམུ་རྒོད་བསྡུ་བའི་དར་རྒྱས་ལ། །རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་གཏན་མདུན་ཀུན། །གཏན་ནས་བརླག་བྱེད་ཡིན་ 
པ་ལ། །ཕེར་ཡོང་ཅན་དུ་ག་ལ་འཁྲུལ། །གཞན་ལ་བདེ་སྐྱེད་རེ་བ་ཡི། །ཞུ་སྒོ་ངོ་འཛིན་ལ་སོགས་པ། །སེམས་ལ་གདུང་བ་འབར་བའི་རྒྱུ། །གོ་ས་ཆེན་པོ་འགྲིམ་པ་དེ། །རྣམ་གཡེང་ཆེ་ལ་ཕན་ཡོན་མེད། །གཅིག་ཏུ་དབེན་ 


པར་གནས་པ་ན སྡིག་པ་ངང་གིས་འགགས་པའི་ཕྱིར། །སྒྲ་བརྗོད་གྲོགས་འདྲིས་མཛའ་བཤེས་ཀུན། །ཞེ་བར་སྨོན་ནས་ཆགས་པ་ཡི། །གདུང་སེམས་སྲེད་པ་རིང་ནས་སྤོང་ མི་ཚེ་ཡིད་བདེའི་ངང་དུ་འཁྱོལ 
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༨༧ ༤༠༧ ༦༽ 


རོལ་མ ཁལོག་མོདགས་ཤོང། མ་གཞན ལོ་མོཔའིཆོས།།འདམདག་ོད་ོ་ོནཞས་ནས། ཡོ ོམཐོ་མདཔའིསོཕྱོགས་།ྡོ་ྗེ་ྱོྟེོབབྱུབཞན། །འཁོར་གཉནའཕེས་ 


བྱེད་ས་མེད་པ་ཡི། །བྱ་བ་ཞིག་སྙིང་ནས་བཏང་བར་རིགས། །དེ་མཐོང་ནས་བཀའ་བརྒྱུདཀྱི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། །གསོལ་བ་ན་མེད་དུ་བཏབ་པ་ཡི། །དངོས་གྲུབ་ཀྱང་དེ་ལས་གཞན་དུ་མེད། །ད་མོས་གུས་ཀྱི་བློ་ཤུགས་ 
གང་མཆིས་པ། །སྟོབས་གཅིག་ཏུ་སྒྲིལ་ལས་ཁམས་གསུམ་གྱི། །འཁོར་བའི་ལུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་དང་། །འཁོར་སྙན་གྲགས་བཅས་པ་བཞི་པོ་ལ། །བརྟེན་པའི་སྣང་ཤས་ཐ་ཤུལ་དེ། །བདག་གཞན་གྱི་རྒྱུད་ལ་འགོག་པར་ 
མཛོད། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་དང་། །རྗེ་ཀརྨའི་ཕྲིན་ལས་པ་ལ་སོགས། །གནས་དབེན་པར་བསྡད་ཚེ་ཡང་ཡང་དྲན། །དེ་དྲན་ཆེས་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་ངོ་ན། །རྗེ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་ཡི། །ཡོངས་འཛིན་གྱི་ 
སྐྱེས་མཆོག་རིན་ཆེན་རྣམས། །ཡང་ཡང་དུ་བྱོན་ནས་བྱིན་གྱིས་རླབས། །བརླབས་ཆེས་པས་མཛད་སྤྱོད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལ། །སྔོན་སངས་རྒྱས་ཤྭཀ་ཐུབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དང་། །ཊྱད་པར་ཡོད་སྟམ་མ་སྐྱེས་པའི། །བཅོས་མིན་གྱི་ 


_ མོས་པ་གཉིག་དེ་རྭ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་རྡེ་བཙུན་གྱི་གོ་འཕང་ལས། །འདོད་བློ་ཞིག་མེད་པའི་དུས་ཚོད་ན། །ལྟ་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་གྱི་གོ་འཕང་ཡང་། །སྨྱུག་ནད་ཀྱིས་གཟིར་བའི་ནད་པ་ལ། །གཡོས་ལེགས་ཀྱི་ཁ་ 


480 


།༄༅། །ཟས་དངས་པ་ལྟར། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་མི་འདོད་ཞེ་ཅིག་ལོག །ད་མི་ཆེ་ ི་མ།འདི་མ ིང་།།རྗེ་བླམའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་འདོད་ནས། །ཡད་མོས་གུས་རྩེགཅིག་བྱེད་བཞིན་དུ། །གསོལ་འདེབས་དྲག་པོར་དྲེལ་ 

_ སྙམ་ཡང་། །ད་ལོང་སྐབས་མེད་ པར་འཆི་བ་ཡི། །རྐྱེན་དྲག་པོ་གློ་རྡེག་འོང་དོགས་ནས། །སྙིང་རྗེན་པར་ཚེར་མ་བཙུགས་པ་བཞིན། །བློ་ཧལ་རྟབ་བཟོད་མེད་སྟིང་ལ་ཟུག །དེ་ཟུག་ནས་བསམ་མནོ་འདི་ལྟར་སྐྱེས། །ཆེ་དོན་ 

° མེད་ངང་དུ་ཟད་པའི་རྗེས། །གནས་ འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དྲན་པ་དེ། །ཤ་རྒོད་ལ་མེ་སྟག་ཕོག་པ་འདྲའི། །བཟོད་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་དྲག་ཏུ་འབར། །མེ་འབར་ཆེས་རང་ཉིད་མི་ཟད་པར། །མ་རྒན་གྱི་སེམས་ཅད་ཐམས་ , 
སཱ ཅད་པ། །སྡུག་ བསྣལ་ ཀྱི་ རང་བཞིན་ འབའ་ཞིག་ཏུ། ། ། །དུས་ འཁོར་བ་ ཐོག་ མ་ མེད་པ་ ནས། །རྱོང་ཚབས་ ཀྱི་མནར་ ལུགས་ ཡིད་ལ་དྲན། །དེ་དྲན་ པས་ བཟོད་མེད་ ཀྱི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །དེ་ སྐྱེས་ པས་ བདག་ གི་ བདེ་བ་ དང་། །མ མ་ ྒ 
| རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་བརྡེ་བ་ཡི། །བློ་ཅི་དྲག་གང་དྲག་བསམས་པས་གཡེངས། །གཡེ ང་ཆེས་པས་ཤེས་པ་རྒོད་པོ་ལ། །ཕ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་དྲན་བཞིན་དུ། །སྐྱབས་མེད་དང་མགོན་མེད་ལ་སྐྱོབས་མཛོད་ཅེས། །སྐད་ | 


ཟར་ཟིར་དྲ་ཕུས་ཀྱིས་ཐ སོལ་བ་བཏབ བཏབ་ཆེས་པས་སྙིང་ཐ ་མ་ཚིམ་པས། ད་ཅི་བྱ་འདི་བྱ་མེད་པ་ཡི། བློ་ཧད་དེ་ཆད་པར་སོང་བའི་དུས། །ལུས་གྲང་རེཿ ་ཏུ་འབར་ཡང་ག་ལ་ཚོར ཟས་པཀྲེས་སྐོམ་གྱི་གདུང་བ་ 





_ །ག་ལ་སྐྱེས། །ལུས་ལས་རུང་དམ་པའི་ཆོས་ལ་ཕྱོགས། །གནས་དབེན་པ་བསྟེན་འདོད་སྟིང་ལ་གཟེར། །སེམས་ལས་རུང་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ། །འདུན་ཅིང་རྟོག་པའི་མཚན་མ་ཞི། །དུས་འདི་འདྲའི་བློ་རྒོད་ལངས་ཆེས་ 
པས། །བློ་འདི་ལ་མི་འཆར་ཅི་ཡང་མེད། །དེ་མེད་པས་བླ་བརྡོལ་སྨྲེ་སྔགས་ཤོར། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །།རྡེ་ང་ཡི་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་པའི་བླ་མ་རྣམས། །ཉི་མ་དེ་རིང་ཡང་ལྷག་པར་དྲན་ནོ་བྱིན་གྱིས་ 
བརློབས། །གནས་ལྷ་བཙུན་ཇོ་མོ་གངས་དཀར་གྱི་འདབས་ཤེད་དེ་ན། །ཡིད་མི་བཟོད་སྐྱོ་ཤས་དྲག་པོ་མེ་ལྟར་དུ་འབར་ནས། །སྨྲས་པ། ཕྱི་ཡོ་བྱད་འཚོལ་བའི་རྣམ་གཡེང་ལ། །མི་ཚེ་ཡལ་བ་མཐོང་བའི་ཚེ། །ཆེས་གོས་ ངཱ 
བསོད་སྟོམས་མལ་ཆ་དང་། །སྟན་དང་ནད་ཀྱི་གསོས་སྨན་སོགས། །ངན་པ་ཧུལ་ཞིང་རྙིངས་པ་དང་། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་མ་བྱུང་ཡང་། །གང་བྱུང་བསྟེན་པས་གཏན་མདུན་འགྲུབ། །ཚེ་འདི་གློག་ཙམ་རིང་འདི་ལ། །མ་རྙེད་ 
མི་སྙན་སྨད་པ་དང་། །སྡུག་བསྔལ་འཇིགས་དང་ཟད་པ་དང་། །ན་རྒས་ཉམ་ཐག་ཅི་བྱུང་ཡང་། །དང་དུ་ལེན་པ་མ་གཏོགས་པ། །དེ་ཡི་སེལ་ཐབས་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །སྡིག་དང་རྣམ་གཡེང་ག་ལ་ཁོམ། །ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་ 


. ཆད་ཀྱི། །དོན་ཆེན་སྒྲུབ་པ་བཤོལ་ཕོད་དམ། །དེས་ནས་ཡུང་མ་བསྟན་པ་ཡི། །སྤྱོད་ལམ་ཕལ་པས་འདའ་བ་ལ། །དགྲམ་པ་དགྲ་བོ་མདུན་དུ་ཡོད་བཞིན་ལ། །གཉིད་རོ་ལོག་བྱེད་པ་ ུ་ཡི། བསམ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་འདི་ 
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ཧོ ཟིལ་ 'གནོན་མི་ མི་འོང་བས། །གཏན་ གདུང་སེམས་མྱ་ངན་བྲལ་བ་ཡིན། །ཟས་སྦྲང་ཟས་ངན་ངོན་ བསྟེན་པ་ན། །ཡུལ་གང་དུ་ ཕྱིན་ཀྱང་ཕ་ཁྱིམ་ཡི ཡིན། ། རེ་ །རེ་བཞག་ གཞན་ལ་ གཞན་ལ་མི་ཆེ་ དུས། ། །འཕྲལ་ དགོས སྭ་ཅིས་ཿ གདབ་ ག་ལ་ ལ་ 

| དགོས། །བྲག་རྩ་ཤིང་ཕུང་མ་ཟས་ན། །གནས་མལ་གནས་ཀྱི་མི་ཕོངས་པས། །སྡོད་པའི་ཁང་མཁར་གཡར་བ་དང་། །གནས་པོའི་ངོ་འཛིན་མི་དགོས་པས། །གར་ ཕྱིན་རང་གི་ཁང་ཁྱིམ་ཡིན། །གཞན་ ཀྱི་མདུན་གྲོས་ ྦ 
ལེགས་ཉེས་ལ། །དགོས་པ་མེད་པས་དེ་ཕྱོགས་ཀྱི། །བསམ་མནོ་ཅུང་ཟད་མ་བཅུག་རྟིང་། །གཞན་གྱི་དཔལ་དང་ འབྱོར་རླུད་ ལ། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་སྦྱངས་ནས་ནི། ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་བླ་མེད་ལས། །བསམ་རྒྱུ་མེད་ ྒ 

/ པའི་སྙོམས་ལས་པ། རི་སུའ སུལ་བས་མཐར་སྡོད་ཡུན་སྲིངས། །ཆོས་བརྒྱད་ཟང་ཟིང་དེ་གར་ཐོང་། །སྐྱབས་ བསླ་བ་མེད་ པའི་དྲིན་ཅན་རྗེ། །ཕ་རས་གོས་འཛིན་པའི་བླ་མ་མཆོག །རྗེ་གཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བ་ཡི། །མཚན་ 

བརྗོད་པར་འཕངས་ཏེ་ དེ་རིང བརྗོད། །དེ་བརྗོད་ནས་ཡ་མཚན་འདི་ལྟར་མཐོང་། །ནང་རྩ་ཁམས་འཁོར་བའི་བག་ཆགས་ལ། །མཆོག་གཏུམ་མོའི་མེ་ཡིས་ བསྲེགས་ པ་ལས། །འཁོར་འདས་ཀྱི་བདེན་ ་འཛིན་ ཐམས་ཅད་ཞེག 


ེ་ཞག་པསའགྲོ་འོངགི ླརང་ཞི།།དེཞི་ བས་བྱང་སེམས་ཀྱི་དངས་མ་དེ། །གནས་རྷཱ་ཏི་དག་པའི་ནང་དུ་བརྟན། །དེ་བརྟན་པས་དུས་ཀྱི་རྩ་མཆོག་ལ། །སྲོག་རྣམ་ 


































༄། །བེད་སྟོང་གི་ཏིང་འཛིན་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་ རྟོགས་པ་མཆོག གྱུར་གྱི། །ཡབ་རྟོགས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་དྲན་དྲན། །དེ་དྲན་པས་ཚེ་འཇུག་ཡུད་ཙམ་ལ། །ཚེ་འདི་ཿ པའིརྣམ་ གཡེང་ཅོག་གིས་བཞག །ནོར་བསོག་ 
འཇོག་ཁེ་རྩིས་ག་ལ་ཁོམ། །ཡུལ་ ་སྦྱིན་ བདག་ འབྲེལ་ བའི་ ཕྱི ཐག་བཅད། །གཉེན་ མཛའ་བོའི་ གྲོགས་ ལ་ལྟག་པར་བསྟན། །བསླབ་སུས་ཀྱང་བསྟན་ འལ རྒྱུ་མཚན་མེ མེད། །ཕུགས ་ཧི་ ལྟར་ ཡིན་ ཀྱི་ རང་ལ་གསལ། །གྲོགས་ སུ་ 
_ ལ་བཅོལ་ཡང་ཚེ་འདི་བཏང་། །གནས་ག་ན་འདུག་ཀྱང་དབེན་པར་སྟོགས། །བློ་གཅིག་ཐག་ཆོད་པའི་མདུན་མ་ལ། །ད་ཟང་ཟིང་དོན་དུ་ག་ལ་གཉེར། །དེ་མི་གཉེར་གྱི་མདུན་མ་དེ་རུ་རྫོགས། །།དེ་ཡང་བདག་གི་རྗེ་བཙུན་ „ 
; . དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་བཀྲ་ ཤིས་འོད་ཟེ ར་གྱི་ ཞབས་པད་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཚེམས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ཞིག མོས་པ་རྣམ་པ་དཀ ར་བའི་དད་ཤུགས་བླ་ན་མེད་པའི་དཔ ལ་ གྱི་རྟེན་དུ་རྙེད་པས། རྐྱེན་དེས་རྗེའི ཆེའི 
ྭ ཡོན་ཏན་ དང་། སྐུ་དྲིན་ཅིག་ཅར་དུ་དྲན་ནས་མི་བཟོད་ པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། མི་བདག་གི་བསམ་རྒྱུ་གཅིག་ལས་མེད། །གཅིག་པོ་དེ་མ་རྒན་གྱི་གཏན་ མདུན་ཡིན། །མ་ རྒན་གྱི་གཏན་ མདུན་འཆའ་བ་ལ། །སྦྱབས་ 


ཀོན་མཆོག་གཅིག་མེད་ཀ་མི་འདུག་པས། །སྐྱབས་གསུམ་འདུས་ཡོངས་འཛིན་གྱི་བླ་མ་དྲན། །དེ་དྲན་ཆེས་མཚན་ལྡན་གྱི་སྦྲལ་པའི་སྐུ། །རྡེ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ལྷག་པར་དྲན། །དེ་དྲན་པས་རྡེ་བཙུན་གྱི་ཐུགས་རྡེ་ལ 











 ཡིད་གཏིང་ཆེས་ཅུང་ཟད་བསམས་པའི་ཚེ། །བདག་ཁོས་མེད་པ་སྐུ་དྲིན་ཡོད་པ་དེ། །ཡིད་ངེས་ཤེས་དབང་མེད་སྟིང་ནས་དྲན། ཆོས་སྡེ་སྣོད་རྒྱུ་སྡེའི་རྐྱ་ཁྲོལ་བས། །འཕྲལ་གཏེར་ནས་བསྟོན་པའི་ཆོས་སྐོར་དང་། །ལྷ་ཡི་ 

དམ་མཁའ་འགྲོར་ཁག་བཞག་པའི། །ཆོས་མིན་ཚད་བྲིས་པའི་གླེགས་བམ་ལ། །ད་འཆད་ཉན་མ་དགོས་སྐུ་དྲིན་དྲན། །གནས་བདག་ཏུ་འཛིན་པའི་ས་གཞི་ལ། །དགོན་ཁང་མཁར་ཤོམས་པོ་མི་འདོད་པས། །གཞན་གདུལ་ 
བྱ་འདུལ་བར་སྟད་བཏགས་པའི། །ཁྱིམ་པའི་ཁང་པ་རྙིང་པ་ལ། །འཛུལ་ས་ཅི་རྙེད་མ་བལྟས་པས། །བག་དབེན་པར་བརྐྱང་པས་ཆོག་པ་ཡི། །ད་འགྲོ་བདེ་འདུག་བདེའེ་སྒུ་དྲིན་དྲན། ཕྱི་ཐེག་དམན་ལུགས་ཀྱི་སོ་ཐར་དེའི། 
གནང་བཀག་ཉི་མ་ཤར་བ་འདྲའེ། །ཉམས་ལེན་ཚུལ་བཞེན་ཤེས་པ་དེས། །ཚུལ་འཆོས་ཕྲན་བུར་མི་རེ་བས། །བརྟུལ་ཞུགས་སྣ་རེ་བསླུངས་ནས་ནི། །རྩ་བཞི་ལྷུག་པར་མ་བཀྲོལ་བས། །ད་སེམས་ལ་འགྱོད་མེད་སྐུ་དྲིན་ 
དྲན། །བར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྡོམ་པ་དེའི། །གནད་ས་ཆུ་དུས་ཀྱིས་དྲོད་པ་འདྲའི། །བདག་གཞན་མཉམ་ཉིད་གོམས་པ་དེས། །གཞན་ཕྱོགས་འཇོམས་རྒྱུ་མ་རྙེད་པས། །དོན་མེད་དགྲར་འཛིན་བྱས་ནས་ནི། །མཐུ་ 


© ལོ་འ།"།༠ཆ ©༡"༡༡ཀ"ར ༡༤ ༢༠ སཤ།་ལེང་།"༡ཛ། །རོང་ང།ངརའ།ང་ ༠༡ ་ལའ་རེ་བ་བསྔོངས་པ་ 
གཏད་གྲོས་ངན་མ་བཤམས་པས། །ད་བསམ་ངན་མ་སྐྱེས་སྒུ་དྲིན་དྲན། །གསར་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་སྡོམ་པ་དེའི། །འཕྲུལ་ཕྲ་གསང་ལྡེ་མིག་ཕྱེད་པ་འདྲའི། །སྤྱོད་པ་དུས་དང་འབྲེལ་བ་དེས། །སྐལ་ལྡན་རེ་བ་བསྐོངས་བ་ལས། 
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3ག༡ན༤ཞློཌ༩་ངའངའའ་འབ་ བར་ལ ༡༡༩༩༡༧གརབ་ཁརཁ་འབར་ཆང་པངངའ ༧༠ལ༩༤ང་འཇང་ང་འ་ཁའ &*×::བ༡༩༩༤ར༨༡༨-༧ངའ་ར་བརྐཁྷབ༩༨༡༧༠༧༧༡༠༢༧ཟ༧ར་འཁར་བ་ཁ་ཁང་འཁར་ར་འའཆ ༡༢༨༠༤༤༡-༤ང་བ 


༄། །སྐལ་མེད་ཆོས་སྤོང་སོགས་པའི་རྟེན། །གསང་སྔགས་བོན་དུ་གྱེར་ནས་ནི། །དཔའ་བ་སྒོམ་ནག་མ་འཆམས་པས། །ད་ཉེ་ལམ་བགྲོད་པས་སྐུ་དྲིན་དྲན། །ཕྱི་ཤེས་བྱའི་གནས་ལ་སྒྲོག་འདོགས་ཆོད། །ནང་ལུང་། 
རིག་སྤོབས་པ་མེ་ལྟར་འབར། །བདུད་མུ་སྟེགས་རྒོལ་བས་དཔའ་མི་བཀོང་། །གཞན་ཟེར་སྒྲོས་ཁྱམས་པོས་མི་སྐྲག་པས། །གདོང་ལྟར་བཅས་མི་ལ་ངོ་ཚ་ནས། །མཚམས་དམ་པོའི་བཅས་རྒྱ་མི་དགོས་པའི། །རྒྱལ་ཁམས་ 


ཧེ 





_  །ྱོགས་མེད་འགྲིམ་པ་ལ། །བག་ཚ་ཡ་ང་མི་དགོས་པའི། །ད་གཏད་མེད་དུ་འཕྱོ་བའི་སྒུ་དྲིན་དྲན། །དྲིན་དྲན་ཆེས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་དྲག་པོ་འདི། །གནས་གནོད་སྦྱིན་ཆེན་མོའི་གངས་འབབ་ནས། །སྲོད་ཐུན་དང་པོར་ „ 
( @ གསོལ་བ་བཏབ། །ས་གསུམ་ན་འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཡི། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཡི་སྤྱི་མེས་ས་ར་ཧ། །དེ་མཐོན་མཐིང་གི་དབུ་རྒྱན་བཅིངས་མཛད་ནས། །མཚན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པར་མངའ་གསོལ་བའི། །སྒྲུབ་བརྒྱུད་ཀྱི་ངོ་མཚར་ 
དྭན་ཆེས་པས། །བཟློག་མེད་ཀྱི་མོས་པ་ཞིག་དེ་རུ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་རྗེས་འཇུག་ཏུ་བསྟད་པ་ཡི། །དེད་པོ་ཧམ་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །ད་དེང་སང་གི་སྒྲབ་བརྒྱུད་གཟུགས་བརྙན་ལ། །ཞུགས་མཁན་གྱི་གང་ཟག་ཕལ་ཆེར་ ྒ 


འདི། །ཚེ་འདི་པའི་ཁྱིམ་ཐབ་མ་ཟིན་ཅིང་། །གྲོགས་བླ་བོའི་དཔུང་རམ་མ་ཐེག་གམ། །རྡེ་དཔོན་པོའི་ཞབས་ཏོག་མ་ཐེངས་ཤིང་། །ད་སེར་གཟུགས་ཞིག་ལ་སྐུབས་འཆོལ་དགོས། །དེ་འཆོལ་ཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་། 



































མཆོག །མདོ་སྔགས་ཀྱི་གནད་གསང་མི་འཇུག་པའི། །མཚན་ལྡན་གྱི་བཤེས་གཉེན་མི་མཁོ་བས། །སྤྱདངན་གྱིབླ་རྱུ་གྱ་ཉེས་ལ། །སྐད་ཅིག་ཏུ་གྲོལ་བའིཞིག་པོ་ཞེས། །ཟོག་པོ་རི་རྒྱལ་འདྲ་ཞིག་ལ། །གྲུབཐོབ་ཀྱི་ 


4 བཟང་མིང་ཐོགས་པ་ཡི། །འདོད་ཡོན་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་སྡུད་པ་ཞིག །ས་ག་ན་ཡོད་ཀྱང་འཚོལ་དུ་འགྲོ། །དེ་འཚོལ་མི་དགོས་པར་གཏུགས་ཀྱིས་ཕྲད། །དེ་ཕྲད་པས་གཏི་མུག་གིས་རྒན་ཆེས་པའི། །བླ་གཟུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ 
| ཆེན་པོ་དེས། །བསོད་ཟད་ཀྱི་སློབ་མ་སྐལ་དམན་ལ། །ཁྱོད་སྔོན་སྦྱངས་པ་ཆེ་བས་ང་དང་ཕྲད། །ད་ཐ་སྙད་སློབ་གཉེར་མ་བྱེད་ཅིག །བཀའ་གསུང་རབ་ཀྱི་སྨྲོས་པ་རིང་ནས་དོར། །གྲོགས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་སྡེར་མ་ 
ྦ ཌཱ ཞུགས། །ཕ་ང་ཡི་རྗེས་སུ་འཇུག་འདོད་ན། །ད་རིག་པ་རྗེན་པའི་རང་ཞལ་ལྟོས། །དེ་བལྟས་པས་མཐོང་རྒྱུ་ཅི་ཡང་མེད། །མཐོང་མེད་ཀྱི་ངང་ནས་མཐོང་བ་དེ། །མཐོང་བའི་རྒྱལ་པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ད་སྒྲབ་ཡུན་བསྲིང་བ་ 
བཱ ¿ླ མ་གཏོགས་པ། །བྱར་མེད་བཙན་ས་ཟིན་ནོ་ཟེར། །སྐལ་མེད་ཀྱི་བསོད་ཟད་སློབ་མ་དེས། །ཚིག་དེ་ལ་ཡིད་ཆེས་གདེང་བཅས་ནས། །རི་དབེན་པར་ལོ་གྲངས་དུ་མའི་བར། །བདག་ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་མོ་ཞེས། །མི་ཚེ་ 


རིང་པོ་སྟོང་ཟད་བྱེད། །ལོ་དུང་ཕྱུར་སྒོམས་ཀྱང་སྔར་ཉིད་ཀྱི། །ཉོན་མོངས་ཅུང་ཟད་མ་བྲི་བའི། །ཤེས་པ་ལ་འགྱུར་ཆ་མ་བྱུང་བས། །ཐ་མལ་གྱི་ཤེས་པ་ངོ་འཕྲོད་པས། །ད་སངས་རྒྱས་སྟོང་རྩ་བྱུང་ན་ཡང་། །བློ་དེ་ལ་ལྱུར་ 


488 


།། །བ་མི་གདའ་བས། །གཏན་ནམ་གཞག་མདུན་མ་ཟིན་ནོ་ཟེར། །རང་བློ་གཏད་བྱས་པའི་བླ་མ་ལ། །ཉམས་རྟོགས་པ་དེ་ལས་མཐོར་མེད་ན། །ཡར་སངས་རྒྱས་ལ་རེ་བ་མི་བྱེད་དོ། །རང་གྷི་རྣམ་རྟོག་ཁ་ཡན་དེ། ། ྣ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་ཞེན་ཆེས་པས། །ད་འཁོར་བར་འཁྱམས་དོགས་མེད་དོ་སྐད། །གདེང་འདི་འདྲ་ལ་འཆའ་བའི་དཔོན་སློབ་ཀུན། །བསམ་ཤེས་ན་སྟིང་གི་རུལ་ལུགས་ལ། །དོན་གོ་ཤེས་ཀྱི་མི་ཞིག་ཡིན་མཆིས་ན། །ཟས་བཟའ་། 
བཏུང་དང་གར་ག་ལ་གཤིན། །སྔར་ངོ་སྤྲོད་མ་བྱས་ཕན་ཆད་ཀྱི། །སེམས་དེ་ག་ཆོས་སྒུ་ཡིན་ལགས་ན། །ཁྱོད་ངོ་སྤྲོད་རྗེས་ནས་བྱས་པ་དེ། །གླང་ཆེན་རྟེད་ནས་རྗེས་བཙལ་བའི། །ངལ་བ་དོན་མེད་མ་ཡིན་ནམ། །ཆོས་སྐུ་ „ 


༨༧ 


སྔར་ནས་ཡོད་མོད་ཀྱང་། །བརྡ་དང་ཐབས་ཀྱིས་དྲང་དོན་དུ། །ངོ་སྤྲོད་ཐ་སྟད་ཙམ་གྱི་ཕྱིར། །བླ་དམ་པས་བྱས་ཞེ་ན། །ཁྱེད་ཀྱི་ངོ་སྤྲོད་ཟབ་མོ་དེ། །ཕྱག་ཆེན་ངེས་དོན་ཡིན་ནོ་ཞེས། །ལན་བརྒྱར་སྨྲས་པ་མ་དྲན་ནམ། །བྱི་ཕོ་ 
བདག་པོས་བཟུང་བ་འདྲའི། །ཅི་སྨྲས་འདི་སྨྲས་མ་ཚོར་ཡང་། །མང་པོའི་སྐྱབས་སུ་ཁས་འཆེ་བའི། །རྟོགས་ལྡན་རྗེ་བཙུན་མིང་འཛིན་ལ། །གཏིང་ནས་སྟིང་རྗེས་མ་བཟོད་པས། །དེ་ལ་ལྟོས་པ་བཅས་པ་ཡི། །སློབ་མ་ 


རྣམས་ཀྱིས་བསམ་གཞིག་རེ། །ཅེས་ཀྱང་བཅུཐ ་པའི་དུས་ལ་བབ། །གཏན་གྱི་མདུན་མའི་རྩ་བ་ཡིན། །ཞེས་གདམས་སོ།། །།རྗེ་དུས་བ སུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད ཁྱེད་དམ་ཆོས་ཀྱི་མཛད་པ་བཟང་པོ་དེ། བདག་ 
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༤ སས ཛ༤༽ 


རྡེས་འཇུག་གི་བུ་སློབ་ཐ་ཤལ་གྱི། །ཡང་ཡང་དུ་ཡར་བལྟས་ཀྱི་ངོ་མཚར་དྲན། །ངོ་མཚར་གྱི་ཁྱད་ཆོས་ཇི་ལྟར་ན། །གནས་མི་མེད་ཀྱི་ཡུང་པ་སྟོང་པ་དང་། །གངས་དཀར་གྱི་ལྟོངས་ལ་གཏན་མཁར་བཟུང་། །གནས་དེ་འདྲ་ 
ནས་འབུད་མཁན་སུ་ཡང་མེད། །ས་མཁར་བཙན་པོ་ཞིག་དེ་ན་འདུག །རྫོང་དེ་འདྲའེ་བཙན་ཆ་བལྟས་ཙ་ན། །བོད་བགོ་ནག་གི་དམག་གིས་ག་ལ་ཕེབས། །རྫོང་ས་སྣའི་སེམས་ཁྲལ་གཅིག་དེ་རུ་ཞེག །སེམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་ 
ཉི་མ་ཀླད་ནས་ཤར། །དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་སྐུ་དྲིན་དུ་གོ །ཡུལ་ཕྱོགས་མེད་རྒྱལ་ཁམས་ཡངས་པ་ན། །ལྟོ་སྤྲང་ཟས་ངན་ངོན་ལ་ཆོག་ཤེས་བསྟེན། །ལྟོ་དེ་འདྲ་ལ་འགོག་མཁན་སུ་ཡང་མེད། །ཡོང་སྒོ་བཞུན་པོ་ཞིག་དེ་ན་ ཱ 
འདུག །ཁྲལ་དེ་འདྲའི་འབབ་སྒོ་བལྟས་ཙ་ན། །རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་པོ་ལ་ཡིད་མ་ཤོར། །ཁྲལ་ཡོང་གོའི་སེམས་ཁྲལ་དེ་རུ་ཞིག །སེམས་བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་སྨྲོ་བ་མཁའ་དང་མཉམ། །དེ་ཡང་རྗེ་བརུན་གྱི་སྐུ་དྲིན་དུ་གོ། །གནས་ཉི་ 
ལྷག་རླུང་སོས་མི་གནོད་པའི། བས་མཐའ་རི་སུལ་སྦྲུ་གུར་སྡོད། །ཁང་པ་དེ་འདྲ་ནས་འབུད་མཁན་སུ་ཡང་མེད། །བང་པ་བཟང་པོ་ཞིག་དེ་ན་འདུག །ཁང་པ་དེ་འདྲའི་བཀོད་པ་བལྟས་ཙ་ན། །རྣམ་རྒྱལ་ཁང་བཟང་ལ་སྒུག་ ྦ 
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ག་ལོག །ཁང་བཟང་གི་སེམས་ཁྲལ་དེ་རུ་ཞིག །སེམས་བདེ་སྦྱིད་ནམ་ཞོད་གཏིང་ནས་དྲོས། །དེ་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་སྒུ་དྲིན་དུ་གོ །མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །དྲིན་ལན་ཅི་ལོན་གྱི་ཕན་པ་བཏག །འབངས་དེ་ 





༄། །འདུས་གྱེན་ལོག་གི་དོགས་པ་མེད། །གཡོག་པོ་ཞེན་ཅན་ཅིག་དེ་ན་འདུག །གཡོག་རུས་ཅན་དེ་ལ་བལྟས་ཙ་ན། །ཁྲེ་སྐར་སྟོང་སྐོར་ལ་དེ་ག་ཡིན། །འཁོར་གཡོག་པོའི་སེམས་ཁྲལ་དེ་རུ་ཞིག །སེམས་བདེ་སྐྱིད་ 
༣ །ཁོང་པ་གཏིང་ནས་འཛུམ། །དེ་ཡང་རྗེ་བཙུནགྱི་སྒུ་དྲིན་དུ་གོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཟབ་དོན་ལ། །གདམས་ངག་ཏུ་སྒྲིལ་ནས་གཞན་རྒྱུད་སྦྲུང། །གནད་དེ་འདྲ་ལ་འཁྲུལ་པ་ག་ལ་ཡོད། །དམ་ཆོས་ཟབ་མོ་ཞིག་དེ་ན་ 
3 འདུག །ཆོས་ བསླ་མེད་ དེ་ ལ་ བྟྟུས་ ཅ་ན། །༨ང བཟོའི་ ཁུངས་ མེད་ རས་ སུ་ བོར། ། །རང་ མགོ་ རང་ ང་གཡོག་ གི་ དབྤེམས་ །བྦལ་ དེ་རུ་ཞིག །སེམས་ བདེ་ སྐྱིད་ དཔལ་ འབྱོར་ ཆོག ་ཤིས་ མེད། །དེ་ །དེ་ཡང་རྗེ་ བཅུན་ ཀྱི་སྐུ་དྲིན་ དུ་གོ །བོད་ ། 
% །མགོ་ནག་གི་སེར་གཟུགས་ཕལ་མོ་ཆེ། །གང་གཏི་མུག་ཆེ་བའི་སྨྱོ་སྤྱོད་ལ། །གྲུབ་བརྟགས་ཀྱི་ཡ་མཚན་ཆེའོ་ཞེས། །རྗེས་འཇུག་གིས་ཡུང་པ་འུར་གྱིས་ འགེངས། ། །ཚེ་སྟོང་ཟད་འདོད་རྣམས་ཕྱོག་གཅིག་འདུས། །དང་པོར་མ་ 
| ” རབས་ ཀྱི་ སྤྱོད་ པ་མཐུན། །བར་དུ་ཆགས་སྡང་ལས་ངན་བསགས། །མཐའ་མ་ངན་ སོང་མཐའ་ མེད་ དུ་འགོ། ། །ཚུལ་ འདི་ འདྲ་ལ་ སྟིང་ རྡེ གཏིང་ ནས་ སྐྱེས། །དེ །དེ་སྐྱེས་ པས་ རྩོད་ མེད་གྱི གྱི་གྲུབ་ ཐོབ་ མཆོག །དཔལ་ཀརྨ་བཀའ་། 
བརྒྱུད་ཀྱི་ངོ་མཚར་ལ། །ཡིད་ཧལ་ཆེས་ཀྱི་གླུ་དབྱངས་བྱས་པ་ཡིན། །ན་མོ་གུ་རུ། །མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ལ། །སྐལ་ལྡན་གྱི་སུས་ཐོབ་བྱས་པའི་དུས། །སྐོན་མེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་ཐོབ། །མི་བཟོད་ཀྱི་བློ་སྣ་དེ་ _ 





























མ་ འཐ་མ་མ 


„ རརུ་སྐྱེས། །འཆི་ཐུབ་ཀྱི་ གནད་ མདའ་ཕོག་པ་བཞིན། །གཅིག་ཆོག་གི་ཁོ་ ཐག་ དེརུ་བཅད། །སུ་མཐོང་གི་རྗེས་ལ་མ་རྒྱུག་པས། །མགོསྐོར་གྱི་གལ་དུ་མ་ཆུད་སྙམ། །མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་ལ་གཏན་ཟད་མ་དགོས་པས། །བཀའ་ 

2. དིན་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་ལ་གྱིས། །སང་གཟུགས་ཕུང་མལ་དུ་རོ་རུལ་ལུས། །ཡིད་རྣམ་ཤེས་བསགས་པའི་ལས་དང་འགྲོགས། །དོན་བདེན་ངེས་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་ལ། །རང་སྒོས་མགོར་ཡོང་བ་མ་བཟོད་ནས། །ངེས་དོན་གྱི་ 
 བསླབ་པ་གསུམ་པོ་ལ། །རྐྱེན་འགལ་རྐྱེན་མེད་པའི་གསོལ་འདེབས་བྱས། །མཁས་གྲགས་ཐ་སྟད་ལ་སོགས་ཀྱི། །འཕྲང་དེ་ ལ་མགོ་སྐོར་མི་ཚུགས་ཏེ། །དུས་དེ་འདྲའི་གནད་ལ་བཀར་དུས་སུ། །བྲིས་པ་ཤོག་བུའི་ངོས་ལ་ འི 
ྦ ༧ ' [ལུས། །སྨྲས་ ཚད་རླུང་སྒྲ་ཤུར་བུར་ཡལ། །ཡིག་ནག་གི་ཟིན་བྲིས་བརྗེད་ བྱང་ཀུན། །ཡི་ག་ན་གཏན་ནས་མི་འགྲོ་བས། །དོན་མེད་ཀྱི་དྲང་དོན་དེ་ག་ཡིན། །དྲང་དོན་ལ་གཏན་མདུན་ སྒྲིལ་བ་ན། །ཆུ་འདོད་ ཀྱིས་སྨིག་རྒྱུའི་ 
¿ རྡེས་བསྟགས་པས། །ངལ་བ་འབྲས་མེད་ཀྱི་ངེས་པ་རྙེད། །སྒྲབ་པ་དོན་ལྡན་གྱི་བཀའ་དྲིན་དེ། །བསམ་ཤིས་ན ཐུགས་རྗེ་ཅི་འདྲར་འདུག །དངོས་གྲུབ་ཀུན་རྗེ་བཙུན་བཀའ་དྲིན་དུ། །དོན་གཅིག་ཏུ་ངང་གིས་འགྲིལ་བའི་ཚེ། 
| ལྷ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་སོགས། །གནད་གཞན་ནས་སྒྲབ་ལུགས་མ་དགོས་པས། །རྡེ་ཁོ་ན་གཅིག་ཤོས་མ་ལགས་པ། །བྱ་བ་མང་པོ་མ་དྲན་པས། །གསོལ་འདེབས་ཤིག་ནུས་ན་དེ་གས་ཆོག །ཕ་རྟོགས་ ཕྡན་ཆེན་ 

































དསད ད ོའི་དྲིན་ཚོར་བས། །ཅིས་ཀྱང་དགོས་མེད་མ་ལགས་པས། །ཟང་ཟིང་ལ་འཕེལ་ཀ་བསྐྱེད་པ་དང་། །རྣ་ཐོས་བོན་གྱེར་གང་མང་སོགས། །འདི་ལྟོས་འབྲེལ་ཟབ་དེ་ག་ཡིན། །ཟུག་ངུ་སྐྱེ་བའི་སེམས་རྟེན་དང་། ། ྦ 
_སྲེད་པ་ཞེན་པའི་འདྲིས་ལུགས་སོགས། །མི་ཚེ་འདི་ལ་མི་འདུག་པས། །ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ལ་སྐྱིད་པར་བྱུང་། །བཀའ་དྲིན་ལ་ཆེ་ཆུང་ཅི་འདྲ་རེད། །སེམས་བསམ་མནོ་ཡོད་ན་སྤྱོད་པར་ཞུ། །གནད་མདོ་འགག་ཐམས་ཅད་ 
_ - གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ། །དེ་ཇི་ལྟར་སྒྲིལ་ལུགས་བཤད་ཙམ་ན། །གཏན་མི་གནས་མྱང་འདས་ཐར་པ་དེ། །དུས་ད་ལན་གྱི་དལ་འབྱོར་ཡུད་ཙམ་ལ། །རྡོག་སྣ་ཞིག་འདྲེད་དུ་མི་འཆོར་བའི། །ཐབས་ཅི་དྲག་གང་དྲག་སྟིང་ལ་གཟེར། 
£ །དེ་གཟེར་བས་གཏན་གྱི་སྐྱབས་གནས་མཆོག། །ཁོང་བླ་མ་རིན་ཆེན་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །སྔོན་ཐོག་མེད་འཁོར་བར་དེ་ཙམ་དུ་འཁྱམས། །དེ་དགེ་བཤེས་ཀྱི་མགོན་དང་བྲལ་བས་ལན། །ད་དགེ་གཤེས་བསླུ་མེད་ཀྱིས་ 
 གསུངས་ཚད་དེ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ཡུང་ཚད་མ་ཡིན། །བཀའ་ལུང་དེ་ཚད་མ་མ་ཡིན་རྒྱུ། །རྫོགས་སངས་དེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡིན། །ཀུན་མཁྱེན་དེ་གདུལ་བྱེད་དམན་པའི་ངོར། །མི་གཟུགས་ཀྱི་སློབ་ 


དཔོན་དུ་སྦྲལ་བ་ཡིན། །དེ་མི་ང་དང་ང་འདྲའི་སྣང་ངོ་ན། །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་གཉན་པ་དེ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་སུ་ཁོ་ཐག་ཆོད་ཙ་ན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཡིད་སྨོན་ཤོར། །གོ་ 






































' སེམས་ཅན་གྱི་ཐོག་ཏུ་འབབ། །ངེད་གདུང་སེམས་གོ་ལོག་ཚར་བཅད་པ། །ཕ་སྐུབས་གསུམ་ངོ་བོ་མཚན་ལྡན་ལ། །མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་ཤུགས་མ་ལགས་པ། །བསོད་ཟད་ཀྱི་ཤ་ཚ་སེམས་ཁྲལ་སོགས། །རང་ལ་གནོད་ 
ཚབས་ཆེ་ལུགས་ཀྱིས། །བསྙུར་ནས་བཞག་པས་སྦྱིད་པར་བྱུང་། །བཟའ་བཏུང་གི་ཐབ་ཀ་སྤེལ་བ་དང་། །དེ་ཟ་མཁན་གྱི་གྲྭ་སློབ་ཧྲགས་པོ་དང་། །དེ་བཟང་བཙུན་གྱི་མཛེས་པོ་ངོ་མཚར་ཅན། །གྲོང་ནག་གི་ཡུལ་དུ་སྟན་ 
¡གགས་སོགས། །གྲོང་ཆོག་གི་ལག་ཆ་བྱེད་པ་ཚོ། །ཚེ་ཕྱི་མ་མེད་ན་བྱས་ཀྱང་བཏུབ། །ཆེ་ཕྱི་མ་ཡོད་ན་ཨེ་ཁོམ་ཨང་། །སྤྲང་པོ་འཕོས་སྐུས་མང་བ་ལ། །གདན་འདྲེན་གྱི་སྟད་སྟོད་ཅི་ལ་དགོས། །ད་ལོ་དབྱར་སྤྲང་དེ་གཙང་ 





& འཕང་ཞིག་ཅི་ཐོབ་མ་གཏོགས་པ། །སྲིད་ཞིའི་མཐའ་ལ་ག་ལ་ཆགས། །དེ་ཙ་ན་ཟང་ཟིང་གང་ཆེ་དང་། །ས་ཡུལ་རྣམས་སྐྱིད་ས་སྟོགས་པ་དང་། །ཁ་ལན་རྒྱ་ཆེན་བཀོད་པ་སོགས། །སེམས་ལ་འཆར་ཐབས་ག་ལ་ཡོད། །མི་ 


ནོར་དད་ཅན་གྱིས་གོ་རྒྱུ་མེད། །གཅེས་ཕྲུག་ཀུན་སྣ་ཡན་གྱི་སྦྱོད་པས་འཚོ། །གང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་ཞེན་པ་འཇོག །འཇགས་ཆེས་པ་ཕན་ཚུན་གདུང་སེམས་བྱེད། །མཐུན་ཆེས་དུས་སྲེད་པ་ཆུ་ལྟར་ཁོལ། །ཞག་ 
གཅིག་ཙམ་བྲལ་ན་གཉིད་མི་ཕེབས། །འགྲས་ཆེས་དུས་གནོད་སེམས་མེ་ལྟར་འབར། །སྙིང་ཟོས་པས་མི་ཚེམ་སྟེང་རླུང་ལངས། །སྐད་ཅིག་ལ་ཤི་ན་ཡིད་སྣོན་བྱེད། །དོན་མེད་ཆགས་སྡང་གི་གསོག་ཡུགས་དེ། །ཁོང་གདུང་ 
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]༄། །རོང་གི་ཡུལ་དུ་བྱེད། །དགུན་ཀ་དེ་གངས་རིའི་སྦུག་ཏུ་ཉལ། །སང་རེས་ཀུན་འཆི་བས་མ་སླེབ་ན། །ཁ་ཅི་ཕྱེད་ཡར་ཡུང་གི་ཕྱོགས་སུ་སྤྲང་། །དེ་སྦྲང་པོ་གཅིག་གི་མདུན་མ་ལ། །སྤྲང་ཆས་ཀུན་འཛོམ་རུང་མ་ 
འཛོམ་རུང་། །ད་མི་སྦྲང་ཁ་མེད་ཐོག་ཏུ་བབ། །སྤང་ཟས་ངན་ངོན་མ་གཏོགས་པ། །སྦྲང་ཕྱིར་སྡིག་པ་ག་ལ་སོག །རོལ་མོ་ཞྭ་མོ་བྱུང་ཡང་ལེགས། །ཐ་སྟད་སློབ་ཀྱང་མ་དགོས་པར། །རང་གར་ཤེས་པ་འདེ་རྗེ་ཡི་དྲིན། །! 
` འཇམ་སྙེག་ཊི་ཀ་ཅིས་ཀྱང་སྒུར། །ཅེས་ཀརྨ་ལོ་ཙ་བ་རིན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཆབ་ཤོག་ཏུ་གནང་བའོ།། །།རྡེ་རྩོད་པ་མེད་པའི་ཁྱུ་མཆོག་རྗེ། །མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འགྲོ་བའི་མགོན། །དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ „ 
ཧཾཿ །རིང་ལུགས་པ། །རྗེ་གཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཞབས་ལ་འདུད། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟན་བསྲུང་བ། །དཔལ་ནག་པོ་ཆེན་པོ་མཆོད་བྱེད་པའི། །ཡིད་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་ལ་བརྣག་རྣམས་ལ། །དྲིན་ལན་གླུ་རུ་ལེན་པ་ཡིན། 
ཁོང་སྐྱབས་གནས་ཀྱི་བླ་མ་རིན་ཆེན་རྣམས། །གདུལ་བྱ་དམན་མཆོག་གདུལ་བ་ལ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་འཇུག་པ་དེ། །ཐེག་པ་གསུམ་གར་ལེགས་པར་གསུངས། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཉེས་པ་ཀུན། །ཞེ་བྱེད་ཞི་ 
བའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན། །གནས་སྐབས་མཐར་ཐུག་ཡོན་ཏན་ཀུན། །དབང་དུ་བྱེད་དང་རྒྱས་བྱེད་པ། །དབང་དང་རྒྱུས་པའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན། །སྐྱོན་དག་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་པའི། །གོ་འཕང་ཚད་མེད་ཆུར་སྒྲུབ་པ། །དེ་ནི་དྲག་ , 
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ཕོའི་ཕྲིན་ལས་ཡིན། །བསད་ཅིང་སྒྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཡུལ། །བསྟན་ལ་འཚེ་ནུས་རྒྱལ་ངན་སོགས། །དམིགས་ཀྱིས་བསལ་བ་དེ་ཡི་དོན། །འཕེན་བྱེད་དགེ་བས་འཕངས་པ་ལས། །རྒྱལ་རིགས་སོགས་པར་སྐྱེས་ན་ཡང་། ། 
གནས་སྐབས་ཉོན་མོངས་དྲག་པོ་ཡིས། །རྫོགས་བྱེད་མི་དགེ་ལས་འབྲས་ཀྱི། །རྫོགས་པར་ཉེ་བའི་གདུལ་བྱ་ཞིག །མཆོག་གི་སྐལ་བ་ལྡན་པ་ན། །སངས་རྒྱས་དྲག་པོའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །གདུལ་བྱ་དུས་ལ་མི་ཡོལ་བར། ། 
། དེ་ཡི་ལས་ཉོན་བཟློག་སླད་དུ། །བསད་དང་རེངས་དང་སྐྲོད་པ་དང་། །རྨོངས་པ་ལ་སོགས་བྱས་ནས་ནི། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་དེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐབས་མཁས་ཀྱི། །ཕ་རོལ་གཤེགས་གྲུབ་མཛད་པ་ཡིན། ། 
° ད་ནམ་མཁས་ཁྱབ་ཚད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །ཐར་པ་དང་ཀུན་མཁྱེན་གྱི་དཔལ་ཡོན་དེ། །བརྩེ་བས་ཁོང་ནས་མ་བཟོད་དེ། །སྟེར་བྱེད་ཀྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེ། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཡོངས་རྫོགས་ལ། །ཞུགས་པའི་བསྟན་ ། 
འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཡིན། །བསྟན་འཛིན་གྱི་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དེས། །སྐྱབས་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་མཛད་པའི་ཚེ། །མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་སྟོང་གྲོགས་དེ། །མཐུ་རྩལ་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་དང་། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཉན་ 
|རང་ལ་སོགས་པ། །མངོན་ཤེས་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་རྣམས། །ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །དེ་ཡི་བཞེད་དོན་བསྒྲབ་པ་ནི། །དངོས་པོ་སྟོབས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡིན། །དཔལ་མ་ཧཱ་ཀྭ་ལ་བེར་ནག་ཅན། །ཡུམ་རང་བྱུང་ 


ཡོ ༡ཁར་ཤངའངབ། 
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༄། །རྒྱལ་མོ་འདོད་ཁམས་རྗེ། །འཁོར་ནག་པོ་སྟོང་ལ་ཤ་ཟ་འབུམ། །མ་མོ་བྱེ་བས་སྐོར་བ་ཡིས། །འཇིགས་ཚུལ་སྟོན་པའི་དམ་ཚིག་ཅན། །ཉིན་མཚན་འབྲལ་མེད་དོན་བརྒྱུད་ལ། །མེལ་རྩེ་བྱ་ར་མི་མཛད་རྒྱུ། །ཆ 
དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་པདྨ་འབྱུང་། །རྗེ་ཀརྨ་པཀྐི་ནས་བཟུང་སྟེ། །རྗེ་གྲུབ་མཆོག་ཆོས་རྗེ་ཡན་ཆད་དུ། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བྲེང་མ་ཆད། །ཐུགས་རྗེས་མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་བསྒྲལ། །ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་ 
/ འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ། །འགྲོ་དྲུག་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་གྲུབ་རྟགས་བསྟན། །ལར་དེ་འདྲའི་ངོ་མཚར་མཐོང་བའི་ཚེ། །འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་བཟོད་གླགས་མེད། །དེ་སོམས་ལ་ཆོས་སྐྱོང་གནད་ནས་སྒྲབས། །ཅེས་གདམས་ , 
ཤཱི སྲོ།། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཉྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །གནས་ངེས་མེད་དུ་བགྲོད་པས་གཏན་ཡུལ་བུད། །ཆེ་སྤྲང་པོ་ལ་བསྐྱལ་བས་ཕྱོགས་ཞེན་མེད། །གྲོགས་ཡད་ཡུད་དུ་འགྲོགས་པས་མཛའ་འཁོན་བྲལ། །འདི་བཀའ་ | 
བརྒྱད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཡི། །རྣམ་ཐར་གྱི་བཀའ་བབས་དམ་པ་ཡིན། །མ་རྒན་ཀུན་གཏན་མདུན་ལ་མི་བསམ་པར། །ཚེ་འདི་པ་ལོ་ཤས་འགའ་ཟུང་ཆེད། །གནས་ངན་སོང་མཐའ་མེད་དུ་འཁོར་ཐབས་ལ། །སྡིག་མི་དགེ་ 


རླབས་རྒྱ་བསྐྱེད་མཐོང་ཚེ བཅོས་མིན་གྱི་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ ས་པའི། །ཕ་རྩ་རྒྱུད་བླ་མ་དིན་ཅན་རྣམས། །སྙིང་པདྨ་ཉི་ཟླའི་གདན་སྟེང་དུ། །འབྲལ་བ་མེད་པར་བཞགས་ 
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ད པའི་ངོར། །དུས་དེང་སང་སྟིགས་མའི་སྤྱོད་ཚུལ་མཐོང་། །མ་རབས་ཀྱིས་ཡ་རབས་ཀྱི་རྗེ་རྣམས་ཕུ ཕུད། །རྗེ་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དམངས་ཀྱི་ ཁྲད་དུ་འབྱམས། །མ་རབས་རྣམས་མ་སྤན གྱ་ནང་མ་མཐུན། །སྟང་དམར་པ་ཟས ཀྱུ 



















གསོལ་ནས། །མ །མ ཁའ་ཁྱབ་ ཀྱི དགེ་རྩ་རྗེ་ལ་ ཕུལ། །དེ་ཕུལ་ ནས་ མ་རྒན་སེམས ཅན་རྣ ་རྣམས། །རྫོགས་ བྱང་ གི་ སངས་ རྒྱས་ ཐོབ་ ཕྱིར་བསྔོ། །ད་མ །ད་མ་འོང ་མ་འོ་ འོངས་བྱ་བ་ཅི་བྱེད་ཀྱང ཏང་། ` །མཁའ་ ཁྱབ་ཀྱི་མ་ 'རྒན་ འབྱམས་ ཀྲས་ པ། །རྫོགས་ 
སངས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ལས། །གཞན་པའི་གཉེར་བྱ་མེད་པའི་དུས། །གཏན་གྱི་བདེ་སྒྱིད་མཐར་ཕྱིན་པས། །རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས། །དུས་དེ་འདྲའི་བསྐལ་པ་ཤར་བའི་ཚེ། །དག་པ་རབ་འབྱམས་ ཀྱི་སྣང་བ་ 
ཤར། །སངས་རྒྱས་ལས་མ་གཏོགས་སེམས་ཅན་མེད། །ཡེ་ཤེས་ལས་མ་གཏོགས་རྣམ་ཤེས་མེད། །ཆོས་སྐུ་ལས་མ་གཏོགས་རྣམ་རྟོག་མེད། །འདི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་གཟིགས་ཚུལ་ ཡིན། །ལས་མ་དག་རིས་མཐུན་སད་ 


མི་ཚིམ་པའི། །ཞེ་སྡང་གི་འཐབ་རྩོ་ ད་ཅི་ཡང་བྱེད། །དེ་བྱེད་ཞོར་ཉེས་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་རྣམས། ། ལུར་ལོངས་ སྤྱོད་ ཚེ་སྲོག་བདེ་འབྱོར་འཇོམས། །དེ་ བཅོམ་པས་རང་ གི ཚེ་བསོད་རྣམས། །ལྟག་ ཆུ་བཅད་ །བཞིན་མར་ ལ་ 
འགྲིབ། །དེ་ལས་དབང་ ང་དྭག་པོས་མ་འགྲིབས་ཀྱང་། །འཕྲལ་རང་རང་སོ་སོའི་ཆགས་སྒོ་ སྒོ་ལས། །ཡུལ་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ལ་དོ་རློ་ཞིང་། །རབ་བྱུང་ཁུཾ ཁྱིམ་པར་འབེབས་པ་སོགས། །མཐོང་ཆོས་མྱོང་འགྱུར་སྨན་པའ་ལས། 





























_ |༄༅།། །མི་བྱེད་བྱ་བ་མེད་པ་བྱེད། །དུས་དེར་མཐོང་ཆོས་མྱོང་འགྱུར་ལ། །དང་པོར་གྲགས་པ་ངན་པ་དང་། །ཕྱིས་ནས་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ཡང་། །རྟེན་འདི་ཉིད་ལ་སྨིན་པར་མཐོང་། །གཞན་འཇིག་རྟེན་འདྲེན་པར་། ་ 
ྦ ཁས་འཆེ་བའི། །སྐྱབས་བླ་མ་སློབ་དཔོན་ཚུལ་བཟུང་འགའ། །སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་དང་། །རྩོད་པའི་གཡུལ་བཀོད་བྱེད་པ་སོགས། །རང་སེམས་སོ་ལ་མ་གནས་པའི། །སྤྱོན་པར་ཟང་མར་སྦྱོད་ནས་ནི། །སྤར་ཡང་། 
| །ཁམས་གསུམ་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །བྱུང་ཡང་བདག་ལ་དགོས་མེད་ཅེས། །གཏི་མུག་ཤིན་ཏུ་མཐར་ཐུག་པས། །བླན་པོའི་རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་རྣམས། །འཛེམ་པ་མེད་པར་ཅི་ཡང་སྒྲ། །དེ་སྐད་སྨྲས་སུ་ཟིན་ན་ཡང་། །དམ་ཆོས་སྐལ་ - | 
¡¿› །མེད་བླན་པོ་རྣམས། །དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བཞིན་བལྟ། །འདི་འདྲའི་འཁྲུལ་འཁོར་མཐོང་བའི་ཚེ། །སླར་ཡང་མ་བཟོད་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །སྐྱེས་ཆེས་པས་མ་བཟོད་ཚིགས་བཅད་འདི། །ལྷ་སྨན་བཙུན་ཆེན་མོའི་འདབ་ནས་བྲིས། ། ཾ 
གནས་དབེན་པ་ཇོ་མོ་གངས་ཀྱི་འདབ། །དབྱར་ཟླ་གསུམ་རྩི་བཅུད་མེ་ཏོག་རྒྱས། །བྱ་ཁུ་བྱུག་གླུ་དབྱངས་རྒྱུན་དུ་སྒྲོག །ཆུ་ཡིད་འོང་རང་སྐད་ཀླག་ཅོར་འདོན། །ཉམས་དགའ་ཆེས་ན་བུན་གྱི་ནང་རོལ་ན། །ཚེ་འདི་བློས་ 


བཏང་གི་མདུན་མ་ཅན། །དཔལ་མི་བསྐོད་བཟང་པོ་བྱ་བ་ཁོ། །ལས་འཁོར་བ་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་བཤོལ། །གཏན་མ་རྒན་མཐའ་མེད་སྡུག་བསྔལ་བསམ། །ཞེན་མེད་ཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་ཕ་མཐར་ཕྱིན། །ད་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ 





































བཱ ༈ ལོ > | ( 
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ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་གཟིགས་པ་དེ། །དུས་ད་ལྟ་མངོན་དུ་གྱུར་བཞིན་ལ། །བདག་ཡིད་ཆེས་དད་པ་འགྱུར་བ་མེད། །དད་ཆེས་པས་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་གཟེར། །གཟེར་ཆེས་པས་ཚེ་འདིའི་རྩེ 
མ་བློ་ཉེས་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །ཕྱི་ཚིས་གྲབས་གཤོམས་ཀྱི་སྟིང་སྲན་ཅན། །འཕྲལ་དཀའ་སྤྱད་རྫུན་རིབ་ལ་བློ་ཕུགས་འཆའ། །ཀུན་སྤངས་དགོས་མེད་ཀྱི་སྣང་ཤས་ཅན། །ངེས་ངེས་ཏིག་ཏིག་གི་མདོ་འགག་མཁན། །ཡུགས་ = „ 
གཉིས་ཀྱི་མིག་རྒྱང་ཆོད་རློམ་པའི། །ཚེ་འདི་པ་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་དེ། །མི་ང་དང་ང་ཡི་རྗེས་འཇུག་ལ། །ལར་ལྟས་ངན་དེ་འདྲ་མི་འབྱུང་བར། །རྗེ་བཀའ་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་བཞིན། །ལམ་འཆུག་མེད་གནས་ལ་འགོད་ཐ 

སྟམ་པས། །བློ་གཟུ་བོར་སྤྱོད་པ་མ་གཏོགས་པ། །ཕྱོགས་འཛིན་ཞེན་ལྟའི་དྲི་མ་རྣམས། །རྒྱུད་ལ་ཆགས་སུ་མ་བཅུག་པས། །སྐྱབས་གནས་རིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱོགས་རིས་མེད་པའི་དད་པ་ཤར། །ཁ་འཛིན་སྒུར་ 
_ འདེབས་ལ་སོགས་པ། །སྔར་བྱས་རྣམས་ལ་འགྱོད་པ་སྐྱེས། །སླད་ནས་བྱེད་རིའི་ངེས་པ་ཤར། །དམ་ཆོས་སྤང་བའི་ལས་ཅན་ལ། །མི་བཟོད་སྟིང་རྗེ་དབང་མེད་འབར། །དགག་སྒྲུབ་སྤྲོས་པའི་མཚན་མ་བྲལ། །མཉམ་ 











བབ ངརབབབབ་ཁང་བཡར་བརནཿར་འའ་ལངབར་བ་བརར་ང 


གཉེར་བྱ་ལས། དོན་མེད་དུ་སྒོ་གསུམ་མ་བཀོལ་བས། །སྐྱབས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་སྒུ་དྲིན་དྲན། །རྗེ་སངས་རྒྱས་རས་ཆེན་ལ་སོགས་པའི། ་རྱདཀྱི་བླ་མ་དམ་པ་ཀུན། །བདག་བས་མཐའ་འགྲིམ་པའི་གཞན་དོན་ལ། ། | ་ 
འདའ་ཅུས་གདབ་མཁན། །མདུན་ 













༅། ། །ཉིད་ལྷུག་པོའི་རང་ཞལ་མཐོང་། །ད་ནི་ཉམས་ལེན་གནད་དུ་ཐེབས། རྗེ་བཙུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཞུགས་ནས་གདའ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ། །དེ་ཡང་རང་ལོ་སུམ་ཅུ་སོགས་ལྔ་པ་ཧོར་བླ་ལྔ་པའི་ཚེས་ཉི་ཤུའི་དུས་། ། 
ལ་བབ་པ་ན། །རང་གི་སྒོ་གསུམ་གྱི་ལྟ་སྤྱོད་ཀྱི་ལེགས་སྤྱད་ཅུང་ཟད་ལ་ཡི་རང་སྐྱེས་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། གནས་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་གཏན་སྤྲང་བྱས། །ཡུལ་དགྲ་གཉེན་མ་ཕྱེས་སེམས་ཅན་ལ། །མ་རྒན་དྲིན་ཅན་ 
' ཡིན་པ་དེ། །རྩོལ་མེད་ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེད་པས་འགྲོ་དྲུག་མ་རྒན་ལ། བླ་མེད་རྫོགས་བྱང་གི་ས་བོན་དེ། །འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའི་བྱ་བ་ལས། །ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་མ་བསྒྲབས་པས། །མི་མེད་ཀྱི་ལུང་པ་སྟོང་པ་ = 
/ཱཾ' །ན། །བྱར་མེད་དུ་བག་ཡངས་བསྐྱངས་ཆོག་པ། །འདི་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཡིན། །མི་མེད་ཡུང་སྟོང་འགྲིམ་པའི་ཚེ། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མགོ་ནག་འདུ་བ་དེ། །ནང་བདག་ལས་གཞན་གཅེས་གོམས་པ་ཡི། །བློ་མེ་ལྟར་ ,ུ 
འབར་བའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས། །བརྩེ་ཤས་སྙིང་ནས་བཟོད་མེད་དེ། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཡི། །བསམ་ཡོད་ལས་སྣང་དག་པ་རྣམས། །གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་འདུ་བ་དང་། །བཟོད་མེད་མོས་གུས་བྱེད་པ་དེ། ། 


བརྒྱ ་པ་འདི་ཡི་ཆོས་ཉིད་ཡིན ཟང་ཟིང་མེད་པའི་དུས་པ་ལས། །དམ་ཆོས་རྣལ་མར་བརྡ་སྦྲད་ནས། །ཆོས་བརྒྱད་དབང་ ་མི་གཏོང་བར། །གཅིག་ཏུ་རང་ཌྣ ད་ ལ་བ་འདི རྗེ་བཙུཿ ་རས་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན དབེན་ 





















































, ཕ་མཐའ་ ་རུ་འདོན་ བཅུག་ ་ནས། ། །ཟང་ ཟིང་ ང་རླུང་ ང་ལ་ ཕྱར་ཿ བ་ འདི། །ངེས་ མེད་ རྒྱལ་ ཁམས་ཉུལ་° བ་ པ་ཡི། །རྣལ་ འབྱོར་བད་ བདག་ གི་སྒྱོ་ སྤྱོད་ ཚུལ་ ཡིན། ། སྤྱོད པ་འདི་ ལེགས་ སམ་ རྒྱལ་ ཁམས་པ། །ལེགས་ཿ ན་ ང་བཞིན་ ཀྱི་རྣལ་ཐ ཐར་ 'སྐྱོངས། 

ཤར ཡི་རྗེ་ རྟོགས་ལྡ ལྡན་ གཅིག་ ལ་རྨད་བྱུང་བ། །ཕ་མཉན་པ་རས་ཆེན་མ་ལགས་སམ། །བུ་སྐལ་ལྡན་རྒྱུད་ལ་ བྱིན་རླབས་མཁན། །རྗེ་ཕྲིན་ལས་ ནུས་ཅན་མ་ལགས་སམ། །བདག་ཕྱོགས་ མེད་ཀྱི་བས་མཐར་རྒྱུ་བ་ལ། །གཏན་ 

« + ཡུལ་གྱི་ ཕྱོགས་ འིས་མི་ འདུག་ པས། །དོན་མེད་ ཀྱི་ས་ སྟོང་བདག་ བཟུང་བའི། །ཡུལ་སྲེད་ཅན་ལ་ སྙིང་ རྗེ་སྐྱེས། །བདག ་ཅོག་བུ བུའི་ཁྱིམ་ལ་མི་ཆེ་ རྒས། །ཁང་མཁར་ས་ འཛིན་མི་ འདུག་པས། །དགོས་མེད་ འབུ་སྲིན་ གསོད་ 

| | པ་ ཡི། །གཡེང་ བ་ཅན་ལ་ སྙིང་ རྗེ སྐྱེས། །བདག་རང་ སྐྱོན་ རྟག་ཏུ་ ངོས་བཟུང་བས། །གཞན་ སྐྱོན ཅན་ རྒོལ་ ས་མི་ འདུག་པས། །གང་ཟག་གཉན་ ལོར་ ཚོད་འཛིན་པའི། །ལོག་ལྟ་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །བདག་སངས་རྒྱས་ ཿ 

_ ¿¿ . གསུང་རབ་ཕྱོགས་ མེད་ ཁྲོལ། །ཕྱོགས་འཛིན་སྣང་ཞེན་མི་འདུག་པས། །དམ་ཆོས་སྤངས་པའི་ལས་ཅན་ལ། །གཏིང་ནས་མ་བཟོད་ སྙིང རྡེ་སྐྱེས། །བདག་ གཏད་ མེད་གཅིག་ སྤྲང་མཐར་ཊ ཕྱིན་ལ། །མི་ཚེའི་གཏན་ལྟོས་མི་ 
ྦ ་གཞན་ལ་རག་པ་ཡི། །གཞན་དབང་ཅན་ལ་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས། །བདག་དམ་ཆོས་སྤྱོད་པ་མ་བྱུང་ཡང། །ལས་སྡིག་འདྲེས་དགེ་བ་མི་འདུག་པས། །ལས་སྡིག་འདྲེས་སྤྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་ཅན། རླབས་ ¡ 


































རྟག་ཏུ་འཕངས་པས་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །བདག་གཞན་ཕན་པ་སྒྲབ་པའི་བྱ་བ་ལས། །རང་དོན་སྒྲབ་རྒྱུ་མི་འདུག་པས། །ཕལ་པའི་བྱ་བ་གཡེང་བ་ཡི། །མཐའ་མེད་འཁོར་བར་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས། །རྡེ་གཅིག་ལ་བསྟེན་པའི་བཀའ་དྲིན་ 


༄༅།། །ཕེར་ཤ་ཅན་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །བདག་སྤྲང་པོའི་ནོ ་རྗས་རྩིས་མ་བཟུང་། །སེམས་སེར་སྣའི་འཁྲིས་ས་མི་འདུག་པས། །གཏན་མ་ཕྱིད་དོགས་པའི་ཕུགས་སྲིས་མེད། །འཇུར་གེགས་བརྣབ་སེམས་འཁོར་ཡུག་ལ། ། 


། ལ། །དཔལ་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་གི་རྡེ་བཙུན་གྱི། །བྱིན་གྱི་བརླབས་ཚུལ་གཞིགས་ཙམ་ན། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །སྒྲོ་འདོགས་ནང་ནས་གྲོལ་ཙམ་ན། །ཐ་སྟད་ཕྱི་ནས་མ་འཚོལ་བས། །ཐ་སྟད་སྒྲོགས་ལ་ „ 
རྩིས་སུ་མེད། །ཐ་སྟད་རྩིས་སུ་མེད་པའི་ཚེ། །གྲགས་པ་སྟོང་པས་ག་ལ་འཆིང་། །དེ་ཙ་བ་ཡུལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་ན། །དགྲ་མེད་མཛའ་བོའི་ནང་ཤེད་དུ། །གྱི་ནར་བཏང་སྟོམས་གནས་ཆོག་པ། །དཀོན་མཆོག་བླ་མའི་བྱིན་ | 
| རླབས་ཡིན། །ཅེས་གསོལ་ཏོ།། །།དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་ཆུང་ནས་མི་དགེའི་བྱ་བ་ལ། །སྐྲུག་ཆེས་པས་འཇུག་སྟིང་མ་འདོད་པས། །ལས་སྡིག་པ་མིན་པ་མི་བྱེད་མཁན། །གྲོས་ཤ་ཚ་ཆེ་བ་ 
སྐད་བཅོས་ནས། །བསླབ་ལོག་པར་སྟོན་པའི་དབང་འཛིན་ལ། །ཡིད་གཏིང་ནས་མ་འདེས་སོ་སོར་བྱེ། །ཕྱོགས་མེད་ཡུལ་དུ་སྤྲང་བ་ལ། །རྣམ་དཀར་བཀྱི་བ་མ་གཏོགས་པ། །ལས་སྡིག་དང་འདྲེས་པའི་དགེ་བ་དེ། །མི་ 


ˆ ༤ ===་ཁ ༡༩༩༧ལགཏ༧༡རར་རཁ་འཁ་ཡལཔར༧རགརའར༤རལཔ་འཇོལ་ཅ།།།༡༡༧༧༠༧༧ལསལ། 


¬ ༨ ༨ 


༢༩༢༧༦༩༽ ༢༧༤ 






༽ ^༨^-_༨ 


ངས་ཀྱང་རས་སུ་བོར་ཏེ་བཏང་། 











།བྱོད་ང་ཡི་རྗེས་སུ་འབྲང་འདོད་རྣམས། །ཚུལ་འདི་ལ་སློབ་ན་མི་ལེགས་སམ། །བློ་བསམ་པ་རྙེད་པ་ཚུད་ཆད་ནས། །རང་ཅི་བསམ་དྲན་མེད་ཁ་རུ་བཏོན། །རྫུན་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ 
མ་བྱས་པས། །ངོ་མཚར་ལོ་རྒྱུས་མི་འདུག་ཀྱང་། །ཟོལ་ཟོག་ངག་གིས་འགགས་ཏེ་སོང་། །རྫུན་གཡོ་སྒུས་བསྒྲབས་པའི་གཞན་དོན་དེ། །མི་ངས་ཀྱང་རས་སུ་བོར་ནས་བཏང་། །ཁྱོད་ང་ཡི་རྗེས་སློབ་རྣམས་འདི་ལ་ལྟོས། ། 
གང་གཡོ་སྒྱུའི་གྲོལ་ཆ་ཕྱི་ལ་བསྟན། །འཕྲལ་ཞེན་ལོག་རྦད་ཁམ་ཆེ་ཆེར་བཅོས། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་མི་ནོར་ཟང་ཟིང་གཡོབ། ཚེ་འདི་པ་མིན་པ་བསམ་རྒྱུ་མེད། །དེ་འདྲས་ས་སྟེང་ཁེངས་པའི་དུས། །བཏང་སྟོམས་རང་དགེའི་ ྦ 
བྱར་མེད་པོ། །ནུས་ནས་དབུ་མར་གནས་པ་ལས། །གཞན་པ་རས་སུ་བོར་ཏེ་བཏང་། །ཚུལ་དེ་ལ་བསླབས་ན་མི་ལེགས་སམ། །དེ་ཡང་རང་ལོ་སོ་དྲུག་པ་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ཉེར་བརྒྱད་ལ་དཔལ་གྲོ་བོ་ལུང་གི་གནས་སྲས་ 
མཁར་དགུ་བརྩེགས་སུ་སླེབ་ནས་ཞག་འགའ་སོང་བའི་ཡིད་ངོ་ན་རྗེ་བ ཙུན་ཆེན་པོ་མར་པ་ལོ་ཙྭ་དེ་ཉིད་གསལ་བ་རབ་ཀྱི་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞིག་སྟོང་གཟུགས་སུ་ ཤར་བས། མི་བཟོད་པས་རྐྱེན་བྱས་ནས་ད་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ལ་ 
རངེས་ བུང་སྟིང་ ད་ཀ རས་ཧར་ ་སྐྱེས་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་འདོད་ཁོ་ན་ལ་མོས་གུས་ཀྱི་ག ང་ཤུབ ས་མུ་མཐའ་མེད་པར་འཕེལ་བའི་ཚེ་གསོལ་བ་བཏབ་པ 


༄ 







[299:2®1/6)>༦2-2ཏ 822 | 








ཤར་ཁྲི་ག གས་འོཕ ་ནས་དཀའ་དགུ་སྤྱུད། 



















ས་ལ འཕྲང་ངལ་བ་ བ་དེ་ ་གར་ བཏང་། བོ དཀོན་ མཆོག་ རྗེ ་བཙུན་] ཕྱོགས་ སུ་བོར། །ཉམས་ དགའ་ཆེ ཆེས་ ས་སྤྲ གུས་ཟེ མེ་ 'ལྟར་འང འབར། ང །ལྷོ་གྲོ་ བོ་ལུང་གི་ དགོན་ང པར་ ར་ཕྱིན། །རྗེ རྗེ་མར་པ་མི་ལའི་ འི་ཡོན་ཏན་དྲན། །ངོ་མཚར་ 
ས་རྣམ རྟོ ་གི་ སྲུ ས་པ་སྟོར། །བློ་མི་རྟོག་ རང་གསལ་འཚར་སྒོ་ ་ལ། །ཡུལ་ བདེན་མེད་ སྐུ་ མའི་ངེས ་ཤེས་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་སྐྱབས་ མཆོག་ གི་ རྗེ་བཅུན་ལ། །སངས་རྒྱས་ ཀྱི་རྣམ་ རོལ་མ་གཏོགས་པ། །གང་ཟག་གི་སྐྱེས་ ྦ 
བུར་མ་མ མཐོང་བས། །རྒྱུད་འགྱུར་ ངེས ་ཤེས་ ཀྱི་ བྱིན རླབས་ཞུགས། །དེ་ཞུགས་པས་ལུགས་ སེམས་དམ་ཆོས་ལ། །གང་དགའ་དགར་བཀོལ་དུ་ཏུབ་ པ་ཡི། །མཉེན་གཤིན་དུལ་འཛོམ་པར་ལས་སུ་རུང་། །དེ་རུང་བས་རྗེ་ „ 
® ཙུན་གྱི་ གྱི་དཀའ་དྲ དིན་ དྲན། །དེ་ དྲན་པས་ ཡིད་ ཆེས་ཀྱི་མོས་པ་ ཐོབ། །དེ་ ཐོབ་པས་མི་ལོ ལྡོག་ གི་ དད་པ་ཆུད། །དེ ་ཆུད་པས་སྐྱབས་གནས་ ཀྱིས་ སྐྱོབ་ པར་ནུས། ། །དེ་ཅཙ་ན་རྗེ་བཙུན་དང་འབྲལ་བ་མེད། །དེ་མེད་པས་སངས་རྒྱས་ | ཿ 
མ་ཐོབ་བར། །དཔོན་སློབ་ ཀྱི ཐུགས་རྒྱུད་ གཅིག་ ཏུ་འདྲེས། །འདྲེས་ པས་དམ་ཚིག་ལ་འགྱུར་བ་མེད། །འགྱུར་མེད་ཀྱི་ས་ལམ་བཀྲོད་པའི་ཚེ། །སངས་རྒྱས་ལག་པས་བྱེད་པ་འདྲ། །འདི་སྐ ལ་ལྡན་གྱི་མཛད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། ་; 
སྐལ་ སྐལ་མེད་° ལ་གསང་ཿ བའི་ བའི་རྒྱ་ཡིས་ང བསྡྔམས། །དོན་ དེ་ལྟ་ ལྟར་ ང་ངེས་ཤེ ཤེས་སྐྱེ སྐེས་ པའི་༔ གྲྭ། །དཔལ་༔ གྲོ བོ་ བ་ལུང་ཊ ་བརྗོད་པའོ། ། །།མཆོག་གི་བདུད་རྩིས་ལེགས་པར་བ ཀུས་པ་ཡི། །བྤ །་གཅན་རྡོ་རྗེའི་ བཞིན་ རྲས་ འོད་བ སལ་བ རྡོ་རྗེ 





ཉི་མས་ གཞོན་ནུར་བགྱིད་པ་° དང་། །ཤུན་ དགར་ བྱད པའི་པད་ འབྱུང་དུས་ འདིར་དྲན། །རྡོ་ ྗེ་ླ་ བའི་སྣང་བ་ དཔེ་ པེ་མེད་ལ། །སྙངརྗེ་ཆ་གས་ བཅུ་དྲུག འདུ་འགོད་ ཀྱི །ཚེམ་པ པར་ ར་ཞུ་བའི་ སྐོང་བ་རྒྱས་པ་ལ། ། །ལོངས་ སྤྱད བྱེད་ 
པའི་ པད་འབྱུང་དུས་འདིར་དྲན། །ཉེར་ཐོབ་གསང་ བའི་སྐུད་པར་བསྡུས་པ་ལས། །ན་ད་གཡོ་མེད ད་ཟིན་པའི་སྒྲ་སྟན་པོ། །ཡིད་འཕྲོག་རྟག་པར་བསྒྱུར་ བའི་གྲགས་པ་མཆོག །བརྡུང་བར་བྱེད་ པའི་པད་འབྱུང་ དུས་ འདིར་ 
རདན། །ཀུན་ནས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མི་དམན་པ། །ཟག་བྲལ་ ཡིད་འོང་ཟླ་ །མེད་སྒྱ་འཕྲུལ་ ལ། །མི་ཤིགས་རང་དབང་ཀུན་ཏུ་བྱེད་པ་པོ། །རིག་འཛིན་པདྨ་བཛྲ་དུས་ འདིར་དགོངས། །གང་ལ་གསོལ་ བའི་འབྲས་བུ་ཇི་ལྟ་ ན། & $ 
ཧུ འགྲོ་བའི་ བློ་ཡིད་ གང་ན་མཆིས་པ་དག །བདེ་ཆེན་ ཕྱིར་ལྡོག་མེད་ པའི་དཔྱིད་ གྱུར་ནས། །ཡོངས་སུ་ཉམས་པ་མེད་པར་ རྒོད་ྱར ཅིག །ཅེས་པ་ འདི་ནི་ཨོ་རྒྱན་གྱི་མཁན་པོ་པད་མ་ འབྱུང གནས་ལ་བསྟོད་པ་འདོད་ དོན་ 
གསོལ་ འདེབས་དང་བཅས་པ་གུ་རུ་ལྷ་ཁང་ གི་གནས་སུ་ཀརྨ་པ་མི་ མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་སྐྱ སྦྱར་བའོ།། །།དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་ པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །འབྲོག གནོད་ སྦྱིན་ ཧ་འོ་གང་ བཟང་གི །རི་ ཡིད་འོང་རོལ་མཚོའི་འགྲམ་ 


, ཇོགས་ན། །བློ་བླ་མའི་ལམ་ལ་ཕྱོགས་པ་དེ། །ཡོད་ངེས་འབྱུ གུང་ད། ཤུགས་དྲག འཕལ་བ་ཡིས། །སེམས་མ་བཟོད་བསླྲུ་མེད་སྐྱབས་ཊ ནས་དྲན། དེ་དྲན་པས་ཉྭ སྙིང་ནས་ཊ སོལ་བ་བཏབ བཏབ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ལ་འདི་ ར་ཤར་ 
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ཚཛིང༧ིསཔལ། ཇ£ £+ ་ 


༨ 


ཡོ 


་ ཁ; ཀྱི་རྒྱུན་ལམ་ཅི་འཕེལ་ལ། །ལུས་སེམས་ཐལ་བར་མ་སྤྲགས་ཏེ། །གང་ཁོམ་དམ་པའི་ཆོས་ལ་བཀོལ། །མཐུ་སེར་གཏད་ཁྲམ་བྱེད་པ་དང་། །འཁྲུལ་འཁོར་སྨན་དང་སྐར་དཔྱད་སོགས། །འདི་ཕྱིའི་དོན་ཆེན་མ་ཡིན་པས། 


༨ །ལོལ་མ་ཤོམོལབ་ཆོད་སམད།།ོ་འདོ་བོོ་ོ་ཱ་མོབད་པར།།ཞམའཆོ་ངསཆེདཀ་སྒགསྡོད་མཁན།།བདཐདལངམད་དུཤསཔ་ྱུ།།ཆ་འ་གང་ཐང་ག་སདཤོམས་དང་།།རམ་བརྗད་ 


| / །གཏན་མདུན་བསམས་ནས་སྤྱོད་ངན་དོར། །ཁེ་གྲགས་རྒྱལ་ཁ་བཙན་འདོད་ནས། །དཔོན་ངན་ཤེ་མོར་འཚོང་བ་དང་། །ཕྱོགས་རིས་ཁ་འཛིན་མ་བྱས་པས། །གཏན་སྤྲང་མཐར་ཕྱིན་དལ་བར་བྱུང་། །ལྟོ་ཕྱིར་གཞན་གཡོག་ 


ྦ ༦ མ་བྱས་ཤིང་། །ལོངས་སྤྱོད་ཁར་རྗེ་དེ་ཕྱོགས་སུ། །ཚམ་ཚོམ་མེད་པར་མ་བཏང་བས། །ལོག་འཚོ་མ་ཚོགས་བཀྲེན་ཀྱང་བཟོད། །གནད་འདི་ལྟའི་དོན་ལ་བསླྲ་བ་མེད། །རང་བསམ་ཞིང་གཞེགས་པས་དང་རེ་སྤྲོ། །ཞེས་ 
གསོལ་ཏོ།། །།ཡང་། སྐབས་དེར་ཡང་བདག་གི་མ་རྒན་དྲན། །མ་རྒན་ཀུན་སྐྱབས་མེད་དུ་སྡུག་བསྔལ་ལ། །བསམ་གཞིགས་པས་མ་ཚུགས་མྱ་ངན་གཟེར། །གཟེར་ཆེས་ཀྱང་རང་ལ་ནུས་པ་མེད། །ད་བསམ་རྒྱུ་སེམས་ཅན་ 





| གཏན་མདུན་ལས། །མེད་ཆེས་པས་སྦྱོར་བ་གང་ལྕོགས་དེ། །ལྷ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བླ་མ་ལ། །ཐུགས་རྡེ་བསྒུལ་བར་མི་ཚེ་བསྒྲིལ། །དེ་ཚེ་མཇུག་ཅི་ཙམ་ཡོད་ཀྱི་བར། །བསམ་མནོ་བརྒྱ་སྟོང་གིས་དེ་མི་འགྱུར 





























ལས་སྦྱོར་ཚུལ་དེ་ལས་བྱེད་མི་ཤེས། །འདི་ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀའི་གཏན་མདུན་ཡིན། །མི་ཕལ་དང་ཕལ་ལ་བལྟས་ཙ་ན། །ཕན་འདོགས་པ་དྲག་ཡི་དངས་མར་འཛིན། །གང་གནོད་ཚབས་སྐྱེལ་བའི་མི་ཞིག་ལ། །སྐྱབས་ 
སྐྱེལ་བློ་གཏད་སྟིང་གྲོགས་འཆའ། །འཇམ་བསླྲ་ཆེན་པོས་བསླྲས་པའི་ཚེ། །གྲུ་ཆེན་ཆུ་དབུས་ཞིག་པ་འདྲའི། །སྔོན་གྱི་ལས་འབྲས་སྒུག་པ་པོ། །བྱེད་ཐབས་མེད་པའི་ལས་ཚུལ་མཐོང་། །དེར་ཡང་མ་བཟོད་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། ། 
མི་གཏད་མེད་ཅིག་ལ་ཕར་བལྟས་ཙ། །དུད་འགྲོ་ལས་ཀྱང་བླུན་པ་ཡི། །སྒོ་གསུམ་འགྱུར་བ་ཅི་ཡང་མཐོང་། །གཟུགས་བརྙན་ཙམ་གྱི་བྱད་གཟུགས་ལས། །མི་ཡི་དངོས་པོར་ག་ལ་རུང་། །ད་སྙིང་རྗེ་དབང་མེད་སྐྱེ་བའི་རྟེན། ཆ ། 


” དལ་འབྱོར་ལྟར་སྣང་རྟེན་ཙམ་ལ། །མཐའ་མེད་ངན་སོང་སྒྲབ་པ་འདི། །མ་བཟོད་གངས་རིའི་ཞོལ་འདི་ནས། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡང་ཡང་བོས། །བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ངེས་པ་སྐྱེས། །ཡར་འབྲོག་གནམ་མཚོའི་འགྲམ་ 


ཤེད་ན། །ཡིད་མ་བདེ་སྣང་བ་རང་དགར་འབྱུང་། །ཡབ་དཀོན་མཆོག་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་དྲན། །མ་འགྲོ་དྲུག་གི་སྡུག་བསྔལ་སེམས་ལ་བབ། །ད་འཁོར་བ་མཐའ་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །ཕན་པ་འདོགས་འདོད་ཀྱིས་སྡོད་ 
ཚུགས་མེད། །བློ་མེ་ལྟར་འབར་བས་ཤེས་པ་འཁྲུགས། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཆོས་རྗེ་དྲན། །གཏད་མེད་སྨྱོན་སྤྱོད་གར་སྟབས་མཁན། །ཚེ་འདིའི་སྟན་གྲགས་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར། །ཆེ་མ་ཟད་བར་དུ་འབུང་བ་ཚོ། །སང་ | 









༄༅། བེམས་ རིག་ སོ་སོར་: བྲལ་= བའི་ འི་ཚེ། །སྔར་ བྱས་ ཀྱི ལརས་ལ་ ལ་སྐྱིད་: པ་ ཿ་སྐུར། ། །ལུས་ བེམས་ོ་ས་དང་རྡོ་རུ་སོང་། དྲ །གདུང་ཟེ སེམས་ པས་ཅན་ བྲང་ ལག་འཿ འཐབ་ བ་ཀྱིན་ ངུ །སེམས་ ལང་ 'ངན་ ༈་བག་ ཆགས་ བསྒོས་༔ པ་ དེ། །གནས་ 
|མུན་པ་ཆེན་པོའི་བར་དོ་ན། །ངན་ སོང་གི་ ལས་སྣང་བཟོད་ལས་འདས། །སྒྱབས་ མེད་མགོན་མེད་ཀྱི་ འཁྲུལ་འཁོར་ཡོད། །གནས་དེ་འདྲ་ན་ཧབ་ ཐོབ་རྒྱུག་པ་ ཡི། །ཕོ་སྙིང་ཕོ ཕོད་ཅན་གྱི་ སྤྱང་ཤ་ཅན། །འུར་ སྒྲོབ ཀྱི་རྒྱལ་ 
ཏ ཤ ད ཁམས་གཡེང་བ་པོ། །དོན་མེད་ལ་བརྩོན་པ་མཐར་ སྐྱེལ་བ། །བསམ་མེད་ ཀིསྤྱད་ པ་ སྟིང་ལ་ གཟེར། །ངེས་མེད་ ཀྱི་ གནས་ སུ་འདྲིས་མེད་ གྲོགས། །གཏན་སྤྲང་ གི་ མདུན་ མ་ཕུགས་སུ་བཅུག །བུ་རྒྱུ་དམ་ པའི་ཆོས་ལས་ མེད། ྒ £ ྦ 
རླ ཁེ་ ཉེན་ རྩིས་ གདབ་རང་དགར་ གྲོལ། །འཇིག་ རྟེན ་འདི་པའི པའི་གཏན་མདུན་དུ། །དམིགས་ ནས་བློ་ གདེང་འཆའ་ཐུབ་ པའི། །རེ་ བའི་ མདུད་པ་མ་ འཆོས་ པས། །རང་ལ་ སྙིང བློ་གཏད་པ་ལ། །སྐྱིད་ པའི་ཉི་མ ་ཤར་ནས་ཡོད། ། བ 

ྦ ཆོས་ཉམས་ལེན་སྒྲ་ལ་ བྱིན་རླབས་ ཆེ། །འཕྲལ་འཚེ འཚོ་བའི་ འ་མཐུན་ རྐྱེན་ངང་ ང་གི འདུ། །ཟས་ གོས་ཀྱི ཀྱི་ གཡེང་ བས་བར་མི་ཆོ།་ ་མི་ཆོད། ཆོས གསོལ་ འདེབས་ ཅིག་ སྒྲིལ་ དུ་ཤེས་པ་ འདི། མཁགཁུབཀྱ་ཞངམཆོག་ནོརུ་ཡིམ། །ཕྱུར་ 
ཝིའེ གཡོས་ལེགས་བཙན་དུག་བཏབ་པ་ལྟར སྟིང་པོ་མེད་པའི་དབང་ཤེ་ ྦ 


 བུ་རུ་བཀང་བའི་དོ་ཟླ་མིན། །འདི་ཕྱིའི་གཏན་ནོར་ཟད་མེད་རྙེད། །ད་འདི་འདྲའི་ལོངས་སྤྱོད་ཡོད་བཞིན་དུ། །མནོག་ཆུང་དགྲ་དང་བཅས་པ་ཡི། །གཡོས་ལེགས་བ: 














༨༩༧ 


„ དང་། །སྙན་གྲགས་མི་མཐོང་ཟང་ཟིང་གི །འདུ་ལོང་གཉེར་བ་ཅི་ཡིན་ཨང་། །གནས་བས་མཐའ་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་བཞིན་དུ། །སེམས་འདོད་ཆེན་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ལ། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་ཀྱི་ལམ་ཁྱེར་དུ། །རོ་ཅི་སྟོམས་ཀྱི་ 
བོགས་རྩལ་འདོན་པའི་ཕྱིར། །ལྟོ་བྱང་གི་རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོ་རུ། །ཅི་བྱུང་གང་རེད་དུ་རྒྱུ་བའི་ཚེ། །ཡིད་གང་ཤར་ཁ་ནས་ཅལ་ཅོལ་ཤོར། །རྗེ་བླ་མ་ཆེན་པོས་དགོངས་པར་རིགས། །རྗེ་འགྲན་གྱི་དོ་ཟླ་བྲལ་བ་ཡི། །དཔལ 
དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །དུས་ན་ནིང་སྨན་བཙུན་ཇོ་མོ་གངས། །ལྷ་ ཤ་མེད་མགུལ་པར་བསྡད་པའི་ཚེ། །ནང་རྡོ་རྗེ་ལུས་ཀྱི་རྩ་མདུད་མཆོག །སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་བཀོད་པ་བྲལ་བ་ལས། །བཀའ་བདེར་གཤེགས་ 
/ 5 ཀྱི་གསུང་རབ་རྒྱ་མཚོ་ལ། །ཡིན་ལུགས་ཀྱི་ངེས་ཤེས་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྗེ་བདེར་གཤེགས་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེ། །དགོངས་དོན་ཇི་བཞེན་སེམས་ལ་ཤར། །རྗེ་དེ་འདྲའི་བྱིན་རླབས་བཀའ་དྲིན་ལ། །ཡིད་མ་བཟོད་དྲིན་ ཿ 
ལན་གློན་པོའི་ཕྱིར། །བོད་དབུས་གཙང་གི་ལྷོ་བྱང་རྣམས་སུ་ཕྱིན། །ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ལ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་འབྲེལ་བ་བཞག །གསུང་མ་ཌི་པད་མེའི་ཆོས་འཁོར་བསྐོར། །འབྲོག་གནོད་སྦྱིན་གང་བ་ 
།དཔལ་མཁའ་རོའི་དབེན་པར་བསྡད་པའི་ཚེ། །སྙིང་ཕོ་དྭངས་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། །ལྟ་ཡི་དམ་རྒྱལ་བའི་དམ་ཚིག་མཐོང། །གནད་ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ངོ་ | 
































བཟང་པོ་ཡི། །ཡིད་དད་པ་ཆེན་པོས་མཚམས་སྦྱར་ནས 


༦ །མཚར་རྟོགས། །དུས་འདི་འད་གནས་སྐབས་མཐར་ཕྱིན་ཆེ། །དལ་འབྱོར་དོན་ཡོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །ལྟོས་པ་བཅས་པའི་གདུལ་བྱ་རྣམས། །ཟང་ཟིང་བསྒྱུར་ནས་དབེན་པ་སྟོགས། །མི་ང་ཡི་རྣམ་ཐར་ཡིད་ལ་| 











¡ ཟུང་། །གཏན་གྱི་མདུན་མ་འགྲུབ་སྟེ་འོང། །ཞེས་གདམས་སོ།། །།ཡབ་བདེ་ཆེན་གྱི་རྒྱལ་པོ་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཡུམ་སྟོང་ཆེན་གྱི་དབང་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཔལ་ཟུང་འཇུག་གི་སྡོམ་ཆེན་སྤྲོས་དང་བྲལ། །དམིགས་ 
ླ མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་ཕ་མཐའ་ཡས། །མགོན་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་ཟླ་བྲལ་གཅིག །མཚན་བརྗོད་ན་རྗེ་བཙུན་རས་པའི་ཞབས། །ཡིད་གཏིང་ཆེས་འགྱུར་མེད་དྲན་པར་བྱུང་། །དེ་དྲན་པས་རྡེ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། །བཏབ་ 
ྦ ྣ | ཆེས་པས་ཅི་བསམ་གྱི་དགོས་དོན་གྲུབ། །དྲེ་གྲུབ་པས་བློ་གཏད་འཆའ་བ་ཡི། །བུ་མོས་གུས་འགྱུར་མེད་ཡོད་པ་ན། །མི་བདག་གིས་བསླབ་བྱ་ཅུང་ཞེག་འཆད། །ཆེ་འདི་པའི་བདེ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་དེ། །ས་ག་ན་ཕྱིན་ན་ཅི་ 
” འཛོམ་གྱི། །སེམས་བསམ་མནོ་ངན་པ་རྦད་ཆོད་ལ། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་ཆོད་ཀྱི་གཏན་མདུན་ལ། །ཕུགས་གྲུལ་ཐུབ་ཀྱི་བྱ་བ་སྟིང་ལ་ཟུང་། །གནས་འཁོར་བའི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ། །བློ་ངེས་འབྱུང་དྲག་པོ་བསྐུལ་ཞིང་དུ། ྦ 
།མ་འགྲོ་དྲག་གི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་བ་ལ། །སྡོད་མི་ཚུགས་ཀྱི་སྟིང་རླུང་འཕྱོ་བ་ནས། །གཞན་དབང་མེད་འུ ར་བའི་གདུང་ཤུགས་དང་། །གདོང་མཆི་མས་ཁེབས་པའི་ཡུས་ཕྱུང་ལ། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འདུས་ཀྱི་ངོ་ 














{¥&‰ཿ>$®1.:22 &98 0 >. 


། བོ་ཉིད། ། །བཀའ་དྲིན་ཁོ ཁོར་ མེད་ཀྱི ཀྱི རྗེ ་བཙུན་ ལ། །སྙི སྙིང་རུས་པའི་དཀྱིལ་ནས་གསོལ་བ་ཐོབ། པ། དདེ་ དར་ དྲག་ མེ་ ལྟར་ འབར་བ་ ང་བ་ཞིག །བཏབ་༔ ་ཆེས་ པའི་ནུས་པ པ་ སྨིན་ པ་ ་ན། །ཡིད་མོ མོས་ གུས་ ངེས་ འབྱུང་ སྙིང་རྗེའི རྡའ་ ཉམས། ། །གཅིག་ 


གྲོགས་ གཅིག་ གིས་བྱེ བྱེད་ པའི་ མཐུས། །བློ་ བློ་སྟིང་སྟོ་ སྟོབས་ སྤྲོ དགའ་མཐའ་ མེད་ སྐྱེས། །ལར་ དེ་ ལྟར་ སྐྱེས་ པའི་ ཉམས་མྱོང་དགེ །དུས་ གསུམ་དུ་གང་བསགས་ དེ་ཐམས་ཅད། །མ་ འགྲོ་བ་བྱང་ཆེན་འཐོབ་ ཕྱིར་ བསྔོས། ། །སྣོན་ 
ལམ་དག་ པའི་ རྒྱ་ཡི ་ཐོབ། ། ། །སྤྱིར་ སྒོ གསུམ་ཐ་མལ་དུ་མ་ བསྡོད་ པར། །བསྐྱེད་ རིམ་ ལྷ ་ཡི་འཁོར་ལོ་ དང་། །རྫོགས་ རིམ་རྩ་ རླུང་ ཐིག་ ལེ ་སྒོམས། ། །དེ ་དྲག་ཏུ་ བསྒོམས་ པའ་ འི་རྟེན་ འབྲེལ་གྱི གྱིས། ། །ཉམས་ རྟོགས་ པ་དབང་ ་མེད་སྐྱེ སྐྱས ྷ 
པ་ན། །དེ ་བྱུང་རྒྱལ་མ་ བཅོས་ ངང་དུ་སྐྱོང་ ། །ལར་ ཚེ་ འདི་ལྟོ་ ལྟོས་པ་ གཞེར་ བྱས་ལ། །གཞན་ སྤྱོད་ ཀྱི་ ལེགས་ ཉེས་མ་སེམ་པར། །རང་དམན་ སྲ་ཅི་ཟི ཟིན་ གྱི་ གཏན་མདུན་ལས། །ཆོས་ པ་བཟང་འདོད་ ཀྱི་སྣང་ཤས་ སོགས། །བློ 

མི་རུང་མི་སྲན་གྱི་ཕུང་བྱེད་ཀུན། །རང་རྒྱུད་ཀྱི་སེམས་ལ་མི་འཆར་བའི། །དན་ཤེས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་སྟིང་ནས་སྒོམས། །ཐོག་མེད་ཀྱི་བག་ཆགས་ བསླབ་ཉེས་པས། །ཡིད་ཆོག་ཤེས་མེད་ པའི་དྲག་བདུད་ཀྱི། ཀྱི། །སེམས་ཅོལ་ 
ཆུང་དབང་མེད་པབ ས་པ་ཡི ལས་ངན་པའི་ ཞྭ ས་པ་རིང་ནས་ཟློཐ དེ་ཚེ་མཇུཿ ་ཇི་ཙམ་ཡོད་རིང་ལ གཏན་ འཁོར་འཁྲིའི་སྤོས་པ་མེད་པ་ཡི སང་ནག་འཇམ་ཞིག་ལ་སྲོག་ཕུར་གཏོད། །སྡིག་སྡུག་བསྔལ་རང་ཐ ་ཉིད་ 





།ལྕགས་ལྷམ་རྐང་པར་གྱོན་ནས་ནི། །གདམས་ངག་ཅི་ཟབ་འཚོལ་ན་ཡང་། །འདི་ལས་ཟབ་པའི་མན་ངག་མེད། །སེམས་རྒྱུད་དང་སྦྱར་ནས་ཉམས་སུ་ལོང་། །ཞེས་གདམས་སོ།། །། 





| ༄༅། །གཤིང་ཏ་ཆེན་པྱོ་ཀུ་སྦྲབ་ཀྱི་བཞེད་པའི་བདེན་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྣང་ཐལ་འགྱུར་དང་རང་རྒྱུད་སྨྲ་བས་ཇི་ལྟ་་འདོད་པ་དང་དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ 


ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་ཚུལ་གཅིག་པའི་ངེས་དོན་འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་གླུ་དཔལ་དབྱངས་ཅན་དགའ་ངས་མཛད་པ་བཞུགས། ། 
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༄༅། ། །ཡོང་ཡེ། ལྷ་གཉན་པོ་ཡར་ལྷ་ཤམ་བུའི་མགུལ། །དུས་མགོ་ཉ་མར་ངོའི་སྐབས་ཤིག་ཏུ། །ཡབ་རས་གོས་འཛིན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཅན། །རྗེ་གཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བ་དེས། སྤྲོས་བྲལ་གྱི་ལྟ་སྟངས་ 
ཕྱོགས་ བཅུར་བལྟ། །དངོས་འཛིན་གྱི་དམིགས་ཡུལ་རྩད་ནས་འབུད། །ཡེ་ཆད་ཀྱི་སྟོང་པར་མི་གཟིམས་པར། །བསྟོན་མེད་ཀྱི་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་ལ། །ངེས་ཤེ ས་ཀྱི་རྟོགས་པ་སྣལ་བ་དེ། །སྙར་བསམས་ཤི ང་ཡང་ 
ཡང་དྲན་པ་ཞིག་བྱུང་། །དེ་བྱུང་ བས་མནོ་བསམ་ འདི་ ལྟར་སྐྱེས། །ལར་ཡང་དག་དཔྱད་ པའི་ གནས་སྐབས་སམ། །མཐར་ཐུག་པ་དོན་ ཀྱི་ དབང་དུ་འམ། །བརྟགས་པ་ ཐམས་ཅད་བྲལ་བའི་ངོར། །སྐྱེ་མེད་འགག་ 


༢༨... ༨ 


མེད་ ད་མི ཐི ། །སྐྱེ་གནས་ ང་ པ་ རི ཆུ །དོན་དམ་བདེན་པ་ 'ུ་བདེན རྒྱུ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་རུ་བདེན་རྒྱུ་དང་། །དངོས་ དམིགས་ པ་ མེད པའ་སྟང་ཉད་ ཀ། །དངས་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་ 
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]ཾ༄། །པས་སྐྱེ་འགག་བྱེད་པ་ཡི། །སྒྱུ་རྐྱེན་ཉིད་དུ་ག་ལ་འགྱུར། །དེས་ན་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱེད་པའི། །ཀུན་རྫོབ་སྐྱེ་འགག་བདེན་སྣང་དེ། །བདེན་མེད་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུར་རྟོགས། །དེ་གོམས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་བྱེད་ 
པས། །ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ལ་སྐྱེ་སོགས་ཀྱི། །བདེན་འཛིན་མ་རིག་ལོག་པ་ན། །མ་རིག་གིས་བསླད་དངོས་སྣང་ལ། །མི་བསླུའི་ཚད་མའང་ལྡོག་པར་འགྱུར། །དེ་ཚེ་སྣང་ཙམ་ཞིག་ཡུས་ཀྱང་། །གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་བྲལ་མཐོང་ 


རར རེ རར ༨༩ ༢༡༧ ༤༽ 


¿ བས། །སྣང་བཅས་རྣལ་འབྱོར་མངོན་སུམ་ཞེས། །ཆོས་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང། །ཆོས་ཀུན་གཟུགས་བརྙན་སྒུ་མ་ལྟར། །དེ་གཉིས་དངོས་རྫས་གཞན་མིན་ཀྱང་། །སོ་སོར་མི་བསླུའི་ཚད་མ་སྐྱེ། །དེ་ག་ཙམ་ལ་དོན་དམ་གྱི། ། 
_  བདེན་པ་རྟོགས་པའི་ཐ་སྟད་བྱེད། །བདེན་མེད་དང་ནི་སྐྱེ་མེད་ཅེས། །བདེན་དང་སྐྱེ་བ་བྲལ་ཙམ་ལ། །དོན་དམ་བདེན་པར་བརྗོད་པ་ལས། །དེ་ཕན་རང་གི་ངོ་བོ་ཡི། །བདེན་རྒྱུ་དེ་ཉིད་དཔྱད་ངོར་ཡང་། །རྙེད་མེད་སྤྲོས་ 
| དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར། །རྟེད་ན་སྤྲོས་པ་ཉིད་དོ་ཀྭ །དེ་ལྟར་བདེན་པ་གཉིས་པོ་ལ། །སོ་སོར་བསླྲ་མེད་ཚད་མ་ཡིས། །མྱོང་བ་འདྲེན་ཚུལ་དེ་གཉིས་ཀྱང་། །གདོད་ནས་བདེ་གཉིས་རྭ་རྣ་ལྟར། །རང་གི་རང་སར་རང་ཡོད་ནས། 
བླས་བ་མེད་པའི་ཚད་མ་ཞིབ འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ག་ལ་ཡིན། །བདེན་པ་གཉིས་པོའི་བདེན་ཚུལ་ཡང་། །ཀུན་རྫོབ་རྫུན་པར་བདེན་པ་ལ། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་བདེན་པར་བཞག །དེ་ལ་བསླྲ་མེད་ཚད་མར་གྲགས 














༄༅། །དང་མི་བསླུའི་ཚད་མིན་དང་། །ཚད་མ་གང་ཡང་མ་རྙེད་པས། །སྤྲོས་བྲལ་ལྷུན་གྲུབ་ལས་གཞན་པའི། །བྱེད་ཐབས་ཅི་ཡང་མ་ཤེས་ན། །དེ་ཚེ་བཅོས་མེད་ལྷུག་པར་གློད། །དེ་ལ་ལྟ་བའི་ལྟ་ལུགས་དང་། །སྒོམ་ 
པའི་སྒོམ་ཚུལ་གཞན་གར་འཚོལ། །འདི་ལྟའི་གློད་ལུགས་ཤེས་ཙ་ན། །ལྟ་སྒོམ་ཐ་དད་དུས་དེར་ཞིག།སྦྲོ་སྒུར་མདུད་པ་དུས་དེར་གྲོལ། །སློབ་དཔོན་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བིརླ་པའི། །དོ་ཧ་མཛོད་ 
ཀྱི་གླ་ཡི་དོན། །དབྱངས་སུ་ལེན་པར་འདོད་ན་ཡང་། །དུས་དེར་རྩོལ་མེད་ངང་གི་འབྱུང་། །བླ་མ་ལྷ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་སྒོམ་པ་ལས། །ཐ་མལ་ཤེས་པ་སྐྱོང་བ་ཡང་། །དེ་ཡི་དུས་ན་བཏུབ་པ་ཡིན། །རྒྱལ་ < 
བ་འབྲི་ཁུང་རིན་ཆེན་གྱིས། །ལྷག་པར་རྩལ་བཤད་མཛད་གྲགས་པ། །དཀར་པོ་གཅིག་ཐུབ་བྱ་བ་ཡི། །ཤེས་རབ་དེ་ཡང་དུས་དེར་འཆར། །སྐྱེ་མེད་ཞང་སྒོམ་གཡུ་སྦྲག་པས། །གསུངས་པའི་ས་ལོག་གནམ་ལོག་གི ། 


༨༤ ༨༩༤ 


( རྟོགས་པ་མཁའ་ལ་མདུང་སྐོར་དེ། །དུས་དེར་བསྐོར་དུ་ཡོད་པ་ཡིན། །འདི་ལྟར་རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དེ། །ཆད་པའམ་མཐར་ལྟུང་མི་དོགས་དེ། །འདི་ལ་འཁོར་འདས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །རྟེན་འབྲེལ་བསླྲ་བ་མེད་པ་རྣམས། 


སྲུས་བསྒིཐ ས་ངོ་ལ་འཆར་བར་ཞཿ འདི་ ར་ཆ ང་པའི་ཚ ས་པ་དེ མ ་པའི་མཐར་ ཕུང་མི་དོཐ ས་ཏེ རྟོག་བཅས་རྟོཐ ་མེ ་ཤེར་པ་ཡི བློ་ངོ་ཊ ང་ནའང་བ ན་པ་དང་ བ ན་པ་མེད་པར་ བར་རྲོའ ས་ཀྱི 
































' ཡོད་པ་ཡི། ། 





ཀཱན་་བསངབའིཆ། ོ་བཞིནསྣངལ་ས་བིན་སྟོ། །ྱ་ད་རྟནའྲལཙོམ་ཧདཧུ།ཀན་རྫབ་སངབགཟགསཔའི་ཆ།།ཤསེོ་་ོགསཔའ།།ཤས་པཚདམོན་པདང།།ཚདམ་གཉོས་ཀར། 


མི་བཞག་ཏེ། །ཡུལ་དེ་མཐའ་བཞི་དང་བྲལ་བའི། །དགག་ཕས་ཁྱད་པར་བྱས་པ་ཡི། །སྣང་བ་ཙམ་ཞིག་གཞལ་བ་ཡིན། །ཡོད་མེད་ཡིན་མིན་ལ་སོགས་ལ། །འདི་ལྟར་ཚད་མར་སོང་ཞེས་པར། །ནམ་ཡང་བརྗོད་པར་ནུས་ 
མ་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་མཐའ་བཞི་བྲལ་བ་སྟེ། །རྣམ་གྲངས་མིན་པའི་སྟོང་པ་ཉིད། །རྟོགས་པའི་རྟོགས་པ་དེ་ཉིད་ནི། །མངོན་གསུམ་རྗེས་དཔག་གང་ཡང་མིན། །རྡེས་དཔག་ཡིན་ན་རྟོགས་པར་འགྱུར། །རྟོག་པའི་ཡུལ་ན་ 


{ ¡|! 
༨ ༨ ༨༡༤ ༨ ༨ 
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ཞིགཏུབརྗོད་མེད་འགྱུར། །ཞེནདེ་ནི་འདོད་པ་སྟེ། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོ་བ་སྣང་བ་རྣམས། །སྣང་ཙམ་ཁྱད་གཞི་མ་དོར་བར། །ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པ་ཡི། །ཇིལྟ་བ་དངཇི་སྟད་ཀྱི། །ཡེཤེས་རང་ངོ་དབྱེར་མེད་པའི། 











 འོ་ན་སྣང་ཙམ་གཞལ་བ་ལ། །ཚད་མར་སོང་ངམ་མ་སོང་མོད། །སོང་ན་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི། །ཚད་མ་ཡིན་པར་འགྱུར་བ་དང་། །མ་སོང་ན་ནི་སྣང་ཙམ་ཡང་། །གཞལ་བ་ཉེད་དུ་མི་འགྱུར་དོགས། །ཡེ་ཤེས་དེ་ཡི་སྣང་ཙམ་[ 


དི ཞིག །གཞལ་ཡང་དེ་ཚེ་ཚད་མ་དང་། །ཚད་མིན་ལ་སོགས་སྤྲོས་པ་ལས། །གྲོལ་ཕྱིར་འཇལ་བྱེད་མཁྱེན་པ་སྟེ། །སྤྲོས་པའི་ཚད་མར་ག་ལ་འཇོག །སྤྲོས་པའི་ཚད་མར་མི་འཇོག་ཀྱང་། །སྤྲོས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཚད་མ་ཞིག །དེར་ 


༢༧༡༩ 


 ནི་འཐད་པ་ཡིན་སྙམ་ན། །སྤྲོས་མེད་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི། །རང་ཅག་བློ་ཡིས་བཞག་པ་ཡི། །ཚད་མ་འདི་ལྟ་བུ་ཞེས་དང་། །མཐུན་པའི་ཚད་མ་མ་ཡིན་ཏེ། །བསམ་མི་ཁྱབ་བྱའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །སྣང་ཙམ་དེ་ལ་ཚད་མ་རུ། །མ་ 


¿ ” སོང་ན་ནི་སྣང་ཙམ་པོ། །གཞལ་མི་རུང་ན་སྔོན་པོ་ཡི། །མི་རྟག་སྣང་བ་ཙམ་པོ་དེ། །མིག་གི་ཤེས་པས་མི་གཞལ་འགྱུར། །ཅི་སྟ་མིགགི་ཤེས་པ་དེས། །དེ་ལ་ཚད་མར་སོང་མེད་ཕྱིར། །འོན་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི། །ཚད་མ་ཚད་ 


¿ །མིན་གཉིས་མིན་ན། །གཉིས་ཡིན་དང་ནི་གཉིས་མིན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་གང་དུ་བརྗོད་ཅེ་ན། །ཐ་སྟད་བྱེད་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །ཕྱི་མ་ཙམ་ཞིག་སྣྲ་བྱ་སྟེ། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ནི། །ས་བཅུ་རྒྱུན་མཐའ་ཕྱིན་ཆད་པའི། །ཤེས་པས་ 


_  བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ཕྱིར། །འོ་ན་གཉིས་མིན་ཡེ་ཤེས་དེ། །སྨྲོས་མཐའ་ཉིད་ལས་མ་འདས་ཏེ། །གཉིས་ཀ་མིན་པ་ཤིད་ཕྱིར་རོ། །ཞེ་ན་ཁྱེད་ལ་དོན་དམ་པའི། །བདེན་པ་དེ་ཡང་སྤྲོས་བྲལ་ལས། །འདའ་བ་ཉིད་དུ་མི་འགྱུར་ 


525 


༄༅། །ཏེ། །སྐྱེ་བ་དང་ནི་སྐྱེ་བ་མེད། །གཉིས་ཀ་མིན་པ་ཉིད་ཕྱིར་རོ། །ཁོ་བོས་གཉིས་ཀ་མིན་སྨྲ་ཡང་། །གཉིས་ཀ་མིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཞིག །རང་དབང་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཡི། །ཆོས་ཤིག་ཁས་བླངས་ཡོད་སྲིད་ན། །གཉིས་ 
| མེན་སྤོས་མཐར་འགྱུར་བ་བདེན། །ཁོ་བོས་དེ་ལྟར་མི་འདོད་པས། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །སྤྲོས་མཐར་ལྷུང་བར་ཅིས་ཏེ་འགྱུར། །བཤད་མ་ཐག་པའི་བཞེད་འདི་ནི། །སྔར་བྱོན་དྭགས་རྒྱུད་མཆོག་འགས་སོ། ། 
ྦ | ཡང་ཞིག་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པ་ཡིས། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་བ་དམིགས་པའི་ཚེ། །ཡེ་ཤེས་ཚད་མར་བཞེད་པ་ཡི། །གྲུབ་པའི་མཐའ་ཡང་འདིར་བརྗོད་བྱ། །དེ་དོན་སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་ཀྱིས། །ཚོགས་གཉེས་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་ | 
པང ལ། །ཀུན་རྫོབ་སྐུ་དང་ཞིང་ཁམས་སོགས། །ཤུན་མོང་མིན་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་ནི། །བརྟགས་སྣང་གནས་པ་མི་མཐུན་པ། །འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུ་གཟིགས་མེད་ཕྱིར། །དེ་ག་ཙམ་ལ་ལྟོས་ནས་ནི། །ཡེ་ཤེས་ཚད་མ་ཉིད་དུ་འཇོག ། 
ཏ སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་སྦྱོད་ཡུལ་གྱི། །ཀུན་རྫོབ་པ་ཡི་ཆོས་འདི་ལ། །གནས་པ་ལྟར་དུ་མི་སྣང་ཞིང་། །སྣང་བ་ལྟར་ལས་གཞན་དུ་བརྟགས། །དེས་ན་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་རྣམས་ལ། །རབ་ཏུ་འྲུལ་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །འཁྲུལ་ 
__ །པས་བསླད་པའི་ཤེས་པ་ཡིས། །ལྡོག་པའི་ཆ་ནས་ཤེས་པ་དེ། །ཚད་མ་མིན་པ་ཉིད་དུ་འཇོག །གནས་སྣང་བརྟགས་མཐུན་ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད། །འཁྲུལ་མེད་གཟིགས་ལ་ཚད་མར་ནི། །འཇོག་བྱེད་གཞན་ཡང་འདིར་ཤེས་བྱ། ། | 









།སྤེམས་ཅན་འཁྲུལ ལ་སྣང་ འཛིན་པ པ་ 'ཡི། །ཚད་ ་མ་མིན་པ་དེ དེར་ ལྟོས་ ནས། ཡེ ཡེ་ཤེས་ དེ དེ་ནི ཚད་ཆ མ་ 'རུ། །བཞག་ ཀྱང་ གནས་ སྣང་ཿ བརྟགས་ང པཾ 'ལྟར། །རང་ས སར་ རྭགྲུབ་ བདེན་ མཁྱེན་ གཟིགས་ མབའི། །ད་མཉད་ི་མི་བཞག་ཀེ། ། 
ཱཾ ད་མ མཁྱེན་པའི་ཡེ ་ཤེས་དེས། །ཀུན་རྫོབ་ སྣང་བའི་ཆོས་ ཇི་སྟེད། །དེ་དེ་ལྟར་དུ་མ་གྲུབ་པར། །སྒྱུ་མ་ཙམ་ དུ་གཟིགས་ པ་ཡིན། །ཡང་ན་མཁྱེན་གཉིས་རང་ཉིད་ཀྱིས། །རང་གི་ངོ་བོ་རིག་ །བྱར་ཡང་། །མེད་དེ་ ས་རང | 
ཉིད་ལ། །བྱ་བ་བྱེད་པར་ག་ལ་འོས། །རང་གིས་རང་ཉིད་རིག་མིན་ན། །གཞན་ཉིད་རིག་པར་ག་ལ་འགྱུར། །དམ་པའི་དོན་ལ་འཇུག་པ ན། །ཤེས་ པའི་རྒ་བ ་རྩམ་ཡང་ ནི། །མཁའ་ ལ་བུ རྗེས་ འབུང བཞིན། །སྟ སྟོང་པ སྨ 
ལས་གཞན་དུ་ནི། །དམིགས་མེད་ཆོས་ཉིད་ངང་ལ་ནི། །འཇུག་པའི་རྒྱུན་དག་ཆད་པའི་ཚེ། །ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱང་བསྟན་དུ་མེད། དེ་དོན་འཇིགས་མེད་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས། །སེམས་འགགས་ཚེ་ན་ཆོས ངུ སཱ སུ 
གསུངས་ པའི་དགོངས་པ་ཡང། །འདི་ཁོ ཁོ ཉིད ལས་གཞུན་དུ་མེད། །དགེ་བཤིས་སྒུ་མཆེད་གསུམ་ལ་སོགས། །ཇོ་བོའི་བརྒུད་པ་འཛིན་པ་ཡཾ། །སྐྱས་བུ་དམ་པ་འཐྲུལ་མེད་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཡི་ཤེས་མེད་པ་འ། ། 











འི =~ = 
རཀ 






¡ ཡོད་པར་མི་རུང་སྟེ ཡོད་ན་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱི སྒོ་ནས་ཤ ས་ལ་འོས་ཅི་ཡོད། །དེ་ཚེ་སངས་ 









ན་ོང་བིཤེས་བ་ཞག།འདལ་བགང་མན་དངཔོལྟར།།ཞ་ན་ཐུནམང་མོནཔའི།།ཤསབེ་དངལ་ཤེས། 
| གཉིས། །རྫས་ཐ་དད་དམ་རྫས་གཅིག་གམ། །རྫས་ཐ་དད་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་གཟུང་འཛིན་ཅན་དུ་ཐལ། །གཅིག་ན་གཅིག་པོ་དེ་ཉིད་ལ། །ཤེས་བྱ་ཡིན་ན་ཤེས་པར་འགལ། །ཤེས་པ་ཡིན་ན་ཤེས་བྱར་འགལ། ། 
ྒ ལྒ སེམས་ཅན་དང་ནི་ཐུན་མོང་བའི། །ཤེས་བྱ་འཇལ་ན་འཁྲུལ་སྣང་ཀུན། །ཡེ་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་གཞལ་བར་འགྱུར། །འདོད་ན་ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་བཅས་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་པར་མི་འགྱུར་ཏེ། །འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་པར་མཁྱེན་ 
༧ ཞེས་ལོ། ད འྲུལ་པར་མཁྱེན་ན་མཁྱེན་པ་དེ། །འཁྲུལ་པ་ཉིད་དུའང་འདོད་དགོས་ཏེ། །འཁྲུལ་པ་རྟོག་པའི་བློ་ཡིན་ཕྱིར། །མ་གྲུབ་འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པ་རུ། །རྟོགས་བློ་འཁྲུལ་མེད་བློ་ཞེ་ན། །འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པར་རྟོགས་ ྦ 0 
| པཔའི་ཚེ། །འཁྲུལ་པ་གཞལ་བྱར་བྱེད་ན་ནི། །མཁྱེན་པའང་འཁྲུལ་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཉེས་པ་ད་དུང་སྤང་མ་ནུས། །འཁྲུལ་པ་གཞལ་བྱར་མི་བྱེད་ན། །འཁྲུལ་པ་འཁྲུལ་པར་འང་ཅིས་ཏེ་ཤེས། །འདི་ལྟའི་བརྟགས་པ་བྱེད་ 


རང་ག །ཐུནམངམན་འ 


རོ - 





„ ་ར།རྲེའ་ར།འྲོལ།༢།ཡེ་ ཤེ .༨ རོཌ་འ༢༩་རོབག།ར།འེའང་རེར།དཊ་ 





ཀྱེ་ལགས་སྣེང་ནས་ལེགས་པར་ 











--“ 


-- 


༢༨༩༤ ༢༧ 


སོམས། །མདོར་ན་: ཀུན་ ལྫོ་བ་དངོ ས་པོ་ནི། །དེ 
_ ཤིས་བྱ་ཉིད་དུའང་མི་རུང་ཚེ། །སྣང་མེ དཡེཤེས་ཞེས་སུ་བཏགས། ། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་པོ་ཤེས་བྱ་རུ། ། །མི་རུང་དེ་ཚེ་དོན་དམ་གྱི། །བདེན་པ་ཞིག་ཀྱང་ཤེས་བྱ་རུ། ། གས་ག སྱ་བད་ར་མི་རུང་སེ། །ུན་རྫོབ་དངོས་པོ་ 
བསལ་བ་ལ། །དོན་དམ་བདེན་ཞེས་བཏགས་ཙམ་ལས། །ཤུལ་དུ་དོན་དམ་བདེན་པ་ཡེ། ། །ངོ་བོ་ཡན་ གར་ལུས་པ་མེད། །དེས་ན་ཡེ་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །གང་གིས་འཇལ་ཞིང་གང་ཞིག་གཞལ། །ཇི་ལྟར་འཇལ་བའི་འཁོར་ 


' །གསུམ་གྱི། །སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་དེ་ཉིད་ལ། དོན དམ་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཞེས་བརྗོད། །འདི་ལ་དགོངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །འདྲེན་པ་རྣམས་ནི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡང་འདི་ལ་དགོངས། །དཔལ་ཙོང་ག་པ་ཆེན་པོའེ་ 


ཞལ་སྔ་ནས། །ཆོས་ཅན་སྣང་ཙམ་དོན་བྱེད་པ། །ཚད་མས་གྲུབ་ཕྱིར་དེ་ཉིད་བདེན། །དེ་ཉིད་བདེན་པ་མེད་པ་རུ། །འཆད་ན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ལ། །སྐུར་པ་བཏབ་པའི་སྐྱོན་འོང་ལོ། །ཆོས་ཀུན་བདེན་མེད་གསུངས་པའི་ 


དོན། །རྟོག་པས་ཕར་ལ་མ་བཞག་པའི། །ཡུལ་ངོ་ནས་གྲུབ་བདེན་པ་ཞིག །ཡོད་པར་འཛིན་པའི་བློ་ལྷན་སྐྱེས། །འཁོར་རྩ་བྱེད་པ་ཞིག་ཡོད་པས། །དེ་བཟློག་བྱེད་ཕྱིར་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །བདེན་མེད་ཉིད་དུ་གསུངས་སོ་ 














ན། །དདར 'འཛིན་ ཅན་གྱི གྱིས་བ བསམ་ མ་དབང་ གིས། །ཡོད་ཅེས་༢ རབ བ་ཏུ་ཞེན ་མོད་ ཀྱང་། ། །ཡེ ་ཤེས་ མཆོག་ གི་ གཟིགས་ ངོ་ན། དེ་ནི་ དམ་ པའི་ འེ་དོན་ ཉིད་ དུ། །ངོ་བོས ད པཱར་སྣང་མིན་ པས། ། 


529 


།ལོ། །ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པའི་བདེན་གྲུབ་ལ། །དེ་འདྲའི་ཁྱད་ཆོས་ངོ་མཚར་བ། །འཇིག་རྟེན་ལྷན་སྐྱེས་བློ་དང་ནི། །གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ཏུ་བཏགས་པ་གཉིས། །སྔར་མ་བྱུང་བའི་ཁྱད་ཆོས་ཤིག །ཁྱོད་ཅག་གསར་དུ་ 
གསུང་མོད་ཀྱང་། །དེ་འདྲའི་བདེན་པར་འཛིན་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལའང་ཡོད་མིན་པས། །ཁྱེད་ཀྱི་ལེགས་བཤད་མ་ཐོས་པར། །འདི་འདྲའི་བདེན་འཛིན་གང་ལ་སྐྱེ། །དེས་ན་ཁྱེད་ཀྱི་བདེན་འཛིན་གྱི། །རྣམ་གཞག་ 
ཁ མཛད་འདི་མ་ཐོས་པའི། །ཁམས་དང་སས་བསྡུས་འགྲོ་བ་ཀུན། །འབད་པ་མེད་པར་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡི། །དངོས་པོ་འཛིན་པའི་ནུས་པ་རྣམས། །རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་སྟོང་ན། །སྟོན་པ་བདེ་ ` ྒ 
(“ཾ བར་གཤེགས་པ་ཡིས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་དུ། །གསུངས་པ་དྲང་དོན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །ཁྱད་པར་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཉིད་ཀྱིས། །སྟོང་ཞེས་བརྗོད་པའི་འདོན་པ་ཡང་། །གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཆ་ཉིད་ 
ཀྱིས། །ཚད་མས་གྲུབ་ཕྱིར་སྟོང་པ་མིན། །ཞིབ་པར་ཡང་ནི་བརྗོད་དགོས་འགྱུར། །ཀུན་རྫོ་བ་ཚད་གྲུབ་རང་ལྡོག་ནས། །བདེན་མེད་སྟོང་ཉིད་མ་ཡིན་ན། །ཆོས་དབྱིངས་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་ནི། །མ་གཏོགས་ཆོས་གཞན་མེད་ 
| །གགསུངས་པ། །དེ་ཡང་དྲང་དོན་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་ཡང་འདོད་ན་ཐེག་པ་ཆེར། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཉིད་དག་ཏུ། །གསལ་བར་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །དང་དོན་ཉིད་དུ་འབྲེལ་དགོས་འགྱུར། །དང་དོན་ཉིད་དུ་འགྲེལ་ | 





























འདོད་ན། །གཏམ་བྱ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། །སྡིག་དང་བསོད་ནམས་བྱ་བ་འདས། །ཟབ་མོ་བཀོལ་བའེ་དོན་དང་ལྟན། །མུ་སྟེགས་གཞན་དང་རང་ཉིད་ཀྱིའང་། །གནས་མིན་སྐྲག་པས་མ་མྱངས་པ། །ཞེས་གསུངས་འདི་ 


4 ཡང་རྫུན་ཚིག་འགྱུར། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་ཉིད་མ་ཡིན་པས། །མུ་སྟེགས་བྱེད་དང་རང་སྡེ་ཡང་། །གང་ལ་སྐྲག་ཅིང་མ་མྱོང་བའི། །ཟབ་མོ་ཡོད་དོ་ཞེས་པ་དེ། །དྲང་དོན་ཉིད་དུ་གནས་ཕྱིར་རོ། །ཆོས་ཅན་སྣང་ཙམ་དེ་ཉིད་ནི། ། 


% །གདོད་ནས་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་བདེན། །མིན་ན་ཀླ་སྒྲབ་སྐྱོབ་ཉིད་ཀྱིས། །ཀུན་རྫོབ་ལས་ནི་ཐ་དད་པར། །དེ་ཉིད་དམིགས་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་འདི་ཡང་རྫུན་དུ་འགྱུར། །ཁྱད་པར་སྟོང་པ་ཉིད་ཁོ་ནར། །མཉམ་ ¬ 
¿” བཞག་སྣང་མེད་བཞེད་པ་ཡིས། །མཁས་པ་ཆེན་པོ་དེ་དག་གི །དགོངས་པ་གང་ཡིན་བཙལ་བ་ན། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་ཕོར་གྲུབ་པ་ཡི། །རང་དབང་ཅན་ཞིག་ཡོད་གྱུར་ན། །མཉམ་བཞག་དེ་ལ་འཆར་ནུས་མོས། །དེ་ལྟར་ 
¿ །འཆར་བ་མེད་པའི་ཕྱིར། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་པོ་སྣང་ཙམ་ཡང་། །དེ་ངོར་གཟིགས་པ་ལོག་ཅེས་དགོངས། །ཁྱེད་ཀྱི་དགོངས་པའི་མཐར་ཐུག་ལ། །བདེན་པ་གཉིས་ཀ་མི་སྟོང་བར། །དོན་ལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པར་གོ །ཀུན་ 


=... ༽ ¬ ༣༠༨  ཛ༤༽ ༩༽ ༤ 


__ །རྫོ་བ་བདེན་པ་མི་སྟོང་སྟེ། །རང་ངོ་ཚད་གྲུབ་བདེན་པར་བཞེད། །དོན་དམ་བདེན་པ་མི་སྟོང་སྟེ། །ཁྱེད་བཞེད་བདེན་མེད་དོན་དམ་བདེན། །དེ་ཉིད་དེ་ཡིས་མི་སྟོང་བས། །བདེན་པ་གཉིས་པོ་རང་ས་ན། 


རང་རང་ངོ་བོས་ 











དཔོགས། །དེང་སང་གངས་རིའེ་ཁྲོད་འདི་ན། །ཁྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི། །ད་ལྟའི་འགྱུ་འགྱུའི་རིཐ ་ཙམ་འདི། །ཡུང་རིག་ཐོས་དང་བསམ་པ་ལ། །ལ་ལྟོས་བླ་མས་ངོ་སྤྲད་པས། །ད་ལྟར་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་དེ། །ངོ་བོ་ 


༄། _ །མི་སྟོང་ཕྱིར། །བདེན་གཉིས་བདེན་པ་སོ་སོ་བ། །སྟོང་ཉིད་ཡིན་པ་ཁྱེད་མི་བཞེད། །ཁྱེད་ཀྱི་བཞེད་པ་མདོར་བསྡུ་ན། །ཁྱད་གཞི་བདེན་གཉིས་མི་སྟོང་བར། །དེ་སྟེང་ཁྱད་ཆོས་བདེན་གྲུབ་ཀྱིས། །སྟོང་པའི་སྟོང་ 
ཉིད་བླ་མེད་ཅིག། །དམ་པ་ཁྱེད་ཀྱི་བཞེད་པར་གོ །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པར་གསུངས་པ་ཡང་། །དོན་དེར་དགོངས་པ་ཡིན་ཞེས་འཆད། །འདི་ཡང་སྔོན་མེད་བཤད་པའི་སྲོལ། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་འཕགས་སྣང་ན་ཡང་། །བདག་གི་བློ་ 
གྲོས་བླུན་པོ་ཡིས། །གནས་ཚུལ་ཉིད་དུ་ཞུགས་པ་དང་། །ཞུགས་པ་མིན་པའི་ཁྱད་པར་ནི། །འཁྲུལ་མེད་འཚལ་བ་ག་ལ་ཞིག །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས། །འདིར་བསྟན་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་དེ། །བདེན་པ་བཞི་ „ 
ཡི་ཆོས་རྣམས་ལ། །བདག་འཛིན་གཉིས་ཀྱི་དམིགས་པ་ལྟར། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་ཡིས་དབེན་པའི། །ཡེ་ཤེས་འཁྲུལ་པས་གོས་པ་མེད། །གང་ལ་མངའ་པ་དེ་ལ་ནི། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པར་གྲགས། །བདེ་བར་ པབ 
གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ལས། །ཆོས་མིག་ཀྱང་དྲི་མེད་རྡུལ་མེད་པ། །ཐོབ་ཅེས་དམ་པའི་སྐྱེས་བུར་བསྔགས། །བདེན་པ་གཉིས་ཀྱི་གནས་སྣང་འདི། །འཕགས་པ་དག་གི་སྦྱོད་ཡུལ་ཡིན། །རང་ཅག་རྨོངས་པས་ག་ན་ 





༢༩༧༩༽ ༨༩༠༧ 


























བཟང་དུ་འགྲོར་མེད་ཀྱང་། །བརྟན་དུ་འགྲོ་ཕྱིར་རི་ཁྲོད་དུ། །སྡུག་སྒུར་དབེན་པ་བསྟེན་ནོ་ལོ། །དེ་ལྟར་སྒྲབ་ཚུགས་སྟན་གྲགས་ཀྱིས། །ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་འུར་བའི་དུས། །གཞན་དོན་དུས་ལ་བབ་པའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་པོའི་བླ་ 

མ་བྱེད་པ་ནས། །དགོན་གནས་རི་ཁྲོད་སྐྱོང་བ་དང་། །ནོར་གསོག་ཁ་མཆུ་དམག་ཇག་དང་། །ཚོང་ཁེ་བུན་བཀྱེད་ལ་སོགས་པའི། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞེ་སྐྱོང་ངོ་ཟེར། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་ནི། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་ 
ཁྱད་ཆོས་ཡིན། །དེ་ནི་དབང་དང་སྡོམ་པ་དང་། །སྤྱོད་པ་རྣམ་གསུམ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །བསྒྲབ་ནས་འབྱུང་བ་མ་གཏོགས་པ། །རང་སེམས་སྟོང་པ་ཉིད་ཙམ་དུ། །ངོ་སྤྲོད་པའམ་བརྡ་སྤྲོད་ཀྱིས། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ག་ལ་ཤེས། ། ©; 
' ཚེ་སྟོད་དབེན་པ་སྟེན་སོགས་ཀྱིས། །ཚེ་སྨད་ཆོས་བརྒྱད་གཡབ་པ་ལས། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་ག་ན་འགྲུབ། །ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་གྲུབ་འདོད་ན། །དངོས་སྒྲབ་རྣམ་གཉིས་འབྲུལ་མེད་པ། །བསྒྲབས་ནས་ནམ་ཞིག་ཐོབ་པའེ་ 
ཚེ། །འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་བ་ཡིན། །ཚུལ་དེ་ལྟར་བསམ་པའི་རྟོག་དཔྱོད་མཁན། །ཡིད་འཁོར་བའི་གནས་ལ་སྐྲག་ཆེས་ཏེ། །སེམས་བྱང་ཆེན་མིན་པ་བསམ་རྒྱུ་ཞེག །ཡིད་ལ་འཆར་རྒྱུ་མེད་པའི་ཚེ། །རྗེ་དཀོན་ 


མཆོག་བ སུམ་གྱི་དགོངས་དོན་ལ། བློ་མཉམ་གཞག་ཐལ་ཆེས་སབླ་རྡོཿ ལ་ཞིཿ གངས་དཀར་པོའི་གདོང་ནས་གླ་རུ་བླངས། །ཕ་རས་པ་ཆེན་པོའི་སྙན་དུ་གསལ། །ཞེས་༔ ར་མཛད་པའོ། །ཡོང་ཡེ། །ལྟ་གཉན་པོ་ཡར་ལྷ་ 
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ཀི ༅། །གམ་བུའི་མགུལ། །གངས་བཟིལ་ཟེར་ཅན་གྱི་མདུན་རོལ་ན། །མི་ཡ་མ་ཅན་དབེན་གསུམ་གྱི་བས་མཐའ་པ། །དཔལ་མི་བསྐྱོད་བཟང་པོ་བྱ་བ་དེ། །རྡེ་ླ་མ་སངས་རྒྱས་དངོས་རྣམས་དྲན། །དེ་དྲན་པའི་མོས་ 
ལ་འདི་ལྟར་བསམ། །མ་རྒན་སེམས་ཅན་གྲངས་ཀ་ལ། །གཞལ་མེད་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བློ་སྣང་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་མ་རྒན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དེ། །ཕྱོགས་མཐའ་མེད་དུ་ཁྱབ་པས་ཡིད་མནར་ཏེ། །སྟིང་གློ་བ་ཁོང་པར་མ་ཆུད་ 
_ 4 བཞེན། །སེམས་རྱ་ངན་བཟོད་མེད་འདི་འདྲ་སྐྱེས། །ཡུལ་འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཡོད་བཞིན་པའི། །འཕྲལ་འབྱོར་པ་ཅན་དུ་གྲགས་འགའ་ཡང་། །སྐྱེ་རྒ་ན་འཆིས་གཙེར་བ་དང་། །འབྱོར་སྟན་འཕོ་འགྱུར་ལ་སོགས་ཀྱི། ། ÷ 
་ སྡུག་བསྔལ་ཐོག་ཆེན་ལྷུང་འདྲ་ཡིས། །གློ་བུར་བཅོམ་པ་འདི་མཐོང་ཚེ། །འདི་ཡང་སྙིང་ཕོད་མ་བཟོད་ཅིང་། །ཕལ་ཆེར་འདོད་ཡོན་གྱིས་ཕོངས་པས། །གསོན་ལས་འཆི་བ་སྨོན་པ་ཡི། །ཉམ་ཐག་བདེ་བ་མེད་པ་འགའ། ། པབ 
མཐོང་ཚེ་དེ་ལས་ཉིང་ལ་བྲབ། །འགའ་ཞིག་བཙུན་པའི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །ཉོན་མོངས་དྲག་པོ་སྤྱོད་པ་ཡང་། །ཚུལ་འཆོལ་དག་གི་སྒྲོག་ནང་དུ། །ཆུད་པས་སྤྱོད་པར་མ་བདེ་བས། །སྡུག་བསྔལ་དྲག་ཏུ་འབར་བ་དང་། །དེ་ 
་སྟེ། །མཁས་བཙུན་བཟང་གླབ་ཏུ་རྫུ་བ། །རྒྱབ་ཏུ་ཁུར་ན་ཚེ་ཐུང་འདི། །མ་ཕྱིད་དོགས་ནས་སྒུ་སྐྱེ་དང་། །མ་འོངས་ལུང་བསྟན་གསར་ཆོས་བརྩོམ། །རི་ཁྲོད་འགྲིམ་ 
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[དང་རྡོར་དཀར་བྱེད། །རྒྱལ་པོའི་བླ་མ་བྱེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཁྱིམ་བདག་བླ་མ་དང་། །རྒྱལ་པོ་དང་ནི་ཁྱིམ་བདག་གི །རྒོར་གཉེར་བང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་། །གྲོས་འདོན་བུ་རྫི་བྱེད་པ་དང་། །ཚེ་དབང་རྒྱ་རྩ་བསྐུར་བ་དང་། 
. རྣམ་འཇོམས་ཁྲུས་ཆོག་གཏོང་བ་དང་། །ཐུག་སྒོ་འདག་སྦྱར་བྱེད་པ་དང་། །འཆད་ཉན་གསར་འཛུགས་བྱེད་པ་དང་། དབ ཁངཔ་ཞིག་དགས་ཐེམས་ཁལ་དང་ །རང་ཕྱོགས་ཉེ་བ་ཐུབ་དོགས་པའི། །མྱ་ངན་དྲག་པོས་གདུང་ 


< ༡" <༽ ༤༽ 


བཞིན་དུ། །ང་ནི་མཁས་དང་བཙུན་གྲུབ་པས། །ཅི་བྱས་བདེ་བའི་གང་ཟག་ཡིན། །སེམས་ཅན་སྡུག་བསྔལ་སྤྱོད་པ་འདི། །མ་བཟོད་འགྲོ་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་འབད་པ་མ་གཏོགས་པ། །ང་ལ་གཉེར་བྱ་འགའ་ 
” མེད་པས། །གར་སྐྱིད་རྒྱལ་ཁམས་ཕ་ཡུལ་ཡིན། །ག་ན་འགྲོ་ཞིང་གར་བསྡད་ཀྱང་། །འཁྲི་བ་ལུས་པ་གཅིག་མེད་ཟེར། །རྐུ་ཡང་རང་གིས་རྐུ་བྱེད་ཅིང་། །གདམ་ ཡང་རང་གིས་གདམ་པའི་དཔེ། །རང་གིས་དེ་སྐད་རྫུ་ན་ཡང་ 


མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་རང་གི་ཚུལ། །གསལ་བར་སྟོན་པ་འདི་མཐོང་བས། །དེར་ཡང་སེམས་ལ་ཚེར་མ་ནི། །རྣོན་པོས་གཟེར་བ་ལྟ་བུར་གྱུར། །སྐྱིད་སྡུག་ཅི་ལྟར་ལྡན་པ་ཡི། །སྟོབས་འབྱོར་ཡོད་དང་མེད་ཀུན་ཀྱང་། །རང་ 


_ ཕྱོགས་མ་གཏོགས་སེམས་ཅན་ནི། །སུ་ལའང་སྙིང་བརྩེ་སྐད་ཅིག་རེ། །སྐྱེ་བ་མི་སྲིད་དེ་ཤུགས་ལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་འཚེ་བྱེད་པས། །ཉམ་ཆུང་འགྲོ་བ་དམྱལ་ཐག་བཅད། །བཅད་ཀྱང་བྱེད་ཤེད་མ་ཆུག་པས། །འདི་ 














ད །ཡང་། ` །ཁམས་ དབང་གི་མོ། ་མོས་པ་ཐ་དད་པས། །སྤྲོས་ འཇེན་ག གྱི་ གྲུབ་ མཐའ་ ༢་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་། །བསམ་ ངོ་དང་མཐུན་ པར་འཆར་བ་བདེན། །རྡེ་ཙོང་ག་ཆེན་པོའི་བཞེད་པ་ལ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཏགས་ ྒ 


| ཙམ་གྱི། །ངོ་ནས་ དངོས་པོ་ དོན་ བྱེད་པ་། །འདི་ནི་ཐ་སྙད་ཚད་ མས་གྲུབ། །ལུགས་འདི་རྗེ་ཙོང་ཀ་པའི་བཞེད་པར་མ་ཟད། ཇོ་བོ་ ཊྲ ལྷ་ཅིག་བོད་དུ་མ་བྱུང་བའི་གོང་རོལ་ནས་བྱུང་ བར་གདའ་སྟེ། ། བཀའ་ གདམས་ལམ་རིམ་དུ་འདི་སྐད་བྲིས་གདའ་སྟེ། ། ། །དབུ་མ་ལ་ཇོ་བོའི་ཞལ་ནས། ། རྒྱ་གར་ན་ 

མདོ་སྡེ་ སྱ ད་པ ལའི་ དང་། རྣལ་འབྱོར་སྒྱོ སྤྱོད་ པའི་ འེ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་བསྒྲབ་ ཀྱི་ དབུ་མ་དང་གསུམ་ལས་མེད་གསུང་བ་ལས། བོད་ཀྱི་བརྟགས་ཆོས་བྱས་པས། ཚད་མས་དབུ་མ་བརྟགས་ཏེ། །ཚད་མ་རབ་གོ་ན་དབུ་མ་རབ་གོ་ཟེར་བ་བྱུང་། ཀ་པ་འདི་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུ་མོ ད་པར་བྱས་ནས། །འདེ་གཅིག་དང་དུ་མ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་ 
རང་བ ཞིན་ མེད་ཟེ ར་བ་ཡང་བྱུང་། གཏན་ཚིག་བཞིས་དབུ་མ ར་རྟོགས་ཐེ ར་ཏེ། །དེས་མི་རྟོགས་ཏེ། བསྟན་བཅོས་ཆེན་པོའི་དུས་དག་ཏུ། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་ཡིན། །ཞེས་པས་ཡོད་པར་ འཛིན་པ་བཀག་པ་ ཙམ་ཡིན་གསུངས། ཞེས་བྲིས་གད འ་བས་ག་བ་ཀུན་རྫོ་བ་ཏུའང་ཡོད་བྱ་བ་ཇི་ལྟར་དོན་བྱེད་ནུས་སུ་བདེན་ 
དི པར་སྣང་ཞིང་དེར་འཛིན་པ་དེ་མ་འཁྲུལ་བ་དང་། ཚད་མས་གྲུབ་ཀྱང་བྱས་པའི་ཕྱིར་མི་རྟག་པ་ཉིད་ཀྱི་རྟག་པ་དང་དོན་བྱེད་ནུས་ཐུན་མོང་བའི་བདེན་པར་མེད་ལ། དེ་རང་བཞིན་གྱིས་མེད་པའི་དོན་ལ་འཆད་པ ར་སྣ ང་ལ། དེ་ལྟ་ན་རང་བཞིན་སེམས་པ་ན་ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ ལ་ཡོད་མེད་སོགས་དཔྱད་ནས་གང་ 


དུའང་རང་བཞིན་མ་རྙེད་པའི་བདེན་མེད་དོན་དམ་བདེན་པར་བརྡོད་པར་མ་སོང་སྟེ། ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོ་བ་པའི་དངོས་པོ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་དེ་ཉིད་ཐ་སྙད་བཏགས་དོན་ལྟར་བདེན་ལ དེ་ ལྟར་ ནའང་ རྟག་བ བདེན་ དྲུ་གུབ་ པས་ བདེན་པ་ པར་ མེད་པ པའི་ འ་དངོས་ པོ་ལ་དོན་དམ་པའི་ བདེན་ པར་བརྗོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདོད་ན་ཆོས་ཅན་ 








རོ རྨོ་མོ ོད ཀུ་དོག ལ་གོ ོ་བྱོ་ག་བད་མོ་རིགས་པའམོདཔ་ཚད་གབཉད་ འདོད་པའི་ཕྱིར དེ་འདོད་ན་ཐར 
པ་ཐོབ་པ་ལ་སོ་སྐྱེ་དག་ཀ་བ་ལ་སོགས་ཀུན་རྫོབ་པའི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་མཛོན་དུ་བྱེད་པ་དེ་ལ་ཆེས་འཇུག་དཀའ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེའི་ཆོས་ཉིད་དེ་ཀ་བ་ཚད་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ཙམ་པ་དེའི་རྟག་པ་ལས་ལོག་པའི་དོན་བྱེད་པའི་མི་རྟག་པ་ཙམ་ཡིན་པ་གང་ཞིག དེ་ནི་སོ་སྐྱེས་ འཁོར་བ་ཐོག་ མེད་ནས་ 
མངོན་དུ་བྱས་ཟིན་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་རོ། །མཆན། །འདི་ནི་ཐོས་བསམ་སྒོམ་བྱུང་གི། །ཤེས་རབ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ཉེད་དུ། །གཏན་ལ་དབབ་བྱ་མ་ཡིན་གྱི། །ཡིན་ན་ལས་དང་རྒྱུ་ འབྲས་དང་། །འཆིང་གྲོལ་སོགས་ལ་ སྐུར་འདེབས་ཀྱི། ཀྱི། །གཡང་| 
པཱ ས་ཆེན་པོར་ འཆོར་བ་ཡིན། །ག ལ་ཏེ་ལུང་རིགས་མན་ངག་གིས། །དངོས་པོ་དོན་བྱེད་ནུས་པ་ འདི། །དོན་བྱེད་ནུས་ལྟར་མ་གྲུབ་པར། །སྟངཔ་ཉིད་དུ་ལྟ་སྣོམ་ན། །དོན་དམ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། །ཀུན་རྫོབ་འགོག་པར་ 


ཛབ 777 


| བྱེད་ཉེ ཉད པས། །དོན་ དམ་ སྒོ ་ཅན་ ཀླུན་ ཀ་ ཡིན། །དེ་ ནའུ ཡུང་ རིགས་ མན་ ངག་ དང་། །ཐོས་ པསམ་ སྒོམ་ པའི་ཤེས་ རབ་ ཤིས །བཏགས་ ཡོད་ ངོ་ནས་ བཞག་ པ་ ཡི། །དངས་ པ་ དན་ བྱིད་ནུས་ འདི་ ལ། །རང་གི་ མཆཚན་ ཉིད་ ཀྱིས་ 


_ གྲུབ་པའ འི། །བདེན་འཛིན་ ལྷན་སྐྱེས་ཐོཐ །་མེད་ནས། །ཤི ན་ཏུ་རྨོངས་པ་ཞིག་ཡོ' ་ཡོཿ ད་པས། །དེ་ཉེད་ཿ །ན་རྫོབ་ཙམ་ ་ཡང་། །གདོད་ནས ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཕྱིར། །དེ་ཉིད་ལེཐ ས་པར་འགོག་པ་ཡིན དེ་ལྟར་བ ག་པའི་བདེན་ 


540 





༄༅། །མེད་དེ། །རང་བཞིན་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད། །དོན་དམ་བདེན་པར་གཞི་གྲུབ་ལ། །དེ་ནི་ཆོས་ཀུན་ཆོས་ཉིད་ཕྱིར། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་ཉིད་བདེན་མེད་གྲུབ། །དེ་ལྟ་ནའང་བཏགས་ངོ་ཡིན། །དངོས་པོ་དོན་བྱེད་ 
_ ཆུས་གྱུར་པ། །ཐ་སྙད་ཚད་མས་གྲུབ་ལས་གཞན། །རང་གིས་མངོན་དུ་མ་གྱུར་པས། །ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། །དོན་དམ་བདེན་མེད་སྟོང་པ་ཉིད། །རིག་ཤེས་ཚད་མར་གྱུར་པ་དང་། །སློབ་དང་མི་སློབ་མཉམ་ 

ཟེ བ ཞག་གི །ཡེ་ ཤེས་ཡུལ་དེ་འགོག་ན་ནི། །ཀུན་རྫོ་བ་སྒོ་ཅན་ཀླན་འདི་ལ་ཡང་རྡེ་བཙུན་ཙོང་ག་པ་ཉིད་ཀྱི་བཞེད་པ་ལ་སློབ་མ་འགའ་ཞིག་འདི་ལྟར་འདོད་ཀྱང་འགའ་ཞིགཿ ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྟད་དུའང་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པའི་ཆོས་བདེན་གྲུབ་པ་གཞི་མ་གྲུབ་པ་བཞིན། ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་ 
4 | དུའང་དོན་དམ་བདེན་པ་གཞི་མ་གྲུབ་པར་འཆད་ན་ཀུན་རྫོབ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་དམ་འགོག་པའི་ཀླན་ཀར་འཇོག་ཟེར་ལ་རྗེ་དེའི་དགོངས་པའང་དེ་ཉིད་དུ་ཟད་དོ། །མཆན་ཀ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ལུགས་དེ་མི་ལེགས་པ། མིན་ཡང་བདག་གི་རྗེ་བཙུན་མཆོག། །རྣལ་ 







༢་༽ ༨ ༨ 


། འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཕ་རས་པ་ཆེན་པོ་འདི་སྐད་གསུངས། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཏགས་ཅམ་གྱི། །ངོ་ནས་དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་འདི། །ཐ་སྙད་དང་ནི་རིག་ཤེས་དང་། །ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། ྦ 
ཚད་མས་གྲུབ་པ་འགར་ཡང་མེད ཡོད་ན་བདེན་པར་གུབ་པར་འགྱུར། །བདེན་པར་གྲུབ་ནས་ཆོས་རྣམས་ཀུན། སྟོན་པ་བདེ་བར་གཤེབ ས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་ཡུམ་སོཐ ས་ཀྱི་ངེས་དོན་མདོར། སྟོང་དང་བདེན་མེད་ཉིད་ | 





 དུ་བཤད། ། 






ཤིང་རྟ་མཆོག་གཤེགས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས། །གསལ་བར་བཤད་དེས་གནོད་པར་འགྱུར། །དེས་ན་དོན་བྱད་ནུས་པ་ཡི། །དངོས་པོ་སྣང་ལྟར་དངོས་ཉིད་དུ། །བདེན་པར་འཛིན་པ་བདེན་ 


༦ ༤༨༡༧ ཚཱ༽ ༢༠ ༨༤ 


ད་དོན་ྷ་ཞཇ་བཞན་པར 










ཡོད་མི་ཟེར། དེས་ན་ཀ་བ་བདེན་པར་མ་གུབ་ཀྱང་ཀ་བ་ཀ་བར་བདེན་ཅེས་འདོད། དེས་ན་ཀ་བ་ཀ་བར་བདེན་པར་འཛིན་པ་བདེན་འཛིན་དང་དངོས་འཛིན་སོགས་མིན། ཀ་བར་བདེན་པའི་སྟེང་དུ་ཀ་བ་རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་སྣང་འཛིན་དེ་བདེན་སྣང་དང་བདེན་འཛིན་ཡིན་ཟེར། མཆན། དངས་འཇན་ ༩ 


༄ 


༨༩༧ ༢༨ 


དང་། །མཐར་འཛིན་དང་ནི་མཚན་འཛིན་སོགས། །དོན་དམ་བདེན་པ་རྟོགས་པ་ལ། །སྒྲིབ་པའི་བསྒྲིབ་བྱ་ཉིད་དུ་བཤད། །འོ་ན་དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་གི །དངོས་པོ་འདི་དག་ལེགས་དཔྱད་ན། །ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དེ་བཞིན་གྱི། ། 
དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོ་ཡིས། །གདོད་ནས་སྟོང་ཞིང་སྐྱེ་བ་མེད། །དེ་ལྟར་སྟོང་ཞིང་སྐྱེ་མེད་པ། །དོན་དམ་སྤྲོས་བྲལ་ཉིད་ཡིན་ཕྱིར། །ཞེས་དེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། །ཀུན་རྫོབ་དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་དངོས། །འབྱུང་དུ་མི་ 
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༄༅། །དེ་རྒྱུ་མཚན་དུ་བྱས་ནས། །དོན་དམ་བདེན་པ་འགོག་ན་ནི། །ཀུན་རྫོབ་སྒོ་ཅན་ཀླན་ཀ་ཡིན། །དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་དངོས་པོ་ནི། །དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་དངོས་པོ་ལྟར། །བདེན་པ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་ན། །དོན་བྱེད་ནུས་ 
སྣང་དངོས་པོ་ཉིད། །མིང་ཙམ་ཉིད་ལས་གཞན་མེད་འགྱུར། །ཞེ་ན་དེ་ནི་ཆེ་དང་ཆེར། །འདོད་བྱ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་སྟེ། །རྟོག་པ་ཙམ་གྱིས་གཞག་པ་ཡི། །འཆིང་དང་གྲོལ་བ་ལ་སོགས་པའི། །དོན་བྱེད་ནུས་ལྟར་སྣང་ཉིད་ 
' ཀྱིས། །དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་དངོས་པོ་ནི། །ཡང་དག་པ་ཞིག་འདིར་བརྗོད་མེད། །དཔེར་ན་རི་མོ་པ་ཞིག་གིས། །རང་གིས་བྲིས་པའི་སྲིན་གཟུགས་ལ། །སྲིན་པོར་འཁྲུལ་རྟོགས་སྐྱེས་པ་ལ། །འཇིགས་པ་སྐྱེ་ཞིང་སླར་ཡང་ནི། „ 

ཤཱཾ' དཔྱད་ཚེ་འཇིགས་ལས་གྲོལ་རུང་བཞིན། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་པོའི་ཆ་འདི་ཀུན། །ཚད་མ་ཉིད་ཀྱིས་མི་འགྲུབ་ན། །ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགལ་ཞེ་ན། །སྒུ་མའི་རྟ་གླང་དེ་འཛིན་གྱི། །ཚད་མ་ཉིད་ཀྱིས་མ་གྲུབ་ཀྱང། །ཉམས་སུ་ 
མྩོང་བར་མི་འགལ་བཞིན། །དེས་ན་གཏི་མུག་དོན་དམ་ལ། །སྒྲིབ་ཕྱིར་སྣང་དེ་ཀུན་རྫོབ་སྟེ། །དེ་ལ་བདེན་སོགས་བཅོས་བློའི་ཆ། །ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་ཞེས་བརྗོད་དོ་ཞེས། །འཕགས་པ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་གསུངས། །འདི་ལ་ 
ཙོང་ག་ཆེན་པོ་པས། །ཡུང་དེ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཡི། །སྒྲ་བཤད་ཡིན་གྱི་མཚན་ཉིད་མིན། །འཆད་ཀྱང་སྒྲ་དོན་འབྲེལ་བ་ཡི། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་གནས་ཡུགས་ནི། །གསལ་བར་སྟོན་པའི་ཡུང་དུ་ཟད། །དེས་ན་ཆོས་ 
















་ཏེ་མཁྱེན་པ་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། རྟགས་ཟུར་དང་པོ་མ་གྲུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ངེས་དོན་གྱི་མདོ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ཚད་ལྡན་དག་ལས༔ ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི་ཡུལ་ ད 








༄༅། །ཚད་མས་གླུབ་པའི་སྒོ་ནས་གཞལ་དགོས་པ་གང་ཞིག དེ་གཞལ་བྱར་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་གཞལ 
ཆོས་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ལྟར་གཞལ་བྱ་འཇལ་བྱེད་སོགས་གཉིས་སྣང་ནུབ་པ་ཉིད་ཀྱིས་མཁྱེན་ལ། དེའི་དཔེར་ནམ་མཁའ་དང་ནམ་མཁའ་སྦྱོར་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དེ་གཉིས་ཀྱང་སོ་སོ་བ་བཀག་པའི་རང་བཞིན་མི་འདྲ་བའི་རིག་བྱ་རིག་བྱེད་སོགས་མེད་པའི་དཔེར མར་དང་ཆུ་ལ་མར་དང་ 
ཆུར་བཞག་པའི་དཔེ་བཀོད་པར་མཛད་ལ ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པས་མཁྱེན་ཚུལ་ལཿ །ཆོས་ཅན་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འདྲེས་པར་སོ་སོར་མཁྱེན་ཞེས་གསལ་བར་གསུངས་ཀྱང་༔ མཁྱེན་ཚུལ་རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་དང་ཿ སློབ་པ་འཕགས་པའི་རྗེ་ཐོབ་ཀྱི་མཁྱེན་པའམ་རྟོགས་ཚུལ་ལྟར་རྟོགས་པ་དང་མཁྱེན་མི་དགོས་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་ ། 
སྟེར དེའི་མཁྱེན་ཚུལཿ སེམས་ཅན་དག་གིས་བསསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་ཉིད་དུ་བཤད་པའི་ཕྱིརཿ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྒྱུའང་། ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་གཞལ་བྱར་བྱེད་པ་དང་། དེ་གཞལ་བྱར་ཚད་མས་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་གཞལ་ན་དེའི་མཁྱེན་ཚུལ་ལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་རྒྱུ་ 
ཅིའང་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེཿ རང་ཅག་ཚུར་མཐོང་གི་རྟོགས་ཚུལ་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་དཔག་ནུས་པའི་ཕྱིར༔ དེས་ན་མེད་བཞིན་དུ་སྣང་བའི་ཀུན་རྫོ་བ་བདེན་པ་དེ་ཡང་དག་པར་ན་རི་བོང་གི་རྭ་ལྟར་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་ཀྱང་ཆད་སྟོང་མིན་པས་སྣང་དུ་རུང་བ་འདི་ལ་ཚད་གྲུབ་ཀྱི་གཟིགས་ཚུལ་མེད་ཀྱང་མཁྱེན་ཚུལ་ཡོད་པ་འདི་ནི་ཆེས་ 
འི་ཡེ་ཤེས་ 


གཞན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ཏེཿ །ཇི་སྐད་དུཿ བརྟེན་ནས་སྐྱེས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ཀུན་མཁྱེན་མིན་པའི་སྦྱོད་ཡུལ་མིན། །ཅེས་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པ ཀྱི་མཁྱེན་ཚུལ་འདི་ལ་རྗེ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་དཔྱད་པས་ཐོན་པའི་མཁྱེན་ཚུལ་ཁྱད་ཅན་དེ་ནི་ 





ཕྲ་བ་སྟེཿ སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་སྨྱོད་ཡུལ་ལསཿ 



















༤. ༨༤༤ 


རྟོག་གེས་བཏགས་པའི་དོན་ལ་མི་གནས་པ་ཞིག་སྟེ‡ འཇིག་རྟེན་པའི་ཁ་ངག་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་ཐེའུ་རང་གི་སྤར་ཚོད་ཟེར་བ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིརཿ ཞེས་ཁོ་བོའི་ཕ་རས་པས་གསུངས་ 









སོ། །མཆན། །དེས་ན་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་སྟེ་རྫུན་པའང་འབྲུལ་བའི་ཆ་གཞལ་ 
ཀྱར་བྱས་ཞནས་ ཚད་མར་སོང་བའི་སྒོ་ནས་མ་མཁྱེན་ཀྱང་ཌྷ ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀུན་རྫོ་བ་མ་མཁྱེན་མི་དགོས་ཏེཿ ཀུན་རྫོ་བ་རྟེན་འབྱུང་གི་སྣང་གཞིའི་ལྡོག་ཆ་ཙམ་དེ་ཇི་སྟེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གཞལ་ཏེ་དེ་ལ་ཚད་མར་སོང་བའི་ཆུལ་གྱིས་མཁྱེན་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དཔེར་ན་སྣང་གཤི་རྟེན་འབྱུང་གི ་གཞིར་ 


བྱས་ལཿ འགྲོ་བ་རིགས་ 'གིས་སྭ་ཆུ་སོཐ ས་གཞལ་བྱ་ ་ལ་རང་རང་གི་མིག་ཤེས་ཚད་མར་རློམ་པ་དྲག་སོ་སོར་ཡོད་ཀྱང་འཕགས་པ་སློབ་པས་སྣང་ ཞི་རྟེན་འབྱུང་དེ་གཞལ་བྱར་བྱས་ནས་དེ་ལ་ཚ་ ་མར་སོང་བའི་ 'གྱིས་མཁྱེན་གྱིས་ ཏ་སོགས་དྲག་གི་གཞལ་བྱ་ལ་ཚ ་མར་སོང་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཁྱེན་མི་ གྲོས་པ་ 
དྲུག་ག གས་གཞལ་བྱ་དྲུག ག་མག་ཤས་ཆད་མར་རླམ་པ་དྲུག དཱ གས་པ་སླབ་པས་སྣང་གཞ་རྟོན་འབྱུང་ད་གཞལ་བྱར་བྱས་ནས་ད་ལ་ཆད ཚུལ ཆུ་སགས་དྲུག་ག་གཞ དཱ དག ཁུ 










_ ‡ / བཤིན་ན།ཞེས་བྱ་བ་ཡང་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་ནསརྣམ་གྲངསསུབཀད་དོ།།མཆནགྱིམཐན་དྭ་དེ་ལ་འཁྲུལ་མེད་ཀྱི། །ཚད་མས་གཞལ་ཡང་མི་དགོས་ཏེ། །རྫོགས་སངས་སྒྲིབ་པ་བྲལ་བ་ལ། །གནས་ཚུལ་སྣང་ཚུལ་མི་མཐུན་པའི་། །ཕྱིན་ཅི་ 


ལོག་གི་ཡུལ་དང་ནི། །ཡུལ་ཅན་ཀུན་གྱི་སྒྲིབ་པ་ལས། །གྲོལ་ཏེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་ཕྱིར། །འོ་ན་ཡང་དག་དག་མིན་པར། །མཁྱེན་པ་ཉིད་ཀྱི་རྫོགས་སངས་དེ། །མཚན་འཛིན་ཅན་དུ་མི་ཐལ་ཏེ། །སྒྲོ་འདོགས་སྐུར་ 


_ འདེབས་བྲལ་བ་ཡི། །ཡུལ་གྱི་གནས་ཚུལ་མངོན་སུམ་པར། །མཁྱེན་ཀྱང་དེར་ནི་རྟོག་པ་དང་ མིགས་པ་མ་ཡིན་ཕྱིར། །ཞེས་པའི་བཀའ་སྩལ་མཆོག་ ཡིད་ལ་ལེགས་པར་འདེེས་པ་ཡི 












༄༅། །ཆགས་འཐུག་པོ་སྣང་ཕྱིར་དང་། །རང་གཞན་སེམས་རྒྱུད་འདུལ་བ་ལ། །མཚན་འཛིན་ཉེར་ཞི་ཤེས་རབ་ཞིག །མེད་མི་རུང་དུ་གོ་བའི་ཚེ། །དེ་ཡི་རྟོག་བྱའི་སྟོངཉིད་དེ། །སྟོན་པ་མཆོག་གི་ཐེག་པ་ཆེ། །རྒྱལ་ 
ླ„ བའི་ཡུལ་ལས་བཀའ་སྩལ་བའི། །སྟོང་ཉིད་མཆོག་དེ་མ་རྟོགས་པ། །གཞན་གྱི་སྟོང་ཉིད་རྟོགས་ན་ཡང་། །ཐར་པ་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་བས། །ཚུལ་འདིར་བསམས་ནས་ངས་འདེ་དཔྱད། །ཚུལ་འདིར་བསམས་ནས་བདག་ 

` གཞན་གྱི། །རྒྱུད་ཀྱི་དགེ་བ་གང་བསགས་ལ། །ཡི་རང་བ་དང་བྱང་ཆེན་གྱི། །བསྔོ་བ་བླ་ན་མེད་པས་སྦྱངས། །རང་གཞན་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཀུན། །ཚེ་རབས་འདི་དང་གཞན་ཀུན་ཏུ། །འབྲུལ་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་ 
༧ ཡི། །དམ་པའི་ཆོས་དང་དགེ་བའི་བཤེས། །བསྟེན་པའི་སྐལ་བ་ཐོབ་པ་ཡི། །སྨོན་ལམ་བཏབ་ཅིང་དེ་འགྲུབ་པའི། དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ་བ་ཡི། །གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དགེ་རྩ་བསགས། །དེ་ཡི་དགེ་ཚོགས་ ' 
་ རྗ འབྲས་ བུ་ནི། །བསླ་མེད་ འབྱུང་བ ་ཉེད་ ཀྱི་ཕྱིར། །འདོད་ པ་ དེ་ དག རྒྱུར་ ཉེད་དུ། དུ། །འགྲུབ་ པའི་ བདེན་ སྟོབས་ཅི་ ཡང་ བརྗོད། །ཅེས་ གསོལ་ པ་ བཏཔ་ བོ། །ཡོང་ཡེ། མི་ ང་ཡེས་ བསམས་ མནོ་ བཏང་ཅ་ན། །ཆེ་ ཐུང་ འདི་ ཡི་ བདེ་ 
སྐྱིད་དང་ ར། ན་གཿ ས་རྙེད་བ ར་ལ།་རོའ ས་པའི །ཡུན་ཚོཐ སཔ་ བུང་དང་མ་ བུང་སླ། ༩ ཏན་འཁོར་མཐའ་མེད་སྣུ ཀཾ ་བསྔལ་འདི བདག་ག ཞན་སེམས་ཅན་རིས་མེད་པ། །མ ན་ཐ ད་རྔམས་ཆད་པ་ ་བུ་ཡི། གཟུང་ 














སྟརྟན་ས་འཆེལ་ས་ནི། །གང་ཡང་མེད་པར་ཉམ་ཐག་པ། །མནར་མེད་དམྱལ་འདི་བསམ་ཆེས་པས། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ལས། །ཆེ་འདིར་ལྟོས་ལྷ་ཆོས་མི་ཆོས་ཀྱི། །དགེ་དང་སྡིག་པའི་བྱ་བ་ལ། །ཡིད་མ་ཤོར་རྣམ་ 
གྲོལ་དོན་གཉེར་ལས། །རྟེད་བཀུར་སྟི་གྲགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱི། །བསོད་ནམས་བདུད་ཀྱི་གཡབ་མོ་ལ། །འབྲོས་ཅི་ཐུབ་བསམ་སྦྱོར་མ་ལགས་པའི། །འདུ་འཛིས་གཡེང་བར་ག་ལ་སྨོན། །བསོད་ཟད་ཀྱི་གཏན་མདུན་ཁ་ 
ཅིག་པ། །འཁོར་བ་འདི་བདེ་བ་ཅན་དུ་མཐོང་། །ཁྱད་པར་ཚེ་ཐུང་གི་བདེ་འབྱོར་འདི། །མནོག་ཆུང་དུ་གོ་བ་ག་ལ་ཞིག །གཏན་ཐར་པའི་བདེ་སྐྱིད་ལྟ་བུར་འཁྲུལ། །བློ་དེ་འདྲ་བཟུང་ནས་སྟོན་སྒོམ་གྱི། །ལར་ཆོས་པར་ „ 
བསྟད་པ་ཕལ་ཆེར་དེ། །ཐུགས་དགོངས་འདི་ལྟར་འཆར་བ་ནས། །ཞལ་ཏ་འདི་ལྟར་འབྱོན་པ་ཡོད། །ང་མཁས་བཙུན་འདི་ལ་རྩིས་མི་བྱེད། །བླུན་པོའི་བླ་གཟུགས་འདི་ཀུན་ལ། །འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རྩིས་བྱེད་ཅེས། ། 
སྡེར་ལ་འཐབ་ཅིང་གྲལ་ལ་འཐབ། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་སྦྱིན་བདག་དང་། །གྲྭ་པ་ཀུན་ལ་འཐབ་ཅིང་རྩོད། །གཞན་ཡང་ང་བཟང་ང་སྒོམ་ཆེན། །འདི་ལ་རྩིས་མེད་ཐ་སྟད་མཁན། །རྟོག་གེ་འདི་ལ་འཇིག་རྟེན་པ། །རྩིས་བྱེད་ 


 མི་རིཐ ས་མི་འོས་ཞེས། །སྡེར་དང་གྲལ་དང་རྙེད་བཀུར་དང་། །སྦྱིན་བདག་གྲྭ་པ་ཀུན་ལ་འཐབ། །རང་གིས་རང་ལ་ཡི་མུག་སྒོམ། །འདི་ལྟའི་བསམ་སྦྱོར་ བུང་བ་ནི། །རང་ཉིད་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ཀྱི། །སྐམ་གཟེར་ཁོང་ 
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༄༅། །ནས་མ་ལྟོངས་པར། །བསམ་ཆུང་སྤྱོད་པ་འདིར་བལྟས་པས། །བྱ་ཐབས་མེད་པའི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །བློ་དེ་ཡང་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ལ་འབུལ། །མི་ང་ཡི་བླ་མ་རྡེ་བཙུན་དེ། །ཕ་མཉན་པ་རས་ཆེན་བྱ་བ་ཡིན། །རྡེ་བླ་མ་ 
; བདེར་གཤེགས་ཆེན་པོ་ལ། །ཁོང་བསམ་ཡོད་འཁོར་བས་འཇིགས་པ་ནས། །སྐྲག་འཇིགས་དངངས་ཆེ་བས་སྐྱབས་ཞུའི་ཚེ། །ཚེ་འདི་ག་འབའ་ཞིག་བསམས་ནས་ནི། །སྡེག་མི་དགེ་བསྒྲབ་པའི་དྲེད་པོ་ལ། །མི་རྟག་འཆི་བ་ 
| དན་བཅུག་ཅིང་། །གར་སྐྱེ་རང་དབང་མེད་པ་ལ། །ངེས་ཤེས་གཏིང་ཚུགས་སྐྱེ་བ་ཡི། །བརྡ་དོན་ལེགས་པར་སྤྲད་པ་ན། །ཚེ་རབས་ཕྱི་མའི་བདེ་སྡུག་གི །གཏན་མདུན་སྟིང་ལ་གཟེར་ཙ་ན། །ཚེ་འདི་དོན་གཉེར་ལས་སྐྱབས་ 
¿' ནས་འོང་། །དེ་རྗེས་ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི། །བསླུ་མེད་དམ་ཆོས་བརྡ་སྤྲོད་པས། །སྲོག་ལ་ཐུག་ཀྱང་དགེ་སྦྲབ་ཅིང་། །མི་དགེ་སྤངས་པའི་དད་པ་དང་། །བླང་དོར་འགྱུར་མེད་བྱེད་པ་དེ། །ངན་སོང་གསུམ་ལས་སྐྱབས་ནས་ 
ྐ འོང་། །དེ་རྗེས་འཁོར་བ་མཐའ་དག་འདེ། །སྡུག་བསྔལ་ཡིན་ཞིང་དེའི་རྩ་བ། །བདག་ལྟ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ། །ཡིན་ཚུལ་ཇི་བཞིན་བརྡ་སྤྲས་པས། །བསླབ་གསུམ་འཁྲུལ་མེད་ཉམས་བླངས་ན། །བམས་གསུམ་འཁོར་ 
བར་སྐྱབས་ནས་འོང་། །དེ་རྗེས་སྲིད་དང་ཞི་བ་གཉིས། །རྟག་དང་ཆད་པའི་མཐར་ལྷུང་ཞིང་། །མ་རྒན་རྣམས་ལ་བརྩེ་བོར་བའི། །ཁྲེལ་མེད་འདི་འདྲའི་སྡིག་ལྕི་ཞེས། །ལེགས་པར་བརྡ་སྤྲོད་བྱས་པ་ན། །མ་རྒན་ཀུན་ལ་ 
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ྦ ; བརྩི་ཤས་ཀྱིས། །མ་བཟོད་སྟིང་རྗེ་དྲག་པོ་ཡིས། །ཀུན་ནས་བསླང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །རྣམ་གཉིས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པ་དེ། །ཞེ་བར་ཞུགས་ལས་སྐྱབས་ནས་འོང་། །རྗེ་སྐྱབས་གནས་གཅིག་ལ་སྐྱབས་ཞུས་པས། །ལར་ 

<. སྐྱོབས་ཐབས་འདི་འདྲ་མཁྱེན་པ་དེ། །གནམ་ས་གཉིས་ཀྱི་བར་ལག་ན། །དུས་དེང་སང་ཁྱེད་ལས་མ་རྙེད་པས། །སྤྲངབླུན་ང་ཡིད་ཆེས་ལ་འགྱུར་བ་མེད། །ཁྱེད་དམིགས་མེད་ཀྱི་མཁྱེན་པ་རྒྱ་ཆེ་བས། །ངེས་དམིགས་གཏད་ 
ྨླ ཅན་གྱི་སྨྱོས་ཧམ་པ། །སྤྲོས་འཛིན་གྱེ་ལོང་བ་གར་མཁན་པོ། །མ་རིག་གི་མུན་པར་འཁྱམས་པ་ལ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣང་མིག་སྦྱིན་མཛད་དེས། །ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་འཚོལ་དུ་བཅུག །དེ་བཅུག་པས་ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་ ཌེ 
_£' ཡིས། །ཇི་ལྟར་དཔྱད་ཀྱང་འདིའོ་ཞེས། །གང་དུའང་གྲུབ་པར་མ་རྙེད་དེ། །གང་ལའང་རྟོག་པ་མེད་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་དེ་ཡི་ངང་ཉིད་དུ། །རྩེ་གཅིག་པར་ནི་ཞི་གནས་དང་། །ལྷག་མཐོང་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བར་བཞག །དཔྱད་ 
_¿ བྱའི་ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཇི་ཙམ་དཔྱད་པ་དེ་ཙམ་དུ། །དཔྱད་བྱའི་ཤེས་བྱ་ཁེགས་པ་ན། །དབྱོད་བྱེད་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཡུལ་ཞིག །དམིགས་བྱ་གདོད་ནས་མ་བྱུང་ཚེ། །དཔྱོད་བྱེད་འམ་ནི་ཤེས་བྱེད་ཀྱི། །བློ་དེ་དཔྱོད་བྱའི་ 
_ (ཤེས་བྱ་བཞིན། །ཉེར་བཞིར་གྱུར་པ་དེ་ཡི་ཚེ། །དཔྱད་བྱ་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ན། །རྣམ་དབྱོད་ལ་ནི་རྟེན་ཡོད་མིན། །རྟེན་མིན་ཕྱིར་ན་རྣམ་དཔྱོད་མིན། །དེ་བས་མྱང་ངན་འདས་པར་བརྗོད། །ཅེས་གསུངས་རྟོག་དང་བརྟགས་ 




















༄༅།་ །གཡེང་སྣ་ཚོགས་ལ། །སྙིང་ཕོར་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་ཀྱིས། །གངས་ཁྲོད་དབེན་པ་སྟིང་ལ་ཤ ར། །མི་མེད་ལུང་པར་འཁྱམ་འདོད་ཀྱང་། །དད་ཅན་བསོད་ནམས་སྤེལ་ཆེད་དུ། །མགོ་ནག་མི་ཡི་ར་བར་ཆུད། །དེ་ 
ཚེ་སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །གཏན་ གྱི་ མདུན་མ་སྒྲབ་ ཆེད་དུ། །རང་ལ་བརྟེན་ནས་འདུས་རྣམས་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ལེགས་དྲངས་པའི། །སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་སྦྱོར་བ་ལ། །སྤ་སྲི་མེད་པར་བརྡ་སྦྱར་ཏེ། ། 
ཐེ ལེགས་ པའི་ ཡོན་ ཏན་སྣ ་ཚོགས་ལ། །ཐབས་ སྒོ་ དུ་མའི་ཆ་ནས་ སྦྱར། །ཉེས་པར་འགྱུར་ བའི་ཆ་ཐམས ་ཅད། །དུས་གསུམ་འབྱུང་ གང་མཐོལ་ འཆགས་ པའི། །མན་ངག ་ཤིན ཏུ་ཟབ་པར་ སྦྱིན། །དེ་ལས་བྱར་རྒྱུ་མ་རྙེད་དེ། །ད་ ༦ 
ཤཱ” ནི་དགོན་པ་འདེབས་པ་དང་། །རྟེན་བཞེངས་གྲྭ་རྒྱུན་བསྡུ་བ་དང་། །མཆོད་ གཞིས་ སྒྲུབ་པ་ལ་སོགས་ པའི། །རང་འཁྲིས་ ཞུགས་ པའི་བྱ་བ་རྣམས། །དུས་དེ་ རིང་ནས་བྱེད་རི་བློ་ཆོད་སྐྱེ སྐྱེས། །ཡབ་རྟོགས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་སྟན་དུ་ ¡ 

° | འབུལ། །ཕ་རས་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །རྗེ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །ཞེས་འབྲོག་སྨད་ གི་ གུའི་ དབེན་པར་ཅུང་ཟད་བསྡད་ པའི་ དུས་ཆོས་ལ་ བརྟེན་པའི་ཚེ་འདི་སྒྲབ་པའི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ ` 
ཅད་སྤང་བའི་དམ་བཅའ་གླར་བཀྱིས་པའོ།། །།དཔལ་དུས་ཐ སུམ་མཁྱེན་པའི་ ནབས་ལ་འདུད། །བདབ ་ཚེ་འདི་སྒྲབ་འདོད་ཀྱི་ ཞེན་པ་ལོག །སྟིང་ཐག་པ་ནས་ལོག་རྗེས་བསམ་ངོ་ན། །རང་བ ནན་གྱི་ཐ ཏན་མདུན་སྒྲབ་པ་ 



































༢༠༡༩༩༣༡༢༠འལདངལཉངཁང་ལར་ 52ཨང-བ༨== 





ལས། །གལ་ཆེ་ང ཆེ་བའི་ བྱ བ་ གཏན་ མེད་ པས། །ས་ཡ་ གི་གཿ གངས་དཀར་ཤ་མེད་ ཀྱི་འདབས། །གཉེར་ མེད་ ཀྱི ལུང་པ་ སྟོང་པ་ ན། །རིས་ཆེ མེད་ཿ དུ་སྤྲང་འཁྱམ་ བྱེད་ཿ བཞིན་ དུ། ཅི ་ནུས་ སུ་བློ་རྒྱུད་ཆོ ཆོས་ལ་ ལ་བཀོལ། །སྐབས། དེར་ཡ ཡང་། ་ 


འགྲོ་འདྲེན་ དུ་བྱོན་ པ་འགའ། །བདག་ ས་ སྟོང་ ཀྱི་ ནར་ སྟོམ་ ལས་ལ། །ཐུགས་ བདེ་བར་བཟོད་མེད་ ཀྱི་ ཟུག་རྡུ་ལངས། །ཅྩུ་བ་འགྱུར་ གྱི་རྣམ་ རོལ་ བསྟན་ ནོ་ སྐད། ། །དེ་བདེན་ ༈སྙམ་ ཙམ་ཡང་ག་ལ་ བཀྱིས། ། །དེ་ མི་ བཀྱིད་ ཀྱི་རྒྱ ྦ 
མཚན་བཤད་ དུ་ཡོད། ། །རེས་ མེད་ ཀྱི་བྱང་སེམས་ སྒོམ མཛད་དེ དེ། །གཞན་ཕན ་ི་ ཐོགས་ མ་ གཏོགས་པ། པ། །མ་རྒན་ལ་ཕྲག་ དོག་ ག་ལ་མཛད། །དེ་མཛད་ ན་ འགྲོ་འ འདྲེན་ ཡང་ཇི་ ལྟར་འགྱུར། །ལྟོས་ བཅས་ཀྱི་ གཏན་མདུན་གང་ ་ 


£^ འདྲ་ན། །བདག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །སྡུག་བསྔལ་ཚུལ་གཞིགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དེས། །མནར་ཆེས་ཀྱིས་ཉིན་མཚན་མི་འཁྱོངས་པའི། །བློ་མེ་ལྟར་ཤུགས་དྲག་འབར་བ་དེ། །ླུནཔོ་ཆེན་པོ་ཡིས་རྟོགས་ 


མི་ནུས། ་མི་ནུསསྔན་་ཡས་འྲབས་ཡིན། །ལས་འབྲས་ངན་པ་ཡི་ཤེས་ངོ ནཾ །སྦྲང་ནག་པོ་ལ་གནོད་འཛིན་བྱེད་དུ་དོགས། །ཡལ་སྟང་དེར་སྡོད་འདོད་ལ་ཆོག་ཤིས་བཟུང་། །རྒྱལ་ཁམས་ཟད་མེད་ལ་སྤྲངདུཕྱིན། ། 















༄༅། །ལྟར་གཏིབས། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་ང་རོ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར། །ཟར་ཟིར་གྱི་ངོ་ལ་གནམ་ལོ་ཟད། །སྤང་གཡེང་ཆེས་ཀྱིས་རྐྱེན་པས་ཡི་ག་སུན། །སུན་ཆེས་དྲགས་ཡར་འབྲོག་གི་ལུང་སྟོང་བསྟགས། །གནས་དབེན་པ་ 
བསྟེན་འདོད་ཆུ་བས་སྐོམ། །དུས་དེར་ཡང་བསམ་པ་འདི་ལྟར་སྐྱེས། །ལུས་ལོངས་སྦྱོད་དགེ་བའི་རྩ་བར་བཅས། །མ་འགྲོ་དྲུག་གི་དོན་དུ་སྦྲག་ཆེད་དུ། །བཟོད་མེད་ཅི་དྲག་མ་ལགས་པའི། །བྱར་མེད་ཀྱི་གཉེར་ཆེན་སྟིང་ལ་ 
|  བབ། །དེ་བབ་པས་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་གཡེང་ཀུན། །མི་ང་ཡིས་བྱེད་རི་ཞེ་དམ་བསྐྱུར། །བསྐུར་ཆེས་ཀྱི་སྟིང་རྗེ་རྒྱས་ཉམས་ལ། །གཞན་དོན་གྱི་དགེ་བློ་བཟོད་མེད་འབར། །དེ་འབར་ཆེས་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་ཡུལ་ངན་པར། 
¦ ལུས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐུ་རུ་མོས། །ཡིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་གཅིག་ཏུ་ཕྱོགས། །གསུང་ཡི་གེ་དྲུག་པའི་མཚན་ནས་བོས། །དེ་གང་ཐོས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག་གི་སྨོན་ལམ་བཏབ། །ལར་ 
; སྙིགས་མའེ་དུས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །བློ་དགེ་བསྒུལ་བྱེད་ཐབས་དེ་ཙམ་ལས། །ཕན་འདོགས་པའི་ནུས་པ་བརྡུགས་སྐབས་དེར། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐད་པའི། །ཁོང་བླ་ཆོས་སུ་གྲགས་པ་རེ་ཟུང་གིས། །རང་ཐ 
གཉེན་མ ན་གྲོགས་ཐ ཡོག་ཁ་ཅིག་པ ཚེ་ཐུང་ངུ་འདི་ཡི་བསོད་ནམས་དེ སན་དཊ ་འཛོམས་ ་མ་ཕྱིད་དོའ ས་པའི་བློས ཆོས་འཇིག་ ན་ཿ ང་དང་ཅི་ལ་བ ཱ ཅི་བྱས་ན་དྲཿ ་ལ་གང་བྱས་དྲག །ཅི་བྱ་ ང་འདི་བྱ་ 





; གཏོལ་མེད་པར། །ལར་དམ་ཆོས་རྣལ་མ་མ་གཏོགས་པ། །གང་ཡིད་ལ་དྲན་ཚད་ལག་ཏུ་ལེན། །དེ་ལེན་པས་ཅི་བྱ་དང་འདི་བྱེད་མེད། །མི་དཔྱོད་ལྡན་ཞིག་གིས་བལྟས་པ་ན། །པ་ཝ་སྒོམ་ནག་འཆམ་པ་འདྲ། །ཚུལ་དེ་ 
„4, །འདྲས་བསྒྲབས་པའི་ལོ་འདོད་ལ། །ཆེ་འདི་ཕྱིར་གཏན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་ལ། །ལར་བདེ་སྐྱིད་ཕུན་ཚོགས་ཡོང་བ་ཡི། །རེ་གཏིང་ནས་ཆད་པའི་ངེས་པ་ཞིག །ངེད་མ་དག་འཁྲུལ་པའི་བློ་ལ་ཤར། །ཚུལ་དེ་ལྟར་བསྒྲབས་པའི་ 
བསྟན་པ་དེ། །སྙུབས་མེད་ཀྱི་མ་རྒན་མཐའ་མེད་འདིར། །སྐྱོབ་ནུས་ཀྱི་བསྟན་པར་ཨེ་འགྱུར་དྲང་། །སྐབས་དེར་ཡང་མི་བཟོད་ཀྱི་སྙིང་རྗེ་སྐྱེས། །ད་མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །རང་ཕུན་ཚོགས་མཆོག་དང་མ་ ¿ 
-” འཕྲད་པའི། །འདོད་ཆགས་མེ་ལྟར་དུ་འབར་བ་དང་། །གཞན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལ་ཕྲག་དོག་གིས། །སྡང་ཞེན་མུན་པར་གཏིབས་པ་དང་། །རང་ཅུང་ཟད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཚེ། །ང་རྒྱལ་རི་ལྟར་བརྟན་པ་དང་། །ཕུན་ པབ 
ཚོགས་དེ་ཡང་ཉམས་དོགས་ནས། །སེར་སྣས་གདུང་བ་སྒོམ་པ་སོགས། །ད་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་འདི་མཐོང་བས། །སྡུག་བསྔལ་མཁའ་མཉམ་སེལ་ཆེད་ལས། །གལ་ཆེ་བ་མེད་པ་སྟིང་ལ་གཟེར། །དེ་གཟེར་བས་བདག་ 


















































།འཕང་ཞིག་ཐོབ་ནས་དེ་འདྲ་དེ། །འདུལ་སྐད་ནས་རང་གི་ཚེ་འདི་ཡི། །ཁ་དྲག་སྒྲབ་པ་འདི་མཐོང་ཙ་ན། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྒྲུག་ལོག་འདོད་རི་ཤི། །ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་འདོད་པའི། །སྲིད་ཞི་ལ་ངེས་ 
པར་འབྱུང་འདོད་ཀྱི། །འབྲོང་སྣ་ཐག་ཆད་འདྲའི་འཁོར་སློབ་ཞིག །མི་ང་ཅན་དུ་གཏན་མདུན་འཚོལ་སྨད་དུ། །བྱུང་ན་སྙམ་པ་མ་གཏོགས་པ། །དུས་དེང་སང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །གོས་སེར་མོ་གྱོན་ཚད་ཐམས་ 
„ ཧད་པ། །གནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་བཀའ་བརྒྱུད་པའི། །ཕྱོགས་བཟུང་ནས་དར་རྒྱས་ཆེས་དྲག་ཏེ། །རྒྱ་ནག་རྒྱལ་པོ་ལ་འགྲན་འཛུགས་ཤིག །ཡོད་སྲིད་པར་གྱུར་པའི་དབང་དུ་ཡང་། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྙུག་ལོག་ 
ཤཱ, འདོད་རི་ཤི །མཁའ་མཉམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདི། །ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཞིག །འཐོབ་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཕྱིར་དུ། །དཀོན་མཆོག་གི་རྟེན་གསུམ་བཞེང་པ་དང་། །དགེ་འདུན་ལ་ཞབས་ཏོག་ 
བྱེད་པ་ཡི། །དད་ཅན་གྱི་སྐྱེས་བུ་ཐམས་ཅད་ལ། །མི་བཟོད་ཀྱི་དད་པས་རྡེས་ཡི་རང་། །དེ་མིན་པ་རང་དང་རང་གི་ཕྱོགས། ཚེ་འདི་ཡི་གཏན་མདུན་བསྒྲབ་སླད་ཀྱི། །ཁང་པ་རུ་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཤིང་། །དེ་ནང་དུ་ 


མཛེས་ཆེད་ཀྱི་སྐ་གཟུགས་དང་། །གླེགས་བམ་ཀྱང་ཤེས་བྲར་མི་ཤོང་བ། །དེ་བཞེངས་ནསྲ་གབ་ཅིང་བཞགས་གསོལ་ཏེ། །སེར་གཟུགས་སྲ་བས་པ་ཁྲི་དང་སྟོང་། །བསྔས་ནས་གྲགས་པ་ངོམ་ཆེད་དྲ། །སྦིན་གཏོང་བསྐལ་ 
མཇས་ཆད་གྱ་སྐུ གཟུགས་དང གྱང་ཤས་བྱར་མཛ ནས་གྲུབ་ཅང་བཞུག ཏེ བྱས་པ་ཁྲ་ད གྭ དཱ ཏ 













པར་བྱས་པ་ཡང་། །གཡོག་པོར་གླ་རྔན་སྦྱིན་དང་མཚུངས་། །ཚུལ་དེ་དག་དགེ་སྡིག་གང་ཡང་རུང་། །བདག་ལེགས་སོ་སྟམ་དུ་མི་བརྱིད་པས། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་སྒུག་ལོག་འདོད་རི་ཤིག །གནད་འདི་ཀུན་རང་གཞན་ཐམས་ 
ཅད་པ། །གཏན་བདེ་བར་བྱེད་དམ་སྡུག་བསྔལ་བྱེད། །སྲོག་འཆུག་མེད་གཅེས་པར་མཐོང་བཞིན་པས། །སྡོད་མ་ཚུགས་ཁ་ནས་ཤོར་བའི་གླ། །དཔལ་རྩ་རི་ཏྲ་ཡི་གནས་ཀྱི་འདབས། །ཡུལ་གྲོ་ལུང་ནགས་ཀྱི་ནང་རོལ་ན། ། 
ཙེ་རེ་དང་རྒྱང་ངེ་ལེན་ནོ་གྱིས། །གཏམ་བདེ་ཀུན་ཀྱང་ཤེས་བྱའི་ཁོངས་སུ་སྒྲོགས། །མི་ཐར་པ་དོན་གཉེར་འདྲ་ཡོད་དམ་ཡང་སྲིད། །གཏམ་དེ་འདྲ་ལ་ངོ་མཚར་དུ་བྱེད་ཀྱང་སྲིད། །རང་རྒྱལ་ཅན་གཏི་མུག་གིས་ཡུས་པ་ལ། ༤ 
ཚུལ་འདི་འདྲ་ཀུན་གོ་བ་ག་ལ་སྲིད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །།དཔལ་ཤེས་བྱ་ཀུན་མཁྱེན་ཀརྨ་པ། །རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །མི་གཞན་གྱིས་བླ་མ་བསྟེན་པ་དང་། །མི་ང་ཡིས་བླ་མ་བསྟེན་པ་ 


༡ ༡༨༩༧ ༤༨༩༤ 


པའི་མོས་གུས་ཀྱིས། །ཞེ་ཐག་པ་ནས་བསྟེན་པ་མ་ལགས་པར། །མཛལ་ལོ་དང་ཞུས་ལོ་ཐོབ་ལོ་སྐད། །ཟོལ་འགྲོགས་སུ་བསྟེན་པ་ག་ལ་སྲིད། །དེ་སྲིད་ན་འདི་ལྟར་མ་བྱུང་དོགས། །མི་ཁོ་བོའི་རྩ་ཁམས་རྣམ་དག་དེ། །རྗེ་ | 
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།༅། །མཤན་པྲ་གུབ་ཆེན་གྱི་ྒུརུ་ཤར།།མིཁོབོའིརླུང་ཁམས་སྒྲབ་བྲལདེ། །རྡེ་མཉན་པ་གྲུབཆེན་གྱི་གསུང་དུ་ད 
སེམས་ཁམས་འོད་གསལ་དེ། །རྡེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་ གྱི་ཐུགས་སུ་རྫོགས། །ང་ལུས་ལ་བླ་མའི་གོ་ འཕང་ཐོབ། །དད་ལྡན་ 
ཤར། །བརྒྱད་ཁྲི་དང་བཞི་སྟོང་གྲོལ་བ་ན། །སྐལ་ལྡན་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་པར་ནུས། །ང་ཡིད་ལ་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ། 





༨༩ ༨༩༡༤༦༽ ˆ` 


གཿ (ཁོ་བོ 
སྤྱིབ 
། །ཤིས 


༨༤ ༨ ༦༽ 


ད ལྟར ར་ཁོང་ ང་དུ་ཆུཔ་པ ༡ ལས། །ཡིད་བློ་གདེང་ ང་བཅས་ ཏྲེ་གྲུབ་ མཐའ་བཞག །ཞང་དྡ་རྔའ་ཡུ་ ༢་ལས་སྤེམས་ དག་པ་དང་། །མ་ དག་གི་དཔའ་ 
བྱ་འགའ་ཡོད་ན། །ཕྱིན་རླབས་ཀྱ ང་ལྷུནགྲུབ་ཏུ་འབྱུང་སྟེ་མཆིས། །ང་སྒོ་གསུམ་ཀྱི་ལྟ སྒོམ་སྤྱད་པ་དེ། ¡གང་བྱེད་ཀྱང་དཔལ་ རྣགླ་སར་ཐ །རྗེ་དམ་པ་དེ་ཡི་ཐུ ཱགས་རྗེ་ཡི། །གཞན་དཔང་གི་བྱེད་པ་མ་ལགས་པས། ། 


རང་དབང་གི་བྱེད་རྒྱུར་མི་འདུག་པས། །ཆོས་གྲུབ་མཐའ་ག་འདྲས་འཆད་ཀྱང་བླ། །དབང་མན་ངག་ཇི་འདུས་སྟོན་ཀྱང་རུང་། །རྗེ༔ 











འི་ཐ ཿཐིག་ཁམས་འཕོ་ འཕོ་མེད་དེ དེ། །རྗེ་མཉན་ པ་གྲུབ་ ཆེན་ གྱི་བདེ་ བར་འབར། མི་ཁོ་བོའི་ 

་སྙོམ་པ་ན། །མཆོག་ཐུན་མོང་ དངོས་གྲུབ་སྟེར་བར་ནུས། །ང་ངག་ལ་བླ་མའི་ཆོས་ཐུང་ ྒ 
'བྱའི་གནས་ཚུ་ ཚུལ་བལྟ་བ་ན། །འཁྲུལ་མེད་ ཀྱི་ཤེས་རབ་ བསྐྱེད་པར་ནུས། །གནད་འདི་ = ྒ 
བོ་ལ་དོར་བའི། །རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག་ཀྱང་འབྲུལ་མེད་འབྱེད། །སྐལ་ལྡན་གྱི་གཏུལ་ ་ 


༨༤ ༨༧༦༽ “༽ 
བབ 


རྡེ་གྲུབ་ཐོབ་བདེར་གཤེགས་ཆེན་པོའི་གསུང་། །དེ་ཁོ་ན་མ་གཏོགས་སྟོན་རྒྱུ་གཞན། །ད་ | 

















རྙེད་པའི་གོ་སྐབས་མི་འདུག་པས། །གློ་སྙིང་དཔྲལ་གཏད་ཀྱི་སློབ་མ་ལ། །རྒྱུད་ཅི་ཐུལ་སྙམ་པའི་ཆོས་བཤད་དེ། །ཕ་རྡེ་བཙུན་རས་པ་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །མ་འགྲོ་དྲུག་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཁོ་ 
བོའི 


/ 


་གདམས་ངག་གི་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་སུ་རྗེ་བདེར་གཤེགས་ཆེན་པོའི་གསུང་ཞེས་པ་ལས་ཁྱེད་རང་གི་ཡིད་ལ་ཤར་ནས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞེས་བཀོད་ན་ལེགས་སོ་ཞེས་རབ་འབྱམས་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་ 
ས་པ་ལ་ལན་དུ་མགུར་མར་བླངས་པའོ།། །ན་མོ་གུ་ར་ཝེ། །རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས། །རྒྱུ་མཚན་བཏགས་པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི། །སྐྱེ་འགག་བྱས་པའི་སྐྱེ་འགག་ལ། །རྒྱུ་མཚན་རང་བདེན་ཡོད་པ་ལྟར། །དངོས་ ྦ 
འཛིན་ཅན་ལ་སྣང་ཞིང་འཛིན། །སྣང་དང་འཛིན་པ་དེ་བྲལ་ན། །དངོས་པོར་སྣང་དང་དེར་འཛིན་པའི། །རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཀུན། །གཉིད་སད་རྨི་ལམ་ཇི་བཞིན་དུ། །དམིགས་མེད་མཁའ་དང་གལ་ཏེ་ན། །སྒྱུ་། 
མའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟར་གཟིགས་པའི། །སངས་རྒྱས་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་དེར། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལས། །རྒྱུ་མཚན་བྲལ་བའི་སྐྱེ་འཇིག་འབྲས། །སྣང་དུ་སྲིད་ན་རིང་བོང་རྭ། །རྒྱུ 
མཚན་མེད་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གྱིས། །རྒྱུ་མཚན་བྲལ་བར་བསྐྱེད་པར་ཐལ། །ཤིན་ཏུ་རྨོངས་པ་ཁ་ཅིག་དོགས། །རྫུན་ངོའི་རྒྱུ་འབྲས་རྣམ་གཞག་འདིར། །རི་བོང་ར་ནི་རྣོན་པོ་ཞིག །བསྐྱེད་པ་སྲིད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །དེ་ལྟར་སྐྱེད་པར་ ] 
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| སྟེད་དག་གིས་དབེན་པ་སྟེ། །དེ་ཕྱིར་གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་བར། །ཆོས་ཀུན་ཡོད་དང་མེད་པ་དང་། །གཉིས་དང་གཉིས་མིན་ཕུང་གསུམ་གྱི། །མཐའ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་དབེན་པ་འདི། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ 
ཿ སེམས་ཉིད་འགྱུར་མེད་རིག་གསལ་ཞེས། །ངེས་ཤེས་སྤྲོས་ཏེ་སྒྲོ་འདོགས་བྱེད། །ཀྱེ་མ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ལས། །བླན་པོ་ཁྱེད་ཅག་ཆེས་ངོ་མཚར། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན། །སྨྲར་བརྗོད་རྟོགས་པར་མ་བཟོད་ 
དེ། །ཁྱོད་ཀྱི་མངོན་སུམ་རྗེན་ཆར་དུ། །འདི་ཞེས་ངོ་སྤྲོད་མཛད་པ་ནི། །ངོ་མཚར་བས་ཀྱང་འདི་ངོ་མཚར། །རྨད་བྱུང་ལས་ཀྱང་འདེ་རྨད་བྱུང་། །ཡ་མཚན་ལས་ཀྱང་འདི་ཡ་མཚན། །མཆོག་གྱུར་ལས་ཀྱང་འདི་མཆོག་གྱུར། ྦ 
ཁ་ཅིག་ཆོས་ཀུན་སྟོང་ཞེས་པ། །ཀུན་རྫོབ་དོན་བྱེད་ནུས་ཆོས་འདིའི། །རང་ལྡོག་སྟོང་པ་མ་ཡིན་གྱི། །བདེན་གྲུབ་ཤེས་བྱར་མེད་པ་ཞིག །སྟོང་པས་སྟོང་པ་དེ་ཉིད་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དུ། །བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ | 
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༄་་ོ 


།ི། །འགུབ་པ་དང་། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པར་གསུངས་པ་ཡི། །དགོངས་པ་ཟབ་མོའང་དེ་སྐད་ལོ། །དགོངས་དོན་ཟབ་མོ་དེར་གནས་ན། །གཟུགས་ནས་རྣམ་མཁྱེན་བར་གྱི་ཆོས། །གྲུབ་ན་དེ་དང་གཞན་ཉིད་ལས། གྲུབ་། ། 


༤༠ ༤༨ ༤ 


མེད་ཡིན་མིན་ཕུང་གསུམ་དང་། །མི་སྲིད་དེས་ན་ཆོས་ཀུན་ཡང་། །དེ་ཉིད་དང་ནི་གཞན་ཉིད་ཀྱི། །ངོ་བོས་སྟོང་ཞེས་རྒྱལ་ཡུམ་སོགས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ལས། །སྟོང་ཉིད་ཉི་ཤུར་བཤད་པ་ཡང་། །དགོངས་ཏེ་ 
གསུངས་པར་འཆད་དགོས་འགྱུར། །དེ་ཡང་འདོད་ན་བྱམས་པ་དང་། །ཀླུ་སྒྲབ་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་པས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་སོགས་ཐེག་པ་ཆེར། །རང་ངོ་གཞན་ངོ་ཆོས་ཅན་གྱི། །གྲུབ་པའི་སྤོས་པ་དབེན་དོན་ལ། །སྟོང་ཉིད་ཉི་ _ 


1 ས་ད ༨༧༧ ༠ 


(ཤཱི ཤུར་འཇོག་པ་ནི། །ངེས་དོན་ཌོ་ནར་ཕྱེས་པ་དེ། །དོན་ལ་ཞུགས་པ་མིན་པར་འགྱུར། །དེ་ལ་ཤིན་ཏུ་འདོད་ཅེ་ན། །དེ་ལ་ང་ཡིས་ཅི་བྱར་ཡོད། །ཀྱེ་མ་འཇིག་རྟེན་འདི་དག་ནི། །ཐ་སྙད་པ་ཡེ་ཤེས་ངོ་དེར། །ཀུན་རྫོབ་སྣང་ 


ཙམ་འདི་ཉིད་ལ། །ཡོད་མེད་གཅིག་དང་དུ་མ་ཡི། །ཇོ་བོས་གྲུབ་པ་མེད་བཞིན་དུ། །ཡོད་མེད་གཅིག་དང་དུ་སོགས་པར། །གྲུབ་པར་སྣང་ཞེན་འདི་ཉིད་ཀྱིས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྨོངས་གྱུར་ཏེ། །རྫོགས་སངས་གོ་ 


འཕང་ཐོབ་པ་ལ ན་ནས་སྒྲིབ་པར་བྱེད་པ་ནི །མངོན་གསལ་བུམ་པ་ཉེ་བ་ན ། དེ་ལ་ཐུམ་པས་སྒྲིབ་པ་བ ཞེན བྱིས་པ་འདི་དཿ ་ཐམས་ཅད་ནི །དེ་ཉིད་མ་ཐ ཏོགས་རང་བ ཞེན་ནི ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་མ་མཆིས་ ྦ 








„ །པའི། །སྒིག་རྒྱུ་ལ་ནི་ཆུ་ཉིད་དང་། །སྒྱ་མལ་ནི་མི་ཉིད་དུ། །སྣང་ཞིང་དེར་བལྟ་དེར་ཞེན་རྟོག །སྒགརྒྱའི་ཆུ་ཡིསསུ་ཞིག་ཚིམ། །སྐུ་མའི་སྐྱེསབུདོན་བྱད་ཅིང་། །སྒྲིག་རྒུདངནི་སྒྱ་མ་ལ། །ཆུདང་སྐྱེས་བུར་བཟུང་བཞིན་དུ། 
. སླར་ཡང་ཆུ་དང་སྒྱུ་མ་ལ། །ཐ་སྙད་དུའང་ཤེས་བྱར་ནི། །མེད་པའི་ཆུ་དང་སྐྱེས་བུ་ནི། །དབེན་པར་རྟོགས་ཞེས་ཞེན་ན་ཡང་། །སྒྲིག་རྒྱ་ལ་ནི་ཆུ་ཉིད་དང་། །སྒྱུ་མ་ལ་ནི་སྐྱེས་བུ་ཡི། །སྣང་ཞེན་རྟོག་པ་མི་ལྡོག་བཞིན། །ཀུན་ 


























རྫོབ་དངོས་ཆོས་ལྟར་སྣང་ལ། །རང་གཞན་དངོས་པོའི་སྣང་ཞེན་དང་། །འཛིན་རྟོག་ཕྲ་རག་མ་ལྡོག་ན། །དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་བདེན་ལྟ་བ། །ནམ་ཡང་བཟློག་པར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །དེ་ལ་བཟློག་པར་མ་ནུས་ན། །ལས་དང་ 
÷: ཉོན་མོངས་མི་བཟློག་ཅིང་། །དེ་མ་ལྡོག་ན་འཁོར་བ་ཡི། །རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་མི་བརྒལ་བས། །ཤ་ཡི་རི་བོ་མི་འཇིལ་ལ། །ཁྲག་གི་རྒྱ་མཚོ་མི་སྐམས་ཤིང་། །རུས་པའི་གྲམ་ཁྲོད་མི་སྟོང་ན། །སྔར་ཡང་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པས་ པབ 
; །བཅོམ། །ད་ཡང་སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་འདིས། །བདག་ཅག་ཚུར་རོལ་མཐོང་བ་རྣམས་། མྱང་འདས་གོ་སྐབས་བཅོམ་གྱི་དོགས། །དེས་ན་ཐ་སྟད་ཚད་གྲུབ་ཕྱིར། །ཀུན་རྫོབ་ཆོས་འདི་རང་སྟོང་དུ། །ལྟ་སྒོམ་ཐམས་ཅད་ཆད་ 





ལྟ་དང་། །ཆད་སྒོམ་ཡིན་ཞེས་སྨྲ་བ་ཡི། །ཟབ་ཁྱད་འདི་ནི་སུས་བསྟན་ཀྱང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་དེ་ཉིད་ཀྱི། །བསྟན་འཛིན་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པ་པོ། །རྡེ་བཙུན་བྱམས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་སོགས། །ཤིང་རྟ་རྣམས་ཀྱིས་སྤང་ _ 


























༄། །འགྱུར་ཞིང་། །དཔའ་བོ་ཆེཿ བོ་ ཆེན་ཊ པོ་ ཀོདུས་ མཁྱེན་ དང་། རྣལ་ འབྱོར་ས སངས་ ས་རྒྱས་ མཉན་ པ་ ཿ་སོགས། །རྡོ རྗེ་འ འཆང་ ང་ཞབས་ གྲུབ རྣམས་ ཀྱིས །སོ་སོར་༢ ་རང་ ང་རིག་ཿ ཡེ 'ཤེས་ ་མཆོག །མངོན་སུམ་རྣམས་དང་འགལ་ལོ་ཞེས། ། ། 
དངོས་དང་བརྒྱུད་པར་བཀའ་སྩལ་ ཅིང་། །ྱད་ པར་རྣམ་གཞག་ འདི་འདྲ་ནི། །གསང་སྔགས་ལམ་བཟང་ལྟ་ སྒོམ་ཚེ། །གྲུབ་མཆོག་རྣམས་ ཀྱི་ སྙན་བརྒྱུད་ ནི། །ཚད་མ་ བཞི་ དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། །གཡང་ས་ ལྟ་བུ་སྤང་བར་། 
རིགས། །འདི་ལྟར་རྟོགས་ པའི་ཤེས་ རབ་ནི། ། ། །གྲུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ རིན་པོ་ཆེ། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་བྱ་བ་དེར། །མོས་པ་ བཟོད་མེད་སྐྱེས་པ་དང་། ། །མཁའ ༢་ཁྱབ་འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེ་ནི། །བཟོད་མེད་སྐྱེས་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ལས། ། ༦ ྒ 
ྣ གཞན་ དྲིང་མེད་པར་སྐྱེས་པ་ ཡིན། །དེ་ ལྟའི་ཤེས་ རབ་དྲི་བྲལ་དེ། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། །མ་རྒན་བྱང་ཆེན་ཐོབ ་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། །ང་རྒྱལ་ཁམས་ཡོངས་ལ་འགྲིམ་ཙ་ན། །སྒྱུ་མ་རྨི་ལམ་ གྱི་ཤེས་བྱ་མཐོང་། ` 
ཉམས་ དགའ་ འཁྲི་བ མཆོག་ གི་ཆོས་ རེ་དྲན །ཉམས་ བདེའི་གྲུབ་ མཆོག་གི་ གླུང དབྱངས་ཐོས། །སྐལ་ལྡན་གྱི་ཡིད་འོང་བཞེན་བཟང་ལ། །གསང་ཌེ ཆེན་གྱི་ ས་འདི ལེན་ ནོ གྱིས། །ཞེས་ གསོལ་ བ་ བཏབ་ པའོ།། །ས་གསུམ་ ྒ 


ཅཅ. 
` 


ན་མཚན་ནས་བརྗོད་དཀའ་བ། །དཔལ་མཉན་པ་གྲུབ་ཆེན་བྱ་བ་ཁོང་། །ཡིད་མི་བཟོད་བསམ་ཞིང་ངོ་མཚར་དྲན། །དེ་དྲན་ཆེས་ཤེས་པ་བརྒྱལ་གྱིན་དུ་སོང་། །བདག་མ་རྒན་བཟོད་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །སྙིང་རྗེ་རིས་ 


































མེད་ཅི ཅག་སྐྱེས ་ཅ་ན། | །མཐོང་ཐོས་དྲན་ རེག་ གི་ འབྲེལ་: པའི་ཕྱིར། ། ཕྱོགས་མེད་ ཀྱི་རྒྱལ་ ཁམས་ཆེན་ པོར་ཕྱིན། །དེ་ ཕྱིན་ པས་ ས་བྱར་དྭགས་ ཀྱི་ཡུལ་ ཕྱོགས་སུ། །ཤིང་ཕོ་ ་འབྲུག་ གིཆུ་ཉ་དེའི། །ཉི་ཤུ་ལྔ་ཊ ཡི ཐེ་ནུབ་ ་མོ་ལ། །རྨི་ལམ་། 
རྒྱ་ལྟད ད་མོ་འདི ལྟར་སྣང་། །ཡུལ་ཤེལ་ལྟར་དངས་པའི་ལྡོངས་ཤིག་ན། །དཔལ་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་མཆོད་རྟེན་ཞིག་ །འོད་ཚད་གཞལ་མེད་པ་འབར་བ་མཐོང་། །དེ་མཐོང་བས་དད་ཆེས་མ་བཟོད་དེ། །ལུས་གུས་པས་ས་ལ་ 
དྲག་ སྡེབ་ཀྱི ཀྱ། ཕྱག་འཚལ་ ཞིང་ ཡོན་ཏན ་དྲན་ པའི་ ངག །གདོང་ མཆི་མ་ཆར་ ལྟར་འབབ་ བཞིན དུ །བསྟོད་ དབྱངས་ ཀྱི་མཆོད་ སྤྲིན་ཅི་ ཡང་ཕུལ། །དེ་ ཡི་ མཚན་མར་བལྟས་ཅ་ན། ། ། །དུས་ཤིང་མོ་ སྦྲལ་ ལོ་ཤར་ བའ་ འི་ཚེ། །རྗེ་ འོད་ 
' ཟེར་མཚན་ཅན་ཞལ་སྔ་ནས། །སྐུ་སྐྱེ་འཇིག་གི་སྦྲལ་བསྒུར་མཛད་ཅེས་ཐོས། །དུས་ན་ནིང་གི་རྫི་ལམ་དེ་ཉིད་ཀྱང།  །དུས་ད་ལོར་ངེས་ཤེས་ཤིག་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །རྗེ་བཙུན་ཁོང་སངས་རྒྱས་སུ་ཁོ་ཐག་ཚོད། རྩལ་མེད་ ” 
ྱིམོས་གུས་ཤིག་དེ་རུ་སྙེས། །དེ་སྐྱེས་པས་སྐྱབས་མེད་ཀྱི་སྒྱབས་མགོན་མཆོག །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ། །འདོད་ཆེས་པའི་གདུང་ཤུགས་མེ་ལྟར་འབར། །དེ་འབར་བས་སྟིང་ཁུང་རུས་གཉིང་ནས། ། 
བཟོད་མེད་བྱང་ཆེན་གྱི་དགེ་བ་དེ། །སྒོ་གསུམ་ལ་ནུས་པ་ཅི་ཡོད་སྦུགས། །དེ་སྦྲགས་པས་ཤེས་བྱའི་གནས་ཚུལ་མཆོག །རྟོགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱ་རྐྱེན་ཆེས་ཕྲ་བ། །སྐལ་ལྡན་གྱི་སྤྱོད་ཡུལ་དམ་པར་མྩོང། །དེ་མྱོང་བས་གནས་ 
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༄༅། །སྣང་གི་ཤེས་བྱ་ལ། །འཇིགས་མེད་ཀྱི་སྤོབས་པ་ནང་ནས་སྐྱེས། །ཕོ་ཤེས་རབ་ཅན་ཚོགས་པའི་ཡང་རྩེ་ཡིན། །དུས་ད་ཙམ་དུ་སོང་བའི་གནས་སྐབས་ན། །ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་ཡང་། །འཛིན་ 
3 དཀའ་ཡི་ཡང་དོགས་སྟམ་མི་བགྱིད་པས། ལར་རྫོགས་སངས་སྒྲབ་པ་ཡི་བརྩོན་པ་དེ། །ཤུགས་དྲག་མེ་ལྟར་དུ་འབར་གྱིན་སྣང་། །བློ་འདི་ལྟར་དུ་བསྐྱེད་པའི་བཀའ་དྲིན་ཅན། །ཕ་རྟོགས་ལྡན་ཆེན་པོ་རྣམས་ལྷག་པར་དྲན། 
ྣ ༡༩ དུས་དྭ་ལྟ་མོན་བོད་ཀྱི་ས་མཚམས་ན། །སེམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པས་མྱོས་བཞིན་དུ། །ཡུལ་སྣང་གསུམ་འོད་གསལ་དག་པར་ཐིམ། །འབད་མེད་དུ་མི་ཤིགས་ཀྱི་སྤྲལ་བསྒྱུར་འཆར། །ད་མི་ལུས་ཀྱང་དོན་དང་ལྡན་པ་སྟམ། ད 
ླྔ༧་ ད་བསགས་པའང་ཆུང་སྟམ་མི་བགྱིད་པས། །ཡུལ་རིགས་ལྡན་འདུ་བའི་ས་ཕྱོགས་འདིར། །བག་ཡངས་ཀྱི་སྐྱོད་པ་བདེ་བར་བྱུང་། །བྱུང་རྒྱལ་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་གླ། །ཡིད་འོང་མཁའ་འགྲོའི་ངག་གིས་རོལ། །ཞེས་ 


“ གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །། 


























༄༅། 


།མོན་ཤ་ཞུག་སྟག་སྒོ་དོམ་ཚང་ངུར་མོ་རོང་དུ་གསུངས་པའི་མགུར་བཞུགས།། 

























































'ཕྱོགས་དེར། །ཟས་འཚོ་བས་ཕོངས་པའི་སྤྲང་པོ་དག ། 


། 
ཡཿ 


།རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །ཡུལ་གངས་ཅན་ཁྲོད་ཀྱི་ཕར་མཐའ་ན། །རྒྱ་རུ་རུ་ཡི་ཚུར་མཐའ་ན། །མོན་གྷོ་རྡོ་གསུམ་གྱི་ཡུལ 
ཙམ་པ་ཞིག་སློང་དུ་ཕྱིན་པ་ན། །ཕྱི་ན་གཟུགས་སྒྲ་ཡི་འདོད་ཡོན་མཐོང་། །ནང་ན་སྒྲིབ་བྲལ་གྱི་ཨ་ཧཾ་གསལ། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་ཆོས་རྗེ་དྲན། །ཕ་གི་དབུས་གཙང་གི་རྒྱལ་ཁམས་ན། །དགེ་འདུན་གྱི་ 
 ཚོགས་དཔོན་སྐྱོང་བ་དང་། །བདེ་དཔོན་གྱི་གཏན་བློ་བཀལ་བ་ཡི། །བསླ་མེད་དུ་རློམ་པའི་བླ་མ་རྣམས། །རང་མཁས་བཙུན་བཟང་པོའི་རློམ་པས་དྲེགས། །གཞན་ས་འདིའི་སྟེང་གི་བཙུན་པ་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ 

ཀྱི་བསྟན་བཤིག་ཡིན་ནོ་ཞེས། །འཕྲལ་ངག་འཇམ་གྱི་སྒོ་ནས་འབད་ནས་སྒྲབ། །གཞན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་བཤིག་གོ་ཞེས། །འཛེམ་མེད་དུ་སྒྲ་བ་དེ་དག་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་གང་ཡིན་པ། ། 
_  འཕྲིགས་ཅུང་ཟད་ཚུད་པ་ཨེ་ཡོད་དམ། །སྟིང་ཐག་པ་ནས་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཞིག །མེད་ན་མ་རྒན་གྱི་སེམས་ཅན་ལ། །གཏན་བདེ་ལེགས་འབྱུང་བ་མེད་པ་ཡི། །སྲོག་གཟེར་ཞིག་ཁོང་ནས་སྡང་ཙ་ན། །རང་ _ 
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། །༔ གེ 





ཟར གཉན་° པ་ ྭགྲུབ་ཐོ ཐོབ་ བ་ལ། །ཡིད་༔ མི་ པེ་བཟོད་ གདུང་ཤུགས་ རྩལ་ སྤྲགས་ ་ནས། །རང་ གཞན་ གསོལ་ཿ བ་ བ་འདེབས་ སུ་བཅུག །དེ་ བཅུག་པ པས་ ས་རྫོགས་ སངས་ ཀྱི གོ་ འཕང་མཆོག །བྱང་ ཆུབ་ ཀྱི ངང་ཚུལ་ ཕྱོགས་ ཙམ་ ཞིག །བརྗོད་པ་ 
ྦ རོ བྲལ་བ་ ཡིན་ སྙམ་བྱེད། །དེ་ཙམ་ལ་སེམས་ཀྱི་གདེང་བཀལ་ནས། །ཚོགས་ གཉིས་ཀྱི་དགེ་བ་ བསྒྲབ་པོ་སྟམ། །སྔར་ཕན་དགག་ སྒྲུབ་ གཞན་ཕྱོགས་སྲུ་བསྐྱལ། །རང་ ཕྱོགས་ ལ་དགག་སྒྲབ་བྲལ་ཞེས་ བརྗོད། །དེ་ཆོས་རྣམས་ 
4 ཀུན་གྱི་དེ་ཁོ་ན། །ཡིན་པར་བལྟ་ཞིང་དེར་སྒོམ་བྱེད། །དེས་ཀྱང་རྣལ་འབྱོར་བསླས་ཀྱི་དོགས། །རྟོག་གེས་བཏགས་པའི་ལྟ་སྒོམ་ འདི། །ཅེས་ཀྱང་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གྱིས། །སྤྲོས་པ་ཞིག་ལས་འདར་མེད་ ལས །དེར་ཡང་ 

ྦ ཁུ ” བློ་ཁ་ ག་ལ ་རྫོགས། །དེར་ ཡང་སེམས་ཐག་མ་ཆོད་ ཚེ། །ཡུལ་ ཕྱོགས་ག་གེ་ག་གེ་ན། །རྟོགས་ ལྡན་ཆེ་གེ་ཆེ་གེ་བཞུགས། །དེ །དེ ་ནས་ཐར་ འདོད་ སྤྲིན་ ལྟར་འདུ། །རང་ གྲོལ་ཆེན་པོའི་ཆར་པ་འབབ། །དེ་ །དེ་སྐད་སྙན་ པའི་ འབྲུག་ སྒྲ ྒ 
ྦ ¿ླ ྦ ནི། །ས་སྟེང་ཁྱབ་ཚེ་དགའ་བདེ་ཡི ། །སྤྲོ་བ་ཉིན་མཚན་མེད་པར་འཕེལ། །དེ་དྲུང་བསྟེགས་ཚེ་འབེལ་ མཆིད་ཚེ། །དམ་ཆོས་ཟོང་དུ་བྱེད་པ་ ཡི། །ཟོག་པོས་ཐར་འདོད་བསླ་མཐོང་ཚེ། །རྒྱ་ མཚོར་ནོར་བུ་ལེན་པ་རྣམས། ། ། །སྲིན་ 
























མེད་པར་སྨོནདེའི་ཆད། །ཅི་ནུསཀྱིསྡིག་སྤང་ 
ྒ དགེ་སྒྲབ་སྟམ། །ཚུལ་འདི་ལྟའི་འོག་འགྱུ་སྐྱེས་པ་རྣམས། །བློས་མ་བཟོད་རི་སུལ་སྟོང་པ་ན། །དོན་མེད་ཀྱི་ཀུ་ཅོ་ཅི་ཡང་བྱས། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གཟིགས་པར་གསལ། །བསམ་ཤེས་ཀྱི་འགྲོ་བ་ཡོད་པ་ན། །ཚིག་ 
༧ འདི་ཀུན་ལ་བརྟགས་དཔྱད་ཅུང་ཟད་ཐོང་། །ཞེས་སྨྲས་སོ།། །།དུས་ད་ལྟ་སྒ་འདྲའི་ཆབ་ལ་ཞུགས། །ཡུལ་འདི་ནས་ཤར་ནུབ་ཏུ་བལྟས་པའི་ཚེ། །འབྲོག་ཆེན་པོ་གནོད་སྦྱིན་གངས་བཟང་དང་། །གཉན་ཆེན་པོ་ཡར་ལ་ཤམ་ 
ཤཾ བུ་མཐོང་། །གནས་དེར་ཡང་བདག་གིས་བྱང་སེམས་བསྒོམ། །བྱང་སེམས་བསྒོམས་པའི་དམིགས་ཡུལ་དེར། །མཐའ་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་སྤྱི་རུ་ཤར། །ཁྱད་པར་འཛམ་གླིང་གི་རྒྱལ་ཁམས་དྲན། །ཡང་སྒོས་གངས་ཅན་གྱི་ 
བདེ་སྐྱིད་ཤར། །དེ་ཤར་བས་གངས་ཅན་གྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དགེ་འདུན་མཆོག །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་གྱིས་དབེན་ལུགས་དང་། །སངས་རྒྱས་དང་དམ་ཆོས་ཀྱི་རྟེན་གསུམ་མཆོག །རྟེན་ 


ྒ གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་འཇིག་ལུགས་སོགས། །ཡིད་བསམ་ཞེང་བཟོད་མེད་དུ་ཤེས་པ་བརྒྱལ། །དུས་དེར་ཡང་སྐུབས་གསུམ་ ཀོན་མཆོག་དྲན། །ས་དབུས་གཙང་ཐཾ ་མཐིལ་འདིར་བལྟས་ཙ་ན ཁྱིམ་པ་རྣམས་རཔ་བྱང་ 


༄། །འབྱུང་བ་ཡི། །སྨོན་ལམ་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་འབད་པ་བཏོན། །བདག་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །རྫོགས་སངས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཉེན་མཚན 
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/ གཞོམ་ཞིང་རང་ཕྱོགས་སྤེལ། །ཚུལ་འཆོས་རྣམ་པ་དུ་མ་ཡིས། །ལོག་པའི་འཚོ་བ་དཔག་མེད་ལེན། །བསྡུས་རར་གྲགས་པའི་སློབ་གཉེར་དང་། །བཀའ་བཅུ་རབ་འབྱམས་ཞེས་པ་ཡིས། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་གྱི་ཚིག་དོན་ལ། ། 
ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་ཙམ་ལ་ཡང་། །ཅུང་ཟད་འཕྲིགས་ཙམ་མ་ཚུད་པར། །སྟོན་བཟང་མཁས་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན། །དུས་ཀྱི་དབང་གིས་དར་ལུགས་དང་། །ཤིན་གསོན་དགེ་བའི་ཆེད་དུ་ཡང་། །ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་ལས་བྱུང་བའི། །| 
* བསགས་སྦྱང་ཚུལ་བཞིན་མི་བྱེད་པའི། །གཞན་དོན་བྱེད་པར་བསྟད་པ་ཡི། །བླ་མ་དགེ་འདུན་ཚུལ་བཟུང་ནས། །དད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དགེ་རྩ་འབྱིན། །བདག་ལྟར་ཉམ་ཆུང་འགའ་ཞིག་གིས། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་ 
ཡིས། །དད་ཅན་སྐྱེ་བོ་འགའ་སྲིད་ན། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་གནས་ལ་སྦྱར། །རང་རྒྱུད་ཅི་ཐུལ་བསླབས་པ་ཡི། །བྱ་བཏང་ཅུང་ཟད་འདུ་སྲིད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་ཟས་གོས་ངན་ངོན་ཙམ། །ཆོས་དང་མཐུན་པར་འཚོ་བ་ཡི། ། 
མཐུན་རྐྱེན་བཙལ་ཀྱང་མི་རྙེད་པས། །རྙེད་པས་རྙེད་པ་འཚོལ་བ་དང་། །གཞོགས་སློང་ལ་སོགས་མི་དགེ་བའི། །ལས་ཚུལ་ཐ་ཆད་རྣམས་ལ་འཇུག །འདི་ལྟའི་སྒོ་ནས་གཞན་དོན་གྱི། །བསག་སྦྱང་བྱེད་པར་སྟད་པ་ཡང་། _ 






































སྡེ་པའི་བང་ཆེན་གཉེར་པ་དང་། །མཁར་ལས་པ་དང་དམག་ལས་དང་། །ཞེང་ལས་པ་དང་ཕྲ་མ་མཁན། །མི་རྫུ་དགུ་རྫུ་སྣ་ཚོགས་བྱེད། །དེ་ལྟའི་ཆོས་པས་ས་སྟེང་ཁེངས། །དེ་ཁེངས་པས་སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས། །སྐར་ 
སྙིགས་མ་ལས་ཀྱང་སྟིགས་མར་གྱུར། །རྐེན་དེ་ཙམ་ཚུལ་གྱིས་ཡིད་དངངས་པས། །སླར་མི་བཟོད་བདག་རྒྱུད་བྱང་ཆུབ་སེམས། །མེ་ཆེན་པོ་རླུང་གིས་སྤར་བ་བཞིན། །ཆོས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་དྲུག་སོགས་དང་བཅས། །བྱང་ཆེན་ 
གྱི་ཆོས་ཀུན་དེ་རུ་འཕེལ། །དེ་འཕེལ་བས་སྤྲོ་དགའ་མཁའ་དངངས་མཉམ། །དེར་ཡང་ངེས་ཤེས་ཤིག་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། །།རྗེ་དུས་སུམ་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་པའི། །སྐྱབས་གནས་ཀྱི་བླ་མ་ „ 
རིན་ཆེན་རྣམས། །ཚུར་མཐོང་གི་མིག་སྔར་མ་མངོན་ཀྱང་། །འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་ནས་ཡོད་པ་ཨང་། །དེ་ཡོད་བཞིན་དུ་གསོལ་འདེབས་ག་ལ་དགོངས་། །དེ་མི་དགོས་ཀྱང་རང་རྒྱུད་སྦྱོང་བའི་ཆེད། །ཚུལ་སྟིགས་མར་སྤྱོད་ 
པའི་ལོ་རྒྱུས་ཤིག །ཕ་རྡེ་བཙུན་རྣམས་ཀྱི་སྟན་དུ་འབུལ། །བདག་རང་ལོ་སུམ་ཅུའི་དུས་ཀྱི་ཚེ། །གནས་ཆེན་པོ་མཚུར་ཕུའི་གདན་ས་སྟེགས། །དེ་སེམས་ཀྱིས་མ་ཐོངས་དབུས་གཙང་ཀུན། །མི་ཚེ་སྟོང་ཟད་དུ་བསྐོར་ཞིང་ 
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སྐྱིས། །དད་པ་འདིས་བླ་མ་རྗེ་བཙུན་མཆོད། །ལར་སངས་རྒྱས་རྩོད་མེད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། །རྩོད་གེགས་ཀྱི་བདུད་ཚོགས་ཇི་སྟེད་པ། །དགེ་སློང་གི་རྣམ་པར་འོང་ངོ་ཞེས། དང་ངསཀྱིམདོ་སྡེ་དུ་མ་རུ། །ཡང་ཡང་དུ་ལུང ྦ 
བསྟན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། །དེ་ལྟའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པ་ཡི། །དགེ་སྦྱོང་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཀུན། །ངེས་པའི་དོན་གྱི་མདོ་སྡེ་ལས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རང་ཉིད་མ་གཏོགས་པ། །སངས་རྒྱུས་བསྟན་པར་ 
ཅོ་འདྲི་ཙམ། །གླག་རྙེད་འགྱུར་བའི་སྐབས་མེད་དེ། །སེང་གེ་ལ་སེང་གེ་མ་གཏོགས་པ། །ཝ་སྐྱེས་ཀྱིས་གླགས་ལྟ་མི་རྙེད་བཞིན། །སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་འདུལ་དོན་དང་། །ཁྱད་པར་བྱང་བམས་ཀྱ་བཟད་པ་ཡ། །ཕའ་ཀྱའ་ 
| རྫོགས་པར་བྱ་ཆེད་སོགས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་དོན་དེ་དྲན་གྱིས་ལ། །སྤྲལ་པའི་གནས་བརྟན་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས། །གོ་མཚོན་འཛིན་པ་ལ་སོགས་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀུ་མཛད་པར་ཁ་ ་; 
ཐག་ཆོད། །སྔོན་གནས་བརྟན་ཆོག་སྐྱངབི་རུ་པས། །ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤོདཔའི་དུས། །ཉོ་ཆང་དང་གཅེར་བུའི་སྤྱོད་ལམ་མཛད། །དེ་དགེ་སློང་གནས་བརྟན་ལ་ག་ལ་འགལ། །དཔལ་ལི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་དགེ་སྦྱང 

ན། །བྱང་སེམས་ཀྱི་རང་ཉམས་རྒྱས་པའི་ཚེ། །འགྲོ་འདུལ་གྱི་མཛད་པ་སྣ་ཚོགས་ལ། །བཟོད་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་མེ་ལྟར་འབར། །དུས་དར་ཡང་རྒྱལ་ཀུན་ལས་ལྷག་པའི། །ཡབ་བློ་བཟང་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བར། །སྟེང་ _ | 


༩ ༈ (རལ ` ངི ྐླ 
]28$'2®|®. 2. ིཇ&.> ཏེང. 
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ད | །ཁོང་ནས་འདར་བའི་དད་པ་སྐེས། །གདོང་མི་བཟོད་མཆི་མ་ཆར་ལྟར་བབ། །ཕ་གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཙོང་ག་པ། ཕ་ཁྱེད་ཀྱིས་དེང་འདིར་བྱིན་གྱེས་བརློབས། །རྗེ་ཁྱེད་ལ་མོས་པ་ཆེ་དྲགས་ནས། །སྲན་མེད་དུ་ ། 


ཐྱུང་ བུ ཁ་ནས་ཤོར། །ཚིག་དེ་ལ་དགེ་བ་འགའ་མཆིས་ན། །རྗེ་ཙོང་ཁའི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ཤོག །ཅེས་ཟུལ་ཐུར་གསུངས་པའོ།། །།རྟག་པར་ཐེག་ཆེན་བཤེས་ཀྱི་མགོན་གྱུར་ཅིང་། །རྙེད་དང་བཀུར་སྟི་རིམ་གྲོ་སྦྲབ་པ་ 
། །དཀོན་ མཆོག་ བླ་ མའི་ བཀའ་ལ་ནན་ཏན་དུ། །གུས་ པ་ ཆེན་ ལོས་ བརྟུན་པ་ འཕེལ ་གྱུར་ ཅིག །བླ་ མེད་ རྫོགས་ མསངས་ མཆོག་ གི་ རྒྱུར་གྱུར པ། །མཐའ་ཡས་ འགོ་བ་མ་ལུས་ སྒྲོལ་ བའི་གྲུ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས་ ཀྱི་ཐེག་ པ་ _ ྣ 
མེད་དམན་པ། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་རྟག་པར་བརླིང་གྱུར་ཅིག །བྱང་ཆུབ་ དམ་པ་གང་གི་སྤྱོད་པའི་རབ། །རྨད་བྱུངསྦྱིན་པ་ལ་སོགས་ཕ་རེལ་ཕྱིན། །ཐོག་མེད་ དུས་ནས་རྙེད་དཀའི་རིན་པོ་ཆེ། །ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་བདེ་བར་ 


༣ ༠ ༨༩༧ ༨ ༨༡༡ ༤༤ 


འབར་གྱུར་ཅིག སྒྲབ པའི་མུན་པ་འཇུག་པོ་གར་གནས་སར། །ི་ཤིས་འོད་ཟེར་གསལ་ བའི་དཔལ་འགྲོ པ། ༼་གས་དྡ་དནོའ་ པའ་བཅུན་མོ་མཆོག །ཤིས་རབ་ཕ་རལ་ཉྱིན་མས་དགེ་གྱུར་ཅིག །ཐིག་མཆོག་ལམ་ ཀྱི་རྩེ་ ། 


























འཁལ་ཡའ་རང་རལ་འབ་ར 














„ གཉིས་མལ་ནས་ལྡང་བའི་སྒྲ། །གསང་བ་རྡོ་རྡེའི་དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་རྔ། །སྐལ་བ་མཆོག་གི་རྣ་བར་རྡུངགྱུར་ཅིག །ཇི་སྲིདདེ་འདྲའི་དབང་ཕྱུག་མ་ཐོབ་བར། །བཀའ་བརྒྱུད་རྣམས་ལས་དྭགས་ཕོ་བཀའ་བརྒྱུད་དང་། ། 

7. |སྒྲབ་བརྒྱུད་རྣམས་ལས་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །གདམས་ངག་མ་ཡུས་རྫོགས་པའི་སྣོད་གྱུར་ཅིག །རྗེ་མཉམ་མེད་ཀྱི་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ། །ཡུལ་རྨི་ལམ་འཁྲུལ་པའི་སྣང་ངོ་ན། །གསུང་འཇིགས་བྲལ་གྱི་དབུགས་དབྱུང་ཅི་ཡང་ 
༧ ཐོབ། །དེ་བརྗེད་པ་རུ་འཕངས་ནས་ཕྱོགས་ཙམ་བརྗོད། །དེ་བརྡོད་བྱ་གང་ཡིན་ཟེར་ཙ་ན། །མཆོག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ཐོབ་པའི་ཚེ། །སྲོག་རྣམ་པར་ཆད་པའི་ངེས་གསང་ཞེག །བདག་ཁོ་ནའི་རང་རིག་འདིར་བརྗོད་བྱ། །དུས་ 
¦ ཿ ཚེ་ལོ་བརྒྱར་ངེས་སྐྱེས་དགུ་རྣམས། །ཞག་རེ་ལ་ཉི་ཁྲི་ཅིག་སྟོང་དང་། །དྲུག་བརྒྱ་ཡི་བགྲོད་པ་དེ་སྟེང་ནས། །གཡོ་བཅས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྒྱུ་ཆ་རྣམས། །ཁོང་གསང་ཆེན་གྱི་འདས་ལམ་མི་ལྡན་པའི། སྐྱེ་འཕགས་ཀྱི་གང་ཟག་ ཟླ 
¦ ཐམས་ཅད་ལ། །ཕྱི་སྲོག་རྩོལ་ལམ་དུ་ཆད་པར་སྣང་། །དེ་ཆད་ཆ་ཕྱི་ཡི་སྲོག་རྩོལ་གྱི། །ལམ་གཉིས་ནས་འགྲོ་འོང་བྱེད་ཐབས་དེ། །སོར་བསམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱེད་བཅིང་གིས། །མ་དག་གི་སྲོག་རྩ་ལྷན་སྐྱེས་ལས། །རྣམ་ 
_ དག་གི་དབུ་མ་དབྱུང་བྱས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་དྷཱ་ཏི་རབ་གསལ་བར། །སྲོག་རྩོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱེད་བཅིང་གིས། །སྲོག་ཙ་ན་འབབ་པའི་ལས་རླུང་གི་ཆ། །ཕྱི་སྲོག་རྩོལ་ལམ་དུ་འགེགས་བྱས་ནས། །ནང་མ་དག་གི་དབུ་མར་བུམ་ | 

























































༄༄༧ 


༧ ༨༩༤ ༢༨ 


¬ 
ར། 
¬ 


།། །གཞི་མེ ནད་དུ་གྲོལ་བ བའེ་ འ་གནས་སྐབས་དེར། །སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱའི་ འགྱུར་འཛག་ཚན་ཅིག་འགགས། །དུས་དེ་ནས་ལས་རླུང་གི་རྒྱ་ཆ་རྣམས། ཕྱིསྲོག་ རྩོལ ལམ་ནས་མི་རྒྱུ་བར། ། །ཡེརླུང་རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་བསགས་ཆ་ཡི། །ལོ་ 























༄། ཅན་འ འཆེང་ ཅིང་། །དེ་བ བཅྲིངས་ པའི་ འི་ནུས་ པ པ་ཤུགས་ཆེ ཆེས་ ས་པས། །ནང་: ལ་ ་དག་ དབུ་ མའི་ འི་སྦུབས ་དུལ་ བས། །འཛིན པའི་ རྣལ་ འབྱོར་ བྱེད་བ །རྣམ་དག་གི་དབུ་མའི་རྩ་འཁོར་གྱི། ྱི་ནང་དུ་ ལས་རླུང་གི་རྒྱུ \ 
གྲུལ་བཅད། །དེ་ཙ་ན་རྣམ་དག་གི་དབུ་མ་ལས། །སྔར་དབྱུང་མ་ནུས་ཀྱི་ཡེ་རླུང་དེ། །ཕྱི་ནང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དག་པ་ཡི། །རྩ་མཆོག་ལས་ སྤྲས པའི་ཡེ དག་ཆ །བདག་ཉིད་ཀྱི་གདོང་དང་གསང་བ་ཡི། །སྣ་རྩེ་ནས་ཤུགས་ 
རེ གྱིས་ འཇྲིབས་ པ་ ན། །སྔར་ ཕྱིར་ཆད་ནང་ ལྷག་ གི་ བྲེ རླུང་དེ། ། །རྗེས་ དྲན་ ཀྱི་རྣལ་ འབྱོར་ བྱེད་ བཅིང་གིས། ཕྱི་སློག་ རྩོལ་ གྱི་ལམ་ ནས་སྤྲ སྤྲོ་ཞིང་སྡུད། །དེ་སྤྲོ་སྡུད་ ར་ར སྲུ་རུང་པ་ ན། །ཡེ་ རླུང་གི་ བ་ དོག་ འོད་ ཅུའབུར། །འོད་ ¦ 


„ཊཾ མཁའ་ཁུབ་འབྱམ་ཀྲས་སྟ སྤྲིན་སྤྲོས་ཚེ། །དབྱིབས་སྒུ་ལུས་ཧེ་རུ་ཀ་རུ་ལ ང་། ། །དེ་ལྡང་ཐིམ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་རྩེར། ། | །སྐད་ཅིག་ཏུ་ནུས་པའི་མོད་ཉིད་ལ། །མཆོགརྡོ་རྗེ་དབུ་མའི་མར་སྣ་ལ། །རང་གཞན་དུ་འཁྲིལ་བའི་མདུད་དང་ 


གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་རྒྱུ་བ་ཡོད། །རྒྱུ་བ་དེ་སྲོག་རྩོལ་དུ་རྒྱུ་ཡུན་ལ། །སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱའི་འཛག་པ་ཆ་བཅུ་གཅིག །སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ཏིང་འཛིན་རྣལ་འབྱོར་གྱི། །བྱེད་བཅིང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲབ་པ་དེ། །སྔོན་མན་ལུང་གུ་རུའི་ 
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རྣམ་ཐར་བཞིན། །དེ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ན། །ས་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གོ་ལ་གནས། །ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་ཡེ་རླུང་གི །རྒྱུ་བཅས་ཀྱི་འགྲོ་འོང་ཀུན་འགགས་ནས། །འཕོ་མེད་ཀྱི་དགའ་མགུར་རོལ་ 
སྲོག་གཟེར་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་པ་ལས། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་མཆོག་སྒྲབ་པོ་སྐད། །གྲུབ་མཆོག་རྣམས་མགྲིན་གཅིག་གསུངས་པའི་ཚུལ། །ལར་སྟིང་གཏམ་ 
དྲོན་དུ་མེད་པ་དེ། །རྗེ་བཙུན་མཉན་པར་རས་ཆེན་གྱི། །ཞལ་གྱི་དཀའ་དྲིན་མ་གཏོགས་པ། །ས་སྟེང་འགར་ཡང་མ་རྟེད་ཚེ། །བླ་མ་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ལ། །རྩེ་གཅིག་ཏུ་མོས་པ་ལམ་བྱེད་པའི། །ལར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
སྒྲབ་པ་ལས། །ད་གཞན་དུ་གཉེར་བྱ་ག་ལ་ཡོད། །དམ་བཅའ་འགྱུར་མེད་ཀྱི་ཚིག་དབྱངས་འདི། །བྱ་འདུལ་འཛིན་གྱི་གནས་ནས་བླངས་པའི་དགེས། །མ་འགྲོ་ དྲུག་གི་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ། །ལམ་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་ 
མ ་རྫོ རས་ཤོབ ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ལོ་ཐ སུམ་ཕྱོཊ ད་ད སུམ་གྱི་ཏིང་འཛིན་གྱི་ཡན་ལག་མཐར་པར་བྱེད་པའི་ཐ ནད་ཇི་ ་བུ་ ཞེས་རྟོཿ ་པ་ན་རྨི་ལམ་ ་རྗེ་འདན་མ་ཐྲ བ་ཆེན་བྱོན་ནས་ཕྱཊ ་སེ་གོལ་བ སུམ་ཏོཿ ་པ་ཞིཐ ་ཀིང ་ 





 གིས། །སློག་གཅོད་རྐུ་འཕྲོག་རྫུན་ཕྲའི་སྡིག་པ་སོག །དགེ་༔ 


ཕ་མཉན་པ་རས་ཆེན་མ་ལགས་སམ། །ཁྱོད་ཐུགས་རྗེ་བཟོད་པ་མེད་པའི་ཕྱིར། །བདག་གཏན་སྤྲང་དུ་རྒྱུ་བའི་དབུས་གཙང་གི། །ཡུལ་ལྡོངས་ཆེན་འདི་ལ་ཕར་བལྟས་ཙ། །གཏིང་ནས་མ་བཟོད་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །གོང་ནས་ 
སྐྱོབ་བྱེད་ཀྱི་དཔོན་དང་གཅིག །བར་ནས་འདེགས་བྱེད་ཀྱི་བློན་དང་གཉིས། །འོག་ནས་བཀུར་བྱེད་ཀྱི་གཡོག་དང་གསུམ། །གཏན་གྱི་སྦྱབས་གནས་སུ་བྱེད་དང་བཞི། ། 
ནས་བཟོད་རི་རྐང་གཅིག་གས། །གོང་ནས་སྐྱོང་བར་རློམ་པའི་དཔོན་པོ་རྣམས། །ཕྱི་དགྲ་མང་ལ་ནང་འཁོར་དེ་བས་དགྲ། །གཅིག་ངོ་ཟིན་ཚེ་གཅིག་ཤོས་ཤ་འཁོན་ལྡང་། །མཐོ་བ་ཕབ་ཅིང་དམའ་བའི་ཉ་སྐྱོང་ཡང་། །ཟླ་རེ་ ྦ 
ལོ་རེ་འཁོར་ལོང་མེད་པ་རུ། །མ་རབས་དམའ་བས་དྲིན་བཟོར་མེད་བཞིན་དུ། །དྲིན་ལན་ལོག་འཇལ་དཔོན་ལ་ཁྱིར་མི་བརྩི། །དེ་ལྟའི་དགྲ་བཏུལ་གཉེན་སྐྱོང་ཆེད་ཉིད་དུ། །དུས་ཀུན་ཆགས་སྡང་ཕྲག་དོག་འབའ་ཞིག་ 


༄། །ཆོས་འདི་ཐད་དུ་སྔོན་གྱི་བག་ཆགས་སད་པ་ཡིད་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་གླུར་བཀོད་པའོ།། །།བདག་ཁྱི་གྲལ་དུ་ཡོད་པ་མི་གྲལ་དུ་བཞག །བདག་མེ་ཁྱེར་དུ་ཡོད་པ་ཉིན་མོར་མཛད། །མི་བདག་ལ་དེ་འདྲའི་དྲིན་པོ་ཆེ། 


༨. འའ 


འདེ་བཞེའ་གནས་ཚུལ་མཐོང་ཙ་ན། །ཞེ་ཐག་པ་ „ ྒ 


༨.འ.འ༽ 








གེ་རྒྱུན་བཅད་ནས་སྡིག་རྒྱུན་ཅི་ཡང་བཙུགས། །བྱས་ཚད་ཚེ་འདི་རང་དབང་ཐོབ་པ་ཡི། །སྐྱིད་དུ་རེ་ནས་ཤ་ཐང་བསྒྲབ་ན་ཡང་། །དབང་ 




















ནི་མི་ཡཾ་ལག་སོང་རང་ 











དབང་མེད། །ཅུང་ཟད་རང་དབང་ཐོབ་ཚེ་ཚེ་རབས་ནི། ཕྱི་མ་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་མི་འོང་བས། །ཡུལ་གཉན་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ལ་བཀུར་སྟི་མེད། །འདི་ཕྱིའི་བསོད་ནམས་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་ཚོགས་འགེགས། །ཚེ་ཐུང་འདི་ཡང་ 
:# །བསོད་ནམས་ཟད་ཆེད་ཀྱི། སྡིག་ཅན་ཕོ་མོ་དཀོན་མཆོག་བཞེན་དུ་གསོལ། །མ་རབས་ཁྲེལ་མེད་སྟིང་བརྩེ་བྲལ་རྣམས་ལ། །བསྟོད་གསོལ་རྒྱལ་ཁམས་སིལ་ཕུར་གཏོང་དུ་འཇུག །རང་གཞན་གཉིས་ཀར་ཕུང་བ་མ་ཚོར་ 
¿¿ བཞིན། །མཛའ་མཐུན་བསྡེབས་ནས་ནམ་ཞིག་དུས་ཚོད་ལ། །མི་རང་གཉིས་ཀ་རླག་པར་བྱེད་པ་ཡི། །ལས་ངན་དཔོན་པོ་འདི་ལ་ཅི་འདྲས་བྱུང། །བར་ནས་འདེགས་པར་བྱེད་པའི་བློན་པོ་ཡང་། །རང་དབང་དཔོན་ཤོར་ „ 
| ཌཱཿ གྲོགས་དང་ཁྱིམ་ཐབ་བཅེར། །གཡོག་བྱས་མི་ཚངས་སྨད་ལོག་མགོ་དཀྲིས་ནས། །དོན་མེད་ཚེ་སྲོག་གར་སྐྱེལ་ཆ་མི་འཚལ། །གཏན་ཁང་གཏན་མཁར་འབད་ནས་བསྒྲབས་པ་ཀུན། །སྐད་ཅིག་སྤྱད་ལོང་མེད་བཞིན་དགྲ་ 
དར ཡིས་ཕྲོགས། །ཅུང་ཟད་རང་དབང་ཐོབ་ཚེ་ལྷ་ཁང་སོགས། །དཀོན་མཆོག་རྟེན་བཤིག་བཙོན་ཁང་བཤས་ར་དང་། །གཟའ་ཚོའི་རྒྱན་ཆ་ལ་སོགས་མཁོ་དགུ་སྦྲབ། །གཅེས་པར་སྐྱོང་བའི་བུ་དང་བུ་མོ་འཆི། །བསགས་ཚད 
_ །བསྲུངས་ཚད་གོད་ཅིང་སྟིང་ལ་བྲབ། །ཅུང་ཟད་འབྱོར་ཚེ་ཁེངས་ཤིང་དྲེགས་པས་བརྒྱལ། །མཐོ་དམན་ཀུན་ལ་གཉའ་རེངས་ཞེ་མེད་བྱེད། །ལས་ཀྱི་ལ་ཡོགས་དེ་མ་ཌད་དུ་སྨྲིན། །བློ་ཤེད་ངོམས་ནས་ཨར་ཇག་ཁྱི་ར་ཁྲིད། | 











ངན་འདི་འདྲར་སྐྱེས་ལ་ཅི་འདྲས་བྱུང་། །འོག་ནས་བཀུར་སྟེ་ཁྲལ་དམབ 


མོ །།བསམམཞ་མཔར་དནཚདལགོ ལན ོས་གདབམདཔས་དགམོལགཇ། ང་གང ོཞགསྦྱའཞས་ངདོ་ོ་ཐས །ཞག་རྗས་གཉསཤོ་ཕང་ 


༨༤ ༨༢༠ ༤༽ སྲི་ཆེ་ 


ཕྲེང ང་བ་འདྲེན། །ཅུང་ཟད་དལ་ཚེ་ཕོ་ཕྱོར་མོ་ཁྱོར་གྱི། །ཁྱི་བཙའ་ལངས་བ་ལྟ་བུའི་ངང་ཉིད་ ནས། །ཆོ་ལོ་མདའ་རྡོའི་རྩེད་མོས་ཇཾ མི་ཆེ་འབྲིད། །ཉིན་ མཚན་གར་སོང་འདིར་སོང་མེད་པར་བཏང་། །དེ་ཙམ་བྱས་པའི་ལག་རྗེས་ 
འདི་ཡིན་ཞེས། །སྙིང་ནས་གཏད་སོ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ་ཞིག་མེད། །འདི་སྡུག་ཕྱིར་སྡུག་རང་སྡུག་གཞན་རྣམས་སྡུག །བྱས་ཚད་ཐམས་ངད་སྡེ་རྩདསྤྲཆ་ལེ། །དེལྟརམི་ཚེ་བསྒྲལ་ནས་སྲོག་བསྡོས་ཀྱིས། །འབད་པ་བྱས་པ་དེ་། 
 དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གྲུབདོན་ཚིག་ཟུར་རེ་དང་གོམ་སྟབས་རེ། །འཇོག་པ་ལེགས་ཉེས་ཙམ་ལ་གཡུ་ལྗངས་དང་། །སྦྲགས་པའི་མགོ་བོ་སྲང་གི་བར་རྣམས་སུ། །ཁྱི་འཁུམས་རྣམས་ཀྱིས་ཐོ་རེ་ལོང་ངེར་ཁྱེར། །འབད་པས་ 


ཛཿ 


བསྒྲབས་ པའི་ རང་གི་ བུ་ཕོག ཅིང་། །བ་མ་ བརྫངས་ རློམ་ དེཿ འིང་ བག་ དགུག་ ཀྱང་། །དོ་ ་ནུབ་ པག་ །སྟོན་ སང་ནུབ་དུར་ སྟོན བྱིད། །ད ད་ལོ་ ལོ་བག་ལྗོངས་སང་ལོ་བསོད་རེས་བྱེད། །ལས་ངན་ཧོར་འདྲ་བློན་པོའི་ཁུར་ཁྱེར་བ། །དུས་ 
འུ་ལག་ནི། །འདབ་པའི་གཡོག་འབངས་བྱེད་པའི་མངའ་རིས་ཀུན། །ནོར་རྫས་དུམ་རེ་ཡི་དྭགས་ལྟར་བུར་བསགས 


བསགས་ཀྱང་མི་བསོགས་ 


584 
































„4, བཏང་། །མ་རབས་འབངས་ངན་རྣམས་ལ་རྩིས་བྱས་ནས། །ཡ་རབས་རྒན་པོའི་ཚོགས་ལ་འཛུགས་ཅིང་འཐབ། །སྔ་མེད་དཔེ་སྲོལ་མང་པོའི་དྲན་རྒྱ་སློང་། །སློང་བས་ནག་ཉེས་རང་གི་མགོ་ལ་འཁྲིས། །སྡུག་བསྔལ་རང་ 











_ །ཉེ་དུའི་རྗེས་ལ་རྒྱུག །ཉེ་དུ་ཕན་མི་ཐོགས་པར་གཏིང་ཡེད་གཅོད། །ཅུང་ཟད་དཔོན་གྱི་སྣ་མོར་མངགས་པ་ནས། །དབུལ་ཕོངས་རྣམས་ལ་བཀོལ་སྤྱད་ཁྲིམས་མེད་བྱེད། །གཞར་འདེབས་ཡོད་དགུ་ཁྱེར་ནས་རྡུང་བཙོག་ 


: བྱས་སངས་དུས་མེད་པ་འབབ། །བློན་གཡོག་འབངས་ཀྱི་རྒན་གཞོན་སུ་ཡིན་ཀྱང་། །ཅུང་ཟད་གོ་ས་འཕར་རྗེས་མཐོ་འགྲོགས་ཆེ། །ངན་མ་ཧྲུལ་ལ་གཞན་ལས་སྡང་ཚབས་ཆེ། །དེ་ལྟའི་ཕྱོར་གོག་ཆེ་བས་རྒྱལ་ཁམས་ཀུན། | 
ཁུ | རང་ལ་མི་ཁ་རྫ་རི་བཞིན་དུ་ལོག །ཐ་མ་བྱ་རོག་དཀར་པོ་ ལྟ་བུར་གྱུར། །དེ་ཐོག་ཁྲལ་ དམག་ འུ་ལག་རྣམས་ ཀྱིས་ 'གཙེར། །ཚྭགང་བཀྲེས་སྐོམ་ཇི་ལྟར་ཁྱད་བསད་ནས། །བོང་བུ་ལས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཆེ་བ་ཡི། ། །གཡོག་པོ་ 
འབངས་ཀྱང་འཁོར་བའི་དུས་མེད་ཅིང་། །ན་ཤི་བྱུང་ཡང་ཐེད་ལ་འབོར་བཞིན་དུ། །འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་བརླག་པའི་ལས་ངན་དེ། །དཔོན་ པོའི་ཞབས་ཏོག་འམ་ཞིག་ ཡིན་ ཞེས་ནས། །མདུན་མ་བློ་ཉེས་གཏན་ བི་མདུན མར་ 


* ༡༠༩ ཌ ༡ འདང ¶ ༧ གུ € * མེར *་ 


| འཁབྲུལ། ། ། །དེ་ ཅམ་ །[བྱས་ རྗེས་ པ་ནང་དུ་འོངས་ང པ་ །ན། ། །བཟའ་ བཉུང་ཆུ་ ང་ཆུ་ ལས་ མེད་ ཀྱཇ་ བུ་ལོན་ ལེན། །ད་ དེ་གུན་མི ་འཁོར་ སྦྲངས་ ནས་ བུ་སྨད་ག གས། །ག སས་པ་ ༨་བུཆ། པ་ཕམ སྒོ་རུ་ དོན | 























ྦ 3 ལོད་པ་ཡི། །བསམ་སྦྱོར་ཀུན་སློང་སྦྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། །སུས་ཐོབ་འདྲེན་ནས་གང་ཐོབ་དེ་དག་ལ། །ཕྲིན་ལས་ཆེ་དང་བསྟན་ལ་བྱ་བ་ཡང་། །དེ་ལས་ཆེ་བ་མེད་ཅེས་རང་གཞན་ཀུན། །སྙིང་ནས་བསྟོད་ཅིང་ཡིད་སྨོན་ཞེ་ ྒ 
.3 ནས་འདེབས། །དེ་འདྲའི་བསྟན་འཛིན་རྣམས་ལ་ཕལ་ཆེ་བ། །ཡ་གཤན་རྣམས་ལས་ཁྲེལ་མེད་ཕོད་པ་ཆེ། །སྡེ་པའི་སེམས་ཁྲལ་ཀུན་གྱིས་སྟིང་རླུང་འདྲེན། །མི་བརྡུ་དགུ་རྫུ་ཅི་དྲག་གང་དྲག་བྱེད། །མི་ཚེ་སྡག་དང་སྡིག་ 


༄༅། །འཆེ། །སྤ་སྨད་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་གནས་སུ་འགྲོ། །བྱད་གཟུགས་ཀུན་ཀྱང་དངོས་སུ་ཡི་དྭགས་འདྲ། །ལས་ངན་གཡོག་འབངས་འདི་ལ་ཅི་འདྲས་བྱུང་། །འདི་ཕྱི་ཀུན་གྱི་གཏན་སྐྱབས་བྱེད་པ་ཡི། །བླ་མ་ཆོས་ ། 
རྗེ་མཁས་གྲུབ་བཙུན་བཟང་རྣམས། །བསླབ་གསུམ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འཆད་རྩོད་དང་། །རྩོམ་དང་རིམ་གཉིས་བྱ་བ་ཀུན་དོར་ནས། །ངུར་སྒྲིག་འཛིན་པའམ་གྲུབ་ཐོབ་ཆ་ལུགས་ཀྱི། །ཧོར་འདྲ་གཞུང་མ་ལས་ཀྱང་ 


དཾ 


586 


འཇིག་རྟེན་པ། །ཁྱིམ་པ་ཞིག་ལ་ཉེ་དུ་ལོངས་སྦྱོད་བཅས། །མགོ་འབུལ་ལུས་འབུལ་བྱེད་ནས་སྡིག་ཅན་དེ། །ལས་ངན་རྣམས་དང་འགྲོགས་ནས་དམྱལ་བར་འགྲོ། །འདི་འདུས་དཀོན་མཆོག་རྣམས་ཀྱི་དད་པའི་ཟས 
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གསོན་པོའི་རིམ་གྲོ་ཤི་ ཤི་པོའི་ཡར་འདྲེན་ པ། །ལས་ངན་བླ་མ་རྣམས་ལ་ཅི་འདྲས་བྱུང་། །འདི་ཚུལ་རྣམས་ལ་སྐྱོ་བས་མ་བཟོད་ནས། །བདག་ ཀྱང་འཁོར་བ་འདི་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །བསམ་མནོ་ཡོད་རྣམས་འདི་ལ་དགྲ་ལྟར་བྲོས། ་ 


, བསམ་མནོ་མེད་རྣམས་སྔར་བཞིན་སྤྱོད་པ་སྐྱོངས། །བདག་ནི་དེ་ལས་ཟེར་རྒྱུ་མ་རྙེད་དོ།། །།རྗེ་རས་པ་ཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །རྗེ་ཁྱེད་ལ་མི་ཞུ་ན་སུ་ལ་ཞུ། །མི་བདག་གི་སྒོབ་མ་དོན་དམ་སྐྱོང་། །ཚེ་བསམ་དོན་ 


ཡིན་བཞིན་འགྲུབ་པ་ཞིག །རྗེ་ཐུགས་རྗེར་ལྡན་པ་ཁྱེད་ཉིད་ཀྱིས། །དུས་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ནང་སོ་སྒུ་རབ་པ་ན་བ་ལ་སྨོན་ལམ་དུ་བྱས་སོ།། །།བུ་ཉོན་དང་གསོན་དང་དོན་དམ་སྦྱོང་། །ཁྱོད་མཆོག་ལི་ „ 


འགྱུར་གྱི་དད་གདུངས་ཅན། །དུས་ད་ལྟ་འཁྲུལ་སྣང་གི་རྣམ་སྨིན་ལུས། 


༡... ༽༠༽ ༨... 7༽. ¬ 


ཀུན་བྲལ་བར། །་མ་བསྐོདརྡ་རའ་ཐུགས ཀར་འཕོས།།མིཁོདཀྱི་སེན 
[དམ་ཆོས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྲགས། ན་གྱི་ཆོས་ལ་བློ་གཏད་མེད། །འཁྲུལ་སྣང་ཀུན་གདོད་ནས་འཁྲུལ་པ་བྲལ། །འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་གནད་མཚང་རིག་པ་ཡི། །རྟོགས་ལྡན་དཔོན་སློབ་ཏུ་འབྲེལ་བ་ལ། །སྐྱེ་ 


།འཇའ་ཚོན་ལྟར་ཡལ་བའི་གནས་སྐབས་འདིར། ཚེ་སྔ་ཕྱི་གཉིས་ཀྱི་བར་ཤེད་ན། །ཁྱོད་རང་སེམས་བདེར་གཤེགས་སྟིང་པོ་དེ། ཆོསགློ་བུར་དྲ་མ | 
མས་དང་ང་ཡི་ཐུགས། །མ་བཅོས་ཕྱག་ཆེན་གྱི་ངང་དུ་བསྲེས། །དབྱེར་མེད་མ་བཅོས་ལྷུག་ པར་ཞོག །དེ་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་གྱི་དབྱེར་མེད་ཀྱི། 






༄། །ན་ན་འཆི་ཅི་བྱུང་ཡང་། །སྐྱིད་པའི་ཉི་མ་ཁོང་ནས་ཤར། །ཁྱོད་ང་ཕྱིར་འབྲེངས་པ་ཨེ་རེ་མཚེངས། །མི་ང་ཕྱིར་སྟོགས་ཤིག་དོན་དམ་སྦྱོང་། །ཞེས་ནང་སོ་ཕྱག་མཛོད་པ་སྐུ་རབ་པ་ཀརྨ་དོན་དམ་སྐྱོང་བེམ་རིག་ 
། བྲལ་ཀར་གླ་བླངས་པའི་འཕོ་བའོ།། །།ཡོང་ཡེ། །གནམ་ལྷ་བརྒྱད་གངས་ རིས་ བསྐོར་ བའི་ སྟོད། །གནམ་ མཚོ་ལེ་ གོང་གི་རི རི་སུལ་ནས། །ཚེ་བློས་བཏང་ གི་ གཏད་མེད་ཡ་མ་ཅན། །མིང་ མི་ བསྐྱོད་རྡོ་ རྗེར་འབོད་པ་དེས། ། 
ཿྲ | སེམས་ཐག་ཆོད་ངེས་ ཤེས་ཁོང་ནས་སྐྱེས། །དེ་ བཟློག་མེད་མ་ བཟོད་ཁ་ ནས་ཤོར། ། །བསམ་ གཤིག ་ཤེས་ མི་ཡིས་ དཔྱད་ དུ་ཡོད། །སྟིང་ ཡད སྤྲ་ཆལ་ ལོ་ལ་ཇི་ ལྟར་ཆ། །གསོན་ པའི་ཆེ་སྲོ: སྲོག་བྲག་ལས་སྲ་སྟམ་ནས། །ལོངས་ | 
“ „ ྒ སྤྱོད་མི་དགོས་བྱ་བ་མེད་བསགས་ཏེ། །སྣ་ཅིག་སྨད་ལོང་མེད་པར་སྐྱུར་མཐོང་བས། །ནམ་ འཆི་ངེས་མེད་ཐག་ཆོད་ནང་ནས་གཟེར། །དེ་ཕྱིར་ཚེ་འདི་ཞག་ཟླ་ཁ་ཤས་ཀྱི། །བདེ་སྐྱིད་ཐམས་ཅད་རླུང་ལ་ཕྱར་ནས་བཞག ། ཏོ 

ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་མེད་པར་ཁོང་དུ་ཆུབ། །མནོག་ཆུང་ཚེ་འདིར་ཕེར་དང་མ་ཕེར་གྱི། །མིང་སྐམ་ཅུང་ཟད་རེའི་སྟན་པ་དང་། །མི་སྟན་པ་རེའི་ཆེད་དུ་སྲོག་ལོངས་སྤྱོད། །ཕངས་པ་མེད་པར་བཀོལ་བའི་སྐད་ཅིག་ལ། །ཚེ་ 
སྦོག་ལོངས་སྤྲོད་ཆུ་བུར་བཞིན་དུ་བརླག །དེ་ཡི་མོ་ སྐྱེས། །ཐར་དུས་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་རྱོང་། །སྡིག་པའི་ལས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་རབ་སྐྲག །སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་སྡིག་པ་བྱེད་རི་ཤི། །འདི་ 








་ཡི་མོད་ལ་ངན་སོང་ཐ ནས་སུ་ 














ད་ལས་འ ོགསཔའ་མངསྦསུསརྫོ་ནོ་ད། །་བོད་ེང་ྗྱ་འྲམནར་བ།།གསངསཔའ་ཆསལརསཤ་ཏངནསྒྱེ། མ་སོན་་རྫོགསཔའ་སངསབ། 
. དང་། །དེ་སྲས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མར་བཅས་པ་ལ། །འཕྲོག་ཏུ་མེད་པའི་དད་པ་མཁའ་དང་མཉམ། །དེ་ཚེ་དམ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རྣམ་ཐར་བཟང་པོར་ཡིད་ནི་དབང་མེད་ཤོར། །ཅིས་ཀྱང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ] 
དཔའ་ཡི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་ལ་རྗེས་སུ་འཇུག་སྟམ་བགྱིད། །ཕལ་པའི་བྱ་བར་སྒོ་གསུམ་བཀོལ་རི་ཤི། །གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་ཆོས་ཚོར་བདེ་ཡི། །འདོད་ཡོན་ཅི་ཙམ་སྤྱད་ཀྱང་ཚིམ་མེད་ཁར། །ཆོག་ཤེས་མེད་པའི་ཆགས་པ་ |, ` ། 
སྦྱོར་ཕྲ་མོ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སྔོན་གྱི་བདེ་འབྲས་ཚེ་འདིར་སྨིན་པ་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་ཟད་ཅིང་མཐོང་ཆོས་ལ། །མི་འདོད་སྣ་དགུ་མེ་ཏོག་ལྟ་བུར་འབྱུང་། །དངོས་ཀྱི་འབྲས་བུས་མི་ཁོམ་གནས་རྣམས་སུ། །དཀོན་ 
_ མཆོག་གསུམ་གྱི་སྒྱབས་དང་བྲལ་བཞིན་དུ། །སུས་ཀྱང་སྐྱབས་སྐྱེལ་མགོན་མེད་གཅིག་པུ་རུ། །བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་འདིར། །ཅིས་ཀྱང་བསམས་ཤིང་མ་བཟོད་འདོད་ཡོན་ལ། །ཞེ་ནས་ཡིད་རབ་སྐྲག་ 


༡༩༠ ༡:༡༡༩༡༢༢༦༤༢༡༤༢༩༤༠༩-༠༡ ༡༠༩༩༧༢༠༡༩༨༡༡༩༧ 




















ར༽ ༡༨༩༤ ༠ 
















ི༄༅། །པས་དན་ཙམ་གྱིས། །དགྲ་དང་མེ་དོང་གཡང་ས་ལྟར་མཐོང་བ། །གཅིག་ཏུ་དབེན་པའི་ས་ཕྱོགས་མ་གཏོགས་པ། །དོན་མེད་འདུའི་འཛིའི་བསྒྲ་བྲིད་སྒྲབ་རི་ཤི། །དབེན་གསུམ་སྙིང་ནས་བསྟེན་འདོད་མ་ 


„ གཏོགས་པ། །འདོད་ཡོན་ལོངས་སྤྱོད་ཕྱི་སའི་རོ་ལྟ་བུར། །ནམ་ཕུགས་གཏན་གྱི་མདུན་མར་ག་ལ་རེ། །ནམ་གཞག་གཏན་མདུན་ཚེ་འདེའེ་ལོངས་སྦྱོད་ལ། །རེ་བའི་སྡིག་རྒྱུན་མུ་མེད་སྤེལ་བ་ཡི། །སྟིང་ཀླད་མིག་གསུམ་ 
ྒ _མེད་པའི་མ་རྒན་ལ། །ལུས་སེམས་ཞིག་པ་ཙམ་གྱི་སྟིང་རྗེ་སྐྱེས། །ཚེ་འདིའི་སྟོབས་འབྱོར་གྲགས་པ་བསྒྲབ་པ་ཡི། །སྨྱོན་པ་ཟང་མ་རྣམས་ལ་ཅེ་བྱུང་ན། །ཆེ་འདི་ཕུན་ཚོགས་འབྱོར་དགུ་སྒྲབ་རི་ཤི །གང་བྱུང་སྔོན་ལས་ཁ་ = 
་ རྡེར་མི་གཏོང་རི། །ནམ་གཞག་གཏན་མདུན་སྒྲབ་པར་འདོད་ན་ཡང་། །རང་རེ་ཚུར་མཐོང་རྣམས་ཀྱིས་ནམ་གཞག་གི །མདུན་མ་མི་ཤེས་དེ་ཡི་མདུན་མའི་ཚུལ། །ཀུན་མཁྱེན་རྒྱལ་བའི་ལུང་མཆོག་བླ་མ་ཡི། །ཞལ་ལ་རག་ ྦ ༩ ། 
| པས་བདེར་གཤེགས་གསུང་རབ་ལ། །ནན་ཏན་ཐོབ་བྱས་དེ་ཡི་དོན་བསམ་ཞིང་། བསམ་ལྟར་རྒྱུད་ལ་ཅི་སྐྱར་སྒམ་པོ་ཡི། ངང་ནས་ལང་ཚོ་ཡོལ་དུ་འཇུག་པ་ལས། བག་མེད་རྣམ་གཡེང་ངང་དུ་གཏོང་རི་ཤི །སྟིང་ནས་ལྟོས་ 


བཅས་མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལ། ཐབས་ཤིེས་ ་མའི་སྒོ་ནས་སྦྱར་བ་ལས། །འོག་ནས་འོག་ཏུ་འགྲོ་བའི་བསམ་སྦྲོར་ལ། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་སྣོར་བར་བྱེད་རི་ཤི། །སྙིང་མི་གཏོད་ཅིང་ཟོལ་འགྲོགས་སློབ་མ་ལ། །བརྩེ་ 










བས་སྨོན་ལམ་ཡུལ་དུ་འཇོག་པ་ལས། 


། །ྱ་ཐབས་མེད་ཀྱང་ཡིད་སུན་མི་འབྱིན་པར། །ྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་འབྲེལ་པ་མཆོག་ལ་སྦྱར། །ལུང་མ་བསྟན་པའི་གནས་སུ་འཇོག་རི་ཤི། །དེས་ན་གཏན་གྱི་མདུན་མ་གལ་ཆེ་བས། ། 
༩. གངས་ཁྲོད་བས་མཐའི་གནས་ན་སྲན་བསྐྱེད་ཅིང་། །རྣམ་གཡེང་འདུ་འཛི་འགོ་ནད་ལྟར་བྱོལ་ཏེ། །རྒྱུ་འབྲས་འཁྲུལ་མེད་བླང་དོར་བགྱིད་པ་ལས། །གཞན་པའི་གཉེར་བྱ་ཅི་ཡང་མ་མཆིས་པས། །དེང་སང་རང་ལོ་ཞེ་གཅིག་ 
རླ ལོན་པའི་དུས། །དབེན་པའི་གནས་ནས་དབེན་པར་འཕོ་བཞིན་དུ། །འཁོར་རྩའི་མ་རིག་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་དང་། །མཚན་འཛིན་ཤེས་བྱ་སྒྲིབ་ཚོགས་མཐའ་ཡས་དང་། །འགལ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་སྦྱོང་བ་ 
རྔ ལ། །གཅིག་ཏུ་བཟོད་པའི་ཡི་དམ་སྤེལ་བ་ལས། །འཁོར་བ་ངན་སོང་དམན་པའི་མྱང་འདས་ཀྱི། །སྲེད་པ་ཐམས་ཅད་རིང་ནས་སྦྱང་བ་ལས། །མ་གཏོགས་བག་མེད་སྤྱོད་པ་བྱེད་རི་ཤི །དེ་ལྟའི་སྤྱོད་པ་སྤྱོད་པས་འདའ་ 
‡ བཞིན་དུ། །དབུས་གཙང་ཡུལ་གནས་མང་པོར་ཕྱིན་མོད་ཀྱང་། །གར་ཕྱིན་སྙིགས་མའི་སྐྱོན་གྱིས་མནར་ཆེས་པས། །སྡུག་བསྔལ་མི་བཟོད་མྱོང་ཚབས་ཅི་ཡང་མཐོང་། །ཀྱེ་མ། །ྐྱིད་དུ་རེ་བའི་བདེ་འབྱོར་ང་རྒྱལ་གྱིས། ། 
| །ནམ་མཁའི་ཁམས་སུའང་མི་ཤོང་སྟམ་པ་འགའ། །སྐད་ཅིག་རེ་རེར་མི་འདོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །སྡུག་བསྔལ་ལྐོགས་གཞོབ་མེ་ལ་བཏབ་པ་ལྟའི རང་དབང་མེད་པའི་འཕར་འབུབ་ཅི་ཡང་མཐོང་། །རང་དབང་ཐོབ་དུས་ 






















„ ཡི་འགྱུར་ངོ་ན།།སངས་རྒྱསཀིརྱ་མཚ་འཁིལ་ན་ཡང།།རྗེ་བཙུནགི་བླམ་མ་གཏོགས་པ། །གཏུང་ཤུགསབྱེདཔའི་ཁོཐག་ཆད།།རྡེ་བཙནབླ་མའིརྣམ་ཐར་ལས། །རྟག་ཙམ་འཇིན་པཡིདགེསྦྱངགི །ལརསྤྱདཔ་ཀུན 
| ལ་ཡིད་མ་ཤོར། །དེ་མ་ཤོར་འདུ་འཛི་འབྱོར་པ་ལ། །ཞེ་ཐག་པས་ཞེན་པ་ལོག་པའི་ཕྱིར། ཚེ་འདི་ཤིན་ཏུ་ཕྱིད་པར་དཀའ་ནའང་། །སང་དབུས་གཙང་ཕྱོགས་འདི་ར་བསྡད་པ་ཡིན། །ཉི་མ་དབུས་གཙང་གི་ རྒྱ ཁམས་ 
འདིར། །མཆོད་གནས་རྣམས་ཁྱིམ་པའི་བྱ་བས་བྲེལ། །དེ་བྲེལ་བས་སྦྱིན་བདག་གི་དད་པ་མེད། །དེ་མེད་པས་སྦྱིན་བདག་གིས་མཆོད་གནས་ལ། །ྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟེའེ་མཆོད་པ་མེད་། །དེ་མེད་པས་མཆེད་གནས་སུ་ £ 
བྱས་པ་རྣམས། །མ་གི་རྒྱ་ནག་གི་རྒྱལ་ཁམས་ནས། །ཡ་གི་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱིན། །ལར་སྲོག་དང་བསྡོས་ནས་ནོར་རྫས་བཙལ། །གང་རྙེད་ཚད་སྦྱིན་བདག་རྣམས་ལ་སྦྱིན།དེ་བྱིན་ཀྱངསྦྱིན་བདག་གིས་རྙེད་བཀུར་མེད། 
དེ་མེད་པས་བྱིན་བདག་གི་བསྙེན་བཀུར་ཕྱིར། །མཆོད་གནས་ཀུན་སྦྱིན་བདག་གི་དམག་ཕྱི་འབྲེངས། །དེ་འབྲེངས་པས་ཚབ་ར་མང་ཇ་ཅམ། །སྐབས་དང་སྐབས་འགར་སྐྱར་བར་བྱེད། །དེ་བྱེད་པས མཆོད གནས ད་ནམས་ ྦ 
ཀྱང་། །སྦྱིན་བདག་འདེ་ངེད་ལ་ཊ ས་ཟེར་ནས། །ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་དེ་ཕྱོགས་བཏང་ དེ་བཏང་བས་སྦྱིན་བདག་དེས་མཆོད་གནས་ལ། །ཁེ་དྲེགས་དང་ཁས་བཙན་བཀུར་བར་བྱེད། །དེ་བཀུར་ནས་མཆོ 
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,༄༅། །གནས་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །བས་བཙན་ཁེ་དྲེགས་ཐོབ་པའི་ཚེ། །ངེས་ཀྱི་ཆོས་རྗེ་བླ་མ་དཔོན། །གཡོག་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཕེར་རོ་ཞེས། །དགའ་ཆེས་དྲགས་གཉིད་ཀྱང་མི་ཁུགས་པར། །དམ་པའི་ལྟ་ཆོས་མ་ 
གཏོགས་པ། །ལར་མི་བྱེད་བྱ་བ་སྣ་ཅིག་མེད། །བདག་དབུས་གཙང་མཐིལ་འདིར་སྡོད་པ་ལ། །དེ་འདྲའི་ཕེར་པོ་མ་བྱུང་བས། །ཟླ་བ་རེ་ཙམ་གྱི་འཁྲི་ས་ཡང་། །མ་ཕྱིད་ཀྱི་མི་ཚེ་འཁྱོངས་དཀའ་བས། །བདག་གི་འཁོར་དུ་ 
འདུས་པ་ཐམས་ཅད་གུན། །ད་ནི་ཁམས་འགྲོས་ཀོང་འགྲོས་རན། །ལར་ད་ནི་ཅིས་ཀྱང་མི་འགྲོ་ན། །དེང་སང་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་འཆིའོ་སྐད། །ཁྱེད་ཅག་ཐམས་ཅད་དུས་གཅིག་ཏུ་འཆི་ནའང་། །ཚེ་འདིར་རྙེད་དང་ ཱུ 
| ༧ ྦ བཀུར་སྟི་ཡི་ཕྱིར། །དལ་འབྱོར་མི་ཚེ་དོན་མེད་ངང་ཉིད་དུ། །ཁམས་འགྲོས་ཀོང་འགྲོས་ངང་ལ་ཟད་མི་འཇུག །དེ་སྔོན་ཟད་པས་འགྱོད་པ་ཅི་ཡང་སྐྱེས། །ད་ནི་དབུས་གཙང་ཡུལ་ལྗོངས་ཉམས་དགའ་བར། །རྟེད་དང་| ྲ 
བཀུར་སྟིས་དབེན་པའི་དགོན་པ་འདེར། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་པོ་ལ་མཚམས་བཅད་ནས། །ཅི་ནུས་བློ་རྒྱུད་དམ་པའི་ཆོས་ཕྱིར་བཀོལ། །དགེ་དེས་བདག་གིས་རྗེས་འབྲངས་སྤྲང་པོ་རྣམས། །ལྟོ་གོས་ངན་ཕྱི་ཙམ་གྱིས་ ྒ 
ངང་ཉིད་ནས། །མཚམས་མེད་ལ་སོགས་སྡིག་པ་ཁམ་ཆེན་གྱི། །སྐྱོན་གྱི་ཉེས་པས་ཕམ་པར་མ་གྱུར་ཅིག །རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་ཀྱི། །དྲིན་འཁོར་མེད་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མར་བཅས། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་ ; 





























, རྣམ་པ་གསུམ། །སྙིང་བྲལ་བ་མེད་པར་གདུངས་ཆེས་པས། །ཅི་བྱུང་ཡང་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་མཁྱེན། །བདག་ལང་ཚོ་ཡོལ་བས་ཚེ་སྲོག་ཟད། །ལོ་ཤས་ཀྱང་བསྡད་ལོང་མི་གདའ་བས། །བམས་འགྲོས་ཀོང་འགྲོས་ཀྱི་འགྲོ་ 
; < འདུག་བཤོལ། །ཇོ་མོ་གངས་དཀར་གྱི་རི་སུལ་འདྲར། །སེམས་ལས་མེད་ཐོད་གོག་སྒྱུར་བར་ཕྱིན། །དེ་ཙ་ན་དབུས་གཙང་གི་དད་མེད་འགས། །གནས་མཚུར་ཕུའི་ཆོས་འཁོར་འཇིག་གོ་སྐད། །བསྡེགས་བྲིད་ཀྱིས་བསྟན་ ྣ 
¿¿ ཕ་ཉམས་ལ་ཐུག །བློ་མ་བཟོད་ཆོས་འཁོར་མཚུར་ཕུ་རུ་ཕྱིན། །རྟེན་གཙུག་ལག་ཞིག་རྣམས་གསར་དུ་གཅོས། །སྡེ་དགེ་འདུན་རྒྱས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས། །བསྟན་ཉམས་པ་མེད་པའི་སྨོན་ལམ་བཏབ། །དཔོན་གོང་མ་ „ 
རུ ཆེན་པོའི་གྲོགས་ན་སྩལ། །དེར་ཡང་འདུ་ལོང་གིས་གཡེངས་ཆེས་པས། །སེམས་དབེན་པ་མཐར་ཕྱིན་སྟིང་ལ་གཟེར། །ཡུལ་ཡར་ཀླངས་བྱར་དྭགས་ལ་སོགས་པ། །འཕྲལ་འདོད་ཡོན་མེད་པར་སྦྲང་དགོས་ཞེས། །ཚེ་མ་ ྣ 







¿ །ཕྱིད་ཀྱི་གྲོགས་འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཟེར། །གནས་དེ་དག་ཏུ་སྤྲང་བར་གཞིགས་ཙ་ན། །རྙེད་བཀུར་ངན་ངོན་གྱི་འདུ་ལོང་གིས། །ལས་ཆོས་སྤྱོད་བྱེད་ལོང་མི་གདའ་བས། །འགྲོ་མ་ནུས་གཙང་ཕྱོགས་ཀྱི་བས་མཐའ་བསྟགས། 
_ ཡུལ་དེ་ན་འབྱོར་དགུ་ཡི་འདུ་ལོང་མེད། །རང་ནུས་ན་ཆོས་སྤྱོད་ངང་གི་འཕེལ། །ཡུལ་ཡ་མཚན་ཅན་དེར་བགྲོད་པའི་ཚེ། །ས་དེ་ཡི་བདག་པོ་རིན་སྦུངས་པ། །དཔོན་གཡོག་གཉིས་ས་འཛིན་པ་ཐུག་པ་ཡིས། །འཐབ་རྩོད་ _ 














མི་བདག་ལ་བར་ལ་ཤོག་གོ་ཞེས། །དུས་ཉིན་གཅིག་འཆར་བའི་ངོ་ལ་ཡང་། །ལར་བང་ཆེན་གཉིས་གསུམ་བསྟུད་མར་བྱུང་། 






དུས་དེ་ན་གཡུང་པ་ཕམ་དོགས་པས། ། །དེར་ཕན་པ་ 

ད ཐོགས་སྟམ་མི་བགྱིད་ཀྱང་། །ཡི་ཆད་དོགས་མི་སྣའི་བར་པ་བརྡངས། །དེར་བར་པ་ཀུན་ཀྱང་མ་དགོས་པར། །ཁོང་སྐྲག་ཆེས་ཡུལ་ནས་རང་གར་ཐོན། །དེ་ག་ན་ཕྱིན་ཀྱང་འཁྲུག་ལོང་སོགས། །གཏན་མ་རྒན་རྣམས་ཀྱི་ ྒ 
¡3 སྡུག་བསྔལ་ལ། །སེམས་གཏིང་ནས་མ་བདེ་དེ་ཆེད་དུ། །བདག་དབེན་པ་བསྟེན་ནས་བྱང་ཆེན་བསྒྲབ། །འཁོར་སྙིང་ནས་ཆོས་འདོད་ཡོད་སྲིད་ན། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་འཁྲུལ་མེད་བརྡ་སྤྲོད་ནས། ཚེ་ལྟོ་གོས་ཙམ་གྱི་ཆེད་ཉིད་ ད 
ྣ དཱ དུ། །མི་ཚེ་ངན་མཛད་ལ་མི་འཛུག་པར། །ལོང་མེད་དུ་སྒྲབ་ལ་འཇུ: ་པ་ཡི། །སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཁ་ཏ་བྱེད་པ་དང་། །དེ་ལག་ལེན་ལ་སྦྱོར་དུ་ཨེ་ཐུབ་པའི། །གཞན་ཕན་གྱི་བསམ་པ་ཅི་ཡང་སྐྱེས། །བསམ་པ་ལ་དེ་ལྟར་མི་ ཚོཿ 
སྐྱེས་རྒྱ། །འཆི་བདག་གི་གཤེད་མའི་བསུ་བ་དེ། །སང་ཉིན་དང་གནངས་ཉིན་གཟུར་མེད་པར། །ངེས་མེད་ཀྱི་ཐིབས་ནོན་བྱུང་བའི་ཚེ། །ཐར་མེད་ཀྱི་ངན་སོང་ཆེན་པོ་ན། །སང་དབང་མེད་དུ་འགྲོ་དགོས་སྙིང་ལ་གཟན། ། 
དེ་ཙ་ན་ཐ ཏན་བདེ་མི་སྒྲབ་པར་ མདུན་ཆུང་གི་བྱ་ཿ ནཱ ་མདོ་མེ ་ཀུན སཔ་ལོང་ཞྲིག་བ ཏན་ནས་མི་ ཀ་པར། སུས་ཅི་། ད་ཟེར་ཡང་དེ་དཿ ་ཡིན། ངས་ཟེར་སྟམ་ཙམ་ཡང་མི་བགྱིད་པས ན་མེད་ཀྱི་མ ན་མ་ ྦ 


།༦། །ཉྱི་འཁྲུག་ལོང་ཅི་ཡང་བྱེད། ། 










སེམས་ལ་ཤར། །སྔར་ཡང་ལག་ལེན་དེ་ག་བྱས། །ད་དུང་ཡང་དེ་ག་མ་གཏོགས་པ། །ཕོ་རྒོད་ཀྱི་ཏབ་ཏེབ་ག་ལ་བྱེད། །ཅེས་སྨྲས་སོ། །གཡུང་པ་བསྐོར་བརྒྱག་དུས་སུ་གདམས་པའོ། །སྨྲ 

༩4 པའི་བདེ་སྐྱིད་ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ཟེར་ཡང་། །དེ་ལ་སྨོན་པ་ཡོད་རི་ཤི །ཆོག་ཚོད་ཅིག་འཛིན་པའི་དུས་སུ་གོ །མི་ངས་ཀྱང་ཚེ་འདིའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི། །ཁས་བཙན་གྱི་བདེ་སྐྱིད་དོན་གཉེར་ན། །ཐབས་ཅུང་ 
ཟད་རེ་ཡིས་ཐོབ་མོད་ཀྱང་། །མིག་བཙུམ་འཕྲལ་ངན་སོང་གནས་སུ་འགྲོ། །འདི་མ་བཟོད་དབུས་གཙང་གི་རྒྱལ་ཁམས་སུ། །ཆེ་མ་ཕྱིད་གཏན་སྤྲང་ནག་པོར་འཁྱམས། །བློ་གཏིང་བདེའི་ཉི་མ་སྟིང་ལ་ཤར། །འཕྲལ་སྦྱོང་ངེ་ 
བྱུང་ཡང་སྐྱིད་དུ་ཚོར། །རང་ཤ་རྗེན་གཅིག་གི་ཐོག་ན་ཡང་། །མེ་ཐིགས་ཙམ་ཞིག་མི་བཟོད་པར། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སྲོག་ཆགས་བཀོལ་ལུགས་ལ། །སེམས་བསམ་མནོ་བཏང་རྒྱུ་ཡོད་དམ་མེད། །བ་ནང་དུ་ལོག་ལ་གཞིག་ 
¡ །འགྲེལ་གྱིས། །ཞེས་སྨྲས་སོ།། །།སྤྱི་གཙུག་བདེ་ཆེན་གྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ན། །བཀའ་དྲིན་ཁོར་མེད་ཀྱི་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། །སྙིང་ཁུང་རུས་པ་དང་རྐང་གི་དཀྱིལ་ནས། །ཁ་ཞེ་ངོས་ལྐོག་མེད་པར་གསོལ་འདེབས་སོ། །འཁོར་ 
| _  འདས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཡི་ངང་ཤེད་དེ་ནས། །མཉམ་ཉིད་འདུ་འབྲལ་མེད་ཀྱི་རང་ངོ་ཤེས་ཏེ། །ཤེས་བྱ་ཡེ་གྲོལ་དུ་ཤར་བའི་ལྷུག་པ། །བཟོ་མེད་རྒྱ་ཡན་གྱི་མཆོད་པ་ཞིག་འབུལ་ལོ། །མ་བཅོས་བྱར་མེད་གུས་ཡངས་ཆེན་པོ་ ¦ 


ས་པ། །ལས་སྡིག་པས་བསྒྲབས་ ། 













བྱར་མེད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་ཕྱལ་གྱི་བཏང་ནས། །རང་བབས་རང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། 
| འདུས་བླ་མ་ཉིད་ལས། །རེ་ས་ལྟོས་ས་གཞན་ན་གཅིག་ཀྱང་མེད་པས། །བཀའ་བཞིན་སྒྲབ་པའི་མོས་གུས་ཆེན་པོས། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེ་བར་བྱིན་གྱིས་བརློབས་ཤིག །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག་གི་རིང་ ྦ 
_ ལུགས་པ། །དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་བསྟན་པ་གསལ་བྱེད་པ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བ་རྒོད་ཚང་པར། །གུས་པས་སྙིང་ནས་འདུད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་ཡི་ཐུགས་སྲས་དཔལ་མགོན་ནེ་རིངས་པ། །ཐུགས་རྗེ་རྫུ་འཕྲུལ་ „ 
7¡ །ཐོགས་མེད་ནུས་པ་ཅན། །བདེ་ལེགས་མཚན་ཅན་བརྒྱུད་པར་བཅས་རྣམས་ལ། །ཟོལ་མེད་མོས་པ་ཆེན་པོས་སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །ཁྱད་པར་གདུལ་བྱར་གཏོགས་པའི་གྲྭ་སློབ་རྣམས། །ཀར་འབྲུག་འཁྲུལ་མེད་རྣམས་ཀྱི་རྗེས་ ། 


དི = 27 ཿ "5།འ་ཀ༽་(2།ཁ་།" ༡༡ 5 ༨ ད་ར (51 ཀ་ཤོཌཀ་། ང་ཡིས ལམ་ར (ཀབ "༡ ཀ་ར་ཀ་ར -5(* ༡༡༢༡ ཆེར འགད ༤ོ་ཀྲ། ཀྲ ༡༡ཀ། 
འབྲངས་ཏེ། །དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་མཆོག ལས་མ་འགྱུར པར། །མཆག་ག་དངས་གྲུབ ཐབཔ པར་བྱན གྤྱས་བརླབས། །ཞས་པ་ན་རངས་པ་གླར་ཁ་དག ཟབ མའ་དཔལ་ལ་གནང་པའ།། །རྔ རས་པ་ཞག་ལ་ང་མཚར་པ། 


།ི༄། །ཡི་ངང་ནས། །རྩོལ་མེད་རང་སོར་བཞག་པ་ཡི་ལྷུག་པ་རྒྱ་ཡན། ། 








-༢༡༽༢།དི་ར=་ འར ང་ར།ཤོང་། །ཡི་༨་ཀྲངར།་རོབ་།ར།ལའ་༡་༩།འོར། །ཞེ་རྔ་ང་ངང་༢། ༡ ཀ༽་ཀའ་ཀྲ།་རོ། ཡོང་ར་ར་རེ་རསབ ་ 


དབ ལ་མཉན་པ་པྲ བ་ཐོབ་བྱ་བ་དེ སྙིང་པད་མའི་དབུས་སུ་རྗེས་རོལ་བས 


























ཐམ་ང་ང༤༤ཆ ༢༡བབབབབ་བརབ༨༡:༠༩༤༩རརབརརབའཁངའཁབ་འཁའ་འབང 
“ 


མ་ཡིན་ཞིང་། །མེད་ནས་འགགས་པ་མ་ཡིན་པའི། །རྒྱུ་མཚན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྨྲས་ཞེན། །དེ་ནི་མི་བདག་གིས་སྔོན་ཉིད་ནས། །ལེགས་པར་ལན་འདེབས་བྱས་ཟིན་ཏེ། །རྒྱུ་མཚན་མེད་པའི་རྒྱརྐྱན་གྱིས། །རྒྱ་མཚན་བཏགས་ 


| པའི་རྒྱུ་འབྲས་ཀྱིས། །བདག་མེད་བདག་ཅན་སྐྱེ་བོ་འགའ། །འཁྲུལ་ཞིང་བསླ་བར་མ་བྱས་སམ། །རྒྱུ་ལྟའི་རྒྱུ་འབྲས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྒྱུ་མཚན་ཅུང་ཟད་མེད་བཞེན་དུ། །རྒྱུ་མཚན་བསླ་མེད་འབྱུང་བ་ལ། །འཆིང་གྲོལ་བླང་ 
དོར་བྱེད་པ་དེ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐེག་པ་མཆོག་གི་བསྟན་པ་ཡིན། །མི་ང་ལ་ཟེར་རྒྱུ་དེ་ལས་མེད། །བྱེད་ཡར་ལུངས་པ་དང་སྐྱིད་ཞོད་པ། །ས་དབུས་གཙང་ཀུན་ལ་འདི་ཡི་རྒྱུས། །ཕྱོགས་ཆ་ཙམ་ . ྒ | 


° | འཚལ་བ་མ་མཐོང་བས། །ཡར་ལུང་རྟོགས་ལྡན་གྱི་ཤེས་པར་ཇི་ལྟར་འོང་། །ཞེས་གདམས་སོ།། །།མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་གསུམ་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཞྭ་དམར་ཅོད་པན་འཛིན་པ་དཀོན་མཆོག་འབངས། །བདག་གི་གཡར་ 


མཆིད་ནོངས་པའི་ཚིག་ངན་འགའ། །རྡེ་བཙུན་ཁྱོད་ཀྱི་མདུན་དུ་མཐོལ་བར་བཀགྱི། །ཞ་དམར་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པ་ཞེས་བྱ་བ། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རྒྱལ་བ་དེ། །འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་དབང་དུ་བསྡུ་མཛད་ནས། ། 
ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྦྱོང་བའི་བསྟན་རྒྱུན་ལ། །སྦྲུལ་སྒུ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་འདྲ་ནམ་མཁར་ནི། །ཉི་མ་ཤར་བ་ལྟ་བུ་འདི་སྤངས་ཏེ། །མེ་ཁྱེར་ལྟ་བུའི་བྱིས་པ་རང་དགའ་ལ། །སྦུལ་པའི་སྒུ་ཞེས་འགྲན་ཟླར་བཅོས་པ་ནས། །དད་ 















།། །ལྡན་ཐར་པའི་ལམ་དུ་འཇུག་འདོད་ཀུན། །བསོད་ནམས་ལོག་པར་བསོག་པའི་བདུད་ལས་ཀྱིས། །འཁོར་བ་ངན་སོང་སྤེལ་བ་གཟིགས་ལགས་སམ། །སྔོན་དུ་རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་ཆེན་པོ་ལ། །སྣེ་གདོང་རིན་ 
སྤུངས་པ་ཡིས་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བསྟན་པ་རྒྱས་ཕྱིར་ཕུལ་བའི་ལྷ་འབངས་རྣམས། །དེང་སང་ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣིག་པ་ཡི། །འཚོ་བ་འབའ་ཞིག་ཆེད་དུ་ལུས་སྲོག་རྣམས། །ལྟོས་མེད་དོར་ནས་རྩོད་པ་གཟིགས་ལགས་ 
ྒ སམ། །འདི་ལྟའི་སྟིགས་མར་སྤྱོད་པའི་དུས་འདི་རུ། །རྒྱལ་བ་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། །བྱ་བཏང་སྐྱེས་བུ་གང་ དུ་ཕྱིན་ཀྱང་སྐྱིད། །རྩོད་པའི་ས་ཡུལ་བཟུང་ནས་ཅི་ཞེག་བྱེད། །ཡུན་དུ་ས་གཅིག་སྡོད་བློ་རིང་དུ་ 
བོར། །གནས་ལ་ངེས་མེད་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་ལམ། །གསུངས་པ་སྟིང་ལ་ལེགས་པར་སྨན་གྱུར་ནས། །བདག་ཀྱང་འདུ་འཛི་འབྱུང་བའི་ཡུལ་ཕྱོགས་བོར། །རྩོད་པ་ཅན་གྱི་ཡུལ་དགོན་རིང་ནས་བསྐུར། །ལ་ཁར་བྱ་རོ་ལུང་ 
ཁུང་ཉ་རོ་བྱས། །ད་ལྟ་ཤི་ཡང་སྦྱིན་བདག་བུ་སློབ་སོགས། །སེམས་ཁྲལ་བྱེད་པའི་སྡེག་རྒྱུན་བསོག་པ་ཡི། །སྟོབས་དང་འབྱོར་པ་ཅུང་ཟད་མ་མཆིས་པར། །སྐྱབས་མེད་མི་ཚེ་མ་ཕྱིད་སྤྲང་པོའི་ཚོགས། །བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མར་ 
ཟང་ཟིང་མི་འཇིཿ ས་དང་ སྐུབས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ལྟོ་གོས་ངན་ངོན་ཙམ ཅི་ཕྱིད་ཙམ་གྱི་མ ན་མ་མ་བ ཏོ པ་པ ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་དར་ཐབས་འབྱོར་ཐབས་སོཐ རས བསམ་སྦྱོར་རྨི་ལམ་ན་ཡང་མ་སྐྱེས་པས 
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སྒང་ 



































༡:༡༩༩ལཁག༡༧༩༡༠༡༡༡༦༡༡༠༩༡༩༠༡ 














༨༡༤ ༨ ༢༨ 


པ ྦ པ་མིན པཿ འཁོར་མཁན་ མ་རྙེད ྙད་ཕྱིར།།དབོནལྡོརྗེ་འབུམ་ཕབྱ་བ བ་ ཡང་། ཚེ སྟད ཆེ་ འདའི་བྱ་ཾ བྱ་བ་ ་སྤྲབཆླ རླམ་ ནས། །ལྕ གས་ ་མོ་ ཊ་ནང་ཇེ སོའི་ འི་སྡིག་ལ། ལས་ ས་འགའ་ འགའ་ བྱས། ཚེ སྨད་ཚེ་ འདིའི་བྱ་བ་མ་འགྲུབ་ནས། །བད 
£. ལ་སྤྲང་བའི་མུ་ཉིད་དུ། །དཔལ་ལྡན་འདུལ་གྲུ་གླིང་གི་ཆོས་སྡེ་དེར། །བེམ་རིག་བྲལ་བས་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་ བརྩཧང།། ། །ཀྱེ་མ་ཁོང་དང་བདག་ཅག་ལོ་གྲངས་ནི། །༽མར་ གནས་ཀྱང་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྣམས། །ལེ 


| གཡེང་ངང་དུ་འཆཾ་བ་ལས། །ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཕན་དུ་ཕན་པ་ཡིས། །སྒོ་གསུམ་དགེ་བའི་ ལས་ལ་ སྐད་ཅ ཅིག་ གྱར་ ། །མ་བཀོལ་དོན་མེད་ལས་ལ་མི་ཚེ་ཟད། །ཤི་ ནས་ གར་ འགྲོའི་ འྭ་ཆ་ཡང་མ་འཚོལ་ བས། །ངན་སོང ང་མི་ 








དག་གི 
'ལོ་རྣམ 









ཏཱ = 


།འ 
_¿ གནས་སུ་སྐྱེ་བའམ། །ལྷ་སོགས་མཐོ་རིས་འཁོར་བ་གར་སྐྱེས་ཀྱང་། །འཁོར་བ་འདི་ལ་བདེ་བ་མི་འདུག་ཁར། །དཀོན་ མཆོག་གསུམ་གྱིས་ཚན་སྐྱབས་མི་ནུས་པ། །མངོན་སུམ་འདི་ལ་ཅི་བྱ་ཏོལ་མེད་གྱུར། །འདི་ལ 
„ ཚུལ་ལ་དགོངས་ཤིག་དཀོན་མཆོག་འབངས། །འདིལྟའི་དུས་ལ་བབ་པོ་དཀོན་མཆོག་འབངས། །དུས་ང ངན་འདིལ་གཟིགས་དང་དཀོན་མཆོག་འབངས་། །དུས་ལས་ཡོལ་ཡེད་དགོངས་དང་དཀོན་མཆོག་འབངས། །ཞེས་ 


| ༨ ,༨༧ ༨. ༽ 
པ ་དད་པའི་ འི་ མ་འཕུར་ བའི་ ཆེད། །མཆིལ་ལྷམ་དངོས་གྲུབ་འབར་ བ་ དེར་ སོང་ཞེ ཞས། །ས་ |ཟླ | །ཞས་དབཔན་པ ྲཱ པ་རྡ་རྔ་འབུམ་ གོངས་ པའི་ ༨ས་ རྒྱལ་ བ་ཞྭ་ དམར་ བ་ལ་ པ་ སོལ་ ག་ །བཏབ་ ྦ 


ཤི 























༄༅། །པའོ།། །།དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱི་བཀའ་བབས་བྱིན་རླབས་མཁན། །ཕ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ཆེན་པོ་དེ། །རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་མཚར་པོ་བྱོན། །རྗེ་དེ་ལ་སྐུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི། ། 
གལ་འགག་གི་ཐེ :མ་ཞུ་སྟམ་ཚེ། །གསུང་ཚངས་དབྱངས་ལས་ཀྱང་སྟན་པའི་ངག །འགྱུར་ཁུགས་བགྲང་གིས་མི་ལང་བའི། །གླུ་ཡི་ག་ཟ་བ་འདི་འདྲས་ཐོས། །འགའ་ཞིག་གིས་གཏུམ་མོས་རྣམ་སྨིན་སྦྱང་། །འགའ་ཞིག་གི་ 
ྒ གཏུམ་མོས་རྣམ་སྨིན་སྒྲབ། །ཨ་ལ་ལ་གཏུམ་མོ་ཡང་མཚར་བ་ལ། །འགའ་ཞིག་གི་སྒྱུ་ལུས་སྤྲོས་མཐའ་སེལ། །འགའ་ཞིག་གི་སྒྱུ་ལུས་བདེན་འཛིན་སྤེལ། །ཨ་ལ་སྒྱུ་ལུས་ཀྱང་མཚར་བ་ལ། །འགའ་ཞིག་གི་རྨི་ལམ་རྨི་ལམ་ 
ྦ ་ེ དུ་བལྟ། །འགའ་ཞིག་གི་རྲི་ལམ་དངོས་སྣང་དུ་ཞེན། །ཨ་ལ་རྨི་ལམ་ཀྱང་མཚར་བ་ལ། །འགའ་ཞིག་གི་འོད་གསལ་ཡོངས་གྲུབ་ཏུ་དག །འགའ་ཞིག་གི་འོད་གསལ་གཞན་དབང་དུ་སོང་། ཨ་ལ་འོད་གསལ་ཡང་མ ཚར་པ་ ། ` 

ལ། །འགའ་ཞིག་གི་བར་དོས་ལོངས་སྐུ་སྒྲུབ། །འགའ་ཞིག་གི་བར་དོས་ལོངས་སྒུ་འགེག །ཨ་ལ་བར་དོ་ཡང་མཚར་བ་ལ། །འགའ་ཞིག་གི་འཕོ་བས་གནས་བཟང་ལེན། །འགའ་ཞིག་གི་འཕོ་བ་ཡིད་སྨོན་ཙམ། །ཨ་ལ་ 












འཕོ་པ་ཡང་མཚར་པ་ལ། །ཞེས་སྣ་བྒར་ཝན་པའི་བ - རེ ཆོ་#།ང་"༢།'ཤ8ྲ།་ར།༨ ཀའ ་རང་ ལོང་རིེང་ཞི་རོར།༼།༢།་༢།༤་ ཀེ་ཡ ༢༡ པོ་༢༤་༩།<་ ཤི ་ཟེ་བ་ཛ༢།་ར།འི་རོ་ 
ཞེས་སྒྲ་བརྒྱ་ལྡན་པའི་གསུངས་དབྱངས་དེ། །གསུང་རྫོགས་མ་ཐག་པར་གཉིད་སད་པས། །བཟོད་མེད་ཀྱི་མོས་པ་མེ་ལྟར་འབར། །དགའ་བདེ་ཕཡཾ་ཆུ་བོ་ཆར་ལྟར་བུབ། །ཡིད་ཞེ་ཁ་ཚིམ་པའེ་ཁོ་ 





























༡༧༡༡༡༠༣༩:༡༦༡5:༡6༡5༡༢༢ 








ཐག་ཆོད། ཐེ་ཚེམ་གྱི་རྒྱ་མདུད་དུ་མར་རལ། །ངེས་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ཕྱོགས་མེད་རྒྱས། །རྗེ་བ ཙུན་ལ་སངས་རྒྱས་པས་སངས་རྒྱས་པའི། །བཀའ་དྲིན་ལ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་སུ་ད་ཤོག་ ། 
ཅིག །ཅེས་གསོལ་ཏོ།། །།བདག་གཞན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་སྟེ། །འགྲོ་ཀུན་སྒྲོལ་ཕྱིར་བདག་སངས་རྒྱས་པར་བྱ། །དེ་ཚེ་བདག་ཉིད་མགོན་པོ་སྤྱན་རས་གཟིགས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་ཐུགས་ཀར་ཐལ་ 
ོ མོ་སྦྱར། །གཡས་འོག་བགྲང་ཕྲེང་གཡོན་འོག་པད་ཀར་འཛིན། །དར་དང་རིན་ཆེན་རྒྱན་ཆས་ལེགས་པར་སྨྲས། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རབ་འབར་སྤྱི་གཙུག་ན། །བཅོམ་ལྡན་འོད་དཔག་མེད་པ་རབ་ཏུ་གསལ། །པདྨ་ཟླ་ 
ཏཱ བའི་གདན་ལྭ་རམ་པར་མཛེས། །ཐུགས་ཀར་ཟླ་དཀྱིལ་དབུས་སུ་ཧྲིཿཡཾག་མཐར། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་ལཁོར་ཞིང་དེ་འོད་དང་། །སྒུ་ཡི་འོད་ཟེར་ཆ་ལས་སེམས་ཅན་ཁམས། །སྦྱངས་བྱས་སངས་རྒྱས་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོར་གྱུར། 
དེ་ལྟའི་དགེ་དེས་མ་རྒན་འགྲོ་བ་ཀུན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཞེས་པ་འདི་འོལ་ཁ་མཁར་ནག་པས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་ཆོས་སྦྱིན་དུ་བྱས་སོ།། །།བདག་སྐྱེས་ནས་དྲན་ 


༥་ལྲེའ་རའ།། རབྔོང་བངར།་རབ་ར།་བོབ།ར་ང།་ལ་ང་ཡིར། །ཚེ་རབོའ་རངར་ངགེ་པོ་ :£(2‹ རོོར།ཀང་རབ།་རའ།'ང།ལ་ང བ་འ ་ར༡5ཟར་འབྲེང་རའི་ཤེར་རབ་སྲེར། །ངེ་སེང་པལས་ཆེ་བཅན་འཇམ། 
པས་ཟིན་ཙམ་ནས། །བོད་གངས་ཅན་ས་ཕྱོགས་ཕལ་དུ་ཕྱིན། །ཚེ་སྔོན་ནས་དགེ་བློ་བསགས་པའི་མཐུས། །ཆོས་གང་ཟག་རྣམ་པར་དག་མ་དག །ཚུལ་ཇི་བཞིན་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་རྗེ་བཙུན་འཇམ 


























༣ ༨ ༨༠༧༤ 


བའི། །བདག་ལོ་ཤས་མི་འཆི་འཚོ་སྟམ་ ནས། །བློ་ཧྲེད་དེ་སྡོད་པར་མ་བཟོད་དེ། །བདག་ད་ལྟ་རང་ལ་ཨེ་འཆི་ན། །ཡིད་སྦྲག་ཆེས་རང་ལ་འཁྲིས་པའི་ ནོར། །ཁབ་སྐུད་པ་ཡན་ཆད་ཐམས་ཅད་པ། །མ་མཁའ་མཉམ་མཐའ་ 
མེད་སངས་རྒྱས་ཆེད། །བསྟ སྟན་དང་བླ་མའི་དོན་དུ་ ང་ཕུལ ཕུལ་ནས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་བསྔོས ཁབ་སྐུད་ཟུང་གཅིཿ ་བཟུང་བ་མེད། །དེ་མ་བཟུང་ཕྱི་རོལ་ཡོ་བྱད་ལ །སེམས་ཆགས་སྡང་ཟུག་རྔུ་མ་ལངས་པས། །ལས་ 


ྦ ༄༅། །པའི་དབྱངས། །དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །རྗེ་མཉན་པ་རས་ཆེན་བྱ་བ་དང་། །དཔལ་བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེར་ བྱ་བ་སོགས། །རྡེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཇི་ལྟ་བར། །ཕྱག་ལེན་དུ་བཏབ་པ་ 
མཐོང་ཙ་ན། །ངོ་མཚར་གྱི་དད་པ་རང་དབང་མེད། །ཡིད་སྟིང་ནས་རྗེ་ བཙུན་ཁྱེད རྣམས་ ཀྱི། །རྣམ་ཐར་གྱི་རྡེས་ སུ་འཇུག་སྟ སྣམ་བགྱིད། །དེ་ སྟིང་ ལ་ལེགས་པར་གཟེར་བའི་མཐུས། །འཕྲལ་ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་འབྱོར་ཐབས་ | 
` སོགས། །གལ་ཆེའོ་སྙམ་ དུ་མ་ཤར་ཿ བས། །བྱ བ་ཆེ་བཞག་ཆུང་ བསྒྱུར ནས། །མི་མེད་ཀྱི་ལུང་སྟོང་སྟིག་འདོད་ཀྱང་། །སྔོན་ལས་ཀྱི་འདུས་པས་ རྣམ་པར་ གཡེངས། །འདུས་ཚད་བྱེར་དུ་མ་ཉན་པས། །རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་ 
; : ྦ རིས་མེད་པ་རུ། །གཏན་འཁུམས་མི་ཚེ་འབྱིད་པ་ལས། །ཆེ་འདི་ཡི་གཏན་ཡུལ་གཏན་ནོར་དང་། །གཏན་གྲོགས་ གཏན་སྐྱབས་སུ་རེ་བ་ཡི། །བསམ་ སྦྱོར་ གྱི་མདུན་མ་རྦད་ཀྱི་བཅད། །ཚེ་འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཕུང་བཀྲོལ་ 
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པ ༢༡༩༨འ༩ངལ་ལསབ༡པ་༩་ར་བ བར རབྐ་འ་འ་ར་བ་བ་་པལ༡༡ོ་་བ་ར་འ་རརརར་རབརང་༢་བ་་འྱངང་འ་བ་བ་ར་ལང་བ་རབརབ་འ་འ་ཁསམབཡལ་པ་ཁབརལ་འབའངལའལལཔའའལལརབརབངརརརའ་རལ་རབངལའྟལྱ་བསབའབ་བ་འ་འ་འངའ་བའ་རབའ་ཁབཡའ་ཁང་འ་ འཇ་ཁང་ཌད་འ་བ་འབཁའ་ཁར༦༡༩༧༨ཁབ་ད་རང་ 
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སྣང་མ་སྐྱེས་པས། །རང་ལ་བྱིན་རླབས་མ་ཞུགས་ཤིང་། དེ་ཡི་དབང་གིས་བདག་ཉིད་ཀྱི །སློབ་ མ་རྣམས་ ཀྱང་སྨིན་གྲོ་ གྲོལ་ལ། །འཐེ གོད་ པར་མི་ཊ ས་དེ་ ཡི ་ཕྱིར །ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ །ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་ 


ྦ མི་དགེའི་བྱ བས་སྒོ་གསུམ་དབེན། །ཆེ་འདི་ཡི་དབང་དུ་མ་སོང་སྟམ། །དེ་དམ་ཆོས་ 'སྒྲབ་ པར་ འདོད་ང པའི་ འི་དྲིན། །རྗ བླ་མ མའི་ འི་བྱིན་ རླབས་ ཞུགས་ སྙམ་ བགྱིད། །ཆོས་ གང་ཐོཿ ཐོས་ཐམས་ མས་ཅད་ གང་ཤེས་ བྱས། །གང་ཤེས་༢ རང ང་རྒྱུད་ ། 
ལ་ཅི་སྐྱེས་བྱས། །དེ་བྱས་པས་ཉོན་མོངས་རྟོག་ཚོགས་ཀུན། །སྐྱེ་ཡུལ་གྱི་ཡིད་འོང་མི་འོང་གི །དངོས་མཚན་མར་སྣང་བའི་ཆོས་ རྣམས་° ལ། །གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཅི་དབེན་བལྟས། །ད་དབེན་པ་མཐར་ཕྱིན་མ་ལགས་ 
པ། །དགེ་སྦྱོར་ལ་བར་ཆད་བྱེད་པའི་བདུད། །གཞན་ངོ་བསྲུང་ཆེད་དུ་སྡིག་གྲོགས་ཀྱི། །ལག་ཏུ་རང་གི་སྣ་ཐག་དེ། །མ་གཏད་རང་གི་དམ་པ་ཡི་ཆོས། །འཕེལ་ན་གཞན་དག་མགུའམ་ཡང་། །མ་མགུ་ ཇི་ལྟར་རུང་རུང་ „ 
” བསྐྱུར། །དེ་སྒུར་ཞེང་བསམ་པ་ཇེ་བཟང་སྦྱངས། །དེ་སྦྱངས་པས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཕ་མའི་འདུ་ཤེས་བཅོས་མིན་སྐྱེས། །ཟང་ཟིང་བསྟེན་བཀུར་མ་འདྲེས་པའི། །ཆོས་སྦྱིན་ཕྱོགས་རིས་མེད་པར་བཏང་། །དམ་ཆོས་ 


སྦྱིན་པར་བཏང་བའི་ཡོན། །སྒྲབ་པའི་མཆོད་པ་ཁོ་ནར་སྦྱར། །གདུལ་བྱར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པར་མི་སློབ་ཚེ། །རང་གི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ། །ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་བཅད་པ་ཡི། །ཀུན་ལ་དག་ 


༩, 
༤ 
༦ 





༄། །གསོལ་བ་བཏབ། །སྙིང་ནས་ཆོས་འདོད་སློབ་མ་ལ། །བདག་འཛིན་གྲྭ་སློབ་གཅིག་ཀྱང་མེད། །དེས་ན་རང་ཕྱོགས་སྐྱོང་འདོད་རྣམས། །ཁྱོད་ལ་ལུགས་གཉིས་གང་ཐད་ནས། །རྔམ་བརྗིད་ཆེ་བའི་བུ་ཆེན་ནི། ། 
གཅིག་ཙམ་ཡང་ནི་མ་ཐོན་ཟེར། །དེ་འདྲའི་བུ་ཆེན་ལ་སོགས་དང་། །དགོན་གནས་གྲྭ་རིས་ལ་སོགས་ཀྱི། །གདོས་ཐག་གང་ཡང་མ་འཁྲིས་པས། །གར་འགྲོ་རང་དབང་ཡོད་བཞིན་པའི། །ཡིད་བདེ་སྣ་ཐག་མགོ་དཀྲིས་ 
ཤེ བྱས། །དེ་ལྟར་ཚེ་འདིའི་སྐྱིད་སྡུག་ལ། །སྟིང་པོ་མེད་པར་རོ་སྟོམས་ནས། །དམ་ཆོས་སྒྲབ་པ་སྟིང་པོར་བྱས། །དེ་ཚེ་སྒོ་གསུམ་རྣམ་འགྱུར་ལ། །ཉམས་དང་མཐོང་སྣང་ཡིད་དགའ་བ། །བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལང་སྣ་ཚོགས་ཤར། ། 
¿2? དེ་དག་བཟང་པོར་མ་ཞེན་ནས། །དེ་ཙམ་ཉིད་ལ་ང་རྒྱལ་བས། །ཆོག་ཚོད་གཅེས་སྤྲས་མ་བྱས་ཏེ། །རང་རྒྱུད་ཆོས་བརྒྱད་ལོ་འདོད་དང་། །འགྲོ་ལ་ཉེ་རིང་ལ་སོགས་ཀྱི། །ྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ་བ་ལ། །གེགས་སུ་གྱུར་པ་ 
 ཐམས་ཅད་དང་། །འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་བྱང་འགོད་པ་ལ། །སྟོམས་ལས་ལེ་ལོར་ཅི་ཤོར་ལ། །ལོང་མེད་བརྩོན་འགྲུས་ཅི་འབར་དང་། །དེ་ལ་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱི། །ལུས་སེམས་བཟོད་པ་སྲན་ཚུགས་ན། །སྒྲབ་པ་གནད་ ྦ 
་སོང་བར་སེམས། །དེ་ལྟར་གནད་དུ་འགྲོ་བ་ཡང་། །ཆེ་འདིའི་བདེ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདག་གི་གཏན་བདེ་མ་ཡིན་པས །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་ངང་ཉིད་ནས། །དམ་ཆོས་མིན་པའི་བྱ་བ་ལ། །རྟག་ཏུ་དབེན་པ་བསྟེན་ 




























སའ་་ལ་ 


བ‹ སྙིང་ འདོད། །དེ་ ལྟར་ དབེན་ པ་བསྟེན་ན་ཡང་། །རྡེ་ བཙུན་ བླ་མ་ དགྱེས་ ཐབས་ ༥་ལ། །འགྲོ་ དོན་ མིན་ཿ པ་མི་ མི་འདུག་ང པས། །འབྲེལ་ 'ཚད་ བྱང་ཊ ཆུབ་ ཆེན་པོ པོའ འི་ཕྱིར། སྒོ 'གསུམ་ དལ་བ: བར་མི་ མི་སྡོད་ པར། །བླ་ མ་ རྗེ ་བཙུན་ཁོ ཁོ ན་ ཡི། དཱ 

བུ བྲན་གྱི་ གཙོ་བོར་ཅི་ འགྱུར་རྱྱ། གྱི། ། །སྤྱད་པ་ཀུན་ལ་སྤྱོད་པར་ སྨོན། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བོ།། །།ལུས་ངག་ ཡིད་ གསུམ་ལོངས་ སྤྱོད་ དགེ་རྩར་བཅས། །མ་རྒན་སངས་རྒྱས་འཐོབ་ ཆེད་བདག་ ཉེད་ ལ། །འབུལ་བར་བྱེད་པའ པའི 

¡ ཀླྨར་སྔོ་བསངས་དེས། །ཇི་ལྟར་ཡུལ་བཞིན་བདག་གིར་བྱས་པ་ནས། །ཁྱེད་ཀྱི་སྒོ་གན སུམ་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་བཅས་དེ། བདག་གསབྲགཀུནཐངསརྱསའབོ་ཆདནུ། །ལེགས་པར་བསྔོས་ཏེ་དཀོན་མཆོག་མཆོག་ལ་ཕུལ། ྒ 
” ཁྱེད ཅག་རྒྱུར་དུ་བདག་ གིས་ གན་ དུ་ཤོག ། །འདིར་ མ་ ཕྱིན་ གྱི་བར་ དུ་འདི་ལྟ ར་སྤྱད། ། །རང་ སེམས་ གདོད་ ནས་ སྤྲོས་ བྲལ་ཆོས་ ཉིད་ དེ། །ཆོས་ཅན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་ མཆོག་ བདེ་བ་ ཆེར། ། །རྩལ་ སྣང་ མ་འགག་འཆར་ བའི་རང་ 

; བབས་ ལ། །བཅོས་ བསྒྱུར་དྲན་ འཛིན་ སོགས་ ཀྱི་མ་ དཀྱུགས་པར། །རང་ཤར་རང གྲོལ་མ་ གཡེང་ ཅམ་ཊ ཉེད་ དུ། །ཞེན་ སྣང་ འདིན་ཊ སྱོང་ གང་གིས་མ་ གོས་ པ། །རིག་ པ་ ་གཉེར་བུ་ བུ་ དེ་ ཉིད་ སྐྱོངས་ ཤིག་ དང་། །དེ་ ཉིད་ ཚོགས་ 


གཉིས་ཟུང་འཇུག་ངོ་བོ་དེ། དེ་ལྟར་བསྒོམ་ལས་རང་སེམས་དྲི་མེད་དེ། ཆོས་ཀྱི་སྒུ་ཡིན་དེ་ཡི་རང་གདངས་ལས། །འགག་མེད་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོར་ཤར་བ་དེ། །སྤྲུལ་པའི་སྐུ་རུ་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན། །དེ་ལྟར་རྟོགས་པའི་ 


































༄༅།། །སེམས་དང་མ་བྲལ་ན། །ཁོ་བོ་ཉིད་དང་འབྲལ་བ་ག་ལ་ཡོད། །ཀརྨ་སྔོ་བསངས་ཚུལ་འདིར་ཞུགས་ཤིག་དང་། །འདི་དང་གཏན་གྱི་མདུན་མ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་པ་སྔོ་བསངས་ལ་གདམས་པའོ།། །།རྡེ་ 
དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་ཡང་དེ་རིང་དྲན། །དན་ཆེས་པས་མི་བཟོད་ཀྱི་སྲོ་བ་ཐོབ། །སྤྲོ་ཆེས་པས་དད་པའི་གདུང་ཤུགས་སྐྱེས། །བསམ་རྒྱུ་ལ་རྗེ་བཙུན་ཁྱེད་རང་ཤེས། །ད་སྙིང་ནས་ལེགས་པར་བསམས་པ་ན། །འཁོར་བ་ | 
པབ ་ ན་དབང་མེད་དུ་འཁོར་རིང་དུ། །འོ་སྐོལ་ལ་བདེ་སྐྱིད་ཅིག་མི་འདུག་པས། །འཁོར་བ་ཡི་ཉེས་དམིགས་འདི་སྲན་བཟོད་དམ། །དེ་མ་བཟོད་འཁོར་བ་ནས་ཅི་ཐར་བསམ། །འཁོར་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་དུ་གོ་བ་ལ། །སྔོན་། _ 
-4› [ཐོག་མེད་ནས་དགེ་ཆེན་བསགས་པ་དགོས། །སྔོན་ཐོགས་མེད་ནས་དགེ་ཆེན་མ་བསགས་ན། །ཚེ་འདིར་ཡང་རང་གཞན་ལ་ཕན་པ་ཡི། །དགེ་སེམས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་སྐྱེ་མི་སྲིད། །སྔོན་ཐོག་མེད་ནས་དགེ་ཚོགས་བསགས་པ་ 
_ རུན། །འཁོར་བ་འདི་སྡུག་བསྔལ་དུ་མཐོང་བའི་དུས། །གནས་དེ་ནས་ཐར་ཐབས་ཀྱི་དགེ་བ་ལས། །ལས་བསམ་སྦྱོར་གཞན་དུ་མེད་པ་ཡི་ཚེ། །ཕུགས་གཏན་མདུན་གྱི་བྱང་ཆེན་སྒྲབ་པ་ལས། །དོན་བྱ་གཞག་གལ་ཆེན་ 


མེད་བ་ཡི་ཚེ། །དེ་གཏན་མདུན་གྱི་བློ་གདེང་ཁེལ་བ་ཞིག །མ་གྲུབ་པར་ནམ་འཆི་ངེས་མེད་ལ། །སྐྲག་ཆེས་པས་ཅིས་ཀྱང་འཆི་བ་དེ། །དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་བརྗོད་མེད་པས། །དེ་སྟིང་ལ་བྲབས་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ 





རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ་པོ་དང་། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་ཚུལ་དང་། །ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །ཐོག་མེད་ཀྱི་མ་རྒན་དྲིན་ཅན་ལ། །སྟིང་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་བྱམས་བརྩེ་དང་། །མ་ 
རླ སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་ལས། །དོན་མེད་དུ་སྐད་ཅིག་མི་གཏོང་དུས། །འཁོར་བ་ནས་འབྲོས་ཐབས་ཀྱི་དགེ་སྒོང་དང་། །སྲིད་ཞི་ལས་ཐར་ཐབས་ཀྱི་བྱང་སྡོམ་སོགས། །ལར་བླ་མེད་ཀྱི་བྱང་ཆེན་ཐོབ་ཆེད་ཀྱི། 
«4 བསླབ་སྡོམ་དམ་གྱི་རིམ་པ་ཀུན་ལ་འཇུག །དེ་འཛུག་པ་ཙམ་ཞིག་མ་ཡིན་པར། །དེ་ཆེད་དུ་ལུས་སྲོག་རྩ་བཞིན་འདོར། །འདི་སྐྱེ་བ་ནས་ཚོགས་ཆེན་བསགས་པ་ཡི། །ལར་སྐེས་བུ་དམ་པ་མ་གཏོགས་པ། །དུས་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་ ÷ 
× མར་སྐྱེས་པ་ཡི། །སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་སེམས་ཅན་ལ། །ལར་བསམ་སྦྱོར་འདི་འདྲ་ག་ལ་སྐྱེས། །སྤྱིར་རང་རེའི་སྒོ་གསུམ་བྱ་བ་དེ། །རང་སྐྱིད་དུ་རེ་ནས་གཞན་རྣམས་ལ། །སྡུག་སྣ་དགུ་གཏོང་བའི་བསམ་སྦྱོར་དུ། །ཉིན་ 
མཚན་མེད་ཟས་སྐོམ་སྤྱད་ལོང་ཡང་། །མེད་མེད་དུ་འབུངས་པའི་འབྲས་བུ་དེ། །སང་ངན་སོང་གསུམ་དུ་སྐྱེས་པའི་དུས། །བདེ་སྐྱིད་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་མྱོང་བར། །ལུས་སེམས་ལ་བཟོད་གླགས་མེད་པ་ཡི། །སྡུག་བསྡལ་གྱི་ 
ས་དེ་འདའི་སྡུག་བསྔལ་བསམ་ཙ་ན། །དུས་དེང་སང་དེ་འདྲའི་ལས་ངན་ལ། །མ་གྲུབ་དོགས་སྡུག་བསྔལ་ _ 






































ཿ "༡ ལ་ང། ༠ རོ" ཉི་་རས།་མེལ་༡༽འབོ་།་ ༨ ༡! ' ཌི རད༽ ཁང ༢ (` 2༢། ༡༤ * 2 ༢ ༡། ༦ ("༢ 
བསྐལ གངས འདྲན པའ ཆ། །མྱང་ང གརྣམ སྨྲིན བཟླག མད ལ། །ལས་ཧ དྲག སྙམ གུང་ཕྱར་བཅས མད། ། 








































གྱི་སྲོག་རླུང་ཅན། །སྨྱོན་པ་ལས་སྨྱོན་པ་མཐོང་ཙ་ན། །སྡུག་བསྔལ་ལས་ཅི་ཐར་གྱི་སྙིང་རྗེ་དེ། །སྡོད་མི་ཚུགས་རྐང་གི་གཏིང་ནས་གཟེར། །དེ་གཟེར་ཡང་སྐྱོབ་པའི་ནུས་པ་མེད། །ཚུལ་འདི་ལ་སྔ་མོའི་དུས་ཤིག་ 
_„ ནས། །རྒྱུད་བཟོད་ཐབས་མེད་པའི་ཕྲིགས་ཚུད་ཀྱང་། །དོན་ངེས་ཤེས་རྒྱུད་ལ་མ་འདྲོངས་པས། །དུས་ད་བར་སྡེག་སྤོང་དགེ་སྒྲབ་ཀྱི། །དྲན་ཤེས་བཞིན་རྒྱུན་ཆགས་མ་བྱུང་ཡང་། །ད་ཚེ་མཇུག་ཇི་ཙམ་ཐུག་ཀྱི་རིང་། ། 
_„ གནས་ཙ་རི་ཏྲ་སོགས་དབེན་པའི་གནས། །རྗེ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བཞུགས་གནས་ཉམས་དགའ་བར། །སྡིག་མི་དགེའི་ལས་ངན་ཀུན་བོར་ནས། །གནས་འཁོར་བར་ཡིད་ནག་གཏིང་ཆད་དེ། །སྐྲག་ཆེས་པས་སྙིང་རྩ་གཟེར་བ་ _ 

ར. ནས། །སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་ཡོན་ཏན་དྲན་པ་ཡི། །གདོང་མཆི་མས་གཡོགས་པའི་གསོལ་འདེབས་དང་། །ལར་རང་གཞན་མཁའ་མཉམ་སྡུག་བསྔལ་ལ། །སྙིང་རྗེ་དྲགས་བརྩེ་ཤས་ཟུག་རྔུ་ཡི། །ལུས་བ་སྤུ་གཡོ་ཞིང་མཆི་མ་ ་ 
| འཁྲུག །བྱམས་སྟིང་རྗེའི་ངང་དུ་མི་ཚེ་སྒྲིལ། །འདུན་མ་གཅིག་ཐུབ་གཅིག་དེ་ལ་བྱེད། །མི་ང་ཡི་རྣམ་ཐར་ཡང་དེ་ལ་གྱིས། །མི་ང་ཡི་ཕོ་རྒོད་ཀྱང་དེ་ལ་གྱིས། །མི་ང་ཡི་ལས་ཐབས་ཀྱང་དེ་ལ་གྱིས། །ཁྱེད་ང་ལ་མོས་འགའ་ 


ཉིན་མཚན་དང་ 





་ད ཧོ 


ཡོང་ ་ཌེ་ལར་བྲསིར་ར་འི་༢ལླ རང་ ་ཤབར་རལ།་འཇི་ལར་རྡོར་པ་ཡི། །ཌེ་རངར་རམར་སི་སྲལ་པ་ངར་པ་དྲིག །ཆེའ་ངྲགེ་བའི་གཤེས་ས་བཟྔང་བར་ ཌེ་འ༢ཟེར་ཁོ་རའི་བ་བ་ 
_ ཡད་ན། །ལས་ད ར་བྱགས་ན་ཅ་མ་རུང ལས་ཐབས་ཚུལ་འད ༈ར༨་སྟྙན་པ་ཡ རྗ སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྤྲལ་སྐུ་དམ་པ་ཞབ རྟན་ད བའ་བཤས་སུ་བཟང་དྱས་ནས ད་ཅ་མཉས་ཁ་ནའ་བྱ་བ་ལ 
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, ཐས་སྐོམ་ལ་སོགས་པ། །གང་རེད་དུ་བཏང་ནས་སྒྲབ་པ་ན། །མ་རྒན་མཐའ་མེད་ཀྱི་གཏན་མདུན་ཞིག །འགྲུབ་ངེས་པའི་བློ་གདེང་ནང་ནས་འཆར། །དེ་འཆར་ཚེའི་དགའ་སྤོ་སྐད་པ་དེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ན་ 


ཞེས་གདམས་སོ།། །།སྡུག་བཙིར་གྱི་སློབ་གཉེར་མ་བྱས་ཀྱང་། །རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ལུང་ལ། །འོལ་པོ་ཚོད་ཙམ་དུ་མ་ཡིན་པར། །བླངདོར་གྱི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་ཚུལ། །འཐུལ་མིད་ཀ་ཤིས་རབ་ཤནྭ་རབས་ ཀླ 
¿ མཁན། །རྗེ་འགྲན་གྱི་དོ་ཟླ་མ་མཆིས་པའི། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མ་ལ། །ལུས་བ་སྤུ་གཡོ་ཞིང་མཆི་མ་འཁྲུག །རུས་རྐང་གི་གཏང་ནས འཁོལ བ ཡ། ། བཟད་ ངུ ུ 

ྒ ཁོ ཧཾ. ༧ ཡེ «5. ཀེ ཁ་ ༢ .- སལ ༧ པཔ ¶ "དང ༧ མ རྲ་ ° ༧ " 
ད པས་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྗེ་ཁྱོད་ལས་བསམ་རྒྱུ་མེད་པའི་ཚེ། །གསོལ་འདེབས་ཀྱི་དད་པ་དམ་པ་ལས། །སྤྲས་སྤྲོས་ཀྱི་བློ་སྣ་མ་ཤར བས། །གདུང་ཤུགས ཀྱ་བསམ་པ གདུང གདུང པ། །ཆས མན་གྱ་བ ཆད ད 














ཡང་། །དེ་ཕན་ལས་མེད་སྟམ་གྱི་ངེས་པ་འདྲེན། །དུས་དེ་ཙ་ན་རང་གཞན་གྱི་འགྲོ་པ་ཀུན། །གཏན་ནམ་ཞིག་གི་བཙན་ས་ཟིན་པར་འགྱུར། །རྗེ་ཁྱེད་ཀྱང་ང་ཕྱིར་འབྲེང་འདོད་ན། །ཚུལ་འདི་ལ་སྒོ་གསུམ་བཀོལ་བར་བྱིས། 





¬ ཆ་ཀ་ར། རང་འ ་༢།བ༩་༢།༢འ༢།དི་རབ།་ ་ཨ་བཟོང་དེ། །སྤེམས་ 
ནས། སྒྲབ་པ་མཐར་སྐྱོལ་གྱི་དོ་གལ་ཅན ཚེ་འདི་ཡི་མ ན་གྲབས་རང་གར་ལུས །བྱ་བཏང་ན་མེད་ཅིག་རང་ཐ རྭ་གྲུབ། །དེ་གྲུབ་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ། །མ་མཁའ་མཉམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་མ་བཟོད་དེ། །སེམས 









༄། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེས་དྲངས་པ་ཡི། །ཡིད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་དེ། བློས་བྱས་ཀྱི་དྲི་མས་མ་བཅོས་པར 





། །སེམས་གཉུག་མའི་རང་བབས་ལྷོད་ལྟོད་པོ། །དན་རྟོག་གི་གཉེར་ཁ་མ་བརྒྱུད་པར། །ཅི་དགའི་ 
; ཤེས་པ་གུ་ཡངས་པོ། །ཐ་མལ་དུ་འགྲོ་དོགས་ག་ལ་ཡོད། །དེ་རང་ཡན་དུ་བཏང་བའི་སོར་བཞག་ལ། །རང་ཤར་གྱི་སྟིང་རྗེ་ལྷང་ཆེས་པས། །བང་མེད་ཀྱི་འགྲོ་དོན་བགྱིས་པ་ལ། །རང་རྒྱུད་ཀྱི་བདེན་འཛིན་མ་སྐྱེས་པས། ད 
_ ཚོགས་གཉིས་ཟླུམ་པོར་རྫོགས་སྟམ་བགྱིད། །མི་ཁོ་བོའི་སྤྱོད་ཚུལ་ཡང་དེ་ལྟར་སོང་། །ཁྱེད་ང་ལ་མོས་པ་ཡོད་པ་རྣམས། །ཚུལ་འདི་ལ་ཞུགས་དང་གཏན་ས་ཟིན། །ཅེས་སོ།། །།ཁྱོད་བདག་ལ་དད་བློའི་འདུན་པ་ཅན། །- 
| ཡུན་རིང་པོར་རྗེས་སུ་འབྲངས་ན་ཡང་། །འཕྲལ་ཚེ་འདིའི་གཡེང་བས་མིག་ཁྲིད་ནས། །ཆོས་སེམས་དང་མ་འདྲེས་ཤིན་ཏུ་བདེན། །གནས་འཁོར་བར་འཁོར་བའི་རྩ་བ་ནི། །སེམས་སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་མ་རྟོགས་ནས། ། བི 
¡ སེམས་དེ་དང་དེ་ཡི་བརྟགས་ཆོས་ལ། །སྤྲོས་མཚན་མར་བཟུང་བས་ལས་བསགས་ནས། །འཁོར་བའི་གནས་འདིར་འཁྱམས་པ་ཡིན། །ད་སེམས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ཉམས། །སྟོང་པ་ཉིད་ལས་རྟེན་འབྱུང་གི །འཁོར་ 
དང་མུ་ངན་འདས་པ་ཀུན། །དེ་ཡི་དབང་གིས་ བྱུང་བ་ཡི ངེས་ཤེས་ནང་ནས་སྐྱེས་པ་ནས། །ལས་ངན་སོབ ་པ་མི་སྲིད་པས ངན་སོང་གནས་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར། །ཆོས་དང་གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ལ། །བདག་དང་ | 
































ལྷ བདེན་ པར་མ་མཐོང་ བཞིན། །བྱང་ཆུབ ་སྤྱོད་པ ་རླབས་ཆེན་ གྱི། གགེ་ བའི་རྩ་ཿ བ་ བ་བསགས་ པ་ པ་ཡིས། །སྲིད་ ཞི གཉིས་ལ ལཔ་ ས་གོལ་ བར་ འགྱུར། ། །གཉིད་དུས་འོད་གསལ་ཟིན་པ་ན། །ལམ་གྱི་འོད་གསལ་དེ་ཉིད་དང་། །མ་བུ་རོ་ 
24 | གཅིག ་ཀྱུར་པའི་ཚེ། །ཆོས་ སྒུའི་རང་ཞལ་མཐོང་བ་ཡིན། །བདག་འདྲའི་བླ་མ་ དཀོན་མཆོག རྣམས། །མཇལ་ཚེ་ སྣང་ བ་བདེན་མེད་ཀྱི། ། །ཤེས་པ་བུན་ལོང་འགྲོ་བ་ནི། །མོས་གུས་ལམ་དུ་སོང་བ་ཡིན། ། ད་དུང་ཆེ་འདི་གང་ 
ཏར ཡོད་ལ། །འཇིག་ རྟེན་བྱ་བ་བློས་ཐོང་ལ། །དམ་ཆོས་ སྒྲབ པ་ སྟིང་ པོར་གྱིས། །ཞེས་བྱ་བ་ འདི་ནི་ཕྱི་ བཞིན་ འབྲང་བའི འ་ཅོག་བུ་པ་ ཞིག་ ལ་གདམས་པའོ།། །།རྗེ་མཚུངས་མེད་ ཀྱི་ བཀའ་དྲིན་སྣོ སྩོལ་བ་པོ། །ཡབ་རས་པ་ཆེན་པོ་ .. 
༡ ནཾ ” ལ་སོགས་ལ། རྒྱུད བ་མལ་དུ་དྲེད་པོར་མི་འཚོར་བའི། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆེད་ དུ་གསོལ་ བ་གདབ། །བདག་རང་ལ་མི་འདོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །ཅི་བྱུང་ཡང་སྔོན་ལས་འབྲས་བུ་ལས། །དགྲ་གདོན་ གྱི་གནོད་འཛིན་མི་སྐྱེ་ 
༼ པར། །སྡག ལས་ སྒྲིབ་ མཛད་ པའི་ ༢་དངོས་ གྲུབ་ཏུ། །རྗེ་ བླ་མ་ དཀོན་ མཆོག་ བཀའ་ ༢་དྲིན་ ལས། །གཏིང་ ཐག་ པའི་ ངེས་ཤེས་ སྐྱེས་ པ་ ཡི། །བློ་ །བླ་དགའ་ སྤྲོས དངས་ པའི་མོས་ གུས་ སྐྱེས། །མི་ བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ ཐོབ་ཐོབ་ གཅིག་ | 


༢༩༤ 


( _ འདྲ། །མ མི་བདག་ཀྱང་རྟོགས་ ལྡན་དུ་ཆུགགམ་སྟམ། །མ་འགྲོ་དྲུག་ཉོན་མོངས་དང་སྡུག་སྔལ་ཅན། །མ་དཐ །གི་ཧཱ སྣང་ཚུལ་མཐའ་ཀླས་ལ། །གཞན་རྒྱུད་ སྙུ སྐྱོན་ངུ  མི་ཿ བལྟ་བར། །རང་ཊ ཧུད་ཀྱི་སྐལ་བ་ངན་༔ པའི་མཐུས། །བློ་ 
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༨༤ ༤ 


'ལྟའི་ ༈འི་སྒིབ་པས་ བསླད་ཊ པ་ ༢་ལས། གཟུང་ འཛིན་གྱི ཀྱི་ འཁྲུལ་། པར་ཐག་ ཆོད་ དེ། །འཁོར་ འདས་ ཀྱི་བདེར་གཤེགས་ སྙིང་པོ ་ཡི། ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་རོལ་ཁོ་ན་ལས། །བཟང་ངན་གྱི་མཆོག་དམན་མི་སྲིད་ཚེ། ། ྣ 
་བྲ 


ལ་རྡ་རྗེ་འཆང་། སྤྱན ཟད་ཀྱི་ཡོན་ ཏཉན་ ཀུན་ རྫོགས་ལ། །སྐྱོན་ འཛིན་ ྱ་རྟག དཔྱོད་མི་འཆར་བའི། །དག་ སྣང་གི་མ མཆོད ད་བསྟོད་སྐྱབས་ སུ་མཆི། ། །རིས་མེད་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་ཙ་ན། །བདུད་སྡིག་ཅན་ 


བས་ མེད། །མིང་ བདུད་ སྡིག་ ཏུ་ བཏགས་ ཀྱང་སངས་ རྒྱས་ མཆོག །འགྲོ་ འདུལ་ གྱི་ ཕྲིན་ ལས་ རྨད་ དུ་བྱུང་། །ཆུལ་ འདི་ ལ་ ལྡོག་ མེད་ ཀྱི་ མོས་པ་ སྐྱེས། །མི་ བདག་ ཀྱང་གྲུབ་ པ་ཐོབ་ཐོབ ་ཅིག་ འདྲ། །མི་ པབདག་ ཤཱ ྦ 


་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །གནད་ འདི་ལྟར་གཏིང་ཐག་ཆོད་པའི་ཚེ། །མ་ འགྲོ་དྲུག་ལ་ཉེས་སྤྱོན་མ་མཐོང་བས། ། །མཚང་འབྲུ་དང་གཞེར་འདེབས་ལ་སོགས་པའི། ། །ཕྱར་ཀ་གཏོང་ས་ཡང་མ་ཌེ རྙེད་པས། །ཐམས་ཅད་ 
ས་ཡི་རང་། །ད་དུང་ཡང་ སྔར་བཞིན་འགྲོ་དོན་བསྐུལ། །དགེ་བ་དང་མི་དགེ་ཅི་བསྟན་ ཀྱང་། །གདུལ་བྱ་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་ལ། །དུས་ལས་མི་ཡོལ་གྱི་གསོལ་བ་བཏབ། །མི་བདག་ ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ 
ད །མི་བད ་,་ཀུང་རྟོགས་ ན་དུ་ཆུ་གམ་སྣམ། མ་འགྲོ་དྲུག་ ་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ མིང་སེམས་ཅན་དུ་བཏཐ ་ཀུང་སངས་རྒྱས་དངོས དེ་སངས་རྒྱས་ཡིན་ལ་ཡིན་བཞིན་གྱི། །སྐྲ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ས་ 





།༄༅། །མཉམ། །སྤྱིར་ཕྲག་དོག་གི་མཛད་པ་འབྱམས་ཀླས་ཀུན། །བདག་ཆེར་རྨོམ་གྱི་ང་རྒྱལ་གཞོམ་པ་ཡི། །ཡོངས་འཛིན་གྱི་དཀོན་མཆོག་དམ་པར་གོ །མི་བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཐོབ་ཅིག་འདྲ། །མི་བདག་ཀྱང་ 
| རྟོགས་ལྡན་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །མ་འགྲོ་དྲུག་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །ལས་ངན་གྱི་སྣང་བ་མཐུ་བལྟས་པས། །གནས་སྐས་ཀྱི་འོ་ཡི་བརྒྱལ་ལུགས་འདི། །རྒྱུན་མཐའ་མེད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་མཐོང་བ་ན། །བདག་སེམས་། 
° ཅན་གཉིག་གི་སྡུག་བསྔལ་བ། །ཕྲ་མོ་ཡི་ཕྲ་མོ་ཙམ་པ་ཞིག །སེལ་ཆེལ་དུ་ངན་སོང་མཐའ་མེད་དུ། །གཏན་སྡོད་པར་འདོད་པའི་དགའ་སྤྲོ་ལ། །གཟུགས་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ན་མཁར་མི་ཤོང་། །བློ་དེ་ལྟའི་མདུན་ཤུགས་དྲག་པོ་ 
, སྐྱེས། །མི་བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཐོབ་ཅིག་འདྲ། །མི་བདག་ཀྱང་རྟོགས་ལྡན་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །མ་རྒན་འདུལ་ཐབས་ཀྱི་དཀོན་མཆོག་རྣམས། །ཐེག་པ་དང་གྲུབ་མཐའི་ཆོས་ཚུལ་ལ། །བོན་པོ་དང་མུ་སྟེགས་ལ་སོགས་ ད 
| པའི། །ཆོས་ལུགས་ཀྱིས་གཞན་དོན་མཛད་པ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་རིས་མེད་པས། །དེ་ཀུན་ཀྱང་རྒྱལ་བསྟན་གྱི་སྟིང་པོ་མཆོག །ངེས་དོན་གྱི་རྩེ་མོ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ། །འཁོར་བ་དོང་སྦྲགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་དེ། །རྒྱལ་བསྟན་ ་ 





ཐོའི ངེའི པི པོ པམ 
[¥8‰'12[.‰).༦‰&1.2¡)2.%,.7 
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། 


པས་བྱང་ཆེན་སྤྱོད་པ་ལ། །སྤྲ་ཞུམ་གྱི་བར་ཆད་མི་ལྡང་བའི། །མཛད་པ་མཐར་འདོན་གྱི་སྙིང་སྟོབས་ཅན། །མི་བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཐོབ་ཅིག་འདྲ། །མི་བདག་ཀྱང་རྟོགས་ལྡན་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །གཞན་དོན་དུ་བྱོན་ 


པའི་བླ་མ་རྣམས། །འཕྲལ་སྣང་དུ་སྤྱདཔཅི་བསྐུངས་ཀྱང་། །བཅོམ་ལྡནཤུཀཐུབ་ཀྱི་ཕྲན་ལས་ལྟར། །གདུལ་བྱ་དང་མཚམས་པའི་འདུལ་ཐབས་ཡིན། །རྣམ་ཐར་དང་རིང་ཡུགས་ཅི་བསྟན་པ། །སངས་རྒྱས་ཀིཆོ་འཐུལ་ 
འགྲུན་ཟླ་བྲལ། །རྨད་བྱུང་གི་ཡ་མཚན་ཆེ་ཚུལ་ལ། །ཅི་མཛད་ལེགས་མཐོང་གི་མོས་གུས་སྐྱེས། །སྐྱབས་གནས་དང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། །ལོག་པ་ཡི་བླ་གྲོགས་མ་རྙེད་དེ། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཤེས་གཉེན་དམ་ 
” པར་མཐོང་། །བཀའ་དྲིན་ལ་ཁོར་མེད་ཀྱི་མོས་གུས་སྐྱེས། །མི་བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཐོབ་གཅིག་འདྲ། །མི་བདག་ཀྱང་རྟོགས་ལྡན་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །ཐོག་མེད་ནས་མ་རྒན་གྱ་བརྩེ་བྱམས དང་། །བཀའ་དྲིན རྒས 
བསྐྱངས་ཚུལ་བསམས་པ་ན། །ཚེ་འདི་ལ་ཕན་པ་འདོགས་རེས་ཀྱི། །འབྲེལ་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྩིས་གདབ་ཀྱི། །ཕན་འདོགས་དང་གནོད་སྐྱེལ་བྱེད་པ་ཀུན། སྨྱན་པ་ལས་སྨྱོ་བའི་འཁྲུལ་ཚབས་ལ། །བསམ་ཆུང་གི་མདུན་མ 
_ གཏིང་ནས་ཉེས། །ད་ཚེ་འདིའི་འབྲེལ་པས་མ་བསྡུས་ཀྱང་། །མ་རྒན་གྱི་སེམས་ཅན་ཕྱོགས་མེད་ལ། །ཕན་འདོགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་བྲེང་ངེ་བ། །སྐད་ཅིག་ཀྱང་འབྲལ་མེད་སེམས་ལ་ལྡིད། །དན་ཤེས་ཀྱི་བྱ་ར་མི་དགོས་པར། 
















དུན ྣ །རང་ཤུགས་ཀྱི་གོ་ཆ་སེམས་ལ་ཤར། མི་བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཐོབ་ཅིག་འདྲ། །མི་བདག་ཀྱང་རྟོགས་ལྡན་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །མ་འགྲོ་དྲུག་གི་མདུན་མ་གཞིགས་ཙ་ན། །ཁོང་གདོད་མ་ནས་སྔར་སངས་རྒྱས་ 
ྦ ལགས་ཀྱང་། །དུས་རེ་ཞིག་རང་ངོ་མ་ཤེས་པས། །སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་ས་ཤོར་ལགས་པས། །སྣང་ཚུལ་ལ་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་གཟེབ་ཏུ་ཚུད། །ད་སྐུ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་བཙན་ས་དེར། །འགྱུར་མེད་ཀྱི་རང་དབང་མ་ཐོབ་ན། ། ྦ 
འཁར་འདས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཕྱོགས་རེ་ལ། །འཕོ་འགྱུར་གྱི་འཕར་ཆ་ཅི་བྱུང་ཡང་། །གཏིང་ཞེ་བློ་ཁེལ་བ་མེད་འདུག་པས། །བདག་གཞན་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་པ། །བྱང་ཆེན་གྱི་གོ་འཕང་མ་གཏོགས་པ། །སྨོན་པ་དང་ཞེ་ 
འདོད་མི་གདའ་བས། །སྟིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་བསྒྲབ། །དེ་ཕྱིར་དུ་བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་པར། །བསགས་སྦྱངས་ཀྱི་ལས་ཐབས་མ་གཏོགས་པ། །རྣམ་གཡེང་གི་འདུ་འཛི་ག་ལ་བྱེད། །སྒྲུབ་པ་མཐའ་རུ་འཁྱོངས་ དྲ 
པ་སྟམ། །མི་བདག་ཀྱང་གྲུབ་པ་ཐོབ་ཐོབ་ཅིག་འདྲ། །མི་བདག་ཀྱང་རྟོགས་ལྡན་དུ་ཆུག་གམ་སྟམ། །ཞེས་སོ།། །།ཀྱི་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་འདིར་ཉོན་དང་། །བདག་དེ་ན་མེད་དོ་མ་སྟམ་པར། །ཕ་རྒྱལ་བ་ཞྭ་དམར་ཆོས་རྡེ་ 


| དེ སངས་རྒྱས་ཧྣ ང་མཐའི་ངོ་བོ་ཡིན རྗེ་དེ་ལ་སྒོ་ཐ སུམ་ལྟོས་མེད་ མ་སེམས་ཅན་དོན་ ་ལེྲ ས་འབུལ་ནས། །བཀའ་ཐ ང་སྩལ་སྒྲབ་པ་མ་གཏོཐ ས་པ། །སྣ་ཐག་རང་གིས་མ་བཟུང་པར རྗེ་དེ་ཡི་ཕྱག་ ་ཡུལ་བ་ 
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1. 


།ནཾས། །བདག་མཐོར་བཏང་དམར་བཏང་ཁྱོད་ལ་རག །ཅེས་ཁ་ཞེ་མེད་པར་སྙིང་ཁུང་དང་། །རུས་གཏིང་ནས་གཟེར་བས་གསོལ་བཏབ་ཆེ། །ཡུས་བ་སྤུ་གཡོ་ཞེང་མཆི་མ་འཁྲུག །དེ་སྐད་ཅིག་ཙམ་དུ་གདུང་བའི་ཚེ། ། 




















༨༡ 


འཕྲལ་སྣང་བ་ཀུན་བན་བུན་ལང་ལོང་དུ་འགྲོ། །སེམས་གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའིེ་མཁའ་ལྟར་དག །དེ་རང་ངོ་ཤེས་པའི་ཉམས་ལེན་དེ། །འཁྲུལ་བྲལ་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན། །དེ་མ་ཡེངས་རྒྱུན་དུ་སྐྱོང་བ་ན། །འཁྲུལ་སྣང་ 


གི་བག་ཆགས་ཆོད་པའི་དུས། །སེམས་གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་རབ་གསལ་དེ། །སྐར་རང་ངོ་འཕྲོད་པར་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་རྒྱས་པས་མ་རྒན་གྱི་འགྲོ་བ་རྣམས། །འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་གནས་ལུགས་མ་གཏོགས་པ། །ཁམས་ | 
གསུམ་གྱི་འཁོར་བར་འོ་རེ་བརྒྱལ། །དེ་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་མེད་མཐོང་བའི་ཚེ། །མ་རྒན་གྱི་འགྲོ་བ་ཇི་སྟེད་པ། །གཏན་བྱང་ཆེན་དུ་འགོད་པར་བྱེད་པ་ལ། །བདག་ཕངས་རྒྱས་ཐོབ་པའི་གོ་བགོས་ཏེ། །ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ 
བསགས་པ་མཐའ་ཀླས་པ། །དུས་བསྐལ་བ་གཞལ་གྲངས་དཀའ་ན་ཡང་། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བར། །དགེ་བ་བྱང་ཆེན་དུ་བསྔོ་བར་གྱིས། །ཞེས་གདམས་སོ།། །།རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་མི་གཟུགས་ཅན། ྦ 
¡དཔལ་སངས་རྒྱུས་མཉན་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་གཤན་དོན་གྱི་བསམ་སྦྱོར་མི་བཟང་ཡང་། །རང་ངན་སོང་དུ་ལྟུང་དོགས་སྐྲག་ཆེས་པས། །ལར་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །ཅི་ཕན་གྱི་བསམ་པ་མ་ ] 











| ༄༅། །གཏོགས་པ། །གནོད་འཚེའི་བསམ་པ་ཡུད་ཙམ་ཞིག། །ཆུང་མ་ལ་སྐྱེས་ནས་མ་དྲན་ཀྱང། །སྐབས་དགོས་དབང་གཞན་ལ་མི་འདོད་པ། །དེ་ལ་དེ་ཚེམ་དེ་འོས་ཞེས། །ཀྱལ་ཀ་དང་ཀུ་རེ་ཙམ་ཉིད་དུ། །དྲན་ཤེས་ 
བཞིན་བྲལ་བས་ཤོར་ན་ཡང་། །སྟིང་ཐག་པས་མཁའ་ཁྱབ་ཀྱི་མ་རྒན་ལ། །ཕྱོགས་ཆ་དང་ཉེ་རིང་དུ་མ་སོང་བའི། །སྐྱབས་མེད་མགོན་མེད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ལ། །སྡུག་བསྔལ་གྱིས་མནར་ཚུལ་བཟོད་མེད་འདིར། །སྡུག་ 
བསྔལ་དང་བྲལ་ན་ཅི་མ་རུང་། །ཁ་ཚིག་ཙམ་མིན་པའི་སྟིང་རྗེ་དེ། །བཅོས་མིན་སྟིང་ཁོང་རུས་དཀྱིལ་ནས། །གཏིང་ཐག་པ་ཉིད་ནས་མ་ཤར་རི། །ལྟ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་གསུམ་དཔང་པོར་བཞུགས། །སྙིང་རྗེ་ཕྲན་བུའི་ཟུག་ ( ྒ 
„¿ ལངས་ཀྱང་། །བུ་ཆུས་ཁྱེར་གྱི་མ་རྒན་ལག་ཞ་བཞིན། །བདག་ལས་ཉོན་གྱི་ཞགས་པས་བཅིངས་པ་ལ། །གཞན་ཕན་གྱི་ནུས་པ་མི་གདའ་བས། །བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ། །བདག་སྤྲང་འཁྱམས་ལ་ཁ། 
ྭད མཆུའི་གཉེར་ཀ་མེད། །བསམ་བཟང་བསྐྱེད་པའི་གང་ཟག་གི །བསམ་སྦྱོར་ལ་བར་ཆད་ག་ལ་འཚལ། །མི་བདག་གི་འགྲོ་དོན་སྐད་པ་དེ། །ལྟོ་གོས་ཙམ་འབྱིད་པའི་ལག་ཆ་ལས། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་ཕན་བདེར་མི་འགྱུར་ 








བས། །ངེས་ཤེས་འདི་དུས་དབང་གིས་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་བསྒུར་དུ་མ་བཏུབ་སོ། །ཞེས་པ་འདེ་དབུས་སྲིད་དང་གཙང་སྲིད་ཀྱི་ཆིངས་མཚམས་ཀྱི་དུས་སུ་གསུངས་པའོ།། དེ་ཡང་རང་ལོ་བཞེ་བཅུ་ཞེ་དྲུག་པའི་ 











ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ཟླ་བ་ལ་སྒྲ་གཅན་ཞུགས་པའི་ཐོ་རས་ཀྱི་རྨི་ལམ་དུ། རི་བོ་ཆེན་པོ་གཉིས་ཀྱི་མདོ་སུལ་ཞིག་ན། སྤྲིན་ཆེན་པོ་ལང་ལིང་གིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་གཞི་ཞིག་གི་དབུས་ན། དཔལ་གླར་པ་རང་བྱུང་ 
; རྡ རྗེ་ཡིན་ནོ་བ་ ཞལ་ རས་ཀྱི་ ཉམས་ འགོས་ལོ་གཞོན་ནུ་དཔ ལ་གྱི་ འདྲ་འབག་ འདྲ་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་གི་སྐུ་སྐེད་ཡ ན་ལམ་ བྱེད་པའི་སྐུ་ ལ་ འཇའ་འོད་ཁོར་མ ར་བ ཀ་བའི་དྲ་གུར་གྱི་ནང་ན་བ ཞུགས་སྙམ་པ་ འདྲ་ཞིག་སྣང་བའི་མོད་ 
ལ་དགའ་སྤྲོས་རང་སེམས་ཀྱིས་སོ་མི་ཐུབ་པ་ཙམ་དུ་གྱུར་ནས་གཉིད་སད་པ་ན་འདི་ལྟར་སེམས་པར་གྱུར་ཏེ། ད་སང་ཙམ་ཀྱང་མ་འཆི་བར་སྡོད་ཐུབ་ཀྱི་གདེང་མེད་པའི་དུས། ཁྱིམ་པ་རྣམས་དཔའ་རྩལ་མཛངས་འབྱོར་གྱི་ _ 
སྡིག་པའི་ལས་ཀྱི་ཚེ་འདིའི་བདེ་དགུ་སྒྲབ་པ་རྣམས་ཚེ་ཕྱི་མ་ཡོད་མེད་ཙམ་ཡང་ཕྲིགས་མ་ཚུད་པས་ལན་པ་ཡིན། རང་རེ་རབ་ཏུ་བྱུང་བར་ཁས་འཆེ་བ་འདི་ཀུན་ཚེ་ཕྱི་མའི་གཏན་བདེ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིར་རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཆེ་ཕྱི་ ྣ པ 
མའི་གཏན་འདུན་སྒྲབ་པར་བྱེད་ཐང་བ་ལ། ཁྱིམ་པ་ལས་ཀྱང་ཐ་ཤལ་བའི་ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་མེད་ངེས་ཀྱི་མཁས་བཙུན་བཟང་པོ་སོགས་ཀྱི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྟིག་ལས་གནས་གཞི་འཁོར་གཡོག་འབངས་ཁེ་དྲག་སྒྲབ་པ་འདི་ནི་ ྒ 
.ཆེས་ལོག་པར་ལྟ་བའི་ལས་ངན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་འདིས་འཁོར་བ་ངན་སོང་མུ་མཐའ་མེད་པར་འཁྱམ་ངེས་པས། བདག་ཀྱང་ཚེ་འདིར་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་ལོ་བྱས་ཀྱང་དེ་སྔ་ཕན་ཆད་དེ་ལྟའི་དྲི་མའི་འདམ་རྫབ་ཀྱི་གཡོས་སུ་ལྷུང 
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⁄⁄ སྐད་ཅག་ཅམ་ཡང་སྐྱ་མ་མྱོང་པ་ཉད་ཀྱ་ཕྱར། ནམ་མཁའ་མཐའ་མཉམ་གྱི་འཁོར་བའ་གནས་འདར་འགྲོ་བའ་རས་མཐའ་ཀླས་པའ་སྐྱེ་གནས་གཞལ་གྱིས་མཾ་ཁྱབ་པར་སྐྱེས་ནས་འཁོར་བའ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་ | 


_]༄། །ད་ནི་སྲོག་ལ་བབ་ཀྱང་རྣམ་གཡེང་ཚེ་འདིའི་འདུ་འཛིས་དབེན་པ་ཞིག་ཏུ་བླ་དཀོན་མཆོག་གི་ཡོན་ཏན་དྲན་པའི་དད་པས་ཁམས་གསོས་ནས། །སེམས་དང་བཞིན་པས་འཆི་བ་ཅིག་བྱུང་ན་སྟམ་པ་ཁོ་ནས་ཉིན་ 
| མཚན་ཕྱད་མོར་གྱུར་ཏེ། །འདི་ལྟར་ཡིད་ལ་འདོད་པ་ལྟར་སྔར་མ་བྱུང་བས། །སྲོག་རླུང་གིས་ལུས་སེམས་ཀྱི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་འཁྲུགས་པའི་རྱ་ངན་གྱིས་གཟེར་བ་ན། །འདི་ལྟའི་དགེ་བློ་ཕྲ་མོ་སྐྱེ་བ་དེའང་བླ་མ་དཀོན་ 
_ མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་དང་བཀའ་དྲིན་ཡིན་པས། བློ་སྐད་ཅིག་མ་འདི་ཀ་ཙམ་སྐྱེ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཀྱང་གཟུགས་སུ་གྲུབ་ན་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་མི་ཤོང་བ་ཡིན་ཏེ། །འདི་ལྟའི་བློ་རང་ལ་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས་ད་ལྟའི་བར་ ; 
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| པོའི་ཀློང་དུ་ཆུད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། འདི་ལྟའི་བློ་སྐྱེས་པ་ན་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་དར་དྲག་ལ་ཡུན རིང འདེ་ངེས་པར་བཟློག་ངེས་པས་འད་ལྟའི་བློ་སྐྱེ་བའང་བླ་མ་དང་བཀོའ་མཆོག་གི་དཀའ་དྲིན ཡིན སྣམ་ཏེ། 
། བློ་ནཱ ང་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པ་ཙམ་ ་དད་པའི་ཡུས་ཀྱིས་མཆི་མས་རབ་ ་མནངས་བཞིན་པའི་ཐ ང་ཤུགས་རྒྱུ ན་རིང་རབ་ ་སྐྱེས་པ་བྱུང་རྒྱལ་ ་བཏང་བའི་རྗེས་ནས་ཚིཿ ས་སུ་བཅད་པའི་དབྱངས་འདི་ ་བུ་ཞིྲ ་བླངས་སོ། 








། ། སྒོས་བཀའ་དྲིན་ཁོར་མེད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་དང་། སྦྱིར་རིས་མེད་ཀྱི་སྐྱབས་གནས་སངས་རྒྱས་གཉིས། །ལར་བརྗོད་ལུགས་ཀྱི་འབོད་ཕྱོགས་མ་གཏོགས་པ། །གནས་འཁོར་བ་འདི་ནས་གཏིང་ཐར་གྱི། །བློ་ངེས་འབྱུང་དྲག་ 
ུྦ པོས་སྐྱབས་གསོལ་ཚེ། །དོན་ཐ་མི་དད་པའི་ཕྱིན་ཆློབ་མཁན། །རྡེ་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་རྒྱལ་པོ་དེ། །དེ་རིང་ཡང་ལྷག་པར་དྲན་པ་ཞིག་བྱུང་། །དེ་དྲན་པས་ཀྱང་ཚེ་འདི་དེ་ག་ཡིན། །དེ་སྔ་ཡང་ནོར་རྫས་ཆར་ལྟར་དུ་བབ། ། 
གཏན་ནོར་དུ་མ་བུང་གོདརླག་ཏུ་སང།།ཕྱསའབྱངཡངཞོར་རྫས་ཁོརང་ཤེས། །ཞོརཁོང་སྱོདཅི་འྱར་གིཁོཐག་ཆོད། །མཆད་སྦྱིནབེདའདདཀྱི་གཉེར་ཀ་ཡང་མེད། །འཕྲལ་འཚོཡིའབྱོརཔ་ཅི་བྱང་ཀུན། ། , 
ཿ དགག་སྒྲབ་ཀྱི་འཇུར་འགེག སཔ་རང་ ས་རུ་གློད། །མི་ག ཞན་ངོ་ འཛིན་པ་ཡང་ཞར་ལ་འགྲུབ། །ད་རྙེད་བཀུར་གྱི་མི་ངོ་ཅི་ཟིན་གྱི། །བློ་ཉེས་ཀྱི་མདུན་མ་ག་ལ་ཤར། ད་མིངོམ་ཟིན་ཀྱང་དེ་ག་ཡིན། མི་སྟོབས་ཅན་གྱི་ཞལ་ངོ 
 ཟིན་པ་ནས། །བོ་རང་ཉིདལ་དགའ་མགུ་ཡི་རངས་ཏེ། །ཡུལ་དེར་གནས་ཀྱི་འབྱོར་དགུ་ཅི་བྱིན་ཡང་། །བྱིན་ཆེས་ན་ཆོག་པར་མི་ཤེས་པའི། །སླར་འདོད་པ་དྲག་པོའི་མེ་འབར་ཏེ། །ལར་མི་དགོས་དགུ་དགོས་ཀྱི་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ། 
དེ་ཁོལ་བས་ཐ ཞན་ངོ་ཡུད་ཀྱི་ལྡོཐ བདག་གཞན་བ ཉིས་ཁྲོ་ ཁུག་མེ་ལྟར་དུ་འབར རྒོད་པོས་ཕྲ་ 'རྐྱབ་ལྟར་ 'གྱེས སྔར་འདྲིས་དང་ཕྱི་ཐག་ ན་གནམ་ ་གཏོར 
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༄༅། ། ཆའིམདུན་མ་དེ་ག་རང་། །འདད་ཡོན་སྡུག་བསྔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་ལ། །བདེ་ སྱིདཀྱི་གཏན་ མདུན་དུ་འཁྲུལ་བ་ཚོ། །འདོད་གདུངས་ཀྱི་ཆགས་སྡང་འཁྲུགས་ཆེས་པས། །སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་ཡི་དྭགས་ལྟར།། 
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| བློ་རྣལ་དུ་མི་ཕེབས་ཀྱི་མི སྲུན་པ། པ། །རྗེ་གྲོགས་འབངས་བཅས་ཀྱི་མཛའ་བཤེས་ལ། །ཡིད་ མི་བརྟན་གྱི་མི་ངན་མཐར་ཐུག་པོ། །མ་རབས་ཀྱང་ཚེ་འདིར་སྲེད་པ་ ལས་བྱུང་། །ད་ཚེ་འདི་ཡི་བདེ་འབྱོར་ཅི་བྱུང་ཡང་། །སེམས་ 

སྐད་ཅིག་སོ་ལ་མི་གནས་ པའི། །སྡུག་བསྔལ་ཚུལ་གྱི་གཟེར་ལུགས་མྱོང་ཙ་ན། །ཆེ་ འདི་ཡི་བདེ་འབྱོར་དེ་ག་རེད། །ཆོས་མཁས་གྲགས་ཀྱི་རང་ རྒྱུད་ཆགས་སྡང་ཅན། །བློ་ངན་ལང་ལ་ཤོར་བ་མ་ཆོམས་རྟིང་། །འཁོར་སློབ་ 

ཀྱིས་ས་སྟེང་ཁེབས་གྱུར་ཀྱང་། རང་དམྱལ་མེའི་བུད་ཤིང་བྱེད་པའི་དུས། །ལྷན་ཅིག་ཏུ་ཚོགས་པའི་ངུ་མོ་ལས། །སྒྲ་ཅི་ཆེ་ལྟ་བ་མ་གཏོགས་པ། །རང་གཞན་ལ་ཕན་བདེ་མི་བྱུང་བས། །བུ་སློབ་དང་གྲྭ་རྒྱུན་གྱིས་བསླས་ནས་ 
གདའ། །ད་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་ཐོབ་པའི་དུས། ཆྱ་ཕི་མའི་གཏན་མདུན་མ་རྫོགས་ཀྱང། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་སྡིག་ལས་ག་ལ་ཁོམ། །དུས་ད་ལྟ་ཉིད་ཨེ་འཚི་ན། །སྒྲག་ཆེས་ཀྱི་སྔངས་པས་སྡོད་ཚུགས་མེད། །དེ་ཙ་ན་ཚེ་ 


༣. ་༽ ༨ 


འདིའི་བདེ་འབྱོར ར་གྱི། །བྱ་གཞག་ལ་གལ་ཆེན་དུ་རློམ་པ་ཀུན། །རང་ལྕེབ་ཕྱིར་གྱི་མགུལ་པའི་ཐག་པ་ལྟར། །ལས་ངན་པ་དེ་འདྲ་ག་ལ་བྱེད བདག་དེ་འདྲའི་བྱེད་ལོང་མེད་ངེས་པའི། །བློ་ཐག་གཅིག་ཏུ་ཆོད་པ་ཡི་ཚེ 





རྨོ འདར མོ་ཆན་གཙོ་བོསོགས། །ལན་གགས་དྭགའ་ཆོ ལོགལོ་འཇག །ཆ་མཐོའི་གོ་བ་གཡ་བའི་རབོ། །སྡགབསྔལ་ག་གོསར་ཞེན་ལོག་པས། །ཞེ་འདརལྟསཀྱེའགྲན་མེད་ག་ལདན།།ད་ལྟ་མ་བློཞེ་ 
24 | སྐྱེས་པའི་ཚེ། །བདག་མ་གཏོགས་ས་སྟེང་གི་སྐྱེ་བོ་ཀུན། །ལར་འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་ཐོབ་ན་ཡང་། །ཕྲག་དོག་གི་བསམ་པ་ག་ལ་འཆར། །དུས་དེང་སང་ཚེ་འདིའི་ཁེ་དྲགས་ལ། །ཅི་ཐོབ་ཀྱི་བསམ་པ་དུག་བུམ་ལས། །བརྒྱ་ 

% འགྱུར་གྱིས་རྣག་པ་ཞེ་ལ་འཆང་། །དེ་སྒྲིབ་ཐབས་ཀྱི་འཇམ་པོ་འོ་མ་ཁ། །ཐབས་དུ་མས་གཞེན་ལ་ཅི་གནོད་དང་། །རང་ཅི་ལྟར་བྱ་ན་བདེ་སྟམ་པའི། །སྡི་མི་དགེའི་སྤྱོད་པ་བྱས་ཚད་ཀུན། །ནམ་མཁའ་ནས་གནམ་ལྕགས་ „ 
ཿ འབབ་པ་ལྟར། །རང་མགོ་རུ་ལྟུང་བ་མ་གཏོགས་པ། །ས་གཞན་དུ་བསྒྱུར་ས་མེད་པ་འདིས། །ཡིད་གཏིང་ནས་མ་བདེའེ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །སྔར་ཚེ་འདི་བསྒྲབས་པས་སྟིང་རླུང་འཕྱོ། །ད་ཆེ་འདི་སྒྲབ་སྙིང་ག་ལ་འདོད། །ཚེ་འདིའི་ 
„¿ །རྙེད་བཀུར་ཞིག་གཡོབ་པའི་ཚེ། །རབ་བྱུང་ཀུན་ཞིང་ལས་དང་ནོར་སོག་བྱེད། །འཆི་ཁའི་དུར་རྒྱགས་ཤིག་མ་གྲུབ་ན། །འཆི་བ་ཡང་བློ་ཡི་མི་ལོངས་པར། །དབང་མེད་དུ་ཐུམ་གྱིས་འཆེ་བའི་ཚེ། །ངན་སོང་དུ་རྒྱང་ངེ་འགྲོ་བ 


_ [འདི། །སེམས་བཟོད་གླགས་མེད་པའི་བློ་ངོ་ན།།སྨྱན་པ་ལས་སྨྲོ་ཚུལ་ཡིད་ཧ་ལས། །འཆི་བ་ཞིག་སྟིང་ལ་མ་ཟུག་ན། །གསུམ་ལཱན་གྱིརྡར་འཛིན་ཆེན་པོ་ཀུན། །ཆོས་རྗེ་དང་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་ལ། །རིག་སྔགས་རྫས་སྦྲོར་ _ 


























༅། གྱིས ་དབང་བསྡུས ་ནས། དང་བཞི རྗོགས བསླུར་ནས ྙདཔ་སྡུད། །དེ་ ཁྱིམ་ཐབ་ སྤེལ ་བའི་བ་ོ་བེད །བ་སྨད གཡོག་ འཁོར་མང་ནུ་འཕལ་བ་ན། །གཏན་མདུན་ སས་མ ྙམ། །བུད་ ད 


བྷ ཁ་མནན་མཁན། འས་ཉིགིན་རྗེ་རྱུར་ནསབསྟནའཛིནརོ། །བསྟན་པ་རྨོངས་ནས་བཤིག་ ངས་བོ་རམས སྒབསསུ་གྲོ་ཞང་འྲེལ་ཚདདོནལྡན་ཞས ཞག་ལོ་ཁའབསས་ བྱེད་འདི་ཨ་ཙ་མ། །ལར་དགེ་ ྒ 


།དེ་རྒྱ ༨༤༨༨ ༨ ར་ 


༩ | བའི་བཤེས་གཉེན་ སྐད་པ་ཀུན།  །རང་གཞན་ཕྱི་སམསརྱུ་མི་སྱོ་བ ར། །སྙན་ གྲགས་ ཀྱི་ལོ་ (འདོད་ སྒྲུབ པའི་ ཕྱིར །ལག་ རྗེས ཀྱི་ལྷ་ཁང་ ༨་བཞིངས་ པ་ པ་སྐོས། ། །སེམས་ ལ་ གང་ཤར་ཁ ཁ་ཡན ན་དུ་སྐོང་། ལ་པོ་མ མཆིན གྱ་ 





. ཅྱི ལྟར་དུ་བཏགས་ཀྱང་བོན་པོ་ཡིན། །ལས་དེ་འདྲ་བྱས་པའི་རྟེད་བཀུར་གྱི། །སྡིག་ཟས་དང་སྡིག་གོས་ཀྱིས་འཚོ་བ་ཚོ། །བསམ་མེད་ཀྱི་རང་སྲོག་རང་གིས་གཅོད། །ཚེ་འདི་ག་ཉིད་ལའང་ཅི་འདྲས་ཡོང་། །ད་འཁོར་མཁན་ 
གཅིག་ཀྱང་མ་བྱུང་བར། །རྟག་ཏུ་སྤྲང་འཁྱམ་བྱེད་དགོས་ཀྱང་། །ལས་མི་བཟད་སྡིག་པ་སྦྱོད་པ་དང་། །འཕྲལ་བག་བསྲེའི་སྤྱོད་ལམ་ག་ལ་ཕོད། །དམ་པའི་ཆོས་སྒོར་ཞུགས་པ་ཡི་རྗེས། །རྒྱལ་པོ་ཡི་ཕོ་བྲང་ལ་སོགས་པར། ྣ 
ཀ ” འགྲོ་དོན་དང་ཕྲིན་ལས་ཡིན་ཟེར་ནས། །ཕེར་སྦྱང་གི་རྒྱུ་འགྲུལ་བྱེད་པ་དེ། །རང་ཇི་ལྟར་ཆརློམ་པ་ཆེ་ན་ཡང་། །ཁྱིམ་པའི་གླ་རྔན་གྱི་ཁོལ་པོར་ཟད། །མི་སྨྱོན་པ་ལས་སྨྱོན་པ་འདུས་ཙ་ན། །སྡིག་སྦྱོང་ལ་སྙན་གྲགས་རེ་བ་ ཅ་ 

རླ རྣམས། །སྙན་གྲགས་ཀྱི་སྟོང་གསུམ་ཁྱབ་ན་ཡང་། །ལུང་སྟོང་གི་བྲག་ཅ་འཆལ་པ་བཞིན། །རང་གཞན་སུ་ལའང་ཕན་གནོད་མེད། །དགོས་མེདཀྱི་བྱ་བ་དོ་གལ་ཅན། །རང་སྟིང་ལ་རྗེན་ཟས་བྱེད་ཕོད་པ། །བསམ་མེད་ལས་ 













༄༅། །པ་དང་། །གསོན་ པོའི་ སྒྲིབ་ ྦྱོང་བྱེད་སྐད་པས། །ལར་བྱ་བ་ཅི་ཙམ་མང་ན་ཡང་། །རྙེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་ཐོབ་འདོད་ཀྱི། །བྲེལ་པ་ཅི་ཙམ་དང་དེ་ཙམ་གྱི། །དཔོན་སློབ་ཀུན་མཛོ་སྦྲེལ་གཡང་སྐྱུར་ཡིན། །རང་ 
_ ཉིད་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་གཏན་འགོངས་ཅན། །འདྲེ་བདུད་ཀྱི་གཤེད་མར་ལངས་བཞིན་དུ། །གདོན་བགེགས་ལ་ནུས་པས་བསྐྲད་པ་སོགས། །གཞན་གྱི་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་འདི་མཚར། | །བསྟན་པ་ ཡི་མཐའ་གཞུག་བསྡུ་བའི་དུས། ། 
` ཁྲིམས་མེད་རྣམས་འདུས་ནས་བསླབ་ ཁྲིམས་འབོགས། །རང་མངའ་འབངས་ཡོད་ཚད་ཧོར་བརུན་བྱེད། །ཆུལ་དེ་འདྲས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ། །སུན་འབྱིན་ལས་སླར་སུན་འབྱིན་པའི་དུས། །སངས་རྒྱས་ བསྟན་པ་ „ 
› རྒྱུས་མེད་རྣམས། །བསྟན་འཛིན་གྱི་དགེ་འདུན་སྡེ་བཙུགས་ལོ། །ལོག་ལྟ་ཡི་མོས་པ་ཇེ་ཆེར་སྒོམ། །སྦྱིན་འབྲས་ཤིག་དུས་སུ་སྨིན་པ་ན། །བསོད་ནམས་འུར་ཆིལ་དུ་བྱུང་བའི་ཚེ། །ལར་ཡོངས་ཀྱི་བླ་མར་བཏེག་ན་ཡང་། ། ། 
་ ཡོངས་འཛིན་དུ་ཞལ་བཞེས་མ་ཆེ་ཞིག །རང་རྒྱུད་ གྱོང་པོ་ཡི་རྩུབ་ངར་ཅན། །རྣོ་དབལ་དང་ལྡན་པ་འཆང་བཞིན་དུ། །གཞན་འདྲེན་པའི་ཁག་ཁུར་ཆེ་ལགས་ ཀྱང་། །ལྟོས་བཅས་ཀུན་ལོག་ལམ་ལ་བཀོལ་ཉེན་ཆེ། ། 


ྲ དམས་ངཿ ་གི་གོ་ཡུལ་རྒྱ་ཆེ་བས །སྒོམ་ཉམས་ཀྱི་སྒྱོན་སེལ་བྱེད་སྐད་ ན། ཉམས་རྟོཐ ས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཐ དེང་མེད་ན སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐལ་བ་ཆད་ཉེན་ཡོད དམ་ཆོས་ཀྱི་སྨྱན་པོར་མ་ཊ ར་པར སྡེ་སྣོད་དང་བརྒྱུད 


























ཐཛ༤ ༨ 


སྡེའི་གསང་བཞོས་ནས། ལྟོ་སྒོམ་ གྲུབ མཐའ་འཆའ་བ་ཀུན། །ལོང་བའི་རྟརྒོདཀྱིའདུལ་སྦྱང་བཞིན། རང་གཞན་ གཉིས་ ཀརདུ་བསླུས་ཉེན་ཡོད། །གཞནགྒདཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ། །དགུག་ནུས་ཀྱི་དད་པས་མ་། 


༤༽ ¬» ༨ 


ཆུན་པར། །གཞན་ ཟེར་གྱི་ངོ་ཆེན་ཅ ་བུང་ཡང་། །རབ་ གནས་དང་གནས་གཞི་འདིངས་པ་སོགས། །འུར་ སྒྲོབ་ ཀྱི་བློ་རྒྱ་བསྐྱེད་པ་ ཡི། །གནས་ གཞི་ དང་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བ་སོགས། །དཀོར་ ་སྲུང་གི་ མི་མིན་ དུ་སྐྱེས་ཉེན་གདའ། 
བྱང་སེམས་ཀྱིས་རང་རྒྱུད་མ་ཚོས་པར། །བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གསལ་སྣང་མཐར་ཕྱིན་ཡང་། །ཞི་སོགས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སྒྲབ་སྐད་ཀུན། །ལྷ་གཟུགས་ཀྱི་ཡི་དྭགས་སུ་སྐྱེས་ཉེན་ གདའ། །ལར་རྒྱུད་སྡེའི་ཚིག་དོན་ཀུན་ཤེས་ཀྱང་། ། 
4” །དཔོན་སློབ་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མ་འགྲིག་ན། །གསང་སྤྱོད་ཀྱི་ཟབ་ཆོས་བསྟན་པ་ཀུན། །རྒྱུད་དུས་སུ་མ་སྣིན་གྱི་ཁྲོམ་ཆོས་དེས། །ཀོ་བ་ལ་སྐམ་འདུལ་བྱེད་པ་ བཞིན། །སློབ་མ་ཡི་སེམས་རྒྱུད་ཚིག་པ་ལས། །ལར་བླ་མ་རང་ཡང་ ྦ 
འཆལ་པར་འགྲོ། །མཁའ་འགྲོས་ཀྱང་སེམས་རྒྱུད་ལོག་པར་འཁྲིད། །ཆོས་སྐྱོང་ཡང་བར་ཆད་སྣ་ཚོགས་གཏོང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཟབ་གསང་སྐད་པ་ཤུན། །བར་ཆད་ཀྱི་སྣ་མོར་སྔོན་ལངས་ནས། །ལྟོ་ཆོས་ཀྱི་བོན་ལྟར་. 

ལའ ར་ཉེན་ཐ དའ། །ལུས་ངཐ ་གི་ཚུལ་ འཆོས་སྣ་རེ་ ལ། །བློ་བ ལ་ཆེས་ཀྱིས་དད་ཟས་བྱུང་ཚད་ ན། ། འཇོལ་ཉོཿ ; ་སྤྲོད་པ་མཐོང་བའི་ཚེ ༩ ཏན་ཁྲོ་ཆུ་ཁོལ་མར་མི་ འཚེད་དམ རེ ་སྣོད་དང་ རྒུད་སྡེ་སྒྲ་རིཊ ས་སོ ས། 


༠29 


།ཚིག་འཕྲེང་གི་གོ་ཡུལ་བྱང་བ་ནས། །སྟན་གྲགས་ཀྱི་ཁ་ལྕེ་བདེ་ན་ཡང་། །བདག་གཞན་དུ་ཕྱེ་བའི་སྒྲོས་རྣོན་པོས། །ལོ་འདོད་ཀྱི་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་དང་། །གྲྭ་སྐོར་གྱི་བཤད་པ་ཅི་ཚ་ཡང་། །སྣང་ཤས་ཀྱི་ 
འགོང་པོ་མ་ཐུལ་བས། །རང་ལྕེ་ལ་ལྕགས་བསྲེགས་ཀྱི་རྨོན་དོར་ཡོང་། །གཟུང་འཛིན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ལ། །དངོས་བདེན་གྱི་དམིགས་པ་མ་ནུབ་བར། །སྟོང་ཉིད་ཀྱི་གོ་ཡུལ་བློར་ཁྱེར་ནས། །རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཁྱད་གསོད་ 
བྱེད་པ་རྣམས། །སང་ངན་སོང་གི་གནས་སྒོར་སྐྱེ་བའི་དུས། །སྣོད་བཅུད་རྣམས་སྟོང་པར་མི་འགྲོ་བས། །དམྱལ་སོགས་ན་གཤིན་རྗེའི་བསྲུང་མས་བསྐོར། །དམྱུལ་མེ་རུ་བུད་ཤིང་བྱུང་གི་དོགས། །ལས་དགེ་དང་སྡེག་པའི་ 
ླ ; རྒྱུ་འབྲས་ལ། །སྟིང་ཡིད་ཆེད་ཀྱི་བླང་དོར་མེད་པ་ན། །རྒྱུ་འབྲས་བཤགས་འདེབས་ཀྱི་རྩོད་པ་མཁན། །ཆོས་དང་ཆོས་མིན་གྱི་རྣམ་འབྱེད་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་བསམ་སྐད་དེ། །རྒྱུན་འཕེལ་ན་ཤ་མཁོན་གྱི་རྩོད་ 
པ་འཕེལ། །མཐར་གོ་མཚོན་ཐོགས་ནས་སྡེ་རིས་གཅོད། །འབྲེལ་ཚད་དམྱལ་བ་རུ་མི་ཁྲིད་དམ། །ཆོས་ཆོས་ལྟར་འགྲོ་བའི་དམ་ཆོས་ཤིག །ཡོངས་འཛིན་གྱི་བཀའ་དྲིན་མ་ཐོབ་པར། །གྲོགས་གཡོག་ལ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས་ཙམ་ 
གྱིས། །གཅིག་པུ་རུ་སྡོད་ཿ །ཆོས་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་མི་དང་ལྡན་རློམ་ནས 










ཌོ 





ཀ།རང།་ སིང་པ་ སས། །བདང་རང་ ལ་རྲི་ཆོང་ ་ཧྲིས་མ་སོང་ འགོ་ངོཿ = ལ་བའི་ཆྗེ་བ ཿ ་རོ་་༡།རཀར།་འརེར།རོ་ཀ་ ་ཚོ། 
ཡུགས་བསྲང་བརྣམས། །བདུད ང་རྒྱལ་ཙྱ་རྫ གྭ་དོན་དུ་སྦྲུལ་བའ་རྗེ་བཙུན་ལ། །མཛད་སྤྱོད་ལ་ལེགས་ཉེས་རྟོག་པ 






























































ྒ ད ན་མཆོག་དང་ཞེ་མཁོན་མ་ཞུགས་སམ། །ནམ་འཆེ ཆ་ངེས་ ས་མེད་ མ་གཟེར་ ་བར། །མི་ ཀུན་རྱྱ་ ཀྱི་ཆོས་མཐོང་ཅི་ཆེ་ཡང་ ། །རྟེད་བཀུར་ དང་ ་ལེན་ ཨེ་ཕོད་ དམ། ། །རང་ སྤྱད ལ་རང་སེམས་ཀྱིས་ གཞིགས་ འགྲེལ་མ མཐོང་ ང་། །ཇི་མི་ 
ྦ སུམཚོག་མད་དུ་རུད་ན་ཡང་ དུཾ ི་ཕྱི་གཉིས་ཀར་ཅི་འདྲས་ ཡོང་། །སེམས་ཆགས་སྡང་གཞི་མེད་དུ་མ་གྲོལ་ན། །ཡ་མཚན་གྱི་གྲུབ་རྟགས་ཤར་བ་ལ། །གོ་འཕང་གི་བློ་གདེང་བཀལ་བ་ཚོ། །ལས་འབྲས་ཀྱིས་ནམ་ཞིག་ 
མི་བ ་གྱི་ ས་རྟེན་བོ །དོན ན་མེད་དུ་སྟོང་ལོག་མ་བྱས་སམ། །གཏིང་འཁོར་བ་འདི་ལ་མ་བསྔངས་པའི། །འཕྲལ་དགེ་ སློང་གི་བསླབ་ཚུ་ ས་ཉི་བཟང་ཡང་། །ཤཱཀྱའི་སྲས་སུ་མི་འགྲོ་བས། ། - 











ང་། 
7” ཚུལ་འཆོས་ཀྱི་ཆ་ བྱད་མ མཐར་ཕྱིན་ཡང ཁ་མར མར་ལྔ་མིའི་ གོ་འ འཕརང་རེ ཐང་སོགས། །དལ་འབ འབྱོར་ གྱི རྟན་ བཟང་བཐོབ་པ་ པ་ལ། རི བུགས སྒིག གྱུ རྗེས 'སྟེགས་ལྟ ལྟར། །།བབ་ ངེས་ ས་མེད་པར་བླས་ཉེན་མཆི། གཞན་དག་དང ཉད ྒ 
ཟ་འ ྦ 


-། དམལ་བ་ར། ྡོད་ནུས་ཀྱིསྙང་རྗེ་མ 
ཿ བསྒབ་། ཉན་སྐྱུར་ནས བཞག །མཛའ་ ི སམ བཟུང་ ྟེ་སྐྱིད་ པར་བྱུང་། །རྣམ་ ཤེས་ ཀྱི འཆར་སྒོ་གསལ་° ག་ ལ། །ལྷ་ ལྷ་འདྲེའི འིམབང་སྐུར་ཤར་ 


༨. .7ཧ ༽. 


ཚོ། །ཚེ་འདིའི་ བསྐྱིད སྐྱུད་ཀྱི་རེ་ 





ར་ བའི་ཊ བའི་ཚེ། . །བཟང་ངན་ གྱི ལུང་བ རཱ ན་བྱེད་པ་ཚོ 



























།ད དོགས་ ལས། །ལེགས་དགའ་ཉེས་ སྡུག གི་ཆོས་བརྒྱད་ མཁན། །མངོན ་ཤེས་ཀྱི་ བདུད་ དང་ཕྲད་པ་ནས། །མི་ རྫུ་དགུ་རྫུ་ཡི་ལུང་བསྟན་བྱེད། །མི་འུར་དགུ་འུར་གྱི་འདུ་འཛི་ཞུར། །འབྲེལ་ཚད་ཟོ་ ཟོག་ པོ་རུ་གཏོང་བ་ 

„ དང་། །སྨྲས་ ཚད་ཀྱིས་རང་གཞན་བསླས་ཉེན་གདའ། །རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྒུ་རུ་མ་ཤར་ན། །སྣང་མཛད་ཀུན་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་ན་ཡང་། །རྣམ་ཤེས་བསླད་པའི་ འི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། །ཡི་དམ་གྱི་ལྷ་རུ་མ་བཟུང་ཞིག །བཟུང་ན་ 
` ༢ང་སེམས་ ཀི་རྣམ་ ་རྟོག་ལ། །ཆགས་ སྡང་གི་ ལྟ ངན་མཆིས་པ་ཡིས། །བག་ཆགས་ཀྱི་དུག་རོ་རྙིང་པ་ཀུན། ླ་བར་དུ་རྡོལ་བའི་ཤེས་རབ་འབྱུང་། ེ་བུང་ཙ་ཡི་དམ་ཀྱི་ལྷས་བསྟན་ པའི། །དམ་ཆོས་ཀྱི་གྲུབ་མཐར་ཡིད་ཆེས་ ྲ 
' ནས། །སྔར་མེད་ཀྱི་ གསང་གཏམ་ ལོན་སྐད་པའི། །འདྲེས་ཁྱེར་གྱི་ གྱི་འགོང་པོ་ཞིག་འབྱུང་ཉིན་ཡོད། །གསང་སྔགས་ཀྱི་སྐྱེད་རྫོགས་སྒོམ་པ་ཡི། ཙུག རྒྱ་ཡི བདེ་བ་དོན་གཉེར་རྣམས། །བདེ་ཆེན་ གྱི་རོ་ རོ་ཆེན་མྱོང་བ་ཡི། | སྤྲོས 
པ་དེ་མཁའ་ལྟར་མ་དག་པར། །བདེ་སྟོང་དུ་ཞེན་པའི་ཟུང་འཇུག་དེ། །བསྐལ་པ་རུ་མྱོང་ཡང་རྣམ་རྟོག ་གི་ ཕྲེང་། །ཡང་དག་མིན་རྟོག་འཁོར་བའི་རྒྱུ། །ཇི་ཙམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་ཡང་། །ལྟ་མི་མཁའ་སྤྱོད་ ཀྱི་རིག་ 


འཛིན་ལས། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་པས། །འཁོར་འདས་ཀྱི་ཕ་མཐར་ག་ལ་ཕྱིན། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་གནད་ཀྱིས་མ་ཟིན་པའི། །སྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་གདམས་ངག་ཅི་བཟང་ཡང་། །ཁམས་གསུམ་གྱི་འཁོར་བའི་རྒྱུ་འབྲས་ 


༄།་ 















_ ལས། །ཏུད་འཕགས་སུ་ཐོན་པ་དཀའ་མོར་གདའ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་རྣམས། །འཁོར་ལོ་བསྒྱུར་རྒྱལ་དུ་མངའ་བརྙེས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སུ་རོལ་བ་ཡང་། །རྒྱུད་ཆགས་སྡང་ཕྲ་མོས་ 

མཚམས་སྦྱར་ནས། །ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བ་གྲངས་མི་ཕོད། །རྫོགས་རིམ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བྱང་བ་རྣམས། །ལས་སྣང་གི་འཁྲུལ་པ་ཉམས་དམན་ནས། །ཉམས་སྣང་གི་སྟོང་གཟུགས་རྒྱས་པ་ཀུན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོལ་པར་གདེང་ 
ཾ བཀལ་ནས། །མཉམ་རྗེས་བསྲེ་བའི་མན་ངག་གིས། །རྒྱ་ནོམ་ལྟར་སྣང་གི་འདོད་ཡོན་ལ། །རྟོག་མེད་ཀྱི་རོལ་ཆེས་སྟིང་ཚིམ་པས། །དགའ་བྲལ་གྱི་འགོག་སྟོམས་སུ་སྡུད་ཉེན་མཆི། །དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བར་མཆོག་ ཀླ 
|° བཟུང་བའི། །ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་དགའ་བའི་ཕྱག་ཆེན་ཡང་། །འདི་ཁོ་ལས་གཞན་མེད་ཀྱི་རློམ་པ་ཅན། །དགའ་བཞི་ཕི་རྩེ་མོར་མ་སོང་དོགས། །ཆོས་ཚུལ་བཞིན་སྤྱོད་པའི་གནས་སྐབས་ན། །དེ་བར་དུ་གཅོད་བྱེད་མི་འདོད་པའི། 
< སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བའི་ཚེ། །རྐྱེན་དབང་ངན་པར་མི་གཏོང་བར། །སྲོག་དང་བསྡོས་ནས་སྡུག་བསྔལ་ཀུན། །བཟོད་པས་དང་དུ་མ་བླངས་ན། །སངས་རྒྱས་བསྟན་དང་འབྲལ་ཉེན་ཡོད། །དེ་བས་སྐྱིད་སྡུག་དབུལ་ 


༨༤ ༩ ༢༨༩ ༨ 4 རར" 5 + * མབས ༦ ་ ༧ ་ -༡༡།༩༡༽ 
ཕོངས་ཅི་བྱུང་ཡང་། །དམ་ཆོས་ལམ་ ་བཏང་ཕྱིར་བཟོད་པར་གྱིས། །ཚེ་སྔོན་ལས་ངན་བསགས་པའི་འབྲས་བུ་རྣམས། །དབ ་སྔོར་རྐྱེན་གྱིས་ཚེ་འདིར་སློང་བ་ན། །ནད་བ དོན་དག་འདྲེ མས་བཙེར བའི་ཚེ། །དག་པའི་ | 












།༄། །ཞེང་དུ་འཕོ་སྟམ་མ་བྱེད་པར། །འགྲོབའི་དོན་ཕྱིར་དལ་འབྱོར་རྟན་འདི་ལ། །བརྟེན་ནས་ལྷག་པར་མ་རྒན་འགྲོ་ཀུན་གྱི། །སྡུག་བསྔལ་མཆིས་ཀུན་བདག་གིས་དང་བླངས་ཏེ། །བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་འདི་ཡིས་ 

འུན གྱ། །སྡུག་བསྔལ་མ་ཡུས་ མྩོང་བའི་གོ་ཆོད་ཅིག །བདག་གི་འགྲོ་བ་ གུན་ ལ་བྱམས་པ་དང་། །སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདེ་དགེ་དེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ལྷག་ པར་འབྱོར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པའི་བསམ་ སྦྱོར་ ངང་དུ་ 
ྦ ྲ། ལང་ཚོ་ནི། །དུས་ཀྱིས་གཏུགས་ཏེ་ སྲོག་ དབང་འགགས་པན། །ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་དཔང་ བཞུག ནས། །འགྲོ་ལ་བཟོད་མེད་སྟིང་རྗེས་དྲངས་པ་ཡི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཡུས་ཀྱིས་མ་བཟོད་པར། ། ÷ ། 
ཤྭ ཏཱ བདག་ ནི་སྐྱབས་མེད་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས་ཉིད་དང་། །མགོན་མེད་རྣམས་ ཀྱི་མགོན་དུ་གྱུར་པ་ནས། །འགྲོ་བའི་དོན་ཕྱིར་དམྱལ་མེའི་བུད་ཤིང་དུ། །རྟག་ ཏུ་གནས་ པར་གྱུར་ན་མི་རུང་རི། །སྣམ་པའི་དམ་བཅའ་འཛིན་ བཞིན་ 


| ད 





འཆི་བ་ལས། །མདུན་མ་གཞན་དུ་མེད་པའི་ལས་ཐབས་མཁན། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་ཀརྨ་པ། །རང་གིས་རང་ལ་ལེགས་པར་བསམས་པ་ན། །ད་ནི་ན་ཚོད་མཐོན་པོའི་མཐར་ཕྱིན་ཏེ། །སྔར་ཡང་དམ་ཆོས་ཚུལ་ 


༨ ༨ ༡༧༦༽ 


_ བཞིན་ མ་གྲུབ ་ཅིང་། །དེ་ཡ ཡང་ ང་དམ 'ཆེས་ སྒྲུང ་པའི་ རྩོལ་ པ་ གུན། །རྙེད་ དང་ འདུ་འཛི་ལེ་ ལའ་ དཔང་གྱུར་ པས། །བསམ་ དོན་ ཡིད་ ་བཞིན་ མ གྲུབ་ གཏིང་ ནས་ སྐྱོ །དེ །ེ ་ལྟའི་ གནས ཆུལ་ ཚིགས་ སུ་བཅད་ པའི་ གཏམ། །དཔལ་ 


























༨༩ ༤ 






ད ཕག་མོ་གྲུབ་པའི་ཕོ་བྲང་ཆེ། སྤྱན་སྔ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསྟི་བ་ཡི། །འགྲམ་ངོགས་ཉིད་དུ་སྦྱར་བར་བྱས་པ་ཡང་། །ལྷག་བསམ་རྒྱས་པའི་ཅལ་ཅོལ་མ་ཡིན་ནམ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །དེ་ཡང་རང་ལོ་ཞེ་དྲུག་པ་ཧོར་ཟླ་བརྒྱད་ 
„:4. པའི་གྲལ་ཚེས་བཅུ་བདུན་པ་ལ། དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པའི་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་མདུན་དུ་ཕྱིན་པས། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་ལ། །དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དེ་སངས་རྒྱས་འཁོར་བ་འཇིག་དངོས་ཡིན་པར་འདུག དེ་ཡང་མ་དག་པའི་ 
རྒ གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ངོར། སྟིགས་མ་ལྔ་བདོའི་དུས་མི་ཕལ་པ་བྱད་གཟུགས་ཀྱང་ཁམས་པའི་གཟུགས་ཤིན་ཏུ་མི་མཛེས་པ་འདི་འདྲ་ཞིག་ལས་རང་རེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་མ་མཐོང་བར་གདའ། །དེ་ཡང་སྐུ་དངོས་བཞུགས་ 


།[ པའི་དུས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་སོགས་ཀྱི་སློབ་མ་ཉིད་དང་སྤང་རྟོགས་མཉམ་པ་ས་ཆེན་པོའི་རྡུལ་དང་མཉམ་པ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་བཀོད། ཞལ་སློབ་དེ་འདྲ་རེ་རེས་ཀྱང་གདན་ས་ཐེལ་ལྟ་བུར་མཚོན་ན་ ˆ ྒ 
“་ མརས་ཡྲོན་ལ་ ་ ཀ་ར ལར་བྲེང་པ། རི་གར་པ།ངང་བྲོལ།བའི་ མོ་ར པ།རར་ཤཀ།འི་ རལ 25 ༡-༡༠༡་ © 457" ༡ཛུད་། ༡ མཊ།༠ 2" ལེ ༨ *3ི=་)། འི་འ =(༡ཀའི་རོང་་འ།། ང་བ ལོ ར་འ - 
4 །ྦྱངས་ཡེན་ལ་གནས་པ། དབེན་པ་ལྟུར་བྱེད་པ། རགས་པ་དང་གྲོལ་བའཾ་སྤོབས་པ་ཅན་ཤཱཀྱའ་རྒྱལ མཚན འཆང་བ་འབུམ་ཕྲག ཅམ དུས་རེ་རེར་བསྡུས་ཤཾང་། ཞི་ཞིང་དུལ བའ་སྤྱོད་ལམ དང་འཚོ་བ་ལ་གནས་པ་བྱུང 

|བར་སྣང་། །དེ་དཐ ་ལས་འཕེལ་བའི་ཡང་སློབ་ཉིང་སློབ་སོབ ས་ཀྱི་བར་དེ་ ༤་བང་པར་འདྲ་ རྗེ་དེ ་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བསྟན་པའི་རྒྱན་གྱི་ཊཐ ཟུགས་པབ ན་ཙམ་ཡང་ཊ བ་པའི་ ས་འདིར རྗེ་དེའི་སྐུ་འབཿ ་པ་ཆོ་ལལ་པ་ 









༨༨༩༩ ༢༨༩༩ ༠༢༨༤ ༩༤ 


༄། _ །ལ་བགྱིས་པ་ཞིག་མངོན་དུ་གྱུར་པ་མོས་པའི་རྟེན་དུ་བཟུང་དགོས་པའི་སྐལ་བ་ཆེས་ངན་པ་ཅན་བདག་ལྟ་བུ་དང་དེའི་འཁོར་དུ་དབུས་གཙང་ཁམས་དྭགས་པོ་ཀོང་པོ་སོགས་ཁ་དང་ཚེ་མ་ཕྱིད་པ་ཟོང་ཟད་པ་བརྒྱ་ ྦ 
ཤར་གཉིས་གསུམ་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱོགས་འདིར་རྟོལ་ཏོ་ཅོག་རྣམས་ཀྱང་རྗེ་ཕག་མོ་གྲུ་པ་དེའི་ཕྲིན་ལས་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་གོ་སྟམ་དུ་རྟོག་པ་ཡང་མེད་པར་འདེར་ཕྱིན་ནས་སྣང་བ་ཡེངས་ཐབས་དང་། ཟ་འཐུང་ཕྲ་མོ་ཅི་རྙེད་ཀྱི་ 
འདུན་པས་ཁྭ་དང་བྱ་རོག་དང་སྤེའུ་དང་ཝ་སྐྱེས་ལྟར་འདུས་པ་ཀྱི་མ་སྐལ་བ་རེ་ངན། འདི་ལྟ་བུའི་སེམས་ཅན་བསམ་སྦྱོར་སྦྱོན་པ་ལས་ཆེར་སྒྱོ་བ་རྣམས་མཐའ་མེད་ཀྱི་འཁོར་བར་འོ་རེ་རྒྱལ་སྟམ་དུ་སྟིང་རྗེ་ཕྲ་མོའི་ཟུག་རྡུ་ 
.༩' ལངས་ནས། འདི་ལྟ་བུའི་སྐལ་ངན་ལ་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས་ས་རྡོ་ཕལ་པ་ཚུན་གྱི་སྒོ་ནས་མཛད་པ། རྗེ་ཐུགས་རྗེ་དང་ནུས་པ་ཅན་ཁྱེད་ལྟ་བུས་བདག་སོགས་འགྲོ་བ་སྐྱབས་མེད་རྣམས་དུས་གསུམ་དུ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་རྒྱུན་ 
ྣ ཆད་མེད་པར་སྐྱོབ་ཚུལ་ལ་ཡིད་དད་ཆེས་ཤིང་ཁྱེད་ཐུགས་རྗེ་འདི་ལྟར་མངའ་བས་བདག་སོགས་མགོན་མེད་རྣམས་ལྷག་ཏུ་སྐྱོབ་པར་མི་ནུས་པ་སྟམ་དུ་རང་གི་ལས་ལ་ཡིད་ཆད་དེ་གདུང་བའི་ཡུས་ཤུགས་ཅུང་ཟད་སྐྱེས་ | 
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636 


པས་ལུས་བ་སྒྲ་ཐ ཡོ་ཞིང་མིཐ ་མཆི་མ་ ཁུག་པར་གྱུར་ཏོ དྱེ་རྒྱུ་མཚན་ཡི་གེ ར་བྲིས་ཞེས་འཆོང་རྒྱས་ནང་རྗེས་ཐ སོལ་བའི་ངོར་བརྗོད་དེ །སླར་རྗེ་དེ་ཉིད་ལ་ཐ སོལ་བ་བཏབ་པ དཔལ་ཕག་མོ་ ་པའི་ཞཔས་ལ་ ད། ་ 














ཁ‹ ཁྱེད་སྐུ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། །དུས་དེ་རིང་ས་རྡོ་ཡི་རྣམ་པར་ཤར། །ཁྱེད་གསུང་མཁའ་མཉམ་གྱི་སྒྲ་དང་ལྷན་ཅིག་ཀྱང་། །དུས་དེ་རིང་གསུང་བཅད་ཀྱི་ངང་དུ་བཞུགས། །ཁྱེད་ཐུགས་འགྲོ་བའེ་ 
2 ཀུན་རྟོག་དང་མཉམ་ལགས་ཀྱང་། །དུས་དེ་རིང་རྟོག་མེད་ཀྱི་འགོག་སྟོམས་སུ་བཞུགས། །ཁྱོད་ཆོས་དཔྱིངས་བདེ་ཆེན་གྱི་སྐུར་བསྟན་དང་། །་མལ་ས་རྡོ་ཡི་སྐུར་བསྟན་གཉིས། །འགྲོ་འདུལ་གྱི་མཛད་པ་ཕྲིན་ལས་ལ། ། 
༩ མཆོག་དམན་གྱི་བཟང་ངན་མི་གདའ་བས། །སྐབས་དེར་ཡང་མོས་གུས་བཟོད་མེད་དུ་སྐྱེས། །བདག་ལུག་བོང་དང་འདྲ་བའི་གཏི་མུག་ཅན། །ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་ཆད་ལ་དཔྱོད་མེད་པར། །ཚེ་འདི་ཡི་ཆོས་བརྒྱད་ངན་ངོན་གྱི་ཕྱིར། ༦ | 
རྨ ཟོལ་གཡོ་སྦྱུའི་སྤྱོད་པ་མི་སྲུན་པ། །དུག་སྦྲལ་དང་བྱི་ལ་ཡི་སྤྱོད་པ་ལྟར། །སེམས་མི་དགེ་དང་ཉོན་མོངས་དར་དྲག་པའི། །རྦ་ཚུབ་ཀློང་གི་ཆུ་འཁོར་ཆེན་པོ་རུ། །སྒོ་གསུམ་པོ་དབང་མེད་དུ་འཁོར་བ་རྣམས། །རྡེ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་ པ 
ཀྱས་ཐོག་མེད་ནས། །དུས་སྐད་ཅིག་བར་མཚམས་མ་ཆད་པར། །ཐབས་བགྲང་ལས་འདས་པར་སྐྱབས་མཛད་ཀྱང་། །སྐྱོབ་མ་ནུས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་འདིར། །སྡུག་བསྔལ་ལས་གཏན་བདེ་མེད་པ་ལ། །བདེ་འབྱོར་ 
གཅིག་ཡོད་པར་ཆེས་འཁྲུལ་ནས། །མི་རྟག་ལས་རྟག་འཛིན་གྱི་གདོན་ཆེན་པོས། །སེམས་རང་དབང་མེད་པར་བརླབས་པའི་མཐུས། །དུས་སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱི་དྲན་ཤེས་ཀྱུང་། །འཛིན་མི་ཐུབ་ཀྱིསྨྱོན་ལས་ཆེར་སྨྱོ་བ 
































| །བདག་འདུས་པ་དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །མ་རིག་གི་སྨྱོ་ལས་རབ་སངས་ཏེ། །ཡང་དག་གི་ལམ་སྣ་སྐྱེས་དུ་གསོལ། །བདག་དེ་སྔ་དོན་མེད་དུ་མི་ཚེ་ཟད། །ཚེ་གཞུག་ལོ་ཤས་ཤིག་ཡོད་སྲིད་རིང་། །ཚེ་ཕྱི་ 
ྒ མའི་སྒྲབ་པ་མ་བྱུང་ཡང་། །ཚེ་འདི་ཡི་ཆོས་བརྒྱད་ཁེ་དྲགས་ཕྱིར། །རང་ཕྱོགས་དར་ཕྱིར་དུ་གཡབ་པ་དང་། །གཞན་ཕྱོགས་ཉམས་ཕྱིར་དུ་འབད་པ་སོགས། །ཆགས་སྡང་གི་རྣམ་རྟོག་དྲག་པོ་ཡིས། །ཡིད་རང་དབང་མེད་ 
༢ པར་ཕྲོགས་པའི་རྗེས། །བློ་ལང་ཤོར་དུ་གཏོང་བ་བྱེད་རི་ཤི །དུས་ད་ལྟ་ལྟོགས་འཁྱགས་ཀྱིས་ཤི་ན་ཡང་། །ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་དང་གྲགས་སྟན་གྱི་ཕྱིར། །སྒོ་གསུམ་གྱི་འཇུག་པ་བྱེད་རི་ཤི། །རྡེ་ཁྱེད་སོགས་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་ „ 
,.4' དཔང་བཞག་ནས། །ཡིད་ཁ་གཏིང་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས། །བདག་དགེ་བློ་ཁྱད་ཅན་མ་སྐྱེས་ཀྱང་། །འདོད་ཆེན་གྱི་སྡིག་ལ་ཆེས་སྐྲག་པས། །སཱིག་སྤོང་གི་བསམ་པ་ཕྲ་མོ་འདི། །ཚེ་མཐའ་རུ་སྐྱོལ་བར་བྱིན་གྱིས 

བརློབས། །ད་བློ་འདི་ཚེ་མཐར་ཡང་སྐྱོལ་ལམ་སྟམ། །ཚེ་འདི་ཡི་དཔལ་འབྱོར་ཆེ་ཐབས་ལ། །འདུན་པ་ཏུར་ཙམ་ཅི་བྱས་ཀྱང་། །སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་མི་གདུག་སྟེང་། །ཚེ་འདི་་དོན་གཉེར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ལ། །སྡུག་བསྔལ་བཟོད་ 


།ད་མོང་ཚལ་འདི ་བོའེ་སེང་དྲ་ངྲེས་པ་འཕོ། ཇིབ།ཆེན་ཆོས་ ་ཀྲང་ངེ་བ།་ཡི འར "༡༢ རི ༡ ༨ ༢ རོ ༩ ° ༡ ༡ (། ? ༡24 ༢42༨ རར ༣ ༤ ༡ ཌ ཀོ ་ཁ་ཌ་རག་རོ་རརཌ མེ་ལ དྲིད 
མེད་མྩོང་ཚུལ་འདི། །བདག་བློའི་སྟེང་དུ་ངེས་པ་འཕྲོད། །འཇིག་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱང་དེ་ག་ཡིན། །གཏམ་ངན་དང་མི་འདོད་བྱུང་ཡང་བཟོད། །མི་མཐོང་ཁས་དྲག་མེད་ཀྱང་སླ། །གང་ཡོང་བ་བྱུང་ཡང་སྔོན་གྱི་ལས 
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| བཟོད་མེད་དུ་འཇོག་པའི་བློ་གཅིག་ཤར། །འདི་གདོད་ནས་སྐྱེས་པའི་བློ་རྩལ་ལ། །འཕྲལ་དེ་རིང་ཡང་དད་པས་ཁམས་ཤིག་སོས། བློ་དེ་འདྲས་སྣང་བ་ཕྲོགས་པའི་ཚེ། །ཡིད་དགའ་ཆེས་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས། །སྟིང་པད་ 
མའི་དབུས་སུ་ཡང་ཡང་དྲན། །རྗེ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་འབྲལ་མེད་བཞུགས། །ཡིད་སྟམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་དེ་ལྟར་ཤར། །ཚུལ་དེ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པ་ཐལ་ཏེ་སོང་། །ཞེས་བྲིས་སོ།། །།ན་མོ་གུ་རུ། བདག་སྟིགས་དུས་སུ་སྐྱེས་ཀྱང་ 
རྫོགས་ལྡན་གྱི་དུས། །སྔོན་འབྲས་བུར་སྦྱོད་པའི་བསྟན་པ་ལྟར། །རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་འགོད་མཛད་པའི། །དཔལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཞབས་ལ་འདུད། །བདག་སང་འཆི་དང་གནངས་འཆི་སྟིང་ལ་གཟེར། །དོ་ ÷ 


ཤེ 
±] 
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ནུབ་ཀྱང་གཏན་སྡོད་ཀྱིརེ་ཐག་ཆད། །ཕྱི་ཚས་ཀྱི་གཏན་མདུན་བློར་མ་འཁོར། །ཆེ་གཏན་སྦྲང་ལ་མི་སྐྱལ་དཀའ་མེད་བྱུང་། །ས་བདག་གཟུང་གི་ཉལ་ས་བརླ་གང་ལ། །རྩོད་ཞེན་གྱི་ཆགས་སྡང་སོགས་ལུགས་འདིར། ། 
གནས་ངན་སོང་ཡིན་པ་འགྲོ་མེད་པས། །གནས་ཡུལ་རིས་ཀྱིས་བདག་འཛིན་ག་ལ་ཕོད། །སྔོན་ལས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་འདོད་དགུ་ཡང་། །འབད་རྩོལ་པས་བསྒྲབས་པ་ཞེག་མ་ལགས་ཏེ། །བདུད་བྱུར་ཤལ་གྱི་དབང་གིས་ 
ས་པ་ཡང་། །གནས་སྲིན་མོའི་གླིང་གི་འདོད་ཡོན་ལྟར། །བར་ཆད་ཀྱི་བསྒྲ་བྲིད་མ་གཏོགས་པ། །གཏན་མདུན་གྱི་དགའ་སྤྲོར་མི་གདའ་བས། །མི་ཚེ་ཡངས་ཐབས་ཀྱི་འདུ་འཛི་ཏེ། །གྲོག་ཚང་དུ་སྦུར་པ་ཆུད་པ་བཞིཿ 
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༄། །ཡེད་གཏིང་ནས་མ་བདེ་སྐྱོ་བ་སྐྱེས། །ད་འདོད་དགུའི་རྫས་ནོར་སོག་འཇོག་དང་། །ཁེ་བཀྱེད་ཀྱིས་གཏན་ནོར་མི་འབྱུང་བས། །གཏད་མེད་དུ་རླུང་ལ་ཤོར་ཏེ་ཐལ། །སྤྲང་ན་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་མི་ཚེ་ཡོལ། །ལར་ལ་། 


/' ་༄༄ 


།ཁ་ན་ཤི་ན་བྱ་རོ་དང་། །ལུང་ཁུང་ན་ཤི་ན་ཉ་རོའི་དཔེས། །གཏན་མེད་ཀྱི་གྲོས་མདུན་ཡང་ཚེ་མཐར་སྐྱོལ། །ཆེ་བློས་བཏང་ཞིག་ཟེར་ན་ང་ལ་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་བློས་བཏང་ཞིག་འཚོལ་ན་འ་འབུ་ཚོལ། །ན་མེད་ཅིག །གཅིག་ 


༨ ༨༡༧ ༤ 


¡མཾ སྤང་བྱས་ན་འཁོར་དུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱང་བ་བུད་སྙམ་ནཿ གཅིག་སྤྲང་མ་བྱས་ན་དུ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྲང་བ་དེ་བས་ཀྱང་བུད་དོ། །མཆན། སྤྲང་ཞེག་ འདོད་ན་ང་ཕྱིར་སློབས། །ཞེན་ པ་གཏིང་ལོག་གི་མདུན་མ་རྩེ་མོར་སོང་། །བྱ་བཏང་ཆགས་མེད་ཅིག་ཟེ ཟེར་ན་དེ་འདྲ་ 


ས་མེད་ཀུན་སྤངས་ ཀྱི མདུན་མ་ལྷུན་ གྱིས་གྲུབ། ། །བྱར་མེད་ ཅིག་ ཚུགས་ ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་དེ་ན་གདའ། །ད་བྱ་ བཏང་གི་ མདུན་མ་ལེགས་ ནས་བྱུང་། །མདོ་སྔགས་ ཀྱི་བསྟན་ དོན་ཟབ་མོ་རྣམས། །རང་ཉམས་ དང་འཚམ་ ྒ པོ ྒ 
), ས། །མོས་བརྩོན་གྱི་གུས་འདུན་ཤུགས་ཆེས་པས། །དམ་ཆོས་ཀྱི་འཕྲུལ་འགྲོས་ཕྲ་མོ་ལ། །ལྡོག་མེད་ཀྱི་ངེས་ཤེས་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཤེས་རབ་འགྱུར་མེད་ཅིག་བོགས་སུ་ཐོན། །ཐབས་མཁས་པ་ཞིག་ལ་ ྦ 


༡༨༩༧༩༽ ༨༧༧༤ 


བ། །དེ་ཀུན་ཀྱང་དྲིན་ཅན་རྡེ་ཡི་དྲིན། །དྲིན་ཅན་གྱི་རྟོགས་ལྡན་རིན་པོ་ཆེ། །མཁས་བཙུན་དང་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་མཛད་པའི། །ཕྲིན་ལས་ཀྱིས་སྦྲལ་སྒུར་མ་མཐོང་ | 


ཡོང་། །དགོས 
པར་གང་ ང་ལོན 


རང་ དབང་ཐོ 

















༧སང་ཤང་ =བ༨༢་བངབ་ལ་ར་༤ལ་ར་ལ།བབ་ར་ར་འ་རལལ 


རྒུས་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལ ཡུ ཕྱིན ལགས་ པས ས། །སྣང་ སྲད ཀུན་ རྗ བཅུ ཙུན སངས་རྒྱས་ཆེ། །ཕ་མཉན་པ་རས་ཆེན་དབུ་མཛད་ནས། །རྡེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལ་སོགས་ པའི། །དཔལ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་མཁའ་ཁྱབ་ལས། །སངས་ 


_རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་བརྒྱུད་གཞན་མེད་པའི། །ཤེས་རབ་འཕྲོག་མེད་ཅིག་དེ་རུ་སྐྱེས། །དེ་སྐྱེས་པས་རང་ལ་ཐེད་མེད་པོར། །མ་རྒན་གྱི་འགྲོ་བ་མཁའ་མཉམ་པ། །རྡེ་དྭགས་བརྒྱུད་མཁའ་མཉམ་གྱི་གོ་འཕང་དུ། །མི་བདག་གིས་ 


སྟ །དཔལ་ ལྡན་ གྱི 'བླཱ མ་ རིན་ ཆེན་ ཁོང་ ། །ཆོས་ སུའི་ སྲིང འདོགས་ ཀང་མི་ ཕོག་ པའི། །སངས་ རྒྱས་ ཊ་སུ་བརྗོད་ ཀྱང་མི་ སྤོབས་ པ། །བརྗོད་དྲ བྲལ་ ལ་གྱི་ཡོན་ ཏན་བ བསམ་ཡས་ ས་སོ། །ཟླ་མེད་དང་འགྲན་མེད་མཚུངས་མེད་སོགས། | 
ཚུ་ ཚུལ་ཅི་ ལྟས་བལྟས་ཀྱང་ འདོགས་ སུ་སོང་ ། །ཁྱོད་ ཚུལ ལ་གྱི་རང ་བཞིན་ སྤྲོས་ཿ མེད་ ལ། །སྤྲོས་ པ་རུ་འཆར་ཡང་ མི་ འགལ་ བའི། །རང་ བཞེན་ ཞེག ་ཤེས་ པའི་མོས་ གུས་ སྐྱེས། ། ། །དེ་སྐྱེས་པས་རང་ཉམས་སུ་མ་མྱོང་བའི། །གཞན་ 
| རྩ ་གྱི་རྗེས་ སྒྲོགས་ ཁམས་པོ་ ཡི། ། ཁ་ཆོས་ བཤད་ཀྱ ཀི་ གྲྭ སློབ མ་བསྡུས་པས། །བདག་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་སུ་མོས་པའི་དད་པ་དེ། །བློ་རང་དབང་མེད་པར་ངང་གིས་སྐྱེས། །བྱིན་རླབས་ཀྱང་ | 


' དེ་ དང་མཐུན་པར་འཇུག །བུ་མོས་ གུས་ཅན་ ཟེར་ན་ང་ལ་གྱི ས། །བློ་ དད་ཤུགས་ཅན་ ཟེར་ན་ང་ལ་བོས། ། །ཆོས་ གསོལ་འདེབས་མཁན་ཟེར་ན་ང་འདྲས་ འོང་། །ལར་དད་པ་ཅན་ ཟེར་ན་ འདི་ འདྲས་ མཆིས། །བདག་མོས་ 
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བདག་གསོན་པ་བས་ཤི་བ་སླ་འོ་སྟམ། །ཡིད་བཅོས་མ་ཡིན་པར་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །སེམས་རང་བཞིན་འོད་གསལ་འགྱུར་མེད་དེ། ། 






༄༅།། །དགོས་པར་མ་ནུས་ན། ། དཔལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོར་ཤར། །དེར་ 
ཡང་རྗེ་བཙུན་གྱི་བཀའ་དྲིན་བྱུང་། །དེར་ཡང་མི་ཕྱེད་ཀྱི་མོས་གུས་སྐྱེས། །ཚུལ་འདི་འདྲའི་བློ་སྣ་དྲག་ཕོ་ཞིག །དཔལ་ཕག་མོ་གྲུ་ཡི་ནགས་ཁྲོད་དུ། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཕས་བྱུང་། །དེ་ལྟར་བྱུང་བའི་ 
རྣམ་རྟོག་རྣམས། །སྒྲ་ཅལ་ཅོལ་གྱི་ངང་དུ་བརྗོད་དེ་ཐལ། །ཞེས་སྨྲས་སོ།། །།ཡོངས་བསྟེངས་བྲལ་བསླྲ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །གཏན་སྐྱབས་གནས་དམ་པར་ངེས་ཤེས་སྐྱེས། །དེ་གོང་ནས་གོང་འཕེལ་ཤེས་རབ་ལ། ། „, 
གདུང་ཤུགས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་རྩོལ་བ་པོ། །སྐལ་བ་དང་སྦྱར་བའི་མི་གཟུགས་ཅན། །རྗེ་གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་ཀྱི། །ཐེག་ཆེན་གྱི་མཛད་ཕྲིན་འཇུག་ངོགས་ལ། །སེམས་རབ་ཏུ་དང་པའི་དད་པ་ཤོར། །མགོན་དེ་ལྟའི་ ངེ 
བསྟན་ཡོན་མཐོང་བའི་ཚེ། །ལར་སྲིད་ཞིར་ལྟུང་བའི་ཕན་བདེ་ལ། །མཛེས་སྡུག་པར་སྙིང་དུ་མ་ཆགས་པས། །བཙོན་ཁང་ལས་འཐུམ་འགྱུར་ངེས་འབྱུང་སྐྱེས། །དེ་ཙ་ན་ཚེ་འདིའི་སྟན་དགུ་ཡི། །བསླུ་བྲིད་ཀྱིས་སེམས་སྣང་ 
མ་འགྱུར་བར། །ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དཔལ་སྡུག་ཐམས་ཅད་ལ། །དམྱལ་མེ་ལས་སྔགས་པའི་བྲེད་ཤད་ཐོན། །འདིར་ལྟོས་ཀྱི་ཡུན་ཚོགས་རླབས་རྒྱ་ཅན། །རང་འགར་གང་རེད་དུ་བཏང་སྟེ་བཞག །བྲེལ་བ་ཆོད་ཆེན་གཅིག་དེ་ ] 














































རྒྱུང །འབད་མེད་བྱ་བཏང་དུ་ལྷན་གྱིས་གྲུབ། །དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་སྙྱབས་ཀྱིས་ཟིན། །དཔའ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་བཙན་སར་སྟོག །ལར་དེ་འདྲའི་ཁེ་ཉེན་རྟོགས་པ་དེས། །འཛམ་གླིང་ན་གྲགས་པའི་མངའ་ཐང་ 
ཅན། །རྒྱ་ནག་པོའི་རྒྱལ་པོས་གདན་བསྐུལ་ཀྱང་། །བྲེ་མོ་ཡི་ལས་ངན་ཆེར་སོག་པས། །རྒྱ་རྗེའི་བླ་མ་ཡང་མཆིལ་ལྟར་དོར། །མི་དྲག་འདོད་ཆུང་བའི་གྲལ་དུ་ཆུག །ཕོ་ཤེས་རིག་ཅན་གྱི་ཆེ་བ་བཏོན། །ཡུལ་གངས་ཅན་ཁྲོད་ 
ཀྱི་རྒྱལ་ཁམས་འདིར། །བོད་ཆེན་པོའི་ཡུལ་ལྡོངས་ཡངས་པ་དང་། །ཀྐ་ཀློ་དང་ཀོང་ཕོ་ལ་སོགས་པར། །གཞན་དོན་གྱི་འགྲོ་ཕན་ལྟར་བརྫུས་པའི། །འཁོར་ཚོགས་འདུ་སྟོང་ཕྲག་དུ་མར་བཅས། །རྙེད་བཀུར་གྱི་ཆེད་དུ་ལྟན་ .. 
ཅིག་པར། །སྡིག་མི་དགེའི་གཟབ་ཏུ་ཆུད་པ་ལས། །འཁྲི་བ་བཙན་ཐབས་སུ་བཅད་དེ་བཏང་། །འདུ་འཛི་ཡི་ལས་ངན་འཇིགས་ཆེས་པས། །བོད་དབུས་གཙང་དག་པའི་ཞིང་ཁམས་ཀྱི། །གངས་རི་དང་གཡའ་རིའི་རྩེ་མོ 
སོགས། །སྐྱེ་བོ་ཡི་རྒྱུན་ལུགས་སྤངས་པའི་སར། །དབེན་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱིས་ལང་ཚོ་ཡོལ། །ཚེ་འདི་བློ་བཏང་གི་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །ཕོ་ཞེན་པ་ལོག་པའི་རྟགས་མཚན་བཞག །མི་ཐག་ཆོད་ཅན་ 


༥ 6༨] \ (® དཱ 
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གྱི་རྩེ་མོར་སོང་། །དབུས་གཙང་ 
སྐྱེ་བོ་ཁ་བསགས་ཀྱི། །ཕྱག་མཆོད་ཀྱི་གྱ་གྱུས་ཆེར་དཔྱོས་པས། །གནས་ཙ་རི་ཏྲ་ཡི་དབེན་གནས་བསྟགས། །ཡུལ་དྭགས་པོའི་ཀླུངས་སུ་ཉེ་ཐར་བབས། །དབེན་གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་ལ་རིངས་དྲགས་ཀྱང་། །དད་ཅན་གྱི་ 























ཾ༄༅། །བསོད་ནམས་བསོག་ཏེན་དུ། །བཤད་སྨྲབ་ཀིསྤས་པས་རྣམ་གཡེང་པས། །རྫོལ་མད་ཀྱི་གཞན་དན་སྙིང་ལ་ཟག །བྷསུ་ཀའ་སྤྱོདཔསྐྱོང་སྟམཚེ། །ས་གཞི་དངཆུ་ཡི་དུག་ལངས་པས། །ཁམས་མ་སྟོམས་། 


༨༤༩༠༽ ༨ ༤༽ 


 དབུས་གཙང་ཕྱོགས་སུ་བྲོས། །དཔོན་སྣ་གདོང་བདག་པོའི་སྡེསྲིད་འཁྲུག །གཡུལ་ཆེན་པོ་བཤམ་པའི་ཀྱོང་དུ་ཆུད། །དབུས་གཙང་ཡུལ་དགུའི་གཏམ་ངན་ཧྱི། །ཁ་རྨས་དང་གྲིང་གཞི་ཅི་ཡང་ཐོས། །ད་སྙིགས་མའི་དུས་ 
° །འདེ་ཡ་རེ་ཟ། །སླར་ གངས་ཁྲོད་ བས་ མཐར་འཁུམས་པ་ནས། །ལ་ཁ་རུ་ཤི་ན་བྱ་རོ་དང་། །ལུང་ཁུང དུ་ཤི་ན་ཉ་རོ་ལྟར། །བློ་བསམ་དོན་འགྲུབ་པའི་ཆེད་ཉིད་དུ། །གནས་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་ལ་སོགས་པར། །རྗེ་དཀོན་ ¬ 





.ཤཾ' མཆོག་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། །གང་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་སྨིན་པར་ངེས། །འཕྲལ་སྐྱེ་ཤིས་འཇིགས་ཆེས་དད་པ་སོས། །སྒོ་གསུམ་ཐ་མལ་དུ་མ་ཁོམ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཡི་དགེ་རྩ་ལས། །ཉིན་མཚན་ཆད་མོ་རུ་མི་ 
| གཡེང་བར ། །དམ་ ཆོས ་ཤིག་ སྒྲབ་པ་མ་ གཏོགས་ པ། །སྤྱིར་ ཆོས་དང་ སྲིད་ ཀྱི་འབྱོར་པ་ལ | །བརྟེན་པའི་འདོད་དང་སྡིག་ཏོ་སྤངས། །འཇང་ནག་པོའི་རྒྱལ་ཕོ་ལ་སོགས་ཀྱི། །ཡུལ་ཕྱོགས་སུ་སླེབ་པ ར་གྱིས་ ཤིག་དང་། །ཆོས་ 





དགེ་བ་ ར་བཅོས་རྒྱས་སོ་ལོ །ལས་དགེ ་བར་བཏཐ ས་པའི་སྡིག་པོ་ཆེ། །སྒཿ ་རབ་མཆོག་དུག་ ་སོང་བ་བཞིན། །ལོ་འདོད་བ ད་ཀྱི་སྱོད་ཀྱི་བྱེད་པ་ལ། བར་བ གཅོད་དུ་ ཤེས་པས་འགྲོ་འདུན་བཤོལ ད་ཚེ་སྲོག་ 


























„ ཅིག་འཇིག་པ་འདིས། །ལོང་མེད་ཀྱི་དབེན་པ་སྟེག་པ་ནས། །འདུ་འཛི་ཡི་འཁོར་ཐག་གཅོད་པ་དང་། །ཕྱི་འདུན་གྱི་རྩིས་གདབ་མི་འདེབས་པའི། །ཆགས་མེད་ཀྱི་སྟེས་དབང་མ་གཏོགས་པ། །སྐྱིད་འདོད་ཀྱི་ཤོམ་ར་མ་དྲན་ 
༼ པས། །གློ་བུར་གྱི་འཁོར་སློབ་ཚོགས་པ་ལ། །དམ་ཆོས་ཀྱི་བགོ་སྐལ་མི་འདུག་ཅིང་། །འཕྲལ་རྙེད་བཀུར་འབྲེལ་པ་བཞག་ཙམ་ལས། །སུན་འབྱིན་གྱིས་ཡིད་ཐག་མ་བཅད་པར། །དགེ་བ་ཡི་བག་ཆགས་ཅི་སད་ཀྱི། ད 
ཐབས་ལེགས་ཀྱི་བསམ་སྦྱོར་འབད་པས་ཀྱང་། །སྙིགས་དུས་ཀྱི་དཔོན་སློབ་སྦྲེལ་བ་འདི། །ཡར་འབུལ་དང་མར་སྦྱིན་གཏོང་ལེན་སོགས། །ལྟོ་བྱང་གི་ཚོང་པ་རེ་མོ་ལྟར། །འཇུར་གེགས་ཀྱི་སེར་སྣ་འཕེལ་བའི་ངང། །སྟེར་ ཧུཾ 
:ཿ སློངས་ཀྱི་རྙེད་པས་རྙེད་འཚོལ་མཁན། །ངོ་བསྲུང་གི་རེ་འཁང་འཕེལ་བའི་རྒྱུ། །ལས་ཉོན་གྱི་སྣོན་པ་མ་གཏོགས་པ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་སུ་མི་འགྱུར་བའི། །ཟང་ཟིང་གིས་བསྡུས་པའི་དཔོན་སློབ་དང་། །མཆོད་ཡོན་དུ་། 
བྱས་ནས་འགྲོགས་པ་ལས། །སྙིང་རྗེ་བཟོད་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་འགྱུར། །རི་ལུང་གི་འབྲོག་སྟོང་དབེན་གནས་སུ། །བདག་ངན་ཞེན་ལེ་ལོ་སྤངས་པའི་མཐུས། །བོད་གངས་ཅན་ཁྲོད་དུ་ཕེབས་པ་ཡི། །རྒྱལ་བསྟན་གྱི་བྱུང་བ་ 
ཕལ་ཆེར་ཐོས། །བྱང་ཆེན་གྱི་སྦྲབ་པ་དཔྱིས་ཕྱིན་ཤེས། །བྱ་བཏང་དབེན་པའི་ཉིང་དགོས་ལོན། །བྱ་བཏང་ལས་བྱ་བ་ཆེར་བཏང་བའི། །དཔལ་ཀརྨ་བཀའ་བརྒྱུདསྔོན་བྱོན་ལྟར། །ངེས་འབྱུང་གི་གྲུབ་ཐོབ་ཡིད་ལ་སྨོན། ། 


































༄༅། །བསམ་པ་མཐར་ཕྱིན་གྱི་གོ་འཕང་རེ། །ཚིག་དེ་སྐད་དུམ་བུར་བཅད་པའི་གཏམ། །གནས་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུའི་ནགས་སུ་དྲན། །དཔལ་བྱམས་པ་གླིང་གི་དགོན་པར་བྲིས། །དཔལ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ 
> ཞབས་ལ་འདུད། །དུས་ན་ནིང་ཧོར་ཟླ་ལྔ་པ་ལ། །ཡུལ་དབུས་གཙང་དྭགས་ཀོང་ལ་སོགས་པའི། མི་སྲུན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་འཁྲུག །རྒྱལ་ཁམས་ལོང་ངེ་དང་ཐོར་རེར་སོང་། །དེ་ཙ་ན་ལྷ་འདྲེ་མི་གསུམ་རྣམས། །ཅ ལ་ ྦ 
„„ །སྒྲོགས་སུ་བདག་གི་གན་དུ་ཚོགས། །ཁྱོད་དབུས་གཙང་དུ་ཕྱིན་ན་འཐབ་ཀྲོལ་འདི། །དུས་ཅུང་ཟད་ཞི་བར་ཕན་ནོ་སྐད། །མི་ཆོག་དམན་མང་པོས་མགྲིན་ཅིག་གླེང་། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་འཁྲུག་ལོང་ཞི་མི་ཞི། །ཁ་ཕྱི་ལ་རྟོག་ ÷ 
% དབྱོད་མ་གཏོང་བར། །རང་སེམས་ལ་ནུས་པ་ཡོད་མེད་ཀྱི། །ཉམས་མྱོང་མ་གཞིགས་འགྲེལ་བྱས་པའི་ཚེ། །རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་འཇགས་ཆིངས་ལ་སོགས་ལ། །བརྟེན་པའི་སྟན་གྲགས་མནོག་ཆུང་གི །ཆོས་བརྒྱད་སྒྲབ་ལོ་ཏ་ཅི་  ་ 
ད ཱ སྟེ་ཤར། །ཆགས་སྡང་གིས་སྦྱོ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས། །ཉམ་ཐག་གི་སྡུག་བསྔལ་གཟིར་བ་ལ། །སྙིང་རྗེ་ཕྲ་མོའི་ཟུག་ལངས་ནས། །རང་ཚེ་འདིའི་བསྟོད་སྨད་ལེགས་ཉེས་ལ། །རྩིས་གདབ་དང་ཁེ་ཉེས་མ་དྲན་པར། །རིངས་ཆེས་ ྫ 
།ཕྱོགས་ཀུན་ནས་དམག་དཔུང་རླུང་ལྟར་འཚུབ། །གདུག་ཆུུབ་ཀྱི་གཡོ་སྒྱུ་མེ་ལྟར་འབར། །མཁོས་ནུས་ཀྱི་རྩ་ལ་ཀ་གཏུགས་ཀྱི་བརྡུགས། །དུས་དེར་དཀོན་མཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ། ། 


༢༨༣ ཧྭ 
ཡར་ཀླངས་ཀྱ་ཐལ་དུ་སྒབ 








_ མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་ཕུལ། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་བསྐུལ། །ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་ལ་གཟིགས་སོ་ཞེས། །ཡིད་གཏིང་ནས་འགྱུར་ཆེས་སྨོན་ནེ་བྱས། །རྐྱེན་དེ་ལྟར་ཚོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། །དུས་ཟླ་ 
. ¢ བ་གཅིག་གཉིས་ཙམ་ཞིག་ལ། །དཔུང་ཚོགས་རྐམ་རེ་ཞིག་རང་སར་ལོག ེ ལམ་རྒྱུ་འགྲུལ་ཅུང་ཟད་བདེ་སྐབས་དེར། །ཡུལ་ངམ་ཤོད་སྟོད་སྨད་ཕལ་ཆེར་དུ། །སྐྱབ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཕྲིན་ལས་ལ། །བཟོད་མེད་དུ་དང་ 
དུ བའི་དད་པ་སྐྱེས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གི་ཕན་ཡོན་ལ། །གཟུགས་གྲུབ་ན་ནམ་མཁར་མི་ཤོང་བའི། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་ངེས་པ་འདྲོངས། །དབང་མེད་དུ་རང་སེམས་གཏིང་གཡོས་ཏེ། །ཡི་གེ་དྲུག་པ་བསྐུལ་དུ་ཕྱིན། ། ངཱ 
ཌཾ ? རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་སྤྲིན་ལྟར་འདུས། །རང་ལུས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་རུ་བསྒོམས། །བདག་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ་བ་ཀུན། །སྐད་ཅིག་ཏུ་རྫོགས་སངས་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །ཁ་ཙམ་མིན་པའི་བསམ་སྦྱོར་སྐྱེས། །མ་ཁི་པདྨེའི་ 
7 གཟུངས་སྔགས་བཀླགས། །ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མ་ཡི་འགྲོ་བ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བཞག །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི་སློབ་མར་བསྡུས། །དད་ཆེས་ནས་མོས་གུས་བྱས་པ་དང་། །སྡང་ཆེས་ནས་ཕྲག་དོག་བྱེད་པ་ཀུན། །ཆོས་ 
ས་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ། །འབྲེལ་པ་དང་བསྟན་ཏེ་ 








བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་སྨིན་གྲོལ་གྱི། །གདུལ་བྱ་དུས་བབ་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་གྲུབ། །རྙེད་བཀུར་གྱི་ཟང་ཟིང་ཆར་ལྟར་བབ ཕྱི་ཚིས་ཀྱི་འཇུར་འགེ གས་མ་བྱས་པར། །ལས་མཐུན་དུ་ཚོཿ 











༄། །གཏོར་ཏེ་བཏང་། །དེ་ཚུལ་ཡང་གཞན་ཕན་ལྟར་སྣང་བ། །སྙིང་རྗེ་ཕྲ་མོའི་གཞན་དབང་གིས། །བསྐྱོད་པའི་འགྲོ་དོན་ཡིན་མོད་ཀྱང། །རྣམ་གཡེང་ལྷ་བུ་ཡི་བདུད་ཚོགས་ཀྱིས། །འདོད་ཡོན་གྱི་འདུ་འཛིས་ཆེར་ 
_ དུབ་པས། །དབེན་གནས་རི་སུལ་གྱི་བྲག་སྦྱིབས་སུ། །ཅི་ཐར་གྱི་ངང་དུ་སྟེག་བསམ་ཚེ། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་བཀའ་དྲིན་ལས། །བར་ཆད་དང་ཕྱི་བཤོལ་མི་ལྡང་བར། །གནས་ཡར་འབྲོག་མཚོ་མོ་ལ་སོགས་པར། ། 
༽ ལུང་སྟོང་གི་རྒྱལ་ཁམས་ཕྱོགས་མེད་དུ། །དུར་ཁྲོད་ཀྱི་ཝ་དང་སྦྱང་ཀུ་ལྟར། །ཆགས་མེད་དུ་འཁུམས་པས་ཆོག་པར་བྱུང་། །སྐབས་དེར་ཡང་དཀོན་མཆོག་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན། །དགོས་མེད་ཀྱི་འདུ་འཛིའི་གཟེབ་ལས་གྲོལ། 
4ཱཾཿ. བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྗེ་བཙུན་མཛད་པ་ཀུན། །ཕྱོགས་མཐོང་གི་མོས་པ་ཁ་རྒྱལ་བས། །ཆེ་འདིའི་རང་ཕྱོགས་དར་ཐབས་ཀྱི། །མདུན་མ་གལ་ཆེན་དུ་མ་མཐོང་བས། །ཤེས་སྒོ་ཅན་གྱི་གྲོས་འདེབས་ཀུན། །སྡུན་ལྐོགས་བཞིན་དུ་ 
ཕྱར་ཏེ་བཏང་། །ཚེ་འདིར་ལྟོས་སྟན་གྲགས་ལ་སོགས་ལ། །མ་གྲུབ་དོགས་འཕྲེང་ཡུལ་གྱི་བློ་རྩ་ཆད། །གང་བྱུང་ཤོག་འཕྲལ་ཕྱིད་མདུན་རྩེར་སྒྲིལ། །ཚེ་འདི་ཏ་སྐྱིད་ཀྱི་ཉི་མ་ཤར། །ཅི་བྱས་ཀྱང་བདེ་བ་ཞིག་གདའ་ན་ཡང་། 
ཚེ་ཕྱི་མ་ཕན་ཆ ་ཏྱི་ཝར་འོང་ མུན་ནང་ཐ ་མདའ་འཕེན་མ་བ ཏོགས་པ བློ་ཿ དེང་སྨུ་ཙམ་ཡང་མི་ཁེལ་བས །ད་ཚེ་མཇུཊ ་འཆི་ཀར་སླེབ་ ས་འདིར འཇིཿ ་རྟེན་ཆོས་བརྒྱད་དགྲ་བོ་ལ མཚམས་ཆེན 
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„ྷ པ་མ་ ངམ་གཏོགས་པ། །ག༩ །གཞན་ བྱ་སྤྱོད མང་ཕོ་ག་ལ་ཁོམ། །གནད་འདི་ལྟའིསྨྱན་མཚང་རིག་པའི་སེམས། །ཆུ་རྟང་གི་ྡོ་ྟརཤིན་ཏུགྲང། །ཡདསྐྱ་ཤས་དྲག་པོས་ཉེན་མཚན་འཁོར། །བླ་འད་འ་སྱེཔའིམིརྒོད་ལ། །གཞན་ ། 
ྦ ༩ ཟེར་གྱི་ཚིག་སྒྲོས་འཁྱམས་པོ་ ཡི། །ཤ་ཚའི་ཕན་འདོགས་བྱེད་སྐད་ ཀུན། །ངར་སྣབས་ལྟར་དེ་གར་སྒྱུར་ཏེ་བཏང་། །ཕ་རྗེ་བཙུན་རས་པ་ལ་སོགས་པའི། །རྣམ་ཐར་ཀུན་ལ་ ཡིད་སྨོན་ཤོར། །གཞན་ཆོས་བརྒྱད་ཡ་ 
༦ མཚན་ཐམས་ཅད་ལ། །ངོ་མཚར་གྱི་ལྟ་ལུགས་མ་ཤར་བས། །ཐོབ་འདོད་ཀྱི་རེ་ཏི་ག་ལ་འོང་། །ཤོར་སོང་ཡང་གཅེས་སེ་སུ་ཡི་ཕོངས། །ད་བསམས་ཚད་བརྗོད་ཀྱི་ག་ལ་ལང་། །འདི་ཙམ་གྱི་འབྲེལ་མེད་ཀྱལ་ཚིག་གི ། 
` གནས་སྲོང་བཙན་བང་སོའི་ཞོལ་འདབ་ཏུ། །མཆོང་རྒྱས་ཀྱི་ནང་རྗེ་རྒན་པ་ལ། །གཡར་ མཆིད་ཀྱི་འཕྲོས་པ་ཞར་བྱུང་ཡིན། །ཚིག་འཁྱམས་གྱི་རྫོགས་མཚམས་དེ་རུ་གྱིས། །དུས་ན་ནིང་ད་ལོའི་བར་སྐབས་སྲ། །རང་རེ་ཡོན་ ྦ 
མཆོད་ཀྱི་གྲོས་བསྡུར་གྱི། །ལོང་གཏམ་གྱི་བྲེལ་མོ་བྱས་སོ་ཅོག །མདོ་ འགག་ སྙིང་པོ་ཡང་དེ་ལ་གྱིས། །ཞེས་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཧོར་བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་ལ་གདམས་པའོ། །རྗེ་བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཐུགས་རྗེ་ཅན། 
རྒྱུད་ལས་བརྒྱུད་པའི། །ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །དོན་གཅིག་བསྡུ སྡུས་བླ་མ་རྗེ་ བཙུན་: མཆོག །ཡབ་གྲུབ་ཐོབ་ཆོས་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་། །དད་སོབ ས་ཀྱི་ནོར་དགུ་མངའ་བརྙེད་ 








༦9 


༨༩༧ 


༄། །དེ། སྐལ་ལྡན་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་གདུང་བ་ལ། །དགེ་ཆོས་ཀྱི་དངོས་གླུབ་སྩོལ་བ་པོ། །ཡེད་གཏིང་ནས་ཆེས་པས་རྗེ་བཙུན་དྲན། །ཡང་ཡང་བསམ་ཞེང་སྐྱབས་མཆོག་དྲན། །དད་སོགས་ཀྱེ་དངོས་གྲུབ་གང་། 


ལཁལ༧ར་དོ་ཤང་ཁའབཁ་ཁ་ལཡས་པརའ་ ༢འ༩༦༩༧༠༡པརབཁར་ར་འཁངའའམའ་། 





དགོས་རྣམས། །རྗེ་བླ་མ་མཆོག་ལ་ཞུ་བ་ལས། །ཐབས་གཞན་དུ་མི་འཚེལ་གྱི་ཁོ་ཐག་ཆོད། །དེ་སྔོན་ཕན་དངོས་འཛིན་གྱི་འཁྲུལ་པས་བསྒྲིབས། །འཁོར་བ་རྣམ་རྟོག་གི་ནང་དུ་བྱིང་། །སྡུག་བསྔལ་རབ་འབྱམས་ལས་ཐོན་ 
མ་ཐུབ། །དེ་ཅིས་ཉེས་རྩ་བ་བདས་པའེ་ཚེ། །ཆོས་ཅན་འཁོར་འདས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལ། །བློ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་རྟོགས་པས་ལན། །མ་རིག་གི་ཅི་ལྟར་རྟོག་ཅེ་ན། །རང་བཞིན་དུ་གྲུབ་པའི་འཁོར་འདས་ཤིག །ཆོས་བདེན་པ་ 
གཉིས་ཀར་མི་སྣང་ཡང་། །ལྟོས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་འདས་དངོས་དངོས་མེད། །བསླ་ཆོས་ཀུན་རྫོབ་ལ་ཅི་ཡང་བརྟགས། །བརྟགས་ཙམ་གྱི་ཤེས་བྱ་རབ་འབྱམས་ལ། །སྣང་སྲིད་ཀྱི་ཆོས་ལ་མུ་མཐའ་མེད། །ནམ་མཁའ་དང་ ཟོ 


མཉམ་པར་ཟབ་རྒྱ་ཆེ། །ཇི་ཙམ་དུ་གཏིང་དཔག་མི་བཟད་ཀྱང་། །བདེན་དངོས་སྲུ་གུབ་པར་མི་འདུག་པས། །རྫུན་ཆོས་ཀྱི་སྒུ་མ་རྨི་ལམ་ལྟར། །འལ་ཕོ་བ་གཞི་མེད་དུ་གྲོ་བ་ལ། །རེ་དོགས་ཀྱི་སྦྲོ་ཞུམ་ག་ལ་སྐྱེས། །དེ་ཙ་ན་ 


རྟེན་འབྱུང་འཁོར་འདས་ཀྱི། །སྐྱེ་གནས་འགག་པ་ཡི་རྫུན་ཆོས་ལ། །བདེན་སྟམ་གྱི་ཞེན་བློ་མི་གདའ་བས། །མི་སྐྱེ་ཡི་ཆོས་ལ་བཟོད་པར་བྱུང་། །བཏགས་བཞག་ཉྟོས་འབྱུང་གི་ཆོ་འདི་ལ། །རྟོག་པ་ཡོད་མེད་དུ་བཏགས་ 














„ ཙམ་ལས། །བདེན་རྫུནགྱི་གྲུབ་གཏད་ག་ལ་ཡོད། །གླང་མགོ་ལ་རྭ་ཅོའི་དངོས་པོ་ཞིག །ཡོད་ཙམ་དུ་བདེན་པར་བཏགས་པ་ལ། །དེར་ལྟོས་རེ་བང་གི་མགོ་བོ་རུ། །ར་ཅོ་དངོས་མེད་དུ་བརྫུན་ནོ་ཞེས། །བདེན་བཛྡུན་གྱི་ 

< རྣམ་དབྱེ་དེ་གར་ཐད། །དེ་ཙམ་གྱིས་བདེན་རྫུན་ག་ལ་གྲུབ། །གླང་དང་རི་བོང་གི་མགོ་བོ་ལ། །རྭ་ཡོད་དང་རྭ་མེད་ཀྱི་རྟོག་པ་དེ། །བཟློག་ནས་རྟོག་པས་བརྟགས་པའི་ཚེ། །རི་བོང་གི་མགོ་ལ་རྭ་ཏོ་སྲིད། །གླང་མགོ་ལ་ར་ཅོ་ 
རཾ སྣང་བ་མེད། །བཏགས་ཡུན་རིང་ཐུང་གི་ཁྱད་པར་ཡིན། །འཁྲུལ་ཆོས་ལ་མི་སྲིད་ཅི་ཡང་སྲིད། །ཡུལ་མ་ག་དྷ་ཡི་རྒན་མོ་ཞེག །ལུས་སྟག་ཏུ་བསྒོམས་པས་སྟག་ཏུ་གྱུར། །ནམ་མཁའ་ལ་བྲག་ཏུ་བསྒོམས་པས་ཀྱང་། །ཐོགས་ ང 
རཾ པ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། །འདི་ཀུན་གྱི་བྱུང་བ་ཤེས་བྱར་སྲིད། །ལས་དགེ་བས་བདེ་བ་ཐོབ་པ་དང་། །ལས་མི་དགེས་སྡུག་བསྔལ་རྩོང་ངོ་ཞེས། །བློས་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་གྲགས་ན་ཡང་། །དེ་སྐད་ལ་བདེན་པ་ 
- ག་ལ་ཡོད། །སྔགས་སྤྱོད་ཀྱི་སྐྱད་པ་ཕལ་ཆེར་ལ། །ལས་མི་དགེས་ཀུན་མཁྱེན་འགྲུབ་པར་གསུངས། །དགེ་བ་དང་སྡིག་པར་བཏགས་པ་ཡང་། །དོན་ལ་དགེ་སྡིག་ཏུ་མ་གྲུབ་པས། །ཉན་ཐོས་ཀྱི་དགེ་བ་ཐེག་ཆེན་སྡིག ། 


གེ །གསངས་སྔགས་སུ་དགེ་སྡིག་ཐམས་ཅད་པ། །རྡོ་རྡེ་ཡི་དགེ་བར་རོ་གཅིག་སྤྱད། ར་སེམས་ཀྱི་གོ་འཕང་འགྲུབ། །ཚུལ་གང་ལའང་བདེན་པ་ག་ལ་ཡོད། །བདེན་མེད་དུ་ 


















































༄༅། །རྟོགས་ན་སྒྲིབ་ལས་གྲོལ། །སྐྱབ་ཡུལ་འགྲོ་ བ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་དང་། །སྐྱབས་གནས་གཏན་བདེ་ཡི་གོ་འཕང་ལ། །བསླ་མེད་བདེན་རྟོག་གི་རེ་དོགས་ཀྱི། །ཇི་སྲིད་དུ་ཞེན་འཛིན་མ་དག་པར། །གཏན་ཐར་གྱི་བྱང་ 

-: ཆུབ་མི་ཐོབ་པས། །སྐྱབ་ཡུལ་དང་སྐྱབས་གནས་ལ་སོགས་པ། །མཁའ་ལྟར་མཉམ་ཉིད་དུ་ཆུབ་པ་ན། །སྐྱབས་བྱང་ཆུབ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཞི། །སྐྱབ་ཡུལ་དང་སྐྱབས་གནས་གཉིས་ཀར་ཡང་། །རང་བདེན་གྱི་སྐྱོན་ཚུལ་ 
ྒ ཱུ ལ་དམིགས་ཚེ། །སྐྱབས་འགྲོའི་ཕ་རོལ་ཀྱང་དེ་རུ་ཕྱིན། །སྐྱབས་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་དེ་ལ་ཟེར། །དེས་ན་རང་རེ་ཡི་རྟོག་བཏགས་དང་། །མཐུན་ཙམ་གྱི་ལས་སྣང་མཉམ་སད་ལ། །རི་བོང་ལ་རྭ་ཅོ་མི་སྣང་བས། །རི་ ( ༦ ། 
 ཡས་ལ། །ཀྱད་ཆོས་ཀྱི་དངོས་ཕོ་དངོས་མེད་དང་། །ཡོད་མེད་དང་སྐྱེ་འགག་ལ་སོགས་པའི། །རྟག་ཆད་ཀྱི་སྨྲོས་མཐར་མ་རྟོག་ཅིག །རྟག་ཆད་ཀྱི་སྤྲོས་མཐར་མ་བརྟགས་ཆེ། །རྟག་ཆད་ཀྱི་སྤྲོས་ཆོས་མི་སྣང་བས། །བརྟག་ 
ྱེདཀྱི་ཡང་དག་མིན་རྟོག་ཀྱང་། །རྟོག་བྱེད་ཀྱི་ཤེས་པར་མི་འགྲུབ་པས། །ཆོས་ཅན་གྱི་ཤེས་བྱ་ཤེས་བྱེད་ཀུན། །སྨྲོས་བྲལ་ཆོསཉིད་དུ་ཞི་བ་ན། །ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་རོ་གཅིག་ཚེ། །རྟོག་བྱེད་དང་རྟགས་ཆོས་ཐམས་ 






ད ེ། ྐ མེད་ཀྱི་ཤེས་རབ་སྐྱེས། །ཤེས་རབ་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་ཆོད་པ་ན། །འཁྲུལ་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་ཚེ། །རང་སེམས་ལ་སངས་རྒྱས་རྗེན་པ་རྙིད། །བླ་མ་དམ་པ་ཡི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །གཞ 
།མེད། །སྒྲ་གྲག་ཆ་ལྟ་བུའི་རྟོགས་པ་སྐྱེས་། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །།བུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་དད་པ་ཅན། །བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་ཚུར་ཉོན་དང་། །ལས་ཟིན་པ་མེད་པ་འཁོར་བའི་ལས། །སྔོན་ཐོགས་མ་མེད་ནས་སྤྱད་སྤྱད་པའི། ། 
༢ ། རྒྱུན་དར་དྲག་ཡུན་རིང་འདིར་གོམས་པས། །ཏྱེད་འཇིག་རྟེན་ལས་ངན་གྱི་བྱ་བ་ལ། །བློ་བཙན་ཆོད་དུ་སྤང་བ་དཀའ་མོར་ངོ་། །འོན་ཀྱང་ད་བློ་ཕྲ་མོ་ཡིད། །སེམས་འགྱུར་ཆེས་ཀྱི་སྐབས་འགའི་སྣང་བ་ལ། །ད་ཅིས་ཀྱང་ ÷ 
ཤཱ འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་བས། །ཚེ་འདི་སྒྲབ་པ་བཤོལ་སྟམ་པའི། །བློ་ངེས་འབྱུང་ཅུང་ཟད་སྐྱེའང་སྲིད། །དེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བྱིན་རླབས་ཡིན། །བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིན། །མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་གི་ཕྲིན་ལས་ ྒ བི 

ཡིན། །ད་སྟིང་ནས་སོམས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ལས་དགེ་སྡིག་གི་འདོར་ལེན་ཤེས་པ་དང་། །དེ་ལག་ཏུ་ལེན་པའི་སྦྱང་གྲུང་ཅན། །གྲོས་སུ་ལའང་མི་དྲི་བཙན་ཆོད་པོ། །ཕོ་རྒོད་པོ་ཞིག་ཟེར་ན་དེ་འདྲས་ཡོང་། །མི་དད་པ་ 
ཅན་ཟེར་ན་དེ་འདྲས་ཡོང་། །ས་ལྷུན་པོ་སྒང་གི་སྡེ་པ་རྣམས། །ཁ་ཆོས་ལ་དད་པ་སྐད་ཟེར་ནས། །ནོར་ཟང་ཟིང་མཆོད་སྦྲིན་ཅུང་ཟད་རེའི། །སྤར་བ་ལྷོད་ཙམ་ལ་རློམ་པས་ཁེངས། །སྡེག་མི་དགེའི་གཏན་རྒྱུན་མི་གཅོད་པར། _ 











ན་ཟེ ར་གྱི་ཚིག་ ལ་སྟིང་པོ་ 




















རཿ འི "༡ ་སྔོང་བི།་ ད་ང་འ ཤོ „§༽.¬༽- *༼( „€. < ,„ . , ` +--‹« ༨༩༠ 5 --‹-›2- ,„_¬ , =‹ བུ ‹-¬ 7... ༨ .༨ .. འར. ¬. | 
4 གངྐན་སང་ག གནས་སུ་འཕྱན། །མཐོ་རེས་ཀྱི་མང་ཅམ་ཡང་མ་ཐོས་པའ། །བསྐལ་པ་གཞལ་མེད་དུ་འོ་བརྒྱལ་བའེ། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་དྲག་པོས་སྟང་རྩ་ཁོལ། །སྐྱོབས་ཤོག་དང་གཟགས་ཤག་དཀན་མཆག་རྣམས། ། 
པ ”ད་༡༽་པོང་ཤི་ར་' ༢༤ ༨ ༢༤ ྱ ༤༢༢༥ ༢༤༨ 
ཐཾ། བསྔལ མ བཟད གྱ་རྒྱུ འབྲས་ལ། །ལྷག་པར་ཡང་བརྩེ་ནུས་རྩལ་བསྐྱེད་དེ། །ལས་ངན་གྱིས་མནར་བ་རྣམས་ ཱ བྲ ར་སུ་ རའ བདེ་འདོད་ཀྱི་སྡུ ༼༽ ་བསྔལ་ 'རྲ ༧ རེད ་ཤི་ : ་ཌ ྲ " 











ལས་མི་དགེ་བཅུ་ཡི་རྒྱུན་སྤེལ་ཏེ། །གནས་ངན་སོང་གསུམ་དུ་ཧབ་འགྲོས་བྱེད། །ཚུལ་འདི་ལ་སྟིང་རྗེ་གཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཞེས་སྨྲས་སོ།། །།ཡུལ་ཡར་འབྲོག་མཚོ་མོ་ཡི་འགྲམ་ཤེད་ན། །ལས་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་དུ་བདེན་ 
ངེས་པའི། སེམས་མི་བཟོད་འགྱུར་བ་ཡི་དད་པ་ཅན། །དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་འབོད་པ་ཁོ། །བློ་བཟོད་པའི་གླགས་མེད་ཅིག་དེ་རིང་སྐྱེས། །བོད་དབུས་གཙང་གི་ས་ཕྱོགས་ལ་སོགས་པའི། །དུས་རྩོད་ལྡན་སྙིགས་མ་ལྔ། 
བདོ་ཡི་དུས། །གང་སྐྱེས་ཚད་ཀྱི་འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ། །ཨ་ཅ་མ། ཁྱིམ་པ་རྣམས་མཚམས་མེད་ཀྱི་ལས་ངན་སོགས ། །རབ་བྱུང་རྣམས་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྲག་དོག་འབར། །ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལོག་ལྟ་ཡི་ལས་ངན་སྤྱོད། ། : ( 































༢༨ ༣ ༤ ༢. ༤༨ 


གནས་ངན་སོང་གསུམ་པོ་ལས་ཐར་དུས་མེད། །ད་ཅི་དྲག་གང་དྲག་ལ་མི་རྒྱའམ། །བསམ་མེད་ཀྱི་སྒྱོན་པ་མི་སྲུན་པ། །སེམས་རང་དཔང་མི་ཐོབ་ཀྱི་མ་རྒན་རྣམས། །བདེ་འདོད་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་ལ་འབྱམས། །བཟོད་ 






































གཞས ད 





༨ ༨༤ ༨ ༨ ༨ 


།རྗེ་བཙུན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཞི་༼ཇཾ༽བཅུ་ཞེ་བདུན་པ་ལ་ཙ་རིའི་ཕེབས་ཚུན་གྱི་གསུང་མགུར་རྣམས་བཞུགས།། 
































འཁརཁརའ་བརར་ཁལ་འབའབ་རཁཁ་འའ་ 














༄༅ 







ཞ་ཝ མོ་གུ་ར་ཝེ། །དེ་ཡང་གྲུབ་པའི་དཔའ་བོ་དང་རྣལ་ འབྱོར་མ་ པ་དུ་མའི་ འཁོར་ལོ་ དཔག་ ཏུ་མེད་ པའི་ འ་སོམ པ་ ཆེན་པོ་དཔལ་ ཙ་ཀྲ་ སྣྣ་ར་། ར་དང་ར བཛྲ བཛྲ་བ་ར་ ཧི་མངོན་ སུམ་དུ་ཉེ་བར་ བསེ་ནས་རྡ་ྗེ་ཐེག །། 


། 
པའི་དབང་པོ་དང་རིགས་རབ་ ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་མཆོག་ གི་དངོས་གྲུབ་དང་། བར་མ་རྣམས་ལ་ཐུན་ མོང་དངོས་གྲུབ་ དང་། ཐ་མ་རྣམས་ལ་འང་འདོད་སྤྱོད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྣལ་ཏེ་ཐར་པ་བདེ་བ་དམ་ པའི་གོ་ ྦ 
འཕང་སུ་དབུགས་འབྱིན་པར་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆེན་པོ། གནས་ཆེན་སོ་བདུན་ལས་ཙ་རི་ཏྲ་ཞེས་ པའི་གྲུབ་ པའི་ཡུལ་ལྡོངས་སུ། ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་གྲགས་པ་དེ། །དགུང་ལོ་ཞེ་བདུན་པ་ལ་ཞབས་ 
བསྐྱོད་གདན་ཕབ་སྟེ་འགྲོ་བའི་དོ ནྭ་རླབས་པོ་ཆེ་ལ་ཐུགས་བསྐྱེད་པའི་ལྷག་བསམ་གོང་ནས་གོང་དུ་སྦྱོང་བའི་ ཐུགས་དམ་བར་མ་ཆད་དུ་འཁྲུངས་པའི་ཚེ་རང་གཞན་སྨིན་གྲོལ་ལ་འགོད་ཆེད་ྱི་གདམས་པ་དང་ 
རྗེས་སུ་བསྟན་པའི་གསུང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དབྱངས་སུ་བླངས་པར་མཛད་པ་བགྲངས་གིས་མི་ཆོད་པ་ཞིག་སྐལ་ལྡན་གྱི་ངོར་གསུངས་པ་སྣང་བ་ལས། སྐལ་མེད་འགའ་འགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་ཐོ 
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ཐོས་པར་རུང་བའི་ 












































གནས་དམ་པའི། །གསང་གནས་བདེ་བ་བསྐྱོང་བའི་འཁོར་ལོ་དེ་ན། །དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་དྲན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། །དགྱེས་པས་མངོན་སུམ་གཟིགས་ནས་ཁྱིན་གྱིས་རློབས། །ལྟེ་བ་སྦྲལ་པའི་འཁོར་ལོ་རབ་། 
མཆོག་དེ་ན། །བཀའ་བརྒྱུད་དྭགས་པོ་ཡི་ལྷ་རྗེ་གཟི་འོད་འབར་བ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སྩོལ་བར་མཛད་པ། །སྟིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་མཆོག་དེ་ན། །རྗེ་བཙུན་མི་ལ་རས་ཆེན་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེ། །ཉམས་ ( 
ཤཱཾཿ དང་རྟོགས་པ་དྲག་པོར་འབེབས་ཤིང་གཡོབ་པ། །མགྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་དེ་ན། །སྒྲ་བསྒུར་མར་པ་བདེ་བའི་ལང་ཚོ་ཅན་དེ། །དགའ་བདེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ལྟར་དུ་བསྡུད་པ། །མཛོད་སྡུ་བདེ་རླུང་འཁོར་། 
ལོ་གཡོ་མེད་དེ་ན། །ནཱ་རོ་པཌ་ཆེན་སྒུ་མ་ཡི་གར་མཁན། །སྒྱུ་འཕྲུལ་མི་ཤིག་རྟག་པ་རུ་སྣོལ་བ། །སྤྱི་བོ་བདེ་འབྱུང་གི་འཁོར་ལོའི་དབུས་དེ་ན། །རྡེ་དཔལ་ཏེ་ལོ་སངས་རྒྱས་མི་ཡི་གཟུགས་ཅན། །དབང་བཞི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ 


ཆར་ལར་ད་འབེབས་པ། །བ ཙུ ོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་འཁོར་ལོ་ ་ན ཆོས་སྲ་ ་ི ་པ་རྡོ་རྡེ་འཆང་ཆེན་མཆོཐ ་དེ ཆོས་ཕྱཐ ་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས: པ་སྲེར་བ ཚུལ་འདི་འདྲ་ཌྣ བ་པའི་ཡ་མཚན་གྱི་ ད་མོ་ གནས་ 













ཙ་རི་ཏཱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དེར། །མངོན་སུམ་དུ་གྱུར་པའི་ཉམས་སྱོང་གི་སྒྲོ་བ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། །སྟེང་ན་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བླ་མའི་སྤྲིན་ཚོགས་སྙུག་པ། །བར་ན་ཡི་དམ་ལྟ་ཚོགས་ཆར་ལྟར་བབས་པ། ། 
ཁ; འོག་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ལྡོན་ཤིང་ལྟར་དར་བས། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བདེ་སྟོང་སྒྱུ་མར་འཆར་བ། །འཁོར་འདས་ཀུན་ཆོས་སྐུ་རབ་འབྱམས་སུ་སོང་ངོ་། །རྣལ་འབྱོར་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་གྲགས་པ་གང་དེ། །རང་ལོ་བཞི་བཅུ་ 
ཞེ་བདུན་ལོན་པའི་དུས་དེར། །བརྗོད་པར་འཕངས་པའི་ལྟད་མོ་དཔག་དུ་མེད་པ། །ཆ་ཙམ་གཞལ་བ་འདིའང་དབྱངས་སུ་བླངས་སོ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དགུང་ལོ་ཞེ་བདུན་པ་ལ་ཙ་རི་མཚོ་དཀར་གྱི་ ` 
གླུབ་པ འི་གནས་ཆེན་པོར་ཕྱག་ཕེབས་པའི་དུས་སུ་གྲུབ་མཆོག་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་དྲིན་ཚད་མེད་པ་ཐུགས་ལ་ཤར། དའི་ཚེ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེའི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མཚན་མ་མང་དུ་ཤར་བའི་ཚེ་གསོལ་ 
བ་བཏབ་པའོ།། །།ཀ་ཡེ་རང་གི་ཉེས་བྱས་མཐའ་ཡས་དཔག་མེད་ཀྱིས། །བདག་ཉིད་འཁོར་བའི་གནས་འདིར་ཉམ་ཐག་པས། །སྡུག་བསྔལ་བཟོད་དུ་མེད་དེར་སྲན་མ་ཚུགས། །རང་གིས་རང་ལྭ་སྟིང་རྗེ་ཤུགས་དྲག་སྐྱེས། 
བདག་ཚུལ་དེ་བཞིན་མ་རྒན་འབྱམས་ཀླུས་ཀུན། །གཞལ་དུ་མེད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་། །དེ་ལ་ལྷག་པར་བརྩེ་བའི་གདུང་ཤུགས་ཀྱིས། །མ་རྒན་རྣམས་ལ་བྱམས་དང་སྟང་རྡེའི་རྩ་ལ། །བཟོད་གླགས་མེད་པས་ | ] 

















༄༅། །མཁའ་མཉམ་མ་རྒན་ཀུན། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ལ་འགོད་སྟམ་པའི། །སྨོན་པ་ཁ་ཙམ་མིན་པར་གཏིང་ནས་སྐྱེས། དེ་སླད་བྱང་ཆུབ་སྨྱད་པ་སྤྱོད་སྙེང་འདོད། ཡ་ཉས་བས་འྲབས་བར་སྨོད་པ་ལས། | ] 
| ཉེས་བྱས་རྒྱུ་ ལ། སྤྱོད་ པའི་མ ་རྣམས་ལ། ། །སྙིང་ རྗེ སྐྱེས་ ནས་ གྲོགས་ ན་ དེ་ དག་ གི །སྡིག ་ཏོ་མེ་ དགེའི་ དབང་དུ་སོང་བ་ལ། ལ། །ཤིན ཏུ་ཡ་ ངས་ འཇིགས་ ནས་ ཆེས་ བསྔགས་ཏེ། ཏེ། ། །དབེན་ པའི་ གནས་སུ་བྱང་ ཆེན་ དགེ་ ལ་ཞུགས། ། 
ཤེ དྲེ དེང་སང་བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་ ལ་ གེགས་བྱེ བྱེད་ པའི། །བདུད་ ཀྱི་ བཤེས་ གཉེན་ མཛའ་བོར་བྱས་པ་ ཡི། །བསླུ་ཁྲིད་ རྣམས་ ཀྱི་ དགའ་ སྟོན ་ཧི་ཡང་ མཐོང་། | །བསྟན་ པ་ འཛིན་ པ་སྐད་ དུ་བཅོས་ པ་ན། །མཁས་བཅུན་བཟང་ པོར་རློམ་ པའི་ ྣ; 
4 ང་རྒྱལ་གྱིས། །འཁོར་སློབ་རྙེད་བཀུར་ཁོ་ན་དོན་གཉེར་བས། །དེ་ཆེད་སྡིག་ལྟུང་མཛེམ་པ་མེད་པར་སྤྱོད། །ཆུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །བདག་བསྟོད་ གཞན་ 
ལ་སྒོད་ནས་རང་བཟང་འདོད། །ཆགས་སྡང་དྲག་པོས་རང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་དང་ ། །གཞན་ ཕྱོགས་ གཞོམ་ པའི་ལས་ བཞིའི་ ཕྲན་ ལས་སྐད། །རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ངན་སོང་གནས་སུ་འདྲེན། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་ ྦ 
__ བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་དབེན་པའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ཚེ་འདིར་ཆེན་པོའི་མིང་ཙམ་དོན་གཉེར་ནས། །མཐོ་ལ་ཞེ་སྡང་མཉམ་ལ་ཕྲག་དོག་དང་། །དམའ་ལ་གཞེར་འདེབས་ཉམས་ཆུང་དམྱལ་ཐག་གཅོད། ཁེ་དྲག་ 
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ཆོས་དང་གང་ཟག་རོ་དང་རོ་འཁུར་བཞེན། །ལྟར་སྣང་ཆོས་སྤྱོད་རྙེད་འཚོལ་ཙམ་དུ་ཟད། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་དབེན་པའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །འགའ་ཞེག་རྙེད་པའི་ཆེད་དུ་གྲོལ་ 
རྫུ་འདེབས། །སྐུར་དད་ཆེ་ཞིང་དམར་ལ་སྲེད་པའི་མཐུས། །རིས་མཐུན་དུ་མང་བསྡུས་ནས་ཧོར་བཙུན་བྱེད། །སྡེག་ལྟུང་སྤྱད་པས་གྲོལ་བའི་རྒྱུ་རུ་སྨ། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ ཝུ ྒ 
ཿ ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །གསང་སྔགས་ལག་ལེན་གསང་བའི་སྤྱོད་པ་ཀུན། །ལྟོ་རྒྱབ་ཆེད་ དུ་འགྲོ་དོན་ཡིན་སྒྲོགས་ཤིང་། །དགོན་དང་གྲོང་པར་མི་སྦེད་གསང་བའི་ཆོས། །ཟོང་དུ་བཙོང་ཏེ་ཚེ་འདིའི་བསོད་ནམས་སྒྲབ། པི 
ཚུལ་འདི་མཐོ་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་དབེན་པའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ལྷ་བསྒོམ་བཟླས་པ་ཙམ་རེ་ལྟུར་བྱེད་དེ། །རྣམ་གྲོལ་གནད་གསང་ཕྱོགས་ཙམ་མ་མཐོང་བར། །རང་ཕྱོགས་ཚེ་བསྲིང་དོན་གཞིའི་ 

ཞན་ཕྱོགས་ལ། །བསད་བསྐྲད་དབྱི་དང་དགུག་པའི་ལས་སྦྱོར་གྱིས། །སྐྱེས་བུ་དམ་པར་རེ་བའི་ལོག་སྲིད་ཅན། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟེང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་དབེན་པའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །འགའ་ 














(།༄། །ཞིག་ཚེ་འདིའི་ཕུན་ཚོགས་སྒྲབ་སླད་དུ། །གཟུགས་མཛེས་སྐད་འཇམ་སྤྱོད་པ་དལ་བག་ཅན། །གཞན་ཡིད་འཕྲོག་པའི་མཚར་སྡུག་རྒྱན་གོས་ཀྱིས། །མ་རབ་བསྒུ་ཞིང་ཡ་རབ་འཚོང་བར་བྱེད། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ 
ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །འདྲེན་རློམས་ཕལ་ཆེར་དགེ་སྦྱོང་ཆ་ལུགས་ཀྱི། །རྟེན་མཆོད་གྱུར་དང་ཐབ་ཆས་ཐབ་ཀ་སོགས། །ཟས་ནོར་དུ་མས་དད་ལྡན་བླན་པོ་རྣམས། ། 
བླསས་ནས་མི་ཚེ་གར་སོང་མེད་དེར་བྲེལ། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །བྱེད་ཚད་བླ་དཔོན་ཡུལ་མི་བཙན་སོགས་ངོར། །གཞན་སྣང་འདྲེད་པའི་གཏམ་རྩིས་ ¬ 

ཐཾ, ཡིག་རིས་དང་། །མཐུན་འཇུག་དུ་མས་རང་གཞན་མགོ་བསྐོར་ཏེ། །འབད་པ་ཐོག་ཏུ་མེད་འཁེལ་རྒས་འཁོགས་གཏུགས། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ལ་ལ་ 
དམ་པ་རྣམས་ལ་བྱོལ་ཞིང་གཟུགས། །འབྱོར་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་བློ་སྣ་འཛིན་པའི་ཕྱིར། །མཐུན་འཇུག་ཀ་བློ་དེ་བས་མཛའ་གཏུགས་ཀྱིས། །སྡིག་ལྡན་རྣམས་ལ་བློ་ཕབ་བརྩེ་ཞིང་འགྲེས། །ཚུལ་འདི་མཐོང་བས་དབེན་པ་ 

 བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ཁ་ཅིག་ཕྱི་ལྟར་ཚུལ་ཆོས་ཞི་ཞིང་དུལ། །ཚེ་འདི་བློས་བཏང་དགོས་པ་མེད་ཟེར་ནས། །ནང་དུ་ཆོས་པ་ཕན་ཚུན་འགྲན་སེམས་ཀྱི། །ཕྲག་དོག་དྲག་པོས་ཉིན་ | | 
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ཁཁང་འཁངང་ 


མཚན་འཁྱོལ་བར་དཀའ། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའ 








ཀོའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། ། །ཕལ་ཆེ་ ཆེར་ཡིད་° ལ་ ཿདུག་གསུམ་ དར་ དག་ པས། དཱ །དམ་ པའི་ཆོས་ ནས་འབྱུང་བའི་ཉམས་ལེན་ནི། །ལན་ ། 


/ / ཅིག་ཙམ་ཡང་རྒྱུད་ལ་མ་བསྟེན་པས། །ུལ་འ་ འཆོས་ཙམ་རེས་སྟོན་སྒོམ་བཟང་པོར་རློམ། །ཚུལ་འདི་མཐོ མཐོང་ ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི རི་ལ་སོགས་ཀྐུ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །འདི་ན་སེམས་ལ་ཆོས་བརྒྱད་དྲག་པོ་ ྒ 
<¿ ཡིས། །དགེ་སློང་སྐད་དང་ལྟག་ཚུགས་བཟང་སྐད་དེ། །གཤིས་ངན་གྲོགས་འཁོར་ རྣམས་ལ ལ་བརྩེ་བ་ཅན། །རང་དང་རིས་ཆི མི་མཐུན་ཀུན་དགྲ་བོར་འཛིན། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་ ÷ 
སོགས་བ །ཡདལརང་གཞན་ ནོགས རེས་འབའ་ཞིག་ལས། །བཟམ་སྦྱོར་མེད་ཀྱང་དག་སྣང་ཕྱོགས་མེད་ཅེས། །ཚེར་མ་དར་གཏུམས་གཞན་ལ་དགེ་བསྐུལ་སྐད། །རང་ཉིད་མི་ཆོས་བླ་མའི་སྡིག་ཆེན་ 
.7 སོག །ཚུལ་ འདི་མཐོང་ཚེ་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །མདོར་ན་ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་མཆོག་ཏུ་འཛིན། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་ཚད་དེ་ཡི་ཆེད་དུ་འབུངས། །དད་ཅན་བསླ་བར་ནུས་ན་ 





ཀྱི་ཕོ་རྒོད་ཐོག་ཏུ་བཅད། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །མདོ་རྒྱུད་མཁས་པའི་དམ་པ་ཕལ་པར་བལྟ། །བླུན་རྨོངས་གཏི་མུག་ 
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༄༅། །ཅན་ལ་རྫུན་ཚིག་ཟེར། །ཐར་འདོད་འདྲེན་པའི་སྐྱབས་གནས་ཡིན་ནོ་སྐད། །ཐབས་ལ་བསླ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྐྱབས་སུ་འཛིན། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་དབེན་ 
པའེ་ཡུལ་དུ་བྲོས། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྟད་བརྟགས་སྡེ་རིས་བསྡུད། །འཁོར་གཡོག་རྣམས་ལ་ཁྲལ་དང་འུ་ལག་གཅེར། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་སྐད་ནས། །སྐྱ་བཙུན་དུ་མའི་འཁྲུག་ལོང་བུ་ལོན་སྤེལ། །ཚུལ་ | 
ཟེ འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀྲ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ལོག་འཚོས་བསྒྲབས་པའི་རྟེད་བཀུར་ངན་ངོན་ལ། །འདོད་ཆེན་ཆོག་ཤེས་མེད་པ་འདུས་པའི་ཚེ། །སྒྲབ་སྡེ་བཤད་སྡེ་ལ་སོགས་མིང་ ་ 

# བཏགས་ནས། །གཞན་གྱི་དགེ་འདུན་འདུ་སྒོ་འཕྲོག་པར་བྱེད། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀྲ་ཀྲོའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །རབ་བྱུང་ཕལ་ཆེར་གནས་གཞེ་དབེན་གནས་དང་། །ལྟ་ཁང་རི་ | 
ཁྲོད་སྔོན་གྱི་གྲུབ་གནས་སུ། །གཏན་གྱི་སྲོག་མཁར་འཆའ་ཞིང་ཡུལ་ཕྱོགས་དེར། །དར་རྒྱས་འབྱོར་ཕྱིར་ལུས་སྲོག་ཆེད་དུ་འབོར། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟེང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླུ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། | 


འཇིག་རྟེན་ཁྱིམ་པའི་གོ་སོ་མ་ཆོད་པར། །སེར་གཟུགས་ཙམ་ལ་མི་ཚེ་ཅི་ཕྱིད་ཀྱི། །རེས་འགའ་མཚན་ཉིད་པ་དང་སྐབས་འགར་ནི། །སྒོམ་ཆེན་རས་རྐྱང་མོ་བོན་སྲིའུ་གསོ། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་ 














ི འདོད། །ཙ་རི་འ ལ་ ཿསོགས་ ཀླ་ ཀློའི ཡུལ་དུ་བྲོས། །འ ལ་ལ་མ་ ལ་མ་ཇི་བ བསྐུལ་དང་འ དང་ལམ་ འཕྲུང་( འཆོས། ས། །དགེ་འ ལ་ 'སྙད་ང པའ་ འི་རྙེད་ང པ་ བསྡུས་ ཚད་ ཀྱིས། །བུ་སྨད་ གསོ་ སོ་ཞིང་ཨ ཨར་ ར་ཇག་ཚོ ཆོམ་ མ་རྐུན་ བྱེད། ། ། །སྡེ་ ཁྲུག་ ཡུལ་ རྩོད་ རྣམས་ ཀྱི མངག་ 

གཞུག་ འགྲོ །ཚུལ་ འདི་ མཐོང་ ནས་ དབེན་ པ་ བསྟེན་ སྙིང་ འདོད། ། །ཙ་ར ར་ལ་ སོགས་ ཀླ ཀྲོའི་ ཡུལ་དུ་ བྲོས། །འགའ་འགའ་བླ་ དཔོན་ ཆེན་ ཁོ་ རྐྱབ ་ཏུ་ཁུར། །ཉམས་ཆུང་རྣམས་ལ་ཆད་ལས་ སྒོ་ ནོན་ བྱེད། ། །དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་ 
ཕོའི་མིང་ཙམ་མ་ དྲན་ པའི། །ཉེན་ མཚན་ གར་སོང་མེད་པའི་སྨྱོན་ཐབས་ མཁན། །ཚུལ་ འདི་ མཐོང་ནས་ དབེན་ པ་ བསྟེན་ སྙིང་འདོ། འདོད། །ཅྭ་ འི་ལ་ སོགས་ ཀྲུ ཀྲོའི་ ཡུལ་དུ་ བྲོས། ། །འགའ་ ཞིག་གྲོ གྲོང་དང་ དགོན་ པའ་ འི་འདུ་འཛི་ ལ།།་ 
གལ་ཆེན་བྲེལ་བར་བཟུང་ནས་མི་ཚེ་ཡོལ། །ནམ་ཕུགས་ (ལྡག ལས་ངང་ལ་ '་གཏུགས་ ཀྱི་འཆི། །དགེ་བ་སྣ་ཅིག་ཙམ་ གྱི་བག་ཆགས་མེད། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནསདབེན་པ་བསྟེན་ སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ ྦ 
| བྲོས། །བ་ །ཁ་ཅིག་ ལྡི དངྱ་ག་ པ་ ༣ གསུ རུས་ ས་ཀྱི །མངོན་ པའི་ ང་རྒྱལ གཱ བརྗིད ཉམས་ །དོགས་ ནས། །མཚོམས་ རེ ལས་ལ་ཚམ་ མ་ཚོམ་མེ མ་ཆད་པ པར་ འཇུག ། །བསམ་ སྦྱོར གྲུབ ཚེ་ སྟང ནས་ དགའ་བ་ སྒོམ། ། ། །ཚུལ་ འདི་ མཐོང་ ངང་ནཱས་ 
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།༠། །སྤྱོད་ལ་རེས་སུ་ཡི་རང་སྒོམ། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །སྡེ་དཔོན་རྣམས་ནི་ཆོས་རྗེའི་ཚུལ་བཟུང་སྟེ། །རབ་བྱུང་དགེ་སློང་རྟགས་ཅན་འཁོར་དུ་ 
བསྐོར། །རྒྱལ་བའི་གསུང་རབ་གཞུང་ལུགས་སུན་འབྱིན་ཅིང་།  །ཆོས་ལུགས་གསར་དུ་བརྩམས་ནས་དེ་རྒྱུན་འཛུགས། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ལ་ལ་ 








༨༨. ་༽འ༽ 






༢༨༨ > ༩ ༨༩ ⁄ 


མཁས་གྲུབ་བྱ་བྲལ་ཚུལ་བཟུང་ནས། །སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་མི་ནོར་དབང་དུ་སྡུད། སློབ་མར་བསྡུས་པའི་སེམས་བརྒྱུད་ཤིང་ལྟར་རེངས། །ལྟོས་བཅས་ཚེ་འདིའི་ཆེ་ཐབས་ཁོ་ནར་སྦྱོར། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་ ། 
བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགསཿ །བསྐལ་མེད་སྐྱེ་བོས་བཤེས་གཉེན་ངན་པ་ཡི། །ཆོས་ལྟར་བཅོས་པའི་ངག་ལ་བདེན་བཟུང་ནས། །དབེན་པའི་གནས་སུ་ལུས་སེམས་ལུང་མ་བསྟན། །བྱ་བ་ངན་ཞེན་བསམ་གཏན་ ། 
ཡིན་སྟམ་བྱེད། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། ཁྱིམ་པ་ཧོར་འདྲ་ཁྱུ་ཡི་གྲལ་ནས་བུད། །མདོ་རྒྱུད་བསླབ་པའི་གྲྭ་སར་མགོ་མ་ཐོན། །ཟོང་ཟད་བསྒོམ་ཆེན་པ་རུ་ 
_ཁས་བླངས་ནས 





ལྟོ་གོས་ཅི་འདྲས་བྱས་ན་ཕྱིད་སྙམ་པའི། ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀྲ་ཀྲོའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ཐབས་མེད་ཤེས་རབ་བྲལ་བའི་དཀའ་ཐུབ་ལ། །ཐར་པའི་ལམ་དུ་ ་ 








„ བཟུང་ནས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྒྱལ་བས་གསུངས་ལྟར་སྒྲབ་པར་བྱེད་རྣམས་ལ། །སྟིང་རྗེ་བསྒོམ་ཞིང་ལོག་ལྟས་ལས་མཐའ་ལོག །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། ། 
¡ འདེ་ཕྱིའི་ལྟོས་པ་བཅས་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས། །ཞིང་མཆོག་རྣམས་ལ་ཕུལ་བའི་རྫས་ནོར་དེ། །སྡིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མི་དགེའེ་རྒྱུ་སྦྱོར་ལས། །དགེ་བའི་ཕྱོགས་སུ་སྣ་ཅིག་མི་འགྲོ་བའི། །ཚུལ་འདིེ་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་ 
% སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །ལས་སུ་སྲོག་གཅོད་རྐུ་འཕྲོག་འབའ་ཞིག་ལས། །བྱ་ལོང་མེད་ཀྱང་གཤིན་པོའི་ཡར་འདྲེན་དང་། །དད་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཞིང་དུ་བྱེད། །ལྟེས་བཅས་རང་དང་ 
་ སྦྲགས་ནས་མནར་མེད་འཇུག །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །མདོར་ན་བདག་ནི་ལུས་སེམས་བྲལ་བའི་རྗེས། །ཚེ་རབས་ཕྱི་མ་ཞིག་ཏུ་འགྲོ་བའི་ཚེ། །ཅི་ལྟར་ 
# ཡོང་བ་རང་ལ་ཆ་མ་འཚལ། །སྟིང་ལ་གཟེར་བས་ཅི་བྱ་འཚང་བརླག་གོ །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེན་སྟིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀླ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །དེས་ན་འཁོར་བའི་གནས་ལས་ཐར་འདོད་དང་། །འགྲོ་ 


།རང་ 









ཙའི་ལ་སྐོགསླག་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། ། 


བའ བའི་དོན་ཊ ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི ། བློ་ཤུཊ ས་ད ་པོ་རུས་པའི་གཏིང་ནས་སྐྱེས །དེ་ཕྱིར་ཚེ་འདི་སྒྲབ་ལོང་ཐ ་ལ་ཡོད ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་བསྟེ ན་སྟིང་འདོད ཙ་རི་ལ་དྤོབ ས་ཀླཱ་ཀློའི་ཡུལ་ 'བྲོས 















རོ །ཡང་སྡིག་གྲོགས་གདོན་གྱིས་བཟུང་བ་ལས། །སྡིག་སྤྱོད་བདུད་ཀྱི་སྨྱོད་པས་ལང་ཚོ་ཡོལ། །ད་ནི་སང་ཙམ་འཆིའམ་དོ་དགོངས་འཆི། །ལོང་མེད་ཐོག་ཏུ་བབ་ཀྱང་སྙིང་རིང་ཅན། །ཚུལ་འདི་མཐོང་ནས་དབེན་པ་ 
ྒ བསྟེན་སྙིང་འདོད། །ཙ་རི་ལ་སོགས་ཀཱུ་ཀློའི་ཡུལ་དུ་བྲོས། །དེ་ལྟའི་མཛའ་བཤེས་རྣམས་དང་ཟང་ཟིང་ཚོགས། །ལྙན་ཅིག་བྱ་བའི་འདུ་འགོད་དབེན་པའི་གནས། །ཅོང་རོང་རི་བྲག་སྐྱིབས་སུ་དུག་གསུམ་སོགས། །ཉོན་ ྒ 
། མོངས་མངོན་གྱུར་རགས་པས་ཀུན་སློང་བའི། །སྲོག་གཅོད་མ་བྱིན་ལེན་སོགས་མི་དགེ་བཅུ། །ཅྩུབ་འགྱུར་སྤངས་ནས་ནམ་འཆི་སྒུག་པ་ལས། །གཉེར་བྱའི་མདུན་མ་མེད་དོ་དབྱངས་ཅན་བཟང་། །ད་ལྟ་འཚེ་ཡང་བློ་རྩེ་དེ་ ཏེ 
.(ཱ གར་བས། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི་དབུས་གཙང་དང་ཁམས་ཀོང་ཚོར་འཁོར་གཡོག་མང་པོ་བསྡུས་ནས་རྙེད་འཚོལ་དུ་འགྲོ་ན་བསྟན་པ་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་ཞེས་གྲོས་འདེབས་པ་མང་དུ་བྱུང་བའི་དུས་སུ་ཙ་རིར་སྨྲས་པའོ།། །།ཀྱེ་ 

མ། །ལར་སྔོན་ཚེ་བཅོམ་ལྡན་ཤཀྱ་ཐུབ་པ་དེ། །རྒྱལ་སྲས་སློབ་མ་དང་བཅས་པ་མི་འཇེད་འདེར། །བྱོན་ནས་འགྲོ་བ་ཀུན་འདུལ་བར་མཛད་པའི་ཚེ། །སྐལ་མེད་བདག་ཅག་ངན་སོང་གང་དུ་ཞིག་འཕྱན། །འདི་ལ་བསམ་ 


བཞིན་ཡང་རང་ལ་ཡིད་རབ་ཆད ད་མི་ཚུགས་པའི་འགྱོད་པ་ཡང་ཐ ཏིང་ནས་སྐྱེས། །ཀྱི་མཿ ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ངོ་བོ་སངས་རྒྱས་རྗེ མཉན་པ་གྲུབ་མཆོག་ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་དུ་ཐིམ། །ཁྱོད་ཀླ་སྒྲབ་ཡིན་པར་ 















„ ངོ་གཅིག་ཤེས་པ་ནས། །སྤྲས་བྲལ་རྟོགས་ཕྱིར་དུ་གསོལ་བ་ཐེབས་པ་ན། །ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་རྟོགས་པ་ཞིག་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། །ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེས་འགྱོད། །འགྱོད་ཆེས་པ་དེས་ཉིན་མཚན་དུ་ཁྱོད་རང་ 

ཧཱ ྦ དྲན། །ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་ཀྱི་ངོ་མི་ཕམ་རྗེ། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཡལ། །ཁྱོད་ཐོགས་མེད་ཡིན་པར་ངོ་གཅིག་ཤེས་པ་ནས། །བྱང་སེམས་སྤྱོད་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་ཐེབས་པ་ན། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ 

ཛཾ འབོངས་པ་ཞིག་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། །ཐོགས་མེད་སྐུ་མཆེད་དུ་མ་མཐོང་བ་དེས་འགྱོད། །འགྱོད་ཆེས་པ་དེས་ཉིན་མཚན་དུ་ཁྱོད་རང་དྲན། །ཕྱོགས་གླང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྩོལ་མེད་རྗེ་། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་འཆི་མེད་ཀྱི་ངང་དུ་ = 

' གཤིགས། །ཁྱོད་ཕྱོགས་གླང་ཡིན་པར་ངོ་གཅིག་ཤེས་པ་ནས། །རྩོད་པ་བྲལ་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་ཐེབས་པ་ན། །རྩོད་བྲལ་གྱི་གདེངས་ཞིང་ཐོབ་པར་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། །ཕྱོགས་གླང་ཡབ་སྲས་སུ་མ་མཐོང་བ་དེས་འགྱོད། ། 

[ འགྱོད་ཆེས་པ་དེས་ཉིན་མཚན་དུ་ཁྱོད་རང་དྲན། །ཡོན་ཤཱཀྱ་འོད་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཙུན་པའི་རབ། །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་མི་གནས་མྱང་འདས་སུ་བཞུད། །ཁྱོད་ཡོན་འོད་ཡིན་པར་ངོ་གཅིག་ཤེས་པ་ནས། །ཚུལ་འཆལ་སྦྱོང་ 
_ ཆེད་དུ་གསོལ་བ་ཐེབས་པ་ན། །རློགས་པ་དྲུང་ནས་འབྱིན་པ་ཞིག་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། །ཡོན་ཤཱཀྱ་འོད་གཉིས་ཡིན་པར་མ་མཐོང་བ་དེས་འགྱོད། །འགྱོད་ཆེས་པ་དེས་ཉིན་མཚན་དུ་ཁྱོད་རང་དྲན། །རྗེ་དཔའ་བོ་དང་ཚན་ཡི་ངོ 



















༄། | །བོ་མཆོག །མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་དག་པ་ཡི་དབྱིངས་སུ་ནུབ། །ཁྱོད་དཔའ་བོ་ཡིན་བར་ངོ་གཅིག་ཤེས་པ་ནས། །ངག་དབང་ཐོབ་ཆེད་དུ་གསོལ་བ་ཐེབས་པ་ན། །སྨྲ་བའི་ཉི་མར་འགྱུར་བ་ཞིག་ཐག་ཆོད་ཀྱང་། །རྗེ་ 
| དཔའ་བོ་ཡིན་པར་མ་མཐོང་བ་དེས་འགྱོད། །འགྱོད་ཆེས་པ་དེས་ཉིན་མཚན་དུ་ཁྱོད་རང་དྲན། །ད་དྲན་ཆེས་པ་དེས་རྗེ་བཙུན་ཁྱོད་རང་གི །གོ་འཕང་བླ་མེད་ཅིག་སྒྲབ་པའི་བསམ་སྦྱོར་ལས། །བློ་གྲོས་གཞན་དུ་གཡོ་བ་ 
° མེད་པ་ཡི་ཚེ། །བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱང་ཞུགས་པ་ཞིག་སྟམ། །བསླྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ཡང་ཟིན་པ་ཞིག་སྟམ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ།། །།རྡེ་བཙུན་གྱི་མཉན་པ་གྲུབ་ཐོབ་ལ། །མི་ཕལ་པ་ཞིག་ཏུ་མ་མཐོང་བས། ། 
ཛུ སངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་སངས་རྒྱས་ཤིག །སྲིད་ན་ཁྱོད་ཉིད་དུ་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ངེས་ཤེས་ཤིག་གཏིང་ནས་སྐྱེས་པས་ཚིམ། །བཀའ་མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་གསུང་རབས་ཐམས་ཅད་དེ། །སེམས་དམུ་རྒོད་པོ་འདི་ཅི་ཐུལ་བྱས། །ཤེས་ ོ 
| ལོ་དང་བཤད་ལོར་ག་ལ་བཞག །འདི་གནད་དུ་སོང་བས་དམ་པའི་ཆོས། །ང་མཁས་སོ་སྙམ་པའི་རང་མཐོང་དང་། །བདག་ཆོས་པ་བཟང་པོ་ཡིན་སྟམ་པའི། གཞི་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་དེ་རུ་སྟོར། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་ 

བཀའ་དྲིན་དྲན། །དམ་ཆོས་ཀྱི་མན་ངག་མཆིས་སོ་ཀུཿ 





སྒོ་གསུམ་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཅིག་དྲིལ་བས། །ཆོས་གང་ཟག་ཉིང་ཁུའི་རོ་ཡང་ཚོར། །རང་རྒྱུད་ཚོང་གོང་མར་མ་སླེབ་པས། །ཐེག་པ་ལ་མཐོ་སྟག་ག་ལ་ཕོད། །སྐབས་ 





ཁཧ རོ །ཕུགས་སྦྲང་ལ་གཏད། །མདུན་ གྲོས་ ཀུན་ ཤོར་གེ་ ལིང་རེར་ བཏང་། 


དཱ 


| །སྐབས 


གས་མ །གྱུངཤོགཔངཁ་ལ་མ་ཐུ 


་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་པའི་བཀའ་དྲིན་དྲན། །མ་རྒན་གྱི་ ྒ 
|སེམས་ཅན་འབྱམས་ཀླས་ཀྱང་། །རང་བདེན་དུ་གྲུབ་པའི་གང་ཟག་ཏུ། །གདོད་མ་ནས་དམིགས་པ་བྲལ་བའི་ཆེ། །སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཡི་སེམས་ཅན་ལ། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་ཡི་ཀུན་སློང་གིས། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པ་ཡི་བསམ་གཏན་ 


༧། །འགྲོ་དོན་གྱི་རླབས་རྒྱ་མི་འགྲུབ་པའི། །སྒྱིད་ལུག་གི་སེམས་ཞུམ་མེད་པའི་ཁར། །འཁོར་བའི་གཏན་སྒྲོལ་དུ་བྱེད་ནུས་པའི། །གདེང་ཐོབ་ཀྱི་དགའ་སྤྲོ་མཁའ་དང་མཉམ། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་པའི་བཀའ་དྲིན་ . 


དྲན། །སེམས་ཡེ་གསལ་རིག་པ་སོ་མ་འདི། །གདོད་ནས་རིག་སྟོང་དུ་ཤྲིག་གེ་བ། །རྩལ་སྟིང་རྗེའི་འགྱུར་བ་བུན་ལེན་བས། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གི་ཐུགས་རྗེ་ལ། །གསོལ་འདེབས་དྲག་བསྐུལ་གྱི་ཡུས་ཆེས་པས། །སྣང་བ་ 


ཟིར་བུན་གྱི་བདེན་མེད་པོ། །ཧད་མ་དང་ཧོད་མར་སོང་བའི་ཚེ། །ཞེ་བློ་ལ་རྡོས་ཐག་མི་འདུག་པས། །འཁོར་འདས་ཀྱི་རེ་དོགས་སྐབས་དེར་ཆོད། །སྐབས་དེར་ཡང་རྗེ་བཙུན་པའི་བཀའ་དྲིན་དྲན། །སེམས་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེ་ | 
འདྲེས་པ་ན། །གང་ཤར་གྱི་རང་ངོ་སྐྱོང་བ་ལས། །ཞི་ལྷག་གི་ཏིང་འཛིན་མི་འཚོལ་བས། །ལྟ་སྒོམ་གྱི་རང་སོའི་བཙན་ས་ཟིན། །སྐབས་དེར་ཡང་རྡེ་བཙུན་པའི་བཀའ་དྲིན་དྲན། །ཉམས་བན་ཐུན་གྱི་སེམས་ཁ་ཕྱད་མ་ཕྱོད 











དཾ གནས་ཡིད་འོང་གི་ཁམས་རིགས་ལྷག་པར་དངས། །ཡེད་བཞིན་གྱི་ཆུ་མཚོས་མདུན་ནས་རོལ། །འབེགས་བྱེད་ཀྱི་བདུད་རྩེའི་རི་བོ་ལ། །རྩི་ཤིང་དང་ནགས་ཚལ་ཡང་རབ་ཏུ་གཏིབས། །སྤྲིན་ཕུང་དང་ན་བུན་གྱི་འཇའ་ 
མཚོན་འདྲས། །སེམས་སྟོང་གསལ་གྱི་ཁམས་རིག་རྗེན་པར་བུད། །དུས་དེ་ཚེ་རང་ཚུལ་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་གཏམ། །གནས་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞུའི་ཁང་ཐུ་ནས། །དཔལ་དབྱངས་ཅན་བཞད་པའི་མཆིད་མོའོ།། །།ཀྱི་མ། །བསམ་ 
གཞིག་ཅིག་ཐོང་དང་དགེ་སྦྱོང་གཟུགས། །ཡང་ཡང་དུ་སོམས་དང་རང་གི་ལས། །བྱས་པ་མདོ་མེད་ལ་སྟིང་རླུང་ལངས། །ད་དམ་ཆོས་ལ་བློ་རྒྱུད་མི་བཀོལ་རི། །སྔར་ཚེ་འདི་ཡི་ཕུན་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཆེད། །ཚར་དུས་མེད་ „ 
པའི་ངང་ལ་བྲེལ་བ་དེས། །རང་གཞན་ངན་འགྲོར་འཇུག་ཆེད་ཁོ་ནར་སོང་། །བྲེལ་བ་སྐྱུར་ཅིག་བློ་རྒྱུད་ཆོས་ལ་སྒུར། །རང་སེམས་ཅོལ་ཆུང་རང་སོ་མ་ཟིན་པས། །ཁེ་དྲག་བསྨྲ་བྲིད་གཞན་དབང་མགོ་འཁོར་ཏེ། །འདོད་ 

ཡོན་ཆེད་དུ་ལས་ངན་ཅི་ཡང་བསགས། །ད་ནི་ཆོག་ཤེས་དྲག་པོ་སྟེན་ཅིག་གུ། །སྔར་ནི་ཕྱི་ཚིས་གྲབས་ཤོམས་མང་དུ་གཏིང་། །ཐོག་ཏུ་མ་བབ་བྱས་པའི་ལས་ཀུན་ལ། །རང་གཞན་རྣམ་གྲོལ་གྱུར་པའི་ལག་རྗེས་མེད། །ད་ 
[ནི་འཕྲལ་འདུན་གང་བྱུང་ཞིག་ལ་དྲིལ། །སྔར་བྱས་ཐམས་ཅད་གཞན་ངོ་བཟུང་བ་ཡི། །བློ་ཡུགས་མི་ལ་གཏད་པས་མདུན་གྲོས་ཕུང་། །ཁ་ཙམ་མིན་པར་དཀོན་མཆོག་ཁོ་ན་ལས། །ཡིད་གཏོད་མི་སྣང་བློ་ཕུགས་ཁྱོད་ལ་ 


18) 2112... ཛུ. 














༄༅། །གཏད། །དམ་ཆོས་ཐོས་ལོ་མང་པོ་རྣ་བར་དྲེད། །ཤེས་རྒྱུད་མི་སྲན་གྱོང་པོས་ཁམས་རྩ་འཁྲུག །ཆོས་དང་རང་སེམས་མ་འདྲེས་ངང་དུ་རྒས། །ད་ནི་སེམས་རྒྱུད་ཆོས་སུ་ཨེ་འགྱུར་ལྟ། །སྔོན་ཚུལ་དམ་ཆོས་སྤྱོད་ 
| པའི་བཤེས་གཉེན་ལ། །ཡི་རང་དགའ་སྤྲོའི་བློ་ཡང་ངང་གི་ནུབ། །འཇིག་རྟེན་ཁེ་དྲེགས་ཅན་ལ་ངོ་མཚར་སྐྱེས། བློ་རྒྱུད་གོ་ལོག་པོ་འདི་མི་བསྲང་རི། །སྔོན་ཚེ་ཚེ་འདི་དཔལ་འབྱོར་གང་སྟེར་ལ། །ཞེན་ཆགས་དེ་ཕྱིར་སྤྱད་ 
་ ཚད་སྡེག་ལས་སོང་། །བླ་མ་དཀོན་མཆོག་བཀའ་དིན་ཅི་མི་སྟམ། །ད་ནི་དཀོན་མཆོག་བཀའ་དྲིན་ཁོ་ནར་སྟེགས། །སྔར་བྱས་ཐམས་ཅད་བསྟན་བཅོས་རིག་པའི་གནས། །ཤེས་ལོའི་རྣམ་གྲངས་མང་པོར་མི་ཚེ་ཟད། །དམ་ ྦ ... 
.ླ ཆོས་སྟིང་ཕོ་ལག་ལེན་སྡུར་མ་ཁོམ། །དེང་ནས་བླ་མའི་མན་ངག་གཅིག་ཏུ་དྲིལ། །དེ་སྐད་སེམས་ལ་ཤར་ནས་བརྗོད་པ་ཡང་། །རང་གི་རྒྱུད་དང་འདྲེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཆོས་དབྱིངས་ཀྱི་ཁམས་དང་མཉམ་པ་ཡི། །རྗེ་ པ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལས་མི་གཡོ་བར། །ཤེས་བྱ་ཡི་མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཡི། །གཟུགས་སྐུ་ཡི་ངོ་མཚར་རྨད་བྱུང་བ། །སྐྱེ་འཆི་དང་འཕོ་འགྱུར་བྲལ་བའི་སྐུ། །རྗེ་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་དུས་འདིར་དྲན། །གང་ཟག་ཏུ་བཏགས་པའི་ | 


|, །ུན་ཆོས་པ། །ཆོས་སུ་བཏཐ ས་པ་ཡིན་ན་ཟུཿ ་གི །སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཚོར་བས་ཐ ཟིར་རོ་ལོ་ བཏགས་བཞབ ་གི་ཆོས་དང་ཐ ང་ཟག་ལ། །རང་སོ་ཐུབ་པ་ཡི་ཆོས་གང་ཟཐ 





།རང་ངོ་བོས་གྲུབ་ཚུཊ ས་མི་འདྲབ ་ན། །དེར་ལྟོས་ 






































འདོགས་བྱེད་ཀྱི་སེམས་དེ་ཡང་། །ལྟོས་བཞག་གི་རྣམ་པར་རིག་ཙམ་ལས། །ཤེས་རི ག་གི་ བཏག་ཏུ་མ་གྲུབ་སྟེ ། །གོ་བུར་དུ་སྣང་བའི་འཁྲུལ་ཆོས་ལ། ། །སྐེ་བ་དང་རྒས་པ་ན་བ་དང་། །འཆི་བ་ལ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཡང་། 


 བཅོས་མིན་རང་བདེན་ དུ་མི་འདུག་པས། །རྫོགས་སངས་སོགས་འཕགས་པའི་གཟིགས་ངོ་ན། ན། །རྫུན་ཆོས་ ཀྱི་བསླད་ ཀུན་ སངས་བྱ་ལས། །དེ་ཁོ་ནར་རྒྱས་བྱ་མ་ ཡིན་པས། །འཁོར་འདས་ཀྱི་འཆིང་གྲོལ་དངོས་པོའི་ཚོགས། 
རྣམ་ ཀུན་ དུ་མངོན་སངས་རྒྱས་པ་ལས། །གཤིས་ ལུགས་སུ་ལྷག་མར་ལུས་པ་ ཡི། ། བདག་ བདེན་ གྱི་དབང་བཙན་ མ་ ཡིན་ ཕྱིར། །ན་ འཆེ་ ཀུན་བྱུང་ཡང་དེ་ གར་བས། །ཚུལ་དེ་ འདྲའི་མཚན་ ཉིད་མ་ཤེས་ པའི། །མ་རྒན་ གྱི་ | 
° འགྲོ་བ་ ཇི་སྟེད་པ། པ། །སྐྱེ་མེད་ལ་སྐྱེ་བར་བཟུང་བ་ནས། །ན་རྒས་འཆི་མེད་ དུ་མ་ ཤེས་ཏེ། ཏེ། །བདག་བདེ་འདོད་ལས་ཉོན་ཀུན་བསགས་པས། །དངོས་ འཛིན་གྱི་འཁོར་བའི་སྒྲོག་ཏུ་ཆུག །སྡུག་བསྔལ་ ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་མཁའ་དང་ ྦ 
མཉམ། ཚུལདེར་མི་བཟད་ཀྱི་སྟང་རྡེ་ནས། །མཁའ་མ ཉམ་གྱི་མ་རྒན་དེ་དག་རྣམས། །རྫོགས་སངས་སུ་ འགོད་པར་བྱེད་པ་ལ། །བདག་དང་པོར་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་པ་ཡི། །མི་བཟོད་ཀྱི་བསམ་པ་སྐྱེ་བ་དང་། །དེ་ཆེད་ ལ་ 
_ །སྐྱོར་ བའི་ཚོ །ས་ །གཉིས་ ་པོ། །ཉིན་ ་མཚན་ ད་ཅིཐ །ཀྱང་དལ་མེད་པར། །རང་ཉམས་དང་བཏུཿ ན་པའི་དགེ་ སྦྱོར་ལ། །རང་གཞན་ གྱི་ཕན་ བདེ་སྒྲབ་ཆེད་དུ། །ཚུལ་དེ་ལས་བྱ་རྒྱུ་ལྷག་པ 


་ཞྲི། །ཤེར་ བྱ་ཡི་ཁོང་ན་མི་སྲིད་པས 












། །ཁྱོད་བསམ་སྦྱོར་ཐམས་ཅད་དེ་རུ་དྲིལ། །གཏན་མདུན་གྱི་རྩེ་མོར་སློབ་སྟེ་འོང་། །ཚུལ་དེ་ལྟར་རང་བྱན་ཚུད་པའི་ཚེ། །ན་ན་ན་བས་ཀྱང་ལེགས་ཏེ་མཆིས། །འགྲོ་བའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཁུར། །ན་ཚ་དང་ 
 ་ བྲལ་ཀྱང་དེ་ ལས་ལེགས། །བདག་བདེ་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན་ལ་ཁྱབ། །འགྲོ འགོ ཀུན་རྫོགས་བྱང་ཐོབ་ཕྱིར་དུ་བསྔོ། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་སྦྱར་ཚུལ་བླ་མེད་འ ས། །མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་ཀུན་ཐམས་ཅད་པ། །སྲེད་ཞི་རུ་གནས་པ་ 
ད མེད་པ་ཡི། །རྫོགས་བྱང་ཞིག་མྱུར་ དུ་ཐོབ་ པར་ངེས། །འདི་ སྨུབ མེད་པར་ཡིད་ཆེས་པས། །ངེས་ཤེས་ ཀྱི་དགའ་བདེ་སྐྱེས་པའི་ཚེ། །ན་འཆིའི་ སྡུག་བསྔལ་ཀུན་རང་གར་སངས། །བདེ་ བ་ནས་བདེ་བའི་གནས་སུ་འགྲོ། །བཱོ་ _་ 
༧. བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འབྲེལ་ཐེབས་པའི། །མ་རྒན་མཁའ་མཉམ་གྱི་འགྲོ་བ་ཡང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ལས་གྲོལ་ནས། །གཏན་བདེ་ཕི་རྫོགས་བྱང་མྱུར་དུ་འཐོབ། །ཚུལ་འདི་ལྟའི་བཀའ་དྲིན་སྟེར་བ་པོ། །ཡབ་སངས་ 
ྭ་ .རྒྱས་མཉན་པ་ལ་སོགས་པ། །རྟོགས་ལྡན་གྱི་རྡེ་བཙུན་ཆེ་རྣམས་ལ། །སྒྱུབས་གནས་སླུ་མེད་ཀྱི་དད་པ་ཐོབ། །གསོལ་བ་མཐའ་མེད་དུ་གདབ་སྟིང་འདོད། །རང་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་དོན་པོ་རྣམས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ 
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ལས་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །དུས་ལས་མི་ཡོལ་གྱི་བྱིན་རླབས་འཇུག །མ་རྒན་གྱི་གཏན་མདུན་ཡང་གོལ་འཆུག་མེད། །བླ་མེད་ཀྱི་བདེ་བའི་ཕ་རོལ་འགྲོ། །ཚུལ་དེ་ལ་སེམས་ཀྱི་ངལ་གསོར་གྱིས། །ད་ཡིད་མི་བདེ་བའེ་དོན་མེད་ 











།ོ ས། །བློ་བདེ་ཡི་རང་སེམས་གུ་ཡངས་པོ། །མ་བཅོས་ཀྱི་ཤེས་པ་ཐ་མལ་པ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི་ངང་ཉིད་དུ། །གང་ཅི་གར་གློད་ལ་སྒུར་ཏེ་ཞོག །ཅེས་པ་སྒྲ་པ་ཀུན་ཆོས་པ་ན་བའི་དུས་གདམས་པའོ།། །།ཨེ་མ་ཀརྨ་པ་ཡི་ 
མིང་དུ་ཆེས་གྲགས་པ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བདག་ཉིད་ལ། །སངས་རྒྱས་ལྟ་བུར་ལྟ་བར་བྱེད་པ་དང་། །སྤྱན་རས་གཟིགས་སུ་བལྟ་བར་བྱེད་པ་དང་། །ཀརྨ་པ་རུ་ལྟ་བར་བྱེད་པ་ནས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ 
གསོལ་འདེབས་པའི། །དམ་ཆོས་སྟིང་ནས་བྱེད་པའི་སློབ་མ་རྣམས་ལ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་བརླབས་ལས། །ཇི་ལྟར་གསོལ་བའི་དོན་ཆེན་དངོས་པོ་རྣམས། །གེགས་མེད་རྱུར་དུ་གྲུབ་པར་ཐུགས་རྗེས་ 
བཟུང་། །བདག་འདྲ་ཡོན་གནས་མིན་ལ་ཡོན་གྱི་ཞེང་། །མཆོག་ཏུ་བལྟས་ནས་དགེ་ཚོགས་བསོག་པ་རྣམས། །བདག་རྒྱུད་ཉེས་པས་དེ་རྒྱུད་མི་སྒྲིབ་པར། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། །དེ་བརྟེན་བདག་ 
ྒྱུདསྡགསྒྲིབ་མི་གསོག་པར། །རྣམ་བྱང་དགེ་བའི་དམིགས་རྐྱེན་འགྱུར་བ་ལ། །བརྟེན་ནས་བདག་རྒུུད་ཚོགས་བསོག་སྒྲིབ་བྱང་སྟེ། །མ་རྒན་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཇི་སྟེད་པ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་འགོད་པའི་མཐུ་ཐོབ་ 
ཤོག །མདོར་ན་བདག་ལ་དམིགས་ནས་ཆེ་འདས་ཀྱི། །སྒྲིབ་པ་སྦྱོང་དང་ཚེ་ལྡན་བསོད་ནམས་ཕྱིར། །ལེགས་བྱས་བསབ ས་པའི་དངོས་པོ་ཅི་མཆིས་ཀུན། །འདི་ཕྱིར་བྱང་ཆེན་ཕན་བདེའི་རྒྱུར་བསྔོའོ 
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དེར་མ་ཟད་པར་ ྦ 


དི ། །བདག་ ལ་ ལ་དགེ་ང བ་ བ་དང་། །མི་ དགེ་ ལུང་མ་ བསྟན་ གྱི བྱ བ་ ་ཡིས། །ད་ངོས་ སུ་འབྲེལ་ བའི་ འི་གང་ ཟག་ཐཿ ཐམས་ ས་ཅད་ པ། །ཟབ་ རྒྱས་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི ཀྱི་ྫ བསམ་ སྦྱོར གྱིས། །རབ ་ཏུ་ ཟིན་ ནས་ རྱུར་ཿ བར་ ར་བྱང་ཆུབ ཤོག །ཇ 
ངོས་སུ་འབྲེལ་བར་མ་ནུས་པའི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་བ་རྣམས། །བརྒྱུད་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བློས་བཟུང་ནས། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཚོགས་གཉིས་རླབས་ཆེན་ གྱི །སྤྱོད་པ་ དཔག་ ཡས་དག་ལ་ 
_ འགོད་ཀྱུར་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་དམ་པའི་གོ་འཕང་སྒྲབ་པ་ནས། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་འདྲེན་པར་བདག་གྱུར་གཅིག །འདི་ལྟར་སྨོན་ཅིང་རང་གཞན་དགེ་བ་ཀུན། །ཚུལ་འདིའི་ཆེད་དུ་བསྔོ་བར་བགྱིས་ལགས་ཀྱི། །དཀོན་མཆོག་ „ 
༦. གསུམ་ གྱི་ཕྲིན་ལས་ཟླ་མེད་དང་། །ཆོས་ཉིད་རང་བཞིན་རྣམ་དག་རྟེན་འབྲེལ་ལས། །ཇི་ལྟར་བསྔོས་བཞིན་སྨོན་ལམ་འགྲུབ་པ་དང་། ། །གནས་སྐབས་སུ་ཡང་ཆོས་བཞིན་སྒྲུབ་པ་ལ། །མི་དང་མི་མིན་བར་ཆད་ཀུན་ཞི་ནས། ` 
མྲ ན་རྐྱེན་མ་ལུས་བདེ་ བླག་འབྱོར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་སྟིང་ཐག་པ་ནས་སྨོན་ལམ་ དུ་གདབ་ཅིང་དགེ་ བའི་རུ་བ་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་ བར་བྱའོ།། །།སངས་རྒྱས་དངོས་སུ སུ་གྱུར་པའི་བླ་མ་ལ། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་རྟོགས་པའི་མོས་ 


ད་དངོ 
པ 


~་ 


གུས་ཀྲས །བླ་མའི་ཐཾ གོ་འཕང་སྒ བ་པ་ལས་གཞན་པའི །བསམ་སྦྱོར་གཞན་ ་མེད་པའི་ས སྒབ་ཆུཿཏ ས་ཅན ང་ཡི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ རྡེ་ཏེ། ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་སྟྣ སྟྙིང་ནས་ཐེབས་པ་ན རྒྱལ་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ 
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999785༢༡)-༩༢༧༤༤ར༡༤༤བལབ༩༩༦ འཁར་རཁ་ཁ་འཁ་ངཿ་ལས་ཱབར་འཕ་ཡསཊམང་འང་ ཤ༨༠༧༡༡༩འཐཞརཏལ། 


ནི །སྗེ་ོ་་བས་འཇུགཔརཐག་ཆད་ད།།ལའཁྱོང་ོ་ཆནདཔར་དགའ་བའན། །ཐསལ་ོན་པར་ཞནས་རྟོགསཔམ།།དཡའྱང་དོནམ་སྒ་པ་མ་ཏགས་པ།།མ་ཆ་སངཔརཟད་ད་ཐེ 
འཇུག་མཁན། ང་ཡི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗ་སྟེ། ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་ཐེབས་པ་ན། །དགེ་བ་ཐམས་ཅད་རང་འཁྲིས་དང་བྲལ་བར། །བྱང་ཆེན་ལམ་དུ་འགྱུར་བར་ཐག་ཆོད་དོ། །ནམ་འཆི་ངེས་པ་མེད་པའི་ཐོག་བབས་ 
སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡང་རྟག་པར་མི་སྡོད་པའི། །ཆོས་ལ་རྟག་འཛིན་ལོག་པར་ཐག་ཆོད་དོ། །དགེ་དང་མི་དགེའི་རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་མེད་འདི། །མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་གཏིང་ཕྱིན་རྟོགས་པ་དེས། །སྲིད་དང་ཞི་བར་གནས་པ་མེད་པ་ཡི། 

བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་འཇུག་པའི་ཡི་དམ་ཅན། །ང་ཡི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་ཐེབས་པ་ན། །སྲེད་ཞིའི་གནས་ལ་ཡིད་འབྱུང་སྐྱེ་བ་ནས། །མི་གནས་མྱང་འདས་འགྲུབ་པར་ཐག་ཆོད་དོ། །ཐོག་ 


_ མེད་དུས་ནས་དྲིན་གྱིས་བསྐུ ངས་པའི་མ །སྟིང་ནས་བྱས་ཤེས་དྲན་བརྩེས་མ་བཟོད་དེ། །རང་དོན་ཡལ་བར་དོར་ནས་གཞན་དོན་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་འདོད་པའི་ཐ ངྲ་ཤུགས་ཅན ང་ཡི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྟ 


་ རགས་པ 
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༦ །ཁྱོད་ལ་གསོལ་བ་སྙིང་ནས་ཐེབས་པ་ན། །སེམས་ཅན་གཅིག་གི་བཀྲེས་ཙམ་སེལ་བྱེད་དུ། །དམྱལ་བར་རྟག་ཏུ་གནས་ནུས་ཁོ་ཐག་ཆོད། །ཇི་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ཀུན། །གོ་ཡུལ་མིན་པར་བདེན་ 
ྐ པར་མ་གྲུབ་པས། །བདེན་མེད་གསོག་སོབ་རྫུན་དུ་མཁྱེན་པ་ཡིས། །སྒུ་མ་ལྟ་བུ་ཚོགས་གཉིས་གསོག་པ་པོ། །ང་ཡི་བླ་མ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །ཁྱོད་ ལ་གསོལ་བ་སྟིང་ནས་ཐེབས་པ་ན། །དངོས་པོར་བལྟ་བའི་དུག་གིས་ 
„ ཟིན་པ་ཡི། །སྒྲིབ་གཉིས་ནད་ལས་གྲོལ་བར་ཐག་ཆོད་དོ། དེས་ན་བདག་ལས་གཞན་ལ་གཉེས་འཇིན་པར། །རྒྱལ་སྲས་རླབས་ཆེན་སྤྱོད་པ་དམ་པ་ཡིས། །བདག་གི་བདེ་དང་གཞན་གྱི་སྡུག་བསྔལ་གཉིས། །སྐད་ཅིག་རེར་ 
ླ ཡང་གྲངས་མེད་བརྗེ་བར་ཤོག །དགྲ་ལ་བཤེས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། །མཐོ་དམན་ཐམས་ཅད་སྤྱི་བོར་འཁུར་བ་ཡི། །གཞན་གྱིས་གྱོད་ཁ་རང་གིས་ལེན་པ་དང་། །རང་གི་རྒྱལ་ཁ་གཞན་ལ་སྦྱིན་པར་ཤོག །གང་བྱུང་ 

། ལམ་དུ་འཁྱེར་བས་ཅི་བྱས་ཀུན། །ྱང་ཆེན་ལམ་དུ་འགྲོ་བས་བདེ་བ་དང་། །དགྲ་བགེགས་དགེ་བའི་བཤེས་སུ་མཐོང་བ་ནས། །ན་ཚ་ལ་སོགས་མི་འདོད་སྡུག་བསྔལ་བ། །ཇི་ལྟར་བྱུང་ཡང་ལས་ངན་འཛད་པ་དང་། །བྱང་ 


ཆེན་དགེ་ བའི་བསྐལ་མར་འགྱུར་བར་ཤོག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་མདོ་༔ ཧུད་རྒྱ་མཚོ་སོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ལམ་ ་བཀྲི་བའི་ཚེ་གདམས་པའོ།། །།སྐྱབས་དཀོན་མཆོག་ཐ སུམ་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཅན། །མ་མཁའ་མཉམ་རེ་ 













| །ཀྟོས་འཆའ་བའི་གནས། །བླས་མེད་ཀྱི་གཏན་བདེ་སྟེར་བ་པོ། །བདག་སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོར་བྱིང་བ་ལ། །བཏང་སྙོམས་སུ་ཡལ་བར་འདོར་ལགས་ན། །ཁྱོད་ཕྲིན་ལས་ནུས་མཐུ་ཐོགས་མེད་དེ། །དུས་དེང་སང་འཇུག་པ་། 
རཾ མིན་སྟོན་ན། །བདག་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ནས་སྒྲིབ་གཉིས་བྲལ། །རྗེ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ལྟར། །འགྲོ་ཀུན་གྱི་འདྲེན་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། །སྐྱབས་གནས་ཀྱི་མགོན་མཆོག་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །བཀའ་དྲིན་བྱིན་ ] 
‹¿ རླབས་ཀྱང་མི་དགོས་པས། །དུས་ ད་ལྟ་ཕྲིན་ལས་སྩལ་སྤྲགས་ལ། །བདག་ དང་བདག་འདྲ་ཡི་སྡུག་བསྔལ་ཅན། །ལས་ངན་དྲག་པོ་ཡི་སེམས་དཀྲུགས་པའི། སྤེ་ར ན་འཆི་ཡི་ འཁྲུལ་ འཁོར་ཅན། །འཁོར་བ་ངན་ སོང་དུ་ „ -་ 
ྣ ཁུ ” འཁྱམས་པ་ཡི། །ཆུ་བོ་ཡི་རྒྱུན་འདི་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །གསང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ རྣམས། །མཆོག་སྐལ་ལྡན་སློབ་མའི་དྲོད་ཤུལ་ནས། །སྣོད་ལྡན་གྱི་རིས་དང་མཐུན་པ་ཡི། །མཆོག་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ སྦྱིན་ 

¿£ པ་ དང་ ། རྱེ བར་ ཆད་མ་ མཐའ་ “དག ཟློག ཆེད་ དུ མ་ མ་ལྟར་ དཱ བྱམས་ཤིང་ ང་སྲིང་ ལྟར་ བརྩེ། ། །བཀའ་ སྡོད ཀྱི་མ་དང་མཁའ་འགྲོ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེའི་དམ་ཚིག་ལས་མི་འདའ་ བར། །ཐབས་ཤེས་ཀྱི་རིག་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །། 
_ སྙིང་རྗེ་ཡི་འདུ་འབྲལ་མི་ཕོད་པའི། །བྱིན་རླབས་ཀྱི་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཀུན། །མངོན་སུམ་སྣྲིབ་མེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔ་ ག་ཅག་ཉམ་ཐག་གི་འགྲོ་བ་རྣམས། །དོན་མེད་ཀྱི་གྱི་ནར་མ་བོར་བར།།བདེ་བ་ནས་བདེ་བར་ | 



















_ ༄༅། །དོངས་མཛོད་ལ། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་སྐེམ་མཛད་གསོལ། །ཆོས་འཛིན་གྱི་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །མ་འགྲོ་དྲུག་ཁོ་ན་བསྐྱོང་བ་ཡི། །ལས་ནུས་མཐུ་དྲག་པོ་ལྡན་རྣམས་ཀྱང་། །སྡུག་བསྔལ་གྱི་མནར་བའི་མ་ | 
-„ གརྒན་ལ། །ཕན་བདེ་ཡི་སྡོངས་གྲོགས་དུས་ལ་བབ། །རྐྱེན་ངན་དང་བར་ཆད་བསལ་དུ་གསོལ། །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ཙ་རི་ཏྲར་ཅུང་ཟད་དབེན་པ་ལ་ཕྱོགས་པ་ན་རྐང་ནད་སོགས་རྐྱེན་ངན་གྱི་རྣམ་འགྱུར་འགའ་ཞིག་བྱུང་བ་ལ་ ྦ 
, བརྟེན། དེ་ཉིད་ལམ་ལོང་གི་ཆེད་དུ་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ། །བཟོ་བྱ་རྒྱུ་དེ་རང་སེམས་དྲི་མ་མེད། །དེ་ལ་ཇི་ལྟར་བཟོ་ཅིག་བྱ་སྟམ་ན། །མ་འགྲོ་དྲུག་གི་སྡུག་ ྒ - 
ཿ བསྔལ་མ་བཟོད་ནས། །མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་རྫོགས་སངས་སུ། །བདག་ཁོ་ནས་འཇོག་པར་དམ་བཅས་ནས། །དེ་ཆེད་དུ་རང་རྒྱུད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཀུན། །ཡོངས་རྫོགས་སུ་ཟད་པའི་བསོད་ཚོགས་ལ། །སྒོ་གསུམ་དཀོན་ 
པའ མཆོག་དང་སེམས་ཅན་གྱི་ཆེད། །ཁོ་ནར་འབུངས་བ་མ་གཏོགས་པ། །ཕལ་པའི་བྱ་བར་མི་གཏོང་ཕྱིར། །བཟོ་བྱའི་གོས་རྣམས་དྲུབ་པའི་ཚེ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཤེས་རྒྱུད་ལ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཆོས་ཀུན་སྦྱར་བའི་སླད། 
ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཚིམ་བུ་འཚེམ་བྱས་ཏེ། །དེ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་ཕྱིར་འཕགས་མཆོག་ལ། །གསོལ་འདེབས་ཀྱི་མ་ཌི་ཅི་ཡང་བགྲངས། 





སློ་ྲ སུམ་གྱི་འབད་པ་ཐམས་ཅད་པ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཕྱིར་ ་བསྔོས ེ ས་པ་གྲོལ་ 
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_༄། །ན་མོ་གུ་སུ།།སྱ་བོའི་གཙུག་ན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ། །གཅེར་ཁུ་བྷ་གནུ་མ་རབ་ཏུ་རྒྱས།།སྐྲ་གྲལ་སྦྱན་གསུམ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་ལ་གཟིགས། །བདེ་བ་མི་བཟོད་འགྱུར་བའི་གར་སྟབས་སྟོན། ། 
དེ་འདྲ་གྲངས་མེད་གཞལ་མེད་བུན་ལོང་ནང་། །རྩ་བའི་བླ་མ་མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེ་ནི། །གར་དགུའེཉམས་ཐན་ཧེཆུག་དཔལཞེས་འདམ་ངཅན་ནོ། །མཐན།དགེ་སྒོང་ཆ་ལུགས་ཞྭ་ནག་གསེར་མདོངས་ཅན། །ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་ 
དིལ་བུ་འཛིན། །བདེ་སྟོང་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ལྟ་སྟངས་མཛད། །གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཙམ་གྱིས་མོས་གུས་འབར། །མོས་གུས་འབར་བ་ཙམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་འུར། །ཕིན་རླབས་འུར་བ་ཙམ་ཕྱེས་ཐུན་མོང་དང་། ། 
མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ནོར་བུ་འབར་བའི་ཚོགས། །གནམ་ས་བླ་འོག་མེད་པར་ཆར་ལྟར་འབབ། །ད་ནི་སྟིང་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའི་དུས། ེ་སྣང་ཞིང་སྟོང་ལ་སྟོང་བཞིན་སྣང་། །སྣང་སྟོང་དབྱེར་མེད་བླ་ ྦ 

་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བླ་མའི་སྒུ་ཡིས་བྱིན་གྱིས་ཆློབས། །གྲག་ཅིང་སྟོང་ལ་སྟོང་ཞིང་གྲག །གྲག་སྟོང་དབྱེར་མེད་བླ་མའི་གསུང་། །བླ་མའི་གསུང་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །བླ་མའཾ་གསུང་ _ 
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རྒྱས་ དམ་པ། པ | །སྒོ་ །སྒོ་གསུམ་ དགེ་ རྩ་ དང་བཅས་ པ། །མཐའ་མེད་སེཿ སེམས་ ས་ཅན་ དོན་དུ། དུ། །ད་ལྟ་ ཉིད་ དུ་འབུལ་ལོ། ལོ། །བརྩེ་ བ་ བ་ཆེན་པོ པོས་ བཞེས་ཤིག ། །བཞེས་ ནས་ འགྲོ་ཿ བ་ བ་ཀུན་གྱི། ྱི། །གཏན་ སུབས་ ཐུབ་ པའི་ འི་བླ་མ མ། །རྗེ བཙུན་ ་ཁྱེད་ 
༩ རང་ལྟ་ བུར། །སྟིང་ནས་བྱི བྱིན་གྱིས་ རློབས་ཤིག །རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ སྐུ་བཞེའི་ དབང་ཕྱུག །ཅི་མཛད་ཡེ ཤེས་ ཀྱི་རོལ་པར་འཆར་བ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་ བྱིན་རླབས་ པཿ ་ནོ། །ཡོན་ 
% །ཏན་གྱི་ཕུང་པོ་ཉེས་པ་ཀུན་ཟད། །སངས་རྒྱས་ཀྱིསྟིང་པོ་བླ་ མར་སྣང་བ། །ཐུགས་རྗེའི་དབང་པོ་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ།།རྗེ་བཙུནརྡ་རྗེའི་དབྱངས་ཅན་མཁྱེན་ནོ། །ནམ་བཞག་གཏན་གྱི་འདུན་མའི་རེ་ས། །སྤུ་བཞིའི་བདག་ _ 
| ¿ˆ ཉིད་ དྭགས་ པོ་བཀའ་བརྒྱུད། །སྐལ་ལྡན་ གྱི་སེམས ་རྒྱུད་ བྱིན་གྱིས་རློབ་ པ། །འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བའི་ བརྒྱུད པ་མཁྱེན་ནོ། །ཐ་མལ་ གྱི་འཁྲུལ་ པ་རང་གར་ཞིག་ སྟེ། །ཆོས་ དབྱིངས་དྲི་མེད་ཀྱི་རང་གཟུགས་གསལ་བ། །ཕྲེན་ 

¿ །ལས་ཀྱི་མངའ་བདག་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ། །བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་མཁྱེན་ནོ། སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་སྣ་ཚོགས་ཚུལ་གྱིས། སེམས་ཅན་འདུལ་མཛད་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། རེ་ས་ལྟོས་ས་དང་བཅས་པ་ཡིན་པས། ། 
དངོས་ བ་ཀྱི་ བུང་ཁུངས་དམ་པ་མཁྱེན་ནོ། རྗེ་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཐ ཅི . ་བསྡུས་ནས །ར ༩ ན་སྨིན་པར་མཛད་པའི་ཊ ས་ཅན །བདེ་བར་ཐ ཤྲེ ས་པ་ རྨ་པའི་ ཀཾ་ཚངས། །སྙིབ་བཐ ཉིས་རྙོ༔ ་པ་དང་བྲལ་བ་མཁྱེན་ 







ྣ །ནོ། །རྗེ རེ་ཕྲིན་ལས་བཞི་ ལ་རང་ དབང་ ཐོབ་ ནས། །ཡེ ཤེས་གཏད་ ཅཙམ་ ཀྱིས་ བྱིན རླབས་ འཕོ་ ་བ། །བསྒྲབ་ བརྒྱུད་ གཅིག་ བསྡུས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ རྗེའི་དབྱངས་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཀརྨ་པ་ཆེན་པོ་མཁྱེན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ནི་ 
ད ཡོན་ཏན་བརྒྱད་ལྡན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་ ནི་ ཡན་ལག་བདུན་ལྡན། །རྒྱལ་ བའི་ དབང་པོ་སངས་རྒྱས་འདུས་ པའི་ སྐྲུ། ། །རྗེ་རྒྱལ་བ་ མི་ བསྐྱོད་ མཁྱེན ་ནོ། །རྒྱལ་བ ཅིག་བ། བསྡུས་ཀརྨ་པ་ མཁྱེན་ནོ། །སངས་རྒྱས་གཅིག་བསྡུས་ཀརྨ་ ྦ 
བྱ པཱ པ་མཁྱེན་ནོ། དེ གཤིགས གཅིག་བསྡུས་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཀརྨ་པ་མཁྱེན་ནོ། ཟོ ་་ གངསམེད་དུབརྗདཅིང་། ཐུགས་རྗེ་གཅིག་བསྡུས་མཁྱེན་ནོ། །སངས་རྒྱས་ 









































།ཕ་ཅིག་གདན་མ་གྲུབ 
སྟིང 


བ་ཐོབ་དྲ 
ང་རེ་རྗེ་ན 
རྗེ་ན 
ངི 


ཐབས་ལ་ཆགས་པ་བདག་ཚོ་ 
ཁང་ལ་ཆགས་པ་བདག་ཚོ་སྟིང ང་རེ་ ན། ཡོ ་ལང་སེམས་སྡུག་ལ་བྱེད་པ་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ་གཟིགས་དང་། བྲག་ ཕུག་སྒོ་མེད་ཀྱི་ནང་དུ། སོ་ྡརམེ་དུ་སྐོལཞངབ་བལབདག་མདདུ་ཉལ་བའི་འདན་མ་ 
གུབ་ཐོབ། ཁེ་འདོད་གྱོང་འཁུར་བ་བདག་ཚོ་སྟིང་རེ་རྗེ་ན། ཆོག་ཤེས་མེད་པ་ཚོ་ལ་ ཐུགས་རྗེ་རེ་གཟིགས་དང་། རི་མཐོ་ པོའི་རྩེ་ལ། ྒྱབ་ཏུགོས་རྱུལ་གྱོན་ཞིང་། ི་རྒནརྒུངགླ་ལེན པའི་འདན་མ་གྲུབ་ ཐོབ། 


༣༤ ༨༧ ༨ ༨ 





ིའད་ ༨ གབ ཐོབ། བློ གཏད་ ཞིང་ ཕྱུགས་ ཚིག་ རྐང་ འདི་ གཉིས ྱི་དོན་ཅུང་གོ་དཀའ་བ་ནི། དུད་འགྲོ་ལ་སོགས་པའི་ནོར་ཕྱུག་པོ་ཡོད་སྙམ་ནས་བློ་གདེང་བཅས་ཏེ་བསོད་གཅོད་བཀོལ་སྤྱད་སོགས་བྱེད་པ་ནི་གཏི་མུག་གིས་བླུན་པ་སྟེ སྐྱེ་བ་ཕྱི་མ ར་དེ་དག་གིས་སྲོག་གཅོད་རང་ ། 


།བ 
 ལ་བྱེད་པས་ན་སྟིང་རྗེའི་གནས་ཡིན་མཆན། ལ་བྱེད་པ་བདག་ ཚོ་སྟིང་རེ རེ་རྡེ་ན། སྲོག་ཟན་དམྱལ་ བའི་གཏིང་ རྡོ རྡོ་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ་ གཟིགས་ དང་། །གཡའ་ འི་ དང་གངས་རིའི་རྩེ་ན ་ན་བུན་ལང་ལོང་ གི་ གསེབ་ཏུ། །ཉམས་རྱོང་གཏད་ ྦ 


„ མེད་དུ་སྐྱོང་བའི་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ། ཉོན་མོངས་འདམ་རྫབ་ཀྱི་གསེབ་ཏུ་གནས་པ་བདག་ཚོ་སྟིང་རེ་རྡེ་ན། ཆགས་སྡང་མེ་ལྟར་འབར་བ་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ་གཟིགས་དང་། །གསོལ་བ་བླ་མ་ལ་འདེབས་ཤིང་། ག་དར་ „ 
| རཿ རང་སེམས་ལ་བྱེད་པ། ལོངས་ སྤྱོད་ བདེ་ དེ་ཆེན་ དུ་རྱོང བའི་ འདན་མ་གྲུབ་ ཐོབ། རང་ སྡུག་རང་ གིས་བ བྱེད་པ་བདག་ ཚོ་སྙིང་རེ རེ་རྗེ་ན། །དྲག་ཁ་འདྲེ་ཁ་ལས་ཐར་མེད་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེ་རེ་གཟིགས་དང་། ཀརྨ་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་ | 
མཚོ་དང་མཇལ་ནས། ཉམས་ མྱོང་བདུད་ ཌྷི བཞིན་ དུ་འཐུང་ ཞིང་ ། །ཚེ་ གཅིག་ ལ་སངས་རྒྱས་ པའི་ འདན་མ་གྲུབ་ ཐོབ། ལས་ངན་ མུན་རུམ་ན་གནས་པ་བདག་ཚོ་སྟིང་རེ་རྗེ་ན། །མཐའ་མེད་འཁོར་བ་ན་གནས་པ་ཚོ་ལ་ 

ཐུགས་རྗེས་རེ་གཟིགས་དང་། མགོ་ནག་དང་འབྲེལ་ཐག་བཅད་ནས། མི་འདོད་ཚད་ཐོག་ཏུ་བླངས་ཏེ། གྲགས་སྟན་ཅི་དགའ་རུ་གཏོང་བའི་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ་ཚེ་འདིའི་མི་ཁ་ལ་འཛེམ་པ་བདག་ཚོ་སྟིང་རེ་རྡེ་ན། །བསྟོད་ 





གས་དང་། སྡེ་རིས་ཆགས་སྡང་སྤངས་ནས། ཕྱོགས་འཛིན་སེམས་ འི བུ་སདས་ཤོཌམཱམཤམ་དམ་ཕཤཱས་དམདཱ 

ཆགས་པ་བདག་ཚེ་སྙིང་རེ་རྗེ་ན། །མི་རྟག་འགྱུར་བའི་མཐོ་དམན་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ ། ཕྱོགས་འཛིན་སེམས་ཁྲལ་མེད་པའི། ཐུགས་རྗེས་གཞན་དབང་དུ་བསྒྱུར་བའི་འདན་མ་གྲུབ་ཐོབ། །སྙིང་གྲོ་ སྭ་སེ་རིས་ལ་ 

གཟིགས་དང་། སུག བལ་བཟླག་མེད དུ་ན འི་མཐོ་དམན་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ་གཟིགས་དང་། འཆི་བ་བློ་རྡོག་ཏུ་འོངས་ནས་དམ་ཆོས་ལྟར་སྣང་ལ་ ཌི དེ གོ སར་ མགུབ་ངབ། སྙངགགསསྟེརས་ལ 

ཐུགས་རྗེས་རེ་གཟིགས་དང་། ོགས་བྱནས་སངས་ བ་བ་དང །སྣང་མུན་བར་དོའི་ལམ་ན། སྡིག་ཅན་གཤིན་རྗེས་བསྐོར་བ་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ་གཟིགས་དང་། འི ལའང ་ 

མེདཐབས་མེད་ཚེ་་གསརྗེསར ཟིགས རྒྱས་ཕྱང་ཆུབ་སམས དཔའི་མཐུ་བརྡུགས་པ་ཚོ་ལ་ཐུགས་རྗེས་རེ་ག ཟིགས་དང་། སྣང་བ་གཏན་ལོག་ཏུ་ཤར་བ་ཚོ་ལ་ཐུ ས་ཆེས་རེ་གྲཟྲིགས་ འུ ་འཁོར་ཅན་ རལ རི 
གཟིགས་དང་། ཞེས་པ་འདི་ནི་ཀརྨ་པའི་མཚན་ གྱིསབིན གིས་བརླབས་པ་མི་བསྐོད་རྡོརྗས་གསོལ་བ་བཏབ་° པའོ།། །། ཀས་རེས་རིགཟིགས་དང་། །སྒྱབས་མེད་མགོན 
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།སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཆོས་གཤའ་མར་བྱེད་པ་དག་གི་ཉམས་ལེན་གྱི་སྟིང་པོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚིག་གི་བརྒྱུད་པ་བཞུགས།། 
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ཡི། །དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཚོགས་བཅས་མཁའ་ལ་རོལ། །དེ་ཡི་གཡས་སུ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོའི་དབུས། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ནང་རོལ་ན། །ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་རྣལ་འབྱོར་མར་བཅས་རོལ། །དེ་ལ་རྒྱུད་སྡེའི་ལྷ་ 


ཚོགས་འོད་དུ་འབར། །རྐྱབ་ཏུ་སྐུ་གསུམ་ཞེང་ཁམས་མཐའ་ཡས་དབུས། །བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོའི་ལྡིང་ཁང་མཛེས་པ་ན། །སྟོན་པ་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་བདུད་ལས་རྒྱལ། །ཇོ་བོ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་འོད་དུ་འབར། ། 




















གཡོན་ཕྱོགས་འགྲོ་སེམས་དག་པའི་མེ་ལོང་དབུས། །སྣ་ཚོགས་སྐལ་བར་འཚམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །མཆོག་གི་སྤུལ་སྒུ་དཔལ་ལྡན་དུས་གསུམ་མཁྱེན། །ཞྭ་ནག་ཅོད་པན་འཛིན་པ་འོད་དུ་འབར། །མདུན་ ¦ 








༣ འབཁང་ཁ་་ཁཡའ་ར འཁཡར་༤༤༤ངང  གརསའ་ཁོའ་བབབཁར་འཛའ་འབ་ཡ་ས་འང་འབའ་ལསངལ་ 


། །མཁའ་མཉམ་ཞིང་མཆོག་འོག་མིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆོས་རྣམ་ཐར་སྒོ་བཞི་ཡི། །བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏན་ཡུན་ཚོགས་འབྱུང་བའི་གནས། །མི་འགྱུར་རྡ་རྗེ་གདན་གྱི་ཕོ་བྲང་དབུས། །། 
མི་འཇིགས་བཞེ་ཡི་སེང་ཁྲིར་སྲིད་ཞི་ལ། །མི་གནས་པད་མ་ཉི་མ་ཟླ་བའི་སྟེང་། །དཔལ་ལྡན་བླ་མ་རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་མཆོག །རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་གསང་སྔགས་སྡོམ་པའི་བདག །དེ་ལ་རྩ་བ་བརྒྱུད་པར་བཅས་པ་ 


695 





༄༅། །ཕྱོགས་མ་རུངས་བསྒྲལ་བའི་ཞིང་ཁམས་ན། །བདུད་བཞིའི་དཔུང་ཚོགས་འཇོམས་པའི་གཡུལ་ས་དེར། །དཔལ་ལྡན་མ་ཧྭ་ཀྭ་ལ་འཇིགས་པའི་ཞལ། །མི་འགྱུར་དམ་ཚིག་གཉན་པོ་འོད་དུ་འབར། །བདག་། 
སོགས་སེམས་ཅན་མགོན་མེད་རྟེན་འབྲེལ་ལས། །དད་པ་དམ་ཚིག་བསླ་བ་མེད་པ་ཡིས། །མིག་དང་ཡིད་ལ་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་ཤར། །བསམ་བརྗོད་ཡིད་ལས་འདས་པའི་དགའ་བ་ཐོབ། །མི་བཟོད་སྐུ་ལ་ལྟ་བའི་མཆོད་པ་ ྒ 
འབུལ། །ལུས་ཀྱིས་ཕྱག་འཚལ་ངག་གིས་བསྟོད་པར་བཀྱི། །ཁྱོད་ལས་སྐྱབས་གཞན་མ་མཆེས་ཡིད་ཕྱག་འཚལ། །མཐོང་ན་ཟག་མེད་བདེ་བ་སྐྱེས་བྱེད་ཅིང་། །གང་གི་ཡི་གར་བྱང་ཆུབ་འབྲས་སྩོལ་བའི། །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ 
ཤཱཾཿ པའི་མེ་ཏོག་ཅི་ཡང་འབུལ། །གང་གིས་ཚོར་ན་སྒྲིབ་གསུམ་ཞི་ནུས་ལ། །ལེགས་པར་བདུགས་ན་དམ་ཆོས་ངད་ལྡང་བའི། །སྤོས་བཟང་སྤྲིན་གྱིས་ནམ་མཁའ་རྒྱས་པར་འགེངས། །མི་ཤེས་མུན་པའི་ཚོགས་རྣམས་འབྲོས་ 

བྱེད་ཅིང་། །ཡང་དག་སྣང་བའི་འོད་ཟེར་འབྱུང་གནས་ཞེག །མཆོག་གི་སྒྲོན་མེད་བར་མཚམས་མ་གྱུར་ཅིག །མི་བསྲན་མེ་ལྕེའི་རྣམ་འགྱུར་དུ་བའི་ཟེལ། །བྱམས་པ་ཆེན་པོའི་དྲི་དང་ཆབ་ཀྱི་རྒྱུན། །གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ཏེ་ནམ་| 
མཁའི་མཐའ་ལས་ཀླས། བཀྲེས་ཕྱིར་ཕོངས་པ་༔ མས་ཀྱི་འཚོ་བའི་མཆོཿ ཟླ འཆི་མེད་རྟབ ་པའི་ཞལ་ཟས་དི་རོ་ཅན། ; མཚུངས་མེད་ཁ་དོ་ ་ཅན་དེས་ཞིང་ །ན་ཁུབ ། ང་ན་མྱ་ངན་མ་ལུས་མཆིས་པ་དེ ཡིད་འོང་སྒྲ་ | 
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་ྐེ སྙན་ ངག་ གིས་ ཕྲོག་ བྱེད་ཅིང་། །སྣ་ ཚོགས ས་རོལ་ མོའི་སྒ་ འདིས་ནམ་མཁའ་སྤྲག །ཀུན་རྟོག་ཚ་ཟེར་མ་ལུས་འགོག་བྱེད་པའི། །མཆོག་གི་གྲིབ་བསེལ་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ལ། །ལྔ་ལྡི་དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་གཡེར་ཁར་བཅས། །བ་དན་ཕུར་ 
2 མའི་བྱ་བྲག་མི་དམན་པས། །རྫུ་ འཕུལ་ མཆོག་གི་མཁའ་ལ་མངོན་པར་གར། །བདུད་སྡེའི་དཔུང་ཚོགས་དཔའ་བའི་གད་མོ་རྣམས། །ནམ་མཁའི་ཕྱི་རོལ་ལ་ཡང་མི་གནས་ཞིང་། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་མཚན་མས་དགེ་བར་ 
གྱུར། །ཡིད་བཞིན་སྟིང་པོ་སྦྱིན་པའི་ནོར་བུ་མཆོག །དགོས་འདོད་མ་ལུས་སྩོལ་བས་མཛེས་པ་བགྱེ། །རིམས་ནད་མ་ཡུས་གསོ་བའི་སྨན་ཆེན་དང་། །བག་ཡོད་ཚུལ་བཟང་གདུང་མེད་ན་བཟའ་ནི། །ཟད་མེད་ནམ་མཁའི་བླ་ ྣ 
¿ཾ ” ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱུར། །འཕགས་རྣམས་དགྱེས་ པའི་ བཀྲ་ཤིས་མཚན་མ་དང་། །ཤུན་མོང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འབེབས་པའི་རྫས། །ལུས་ཅན་ཀུན་ལ་དགོས་འདོད་ཉེར་མཁོའི་གཞི། །རྨ་བྱུང་གྲགས་པའི་དི་བསུང་ཅན་ ྦ 
¿4 འདི་འབུལ། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་བདེ་གཤེགས་ཕོ་བྲང་མཆོག །གཞལ་ཡས་རྣམ་དག་ནོར་བུའི་ས་གཞི་ལ། །རིན་ཆེན་རིན་ཐང་མེད་པའི་མིག་མང་རིས། །རྒོལ་བ་མཐའ་དག་འཇིག་པ་སེང་གེའི་ཁྲི །བཅོས་བུ་མིན་པའི་ 

_ དར་ཟབ་རྣམ་པར་ཀླབས། །ཡེ་ཤེས་དྲེ་མེད་འདྲེན་པའི་ཞིང་ཁམས་མཆོག །ས་ཆུ་མེ་རླུང་མཁའ་སྣང་རྣམ་དག་པའི། །དཀྱིལ་འཁོར་མུ་མཐའ་མེད་པ་རབ་ཏུ་འབྱམས། །མདོར་ན་བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ 


















༄། །སྱི། །དགེ་རྩ་བརྱིས་དང་བྱིད་རྩལ་བགྱིད་པ་ལ། །རྡེས་སུ་ཡི་རང་ཚོགས་གཉིས་དགེ་རྩ་འབུལ། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞིང་ན་བདེ་གཤེགས་ཇི་སྟེད་ཀྱི། །དགེ་འབྲས་གང་མཆིས་དེ་ཡང་མཆོད་པར་འབུལ། །རྨད་ 
བྱུང་ མཆོད་ པའི་ཡུལ་ སྣང་ དེ་ དག་ཀུན། །རྣམ་ཀུན་ མཆོག་ ཏུ་ མི་ འགྱུར་ སྟོང་ ཉིད་ དང་། །འགྱུར་ མེད་ བདེ་བ་ཆེན་ ལོའི་རོས་ བཏབ་ནས། །གཟུགས་སྒ་དྲེ དི་རོ་ཆེ རེག་པ་རྣམ་དག་པ། ། ། །རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་དམ་པའི་ངོ་བོར་འདུལ། ། 
° །དོར་ན་སྐུ་ལ་ ཕྲིན་ ལས་ཕྱག་རྒྱ་འབུལ། །གསུང་ལ་དམ་ ཚིག་ཡེ ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱ་འབུལ། །ཐུགས་ལ་བདུད་འཇོམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབུལ། །མཆོད་ཡུལ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་ཐམས ་ཅད་པ། །རང་ གི་ངོ་ ངོ་བོས་མ་གྲུབ་སྒུ་མ་ = 
4 ཙམ། །སྒྱུ་མ་ཙམ་དུ་མཆོད་པ་ཕུལ་བའི་དགེས། །སྤུ་མ་ཙམ་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདེ་སྐྱིད་ཟད་མེད་འབྱུང་འདིའང་འབུལ་བར་བཀྱི། །བདེ་གཤེགས་དགྱེས་པའི་ལྟ་སྦྱོད་རྣམ་དག་ གེ །མཆོད་ པ་གང་དེས་མཁའ་ ོ 
:མཉམ་སེམས་ཅན་ གྱི། །ཐོག་མེད་དུས་ནས་བསགས་ པའི་རང་ བཞིན་ དང་། །བཅས་པ་ལས་གྱུར་ཁ་ན་མ་ ཐོའི་སྡིག ། །གང་ བསགས་ དེ་དག་ཉེས རུར ཉེས་པ་ལ། | །ཉེས་ པར་མཐོང་ནས་མི་ བཟོད་འགྱོད་པ་སྐྱེས། །དེ །དེ་ཕྱིར་ སྒོ་ 
གསུམ་ནོངས་པས་ མཐོལ་ ཤེང་བཤགས ཕྱིན་ ཆད་སྲོཿ ་ལ་བབ་ ཀྱུང་མི་ བགྱིད་ན སྔར་བྱས་ལས་ངན་འབྲས ་མྱོང་མ་ཊུ །སྡུག་བསྔལ་ཧྟ སྣ་ཚོགས་བསྐེད་པའི ་སྔག་རྒྱུན་ནཾ། །དྲུངས་ནས་ འབྱིན་བྱེ ་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་ ྦ 

















„ མཆོག་གི །གཉེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་དགེ་བའི་སྟོབས། །མཁའ་ཁྱབ་སེམས་ཅན་རྒྱུད་ལ་རྫོགས་གྱུར་ཅིག །གང་ལ་བཤགས་དང་གང་གིས་བཤགས་པ་དང་། །བཤགས་པ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མ་གྲུབ་པས། །རྟེན་འབྲེལ་ 

2 ཙམ་དུ་བཤགས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱིས། །རང་གཞན་སྡུག་བསྔལ་གནས་པར་མ་གྱུར་ཅིག །མཆོག་གི་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་རྣམ་པ་གསུམ། །ཡི་དམ་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ངོ་བོར་ཤར། །དེ་ལ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། 
# །བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་ཚོགས་བཅས་མུ་མཐའ་མེད། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་མགོན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེ་དང་། །མཁྱེན་རབ་ནུས་པ་ཕྲིན་ལས་ཟབ་མོ་ལ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་མོས་པ་རྗེས་ཡི་རང་། །དེ་བཞིན་ཉན་ཐོས་རང་སངས་ 
རཿ རྒྱས་པ་དང་། །འཁོར་བའི་ཆེན་པོ་ཚངས་པ་ལ་སོགས་པ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་དགེ་ལ་རྡེས་ཡི་རང་། །ལྷག་པར་སྟིགས་མར་སྤྱོད་ཅིང་མི་བསྲན་དུས། །རང་བཞིན་དགེ་ཞིང་ཕ་མ་རྒན་རབས་ལ། །སྲིད་ཞུར་བརྩོན་ཞིང་ 
( དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་དང་། །འདོད་ཆུང་ཆོག་ཤེས་དབེན་ལ་དགའ་བ་ཡིས། །རང་གི་ཉེས་པར་ཉེས་པར་བཟུང་བ་ནས། །བག་ཡོད་དྲན་ཤེས་འཛིན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཇི་སྲིད་མངོན་འཚང་མ་རྒྱས་དེ་སྲིད་དུ། །འཆལ་ 


འཚུལ་རྒྱང་བསྲིངས་སྙེས་བུ་ཆེན་པོ་ཡི། །སྨྱོད་པས་བཟོད་ལ་རྟག་ཏུ་རྗེས་ཡི་རང་། །ཀུན་ཀྱང་ཡི་རང་སྩུ་མའི་ཚུལ་རྟོགས་ནས། །སྒུ་མ་ཙམ་གྱི་ཡི་རང་འབྲས་གར་དཔག །གང་ཞིག་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་སྤྲུལ་པའི་ 



























` ། ད །ཞིང་ཁམས་ངན་པར་ཆོས་སྣོད་མ་གྱུར་པར། །འགྲོ་བློ་རྣོག་ ར་ཐུབ་དབང་གཟུགས་འཆར་ཆེ། །བདག་གིས་མ་དག་གདུལ་བྱའི་ཁམས་སྦྱངས་ནས། །རྣམ་དག་མངོན་རྟོགས་བསྐྱེད་པར་སྨིན་བྱས་ཏེ། །རྫོགས་ 
མངས་རྒྱས་དང་དེ་སྲས་སློབ་མར་བཅས། །སྣ་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །གང་གིས་རྣམ་པར་དཀར་བའི་འཁོར་ལོ་ཡིས། །སྲིད་ཞིར་ལྟུང་བའི་མཐའ་གཉིས་བཅད་དུལ་ལོ། །གང་ན་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ 





3 དང་དབང་ཐོབ་ཀྱི། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་མཐུ་དང་ནུས་པ་ལས། །སོ་སོ་སྐྱེ་བོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་། །རྟེན་མེད་ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་འབྱུང་བ་ལས། །རྣམ་པར་འོངས་པའེ་དམ་ཆོས་སྒྲ་རྣམས་ཀྱང་། །ཐར་ 
སྟ ྦ འདོད་སྐྱེ་དགུའི་ཡིད་བཞིན་འབབ་གྱུར་ཅིག །དེ་བཞེན་ག ཤེགས་ལ་ཆོས་འཁོར་རྟག་ཏུ་གནས། །མི་གསུང་བཞུགས་པ་གདུལ་བྱའི་མཚན་འཛིན་ཡིན། །མཚན་མ་གདོད་ནས་མ་གྲུབ་བརྗོད་པ་བྲལ། །བརྗོད་བྲལ་འདི་ནི་ 
| ཆེས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྒྱུ། །བསམ་བརྗོད་བྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མངའ་བརྙེས་ནས། །གང་ལ་གང་འཚམས་སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུ། །སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ཁམས་དང་དབང་པོའི་ཚོགས། ཇི་སྲིད་སྦྱང་བའི་བྱ་བ་མ་རྫོགས་པར། ྣ 


གདུལ་བྱ་དུས་ལས་མི་ཡོལ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི མྨྱ་ངན་འདའ་ཚུལ་མི་བསྟན་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ཁྱད་པར་དམ་ཆོས་སྤོང་ཞིང་དཀོན་མཆོག་ལ། །འཁོན་དུ་འཛིན་པའི་འགྲོ་བ་ལོང་བ་རྣམས། །སླར་ཡང་ཕྲིན་ལས་ནུས་པས་ 










མི་གདུལ་བ། །མི་སྲིད་ཕྱིར་ན་མགོན་མེད་སྐྱབས་མེད་ཀྱི། །མགོན་ཁྱོད་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་བཞུགས་པར་གསོལ། །གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་བདེའི་གཏེར། །གང་ལ་སྩོལ་ནུས་སྐྱེ་དང་འཕགས་པའི་ཚོགས། །སྣ་ 
ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིས་སྐྱེ་དགུ་སྲུང་མཛད་པ། །སྟིང་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དེ་དག་དེར་བཞུགས་ཤིག །འགྲོ་འོང་གཤེགས་བཞུད་མི་མངའི་རྒྱལ་བ་ལ། །སྐྱེ་འགག་སྣ་ཚོགས་འཛིན་པའི་བྱིས་བློ་ཡང་། །གདོད་ནས་སྐྱེ་འགག་ 
གནས་གསུམ་ག་ལ་ཡོད། །སྐྱེ་མེད་དོན་ལ་རྟག་ཏུ་འཚོ་གྱུར་ཅིག །བདག་དང་མཁའ་མཉམ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆོས་དབྱིངས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དགེ་རྩར་བཅས། །དུས་གསུམ་སྲིད་པའི་ལེགས་སྤྱད་ཇི་སྟེད་ 
? ཀུན། །མ་རྒན་སེམས་ཅན་མགོན་མེད་ཏོལ་བྲལ་རྣམས། །ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཉིད། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་ཕྱིར་བསྔོ་བར་བགྱིད། །མདོར་ན་བཟང་པོར་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་ 
སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་དག །བདག་སོགས་མཁའ་མཉམ་ཀུན་གྱིས་བཟུང་བྱས་ཏེ། །སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་ཡན་ལག་བདུན། །བུ་རམ་ཤིང་པའི་ཕྲིན་ལས་ཇི་བཞིན་ 
།བ སོལ་བ་བཏབ་ལ་ད° ་བ་ཐ ང་ཐོབ་པ །བགྲང་ཡས་མར་ཊ ར་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ ་སྤྱོད་ ཁྲུལ་མེད་ཤོཐ ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་རྗེ་བཙུན་ རྨ་པའི་མཚན་ཅན་གྱི་མཐའ་ཅན་དགེ་སྒོང་མི་ 













8 





[‰ིཿང'2 $ 8.ཇ2.& 








































































་༄་༥ 


༄། 


.,$ 1 


།རྗེ་མཁྱེན་པ་ཅན་ ཐུགས་རྗེ རྗེ་བཟོད་མེད་པས། །འབངས་མི་ བསྲུན་སེཿ སེམས་ཀྱི་དབང་ སོང་བ། །གཟིགས་ ་བཞིན་ དུ་ད་ ལྟ་མི་ མི་བཅོས་ ངོས་པར། །ད་ཡ ཡལ་བར་ ར་འདོར་ཐང ཐབས་ པས་ཡོད་ དམ ཅི། །ལས རྒྱུ་འབྲས་ བསླུ་བ 

མེད་པ་སྟེ། །བདེན་ངེས་ པའི་ཐེ་ཚོམ་ཆོད་པའི་ དུས། །བདག་དགེ་སློང་ལྟ་བུར་བཅོས་པ་ཡང་། །བསླབ་ཉེས་བྱས་ཕྲ་ མོ་ཅམ་ ཞིག་ ལས། །དེ་འདས་ན་རྒྱལ་ ཆེན་ རིགས་ བཞི་ པའི། །ཚེ་གྲངས་ཚད་དང་མཉམ་ པའི་ ྦ 
དམྱལ་བ་རུ། །སྐྱེ་ངེས་པར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་གསུངས་། །ད་བདག་གི་བག་ཆེད་སྤྱོད་པ་ལ། །ཡིད་བསམ་མནོ་བཏང་ཞིང་བློ་མ་བདེ། །གླ་ཁབ་ཅིག་ཐུན་མོང་གི་ནང་རོལ་ན། །ཚུལ་འཆལ་གཅིག་དང་ཞག་ 
གཅིག་ཉལ་ན་ཡང་། །དེ་ཡི་གྲིབ་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་ལྷག་པར་འཕེལ། །དེ་སྟོབས་སྦ ལའི མཞར་ན་སྤ་རྲལ་གཅིག །ཡོད་པས་སྦལ་རུལ་སྦལ་ཕ་ཐམས་ཅད་འདུས། ། དེ དེ་བཞིན ་ཚུལ་ ཁྲིམས་( འཆལ་དང་ འགྲོགས 
པཡི། །དགེསྦྱང་ཐམས་ཅད་ཡུང་ཞེས་སྟོན་པས་གསུངས། །འདི་ན་ཚུལ་འཆལ་ཐམས་ཅད་དགེ་འདུན་གྱི། །དད་ཟས་དང་པོར་ལེན་ཅིང་གྲལ་མགོར་འདུག །བྱམས་པའི་སེང་གེ་སྒྲ་ཡིས་ ཤི 
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༄༅། །བའི་མོད་ལ་དམྱལ་བར་མདའ་བཞིན་དུ། །འགྲོ་བའི་གང་ཟག་རྣམ་བཞི་བཤད་པ་ལས། །གཅིག་ཏུ་ཚུལ་འཆལ་དད་ཟས་ལེན་པ་བཤད། །རབ་བྱུང་རྟེན་ལ་ཉེས་བྱས་ཕྲ་མོ་ནི། །བརྒྱད་ཁྲིར་ཕྱིན་ཚེ་ཁྱིམ་པས་ ྣ 
_ འཚམ་མེད་ཀྱི། །ལས་བསགས་མཉམ་པར་རང་རེའི་སྟོན་པས་བཤད། །རང་རེ་རབ་བྱུང་བག་མེད་མི་བསྲན་པས། །ཉེ་མ་རེར་ཡང་ཉེས་བྱས་ཅི་ཙམ་བསགས། །བསམས་ཤིང་ད་ནི་འཆི་བའི་འོག་རོལ་ཏུ། །དམྱལ་མེད་ 
ྦ མནར་བ་མིན་པ་མི་འདུག་པས། །དཀོན་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་རྣམས་སྐྱབས་ཏུ་གསོལ། །ཁྱིམ་པའི་རྟེན་ལ་འཚམས་མེད་ལྔ་ག་དང་། །མི་དགེ་བཅུ་སོགས་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་ལས། །རབ་བྱུང་ཚུལ་བཅོས་ ཚུལ་འཆལ་གྱུར་ ྣ . 
' པ་དེས། །ད་དུང་རྟགས་ཙམ་འཛིན་པའི་ཉེས་པ་དེ། །ཁྲི་སྟོང་འབུམ་འགྱུར་ཆ་ལ་དོ་མིན་གསུང་། །ཉེས་པར་སྦྱོད་པའི་ལས་རྣམས་ཅི་བྱས་པ། །རང་རང་ཆོ་གས་ཕྱིར་བཅོས་མ་ནུས་པའི། །ལས་དེ་རང་ག་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུན་ 
་ཱ ཆགས་ན། སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གྲངས་བཞིན་ལ་དེ་ཉིད། །འཕེལ་ཕྱིར་ངན་འགྲོའི་ལས་གཅིག་བསགས་པ་དེ། །ཞག་གཅིག་ཙམ་གྱི་བཀྱེད་དུ་སོང་བ་ཡང་། །ངན་འགྲོར་སྐྱེ་བའི་ལས་ནི་ཕ་མཐའ་མེད། །ཚུལ་འདི་ལེགས་ 


པར་གཟིགས་ ང་བདཐ ་སྐྱབས་མེད འཕགས་པའི་གྲོཐ ས་དང་འགྲོབ ས་པའི་སྐལ་མེད་ཀྱང་ ཟོལ་མེད་ཚུལ་ ན་དབ ་དང་འགྲོཐ ས་པ་ན ཡིད་ ་མི་འོང་སྲིཿ སྤྱོད་བྱེད་ཟ མས་དང་། །འགྲོཐ ས་ཤིང་རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ 





འདིབྱད་མེད་བཞིན་དུ། །མི་འདོད་སྡུག་བསྔལ་འབད་ནས་སྒྲབ་པ་ལ། །སྤྲོ་དང་ 
རླ གུས་པར་བྱེད་པའི་སྨྱོན་པ་འདིར། །སྙིང་རྗེ་བཟོད་མེད་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བློ་རྒྱུད་ལས་སུ་རུང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིས་རློབས། །མཁའ་མཉམ་ཕ་མ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
ཟླ མཆོག་ །རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་མཉན་པ་ལྟ་བུར་ཤོག །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།། ད། 





























༄༅།། །རྩོད་དུས་འགྲོ་བའི་བླ་མ་ཚད་མ་པ། །བསམ་གཏན་ལྷུར་བྱེད་ཀུན་གྱི་མིག་གཅིག་སྟེ། །འཁྲུལ་པའི་དྲི་མ་སེལ་ལ་དུབ་མེད་པའི། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འདན་མའི་ཞབས་ལ་འདུད། །རིགས་དྲུག་ 
སེམས་སྣང་འདི་ཉིད་མདོག་མ་བསྒྱུར། །སོ་མ་ཉམས་ལ་དྲ་མ་ཆག་པ་སྟེ། །བཅོས་མ་བྱས་འདི་ཀ་ཕྱག་ཆེན་ཟེར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཏིང་འཛིན་རྒྱལ་པོའི་མདོར། །མིག་དང་རྣ་དང་སྣ་ཡང་ཚད་མ་མིན། །ལྕེ་དང་ལུས་ 
དང་ཡིད་ཀྱང་ཚད་མིན་ཏེ། །གལ་ཏེ་དབང་པོ་འདི་དག་ཚད་ཡིན་ན། །འཕགས་པའི་ལམ་གྱིས་སུ་ལ་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཀྱེ་མ། །དེ་ལྟའི་ཕྱག་ཆེན་ཐོགས་མེད་དུས་ཉིད་ནས། །མཐོང་འདྲིས་བྱས་པས་ད་ཙམ་འཚང་རྒྱ་ 
པར། །གཤའ་བར་རིགས་ཏེ་འཁོར་བ་འདི་ཉིད་ལས། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་རིང་དུ་མ་འཕགས་ཕྱིར། །འདི་འདྲའི་རྣམ་བཞག་འཕྲལ་ལ་ཉམས་དགའ་ཡང་། །ཕུགས་ནས་ཞེ་བློ་བདེ་བར་མི་གདའ་འོ། །འཁྲུལ་པའི་ 


༡༨༩༤ ༢༡ ༠ 


སེམས་སྣང་དེ་ལ་གོརྒྱུ་དང་། །རྟོགས་རྒྱུ་ཟུར་པས་ཡོད་ན་མདོག་ཉམས་ཤིང་། །སོ་ཤོར་གྲ་ཆག་བཅོས་ཕོག་དེ་ཀ་ཡིན། །ཁ་ཅིག་ཚོགས་དྲུག་ཤེས་པའི་ངོ་བོ་དེ། །ཡུལ་གྱིས་ཁ་མ་སྒྱུར་ཞིང་འདས་པ་འགགས། 
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ྦ ༄༅། །།མ་འོངས་མ་སྐྱེས་རྟོགས་པས་མ་བསླད་པའི། །སལ་ལེ་ཧྲེག་གེ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེ་ཡིན་ནོ། །འདི་ནི་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཡོད་པའི་སེམས། །གསལ་ཆ་རིག་རྒྱུན་མ་ཆད་ཡུལ་རྐྱེན་ལ། །བརྟེན་ནས་ཚོགས་དྲུག་ཤེས་པ་སྐྱེ་  ད་ 
བ་སྟེ། །འདི་ལ་ཡེ ཤེས་ངོ་སྤྲོད་ སྒོམ་པ་ན། ། །འཁོར་བའི་འཚིང་བ་གཅོད་པར་མི་ནུས་སོ། །དོན་འདི་སྐྱེས་བུའི་བྱེད་ལ་མ་ལྟོས་པར། །གསལ་རིག་རྒྱུན་ཆགས་ངང་གིས་འབྱུང་བ་འདི། །སེམས་ཙམ་ཁ་ཤས་ཏུན་དམ་བདེན་ | 
° པར་འདོད། །བོད་ཀྱི་བླ་མ་ཇོ་ནང་ཤཱཀ་མཆོག་སོགས་ཤིན་ཏུ་མང་ངོ་། །རུལ་པ་འགའ་ ཞིག་ཀྱང་། །འདེ་ཡི་ངོ་བོ་རྟག་བརྟན་ འགྱུར་མེད་ཟེར། །འདེ་ནི་སེམས་ཀྱི་ཆེན་པོ་ཀུན་རྫོབ་བདེན། །འཁྲུལ་རྒྱུན་བརྟན་པའི་ཆ་ཞིག་ཡིན་མོད་ཀྱི། ། 

° །སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཆ་ནི་གཏན་མ་ཡིན། །འདི་ལ་མུ་སྟེགས་བྱེད་དག་ཤེད་བུ་དང་། །ཤེད་ཅན་ཚོར་པོ་སོགས་ ཀྱི་སྒྲ་བཏགས་ཏེ། །གང་ཟག་ བདག་ཏུ་ལ་ ཞིང་ རང་ངོ་ནས། 
རྫས་གྲུབ་སྤྲོས་མཚན་ཆོས་ ཀྱི་བདག་ཏུ་འཛིན། །ཀྱེ་མ་འདི་འདྲའི་ལམ་ལ་རྨོངས་ཆེན་ཞུགས་པ་བླན། །ཁ་ཅིག་རང་སེམས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདི། །འཆིང་བ་མེད་ཀྱང་ལུས་རྒྱས་བཅིངས་པ་ སྟེ། །ལུས་འདི་ཞིག་ན་གྱང་ར་ 


༠གྱེལ་བ་བཞིན སེམས་ནི་སངས་རྒྱས་༔ མས་ཀྱི་ཐུཿ ས་ཉིད་དང་ དབྱེར་མེད་ནམ་མཁའ་འདེས་པ་ཅི་བཞིན་ལོ་ །འཆིང་གྲོལ་ལུས་ལ་རེཐ ་པ་མུ་སྟེགས་ཀྱི། །ནང་ནས་བླན་པོ་ཟ མས་ཀྱི་ལྟ་ སྤྱོད་དེ། །ལུས་ལ་མེར་ | | 




















སྲེག་ཆུར་འབྲུད་སྲང་ལ་གཞལ། །ཡང་དུ་སོང་ན་སྒྲིབ་པ་ཟད་པར་འདོད། །འདེ་དང་ཁྱོད་ཀྱི་ངེས་དོན་ཤིན་ཏུ་མཐུན། །བདག་ནི་རྣལ་འབྱོར་འདན་མའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཆོས་འདི་གདོད་ནས་སྐྱེ་མ་མྱོང་བ་དང་། །སྐྱེས་པ་ 
འབྲས་རྣམ་པར་བཞག་འཇོག་ཙམ། །དཔེར་ན་སྐུ་པར་ཐེལ་ཙོའི་རི་མོ་དེ། །ཚ་ཚ་ཤོག་བུའི་ངོས་ལ་འཕོས་པ་མེད། །དེ་ལ་མ་བརྟེན་རྒྱ་ཡི་རི་མོ་ཡང་། །ཕ་རོལ་གཞན་ལ་མི་འབྱུང་དེ་ལྟའི་ཚུལ། །ལས་དང་རྒྱུ་འབྲས་ཚེ་ ( 
འདིའི་སྔ་ཕྱི་སོགས། །ཐམས་ཅད་དེ་ལྟའི་ཚུལ་དུ་མ་གོ་ན། །གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་གང་ཡིན་གཟུགས་མ་ཡིན། །གཟུགས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་ཉིད་ཀྱང་ནི་སྟོང་པ་ཉིད། །སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཀྱང་གཟུགས་སུ་རྣམ་པར་སྣང་། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་རང་ངོ་གྲུབ་པ་མེད། །སྟོང་པ་ཉིད་ལ་མཚན་ཉིད་འཛིན་པ་མེད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་ལས་འབྲས་ལ་སོགས་ཆོས། །གནས་ཚུལ་སྟོང་པ་ཉིད་ལས་མི་འདའ་བར། །སྣསྤ་ཚུལ་ལྟོས་ 
བུ བ་དཔྱད་ན་མཚན་ཉིད་བྲལ། །རང་ངོས་མ་ུ བ་མ་སྐྱེས་ཁོ་ནར་བས། །འདི་ལ་སྡོམ་བརྩོན་དམ་པ་ཞི་བ་ཚོས། །མ་བརྟགས་གཅིག་པུར་ཉམས་དབ° འ་སྐྱེ་དང་འཛིག དོན་བྱེད་ནུས་སྣང་ཀུན་རྫོབ་ཡིན་པར་རྟོགས། །ཡང་ 
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; སྐབས་སུ་། །ལས་འབྲས་ལ་སོགས་འཐད་པའི་རྣམ་བཞག་འདི། །དཔྱིས་ཕྱིན་རྟོག་པའི་ངེས་པ་བཟང་པོ་ཡང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་གདན་མའི་ཞབས་དྲུང་དུ། །མཆོད་པར་འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། 
 །འདི་ཡི་དགེ་བས་བདག་གི་སློབ་བུ་རྣམས། །སྟོང་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཅིག་ཞུས།། ྦ 


< འོ - 


༄༅། །གནས་ཆུལ་སྟོན་པའི་གླུ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 
































]།༄། །ནམ་མཁའ་གདོད་ནས་དངོས་པོས ང་བ འདི། །དངས་པོ་ཞིག་ནས་གསར་བྱུང་མཡིན་ཕྱིར། །མཁའ་ལ་དངོས་མེད་ཞེས་ཀྱང་སུ་ཡིས་བརྗད། །དངོས་པོའི་མཚན་ ཉདསྲིད་ན་དངོས་མེད་ཀྱི། །མཚན་ 


ཉིད་འཇོག་ཆུག་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་ནི། །མ་རྙེད་ཕྱིར་ན་དངོས་མེད་ག་ནས་གྲུབ། །བློ་ལ་ཇི་སྲིད་འཆར་དུ་རུང་བའི་ཆོས། དེ་སྲིད་ཚད་མས་གྲུབ་པ་འགའ་མི་བཟོད། །བློ་ལ་འཆར་དུ་མི་ཐུབ་སྟོང་ཉིད་ལ །། 




















ྒ ཆད གྲུབ་ རང་གི་ ངོ་བོར་ཡོད་ ཚུགས་མེ མེད། །བློ་ ཉེད་ ཡང་དག་ མིན་ པའི་ རྟོག་ པ་དེ། །ག་ནས་མ ་བྱུང་ རྨོངས་ཙམ་དངོས་ཕོར་ འཁྲུལ། །དཔེར་ན་ ལག མཐིལ་ བརྡབས་ པའི་ སྒྲ དེ་ ནི། །ལག་པ་གཡས་ པའི་མཐིལ་ ནས་ 
མ་བྱུང་ཞིང་། །དེ་བཞིན་ལག་གཡོན་མཐིལ་ནའང་མ་བྱུང་ན། །གཉིས་ཀ་ཚོགས་ལས་འབྱུང་མེད་སྒྲ་སྣང་བཞིན། །ཤེས་པ་གདོད་ནས་གསལ་དང་རིག་པ་དང་། །ཤེས་དང་སྟོང་པར་གྲུབ་པ་མ་ཡིན་ལ། །ཤེས་དང་ 
1གསལ་རིག་སྟོང་པར་གྲུབ་པ་དང་། དེ་དང་དེ་ཡི་ངོ་བོར་སྐྱེས་མྱོང་བ། །ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་འཁྲུལ་པ་སྟེ། །གནས་པའི་ཚུལ་ལ་སྟོང་ཉིད་མི་རུང་ན། །སྣང་ཚུལ་གསལ་རིག་ཤེས་པར་རྱོང་བས་འཁྲུལ། ། | 


















། །གཞན་གྱིས་གཞན་པ་འཁྲུལ་པར་བྱས་པའང་མིན། །གཞན་གྱིས་རང་ཉིད་འཁྲུལ་པར་བྱས་པའང་མིན། །རང་གིས་གཞན་ཉིད་འཁྲུལ་པར་བྱས་པའང་མིན། །འཁྲུལ་ - 

„ པར་བྱེད་ལ་བྱ་བྱེད་ལས་གསུམ་ནི། །འདོད་ནས་ཇོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་གྲུབ་ཕྱིར། མ་གྲུབ་གྲུབ་སྣང་འཁྲུལ་པའི་འཇོག་བྱེད་ཡིན། །གྲུབ་པའི་འཁྲུལ་ཞིག་ཡོད་ན་རྣམ་ཀུན་ཏུ། །འཁྲུལ་པ་འབའ་ཞིག་ཉིད་དུ་ཐལ་འགྱུར་ཞིང་། | 

ཡང་འཁྲུལ་མེད་པ་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བས། །ཐ་སྙད་ཙམ་དུ་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་ནི། །གཅིག་འབྲུབ་གཅིག་ཤེས་རྙེད་པར་མི་འགྱུར་ན། །འཁྲུལ་ཕོའི་ཤེས་པ་ཡེ་ནས་ཡོད་མིན་པས། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ་ཙམ་གྱི་ཐ་ „ 

4 །སྟད་དང་། །བློ་ངོར་སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་རྣམ་གཞག་དང་། །འཁྲུལ་དང་མ་འཁྲུལ་བ་ཡི་ཐ་སྟད་སྣང་། །ཨ་ཧོ་ག་ལའང་མ་འཐྲུལ་ཅིས་ཀྱང་འཁྲུལ་མ་བསྐྱེད། །འཁྲུལ་པ་པོ་མེད་ཚེ་ན་འཁྲུལ་པ་ཅི། །འཁྲུལ་མེད་ཕྱིར་ན་ 
འཁྲུལ་པ་ལྟོས་བཅད་ཡིན། །ལྟོས་དང་བཅས་ན་འཁྲུལ་པ་མ་གྲུབ་སྟེ། །འཁྲུལ་པར་སྣང་ན་འཁྲུལ་པས་མ་ཁྱབ་བོ། །ངོ་བོས་འབྲུལ་པ་མེད་ན་ལྟོས་པ་ལས། །འཁྲུལ་དུ་རེ་ནས་འཁྲུལ་གྲུབ་མི་ནུས་ཕྱིར། །ངོ་བོ་འཁྲུལ་བྲལ་ 


གཞན་གྱིས་འཁྲུལ་མི་ནུས། །ནམ་མཁའ་འདི་ལ་སྤྲིན་དུ་མི་བཏུབ་སྟེ། །ནམ་མཁའ་འདི་ལས་སྤྲིན་འདེ་མ་སྐྱེས་བཞིན། །འཁྲུལ་མེད་འདི་ལ་འཁྲུལ་པ་མི་བཏུབ་ཅིང་། །དེ་ལ་འཁྲུལ་པ་སྐྱེ་བའི་གོ་སྐབས་མེད། །འཁྲུལ་མེད་ 


༄༅། །རང་ལ་རང་གིས་འཁྲུལ་པར་བྱས་པ་ན 




































ཉིད་ལས་ཆོས་གཞན་མ་དམིགས་ན། །འྲུལ་པ་འདི་ནི་ག་ནས་གྲུབ་ཐབས་ཡོད། །དེ་ཕྱིར་ཆོས་སྐུའི་ངང་ལས་མ་གཏོགས་པའི། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ནས་གྲུབ་ཐབས་ཡོད། །གལ་ཏེ་རྣམ་རྟོག་གྲུབ་པར་ཞེན་ན་ནི། །དེ་ 

ཉིད་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་ཁས་ལོང་ཞིག །ཆོས་སྐུ་ཡིན་ན་རྣམ་རྟོག་མིན་པ་ནི། །རྗེས་ཁྱབ་རྣལ་མར་སྟོན་དང་རྣམ་རྟོག་གང་། །ཡིན་ན་ཆོས་སྐུ་མ་ཡིན་ལྡོག་ཁྱབ་ནི། །གསལ་བར་སྟོན་ལ་བསྟིང་ཚིག་བྱས་པ་ལ། །བདེན་པར་བཟུང་། | 
ྲ བའི་བློ་ཆུང་ཤིན་ཏུ་མཚར། །རྣལ་འབྱོར་འདན་མ་འདི་ཡེས་འདི་ལྟར་མཁྱེན། །མཉམ་མེད་དྭགས་པོའི་དགོངས་པའང་འདེ་ཉིད་ཡིན། །འདི་ལྟར་རྟོགས་ནས་དབྱངས་ཅན་བླ་མས་ཀྱང་། །འབྲུལ་མེད་རྟོགས་པ་གླ་རུ་བླངས་ རླ ྦ 
 པ་ཡི། །དགེ་བས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག། །།ཅིག་ཞུས།། ། 
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༨བགཞབ་ཁར་བཤ་འཛེལབའགོག་འར་འཁར་ 


༄༅། །རྣལ་ འབྱོར་ འདན་ཊ མ་ བསྟེན་པ པའི་ འི་དགོས་པ་ པ་ལ། | །གཟུང་ འཛིན་ རིག་ གསུམ་ འབྲུལ་ པའི་ཤེས་ པ་ འདི། །མྱོང་ བྱ་ སྱོང་ བྱེད་ཿ ཐམས་ཅད་ བསྐད་ པ སྟེ །བསླད་ བྱ བསླད་ གཞི་ སྭ བྱེད་ བསླད་° ངཱ '༼རྣམས། འཁྲུལ་ ྦ 
རྒྱུ་འདུས་ནས་འཁྲུལ་པར་སྣང་བ་ཅམ། །འབྲུལ་རྒྱུ་གླུབ་ན་འབྲུལ་པ་ བདེན་མོད་ཀྱང་། །འཁྲུལ རྒྱ་རེ་རེ་ནས་ དང་ཚོགས་པ་ནས། །འཁྲུལ་རྒྱུ་འབྲུལ ་རྒྱུར་མ་གྲུབ་འཁྲུལ་པ་ནི པ་ནི ། །སྣང་བ་ཙམ་ཡང་ བདེན་ དུ་ག་ལ་ 
རུང་། །བདེན་མེད་ཕྱིར་ན་ཡོད་ པར་ཅིས་ ཏྲེ་ཀྲུབ། །འབྲུལ་རྒྱུ་གྲུབ་ནས་འཁབྲུལ་པར་སྣང་ན ་ནཾ། ། ། །གྲུབ་ པའི་རྒྱུ་འབྲས་ འབྲུལ་པར་ མི་ྡ སྲིད་ ཕྱིར། །འདི་ ལ་འཁྲུལ་པར་ འཇོག་ པའི་ འེ་གནས་སྐབས་ མེད། །མྱོང་བ་ སྤེམས་ ྣ 
འདི་གསལ་ཞིང་རིག་པ་ཙམ། །སྐད་ ཅིག་ཙམ་དུ་གྲུབ་པ་ཡོད་ན་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་འགལ། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་འོད་གསལ་ནས། །རིག་པ་སྐད་ཅིག་མ་འདི་ག་ན་གྲུབ། ། 
་བུང་བྲལ་བའི་རང་རིག་མེད། །རང་རིག་ཡོད་ན་ ྒ; 
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ནམ་མཁའི་དྲ་ཀྱིལ་ན་གསེར་ རི་ཅི ལྟར་སྡོད། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་སྟོང་པར་གསུངས་པ་ལ། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྒྱུ་བ་བྲལ་བ་སྟོན། །སེམས་དང་སེམས་ ཐུང་བྲལ་བའི་རང་རིག་མེད། །རང་རིག་ཡོད་ན་ 





























༤༢༠༠༩༧༩༩ལར-༤རབསརརརརརབསསལབརརར༤རལངང་ =: 





༄༅། །མྐོང་ཙམ་ངོ་བོ་སྟེ། །བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །མྱོང་བ་མེད་ན་རང་རིག་ཅི་ལྟར་དྲན། །དེ་ཚེ་རང་གི་སེམས་འདི་གཞེ་མེད་དང་། །རྩ་བྲལ་སོང་ཚེ་རང་སེམས་ཆོས་སྐུ་རུ། །འདོད་པའི་བླན་ ། 
། རྟོག་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ལ་ཆེམས། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འདན་མ་མཆོད་པར་བཀྱི། །ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་སེམས་སུ་མྭ་གུབ་ཏེ། །སེམས་འདི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་མ་ཡིན་ལ། །སེམས་འདི་ཅིར་ཡང་མ་ཤར་ཅིར་མི་སྣང་། ། ྒ 
| སེམས་འདི་སེམས་སྲུ་གུབ་ན་སྟོང་ཉིད་ཅི། །སྟོང་པ་སྟོང་པར་གྲུབ་དང་སྟོང་པ་ནི། །སྟོང་པར་བདེན་ན་དེ་ལ་གྲུབ་རྒྱུ་དང་། །བདེན་རྒྱུ་ཡོད་ཕྱིར་སྟོང་པར་ཅཾ་སྟེ་འགྲུབ། །སྟོང་པ་མིན་དང་སྟོང་པར་མི་བདེན་པའི། །ཆོས་ཤིག་ < ྦ 
ཤཱ ཡོད་ན་སྟོང་པར་གྲུབ་བདེན་གྱི། ཆོས་ཤིག་རྙེད་སྲིད་འདིར་མི་ཕྲད་པ་ལབསྟང་ཚིག་བྱས་པའོ། །མཆན། དེས་ན་སྟོང་ཉིད་ལ། །བླང་དོར་དགག་སྒྲབ་སུ་ཡིས་བྱེད་པར་ནུས། །རྒྱ་མཚོའི་ནང་ན་ཆུ་ལ་ཟད་པ་མེད། །བྱིན་རླབས་ཞུགས་ན་ 
སྟོང་ཉིད་ཐུག་པ་མེད། །དེ་ཕྱིར་རང་སེམས་རྟག་པར་སྒྲ་བ་དང་། །ནམ་མཁའ་ཐོག་བཅས་ཉིད་དུ་ཞེན་པ་གཉིས། །མཁའ་ལ་མདུད་པ་དམ་དུ་བྱེད་པ་སྟམ། །ཐམས་ཅད་གདོད་ནས་སྟོང་པར་གཤའ་བ་ལ། །གདོད་དང་མ་ 


གདོད་དབྱེ་གསལ་ག་ལ་མོད། །དེ་ལ་སྟོང་དང་མི་སྟོང་སུ་ཡིས་ཕྱེད། །དེ་ལ་རྟོགས་རྒྱུ་ཅི་ཡོད་སུ་ཡིས་མཐོང་། །རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་འདན་མའི་བྱིན་རླབས་ཨང། །སྣོམ་པ་ཞིག་པའི་བླ་བཀའ་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་ཞུགས་ན་ . 














སྒོ་མའད་ས་ཡས་སྒོམ།།སྒོམལ་སྡོདཔའིརྒལའབྱོརཇི་ལྟར་བཟོད།།སྒོམ་མད་ངང་དུའང་འཇོག་ཐབས་མེ་གདའ་ན། །སྒོམམེན་སྨུ་ེཙམ་ཡང་མ་ལུས་སོ། །དམེགས་ཕུལ་སེམས་ལ་བཀོད་ན་དམེགས་པས་སེམས་མེ་། 
ཤཱ འཆིང་། །སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་བཟུང་ན་དམིགས་པ་འཇའ་བཞིན་འབྲོས། །དམིགས་པ་སེམས་དང་བྲལ་ན་དམིགས་མེད་སེམས་ལ་འབབ། །སེམས་ཀྱིས་དམིགས་པ་ཤོར་ན་སེམས་ལ་སྡོད་ཡུལ་མེད། །ཤེས་པ་སྟོང་ 
„ པར་འཇོག་ན་སྣོམ་པ་ཟིན་དུས་དཀའ། །གཡེངས་རྐྱེན་ཐོག་ཏུ་གློད་ན་སྒོམ་འདི་འཆར་མི་སྲིད། །ཤེས་པ་བྱ་བྱེད་ཕྲལ་ན་སྒོམ་འདི་བྱེད་རྒྱུ་མེད། །གཡེངས་རྐྱེན་དྲག་ཏུ་བཟློག་ན་གཡེངས་རྐྱེན་ནུས་པ་ཟད། །རྩེ་ཅིག་ངང་ལ་ : 
_-” གནས་ན་སེམས་འདི་སུ་ཡིས་འགོག །མ་གཡེངས་དྲན་པས་བསྐྱངས་ནས་སེམས་ཀྱིས་ཅི་ཞིག་བྱེད། །རྩེ་གཅིག་གནས་དང་བྲལ་ན་རིག་རྒྱུན་ག་ནས་འོང་། །ཡེངས་ཆུག་དྲན་པ་ཤོར་ཚེ་སེམས་ལ་གཅེས་སྤྲས་མེད། །སེམས་ 
ལ་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་ཚེ་སེམས་རྒྱུ་མྱོང་བ་ཙམ། །མྱོང་བ་གཏན་ནས་མེད་ཚེ་གང་ལ་ཇི་ལྟར་བལྟ། །ངོ་ཐག་ངོ་བོ་འཇོག་ན་ངོ་བོ་སྲན་བཟོད་དམ། །ངོ་བོ་ངོ་བོར་འཇིགས་ན་ངོ་བོ་ཇི་ལྟར་འཇོག །སྐྱག་པ་ཁ་ལ་བཅུག་ན་ཕྱེན་ 


_ དི་ཅི་སྟེ་འགོག །ཐམས་ཅད་སྟོང་པར་ཤོར་ན་སེམས་འདི་ལུས་ཐབས་མེད། །བརྙང་པ་གཏིང་ནས་ཤད་ན་རྐུབ་ཁ་བཙུབ་གཞན་འདྲ། །རིག་པ་ཐེར་གྱིས་ཞེག་ན་སེམས་ལ་ཆགས་ཞན་འདྲ། །སྐུག་པ་གཏིང་ནས་དྲོས་ན་ཐལ་ | 


































༄༅། །བས་ ཁྱག་ མི ་ནུས། །མོས་ གུས་ནང་ནས་འབར་ན་ རསེམས་ འདིས་ བཟོད་ མི ་ཐུབ། །རྐུབ་ ཀྱི་ ནང་ནས བྱུང་ན་ ་ཕྱེན་ སྐྱག་ཀྱང་པ་ ཡིན། རྡོ རེ་འཆང་ དང་འཕྲད་ན་ ཆོས རྣམས་ཐམས་ཅད་རུལ། །ཕྱེན ་འདེ་ དི་ལེགས་ པར་ 
 །བཏང་ན་ སྒོ་ ཁའི་ཁྱི་ ཡང་འདྲོག །སེམས་ འདི་ ལེགས་པར་ སྐྱེས་ ན་ སྐྱེས་ པའི་ མོད་ ལ་ མཆི། །ཨེ་ མ་སེམས་དང་ཕྱེན་ གཉིས ་ནུས་པ་འགྲན་པ་ན། །ཕྱེན་ གྱི་ནུས་ པ་ མཆོག „་གྱུར་ཡ་མཚན་ཨ་ལ་ལ། །སེམས་ འདི་ རང་སར་བཞག་ 
| ན་རང་སར་ གྲོལ་ཞེས་ཟེར། །རང་སར་བཞག་དང་རང་སར་ གྲོལ་རྒྱུའི་རང་དེ་ཅི། རང་དེ་མེད་ཕྱིར་བཞག་ གྲོལ་ཅི་དགར་རུང་བར་གྱིས། །ལྟོ་ན་སོང་ཚད་སྐྱག་པ་དང་ཞི་གཅིན་གྱི་རྒྱུ། །བལྟས་ཚད་སྐོམས་ཚད་འབྲུལ་པ་ ྣ 
། དང་། ནི ི་ནོར་ པར་གོ །ི བསྐྱད བཟང་པོའི་ འོ།། སང་དཀིྟགསཔངང་སད་ལ་ཤར་བའིབཀའ་དགེའ་བདད་ཚ་ འདོད་ཚུལ་ཤན་འཐིདབཞུགས། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱལ་འཚལ་° ལོ། །གདགས་ གཞི་ རུལ་རྫས་བརྒྱད་ ཀྱི་རང་ངོ་ ང་བོས། །དཔྱད་ན་མ་ 






དུས་ད བཏཿ ས་ོད་དཔའ་ཆེ་བཏགས་པའི་བྱམ་པ་ནི ླ མུས ང 


་ཉིད་ནས་༔ 





སྒོ་ཡོན །ཟླ་བཟང་གགས་པའོ་དཔལ་ཆྩོས་དེ་སྐད་ལོ།།དེ་ཉོ་འཆད་པར་རོགས་པ་མཡོནཏོ།།དེལོ་ནོ་བཏགས་ངའི་ཞུནརྫོ་་བདེན། །བདེནམད་ཉེད་དུགྲབ་པརམེའགྱུར་ཏེ །བཏགས་ངོའི་ཐུམ་པ་ཁུམ་པ་ 
་བདེན་དང་། །ཚད་གྲུབ་ཉིད་ཕྱིར་དེ་ལས་རང་ངོ་བོས། །སྔོ ་ལུགས་ཀྱིས་གྲུབ་བུམ་པ་བདེན་མེད་དུ། །གྲུབ་ཆུག་བཏགས་ངོའི་ཐུམ་པ་དེར་བདེན་པ། །མེད་པ་ཉིད་དུ་སོང་བ་མིན་ཕྱིར་ཞེས། །སྐད་གསང་བསྟོད་ནས་ཁོ་ 


རླ ༨༩ ༨༤ ༨ 


(¿ །བོས་སྨྲ་བར་བྱེད། །ཅེས་ཀརྨ་པ་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེས་རང་གཞན་གྱི་དབུ་མའི་ཆོས་ཚུལ་ཤན་འབྱེད་དུ་སྦྱར་བའོ།། །།གཅིག་ཞུས།། །། 















































།པར་འཛིན་པ་ཡིན། །དེས་ན་ཆོས་རྣམས་སྟོང་ཉིད་ཡིན་པ་དང་། །སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་ཉིད་དུ་ཡོད་ན་ཡང་། །བསླ་མེད་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོ་ནི། །སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་དགག་ཆོས་སུ། །སྣང་ཡང་རང་ 


ྒ བཞིན་མེད་པར་ཡོད་ཅེས་སྒྲ། །ཀྱེ་མ་དེས་ན་འདི་ལྟར་སྣང་བ་ཀུན་རྫོབ་པའི། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྒྱུ་རྐྱེན་རང་རང་གིས། །བསྐྱེད་ཅིང་དེ་ཡི་རྒྱུ་རྐྱེན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། །འཁྲུལ་བྲལ་བསླུ་མེད་ཉིད་དུ་བདེན་པ་དང་། །རྒྱུ་། 
ྒ ཤཱ རྐྱེན་དེར་བདེན་ཉིད་ཀྱིས་བསྐྱེད་པ་ཡིས། །དངོས་པོའི་རྒྱུ་འབྲས་རྣམས་ཀྱང་དེ་དང་དེར། །དོན་བྱེད་ནུས་པ་ཙམ་དུ་བདེན་པ་དང་། །བསླ་བ་མེད་པར་གྱུར་ལས་དངོས་པོ་ནི། །དངོས་པོར་བདེན་ན་དེ་ལས་བདེན་གྲུབ་པ། ། སུ 
3‡› འགར་ཡང་སྐྱེ་འཕགས་གང་གིས་མི་རྙེད་པས། །དེ་ཚེ་སྣང་ཆ་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་འདི་ལ། །དངོས་པོ་བདེན་པར་བལྟ་དང་བདེན་འཛིན་དང་། །བདེན་པར་ཞེན་ཀུན་འཁྲུལ་པར་མི་རིགས་ཤིང་། །ཀུན་རྫོ་བ་ཆོས་ཀྱི་དོན་ལྡོག་ཆ་ 

| དེ་ནི། །བཟོད་ནས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མ་སོང་བས། །ཆོས་ཀུན་གདོད་ནས་སྐྱེ་བ་མེད་པ་དང་། །རྣམ་པར་དག་པའི་སྟོང་ཉིད་ག་ལ་འགྲུབ། །ཁྱེད་ཅག་ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན། །དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་འདི་མི་སྟོང་ཞིང་། 


དངོས་པོ་དངོས་པོ་ཡིས། །དངོས་ཆོས་ཙམ་གྱི་རང་བཞིན་ཉིད་གྲབ་པར། །དངོས་པོར་སྣང་ཞིང་འཛིན་པ་དེ་ཙམ་ལས 


‹ རོ 





རང་བཞིན་གྱིས་ཐ བ་དངོས་པོ་སྟོང་པ་ལ །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་དོན་ ་འཆད་ཟེར་བ། །དོན་བྱེད་ཊ ས་པའི་ 













_ །གཞན་དུ་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་དངོས་སྣང་ནི། །སྐྱེ་འཕགས་འགའ་ལའང་འཆར་བ་མི་སྲིད་ཅིང་། །དེ་ལ་བདེན་སྣང་བདེན་འཛིན་འགོག་དགོས་ཞེས། །རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པའི་བཀར། །དངོས་འདི་སྤངས་ 
ནས་སྟོང་ཉིད་མི་བཙལ་ཏེ། །སྣང་བ་ཉིད་ནས་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་དེ་ལ་ཁྱེད་ཀྱིས་སྟིང་ནད་ལྟར། །ནན་དུ་སྒྲ་བ་འདི་ནི་ཁྱོད་ཉིད་ལས། །འཕགས་པའི་ཡུལ་སོགས་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་རུ། །དབུ་མར་སྨྲ་ 
བ་གཞན་ཡོད་མ་ཐོས་སོ། །དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་འདེ་ཡིད་འོང་དང་། །ཡིད་མི་འོང་བའི་དངོས་པོའི་ཆོས་ཉིད་དུ། །གྲུབ་ན་དེ་ལ་ཆགས་སྡང་བློ་ཉིད་ཀྱང་། །ཐ་སྙད་ཚད་མས་གྲུབ་ངོར་བསྒྲུ་མེད་དུ། །སྐྱེ་བར་འགྱུར་པ་དེ་ ༥ 
ཉིད་སྟོང་ཉིད་དུ། །སྒྲབ་ན་ཁྱེད་ཅག་ལུང་དང་རིགས་པ་ཡིས། །གནོད་མིན་ལུང་དང་རིགས་པས་གནོད་བྱ་ནི། །རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་ཡིད་འོང་དངོས་སོགས་ཡིན། །དྲེ་གྲུབ་པ་ལ་རིགས་པས་གནོད་དོ་ཟེར། །ཡིད་འོང་མི་ 
འོང་དངོས་ཆོས་དངོས་པོ་བར། །གྲུབ་ལ་ལུང་རིགས་གནོད་བྱར་མི་འབབ་ན། །ཡུལ་ལ་ཆགས་སོགས་ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཀྱང་། །གནས་དོན་མཐུན་པའི་ཚུལ་བཞིན་བློར་འགྱུར་ཕྱིར། །ཐར་འདོད་རྒྱུད་ལ་འགོག་པའང་མི་ 


རིགས་འགྱུར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་ལས། །རྣམ་གྲོལ་གང་ཟག་ཤེས་བྱར་རྙེད་མི་འགྱུར། །རང་སྡེ་དངོས་སྨྲས་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི། །རྟེན་འབྲེལ་དག་གིས་འཁོར་བར་འགྲུབ་པ་ལ། །ཡན་ལག་སྔ་ཕྱི་ 
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༣. ༤ ¡ རི ¦ 
](9‰'‰)|2.༤).༦8ཿ ¦ 







ྣ ༄༅། །བདེན་བལྟ་སྤངས་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་ནི། །རྟོགས་པ་ཡོད་ཀྱང་མི་རྟགས་ལ་སོགས་སུ། །ལྟ་བ་སྤངས་པ་མེད་ཕྱིར་ཉན་རང་ལ། །ཆོས་ཀྱི་བདག་མེད་རྒྱས་པའི་ལྟ་སྒོམ་གྱིས། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྤང་བར་མི་ ྒ 
_ བྱེིད་ཅེས། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྦྲབ་གསུང་། །དངོས་པོར་འདུས་མ་བྱས་པའི་ཆོས་ཀུན་ལ། །ཆོས་དེ་ཡུལ་གྱི་རང་གི་ངོ་བོ་ནས། །སྡོད་ཚུགས་བདེན་པར་གྲུབ་བོ་སྟམ་པ་ནི། །སོ་སྐྱེ་ལྷན་སྐྱེས་བདེན་རྟོག་ཅན་ 
ཟོ ལའང་མེད། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་དངོས་མེད་འདུས་མ་བྱས། །ཡུལ་གྱི་རང་ངོ་ཉིད་ནས་ སྟོང་ཙམ་ པར། །དེ་དང་དེ་ཡི་ཆོས་སྲུ་གུབ་བལ་བའི། །བདེན་པར་འཛིན་པ་དེ་ཀུན་ལ་ཡང་ཡོད། །དེ་ལྟའི་དངོས་མེད་འདུས་མ་བྱས་ ཆོས་ 
དེ། །དེ་དེར་གྲུབ་པས་སྟོང་ཕྱིར་དེ་ འཛིན་གྱི། །བདེ་འཛིན་ཀུན་ཀྱང་སྦང་བྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། །ཀླ་ཡིས་དངོས་དང་དངོས་མེད་འདུས་བྱས་ཡིན། །ཅེས་ གསུངས་ དངོས་པོར་མེད་པའི་ཆོས་དེ་ནི། །དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་ འདུས་། 
ྦ བྱས་ མ་ཡིན་ཀྱང་། །འདུས་མ་བྱས་ཆོས་ཉིད་ དུའང་མི་ འགྲུབ་སྟེ། །ལྟོས་ནས་བཞག་པའི་འདུས་བྱས་ཙམ་ དུ་ཟད། །དེས་ན་ལྟོས་བྱས་ཆོས་ལ་དངོས་བདེན་གྱི། །ཆོས་སུ་འགྲུབ་སྐབས་ནམ་ཡང་ཡོད་མིན་པས། །ཆོས་ཀུན་ | 


ྦ སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་ཉིད་ ། །གསུང་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་སྐྲབ ་ཆེས་སྔངས་ཏེ་བརྒྱལ། །ཁྱེད་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཊ ས་པའི་དངོས་པོ་དེ། དངོས་པོའི་ངོ་བོར་༔ །བ་ཅིང་ལས་དོ་ དོན་རྣམས། །བྱེད་ཀྱང་དོན་བྱེད་ཊ ས་པའི་དངོས་པོ་ལ། །ངོ་ | 








 ས་ ྦ བོ་ བོ་ཉིད་ དང་ར་ རང་ ༨་བཞིན་ གྱིས 'གྲུབ་ པའི། །ད །དངོས་པོ' 





























འི་ངོ་བོར་འགར་ཡང་མ་གྲུབ་ཟེར། །ཀྱེ་ཧུད། ། དོན་ བྱེད་ ནུས ཿཕྱིར་། རྟག་ང པའི་ འི་དངོས་པོ་ པོ་ ཡི། ། ྱ་ བ་ཤེས་ བྱ་ལ་ ནི་ སྲིད་ མིན་ ཅིང་། ། །དན་བྱད་ནུས་དེསམི་རྟག་རང་བཞིན་གྱི། ། 

„4, དངོས་ལས་གཞན་ པའི་དངོས་པོ་མི་འགྲུབ་ཕྱིར། །འདུས་ནས་བྱས་པས་ཚོགས་པར་ཡོད་པ་དང་། ། །མི་རྟག་འགྱུར་ཆོས་དངོས་དོན་བྱེད་ཙམ་དུ། །བདེན་ པའི་དངོས་པོའི་རང་བཞིན་དེ་ག་ལས། །དངོས་པོ་བདེན་ པའི་རང་ 
¡ 4 །བཞིན་བྱ་བ་ནི། །སྐྱེ་འཕགས་སུ་ཡིས་ལྷན་ སྐྱེས་བློ་ཉིད་ལ། །སྣང་དང་འཆར་ བའི་གོ་ སྐབས་མི་སྲིད་ བཞེན། །དངོས་པོ་དངོས་པོའི་ རང་བཞིན་ཉིད་གྲུབ་དང་། །རང་ བཞིན་ གྱིས་གྲུབ དངོས་པོ་ཞེས་པ་ཡི། །ཆིག་ གི་སྤུ་རིས་ཇི་ 
_ ¿' ལྟར་ཕྱེས་ན་ཡང་། །ཀ་བ་ལྟ་བུའི་དངོས་པོ་དག་པ་བར། །ཀ་བ་ཀ་བའི་དོན་ བྱེད་ནུས་དེ་ལ། ། ། །ཀ་བའི་རང་བཞིན་དུ་བཞག་ དེ་ཙམ་ལས། །ཀ་བའི་རང་བཞིན་གཤན་ཞིག་སྐྱེ་བོ་ནི། ། ། །སུ་ལའང་སྣང་དང་དེ་ཡི་འཛིན་སྟངས་ཀྱི། 
ཁྱད་པར་འདི་ཞེས་གཞན་དུ་འཆར་བ་མེད། །གཞན་དུ་མེད་ཀྱང་ཡོད་པ་སྐད་བྱེད་པའི། །གསང་ཚིག་འཇམ་ པའི་དཔལ་ལས་གསར་ཐོས་ཞེས། །སྒྲོགས་པ་དབུ་མར་སྨྲ་ཁྱོད་ཁོ་ན་ལས། །གཞན་པ་ས་ཡི་སྟེང་ན་སུ་ཞིག་ཟེར། 


_ དེས་ན་དངོས་པོའི་ཆོས་ལ་འདུས་བྱས་དང་། །མི་རྟག་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པའི། །ངོ་བོའི་རང་བཞིན་ཚུལ་འདིའང་དེ་དང་དེར། །དེ་དེ་ཉིད་དུ་བདེན་པར་མ་གྲུབ་སྟེ། །སྐད་ཅིག་འཇིག་ཕྱིར་བརྫུན་པས་བསྒུ་ཆོས་ཀྱི། 





]༅། །བདེན་པར་མེད་ཕྱིར་སྒུ་ལྟར་རྒྱལ་བས་གསུངས། ཞེདཀྱི་དངོས་ཆོསསྣུ་མ་ལྟ་བུའི་ དོན། །དངོས་ཆོས་རང་གི་དངོས་ཀྱིསྒུ་མ་ལྟར། །རྫུན་དང་བདེན་པར་མེད་པའི་དོན་མིན་ཀྱང་། །གཞན་ ྱི་དངོས་པོར་གྲུབ་ 
_ རྡུན་སྒྱུ་མ་ལྟར། གྲུབ་ པས་ཆོས་ཀུན་ སྒྱུ་མའི་དོན་ ཡིན་ལོ། །དེས་ན་སྒུ་མའི་དངོས་དང་དོན་ བྱེད་པའི། །དངོས་ཆོས་གཉིས་ལ་ཐ་སྟད་ཙམ་ དུ་ཡང་། ། ། །སྒུ་མ་ཡིན་མིན་ཁྱད་པར་མེད་འགྱུར་ཏེ། ། །ཀ་བ་ཉིད་ ཀྱང་ཀ་བར་བདེན་ 
ཤེ པ་ལས། །གཞན་° པ་བུམ་པའི་དངོས་པོར་ བརྫུན་ པའི་ཕྱིར། །ཀ་བའང་བུམ་པར་ལྟོས་ ནས་སྒུ་མ་ ཡི། །ཀ་བ་ཉིད་དང་བུམ་ པའང་ཀ་བ་ལ། །ལྟོས་ ནས་སྒྱུ་མའི་ཐུམ་ པར་ཅིས་མི་འཇོག །ཁྱོད་ཀྱི་རྗེས་ འབྲང་ཁ་ཅིག་ རྩལ་། =ྷ 
༩ བསྐྱིད་དེ། །ངེད་ ཀྱི་ )་རྟུགས་ ཀྱི་ དགག་ བྱ་འཚོལ་བ་དང་། །མན་ངག་པ་དག་སེམས་ འཚེལ་བྱེ བྱེད་པ་ གཉིས། །བདེན་གྲུབ་མཚང་གཅོད་བྱེད་ལ་ 'གནད་ གཅིག་ ཟེར། །ཀྱེ་མཿ སེམས་ལ་བདེན་པར་རྟོགས་པས་ཆོས་ཀུན་ལ། ། 
ྦ བདེན་པར་ སྣང་བའི་ འཁྲུལ་པ་སྐྱེ་ བའི་ ཕྱིར། །སེམས་ཉེ ཉིད་ བདེན་པ་མེད་པར་གཏན་ཕེབས་ན། །ཆོས་ཀུན་བདེན་མེད་རྟོགས་ནས་རྫོགས་པ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་གོ་འཕང་མྱུར་བར་ཐོབ་པ་ དང་། །འགྲོ་འདིས་རྟགས་ཀྱི་དགག་ 
བྱ་ཤ ཤེས་བྱར་ཡང་ མེད་དེར་བདེན་ པར་བཟུང་ནས་ཆོས་ ན་ལ། །བདེན་བལྟའི་འཁྲུལ་པ་སྐྱེ སྐྱེ་བ་སྲིད་མིན་ པས། །ཤེས་བྱར་མེད་ཆོས་སྲིད་མཐའ་བཟུང་བཙལ་ནས དེ་ལ་བདེན་མེད་དེས་ཀྱང་ཆོས་རྣ: མས་ལ། །བདེན་ 






















།དེ་འཇོག་བྱེད་པའི་མཚན་ཉིད་དེས་སྟོང་ཚེ། །མཚན་ཉིད་མེད་པའི་མཚན་གཞི་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །མཚན་གཞི་ཙམ་ཀྱང་གྲུབ་པར་མ་གྱུར་ན། །ཅི་ཞིག་མཚོན་ཆོས་འགྲུབ་པའི་གླགས་མེད་ཕྱིར། །མཚན་མཚོན་ ། 
ཆོས་ལ ལ་བརྟེན་ པའི་དངོས་པོ་ཡང་། །བརྟགས་ནས་རྙེད་པའི་གནས་སྐབས་ཡོད་མིན་པས། །མཚན་མཚོན་གཞི་ཆོས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ། །དེས་ན་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོ་དང་། །ཐ་སྟད་ཙམ་དུའང་རང་བཞིན་རྒྱུ་ 
ཟོ འབྲས་ ཀྱི། །འབྲེལ་མེད་ཆོས་ཤིག་ སྟངཕ་དངསཆས་ད། །ནམ་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མི་རྟོགས་པས། །དངོས་ཆོས་དེར་བརྟེན་སྤྲོས་དང་ཆགས་སོགས་ཀྱི། །སྒྲབས་གཉིས་འཁྲུལ་པ་གང་གིས་ཟློག་པར་བྱེད། །བྱེད་ཀྱིས་ཇི་ „ 
༡ ྒ སྐད་བསྟན་པའི་ཟབ་དོན་གྱི། །སྟོང་ཉིད་དེས་ནི་ རྣོམ: གྲོལ་དོན་གཉེར་ལ། །སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་སྒྲབ་པའི་དམིགས་པ་རུ། །གཞར་ཡང་འགྱུར་བའི་གོ་སྐབས་ཡོད་མིན་ཏེ། ཅ་ རྫོབ་བདེན་པའང་དོན་དམ་བདེན་པ་ 
དེར། །ཉེར་ཞིའི་བདེན་གཉིས་མཉམ་ཉིད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །གནས་ ནང ཆད་སྤངས་པའི་སྟོང་ཉིད་ལས། །དངོས་ཆོས་ རྣམས་ དང་འབྲེལ་པ་ཡེ་མེད་པའི། །སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་ཉི་ཚེ་ རྟོག བྱེད་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་དངོས་ 
མཚན་ཟིན་གྱི་མི་ནོན་ཏེ། མཚན་མའི་གཟུངས་འཛིན་ འཆིང་གཅོད་མི་ནུས་ཕྱིར། །ཁྱེད་ཀྱི་སྔགས་པའི་སྟོང་ཉིད་དོན་དམ་པའི། །བདེན་པ་དེ་ཉིད་ལེགས་པར་རྟོག་ན་ཡང་། ཐར་འདོད་སུ་ཡི་དངོས་འཛིན་གཅོད་འགྱུར་བྲང་ 


བའ 












རེ་བོང་རྭ་མེད་རྟགས་པའི ------- 

བྱེད་པར་རློམ་པ་དེ - ས། །གཡག་ལ་རྭ་ཡོཿ བསུལ་ཁསསསོམས་བབིབསམས 

| དས། །དངས་ལ་ . ད་སྒྲ་འདགས་ ཀྲི 

དཱ ‹ཀ༽ ༥ ༠ ༡༡༢ ངབ ་ (` ༽ འབྲུལ་པ་ ‹»{‹45\. ཟི གཅད་ནུས་ས . ཐངསའ་ལབསས་ 

། ྣོ་ ད་པ་ལས བཟུང་ནས། ་ྱི་མི་བེདཔར།བགཞིའི་ངསམུ་མནཔའུ་པའ 2 

པའ ་ཆེས་མཚ་ -=-.. ་ནུས་སམ --. ད ་བུང་ཆོས་ ་ བུ ¬ ་ ས་མ་ཁུ། ས་ ¬ པག ར། །བྲ་བང་ཞནྲས་ ཌ¡ྤདྲི་ ེ 
་ས་ གོག་ནུས་སམ། །ཡང་དགཤུན་རྫབ་བདེ ཀུན་ཐམས་ཅད་ གས་བཞིན། །ཁྱེད་ཅག་སྒྲིབ་གཉི | བཟུང་ནས་སུན་འབྱེན་ 

|༨དན་མན་པར་ ཉིདགད་ཉི་ལ བད་ུག་ཇི་བཞན་ ི་གསལད་ྟའ་བདེན པ་ན བདེན་པ་ཞིས་པ་དེ། མཚན་འཛིན །ུདངའྲུལཕྱར་རོགས་འའ་ཡང ་ ཉིས་འྱག་་མ་ཡིནཞང། )ཿ 

ཁབ ུ པ་ ༢༡ སཱ ༨ | ་ང།་རོར།་ ༨༩༤ པ ་ ཡང་ 

བདེ་སྡུག་ཇི་བཞིན་དུ། །གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་སྟོང་ ན། །བདན དར་འྭུལ ིད་གུབ་པའི་ གཉིས་ཆོས་ཅན་ངོར་བདེན་པ་དང་ ས་རྒྱས་ལ། །མ་རིག་གིས་བསླད་ | ཨང 

ད་སྟོང་པར་མཉམ་གཟིགས་ཕྱིར། །བདེན འི་གནས་མེད་དེ། །སྲིད་པ་སྡུག་བསྔ ནན - 

་པ་གཉིས་ཀ་བདེན་པར་ཅི་ ལ་ཞེ་བ་བདེ་བར་ཡང་ ་ཡང་། །འཁོར་ ད 

སྟ གས ཁྱེད་ཅཿ པའ འི - ། །ཡང་དག་ཀུན་རྫོབ་ཙམ་ ྐ | 

མུ་གུའི་དངོས་ཆོས་བཀག་པ་ དུའང 

ན སྟོང་ཉིད་ཊ ང་ 
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_ ཕྱོགས་ཆོས་གཏན་ལ་འབེབས་གཞི་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །ཕྱོགས་ཆོས་དག་གིས་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་ཞེས། །ཕྱི་ནང་རྟོག་གེའི་གཞུང་ལ་རབ་ཏུ་གྲགས། །དཔེར་ན་ཟླ་བ་གཉིས་སུ་སྣང་བ་ལ། །ཟླ་བ་གཉིས་པ་ཟླ་གཉིས་སྟེང་ཉིད་ 














ཀྱི། །མཚན་ཉིད་ཡོད་དམ་མེད་ཉིད་གང་ཞིག་ཡིན། །མེད་ན་ཆོས་ཅན་ཉིད་དུའང་ཇི་ལྟར་འགྲུབ། །ཡོད་ན་ཆོས་ཅན་དེ་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། །འགར་ཡང་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་ཕྱིར། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་མ་གྲུབ་པོ། ། 
དེས་ན་སྟོང་ཉིད་སྒྲབ་གཞིའི་ཆོས་ཅན་དེ། །དངོས་པོར་ཡོད་ཅིང་སྐྱེ་ན་བདག་གཞན་གྱིས། །དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་འདི་ལྟར་སྐྱེས་ཞེས་པའི། །དངོས་འཛིན་སྒྲོ་འདོགས་བཅད་ནས་སྒྲོ་འདོགས་དེས། །སྟོང་བའི་སྟོང་ཉིད་ཁོང་ 
° དུ་མ་ཆུབ་པར། །སྟོང་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་གཞིའི་མུ་གུ་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཇི་ཙམ་བསྒྲབས་ན་ཡང་། །ཆོས་ཅན་མྱུ་གུས་སྟོང་ཉིད་ཅི་སྟེ་རྟོ 
འབེབས་གཞིའི་ཆོས་ཅན་ནི། །མ་གྲུབ་ཕྱོགས་ཆོས་སྐྱོན་དུ་གསུངས་ན་ཡང་། །དོན་ལ་མེ 


སྙོང་ཉིད་མིན་པའི་མཚན་ཉིད་བཀག་པའི་རྗེས། །སྟོང་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་གཞིའི་ཆོས་ཅན་དེ། །མི་སྟོང་ལྷག་ཡུས་སྟོང་པར་མ་སོང་སྟེ། །དེ་ཚེ་སྟོང་ཉིད་གཏན་ལ་འབེབས་གཞི་ཡི། །ཆོས་དེ་ཆོས་ཅན་ཉིད་དུ་འཇོག་བྱེད་ 





ཅཾ་སྟི་རྟོགས། །དངོས་ཆོས་བསྒྲབ་བྱ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཕྱོགས་ཆོས་གཏན་ལ་ ་ླ 
ད་བཞིན་ཡོད་སྣང་དངོས་ཙམ་དེ། །ཀུན་རྫོ་བ་ཉིད་དུའང་བདེན་པར་གྲུབ་པ་ཡི། །དགག་བྱ་འགོག་པའི་ཐལ་ངག་ཙམ་པོ་ལ། ། 







༄༅། །བཀག་པར་བྱས་པས་ཟླ་གཉིས་མེད་པར་ནི། །ངེས་པས་ཟླ་གཉིས་ཡོད་ཞེན་འགོག་བཞིན་ནོ། །དེས་ན་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་བདེན་པ་དང་། །བརྫུན་པའི་དངོས་ཀུན་འགོག་པའི་གནས་སྐབས་སུ། །གཞན་ལ་ 
གྲགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཙམ་ཉིད་ཀྱིས། །ཕྱིན་ལོག་སྒྲོ་སྐུར་དགག་པར་བྱེད་པ་ལ། །ཕྱོགས་ཆོས་མ་གྲུབ་ཉེས་པ་ག་ལ་ཡོད། །དབུ་མའི་ཁྱད་ཆོས་སྔོན་མེད་འཇོག་པ་དེས། །གཟུགས་སོགས་ཆོས་ལ་རིགས་པས་དཔྱད་ 
| པའི་ཚེ། །དཔྱད་མི་བཟོད་ཀྱང་དཔྱད་མི་བཟོད་ཙམ་དེས། །གཟུགས་སོགས་ཆོས་ལ་རིགས་པས་གནོད་པ་དང་། །རིགས་པས་ཁེགས་པར་འགར་ཡང་མི་འགྱུར་ཏེ། །རང་དངོས་གྲུབ་ན་རིག་ཤེས་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །དམིགས་ < 
༩“ དགོས་དམིགས་པ་མི་འགྲུབ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །རིགས་ཤེས་ཉིད་ཀྱིས་རང་ངོས་གྲུབ་པ་ཡི། །དངོས་པོ་ཁེགས་ཚེ་ཐ་སྟད་ཚད་མ་དེས། །དོན་བྱེད་ནུས་དངོས་ཡོད་པར་གྲབ་ན་ཡང་། །རིགས་ཤེས་ཚད་མས་གཟུགས་སོགས་གྲུབ་ | 
མི་དགོས། །རིགས་ཤེས་ཚད་མས་གཟུགས་སོགས་མ་དམིགས་ཀྱང་། །གཟུགས་སོགས་ཐ་སྟད་ཚད་མས་མི་ཁེགས་ཏེ། །མིག་གི་ཤེས་པས་སྒྲ་ནི་མ་དམིགས་ཀྱང་། །རྣ་བའི་ཤེས་ལ་སྒྲ་ནི་མི་ཁེགས་བཞིན། །འཕགས་པའི་ 


མཉམ་བཞག་གཟིགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་འགག་ཐ ཟིགས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། །མཉམ་བཞག་དེས་ནི་གཟུགས་སོགས་སྐྱེས་འགག་ཆ མེད་པར་བ ཟིགས་པ་མ་ཡིན་དེ་བཞེན་དུ། །རང་བཞིན་ཡོད་མེད་ 










ཟླ དཔྱོད་ འི་རི རིག ་ཤེས་ ཀྱིས། །རང་ རང་བཞིན་ གྱིས་བ གྲུབ་སྐྱེ་བ་མ་རྙེད་པ། པཾ །ཡིན་ གི ཐ་ སྙད་ ཚད་མ མས སྲ་གུབ་པ་ པ་ཡི། | །སྐྱེ་འགག་ མེད་པར་ པར་འཛལ་བ་མ་ མ་ཡིན་ ཟེར། །གཟུགས་ སོགས་ ཆོས་ལ་ ལ་རིག་པ་ པས་ ས་དཔྱད་ ་པའི་ ཚེ། །དཔྱད་ པ་མི་ 
¿ བཟོད་ན་ཡང་རིགས་པ་ཡི། །གནོད་པ་མེད་པའི་དམིགས་གསལ་ཡོད་སྲིད་ན། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གསུང་རབ་རབ་འབྱམས་སུ། །དགོངས་དང་ལྡེམ་པོར་དགོངས་པས་འཆད་གཤའ་ཡང་། །དམིགས་བསལ་ཁྱེད་ཀྱིས་བྱས་ 
ྦ པ་དེ་མ་གཏོགས། །དེ་ལྟའི་ཁྱད་འབྱེད་འགར་ཡང་མ་གྲགས་ བས། །སྔོན་གྱི་ཤིང་རྟ་ཆེ་ ཅརྣམས་ཤིན ་ཏུ་རྨོངས། །ལོ་པར་སྐྱེ་འཕགས་དེ་དག་སྐལ་བ་ངན། །གཟུགས་སོགས་རིག་པས་དཔྱད་པར་མི་བཟོད་ཀྱང་། །རིག་པས་ _ 
ྣ ཁུ ° གནོད་པ་མེད་ན་གཟུགས་སོགས་དེ། །དཔྱད་པས་བཟོད་པ་ཉིད་དུ་ཐལ་འགྱུར་ཏེ། །རིགས་པས་གཟུགས་སོགས་གྲུབ་ལ་གནོད་མེད་ཕྱིར། །རང་ཚིག་འགལ་བ་འདི་ལ་སུ་ཡིད་རྟོན། །རིགས་ཤེས་ཚད་མས་གཟུགས་ལ་ 
ྦ ; མིག་ཤེས་ཀྱི །བདེན་སྣང་ཙམ་ཞིག་ཁེགས་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་། །རིག་ཤེས་ཚད་མས་ཡིད་ཀྱི་ཡུལ་ཉིད་དུ། །སྣང་བའི་གཟུགས་སོགས་བདེན་ སྣང་མི་ཁེགས་ན། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རིགས་ཤེས་ཚད་མ་ཡིས། །སྟོང་པ་ 


འི་སྟོང་ཉེ ས་པའི་གནས་སྐབས་མི་རྟེད་ཕྱིར། །སྟོང་ཉིད་སྒྲབ་པའི་རིགས་པས་ཅི་བྱར་ཡོད། །འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེ དེ་ཉི 


_ ཉིད་: དུ་གཏན་ལ་འབེབས་བྱེད་ཀྱང་། ཆོས་ ན་རྙུ ་བ་མེད་པའ་སྟོང་ཉེད་དུ་ | །མ་ཡང་ རྟོགས ཤསད་ཉད་ 











།གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་འགག་གཟིགས་པ་མ་ཡིན་ན། །སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཞི་འཚོ་ལ་སོགས་ཀྱི། །ཆོས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ལ། །མཉམ་པར་བཞག་ཚེ་ཆོས་ཅན་གཟུགས་སོགས་ཀྱི། །སྐྱེ་ 

ྦ འགག་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུར་གཟིགས་པའི་ཕྱིར། །མཉམ་བཞག་སྣང་བཅས་ཉིད་དུའང་བཞེད་མིན་ནམ། །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གྲགས་པ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །ཆོས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉེད་སྤྲོས་བྲལ་ལ། །མཉམ་པར་བཞག་ཚེ་ཆོས་ཅན་ 
/ ”ཾ གཟུགས་དེ་ནི། །སྐྱེ་དང་སྐྱེ་མེད་མཁའ་ལྟར་རྣམ་དག་པར། །གཟིགས་པས་མཉམ་བཞག་སྣང་མེད་བཞེད་མིན་ནམ། །འདི་ལ་མཁས་རྨོངས་སུ་ཞིག་སྟོན་དུ་ཡོད། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱང་སྤངས་རྟོགས་མཐོ་དམན་གྱི། |= 
ཤྲ དབང་གིས་ཀུན་རྫོ་བ་པ་ཡི་ཆོས་འདི་ལ། །བདེན་པར་བལྟ་བའི་གནས་སྐབས་ཡོད་མིན་ཀྱང་། །ཀུན་རྫོབ་ཙམ་པོ་སྒུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་དུའང་མི་དམིགས་ནམ་མཁའ་ལྟར། །རྟོགས་པའི་ཚུལ་ལས་མཉམ་བཞག་ 
སྣང་བཅས་དང་། །སྣང་མེད་ཅེས་པའི་རིང་བསྲེལ་གཉིས་སུ་གྲགས། དེས་ན་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་འགག་གཟིགས་པ་མ་ཡིན་ཀྱང་། །གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་བ་མེད་པར་གཟིགས་མིན་ 
ཞེས། །གཞན་གྱིརྣམ་དཔྱད་རྩིང་པོར་ཁྱད་གསོད་པའི། །ང་རྒྱལ་དེ་ཡང་གསོག་གསོབ་རྫུན་པོར་ཟད། །རིགས་ཤེས་ཚད་མས་གཟུགས་སོགས་མ་གྲུབ་ཀྱང་། །ཐ་སྙད་ཚད་མས་གཟུགས་སོགས་གྲུབ་པ་དེ། །མིག་དང་རྣ་ 















































„ བའི་རྣམ་ཤེས་སོ་སོ་ཡི། །ཡུལ་གྱི་མཐུན་དཔེ་སྦྱར་བ་དེ་ལྟ་ཡང་། །འཐད་པ་མིན་ཏེ་ཐ་སྟད་ཙམ་གྱི་ཆེད། །བླང་དོར་བྱེད་ པའི་ཤས་དེ་གང་ཞེ་ན། །ཚོགས་དྲུག་ནང་ནས་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་ཡིན། །ཤེས་དེས་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་ 
ཿ ཏཱ .། དང་ཡུལ་ཅན་གྱི། །ལས་སུ་ བྱ་བའི་ ༢་ཐ་སྙད་ ཆོས ་རྣམས་ལ། །བླང་ དོར་ཆེད་ དུ་འཇུག་པར་ བྱེད་པའ་ འི་ཚེ། །ཐ །ཐ་སྟད་ ཚད་མར་འཇོག་ལ ་ཤེས་ དེ་ ཡིས། །ཐ་སྙད་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །བླང་དོར་གཞི་ལ་དེ་དང་དེར་ 






































བདེན་པའི། །དངོས་པོ་བཙལ་ཚེ་བླང་དང་དོར་གཞིའི་དངོས། ། །རིགས་པས་འགར་ཡང་རྙེད་པར་མ་གྱུར་པའི། །ཤིས་ལ་རིགས་ཤེས་ཚད་མར་འཇོག་པ་ལས། །ཚད་མ་དེ་གཉིས་མིག་རྣའི་ཤེས་པ་ལྟར། །འཇུག་ཡུལ་དང་ནི་ „ 


_¿ ' འཇུག་བྱད་སོསོ་བར། །ཡད་ན་རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་ཚོགས་བརྒྱད་ལྟར། །རྣམ་ཤེས་ཚེགསཔའི་དབྱེ་བར་འཆད་རིགས་ཀྱང་། །ཐ་སྙད་པ་དང་རིག་པའི་ཤེས་པ་ཞེས། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་པ་གཞན་དུ་འཇོག་པ་ནི།།རྱ་ཆེན་ 


ཱ ; མངོན་ པའི་ བསྟན་ བཅོས་ཐམས་ ཊས་ཅད་ དང་། །ཟབ་མོ་ མདོ་ སྡེའ་  གཙུག་ ལག་ འགར་ མ་ མ་གསུངས། ། །རང་ གཞུང་ གསར་° པཾ སྒུང བའ་ འ་ཆེད་ ཉུད ཧཱ ། | །སྔར་མ་ གྲགས་ ལའི་ བརྡ་ཆད་ གསར་ འཇོག ་ཡིན། །ཐ་སྙད་ཚད་གྲུབ་ འཛིན་ པའི་ 
རྟོག་པ་དེ། །དེ་ཉིད་དཔྱོད་པའི་རིགས་ཤེས་ཚད་མ་ཡིས། །འགོག་མི་བྱེད་ན་ཀུན་རྫོབ་ཐ་སྙད་ཀྱི། །དངོས་ལ་བདེན་ལྟ་འགོག་པའི་རིགས་པས་ཅི། །ཐ་སྟད་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ལྟའི་གཟུང་འཛིན་ནི། །གཅོད་བྱེད་རིག་ཤེས་ 











ར། །བྱིས་པས་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ཐ་སྟད་ཙམ་གྱི་བློ་ཡིས་ཚད་གྲུབ་ཏུ་། །རློམ་པ་དེ་ཡིས་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་དེ་ཡི། །གནས་ཚུལ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྣང་ཞེན་པས། །མིག་སོགས་ཚོགས་དྲུག་ཤེས་པ་དེ་ 

ས། །གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་འགག་བདེན་པར་མེད་པ་ལ། །བདེན་པར་འཛིན་དེ་ལོག་པའི་ཤེས་པ་རུ། །གྱུར་པས་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ་ལ་ལྟོས་ནས། །བྱིས་པས་ཐ་སྙད་ཚད་མར་བརྟགས་པ་དེ། །ཚད་མར་གྱུར་པ་ 
ཤིས་བྱར་གར་སྲིད་དེ། །བྱིས་པས་ཐ་སྙད་ཚད་མས་ཇི་ཙམ་དུ། །གྲུབ་ལ་བསླྲུ་བ་མེད་པར་བདེན་རྟོགས་པ། །དེ་ཙམ་ཉིད་དུ་བསླྲ་ཞིང་བརྫུན་པའི་ཕྱིར། །ཐ་སྟད་ཚད་རློམ་ཚད་མར་ག་ལ་འགྱུར། །འཕགས་རྣམས་ཀུན་རྫོབ་. 
_ 2” ཆོས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ། །མཉམ་པར་བཞག་ཚེ་ཐ་སྟད་འདུས་བྱས་ཆོས། །འགར་ཡང་དམིགས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། །དངོས་དང་དངོས་མེད་ཚ་ལ་ཚད་གྱུར་པའི། །འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་མི་སྲིད་དོ། །སྲིད་ 
_ ¿ །ན་འཕགས་པའི་མཉམ་བཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་། །བྱིས་པ་ལྟ་བུར་དངོས་པོར་འཛིན་བལྟ་བའི། །འཁྲུལ་ཕྱིར་ཚད་མ་ཉིད་དུ་ཅི་ལྟར་འགྱུར། །དེས་ན་མདོ་ལས་ཆོས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གནས་པའི་ཚུལ་ལས་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ 
ྦ ཉིད་ །སྣང་བ་བྱིས་པ་༔ མས་ཀྱི་ཚད་མར་བཟུང་ ཕྱིན་ཅི་ལོཿ ་གི་སྣང་བ་དེ་ཉིད་ནི ཕྱིན་ཅི་མ་ལོཐ „¬ ནས་ཚུལ་ཇི་ ར་བར། རོ ས་ལ་འཕགས་པའི་མཁྱེན་པ་ཚད་མར་ཐ སུངས སྤྲོས་བྲལ་ཆོས་དབྱིངས་ཁོང་དུ་ 
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=== ༤༤ བ-ར་༤ང་རརང་ར༡ལ་བ་བ་རར་བར་རབར་ར་༤ལང་ ཚམ 


¡ འ 
ལེ 
2 


ཚུར་ མཐོང་གི 


༄༅། །ཆུབ་  པ་ ་ཡི། །ཤན་ །ཀུན་ མཁྱེན་ ཡེ་ཤ ཤེས་ཚད་ཆ ཚད་མ མར་ བཞག་ པ་ ལ། །བྱིས པཾ རྣམས་ ཀྱིས་ ཐ་ ཿ་སྙད་ ཚད་མ མ་ ལྟར། །ཡུལ་ལ ལ་མི་ མི་བསླུ་ཡུལ་ ་ཅན་ནི མི་ (འཁྲུལ བའི། །གཟུང་ ་འཛིན་ཤ ་ཅན་ གྱི་ཚད་མ་ཅི་སྟེ ་སྟཾ དགོས། །ཡུལ་ དང་ཡུ ཡུལ་ 
ཅན་མཁའ་ལྟར་རྣམ་དག་ཀྱང་། །བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་འདིས་ནི་ཆེས་རྨད་བུང། །མདོ་དོན་དེ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་ཟོལ་ཚིག་གིས། །དགོངས་པ་ཅན་དུ་བཤད་པར་མཛད་ན་ཡང་། ། 
ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་གཟིགས་པའི་ ༢་འཕགས་རྣམས་ ཀྱིས། །མདོ་དེའི་དོན་ རྣམས་ སྔོན་ནས་བཀྲལ་ཟིན་པས། །བདག་ཅག་དེ་ཡི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་ལས། །ཁྱེད་ཀྱི་མདོ་དོན་གསར་འགྲེལ་དེ་གར་གྱིས། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་རྫོབ་ 
བདེན་ པ་ འདི་ ཉིད་ ལ། །ཚུར་ མཐོང་རྣམས་ ཀྱི་ མངོན་ སུམ་ རྗེས་ དཔག་ གི །ཚད་ མར་ རློམ་ ཚེ་ཚད་ མར་མ་སོང་ སྟེ །ཚད་ མར་ སོང་ན་ ཀུན་ རྫོབ་ བདེན་ དེ་ ལ། །འཕགས་པ ་རྣམས་ཀྱ ཀང་ ཚུར་ མཐོང་ཇི་ཌ བཞིན་དུ། དུ། །མངོན་ རྡེས་ | 
དག་ གིས་ ཚད་ མར་འགྲུབ་ དགོས་ ཀྱང་ ང་། །འཕགས་ལ་ ཚད་ མར་གྲུབ་པ་ མིན་ ཕྱིར་ ཏེ །ཀུན་ རྫོབ་ རྫུན་པ་ བདེན་ པར་འཇཛལ་བ་ བ་ཡི། །མངོན་ རྗེས་ དེ་ དག་འབྲུལ་པར་ གཟིགས་ པའི་ ཕྱིར། །འཕགས་ པའི་ མཁྱེན་ ལར་ ལྟོས་ ན་ 


མངོན་རྗེས་དེ་དག་ ལོག་རྟོག་ཡིན་ནོ་ཞེས ཇོ་བོ་ཆེན་པོ་དཔལ ན་ཨ་ཏི་ཤས རྟོག་གེ་ཐམས་ཅད་༔ བ་མཐའ་མི་མཐུན་པས རང་རང་མངོན་རྗེས་ཚ་མས་ཐ ཞལ་བ་ཡི དངོསཔོའི་ཆོས་ཉིད་ ་མ་ 


€ 
ˆ 
¬~ 


[བའི་ཕྱིར ད ། །དེ་དག་དངོས་པོ པོ་རྣམས ས་ཀྱི་ཆོས ས་ཉིད ད་དུ། །གནས་ན་ཆོས་ཉིད་མང་པོར་ཐལ་བ བར་ ར་འགྱུར། །དེས་ ན་ དངོས་པོའི པོའི་ཆོས་ ཊཉིད་ རྟོགས་པ་ལ། །འཕགས་ པའི་ སྤྲོས་བྲལ་རྟོགས་པའི་ འི་མཁྱེན་ པ་ལས། །ཚུར་ མཐོང་རྣམས་ | ` ། 
་ ་མངོན་རྗེས་ཚད་མ་སྟེ། །དགོས་པ་མེ མེད་ཅི ང་འོན་ཀྱང་ཕྱི་ ནང་གི །མུ་སྟེགས་ རྒོལ་བ་བཟློག་ ཕྱིར་རྩོད་པའི་ཚེ། །ཡང་དག་དོན་ལ་མཁས་རྣམས་དེ་ངོར་བྱས། །མདོར་ན་མངོན་སུམ་ དང་ནི་རྗེས་དཔག་ གི །ཚད་མས་དམ་ 
 པངའི་དོན་ནི་མི་རྟོགས་ཏེ། །རྟོགས་བཅས་རྟོག་པ་མེད་ པའི་ཤེས་ པ་ཡི། །ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་དོན་དག་མི་རྟོགས་ཞེས། །སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ལེགས་ ལྡན་གསུངས་ཕྱིར་རོ། །དེ་སྐད་དབུ་མའི་མན་ངག་ཉིད་དུ་གདམས། ། . 
¦, ཁེ་ཀྱས་དེ དེ་ལས་བཟློག སྟེ སྨྲ འདི་ཅི། །ཆོས་ཉིད་བདེན་གཟིགས་འཕགས ་རྣམས་གསུངས་པ་ལ། །ཚུར་མཐོང་ རྣམས་ ཀྱི་ བསྟོན འདོར་ འདིས་ཅི་བྱ། །ཟབ་མོ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་ སྟོང་ཚུལ་ལ། །སྔོན་ །སྔོན་རབས་བྱོན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་དུ་ པ 
ང་། །རབ ཊུ རྨོངས་པའི་ གནས་ན ་ནི་ ནི་འདི་ཡི ན་ཏེ། །དངོས་རྣམས་སྐྱེ་ན་བདག་དང་གཞན་ ཉིད་ལས། །སྐྱེ་བ་གང་ ཡིན་རིགས་པ་དེ་ ཉིད་ ཀྱིས། །དོན་ དམ་པ་ཡི་སྒྱེ་བ་ཁེགས་ མོད་ཀྱང་། །འད་ དི་ལ་བརྟེན་ནས་འདི་འབྱུང་སྐྱེ་བ་ 
། _ དེ། དེ། །ཁེག ས་པ་ པ་མིན་ ཀྱང་རྒྱ་བོད་སྔོཿ སྔོན་བྱོན་གྱི། གྱི། །དབུ་མར་རློམ་འཐ ས་བདག་སྐྱེ ཧེ་ལ་སོགས་པ། །འགོཐ ་པའི་རིཊ ས་པས་འདི་བ རྟེན་འདི་འབུ བུང་ཐ གིས། སེ སཱེ་བ་འགོ་ ག་འདི་ཆད་ ་མི་རུང་ཟེར། །ཀྱེ་མ འདི་ལ་བ རྟེན་ནས་འདི་ , 





༄། །འབྱུངསྒོ་བཏགས་ཏེ། བྱས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དངོས་ཕོར་འཁྲུལ་བ་ཡི། །རྒྱ་དང་འབྲས་བུའི་རྟེན་འབྱུང་གཞན་དབང་ལ། ། །ེདེཉིད་དུ་བདེན་པཿ པའི་དངོས་པོར་ཞེན། །ཞེན་ཀྱང་མེད་ བཞིན་བཏགས་པའི་མ་རིག་ 














པའི། །དབང་ གིས་ སྣང་ བའི་ འ་རྟེན ་ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་ ཆོས། །རྒྱུ་འབྲས་ དངོས་པོ་དོན་བྱེད ནུས་ པ་ལྟར། །བདེན་ན་ བདག་དང་ གཞན་ དངོས་རང་ བདེན་ ཀྱི། །རྒྱུ་ལས་ སྐྱེ་དགོས་ དེ་ལྟ ལའེ་ སྐྱེ་བ་ ནི། །དཔྱད་ཚེ་དེ་ དེ་ལྟའི་སྐྱེ་བ་མ་རྙེད་ 
| པར། སྤྱི མེད་ སྟོང་ ངཔ་ ཉིད་ དུ་རྟོགས་ པ་ལས། །རྟེན་ འབྲེལ་ སྟོང་པ་ ཉིད་ དུ་འགབྲུབ་ པའི་ འེ་ཕྱིར། །དབུ་མར་སྨྲ་བས་ ཆས་ རྣམས་ སྟོང་ ཉིད་ དུ། །གྲུབ་ ན་ དངོས་ སོགས་ བརྟེན་ ནས་འབྱུང་པ་ལ། །གེགས་ བྱེད་ དངོས་ ལོ་རང་ བདེན་། 
“༧ མེད་པའི་ཕྱིར། །དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་རྟེན་འབྱུང་འགྲུབ་རུང་བས། །རྟེན་འབྱུང་སྟོང་ཉིད་དོན་ལ་འཐད་ཅེས་གསུངས། །རྣམ་རིག་སྨྲ་སོགས་ཕྱི་ནང་རྟེན་འབྱུང་གི། །རྒྱུ་འབྲས་དངོས་པོ་དེ་ དེར་གྲུབ་ཿ བལྟ་ལ། །རྒྱུ་འབྲས་དངོས་ 
ནི་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་ཡང་། །འབྱུང་བའི་གོ་སྐབས་ནམ་ཡང་ཡོད་མིན་ཏེ། །དངོས་དེར་བདེན་པའི་རྟེན་འབྱུང་རྒྱུ་འབྲས་ལ། །བདག་སྐྱེ་སོགས་ཀྱི་དཔྱད་པ་བྱས་པའི་ཚེ། །བདག་ལས་སྐྱེ་ན་བདག་ཉིད་ཡོད་པ་ལས། །སྐྱ་ན་སྐྱེ་ 
བ་ཅིག་དགོས་གྲུབ་ཟིན་ཕྱིར། །ཡོད་པ་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་པའི་དངོས་པོར་ཐལ། །བདག་ཉིད་བདག་གི་དངོས་པོར་མེད་པ་ལས། །སྐྱེ་ན་སྐྱེ་བ་ཐུག་པ་མེད་པའམ། །ཡང་ན་གཏན་ནས་སྐྱེ་བར་མི་འགྱུར་ཕྱིར། །དངོས་ཀུན་ ¡ 








༧༤ ༤ འའ 3 


།གས་པ་ ཞ། །འད་བརྟན་འད་འབུང་དངེས་ི གས་པ་པས། །བཀག་ཀྱང་ཁེགས་པའི་གནས་སྐབས་ཡོད་མིན་ན། །ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ལས་བྱུང་ཤེས་རབ་ཀྱི། །ལས་ཉོན་རྒྱུ་དང་དེ་འབྲས་རྣམ་སྨིན་རྣམས། །དེ་དང་དེ་ 
ཀཾ པ། བུང ལ་གནོད་མེད་རང་འཚེ་ཟིན་གྱུར་པས། །འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱང་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོ་ལྟར། །དངོས་དེ་བཅིངས་ནས་འཆིང་བའི་སྒྲོག་ཉིད་ལས། །གྲོལ་བ་མེད་ཕྱིར་འཕགས་པ་ཆེ་རྣམས་ཀྱང་། ། ༩ 
དངོས་ཀུན་ཆོས་ལ་དབང་བསྒྱུར་ཐོབ་པ་ནས། །དབང་བཅུ་བརྙེས་ཏེ་ཀུན་རྫོབ་སྒྱུ་མ་ལྟར། །རྣམ་པར་འཕྲུལ་ཞིང་ཅིར་ཡང་རོལ་བ་ཡི། །དགྱེས་དགུར་སྦྱོད་ལ་མངའ་བརྙེས་མི་སྲིད་འགྱུར། །དེས་ན་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ 


ཆས་ ན་ལ། དོན་དམ་སྐྱེ་བ་།ེཐ སན་ ་རྫོབ་ཀྱི སེ་པ་ ས་པས་ངོ༔ -~~,.~༨..༽-.༨༽. ,~ ༨༤ .༽ 
་ ས་ ༢ ༽ ། ར་ར ; ༡ཀ༽ ཁང །" , ° ་ད་་ང།" 7 ¬ = ° ༦; ~~ 
ཁ~ =: 28 ན ཞན ཛཾ ཀཱ ཁེ པི དན ད ཉད་ན ས་པས ན་རྫབ ༽འ་ པ་ལས གྲལ་ཏ བདན ༨ ཉིས་ཚུལ་ལ་ཆཿ ས་དང་ཐོཿ ས་བྲལ་ནས དབང་བསྒྱུར་ཊ པ་པའི་ 
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།རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས། །འཕགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་འདི་ལ། །ཇི་ལྟར་བཞེད་བཞིན་འདོད་གུར་བསྒྱར་བ་ཡིན། །དོན་དམ་སྐྱེ་བ་ཁེགས་པས་ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི། །སྐྱེ་བ་ཁེགས་པར་འགྱུར་བ་མ་ 
#„; ཡིན་ན། །རྒྱུ་མཚན་དེ་ཕྱིར་བདེན་གཉིས་སྒྲིབ་ཐོགས་དང་། །བྲལ་བའི་འཕགས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡང་། །ལས་ཀྱི་མཐུ་བཞིན་ནུས་པ་བརྡུགས་པར་འགྱུར། །དེས་ན་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ཀྱི་མེད་བཞིན་དུ། །ཀུན་ཏུ་ 
| ་ བརྟགས་ལས་ཀུན་བརྟགས་གཟུགས་གྲུབ་དང་། །ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པའི་ཚེ། །དབང་འབྱོར་གཟུགས་ཀྱི་རྣལ་རོལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱང་། །གཟུགས་སོགས་ཐ་སྟད་ཚད་གྲུབ་དེར་བདེན་ན། །གཟུགས་སུ་དོན་བྱེད་ ‹ 
“ ཡོད་པ་མ་ཡིན་བཞིན། །བློ་ཡི་བཀོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཅི་འདོད་ཀྱི། །གཟུགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ནུས་པར་འགྱུར་རམ་ཀྱེ། །དེ་ལྟ་ན་ཡང་གཟུགས་སོགས་ཐ་སྟད་པའི། །དོན་བྱེད་ཚད་མ་མ་གྲུབ་དེ་ཡི་ཕྱིར། །དངོས་བདེན་མེད་པའི་ 
ྐ གནད་མཚང་རིག་པ་ཡི། །གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱིས་གཟུགས་སོགས་དངོས་ཆོས་ལ། །མཁའ་ལྟར་ཐོགས་མེད་རྫུ་ཞིང་འཕྲུལ་བ་ཡི། །མི་སྲིད་སྲིད་པར་སྟོན་པའི་ངོ་མཚར་ལ། །བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེས། སྐྱ 
_ འཛགས་ཀུན་ལ་ཀུན་རྫོབ་ཇི་ལྟ་བར། །སྣང་དེ་བདེན་ཞིང་བདེན་ལྟར་ཐ་སྟད་ཀྱི། །ཚད་མས་གྲུབ་ན་དེ་ཕྱིར་སྐད་ཅིག་མ། །བསྐལ་པར་བྱིན་རླབས་ལ་སོགས་ཆོས་ཀུན་གྱི། །སྣང་ཆ་བདེན་མེད་སྒུ་མའི་མཛད་ཕྲིན་ཀུན 


རོ 




















_བེ་སྐད་ཚད་གྲུབ་ཀུན་དང་འགལ་འགྱུར་བས། །བ་སྟད་ཉེད་དུའང་གཉན་མེ་འབྱུང་བ འམ། །ཡང་ན་ཞུན་མཁྱེན་ཆོ་འཕུལ་དེ་དག་ཀྱང་། །ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་ཉིད་ལས་མ་འདས་པས། །འཁྲུལ་པའི་སྤྱད་པ་ཉིདདུ་མི་གྱུར་ 
ངུ རམ། །རྟེན་འབྱུང་དངོས་པོ་དངོས་པོ་དེར་བདེན་པ། །ལྟ་བ་བཀག་ན་ཆད་ ལྟར་འགྱུར་ཞེས་པ། །ཚུལ་དེར་ལྟ་བ་བཀག་ན་ཆད་ལྟར་ནི། །མི་འགྱུར་དེ་ལས་བཟློག་ནས་ལྟ་བ་ན། །ཆད་པའི་གཡང་ས་ཆེན་པོར་ལྟུང་འགྱུར་ཏེ། 








4 རྟེན་འབྱུང་དངོས་པོ་དེ་དེར་བདེན་པ་དང་། །འགྱུར་བ་མེད་པའི་དངོས་པོར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །རྟེན་འབྱུང་དངོས་པོ་ཙམ་དུའང་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །དེ་མ་གྲུབ་ན་བདེན་མེད་ལྟོས་བཞག་གིས །དངོས་པོར་སྣང་ཅམ་འདི་ཡང་ ངཱ 
_' རྒྱུན་ཆད་འགྱུར། །རྒྱུ་རྐེན་དངོས་པོ་དངོས་པོར་དེར་བདེན་པའི། །སྐྱེ་བ་གདོད་ནས་གྲུབ་པས་སྟོང་བཞིན་དུ། །རྒྱུ་རྐྱེན་དངོས་པོ་དེ་དེར་བདེན་མེད་པའི། །སྐྱེ་བ་དངོས་པོ་ལྟར་སྣང་འབྱུང་བ་ཡང་། །མེད་བཞིན་སྣང་བ་སྒུ་མ་ 
‡ །ལྟ་བུའི་དངོས། །ཇི་ལྟ་དེ་ལྟས་འགྲོ་འདི་དངོས་བདེན་པར། །འཁྲུལ་པ་བསྐྱེད་དེས་སྲིད་ཞེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི། །དངོས་ཀུན་ཆད་པ་མེད་པར་འབྱུང་བ་ནི། །དཔལ་མགོན་ཆེན་པོ་ཀླ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི། །འཇིག་རྟེན་ངོར་མཛད་ 


_ །གཞན་གྲགས་ཙམ་དུ་གསུངས། །དེས་ན་དཔལ་ལྡན་ས་ར་ཧ་པ་དང་། །ཤ་བ་རི་སོགས་རྣམས་ཀྱི་དོ་ཧ་ལས། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་རྩལ་སྣང་འདི་ཀུན་གྱི། །གཤིས་ཡུགས་དོན་དམ་བདེན་པ་སྐྱེ་བ་མེད། །སྐྱེ་མེད་གདངས་ 








༨. 
.©ཏ༽.ང་༦ 


༤༡༡༩༡༩༩༡༩༩༠༢༤༢བར་ལར་རལ་ལར་བངའཁའ་ 








༄༅། །ལས་ བ རྫུན་པ པའི་ རུ རྐྱེན ཚོགས། ། །དོ་ ཧཾ ཧཉཞེས། པའི་སྒྲ་ དོན་ དོནསྐྱེ་བོ བོ་རྨོངས་ གདོལ་ ལལ་པའི་རང་ རང་བཞིན་པ་ཡི་གླུ་མི་ཁ་གསལ་བཟྔ བརྗོད་ ་ལ། ། གླུ་དེ་ ལྟ་བུས་དམ་ པའི་ཆོས་ སྨྲ་ན་རབ བྱུང་སེ སོགས་ ཀྱི་ རྟེན་ ལ་ ཉེས་ པར་གྱུར་ ཏེ། ། ཆོས་ སྨྲ་ནའང་གླ་གར་ སོགས་ ས་ཁྱིམཔའ་ཚལདརནས་སྨྲ་བའི་རྐྱེནཕན་སམ་ 


| ཚོགས་པས་འཆད་ པ་དང་རྩོམ་པར་མ་བྱས་ན་བཅས་པ་ དང་རང་ བཞིན་ ཀྱི་ སྡིག་ལྟུ ལྟུང་དུ་འགྱུར་ ཀྱང་ ། གྲུབ་ ཐོབ་ལ་དགག་བྱ་ དེ་ ལྟའི་ཉེ ཉེས་པ་མི་ སྱེད་པའ་ཕ་དམཔའ་ཆས ཀྱི་ གཏམ་ ཁྱིམ་པ་རྨངས་ གདོལ་ཕལ་པ་རང་ བཞིན་ པའི་ཀླ་ ཀླུ་རྟའི་ ཁ་ངགས་ ཀྱིས་ གསུངས་ པའི་ གྲཱ་ཆོས་ ལ་དོ་ཧ་ ཞེས་ བརྗོད་པ་ ཡིན། ཁ་ཅིག་དོ་ འི་གླ་ | 


༤༨ ༨ 


 ཞེས་པ་བརྡོད་བྱ་དོན་དམ་བདེན་པ་སྟོན་པ་ལ་དོ་ཧ་རྡོ་ ་རྗེའི་ ླུ་ཞསཟེར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་འཆི་བ་མི་རྟག་པ་སོགས་སྟོན་ པའ་ད གླུ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །མཆན། ། བ་ཞགག་ཆམ། བ་ཆོས་འདེ །ཁ གབ བར་གྲབ་པར་སླང་ ཡང་། །དེ་ 
ྦ སྐྱེ་བ་འགག་མེད་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་འདི་ནི། །བདེན་བདེན་ལྟ་ཐུ གྲུབ་པར་སྣང་ན་ཡང་། །དེ་ ¿ 
. དེར་བདེན་པར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས། །བཅིངས་དང་གྲོལ་བྱའི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ནི། །ཤེས་བྱར་འགར་ཕང་རྙེད་པ་མ་ཡིན་ཞེས། །རྡོརྗེའི་གླུ་ཡིས་གད་མོ་ཆེན་པོར་བསྒྲགས། །དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོར་རེ་རེ་ཞིང་། ། 


= 


དངོས་པོ་ཉིད་དུ་བདེན་པར་བཟུང་ནས་སུ། །དེ་ལས་ལོགས་སུ་དངོས་ཆོས་བདེན་གྲུབ་པ། །བཙལ་ནས་བཀག་པས་དངོས་བདེན་ཁེགས་སོ་ཟེར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཕུང་ཕོར་བཏགས་པ་ཡི། །གང་ཟག་དངོས་པོ་འགར་ཡང་མི་ 


འགོག་ཧིང་ དེ་ལས་ལོཿ ་པའི་གང་ཟྲ། ་བདག་འགོབ ་ཀུང་ འཇིག་ཚ ་བདག་ “ལོ ་པར་མི་ རྐ ར་ཏེ འཛིག་ ར་བཏཐ བ་པའི་གང་ཟྲ དེ་ཉིད་ནི ང་བདཐ ་ཉི ་ཀྱི་དངོས་པོར་ཐ བ་གར་པ ཐ་སྙད་དོན་ལ་ 











„ླ །ཡང་དག་ཞུགས་པའི་ཕྱིར།།རྐན་མ་ནགས་རར་སོང་ནས་སྤངརི་རུ།།བཅལ་བའི་འབད་པས་རྒུན་པ་མིཟིན་བཞིན། །ཆོས་དང་གང་ཟག་དངོས་པོའི་བདག་ཉིད་ལ། །དན་བྱེད་ནུས་པའི་དངས་བདེན་མི་འགོག་བཞེན། །དེ 

¿ ཚི , ལས་ ལོགས་སུ་ཤྲིལ་ལེར་སྒྲབ་སྐད་དུ། །ཆོས་དང་གང་ ཟག་ དངོས་བདག་འགོག་ཅེས་པ། །འདི་ཡིས་དངོས་ཆོས་སྟོང་པར་རྟོགས་ནུས་སམ། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དངོས་ལས་ ལོགས་ཞིག་ཏུ། །དངོས་པོ་ཤེས་བྱར་བཙལ་ན་ 
ྦ ཧཾ /མ་ རྙད པ། །ཆོས་རྣམས་སྟོང་པ་ ཉིད་ཀྱི་དོན་ཡིན་ ན། ། །རི་བོང་རྭ་ནི་ ནིགླང་གི་ མགོ་བོ་ལ། །བཅལ་བས་མ་རྙེད་སྟོང་པར་ རྟོགས་ པའི་ཚེ། །གླང་མགོ་ གླང་རྭས་སྟོང་པར་ འགྱུར་བ་ ཡི། །སྟོང་པ་ ཉིད་ཞིག་ཁེ ཁྱེད་ཀྱི་མི་འདོད་ བཞིན། ་ཱ 
_¿' དེན་གྱི་ཁས་ལེན་དགོས་པ་ཤིད་འགྱུར་ཏེ། །ཤེས་བྱར་མེད་པའི་དངོས་ནི་དངོས་མེད་ལས། ། །གཞན་དུ་འདའ་བ་མེད་ཀྱང་དངོས་མེད་ལ། །དངོས་པོའི་སྒྲ་ཡིས་སྦྱར་ནས་དངོས་པོ་དེ། །མེད་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཤེས་བྱར་ཡོད་པ་ ཡི 


ུ 4 ཏ གཟུགས་ སོགས་ དངོས་ ཆོས་ སྟོང་ ཉིད་ དུ་སྨྲས་ 'ཚེ། །གཟུགས་ ཀྱི་ དངོས་ ཉིད་ སྟོང་ པལ་ སྤྲད་ ཕྱིར་ རོ། །དོན་ འདིར་ བརྟགས་ ན་ ཁྱོད་ ཀྱ ཀྱི་ཞེན་དོ དོན་ གྱི། ། | །སྟངཉིད་ དང་ན་ ནི་ཚིག་གི ག་ བརྗོད་ པ་ ཡ། ། །སྟང་ ཉད་ གཉིས་ ཀྱཇ་ འགལ་ བར་ 
སྨྲས་པར་ཐལ། །ཞེན་དོན་ཤེས་བྱར་ཡོད་གཟུགས་མི་སྟོང་བར། །ཡོད་པར་འདོད་བཞིན་ཚིག་གིས་བརྡོད་པའི་ཚེ། །ཤེས་བྱར་ཡོད་པའི་གཟུགས་སོགས་སྟོང་ངོ་ ་གཅིག་མིན་པར་ཡང་ཡང་བརྡོད་ཕྱིར་རོ། ། | 























།ད 1 །དངོས་པོ་ུན་ལ་ཡོད་དང་མེད་པ་ཡི། ། སོཔའ་ཐའབཞི་བའ ལ་བར་རྟོགས་པ་ནས། །འབད་པ་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུར། ི་ཕྱིར་ཞེན་དོན་དམ་བདེན་པའམ། །རང་གི་ངོ་བོ་ཉིད་ དི 


༨༤༦༨ ༨༤ ཙ༽ ༨ 


ྒ ¿4 ཤྱས་གྲུབ་པ་ཡེ། །དངོས་པོའི་ ཆས་ནི་སྐེ་འཕགས་སུ་ཡེ་ཡང་། །ཤེས་ལ་འགར་ཡང་དམིགས་མེད་དེར་བརྟེན་ པའི། །སྒྲིབ་གཉིས་འགྲོ་བ་སུཡི་རྒྱུད་ལའང་མེད། ད་མེད པས་ན་དེ་འགོག་བྱེད་ཅི་དགོས། །ཀུན་རྫོབ་ དོན་ ། 


¬ = ༨༩༤ 


སཱངས་པར་འྲ ར་བའ་ཕྱིར། །འཕཿ སཔའི་ཆསཉིད་གདེན་པ་མཐོར་ཆེདགུ། བྱི 




















སྔོན་མེད་དབུ་མའི་ཟབ་དོན་སྲོལ་འབྱེད་དེས། །བྱེ་མདོ་སེམས་ཙམ་པ་སོགས་ལྟ་གྲུབ་ཀྱིས། །གང་ཟག་བདག་དང་ཕྱི་དོན་གཟུང་འཛིན་གྱི། །ཆོས་བདག་འགོག་དེ་ཀུན་བཏགས་ཉི་ཆེ་བའི། །འགོག་པ་ཙམ་ལས་ཆོས་དང་ 

གང་ཟག་བདག །རང་བཞིན་མེད་པར་གཏན་ལ་མི་ཕེབས་ཟེར། །འོ་ན་སངས་རྒྱས་བསྟན་ལ་རིམ་འཇུག་གི །ཐེག་པ་དང་ནི་གྲུབ་མཐའི་རིམ་པ་ལ། །བདག་མེད་རྣམ་གཉིས་གཏན་ལ་འབེབས་ཚུལ་གྱིས། །བདག་མེད་ 
རྟོགས་པའི་རྣམ་གྲོལ་མི་སྟེར་ན། །ཐེག་དང་གྲུབ་མཐའ་འོག་མ་དེ་དག་གིས། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་ཁྲིད་པ་ལ། །ཐེག་པ་དང་ནི་གྲུབ་མཐར་མི་འགྱུར་ཕྱིར། །ཐེག་པ་དམན་དང་གྲུབ་མཐའ་འོག་མ་དག །སངས་ 
རྒྱས་བསྟན་པ་ཉིད་དུའང་ག་ལ་འགྱུར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་ཐེག་པ་འོག་མ་དང་། །གྲུབ་མཐའ་ཀུན་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་པའི། །སྲོལ་ལྟར་སོང་ཞེས་ཁས་ལེན་ཕོད་དམ་ཅི། །རྒྱལ་བས་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མོས་པ་དང་། །མཐུན་ 
པར་དགོངས་ནས་ཤེས་བྱའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །གང་ཟག་དང་ནི་ཆོས་ཀྱི་བདག་བདེན་གྱི། །སྤྲོས་པ་རིམ་གྱི་འགོག་པར་བྱ་སླད་དུ། །ཕུང་ལ་བཏགས་པའི་གང་ཟག་རྫས་ཡོད་དང་། །གཟུགས་སོགས་ཕྱི་དོན་བེམས་པོའི་ 


༨ ༨༤ ༢༩༤ 


_ དངོས་པོ་དང་ །ཤེས་ལ་ཐ ཟུང་འཛིན་བདེན་པའི་ཟ མ་པ་ཀུན། །རིམ་པས་བཀབ ་ནས་ཆོས་ ན་བསྐྱེད་པའི་ཐ སེམས་ཀྱི་དངོས་པོ་ཙམ་ཡང་མཐར་ཐུག་པར སྤྲོས་དང་བྲལ་བར་ཁེགས་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས། །ཡོད་ 
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ྷ ༄༅། །མེད་། དངོས་ དང་ དངོས་མེད་ཉེ ཉེར་ ཞི བའི། །མི་ གནས་མྱང་ འདས་ ཐེག་ཿ པ་ ཊ་གཅིག་ ཉིད་ དུ། །ཐེག་པ པའི་རིམ་པ་མ་ ལུས་ རྫོགས་ བྱེད་ པ། །ནོར་ བུ་ཤུན་པ་སྦྱངས་ པའི་ དཔེ་ཚུལ་ གྱིས། །སེམས་ཅན་ཁམས་ རྣམས་ རིམ་ 

། བཞིན་ སྦྱངས་པ་ལས། །ངེས་ལེགས་བྱང་ཆུབ་ རྣམས་ གསུམ་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཐེག་པ་དམན་ དང་གྲུབ་ མཐའ་འོག་མ་ ཡི། །རང་ལམ་དག་ གིས་ སྤང་བྱ་མི་སྒོ སྤོང་ན། །རྒྱུ་མཚན་དེ དེ་ ཕྱིར་ ཐེག་པ་འོག་མ་དང་། །རྣམ་ རིག་ སྨྲ་ 

། ཟོ ། སོགས་ སྟོན་ པའི་ཆོས་ གང་ཟག །ཀུན་ཀྱང་ ལོག་ པའི་ཆོས་དང་ སྟོན པ་རུ། །དོན་ གྱིས་ འཕགས་ པའི་ སྡིག་ ལས་གཟུགས་གྲུབ་ན། །ནམ་ མ།ཁའི་ཁམས་ ནའང་ཤོང་སྐ སྐབས་ཅི་ ལྟར་ཡོད། །ཁྱེད་ཅག་རང་ བཞིན་ ཡོད་ པའི་དངོས་ ༦ | 

ླ་ ངོ་ ནི། །འགོག་ ཕྱིར་དོན་དམ་ པར་གྲུབ་ རི་བོང་ རྭ། །མེད་ པར་མི་འདོད་དོན་ བྱིད་ནུས་ དངོས་ ནི། །དངོས་པོར་མེད་པར་འགོག་ ཕྱིར་ ཀུན་རྫོབ་ པའི །རི་ བོང་རྭ་མེད་ཡོད་པར་ འདོད་དོ དོ་ཟེར། །དེ་ ལྟ་ན་ ནི་ གཡག་ དང་རི་བོང་གི ྦ 
མགོ་ལ་རཱ་ཡོད་རྭ་མེད་འཛིན་པ་ལ། བྱིས་པའི་བློ་དང་ཀུན་མཁྱན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །མཁྱེན་པ་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་འབྲུལ་མེད་དུ། །རྟོགས་པའི་བློ་ལ་ཁུད་པར་མེད་པར་ཐལ། །གཡག་དང་རི་ བོང་གི་ནི་མགོ་གཉིས་ཀར། ། 

དོན་དམ་ པར་ཐཱ །བ་རྭ་ནི་མེད་པ་ །ན་རྫོ་བ་ཀྱས་གྲུབ་རྭ་ལ་ཡད་ཆ ང ་ཡོ ་པ་གསལ་བར་རྟགས་པ་ལ། །ངྱཾས་དང་ཀུན་མཁྱན་རྟཿ རྟོགས་ཚུལ་མཚུངས་ཕྱིར་རོ། འདོད་ན་བྱིས་ བློས་ ན་རྫོབ་ བདེན་པ་ལ། 















































འཁྲུལ་སྒྲིབ་བྲལ་བར་རྟོགས་ནས་ཇི་སྟེད་པའི། །མཁྱེན་པ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བསོད་ཚོགས་ལ། །འབད་པ་ཅི་དགོས་ཀུན་རྫོབ་དངོས་པོ་ཡི། །དོ 








པོ་ཡི། །དོན་བྱེད་ནུས་བདེན་བསླྲ་མེད་མཐོང་ཙམ་དེས། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་ལ་སྒྲོ་སྐུར་ 
ཆོད་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་སྤྱན་དང་ལྡན་པར་ཐལ་འགྱུར་ཏེ།།དེ་ཡི་ཀུནརྫོ་བ་དངས་པོར་ཡད་མེད་ཀྱི། །ཤེས་པ་མངོན་སུམ་འཁྲུལབྲལསྐྱེས་ཕྱིརརོ། །དེལྟན་ཡང་སྒྲལ་རྟག་འཛིན་ལྟར། །དོན་བྱེད་ནུས་དངོས་དངོས་པོར་ 
པ་སྲིད་ན་ཡང་། །སོ་སྐྱེ་རྣམས་ཀྱི་མངོན་སུམ་སྱོང་བ་ཡི། །ཚད་མ་སྟོབས་ལྡན་རྣམས་དང་འགལ་བའི་ཕྱིར། །ཚད་མ་དེ་ཡིས་དྲངས་ནས་འབད་མེད་དུ། །དོན་བྱད་ནུས་མིན་ཆོས་ཞིག་དངོས་པོ་རུ། །ྟ་བའེ་ཡོད་འཛན་ངང་ 
གིས་བཟློག་འགྱུར་རོ། །དེས་ན་སོ་སྐྱེས་ཀུན་རྫོབ་བླང་དོར་གྱི། །ཐ་སྟད་བརྡ་ལ་འཇུག་པར་བྱེད་པའི་ཚེ། །རང་བཞིན་གྱིས་གླུབ་དོན་བྱེད་ནུས་མིན་པའི། །དངོས་པོ་ཡོད་སྣང་ཞེན་པས་འཆིང་གྱུར་ནས། །འཇིག་རྟེན་དོན་ 


༡༨༩༧ «༡༧༩༦ ༡༧༡༩ ༥༠ ༠ཀེཿ། དྲེ ཅི རེ 
གཉེར་སྤྱོད་ལའང་གེགས་མེད་ཕྱིར། །ཁྱོད་ཀྱི་ཡོད་མཐའ་འགོག་པའི་འགོག་ཚུལ་དེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་མཐོང་ལ་སྒྲིབ་པ་ནི། །ལྟ་ཞོག་བྱིས་པས་ཐ་སྟད་བླང་དོར་ལ། །འཇུག་པ་ཙམ་ལའང་གེགས་སྒྲིབ་མི་ནུས་ན། ། 
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༄༅།། །ཀུན་རྫོབ་བདེན་ལ་བདེན་པར་རྨོངས་པ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ལྷན་སྐྱེས་བདེན་འཛིན་ཡིན་སྐད་པའི། །སྒྲིབ་པའི་རྩ་བར་བཤད་དེ་ཅི་སྟེ་འགྲུབ། །འཁོར་རྩའི་ལྷན་སྐྱེས་མ་རིག་བདེན་ལྟ་ནི། །བདེན་པར་ལྟ་བའི་ 
] བདེན་འཛིན་མ་ཡིན་ཞེས། །འདོད་པ་དེ་དག་གཡོ་སྨྱུས་སྒྲིབ་པའི་ཆེད། །ཤེས་བྱ་མིན་པའི་བདག་བདེན་ཡོད་སྐད་པ། །བློ་ཡིས་ནན་གྱི་བཏགས་ནས་དེ་ཉིད་ལ། །བདེན་འཛིན་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་བདེན་ལྟ་བ། །ཡིན་པར་། 
སྒྲབ་ནས་འཁོར་རྩའི་མ་རིག་པའི། །བདེན་ལྟ་སྤོང་བ་འགོག་པར་བྱེད་པ་ཡང་། །ཐར་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ལམ་འགེགས་པ་ལས། །གཞན་པའི་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་དམ་ཀྱེ། །ཁུད་པར་དཔལ་ལྡན་ཀླུ་ཡི་རྩ་ཤེས་ལས། „ | 
༧ །ཤེས་པས་ཤེས་བྱའི་དངོས་པོར་ཤེས་བརྗོད་དུ། །ཇི་ལྟར་གྲུབ་དང་དེ་ལྟར་གཟུང་འཛིན་ཀུན། །རིགས་པས་གནོད་ཕྱིར་ཀུན་རྫོབ་ཆོས་ཅན་རྣམས། །དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་མྱ་ངན་འདས་མཚུངས་ཞེས། །བརྗོད་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་ 
` དངོས་པོ་ལོག་པ་ན། །དེར་འཛིན་སེམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཡུལ་ལོག་འགྱུར་བས། །ཆོས་ཅན་ཆོས་རྣམས་མ་སྐྱེས་མ་འགག་པ། །ཆོས་ཉིད་མྱང་ངན་འདས་དང་མཚུངས་ཞེས་གསུངས། །འདི་ལ་ཁྱེད་ཅག་དངོས་སུ་སྟོན་ནུས་སམ། ། 
རྣམ་རིག་སྒྲ་བས་ཕྱི་དོན་འགོག་པའི་ཚེ། །གཅིག་དང་ '་བྲལ་རིག་པས་འགོག་ནུས་ཀྱང་། །ཐ ཉིས་མེད་ཤེས་པ་བདེན་པར་ུ བ་པ་དེ གཅིག་དང་དུ་བྲལ་རིགས་པའི་ཡུལ་མིན་པས། །དོན་དམ་བདེན་པའི་དངོས་པོར་ 













_ །བཀག་ན་ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་མེད་རྟོགས་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དམ་པའི་ཡུལ་ནི་སུན་ཕྱུང་འགྱུར། །དེཕྱུང་ན་ནི་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ། །བདག་ལྟའི་གཉེན་པོ་དྲུང་ནས་སྤོང་ བྱེད་པས། རང་བཞིན་མེད་པའི་སྟོང་ 
ང་ཉིད་ དུ །ཡོད་ པར་ལྟ ྟ་སྒོམ་ུ བྱང་ཆེན་ལམ་མཆོག་ཟེར། །དེ་ལྟ་ན་ནི་རང་བཞིན་གྱིས་སྟོང་བའི། སྟོང་ཉིད སྟོང་ཉིད་ དུ་ནི་ཡོད་པ་ན། །ཡོད་པར་ཡོད་དམ་མེད་པ་གང་དུ་ཡོད། །ཡོད་པར་ཡོད་ན་སྟོང་པའི་ཆོས་དེ་ནི། | 
ད་མཉིད ཀྱིས་འཇིག་དང་བཅས་ཉིད་ཕྱིར། དེ ལྟའི་སྟོང་ཉིད་ དངོས་པོར་གྱུར་པ་ལས། །སྒྲབ་ཆོས་དོར་བའི་སྟོང་ཉིད་མེད་དགག་ཏུ། །ནམ་ཡང་འགྲོ་བའི་གནས་སྐབས་ག་ལ་མཆིས། །མེད་པ་ཡོད་ན་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ནི། , 
ད་པར་ཡོད་པར་སོང་ཕྱིར་སྟོང་ཉིད་དེ། །སྟོང་ཉིད་མིན་ པར་ཡོད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེས་ན་རང་བཞིན་ མེད་པའི་སྟོང་ཉིད་ནི། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡོད་འདིར་དཔྱད་བཟོད་མིན། །དཔྱད་བཟོད་མིན་ཀྱང་ཡོད་པར་འདོད་ན་ 
། །དངོས་པོ ལོ་ ་ཀུན་ ལ་རང་ བཞིན་ གྱིས་ གྲུབ་པ། །དཔྱད་ བཟོད་ མིན་ ཀུང་ ཡོད་ པར་ འདོད་དོ་ གྱིས། །རྒྱལ་ བའི་ ཡུམ་ སོགས་ རེས་ དོན་ མདོ་སྡེ་ ལས། ཤིས་ དང་ཤེས་ བྱ་བདག་ བདེན་ མེད་ རྟོགས་ ཀྱི། །ཤེས་ རབཔ་ལ་རོལ་ ཕྱིན 


་ངོ་ར#། །རོང་ དང་མི་སྟོང་ལ་སོཊ ས་ཆོས་ཌ མས་ནི། །བྱ་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཡུལ་ དུ་ཡོད་བྟ ་ན། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་དམིགས་པ་ནི། །ཡོངས་སུ་དག པར་འ གྱུར་བ་མ་ཡིན་པས། །སྟོང་ཉིད་བལྟ་བའི་ ཀྲ་བས་ 


















༢༤༤༤རྫ༼ ཟིན་པའི་ཕྱིར། །གང་ཟག་བདག་ལྟ་ལས་ཀྱང་སྟོང་ལྟ་བའི། །འཛིན་པ་སྒྲིབ་གཉིས་ཀུན་གྱི་རྩ་བར་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ཐེག་ཆེན་མདོ་རྒྱུད་བླ་མེད་དུ། །སྟོངཔ་ཉིདཀྱི་སྟོང་ཚུལ་འཆད་པ་ན། །སྟངཔ་ཉིད་ཀྱང་སྟོང་པ་དེ་ཉིད་ 

དུ། །ཡོད་པར་རྟོག་པའི་མཐར་ལྟ་སེལ་བའི་ཆེད། །སྟོང་པ་ཉིད་དེའང་སྟོང་ཉིད་དེས་སྟོང་པའི། །སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྒྱ་ཆེར་རྫོགས་སངས་དེས། །གསུངས་ཚུལ་དཔའ་བོས་དོན་དམ་སྒོམ་པ་ལས། །སྟོང་པ་ཉེད་དང་སྒྱུ་སོགས 
རྣམ་གྲངས་དང་། །དཔེ་མཐའ་ཡས་དང་ཐེག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི། །ཐབས་ཚུལ་དུ་མས་མི་གནས་དབུ་མ་ཚོན། །མཚོན་ཀྱང་མཚོན་པར་བྱ་མིན་འདི་ལ་ནི། །བསལ་བཞག་མེད་ཅིང་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ཡང་། སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱིས་སྟོང་ ༦ 
ཕྱིར་འདི་ལ་ནི། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་བདག་གཞན་སྣང་སྲིད་ཆོས། །གྲོལ་འཆིང་མིང་ཙམ་མིང་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཐམས་ཅད་མཁའ་འདྲ་ཆོས་རྣམས་མཐོང་མེད་ཚེ། །མི་མངོན་མི་སྣང་འཇམ་དཔལ་མཐོང་ཞེས་ 
གསུངས། །ཀུན་རྫོབ་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་བདེན་དེ། །རྫུན་པ་ཉིད་ཀྱིས་དོན་ལ་མི་གནས་ལ། །དོན་དམ་བདེན་པ་ཞེས་པར་འཇོག་པ་ལས། །དོན་ལ་གནས་པའི་དོན་དམ་བདེན་པ་ཞིག །ཀུན་མཁྱེན་གྱིས་ཀྱང་ 


༡༨༡༡ ༢. ༢༨༡༤ - * ,”༢༩༽ ་ང་ད།༡ཀརའ་འོ། །ཁྲེང་ལ་་རོང་ ་ལོཿ 
གཟིགས་བྱར་མ་གྱུར་པས། །དུས་གསུམ་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཆོས་ཉིད་འདི་ལྟར་རྟོགས་ཞེས་སྟོང་ཉིད་དེ། །སྨྲ་བསམ་བརྡོད་པའི་ཡུལ་དུ་མ་བསྟན་ཏོ། །ཁྱེད་ལྟར 
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ང་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེར་ནི། །ཡོད་ན་ 
















༄༅། །སྟོང་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དེ་ཡིས། །སྟོང་པར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་དེ་ཡི་ཕྱིར། །སྟོང་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡོད་པ་དེ། །སྟོང་ཉིད་རྟོགས་པའི་གཞལ་བྱར་འགྱུར་བ་དང་། དེ་རྟོགས་བྱེད་པའི་ཤེས་རབ་དེ་ཉིད་ཀྱང་། །འཇལ་ 
ྦ བྱེད་ཤེས་པར་འགྱུར་ཞིང་དེར་རྟོགས་ཚུལ། །སྟོང་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཡོད་རྟོགས་པས། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་འཁོར་གསུམ་དམིགས་པ་དང་། །མཚན་མ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། །ཤེས་རབ་དམ་པའི་མཁྱེན་ངོར་ཡུལ་ 
_  དང་ནི། །ཡུལ་ཅན་གཟུང་འཛིན་ཆོས་ཀྱི་རང་བཞིན་དེ། །ཉེར་བཞི་རྣམ་པར་དག་པར་མི་འགྱུར་བས། །རང་བཞིན་མེད་རྟོགས་ཤེས་རབ་ཟབ་མོའི་ཡུལ། །ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་དམིགས་པ་བྲལ་བ་དེ། །ཁྱེད་ཀྱི་རྩད་ 
ཤཱཾ ནས་སུན་འབྱིན་མ་བྱས་སམ། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་དག་གིས་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་དང་། །དེ་རྟོག་བྱེད་པའི་ཚུལ་གྱི་འཁོར་གསུམ་ལ། །ཡོད་དང་མེད་སོགས་བལྟ་བའི་སྤྲོས་ཆོས་ནི། ། “ 
འགར་ཡང་འགོག་པར་བྱེད་པ་རིགས་མིན་ན། །ཡོད་མེད་དམིགས་མཚན་ཅན་གྱི་ཤེར་ཕྱིན་ཏེ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་མི་འགྱུར་ཞེས། །རྒྱལ་བའི་ཡུམ་སོགས་ངེས་དོན་གསུང་རབ་ལས། །ཆོས་ཚུལ་དེ་ནི་རྣམ་གྲངས་ 


]སྒོ་མཐའ་ཡས། །གཞལ་དུ་མེད་པར་གསུངས་དེས་ཇི་ལྟར་ཀྭ། །དོན་དམ་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟའི་མཁྱེན་ཡུལ་ནི། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་རྟོགས་དང་མ་རྟོགས་ཀྱིས། །འགར་ཡང་མཁྱེན་ཞིང་གཟིགས་བྱར་མ་དམིགས་པར། །ཤེས་ 
































དེར་བ ལ་བ རོལ་པ ྲོལ་རིང་རྒོག་མའི་ཤེས་རབ་ངང་། །ལར་ཕ་ལ་བ་བགའི་འོན་ལོངས་ཐོང་བེང་པྲའ ་གཏན་ཞི་གནས་ཟུང་འབྲེལ་སྒོམ་པ་ 


གཟུགས་སོགས་ཆོས་ཅན་ཀུན་རྫོ་བ་མཐའ་དག་པ། །སྟོང་ཉིད་ཆོས་དབྱིངས་དོན་དམ་བདེན་པ་དང་། །མཚུངས་པར་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་སྟོང་ཉིད་དུ། །རྣམ་པར་དག་པར་གྱུར་པ་མ་ཡིན་ཕྱིར། །རྣམ་རིག་པ་ལྟར་ཤེས་བྱའི་ „ 
' ཆོས་ལ་ནི། །བདེན་པ་གཉིས་དང་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཕྱེ་ནས། །ཆོས་འགའ་སྟོང་ལ་ཆོས་འགའ་མི་སྟོང་ཞེས། །སྟོང་ཉིད་དངོས་པོའི་གཞི་ཅན་ཁས་ལེན་ལྟར། །དམིགས་མཚན་ཅན་ལ་ཤིས་རབ་མཆོག་གི་ཡུལ། །དམགས་ 
མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཁོང་དུ་ཅི་སྟེ་ཆུབ། །དེ་ལྟར་ཡང་དག་མིན་ལ་རྟོག་པ་ཡིས། །བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་བར་བྱེད་པ་ཡི། །ཤེས་རབ་མཆོག་ནི་ཐོས་དང་བསམ་པ་ལས། །བྱུང་བའི་རིགས་ཤེས་ཚད་མ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ། 


པོ་སྟོང་པ་ཡི་། །སྟོང་ 





རབ་དམ་པའི་ཡུལ་ཞེས་བརྟགས་པ་ལས། བྱ་བྱེད་ལས་ཀྱི་ཡུལ་ཞིག་ག་ལ་ཡོད། སྟོང་གཞི་དོན་བྱེད་ནུས་པའི་དངོས་པོ་ཞིག །དོན་བྱེད་ནུས་མིན་དངོས་ 


འཁར་གཞོང་མར་ཁུས་སྟོང་པའི་སྣོད་སྟོང་ལྟར། །ཆོས་གཞན་སྟོང་ལ་ཆོས་གཞན་མི་སྟོང་བས། །རྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལྷུང་ཅན་གྱི་སྟོང་ཉིད་དེ། །ཇི་ལྟ་མཁྱེན་པའི་ཡུལ་དུ་མི་འགྲུབ་སྟེ། །ཤེས་བྱ་མ་ལུས་རིས་སུ་མ་ཆད་པའི། ། 








¬ 






། །བྱང་ཆུབ་ 









༄༅། །ཆེན་ པོའི་ བསག་ སྦྱང་ནུས་ ཐོབ་ སྟེ །ཟག་ མེད་སྒོཿ སྒོམ བྱུང་ཤེས་ རབ་ བ་སྐྱེས་: པའ་ འི་ཚེ། །དབང་ཤེས ཡུལ་གྱི་ གཟུགས་ སོགས་ ཕྱི དོན་ དང་། ཡིད་ཤེས ཡུལ་ གྱི་ཆ ཆོས་ 'ཀྱི་ སྐྱེ་མཆེད་པ འི འདུས བབ འྭུས་ བྲལ ུ 

- ཆོས་རྣམས་ལ། །རྟགས་ ལ་བརྟེན་ པའི་ རིགས་ཤེས་ ཚད་མ་ ཡིས། །སྟོང་ཉིད་ རྟོགས་ པའི་རྗེས་ དཔག་མ་ ཡིན་ པར། །ཕྱི་ ནང་ཆོས་ལ་དེ་དང་དེར་རྟོག་ པའི། །དངོས་པོ་བདེན་པ་ཅན་ ཀྱིས་མ་ སྒྲིབས་ བར། །མི་རྟོག་ ཡེ ་ཤེས་ ' 
དད མངོན་སུམ་ སྒྲིབ་ བྲལ་གྱིས། །ཤིས་ བྱའི་ ཆོས་ རྣམས་ དེ་དང་དེ་ ཉིད་ དུ། །འགར་ཡང་གྲུབ་པ་བྲལ་བར་ཁོང་ཆུབ་ ཚེ། །ཉོན་མོངས་ཅན་དང་ཉོན་མོངས་ཅན་མིན་ པའི། །མ་ རིག་ པ་དང་བདག་ཏུ་བལྟ་ལ་སོགས། །ཉོན་ མོངས་ ྦ 
ཤཱ ཀུན་དང་མཚན་ མར་བལྟ་བ་ཡི །ཤེས་ བྱའི་སྒྲིབ་ སོགས་ཀུན་ གྱི་ས་བོན་ཡང་། །གདོད་ནས་སྐྱེ་མེད་ཟད་ པ་ཤེས་པ་ དང་། །ཇི་བཞིན་ རྟོགས་ནས་འཁྲུལ་རྒྱུན་ གཅོད་པ་ཡི། །ལས་ཉོན་མི་སྐྱེ་ཤེས་ལ་དབང་ཐོབ་ ནས། །ཕུང་ ྒ 
སོགས་བདུད་བཞིའི་གནོད་པས་མི་བརྲི་བར། །ཐོག་མེད་མ་རྒན་འཁྲུལ་པས་སྨྱོ་རྣམས་ལ། །བརྩེ་བས་མ་བཟོད་ སྲིད་པར་སྟིང་རྗེ་ཡིས། །སྐྱེ་བ་བླངས་ནས་འགྲོ་ཀུན་རྫོགས་བྱང་དུ། །འགོག་སླད་རྫོགས་སངས་སྒྲབ་ཆེད་ 


ཕྱིན་དྲུག་དང་ བསྡུ་དངོས་བཞི་ཡིས་བསྐལ་པ་ པག་མེད་པར སླར་ཡང་སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་གནས་ངན་ལེན། །དི་མ་ཕྱིར་ལྡོཐ ་མེད་པར་ཡོངས་སྣོང་ཞེང་ མཁའ་དང་མཉམ་པའི་འགྲོ་ ན་མངོན་མཐོ་དང་ 
















༄། །མ་གཅིག་གིས་བསྒྲལ་དང་ ་གཅིག་ ིད་ནི། །དུ་མས་ བསྒྲལ་ སོགས་ དོན་བྱེད་དངོས་པོའི་ཆ། །འགར་ཡང་བཀག་མེད་འབྱུང་རུང་སྲིད་དེའི་ཕྱིར།  །སྙངཉད་ལ་ལྟས་མིསྟངརྟེན་འབྱུང་དངོས། །ལྟོས་གཞག་དབང་ 
ྒ གིས་ འཇོག་ ཅིང་ ང་དངོས་ པོའི་ཆོས། །རྟན འབྱུང་ལ་ ལྟོས་ སྟོང་ ཉིད་ འཇོག་པ་ ཡི། །ཕན་ཚུན་ལྟོ ལྟོས་ནས་ སྟོང་ ལས་ རྟེན་ འབྱུང དང་། །རྟེན་ འབྱུང་ལས་ ནི་ སྟོང་ ཉིད་ སྲིད་པ་ཡི། །སྟོང་དང་རྟེན་ འབྱུང་དོན་ལ་ འགལ་མེད་པར། ། ྦ 
.. སློ སྤྲོས་བྲལ་དབུ་ མའི་ དབྱིངས་ སུ་ཚུལ་ གཅིག་ ཏུ། །གསུངས་ མཆོག་ར སངས་རྒྱས་ དེ་ ཡི་ བཀའ་བསྩལ་ལ། །རེས་ པ་ རྙེད་ པའི་ བློ་མཐུ་ ཐུ་གོམས་གྱུར་པས། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས་ལ་ལོ ལོངས་ སྤྱོད་ ཀྱང་། ། །འདོད་ ཡོན་ མཐུ་ཡིས་ | 
( རོ , ྦ ཆགས་དང་སྡང་བ་ཡི། །དབང་གིས་བྱང་ཆུབ་སྒྱོ་ སྤྱོད་ ༢ུར།་ ཉམས་སྐ བཁབས་ ཅི། ། །འགྲོ་ ༢ སྙིང་ དུ་སྡུག་ པའི་ མཛའ་ ༢ བ།ཅུགས་ ཀྱིས། ། །ཧུམས་ པའི་ འ་གདུང་ཤུགས་ དྲག་ ལོ་ ཆེར་འབར་ཡང་ ། །ཡིད་ འོང་ བདེ་ སབ་ བདག་ གིར་ འདོད་ པ་མ ཡི། 
༢ ཆགས་སེམས་བྱང་ཆེན་ལས་ལ་ག་ལ་འདྲེས། །མཁའ་མཉམ་ འགྲོ་ལ་ སྟིང་ རྗེ་མི་ བཟོད་པ། །ཤུགས་དྲག་འབར་ཡང་ དེ་ ཡི་ སྡུག་བསྔལ་ གྱི། །མྱ་ངན་ཁུར་ ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་ ནོན ་ཀྱུར་ ཏེ། །བྱང་ ཆེན་འབད་ པའི་སྤྲོ་བ་ཅི་སྟེ་ཉམས། ྒ 


སེམས་ཅན་རིས་མེད་མཛའ་བོར་བཟུང་བ་ཡི། །ཡིད་འོང་དགའ་བདེ་བསྐྱེད་པའི་གྲོགས་མཆོག་ཏུ། །འབྲལ་བ་མེད་ཀྱང་དེ་ཡི་དགའ་བདེ་ལ། །གཡེངས་ནས་བྱང་ཆུབ་བརྩོན་པ་འདོར་སྐབས་གར། །འགྲོ་བའི་རིས་ལ་ 
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ཡེམས་རེས་ 


མཛའ་དང་མི་ མཛའ་ བའི། །ཆགས་སྡང་ བྲལ་ བའི་བཏང་ སྙོམས གཡོ་མེད་ཀྱང་། །འགྲོ་བའི་དོན་ལ་ག ལ་ གཡེལ་ བ་ བ་མེད་པ པ་ ཿཡི། །བསམ་ སྦྱར ཚད་ དམེད་སྒྲོ སྱང་ལ ཆོག ཤེས་ཅི། ། །དེ ལའ ཚུལ་ ལ་ གཅིག ུ་འདུན་ཿ པ་ པ་ཅན། །དཔལ་ ལྡན་ ཾ 
དབྱངས་ཅན་བཞད་པ་ཞེས་པ་ཡི། །ཀརྨ་པ་དེས་དབེན་པའི་ གནས་ཉིད་ དུ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་བསམ་གཏན་བྱེད་ པའི་ཚེ། །ཇི་བཞིན་འབྱེད་ པའི་ཤེས་ རབ་གསལ་ཆ་ལ། །ཕྱིས་བྱོན་རྟོག་དཔྱོད་ཅན་འགས་བདེན་ གཉིས་ཀྱི། 


ཚུལ་ལ་སྒྲ་སྒུར་བྱས་འགའ་སྣང་བའི་ཚེ། །ཤིས་རབ་བླུན་ ལ་ སྙིང རྗེའི་ཆ་ ་ཤུས་། ཙམ། །སྐྱེས་པ་ལ་བརྟེན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཡི། ླུ་རུ་བླངས་པ་གང་གི་དགེ་བ་དེས། །འྲོ་ཀུན་སྤྲོས་མཐའི་གཡངས་ས་ལས་རྒྱལ་བའི། ། . 


” དབུ་མའི་ཕོ་བྲང་མཆོག་དེར་གནས་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་འདི་ནི་ཡིད་ བག གྱི་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ཀེ་ཀེ་རུ་ལ་སོགས་པས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྒྱ་མཚོ་རབ་ཏུ་དཀར་བས་མདུན་ནས་རོལ་ བའི་འབིགས་བྱེད་བདུད་རྩིའི་རི་བོ་ 
ཞེས་ཙ་རི་ཏཱ་ཡི་གྲུབ་ གནས་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་སྦྱར་བའོ།། ། །།གཅིག་ ཞུས།། ། 





༡༩༩ ༨ ༩༽ 


༄༅།། །རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་ལས་བརྩམས་པའི་ཐེ་ཚོམ་རྣམ་པར་གཅོད་པའི་གླ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས།། 





འཁོར་ལོ་མཆོག །མ  ་ ད 
| བདུད་ འདུལ་ བ། །ཁྱོད་ ཀྱི་ ལམ་གྱི་རྩ་མ་རྡོརྗེ་ཐེ རྡེ་ཐེག ཐེག ཟླ མཉན་བཚོབ ཐོཔ་ བ་ཞབས་ ཀྱི པད་མ མ་ ལ། ལ། །གུས་ ར ཿ་ཆེན་ ཕོས་ ས་སྙིམ་° ིན་ 'སྦྱར་ རོ ལེ ཟོ ོ གཾ རོའ ལོ་གྱོ ཟོ ཟོ 
¦ ༦ བཾ 

འདེར་མ་རང་ནས། །ཚུལ་ ཏལབཞིན་ དཔྱད་ནས་དྲང་པོར་བརྗོད་པར་བ རྒུད ཀྱི་རྫོགས་རིམ་གྱི། །མཐར་ཐུག་ཡན་ལག་དྲུག་གི་ཟབ་དོན་ལ། །ཕྱོགས་འདིར་ཏོ་ གཏུལག ཀོད་ནས། །བཅོམ་ ལྡན་ཤཱཀྱ་ ཐུབ་ང པ་ 
། ད་ ཐུ །གསང་བདེ་དགྱེས་དང་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡི། ། སོ ཐ་་ འགས་ཚོང་དུས་ཀྱི། །འོ་མ་ལྟ་བུར་བསླད་ 
ག་སྒམ །སོ་སོར་སྡུད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བྱེ ། 
ད་པན། ། 
རིག་པ་འགགས་པ་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པར་ 
། །དེ་ལྟར་ཟློག་ལས་དེར་འཛིན་བདག་གཉིས་སོགས། 
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༄༅། ཕྱིན་ ་ཆཾ་ ཅི་ལོག་ གི་ སྙྲིབ་ པ་ སྤངས་པ པའི་ འི་གནད། །གསང་ ་ཆེན་ སྔགས་ ཀྱི་ཟབ །ཁྱད་ཿ མ་ པ་གཏོགས་ པ། །ཤེར་ ཕྱིན་ མདོ་ ལ་ ཡ་སོགས་པ པར་ ར་འདི་ མ་ གྲགས། །འདི་ ལྟའི་ཟ ཟབ་ གནད་ གཞན་ དུ་བསྒུར་ བའི་ ཙེ་སླད། ། ཁཾ ་ཅིག་ཿ སོར་ སྡུད . ། 
དཱ དུས་ ཀྱི་དམིགས་ པ་ ནི །མིག་ དང་ཡིད་ ཀྱིས་ དཔྲལ་ བའི་ནང་ཐད་ དུ། །དབུ་མའི་ཡར་སྣ་ སྟོང་སེང་དེ་ཉིད་ ལ། །རྩེ་ཅིག་ ཆགས་ ཞེན་ དྲག་ ལོས་ བལྟ དགོས་སོ། །དེ་ ལྟར་བ ལྟ་ཞིང་སྒོམ་ ལ་བརྩོན་པ་ དེས། །ཐ་མལ་ སྣང་ པའི་ ྦ 
|, ˆ ཡུལ་ལ་ དམིགས་ པའི་ ཕྱིར། ། ཐ་མལ་སྣང་ ཞེན་ འགོག་ སྐབས་བཀག་གྱུར་པས། །བདེན་ གྲུབ་གཟུང་ འཛིན་ལྟ ལུ ་སྒོམ་ རྒྱས་འགྱུར་ རོ། ། དེ་ལྟའི་ སོར་ སྡུད་ལྟ ་སྒོམ མ་དེ་ དག་ ནི། །ཐར་ འདོད་ རྣམས་ ཀྱིས་ དུག་ བཞིན་ སྤོང་བར་ 
ཧཾཿ རིགས། །སྐྱེས་བུ་རྣམས་ལ་གཡས་གཡོན་རོ་རྐྱང་གི། །གཟུང་འཛིན་རླུང་སེམས་རྒྱུ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལས། །ཉིན་དང་མཚན་མོའི་སྣང་བ་འཆར་བ་དེ། །དུས་ཡུལ་ལུས་རླུང་སེམས་ཀྱི་བྱེད་བཅིང་གིས། །ཐ་མལ་ཉིན་མཚན་ 
་' | སྣང་བས་མི་སྒྲིབ་པར། །ཡེ་ ཤེས་སྣང་བ་རྒྱས་པར་བྱེད་པ་ལ། །བ ་ཅིག་ ཉིན་ དང་ མཚན་མོ མོའི་ རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས། །རོ་ རྐྱང་རླུང་ སེམས་བཅིངས་པའི་ རྟེན་ འབྲེལ་ ལས། །ཉེན་ མཚན་ བྲ ་མའི་སྣང་བའི་ཆ་འདི་དག །སོ་སོར་སྡུད་ ྦ 
པར་བྱེད་ཆེད་མ་ཡིཊ ་པར མཚན་མོའི་༔ ལ་འབྱོར་དང་པོར་སྒོ༔ སྒོམ་པ་ དེ མིག་ ང་རེངས་བྱེ བྱེད་དང་ པོར་སྒོམ་པ་ ཡིན དེ་ཉིད ་བྱང་ཚེ་ཉིན་ མོའི་ླ ་འབྱོར་དེ ཀླ ལེགས་པར་བརན་པས་མྲིག་ཤེས་འགྲོབ ཆེད་དོ་ མུན་ 












།དང་པོར་མི་འབྱུང་དེ་ཡི་ཕྱིར། །དང་པོར་དུ་ལས་སྨིག་རྒྱུ་འབྱུང་མིན་ཞེས། །གྲུབ་མཆོག་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་གིས་བཅད། །རྡེ་བཙུན་གོང་མ་ནོར་པར་གཞུག་པའི་ཕྱིར། །ཁྱད་ཆོས་སྒྲོས་གསར་འཇོག་ལ་ཡ་ 
མཚན་ཅིང་། །ཉིན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་སྐབས་སུ་ནམ་མཁའ་ལ། །ཆུ་འཛིན་བྲལ་བར་བགྲད་པའི་མིག་གིས་ནི། །བལྟས་ཆེ་བར་སྣང་ཅི་ཡང་མ་ཡིན་པར། །གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་གང་ཡང་ཡོད་མིན་པ། །དམིགས་རྐྱེན་ཉམས་ 
འད པས་མིག་ཤེས་ཕལ་པ་ནི། །སྐྱེ་བའི་འཇུག་པ་འགེགས་བྱེད་ཡིན་པ་ལ། །ཁ་ཅིག་དྷུཿ་ཏིའི་ཡར་སྣེར་མཚན་རྟགས་ནི། །བཞི་པ་སྤྲིན་མེད་མཁའ་སྣང་འཆར་བ་དེར། །ཉིན་གྱི་རྟགས་རྣམས་འཆར་བས་དེ་མཐོང་ཕྱིར། །ནམ་ 
2 མཁར་བགྲིད་ནས་བལྟ་ཞེས་དེར་དགོངས་སོ། །དེ་ལྟ་ན་ནི་རྒྱུད་དང་འགྲེལ་པ་ལས། །བླ་གབ་མེད་པའི་མཁའ་ལ་བལྟ་བ་ནི། །ཉིན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་དུ་གསུངས་ནས་ཀྱང་། །སྒྲིབ་ཐོགས་བྲལ་བའི་ནམ་མཁའ་སྣང་ 
མེད་པར། །ཉིན་མོའི་སྟོང་ཉིད་རྟགས་དྲུག་འཆར་འགྱུར་བས། །ཉི་མའི་གུང་ལ་བབ་ཚེ་ཉི་འོད་ཀྱི། །སྣང་བས་བར་སྣང་སྟོང་ཆ་སྐྱ་འོད་དུ། །འཆར་བས་རྟགས་སྣང་གསལ་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་། །ཉི་མའི་འོད་ཟེར་འཁྲུག་ 
པས་མིག་ལ་ཡང་། །རབ་རིབ་བསྐྱེད་ཕྱིར་ལྟ་སྟང་བགྲད་མིན་ཞེས། །ཆེད་དུ་དགག་དེའང་དགོས་པ་མེད་པར་འགྱུར། །མཚན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཞེས་པ་མུན་པ་ལ། །མཚན་རྟགས་རྣམ་བཞི་འཆར་ལ་མཚན་རྟགས་ཞེས 












༦༦ | 
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བཞག་ཅིང་ཉིན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་བར་སྣང་ལ། །ཉེན་རྟགས་དྲུག་པོ་འཆར་ལ་ཉིན་རྟགས་ཞེས། །འཇོག་པར་གསུངས་ལས་ཁྱེད་ཀྱི་དེ་ལྟར་ན། །མཚན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ཉིད་ལ། །ཉིན་རྟགས་རྣམ་དྲུག་འཆར་ | 
ཉན་རྟགས་དེ། །མཚན་རྟགས་དུས་འགྱུར་འདོད་ན་ཉིན་དང་མཚན། །རྟགས་ཀྱི་རྣམ་དབྱེ་བྱེད་པ་དོན་མེད་འགྱུར། །ཁ་ཅིག་ཉིན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །མཁའ་ལ་ལྟ་སྟངས་བྱས་པས་མཚོན་རྟགས་རྣམས། 
ང་པོར་འཆར་ཞིང་དེ་ནས་ཉིན་རྟགས་ཀུན། །འཆར་བའི་ཆེད་ཀྱི་གནད་གསང་ཡོད་དོ་ཟེར། །མཚན་རྟགས་ཉིན་མོར་འཆར་ལ་ཉིན་མོ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་དགོས་ཕྱིར་ན་ཉིན་རྟགས་ནི། །མཚན་མོར་འཆར་ལ་མཚན་ = 










(39 
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།ད 
¡ མོའི་རྣལ་འབྱོར་ཡང་། །སྒོམ་དགོས་འགྱུར་ཞིང་འདོད་ན་ཉིན་མཚན་གྱི། །རྣལ་འབྱོར་གོ་ཟློག་བསྒོམས་ལས་རྟགས་རྣམས་ཀྱང་། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་སྒྲབ་ཕྱིར་འདི་ལྟ་ཡི། །ཉིན་དང་མཚན་མོའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུ་འབྲས་ལ། །རིས་ 
མི་མཐུན་པའི་རྟགས་སྣང་འབྱུང་གྱུར་ན། །ཀུན་རྫོབ་ཡང་དག་རྟེན་འབྲེལ་དང་འགལ་ཕྱིར། །ཁྱེད་ལུགས་ཉིན་མཚན་རྣལ་འབྱོར་ལེགས་བསྒོམས་ཀྱང་། །ལོག་པའི་ཀུན་རྫོབ་སྒྲབ་པར་མ་སོང་ངམ། །རྫོགས་པའི་རིམ་པའི་ 


` རྣལ་འབྱོར་སྒོམ་པ་ལས། །འོད་གསལ་སེམས་ཀྱི་སྣང་བའི་དུ་སོགས་ནི། །དང་པོར་ཡོད་དང་མེད་པ་ལས་འདས་པར། །དངོས་པོ་ལྟ་བུར་སྣང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཞེས། །སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་སྣང་ཞེས་པ། རྡོ་རྗེ 


།འཆང་གིས་ལེགས་པར་གསུངས་པ་ལ། །ཁ་ཅིག་འོག་གསལ་བ་ཡི་སྣང་བ་དེ། །སྟོངཔ་སིང་ངེ་བ་ཞིག་དམིགས་དགོས་ཟེར། །སྟོང་པ་སིང་ངེབ་ཞིག་དམིགས་པ་ནི། །དངོས་པོ་མེད་དང་དངོས་པོར་དམིགས་པ་ 


་པ་ཙམ་ནི་དངོས་པོར་མེད་པ་དང་། །སེང་ངེ་བ་ནི་དངོས་པོར་གྱུར་པའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཀུན་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཡི། །འོད་གསལ་སེམས་ཀྱི་སྣང་བར་ག་ལ་འགྱུར། །རྫོགས་པའི་རིམ་པས་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་། 


-_8› །ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཞེས་པ། །རྒྱུད་འགྲེལ་བླ་མའེ་མན་ངག་རྣམས་ལ་གྲགས། །བ་ཅིག་བསམ་གཏན་ཡན་ལག་རྫོགས་པའི་ཚད། །སྟོང་གཟུགས་ཉིད་ལ་ང་རྒྱལ་འཕོས་ནས་ནི། །དེ་ལ་བདག་འཛིན་སྐྱེས་ཚེ་རྫོགས་ ྣ 
ཞེས་ཟེར། །རྫོགས་པའི་རིམ་པས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི། །ཞི་ལྟག་རྣལ་འབྱོར་ཟག་མེད་སྒྲབ་པའི་ཚེ། །ཕུང་སོགས་ཆོས་ཀྱི་གདགས་གཞི་དུ་མ་ལ། །གང་ཟག་དུ་མར་བཏགས་པའི་བདག་ལྟ་ཡི། །ངར་འཛིན་ལྟ་ 


སྒོམ་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པ་དེས། །འཇིག་ ན་འདས་ལམ་སྒྲབ་འདོད་ཤིན་ཏུ་མཚར། །སོར་བསམ་དུས་སུ་ཨ་ཝ་ ་ཏི་ལས། །ལས་རླང་ལ་བརྟེན་ཤེས་པ་ཐ་མལ་པའི། །རླང་སེམས་འགོཐ ་ཧིང་སྲོག་རྩོལ་རྣལ་འབྱོར་དྭས། །ཨ་ 








ཟླ | ཝ་དྷ་ཏི་ལས་འབྱུང་ཡེ་ ླང་ད། །བཀུག་ ནས་ཕྱ་ནང་ལས་རླུང་གཅོད་པའི་ ཕྱིར། ། ཡ་རླུང་བགྲོད་པའི་ གོ་སྐབས་ འབྱེད་པ་ཡིན། ། །འཛིན་ པའི་དུས་སུ་ཡེ རླུང་ལས་རུང་བས། ྷཱཏིའི་ནང་གི་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི །གཏུམ་མ མོ་ 

ཚཱ སྦར་སོགས་བྱ་བ་འཛིན་པ་ཡི། །རྗེས་དྲན་ དུས་སུ་ཡེ་རླུང་དེ་ ཉིད་ཀྱིས། །མེ་དྲོད་སྐར་བས་བྱང་སེམས་ ཞུ་བ་ ལས། །ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་རྗེས་དྲན་ཆགས་པར་བྱེད། །ཏིང་འཛིན་ ༈དུས་ སུ་ཡེ་ཤེས་རླུང་དེ་ ཉིད། །དྷཱ་ཏི་ཉིད་ ལས་ |, 
རྱ ྒ ཕྱི་དང་ནང་རྣམས་སུ། །སྒུ་མ་ལྟ་བུའི་ལྷ་སྐུ་འགྲུབ་བྱེད་པའི། །ལྔང་འཛུག་རང་དབང་ཅན་ དུ་འགྱུར་ བ་ཡིན། །ཁ་ཅིག་སོར་བསམ་སྲོག་རྩོལ་ དུས་ར སུ་ནི། །རླུང་རྣམས་དབུ་མ་ ཉིད་ (དུ་གཞུག་ པ་ལས། །གནས་པར་བྱེད་ པའི་ 
ྦ རླ ཿ གནས་སྐབས་ཡོད་མིན་ཟེར། རྡོ་རྗེའི་ལུས་ལ་ལས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱཾ། །ལས་རླུང་དྷཱ་ ཏིར་ དུས་ མིན་ བཅུག་ པའི་མཐུས། འཆི་དང་བརྒྱལ་དང་བོག་སོགས་ འབྱུང་བ་ལས། །དམན་ པའི་ཡོན་ཏན་འགའ་ཡང་མེད་དོ་ཞེས། །རྒྱུད་ 
[༼་ འགྲེལ་བླ་མའི་མན་ངག་རྣམས་ལ་གྲགས། །་རླུངའའངསྒྲབདང་སྒྲབ་བྲལ་ཆེ། །གཉིས་ལས་སྒྲེབ་བཅས་ཡེ་རླུང་ཆ་དེ་ནི། རྒྱ་བ་མེད་པར་ཆད་པའི་ཆ་ཅམ་ལ། ། ཡེ་ཤེ ས་རླུང་དུ་བཏགས་ནས་ཆད་ཆ་རྣམས། ། །བུ་ལོན་ཉིད་ | 


| ་སོང་བའེ་འགྲོས་བསགས་པས། ། ཞབ ་དང་ལོ་ཟླའི་ཆད་ལྷ་ །་འབྱུང་ཞེས་བ པེ སུངས །དེ་ ་ན་ནི་ཟྗ རྒྱ་པ་ཆད་ པའི་ཆ། དྷུ་ཏིའི་ ནང་ 'ཇི་ ར་སྔསྲ་ནས་ ཏེ། །འགྲོ་ པབ མེད་ལ་ འོང་བ་ ཕྱར་ མེད་ ཕྱིར། །སྒྲིབ་ ཕཔྲལ་ ཡེ་ཤེས་ ང་ནི་ 


77] 













༄། །དཱ་ཏི་རུ། །འཇུག་པར་བྱེད་ལས་འོས་མེད་སྟམ་ན་ནི། །སྲོག་རྩོལ་སྐབས་སུ་དོན་དམ་རྡོར་བཟླས་ཀྱིས། །ཡེ་རླུང་མངོན་དུ་འགྱུར་དགོས་དེ་གོང་དུ། །སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་རླུང་འཆར་སྐབས་ཡོད་མིན་ཞེས། །རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གིས་གསང་བའི་རྒྱ་ཡིས་བསྡམས། །དེ་ཉིད་དཔང་བྱས་སོར་བསམ་དུས་སུ་ནི། །སྒྲིབ་བྲལ་ཡེ་རླུང་དྷཱ་ཏིའི་ནང་ཉིད་དུ། །ཇི་ལྟར་གཞུག་ནུས་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག་གུ །ཁྱད་པར་སྲོག་རྩོལ་དུས་སུ་དྷ་ཏི་ལ། །ཡོད་པའི་ཡེ་ 
_ ཤཿ རླུང་དྷཱ་ཏིའི་མར་གྱི་སྣ། །ལྟེ་འོག་ཉིད་དུ་གནས་དེ་རྩོལ་པ་བ་ཡིས། །བཀུག་ཅིང་སྲོག་གིས་སླར་ཡང་ལྟེ་འཁོར་སོགས། །དབུས་སུ་གཞུག་ཅིང་ཡར་མར་འབྱིན་པ་དང་། །སྡུད་པའི་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན། །བ་ 
/“ཿ ཅྱིག་སྲོག་རྩོལ་གྱིས་ནི་དབུ་མ་ཡི། །ཡར་སྣར་སྟོང་གཟུགས་མཐོང་བ་ཇི་བཞིན་དུ། །ལྟེ་འཁོར་ཉིད་དུ་མཐོང་བར་བྱེད་པ་ནི། །སྲོག་དང་རྩོལ་བའི་བྱེད་པར་མཆོག་ཏུ་བསྔགས། །དྷུ་ཏིའི་ནང་དུ་སྟོང་གཟུགས་མཐོང་ཞེས་པ། 
སྦུབས་སུ་འཁྲིལ་བའི་རྩ་སྦུག་ནང་ཞིག་ཏུ། །རྩ་རླུང་བཅིངས་ཕས་མཐོང་བའི་དོན་མིན་གྱི། །ཡུས་སེམས་འཁྲུལ་པ་ཞིག་པའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས། །ཕྱི་ནང་ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་བཅས། །གཉིས་ཆོས་མཚན་རྟཾག་རླུང་ 
སེམས་ཞི་བ་ལས། །གཉིས་སྤངས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བ ཞེན་ཅན། །ཐོགས་རིཿ ་སྒྲིབ་པ་བྲལ་བའི་དྷ་ཏེ་ཞིག །འོད་གསལ་སེམས་ཙམ་ཉིད་དུ་སྣང་དེ་ལ། །སྟོང་པའི་གཟུགས་སོགས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །བསམ་ 





ད བྱི མི་ཁྱབ་འ འཁར་ བའི་ བའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི ཀྱི། སྤྱོད པའི་ འི་ཡུལ་ ལས་ཕཿ ཕལ་ པའི་ ཡུལ་ ལ་ཡིན་ ཞེས། རྒྱད དང་འཐ འགྲེལ་ པ་ ་པ་བླ་མ མའི་ མན་ ངག་ ངག་ལས། །འབྱུང་ཞིང་དེ་ ལྟ་ མིན་ ན་པར་རྒྱུ་ཏི་ དེ། །རྣམ་ སྙིན་ལུ ལས་ ཀྱི་རྩ་ སྨྲབས་ འཁྲིལ་ པ་ པལ། །འཆད་ ། 
2. རྷཏེ་ནི་ཆས་ རྣམས་ཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཉིད་དང་། །ཤེས་བྱའི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་དང་མཉམ་ཞེས་པར། །ཡང་ཡང་གསུངས་དེ་ཇི་ལྟར་འཆད་པར་བྱེད། །གཞན་ཡང་དྷུ་ཏི་དག་པར་ 
.¿ བསྒྲབས་པ་ལས། །སྒྱུ་ལུས་ མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པ་རྡོ་ རྗེའི་ འསྐུ །འཆི་མེད་ རྟག་ བདེའི་ གོ་འཕང་ཐོབ་ཞེས་པ། །གསུངས་དེའང་དོན་ལ་ ཞུགས་པར་ མི་ འགྱུར་ཏེ། །རྣམ་སྨིན་ལུས་ཀྱི་རྩ་སྦུབས་དེ་ཉིད་ནི། །སྲོག་དང་བྲལ་ན་ ཁ; 
ྦ ཌུ ” ཡལ་བར་འགྱུར་ བའི་ ཕྱིར། །འཆི་ མེད་ རྟག་ པའི་ ༢་སྐུར་རྒྱུར་ ཇི་ ལྟར་འགྱུར། །ཡན་ལག་དྲུག་ གི་ ཐོག་ མར་མཐའ་དགེ་བའིེ། །ལྟ་སྟངས་རྣམ་གསུམ་བཤད་པ་དེ་དག་ཀྱང་། །ཞི་ལྷག་རྣལ་འབྱོར་གྱིས་ནི་རང་གི་སེམས། !། 
¿ བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ངང་དུ་བསྡུ་བ་ལ། །རྣམ་གཡེང་གཅོད་པའི་ལྷན་ཅིག་བྱེད་རྐྱེན་ཡིན། །ཁ་ཅིག་སྲོག་རྩོལ་དུས་སུ་བདུད་རྩི་ནི། །འཊྱིལ་པའི་ལྟ་སྟངས་བྱ་བར་བཤད་པ་དེ། །མིག་གི་ལྟ་སྟངས་ཆིན་གྱི་ཡིད་ཀྱི་ནི། ། 
__  ལྟ་སྟངས་བྱ་བར་དགོངས་ཏེ་གསུངས་ཞེས་ཟེར། །འཇུག་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཡ་གྱལ་མིག་ཤེས་ཀྱི། །ལྟ་སྟངས་རྩལ་དུ་འདོན་ནས་འཆད་པའི་ཚེ། །ཡིད་ལ་མིག་གི་ཐ་སྟད་བྱས་སོ་ཞེས། །རང་གི་གསར་དུ་དྭན་པར་གྱུར་པ་དེ། །རྡོ་ 


















།རྗེ་འཆང་གི་གསང་བའི་མན་ངག་ཏུ། །རྫུན་གྱིས་ལྟོས་བཅས་བསླུ་བའི་སྡིག་འདིས་ཅི། །སྟང་དང་འོག་གི་སྲོག་དང་ཐུར་སེལ་རླུང་། སྲོག་རྩོལ་དག་གིས་རང་དབང་ཐོབ་པ་ན། །ཐུར་སེལ་རླུང་གིས་གཏུམ་མོ་ 
བཟུང་ནུས་ཏེ། །དྲག་ཏུ་སྦར་ཞིང་སྲོག་འཛིན་རླུང་ གིས་ནི། །བྱང་སེམས་བཟུང་ནས་བཞུ་བར་བྱེད་པ་ལ། །འཛིན་པའི་ཡན་ལག་ཉིད་ དུ་གསུངས་ པ་ལས། །ཁ་ཅིག་འཛིན་པ་ལྟེ་བ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །དབུས་ཀྱི་དབུ་མར་རླུང་ 
| ༩ དག་འཛིན་པ་ལ། །འཛིན་པའི་ཡན་ལག་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་སོ་ཟེར། །དེ་ལྟ་ན་ ནི་སྲོག་རྩོལ་དུས་སུ་ཡང་། །དབུ་མའི་ལྟེ་བར་བུམ་ཅན་སྦྱོར་་བ་ཡི། །སྲོག་ཐུར་བསྲེ་ཞིང་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཡང་འཛིན་པའི་ཡན་ ྒ 
4 ད ལག་དངོས་ཉིད་དུ། །། འཇོག་པ ~'་ འདོད་ ལ་གནོད་པ་ཇི་ལྟ ར་སྤོང་། །གཏུམ་མོ་ འབྲ ར་བས་བྱང་སེམས་ ཞུ་བ་ཡི། །བདེ་བ་ཐོབ་པས་སྒྲ ར་ཡང་བདེ་བ་དེ། །ཇེ་ཆེར་ཟག་མེད་བདེ་ཆེན་མངོན་སུམ་དུ། ེ བྱེད་སྐད ལས་ཀྱི་ཕྱག་ ཟབ 
རྒ རྒྱ་ལ་སོགས་པ། །རྗེས་སུ་དྲན་པར་ བེད ལ་རྗེས་དྲན་ གི །ཡན་ ལག ་ཅེས་ ཨ་སུ་རུད་འ འགྲེལ་ ་རྣམས་ ལས་གསུངས། །ཁ་ ཅིག་ ཡིད་ངོའི་ སྟོང གཟུགས་ཙམ་པོ་བ། །མིན་པར་དངོས་དོན་ཉིད་ལ་གནས་པ་ཡི། །དུས་འཁོར་ཡབ་ ྒ 


༢་བི་ང་དའི་ར་ ་ཌཇོ་བྲ།་བོ་རེ = ===, ནས་པར། །ཨ་ 


ཀ་ཧྲི ས་བསྒྲབ་ ་པའེ ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི ཟུགས་སྐུ་དེ་ན་དངོས་དོན་ལ་ཐ 





བཟང་བ བ༡ལ༩ངའའ་ཞིའཇོལཏ་ོ་བཁངའ་འ༤ ལལ 
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ཉིད་དུ། །གཟུགས་སྐུ་ 
པ་ཡིན་ནོ་ཟེར། །སྟོང་གཟུགས་ཡུས་ཀྱི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་ཡི། །ཚོར་བ་རྣམ་སྣིན་ལུས་ལ་འབྱུང་འགྱུར་ན། །སྟོང་གཟུགས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། །སྟོམས་འཇུག་མཛད་པའི་འབྲས་བུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། །མ་སྱོང་ 
གཞན་གྱིས་མྱོང་ཕྱིར་རང་ལུས་ཀྱི། །སྦྱོར་བའི་ཚོར་བ་གཞན་ཡུས་ཀྱིས་མྱོང་ཞིང་། །གཞན་ལུས་འདུས་ཏེ་མ་རེག་ཚོར་བ་དང་། །འཕྲད་དེ་ལོངས་སྤྱོད་བྱེད་པ་ཅང་སྲིད་དམ། །དེ་ལྟར་སྲིད་ན་སྟོང་གཟུགས་ཡབ་ཡུམ་དེས། ། 
_བདེ་ཆེན་སྟོམས་འཇུག་འབྲས་ཐུ་དོན་མེད་འགྱུར། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྗེས་དྲན་ཡན་ལག་ལས། །རང་ཉིད་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྐུར་གྱུར་ཏེ། །ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་མོའི་ཡུམ་དང་སྦྱོར་བ་ན། །རྣམ་སྨྲིན་ལུས་ལྟར་འཛག་དང་གཡོ་བ་ ¡ 














འཐས་བདེན་དངོས་སྒྲིབ་པ་སེལ་བའི་སྐུར། །འཆར་བ་ལས་གཞན་དངོས་དོན་ལ་གནས་པའི། །ཕལ་པའི་ལུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །དངོས་དོན་ཅན་གྱི་ཆོས་སུ་ག་ལ་རུང་། །རྗེས་དྲན་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པ་ལས། ། 
སྒྲིབ་བྲལ་དྭངས་མའི་ཐིག་ལེ་རབ་ཞུ་སྟེ། །སྟིགས་མའི་ཁམས་རྣམས་ལེགས་པར་བཅད་པ་ནས། །དངས་མ་ཉིད་ལས་རྡོ་རྗེའི་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ། །ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ཚེ། །འཆར་བ་ཡིན་གྱི་རྗེས་དྲན་དུས་ 


ཐོབ་པར་རྒྱུད་འགྲེལ་ལས་མ་གསུངས། །ཁ་ཅིག་རྡེས་དྲན་སྐབས་སུ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཆེན་མོ་ཡབ་ཡུམ་དངོས་སུ་སྟོམས་འཇུག་སྟེ། །རྣམ་སྨིན་ལུས་ཀྱི་གནས་བཞིན་དགའ་བཞི་ཡི། །བདེ་བ་སྐྱེད་པར་བྱེད་ ། 






༄༅། །ཡི། །བདེ་ བ་ མེད་ ཕྱིར་ ཕྱགས་ ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ པ་ ལས། །གྲུབ་ པའི་ཡབ་ ཡུམ་ ྐུ་དེ་ ནམ མཁའ་ལྟར། ། །ཐོགས་ རེག་ མཚན་ ཆམཔ་ གཡོ་ དང་འཕོ་ འགྱུར་གྱི། །དྲི་མ་ གུན་ དང་བྲལ་ བས་དེ་རད ལ། །གཡོ་ པ་ མེད་ པའི་བདེ་བ་ ཕཔ་ 

ལྡན་པའ་ འི་ཚེ། །ཏིང་ འཛིན་ ཡན་ལག་ རིམ་ བཞིན་ རྫོགས་ པར་འགྱུར། །ད་ དེ་ཚེ་ལས་ རླུང་ཉ་ ཉི་ཁྲི་ ཆིག་སྟོ། སྟིང་པ། ཕོ ། །འགོག་ ཆེད་ བདེན་ དོན་ བྱང་ གཉིས་ མངོན་ རྟོགས་ནི། ། ། །རྒྱུད་ལ་འཆར་ ཚེ་ལས་ཀྱི་ལུས་སེམས་ ཆ། །མཁའ་ལ་ ཉི་ མ་ 
| གསལ་ བཔར་༥འཆར་ བའི་ ཚེ། །མུན་ པའ་ འི་ཚོགས་ རྣམས་ རིམ་ གྱི་ དང་བ ལྟར། །ལོ་ གསུམ་ ཕྱོགས་ གསུམ་ དག་ ལ་སངས་པ་ ནས། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་ ཕོའཾ་ སྐུ་ནི་ རྒྱས་ འགྱུར་ ཞེས། །རྒྱུད་ འགྲེལ་ བླ་ མའི་ མན་ ངག རྣམས་ ལས་ གུགས། ། 
0 །ཁ་ ཅིག་ ཏིང་འཛིན་ ཡན་ལག་ སྒོམ་ པ་ན། །དབང་བརྙུལ་ལས་ རྒྱའི་ ཉིད་ ལ་མ་སྦྱར་ན། །ཏིང་ འཛིན་ ཡན་ལག་ །རྫོགས་ པར་མི་ འགྱུར་ སྨྲ། །ཉིང་འཛིན་ ཡན་ལག་ རྫོགས་ བྱེད་ ཉེ་རྒྱུ་ནི། །ཕྱག་ རྒྱ་ཆེན་མོ་ མ་ ཉིད་ ལས་ཕྱག་རྒྱ་གཞན། 
ཕྱག་ རྒྱར་ བྱས་པས་ འགྲུཔ་ པ་ ཡོད་ མིན་ ཏེ། །ཏིང་འཛིན་ ཡན་ ལག་ དངོས་ ཀྱི་བདེ་ བ ་ནི། །མི་ གཡོའི་ བདེ་ པ་ལས་ གཞན་ མི་ འགྲུབ་ ལ། །དེ ་ནི་ ད་ན་འཛག་ གཡོའི་ཕྱག་རྒྱའི་རྐྱེན་ཉིད་ལས། །འགྲུབ་ པ་ མིན་ཕྱི ཕྱར་ལས་ དང་ཡེ ་ཤེས་ ཀྱི། 
ཕྱག་རྒྱ་བསྟེན་པས་ཏིང་འཛིན་ཡན་ལག་དེ། །གསལ་འདེབས་ཙམ་དུ་བཤད་ཀྱང་ཏིང་འཛིན་གྱི། །ཡན་ལག་དངོས་ཉིད་རྫོགས་བྱེད་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོ་ཉིད་ལས་གཞན་མ་གསུངས། །དེ་ལྟར་དཔལ་ལྡན་དུས་ཀྱི་ 


































་ལོ་ཡི། །རྫོ རྫ རྫོགས་རིམ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ། །རྣམ་དཔྱོད་ཅན་དུ དུ་བཞེད་པ་འགའ་ཞིག་གི །ག གཏམ་ལ་ཐེ་ཚོམ་ཅུང་ཟད་ཟོས་གྱུར་ཏེ།  མི་བསྐྱད་ྡརེཞེས་གྲགས་ཀ་རྨ་པས། རོལ་མཚོ་དཀར་པོར་རབ་ཏུ་ 
ར་བ་ཡི། །ཙ་རི་ཏྲ་ཡི་གནས་སུ་འཁོད་པའི་ཚེ། ། །རྟོག་དཔྱོད་ཅུང་ཟད་བཏང་ནས་ལེགས་སྨྲས་དགེས། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་པ། །བཅོམ་ལྡན་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་འགྲུབ་ཕྱིར་བསྔོ། ། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ 
འི་རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་ལས་བརྩམས་པའི་གླའོ།། །། | 






































